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 و مهارت دانش، نگرشکسب  يها  روش

 شیمیایی يها  جنگحوادث و  در خودحفاظتی

 دانشکدة ورودي جدیددر دانشجویان 

  پرستاري ارتش

  3، آرمین زارعیان2فر سیمین تاج شریفی ،1منیره عبادي

دانشگاه علـوم   ،مربی ،کارشناس ارشد پرستاري نظامی .1

  .ایران، تهران، دانشکدة پرستاري ارتش، پزشکی ارتش

، دانشگاه علوم پزشـکی ارتـش   ،مربی: مسئول ةنویسند .2

  .، تهران، ایراندانشکدة پرستاري ارتش

Email: s_sharififar@yahoo.com 
دانشــکدة ، دانشــگاه علــوم پزشــکی ارتــشاســتادیار، . 3

  .، تهران، ایرانپرستاري ارتش

  15/8/95 :پذیرش 20/1/94دریافت:

   چکیده

 ـ  ي بشـر هـا   بررسـی تـاریخ جنـگ    :مقدمه  ژهبـه وی

ي اخیر، حکایـت از آن دارد کـه بسـیاري از    ها  جنگ

هـاي   صورت پنهـان و آشـکار بـه سـلاح     کشورها به

 رژیـم  .دسترسی دارنداي  شیمیایی، میکروبی و هسته

علیـه  از گاز خردل  بار 92 طور گسترده هعراق ب بعث

که هنوز هم عوارض دیـررس   استفاده کرد کشورمان

در  .شـود  مشاهده مـی  ن شیمیاییآن در بین مصدوما

مـورد   در صـحیح  و مهارت دانش ،نگرش نبودواقع 

تـرین   ، ایران را بـه بـزرگ  اي مقابلهاقدامات حفاظتی 

 .قربانی جنگ شیمیایی در جهان تبـدیل کـرده اسـت   

 ،نگـرش ي کسـب  هـا   راه شـود  میر این مقاله سعی د

 حفاظتی در جنگ شـیمیایی اقدامات  و مهارت دانش

پرسـتاري ارتـش    دانشکدة ي جدیدورود دانشجویان

  .دشوارایه بررسی و راهکارهاي مناسب 

 -توصـــیفی اي همطالعـــ ،پـــژوهش حاضـــر :روش

، نگـرش ي کسـب  ها  راهسی راست که به بر پیمایشی

 اقدامات حفاظتی در جنگ شـیمیایی  مهارت دانش و

پرسـتاري ارتـش    دانشکدةورودي جدید دانشجویان 

 آموزش نظامی تاري کهدانشجوي پرس 78 .پردازد می

بـراي بررسـی    ندیـده بودنـد   پرسـتاري  دانشکدةدر 

پرسشـنامه و   ابزار گردآوري اطلاعات .انتخاب شدند

تعیـین   بـراي  شـده اسـت.   سـاخته  محقق لیست چک

صـوري  از روش اعتبـار   ها  اعتبار ابزار گردآوري داده

 لفـاي کرونبـاخ  آ تعیین پایایی ابـزار از روش  براي و

-20 افـزار آمـاري   تایج با استفاده از نرمن .استفاده شد

SPSS ي آمـاري تجزیـه و   هـا   و با استفاده از آزمون

  )≥P 05/0(شد. تحلیل 

ي کسـب دانـش   هـا   راه از ها، براساس یافته :ها  یافته

ــاعی دبیرســتان  ،7/32شــیمیایی، بســیج  ــادگی دف آم

 32میانگین و منابع مکتوب  1/35سیما ، صدا و7/37

نگرش در مـورد جنـگ   میانگین ین همچن .دشتنرا دا

آمادگی  ،8/102 ي بسیجها  شیمیایی از روش آموزش

ــتان  ــاعی دبیرس ــیما 6/108 دف ــدا و س  و 87/92 ، ص

آزمــون آمــاري آنــوا  .بــود 6/103روزنامــه و کتــاب 

ــاداري در روش  ــتلاف معن ــا  اخ ــش ه ــب دان  ي کس

)94/0p=16/0نگرش ( ) وp=(  نـداد شیمیایی نشان. 

)05/٠P>(  که دانشجویان از  دهد نشان میاین مطلب

ي هـا   نظر دانش و نگـرش جنـگ شـیمیایی در روش   

 تـأثیر  .شـتند مذکور تفاوت آماري معناداري با هم ندا

 ،18/44بسیج در ایجاد آمادگی حفاظتی دانشـجویان  

و  62/42، صداو سیما78/45آمادگی دفاعی دبیرستان 

تفـاوت   بیـانگر  کـه  باشد می 07/44 روزنامه و کتاب

ي کسب مهـارت حفاظـت   ها  ي معنادار در روشآمار

   )≥05/0P( .فردي در حملات شیمیایی است

مهـارت مناسـب    افـزایش آگـاهی و  : گیـري  نتیجه

پرستاران ارتش در صف مقدم مواجهـه و مقابلـه بـا    

چنــین  ودبــو ن ضــروري اســت ییچنــین رویــدادها

یی هـا  آمـادگی اعتقاد بر اینکـه چنـین    یایی ها آمادگی

همچنـین، مراکـز    .ک فاجعـه اسـت  ی اند يغیرضرور

در بایـد  ي مرتبط با سـوانح  ها  درمانی و سایر سازمان

   .دکنني آموزشی برگزار ها  دورهاین خصوص 

 حفاظـت فـردي،   جنـگ شـیمیایی،   :کلمات کلیدي

  .دانشجویان پرستاري مهارت، دانش،
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  مقدمه

اي  سابقه بی شتاب ي علمی جهان امروزها  پیشرفت

حول علوم و تکنولوژي، موجـب  ت .است پیدا کرده

ــول ــامی  در  تح ــون نظ ــوم و فن ــتهعل ــن  گش و ای

 ـنـوین و نامتعـارف    هـاي  جنـگ ، ها  پیشرفت ه را ب

   ]1[ .وجود آورده است

تــرین  وحشــتناكي شــیمیایی از هــا  ســلاحبحــران 

اسـتفاده از ایـن   و  ]2[ ي بشر امروز استها  بحران

چه در جنگ و چه با مقاصـد تروریسـتی    ها  سلاح

در تاریخ  .برداردهاي شدیدي در ات و بحرانضایع

تـرین   سـیاه از  هـا   دنیا کاربرد این سلاح يها  بحران

تهدید جـدي بـراي    و ي تاریخ بشر متمدنها  برگ

  ]3[.بشریت است

در جنگ جهـانی   اولین استفاده از عوامل شیمیایی،

هـــا و فرانســـويهـــا علیـــه  اول توســـط آلمـــان

با تلفات 1915در  ربا گاز کل حفاظ هاي بی انگلیسی

  ]4و2[.مصدوم بود15000کشته و  5000

بـه   فراوانـی  تلفاتامکانات حفاظتی  نبودبه علت 

در جنـگ  مصدومان شـیمیایی   درصد 77جا ماند. 

به دلیـل  ولی  ،جهانی اول مربوط به گاز خردل بود

سـربازان از حفاظـت تنفسـی و آمـادگی      اکثرآنکه 

 ر ایـن گـاز  آمار مرگ و می ،خوبی برخوردار بودند

  ]2[ .بود درصد 2 در حد پایین و

بـه  بیشترین آسیب شیمیایی در جنگ جهـانی اول  

به ضعف آموزش  وامکانات حفاظتی  بودعلت کم

 نـان بـالغ بـر   آوارد شد که تلفـات   سربازان روسی

  ]5و3[.مصدوم بود 500000کشته و  50000

 طور گستردههبعراق  بعثی رژیم، جنگ تحمیلی در

 ]3[.کـرد  ز خردل علیه ایرانیان استفادهاز گا بار 92

و  هـا   نفـر از ایرانـی   5000بعدها در حلبچه حدود 

شـیمیایی توسـط نیروهـاي     حملـۀ دنبـال  کردها به

کشتاري با ایـن وسـعت    ]6[.عراقی قتل عام شدند

ي شیمیایی از زمان اولین ها  در تاریخ کاربرد سلاح

بـا گـاز کلـر     1915شیمیایی آلمان در سـال   ۀحمل

  ]6و3[ .سابقه بوده است اکنون بیت

براي محافظـت کارکنـان نظـامی در برابـر عوامـل      

ــیمیایی،  ــؤثرش ــاس  م ــتفاده از لب ــیله اس ترین وس

 کـه  با ماسـک اسـت   1اي شیمیایی، میکروبی، هسته

سی است که در برابر هوا نفوذپـذیر و در برابـر   لبا

ــت  ــذیر اس ــیمیایی نفوذناپ ــل ش ــام  ]6[ .عوام هنگ

اي شیمیایی در جنگ تحمیلی فقط مواجهه با گازه

از  درصـد  40رزمندگان از ماسـک و   درصد 9/37

 ]7[ .استفاده کردنـد طور کامل و صحیح  هشش بپو

پدافنـد مناسـب    نبـود دهـد کـه    میتحقیقات نشان 

 نبـود پدافند هوایی ایران در جنگ، ناشـی از   ۀخدم

در  ماسـک  در اسـتفاده بـه موقـع از    کافیآموزش 

کـه   در صورتی ]8[ .بودیمیایی ش حملۀهنگام بروز 

، آموزش حفاظت فردي و ایالات متحده آمریکادر 

حفظ آن در زمان صـلح از اهـداف برنامـه دفـاعی     

   ]9[.آنان است

کـه   یابنـد فرماندهان واحدهاي نظامی باید اطمینان 

آموزش کافی براي مراقبت از همرزم  ،تمام پرسنل

 ،شـند ومان شیمیایی را فـرا گرفتـه با  در برابر مصد

طبیعی افراد بـراي کمـک بـه یکـدیگر      ةغریززیرا 

                                                           
1
.Nuclear Biological Chemical 
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ممکن است براثر دربرداشـتن تجهیـزات حفـاظتی    

   ]10[.کاهش یابد دست و پا گیر

 مناسب توسط ایرانیـان  عدم رعایت حفاظت فردي

 در جنــگ تحمیلــی عــراق علیــه ایــران خصوصــاً 

فرهنــگ و  لازم وزشآمــ نبــود ،ماســکنگذاشــتن 

 داشتن این امکانات، هبا وجود همرا حفاظت فردي

در دنیـا   رین قربانی سلاح شـیمیایی  بزرگ را ایران

  ]11و3[.استکرده

ریزي کافی را کلید  احتشامی آموزش منظم و برنامه

  ]12[ .داند میدرحملات شیمیایی  آمادگی

درمانی نیروهـاي   تیم امدادگران در بحران دراولین 

 ـپرسـتاران   .باشـند  می پرستاران و نظامی ن عنـوا ه ب

ــداد و نجــات   ــدم ام ــرح خــط مق ــن ط ــدف ای  ه

  ]13[.باشند می

 هـا   بودن دانـش و آگـاهی پرسـتاران در بحـران    بالا

باعــث بهبــودي ســریع تــر مجــروحین و افــزایش 

پرسـتار   .بازدهی سـریع تـر سیسـتم خواهـد شـد     

براســاس نگــرش و عملکــرد ناشــی از آن تحــت  

   ]14[ .گیرد میقضاوت قرار 

الملل انجـام گردیـده،    در مطالعاتی که در سطح بین

درصــد پرســتاران  80مشــخص شــد کــه بــیش از 

هـیچ تجربـه و    ، قـبلاً ها  بحرانداوطلب شرکت در 

  ]15[.ی در مقابله با بحران نداشتندآگاه

خـود بـا عنـوان     ۀفـر در مطالع ـ  سیمین تاج شریفی

سی میزان آگاهی پرسنل گروه پزشـکی آجـا از   ربر

روبـی،  شـیمیایی، میک چگونگی مقابله با حمـلات  

ــته ــا آن  اي هس ــه ب ــاي مقابل  ،1391در  و راهکاره

توسـط   ،بیشترین منبع کسب آگاهی در ایـن زمینـه  

ــرین آن را   ــون و کمت ــو و تلویزی ــکان را رادی پزش

سـایر منـابع را بـه     .ي تخصصی دانسـتند ها  ژورنال

ــی،     ــلات غیرتخصص ــلاس درس، مج ــب ک ترتی

ي هـا   اینترنت، شرکت در کنگـره، شـرکت در دوره  

 .کتـب تخصصـی اعـلام کـرد     ۀزي و مطالع ـبازآمو

پرستاران بیشترین منبع کسب آگاهی در این زمینـه  

ــت    ــرین آن را اینترن ــون و کمت ــو و تلویزی را رادی

کلاس درس،  بسایر منابع را به ترتی .عنوان کردند

هــاي  مجــلات غیرتخصصــی، شــرکت در دوره  

ي تخصصـی، شـرکت   ها  بازآموزي، مطالعه ژورنال

 .کتب تخصصـی اعـلام کردنـد    ۀعدر کنگره و مطال

]1[  

هـا و بلایـاي    بحرانسال دفاع مقدس،  8تجربیات 

 هـا   کارآمدي پرستاران را در پاسخ به بحران طبیعی،

کـه، نگـرش درسـت و    طـوري  به .نشان داده است

شیمیایی،  حملۀارتقاي دانش پرستاران در شناخت 

توانـایی   ،محافظت فردي از خود و دیگر همکاران

 فاظت فردي بـه دیگـر پرسـنل ارتـش،    آموزش ح

سهم  ،ها و آحاد جامعه کارکنان پزشکی سایر ارگان

با توجـه بـه موقعیـت     .داردبحران  ةبزرگی در ادار

و آن سـتیزي مـردم    ظلـم  ۀاستراتژیک ایران، روحی

ي تروریسـتی و دشـمنانی کـه    هـا   وجود گروهـک 

 ــ  ددرصــدد ضــربه زدن بــه ایــن کشورهســتند، بای

 یکـی از  به عنوان شیمیایی و جنگ حفاظت فردي

به پرستاران آمـوزش   ،نظامی ترین اجزاي دفاع مهم

با مروري بر مطالعـات گذشـته    ]16و13[.داده شود

ي ها  د که نتایج مطالعات در مورد روششمشخص 

اقدامات حفاظتی در جنـگ   کسب دانش و نگرش
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نیاز بـه مطالعـه در ایـن     ءبسیار کم و خلا شیمیایی

ش ایـن  به دلیل اهمیـت آمـوز   .شود میزمینه حس 

ی از دانشــجویان بــراي پــایش موضــوع، نیازســنج

 تـا  شـد نگـرش و عملکـرد انجـام     ،انـش د سطوح

ــا  راه ــب يهـ ــرش، کسـ ــش نگـ ــارت و دانـ  مهـ

 دانشـجویان  شـیمیایی  يهـا  جنگ در خودحفاظتی

 ارتـش  پرسـتاري  دانشکدة جدیدورودي  پرستاري

  .گردد ارایه مناسب راهکارهاي مشخص و

  روش تحقیق

 پیمایشـی  -توصـیفی  ۀپژوهش حاضر یک مطالع ـ 

بــه روش کــه دانشـجو   78 اسـت کــه بـه بررســی  

لازم بـه ذکـر    .پـردازد  می سرشماري انتخاب شدند

 را واحد پرستاري نظامیکه این دانشجویان،  است

 دانشـــکدةاز واحـــدهاي مصـــوب آموزشـــی در 

کـه   از آنجـا  .را نگذرانـده بودنـد  پرستاري ارتـش  

ابزار اسـتاندارد  نشده بود و  انجامپژوهش مشابهی 

نداشـت از پرسشـنامه و   در ایـن مـورد وجـود    نیز 

ــق چــک ــزار شــد. اســتفاده ســاخته  لیســت محق ب

دانش، نگرش  ۀپرسشنام شامل گردآوري اطلاعات

 شناسـی)  جمعیـت  (اطلاعـات  و مشخصات فردي

جـنس،  واحدهاي پژوهش است کـه شـامل سـن،    

سب ي کها  راه دوره تحصیلی، شهر محل زندگی و

اي  قدامات حفاظت فردي مقابلـه دانش شیمیایی و ا

اي طراحـی شـده    است که به صـورت چندگزینـه  

هاي کسب اطلاعات رادیـو و تلویزیـون،    راه .است

ــابع    ــتان، من ــاعی دبیرس ــادگی دف ــیج، درس آم بس

در بـین   .مکتوب از قبیل روزنامه و کتاب بیان شـد 

ــه ــا  گزین ــت ه ــا، اینترن ــرض ب ــی ف ــدم دسترس  ع

قـرار   (قبل از ورود به دانشـگاه)  ن به آندانشجویا

یا با فرض وجود دسترسی بـه اینترنـت    .داده نشد

ولی عـدم اسـتفاده از آن بـراي جسـتجوي چنـین      

هـاي قبـل از ورود بـه دانشـگاه      موضوعی در سال

 .شــد هــا  موجــب حــذف اینترنــت از بــین گزینــه

 توجـه  بـا  که گویه 25 بر مشتمل نگرش ۀپرسشنام

 مـورد  در دانشـجویان  افکار و یدعقا ،احساسات به

 طیــف در شــیمیایی حمــلات در فــردي حفاظــت

 طراحـی مخـالفم   بسـیار  تا موافقم بسیار از لیکرت

ــد ــنام .ش ــش ۀپرسش ــتمل دان ــر مش ــوال 16 ب  س

 توجـه  باو  درست جواب یک داراياي  چندگزینه

 فـردي  حفاظـت  مـورد  درباید  دانشجویان آنچه به

 گویـه  36 با مهارت لیست چک .شد طراحی بدانند

 حفاظـت  گـام  بـه  گام استاندارد شرایط به توجه با

 زمـان  و پوشـیدن  لبـاس  زدن، ماسک شامل فردي

 ـ که باشد می کار این انجام  خیـر  و بلـه  صـورت  هب

ــی ــد طراح ــواي    بــراي .ش ــی محت ــین روای تعی

 ،مهارتلیست  چکي دانش، نگرش و ها  پرسشنامه

س نفر از اسـاتید کارشـنا   15الات پرسشنامه به ؤس

ــد   ــن داده ش ــن ف ــرات و ای ــه در تغیی ــا  گوی  يه

  .دش انجامها   پرسشنامه

 10 توسـط  ها پرسشنامه صوري، روایی تعیین براي

 نظر به که جملاتی و شد تکمیل دانشجویان از نفر

 تناسـب  پـژوهش  هـدف  بـا  یا ابهام داراي ،دشوار

ي هــا  پرسشــنامه پایـایی  .گردیــد اصــلاح نداشـت، 

 تعیـین  کرونبـاخ ي فـا آل آزمـون  بانگرش و دانش 

 روش بـا  دانـش  ۀپرسشنام درونی همسانی .گشت

 ضـریب  .شد ارزیابی مطلوب716/0 کرونباخ يآلفا
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ــا ــاخ يآلف ــنام کرونب ــرش ۀپرسش ــز  نگ  951/0نی

 بـه  مهـارت  لیست چک درونی پایایی .شد گزارش

 کـه  یگـري د فـرد  و پژوهشـگر  توسـط  کاپا روش

 بـود  دیـده  را پژوهشـگر  توسـط  لازم يها شآموز

ضریب  .شد چک دانشجو 15 براي همزمان طور هب

  .بود 907/0 با توافق بین دو ارزیاب معنادار و برابر

اخلاق در پژوهش دانشگاه  ۀدر ابتداي کار، از کمیت

 ۀیـک جلس ـ  .مجوز اخذ شـد علوم پزشکی ارتش 

پرسـتاري ارتـش بـه مـدت      دانشـکدة مقدماتی در 

محتواي این  .ساعت براي دانشجویان اجرا شد یک

و پاسـخ   صورت سـخنرانی و پرسـش   هلسه که بج

توضیح روند انجام کار و انتخـاب   ،صورت گرفت

کتبی مبنی بـر   ۀنام ي موافق و اخذ رضایتها  نمونه

بـا   هـا   داده .شرکت در پژوهش و انجام آزمون بود

استفاده از آمار توصیفی (میانگین، انحـراف معیـار،   

ي هــا  آزمــونو  فراوانــی نســبی و فراوانــی مطلــق)

تجزیـه   2و توکی 1طرفه تجزیه واریانس یک آماري

متغیرهـاي   همـۀ لازم به ذکر است  .ندشدو تحلیل 

 3پژوهش با توجه به آزمون کولموگرو اسـمیرنوف 

 طریـق  از هـا   داده .از توزیع نرمال برخوردار بودنـد 

افزار  نتایج با استفاده از نرمو  آوري جمع   پرسشنامه

تحلیــل  ي آمــاريهــا  و آزمــون SPSS-20 آمــاري

  .در نظر گرفته شد دار امعن ≥05/٠Pنتایج  .ندشد

  ها  یافته

کســب  يهــا  روشایــن مطالعــه بــا هــدف تعیــین 

در  اقــدامات محــافظتی و مهــارت دانــش ،نگــرش

                                                           
1.One way ANOVA 
2.Tukey 
3. Kolmogorove smirnov (K-S)  

 دانشـکدة  یدانشـجویان کارشناس ـ جنگ شـیمیایی  

میانگین سنی واحدهاي  .پرستاري ارتش انجام شد

ــژوهش ــورد پ ــال  20 /19 م ــهس ــد  4/74 ک درص

درصـد مجـرد    2/96درکـل درصد زن و  6/25،مرد

ــد ــد شــرکت .بودن ــن پــژوهش در   گانکنن در ای

ویژگـی ایـن    .کردنـد  مـی تحصـیل   4و3و2يها  ترم

ي تحصیلی از این نظـر اهمیـت دارد کـه در    ها  ترم

 .شـود  مـی واحد پرستاري نظامی ارائـه ن  ها  این ترم

 ي تحصیلی دانشجویان به این شـرح ها  فراوانی ترم

و  3 درصـد تـرم   7/16و  2 درصد تـرم  60است :

ــرم 1/23 ــد تـ ــد 4 درصـ ــد از  6/34.بودنـ درصـ

ي مـرزي و بقیـه در   هـا   ي پژوهش در شهرها  واحد

درصد  2/96 .کردند میشهرهاي غیر مرزي زندگی 

کـدام تـا    و هیچی را ندیده بودند شیمیای حملۀچ هی

 .شیمیایی قـرار نگرفتـه بودنـد    حملۀبه حال مورد 

رصد در نزدیکـان خـود، جانبـاز شـیمیایی     د 3/96

ــان   6/52.نداشــتند ــار قربانی ــاکنون از آم درصــد، ت

ي کسـب  هـا   راه از .شیمیایی مطلبی نشـنیده بودنـد  

 ،7/32بســیج داراي میــانگین   ،دانــش شــیمیایی 

و  1/35، صدا و سیما7/37آمادگی دفاعی دبیرستان 

ــابع مکتــوب همچنــین نگــرش  .باشــند مــی 32 من

ــورد  ــله در مـ ــیمیایی از روش   حاصـ ــگ شـ جنـ

ــوزش ــا  آم آمــادگی دفــاعی   ،8/102 ي بســیجه

ــتان ــیما 6/108دبیرس ــدا و س  6/103 و 87/92، ص

 .بـود  روزنامه و کتـاب میانگین منابع مکتوب چون 

 <05/0Pبا  کولموگرو اسمیرنوفدر ابتدا با آزمون 

آزمـون آمـاري    .یید شـد أت ها  توزیع نرمال در گروه

بررسـی تفـاوت    يبـرا  طرفـه  واریانس یـک  ۀتجزی



  ، آرمین زارعیانفر تاج شریفی سیمین ه عبادي،منیر
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 ایـن آزمـون   .به کار رفـت  ها  میانگین نمرات روش

در سـه گـروه یـا     هـا   بررسی تفاوت میـانگین  براي

هاي کسب اطلاعات رادیو و تلویزیـون،   (راه بیشتر

ــابع    ــتان، من ــاعی دبیرس ــادگی دف ــیج، درس آم بس

 ـ   .کـار رفـت  ه مکتوب از قبیل روزنامه و کتـاب) ب

زمـون آمـاري   دهـد کـه آ   مینشان  1 شمارةجدول 

اخـتلاف معنـاداري در   طرفـه   یـک واریانس  حلیلت

ــا  روش ــش ه ــب دان ــود کس  ) و=94/0p( ي موج

 .دهـد  مـی شیمیایی نشان نجنگ )=16/0pنگرش (

)05/0 P>   ــه ــت ک ــن اس ــین ای ــب مب ــن مطل ) ای

 دانشجویان از نظر دانش و نگرش جنگ شـیمیایی 

معناداري با هم آماري تفاوت  ي مذکورها  در روش

، نتـایج معنـادار   ما در مورد کسب مهـارت ا ،ندارند

از آنجا که کسـب  از طرفی  )≥05/0P( .شده است

گیري از  با بهره ،رو این از .دار شده استمهارت معنا

م به صـورت دو بـه دو بـاه    ها  آزمون توکی، روش

آمادگی دفـاعی   سنجیده شدند و نتایج نشان داد که

کسـب  دبیرستان تفاوت آماري معناداري بـا روش  

  .طلاعات مکتوب و رادیو و تلویزیون داردا

  حثب

دهــد تفــاوت آمــاري  مــیحاضــر نشــان  ۀمطالعــ 

حفاظت فردي نمرات نگرش و دانش  معناداري در

 وجـود نـدارد   هـا   گـروه مـابین   در جنگ شـیمیایی 

ي هـا   حالیکه تفاوت آماري معناداري بـین روش در

حفاظت فردي و اقدامات مهارتی  ۀمذکور در حیط

سفانه تحقیقـات کمـی در ایـن    أمت .هستاي  مقابله

دارد و بیشـترین راه کسـب دانـش و     دزمینه وجـو 

نگرش در مطالعات پرستاري در رابطه بـا بیمـاري   

کـه در رابطـه بـا    اي  تنهـا مطالعـه   .باشـد  مـی ایـدز  

ي کســب دانــش و نگــرش در رابطــه بــا هــا  روش

 فر شریفی ۀمطالع ،داشتي شیمیایی وجود ها  جنگ

  ]1[ .بود

پژوهش شریفی فـر،   ایسه این مطالعه با نتایجدر مق

ــه  ــیمتوج ــتاران     م ــکان و پرس ــه پزش ــویم ک ش

بیشترین راه کسب  ایشان، کننده در پژوهش شرکت

رادیــو و تلویزیــون  ،دانــش و نگــرش شــیمیایی را

ــد ــوان کردن ــه در  در صــورتی .عن ــن ک ــهای  ، مطالع

و  بیشترین روش کسب دانش و نگـرش شـیمیایی  

رس آمادگی دفـاعی دبیرسـتان   اقدامات حفاظتی، د

  .بیان شده است

با توجه به اینکه آموزش رسمی در ایـن زمینـه در   

ممکـن اسـت    فقـط صدا و سیما وجـود نـدارد و   

نادرسـت در طـی    ي غیررسمی و بعضـاً ها  آموزش

بـه  ي مربوط به دفاع مقدس آن هـم  ها  نمایش فیلم

ــاده باشــد،  و  نگــرش صــورت محــدود اتفــاق افت

اشـی از رادیـو و تلویزیـون    نشـده  کسـب   مهارت

ممکـن  حتی  که درا دارو کمترین میانگین  محدود

با توجه بـه   .نادرست باشد دانش کسب شده است

دانش و مهارت دانشجویان از کتاب  پایینمیانگین 

 هـا   روزنامهو روزنامه و پیدا کردن نگرش خوب از 

شویم اگرچه روزنامه و کتب در  میمتوجه  ،و کتب

انـد در   ولـی نتوانسـته   ،انـد  فق بودهایجاد نگرش مو

شود  میپیشنهاد  .موفق باشند ایجاد دانش و مهارت

 هبــدردسـترس بــودن روزنامـه و کتـب،    بـه دلیـل   

 مـذکور ي هـا   در زمینـه  ،هـا آنکـردن محتـواي    غنی

بسیج  منابع کسب اطلاعات،از یکی  .پرداخته شود
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ي نظامی موجود در ها  بسیج یکی از ارگان .باشد می

ــق عضــوگیري فعــال و  کشــور  اســت کــه از طری

محصـلان   .پـردازد  مـی غیرفعال به آموزش نیروهـا  

دبیرستانی قبل از ورود بـه ارتـش، ایـن امکـان را     

تحت آمـوزش   بسیجی فعال داشتند که به صورت

از آنجـا کـه در بسـیج، ایـن      .شیمیایی قرار گیرنـد 

پـایین   به صورت عمـومی و در سـطوح   ها  آموزش

اي  انگیـزه  آموزان دانش مکن استم و دشو  میارایه 

و حضور در جلسات آموزش در آن  فراگیري رايب

 تـأثیر  توانست مین لذا شرایط زمانی نداشته باشند،

کـلاس درس   کـه،  درحـالی  .شگرفی داشـته باشـد  

آمادگی دفاعی دبیرستان که به صورت یـک واحـد   

آمـوزان پسـر در کشـور     درسی اجباري براي دانش

نگـرش و   د در ایجـاد دانـش،  شـو  میایران برگزار 

شـاید ایـن امـر را     .داشتمیانگین بالاتري  مهارت

بتـوان بـه اجبــاري بـودن و حضــور کامـل دانــش     

 نمره ایـن درس در  تأثیر(برخلاف بسیج)،  انآموز

ــانی،  ــدل پای ــا  مع ــوق نظ ــور و ش ــري در  میش گ

 آموزان و به عنوان بخشی از ساعات مدرسـه  دانش

   .) دانسترسهخلاف بسیج در ساعات غیرمد(بر

با وجود دسترسی بـه   اینترنت فر، در تحقیق شریفی

آن هم در  به عنوان کمترین راه کسب اطلاعاتآن 

براي  .پزشک و پرستار عنوان شد ةقشر تحصیلکرد

دانشـجویان  دانـش   ودلیل عدم دسترسی همین، به 

اینترنـت   فر، اینترنت و با توجه به تحقیق شریفی به

با توجـه   شد.حذف ات ي کسب اطلاعها  روش از

مناسـب   مهارت افزایش آگاهی و ،مذکوربه موارد 

پرستاران ارتش که در صف مقدم مواجهه و مقابله 

ــدادهایی هســتند ضــروري اســت  ــین روی ــا چن  .ب

   ]17و10و2[

ي هــا  در مواجــه بــا تلفــات انبــوه ناشــی از ســلاح

ي هـا  شریزي دقیق و آمـوز  شیمیایی، نیاز به برنامه

 مـؤثر فعالیت  براي پرستاري ویاندانشج لازم براي

 اعتقـاد بـر   یـا یی ها آمادگیچنین  نبود و لازم است

یـک فاجعـه    اند یی غیرضروريها آمادگیین ااینکه 

  ]18[.است

ي مرتبط با سـوانح  ها  مراکز درمانی و سایر سازمان

را حداقل دوبـار   و تمرینات آموزشی ها  کلاسباید 

 بـراي فعـالیتی  را به عنوان  ند و آنکندر سال اجرا 

دانش و مهارت عملیاتی پرسـتاران  نگرش، ارتقاي 

در نظرگیرند تا بتوانند پاسخی کارآمـد بـه سـانحه    

  ]19[.دهند

  یريگ نتیجه

رسد مراکـز درمـانی و    میبا توجه به نتایج، به نظر 

ي هـا   بایـد دوره ي مرتبط با سـوانح  ها  سایر سازمان

آموزشی را در خصـوص افـزایش سـطح دانـش و     

بـه طـور   اقـدامات خودحفـاظتی   ت نسبت به مهار

تا بتوان میزان تلفـات و   ندکنمنظم و سالانه برگزار 

بنابراین آموزش حفاظت  .را کاهش داد ها  خسارت

لکـه در  در زمان جنگ، ب فقطو حفظ آن نه فردي 

زمان صلح نیز باید از اهداف برنامه دفـاعی کشـور   

  .محسوب شود

  

  



  ، آرمین زارعیانفر تاج شریفی سیمین ه عبادي،منیر
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هاي کسب نگرش، دانش و مهارت اقدامات خود حفاظتی در جنگ شیمیایی با استفاده از   روش ۀ: مقایس1 شمارةجدول 

  طرفه واریانس یک ۀتجزیآزمون 

 P کتاب و روزنامه رادیو و تلویزیون آمادگی دفاعی دبیرستان بسیج  شرح

8/102  نگرش  6/108  87/92  6/103  16/0  

7/32  دانش  7/37  1/35 32  94/0  

18/44  مهارت  78/45  62/42  07/44  025/0  
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Abstract  

Background: Reviewing the history of human warfare, particularly recent wars, indicates 

that many countries have hidden or apparent access to chemical, biological, and nuclear 

weapons. The Iraqi Ba'athist regime used mustard gas against Iran 92 times during the war 

and its long-term complications can still be observed among the victims. In fact, the lack of 

correct attitude, knowledge, and skills regarding coping and protective measures caused Iran 

to be the biggest victim of chemical weapons in the world. This article aimed to provide 

methods to gain insight, knowledge, and skills regarding protective measures for chemical 

warfare for new students of the School of Nursing, AJA University of Medical Sciences in 

Tehran. 

Methods: This descriptive survey explored methods to gain insight, knowledge, and skills 

regarding protective measures for chemical warfare for the new students of the Army Nursing 

School. The study participants consisted of 78 nursing students who had not received military 

trainings in the school of nursing. The data gathering tool was a questionnaire and a 

researcher-made checklist. To determine the validity and reliability of the data collection tool, 

face validity and Cronbach's alpha were used, respectively. Results were analyzed using 

statistical tests in SPSS software (P < 0.05). 

Findings: The methods of acquiring knowledge on chemical warfare were Basij, high school 

defense preparedness course, broadcasting media, and textual sources with mean scores of 

32.7, 37.7, 35.1, and 32, respectively. Moreover, the mean of insight regarding chemical 

warfare training methods were 102.8 for Basij trainings, 108.6 for high school defense 

preparedness course, 92.87 for broadcasting media, and 103.6 for newspaper and books. 

ANOVA test showed no significant difference in the methods of acquiring knowledge (P = 

0.94) and insight (P = 0.16). This indicated that there were no significant differences among 

students regarding the knowledge and insight of chemical warfare methods. The impact of 

Basij on preparing students for self-protection was 44.18, high school defense preparedness 

course was 45.78, broadcasting media was 42.62, and newspaper and books were 44.07. This 

indicated a statistically significant difference in the methods of acquiring personal protection 

skills during chemical attacks (P< 0.05). 

Conclusion: Due to being at the forefront and confronting such events, raising the awareness 

of army nurses and training them appropriate skills is essential. Lack of such preparation or 

believing that such preparation is unnecessary is a disaster. In addition, medical centers and 

other accident-related organizations should hold workshops in this regard.  

Keywords: Chemical warfare; Personal protection; Knowledge; Skills; Nursing students 
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