
 

 

 بینیپیش در هویت و مشکلات کودکی دوران فیزیکی و عاطفی هایآزاردیدگی نقش

 B یخوشه شخصیت اختلالات

 1*شهلا علیلو

 (.مسئول نویسنده). ایران ،آذربایجان، تبریز مدنی شهید دانشگاه ،شناسیروان ارشد کارشناسی دانشجوی .1

 260-281، صفحات 1041 بهار، سیزدهم، شماره چهارمه ، دورو علوم تربیتی شناسیروانصلنامه راهبردهای نو در ف

 چکیده

رشد هویت و  شخصیت در نوجوانان بر اساس تروماهای دوران کودکی، هایاختلالنشانگان  بینیپیش باهدفپژوهش حاضر 

این پژوهش  است. هگرفتانجامشهرستان خوی  (61 تا سال 61دوم ) یمتوسطه یدورهان آموزدانشدشواری در تنظیم هیجان در بین 

دخترانه به روش  یمدرسه 5پسرانه و  یمدرسه 5از نوع همبستگی بوده و برای انجام آن از بین مدارس دبیرستانی شهرستان خوی 

 یپرسشنامه( و MACI) میلونبالینی نوجوانان  یپرسشنامهاز  هادادهبرای گردآوری  .اندشدهانتخابتصادفی  ایخوشه گیرینمونه

 هایشیوه ی خام،هاداده آوریجمعپس از  است. شدهاستفاده( CTQ) کودکیتروماهای دوران  یپرسشنامه ( وAIDA) ویتهرشد 

کی بین تروماهای دوران کود دهدمینتایج تحلیل نشان . است شدهاستفادههمزمان  یچندگانهآماری همبستگی و تحلیل رگرسیون 

 نتایج شد. تائیدفرضیه اول تحقیق ما  بنابراین ؛(=91/0p<0/01, r) دارددار وجود معنا یرابطهو نشانگان اختلالات شخصیت 

هر دو  درواقع (P<0/01, r=0/61) کردند تائیدجداول رگرسیون وجود رابطه بین هویت و نشانگان اختلالات شخصیت را نیز 

 B یخوشهاختلالات  بینیپیشی بودند که به جزئ یفرضیه 9پژوهش ما دارای  هایفرضیهاز  هرکدام شدند. تائیدفرضیه پژوهش 

تلال ، نشانگان اخرشد هویتگفت که تروماهای دوران کودکی و  توانمیو  شدند تائیدمعنادار بوده و  هافرضیهتمامی  .اندپرداخته

 .کنندمی بینیپیشدر نوجوانان را  B یخوشهشخصیت 

 .کودکی تروماهای هویت، رشد شخصیت، اختلال نشانگان :کليدی هایواژه
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 قدمهم

 ودک یکبدرفتاری با ک است که پیامدهای ناشی از آن متفاوت می باشند. المللیبین یگستردهبدرفتاری با کودکان یک مشکل 

آزار هیجانی و  ،توجهیبی ،جنسی جسمی، آزار ، غفلت،آزاریکودک هایشکلبرای توصیف تمامی اصطلاح عمومی است که 

روی کودکان از هر نژاد و رنگ و طبقه اجتماعی و مذهب چشمگیر است و بر  آزاریکودک .رودمیخشونت خانگی بکار  تازگیبه

بالینی  ینمونه 951با  (5061 ،6وستپال و همکارانهای )پژوهش(. 6915 ثقه الاسلام،و  دژاکام ابراهیمی،) اثر می گذاردتمامی سنین 

و اختلال  5شخصیت مرزی و اختلالافسردگی  هایاختلالمنجر به ایجاد  توانندمیکودکی  سو رفتارکه تجارب  دهدمیسرپایی نشان 
9ptsd (.6911 کاظمی،ر و پو قدم رضایی،) شوند 

 یاجتماع انی،بر بهزیستی رو توجهیقابل بلندمدتو  مدتکوتاهمنفی  تأثیراتایع است و تجربیات ناشی از ترومای دوران کودکی ش

و واکنش استرس را  دهندمیفیزیولوژیکی را تغییر  هایسیستمتروماهای کودکی  .(5056، 9و همکاران استوت)د و جسمی دار

 هایسممکانی درک .دهدمیتهدید بالقوه را تغییر  عصبی مرتبط با ظرفیت منفی و مدارهایو  هاسیستم یتوسعههماهنگ کرده و 

ممکن است به این دلیل باشد که چرا برخی از افراد  سالانبزرگبعدی به ضربه  هایپاسخدوران کودکی در  هایآسیب زیرساختی

در  (.5056ران، و همکا استوت) هستنددوران کودکی در معرض خطر بیشتری برای ابتلا به اختلالات روانی  هایآسیب مبتلابه

ا ساختار عصبی قربانی مطابق ب رایز ؛یابدمی، شروع مسائل رفتاری افزایش شودمیآشنا  زاآسیبمواردی که کودک با رویدادهای 

حالا  .(5056، 5داونی نیچ و گرومی) شودمیروانی  هایآسیببنابراین، منجر به خطر توسعه  کندمیتغییر  شدهتجربهناملایمات 

ی کودک را به عهده دارد با مشکل مواجه شده و درگیر پذیر کردن اولیهی جامعهاجتماعی که وظیفه نهادیک عنوانبهده اگر خانوا

راهم آن، ف ترینمهمزا یاد شود و در کارکردهایش که ی ناسالم یا آسیبخانواده عنوانبهکه از آن  ایگونهبههای اجتماعی شود، آسیب

نیت و آرامش برای کودک است، دچار تزلزل شود نظیر سوءاستفاده جنسی، فیزیکی و یا کلامی، والدین کردن بستر و احساس ام

تواند کودکان را به سمت تروما سوق دهد و احتمال وقوع تروما را افزایش ، میکنندمیمعتاد که در خانه خشونت بسیاری اعمال 

 ،وندشمی روروبه جنسی آزارهای یات سختی همچون خشونت خانگی یاتعداد کودکانی که در سنین قبل از مدرسه با تجربدهند. 

طرف  مداوم از طوربهکودکانی که همچنین  .کنندمیها بعد نیز با خود حمل سال داغ این تجربیات را تااین کودکان  و باشدنمی کم

یرتر خواهند پذاز لحاظ سلامت روانی آسیب قطعاً، کنندمیشان را تجربه یا غم فوت نزدیکان شوندمی توجهی مواجهبا بی مراقبانشان

 (.6911بارخدا، ) بود

 کلیطوربه ،شودمیو روان پویایی در نظر گرفته  کاوانهروان هاینظریهاصلی در  هایسازه عنوانبههویت و اختلال آن  یپیشینه

اساسی توصیف کرد که در  دهیسازمانیک  وانعنبههویت را  کسونیار تعریف کرد. " وجودوحدت " عنوانبه توانمیهویت را 

                                                           
1 Westphal 
2 Borderline personality disorder 
3 Post-traumatic stress disorder 
4 Stout 
5 AoifeCrummy, CheyenneDowney 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352289521000709#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2468749921000375#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2468749921000375#!
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است و احساس تداوم در درون خود و در تعامل با دیگران و همچنین چارچوبی برای تمایز  توسعهدرحالمداوم  طوربهطول زندگی 

 (.5065 ،6همکارانو  گاس) دارداز خود و دیگران نقش  بینانهواقع یابیارز ،نفسعزتپایدار در  تیهو .باشدمیبین خود و دیگران 

 به رد؛ک بندیتقسیم"کل یکپارچه " " خود قطعی"و  " داریپا یهسته" " یذهنخود "به دو حوزه مرتبه بالاتر  توانمیهویت را 

. کندمیر تغیی سرعتبهبین تجربیات جسمی و روانی است که  هویت بحران هویت ناشی از اختلاف بحران اتوکرنبرگ، یگفته

 وجویتجس: فرایند اساسی اول، یعنی بحران و کندمیاشاره  " تعهد"و  " بحران"هویت به دو فرایند اساسی  یریگشکلمارسیا در 

اجتماعی پرسشگری و  هایسنتو  هانقشگذشته، انتظارات،  هایهمانندسازیو  تقلیدهااست که فرد دربارۀ  ایدورههویت، 

 هایشکلو  هاآرمان، هانقشو  پردازدمیخود به تأمل و بررسی  هایگیریجهتو در مورد علایق، استعدادها و  کندمیجستجو 

و  اشدبمیتعهد مشابه با مفهوم وفاداری در نظریۀ اریکسون "دوم، یعنی  . فرایند اساسیدهدمیمختلف هویت را مورد آزمایش قرار 

ین ا سویبهفردی  هایتلاش گیریجهتت و مختلف هوی هایزمینهم و باثبات نسبی در اوتقریباً با د گیریتصمیم درواقع

موفق هویت فردی در نوجوانی طی زمان و بر اثر  گیریشکل(. اریکسون معتقد است که 6915است )کارور و شی،  هاگیریتصمیم

عادل تو نوجوان باید بتواند خود را بشناسد و از دیگران جدا سازد تا  گیردمیتجربیات حاصل از برخورد صحیح اجتماعی شکل 

شده  گیرگوشهتماس با مردم،  جایو بهجایگزین شود  اعتمادیبیتضمین شود؛ ولی اگر در نوجوان حس سرخوردگی و  اشروانی

، هماهنگی بشود روروبهخودآگاهی و تشکیل هویت با ابهام در نقش  جایبهاگر  و همچنینتحرک به رکود گرایش پیدا کند  جایبهو 

 (.5000، 5شولتز) دهدمیو نابهنجاری و بحران هویت در او رخ  خوردمیم و تعادل رفتاری وی به ه

وحی و عاطفی ر مسائلدوران کودکی و  هایآزاردیدگیدرک کنیم.  روشنیبهارتباط بین این مفاهیم را  توانیممیآنچه گفته شد  بنا بر

ی چه مشکلات آرامش روانی او را دچار بحران کنند، بتوانند مانع جستجوی هویت در نوجوان شده و احساس امنیت و کهآنحاصل از 

 احتمال برای روان شناسان اختلالات شخصیت می باشند. نیشتریب ؟کنندمی بینیپیششخصیتی را برای نوجوان 

عی از که در گستره وسی باشندمیو تفکر درباره محیط و خویشتن  صفات شخصیت الگوهای پایداری از ادراک، برقراری ارتباط

کارکرد ر د و ناسازگارند و باعث اختلال ناپذیرانعطافصفات شخصیت  کهوقتی. تنها شوندمیاجتماعی و شخصی ظاهر  هایینهزم

های اختلال (.5000 امریکا، پزشکیروان)انجمن  دهندمیشخصیت را تشکیل  هایاختلال، شوندمییا پریشانی ذهنی وی  فرد

وجوانی در اوایل ن ؛ این اختلالاتباشندمیو کنار آمدن با فشار روانی  مسئلهاسبی برای حل های نارسا و نامنشیوه درواقعشخصیت 

های اختلال تلابهمبهای عاطفی یا اضطرابی، افراد . برخلاف مبتلایان به اختلالکنندمیادامه پیدا  سالیبزرگکنند و در سراسر بروز می

، انگیزشی برای تغییر رفتار خود نشان نداده و برخلاف افراد اسکیزوفرنی، ناراحتی یا اضطرابی احساس نکرده معمولاًشخصیت 

شود )اتکینسون، اسمیت، بم، افراد مشاهده نمی رفتار ایندهند و نابسامانی چشمگیری در تماس خود را با واقعیت از دست نمی

وشه شامل اختلالات شخصیت این خ است. B یخوشههدف این پژوهش بررسی اختلالات  (.6939هکسما و اتکینسون، 

 رسند.. افراد متعلق به این گروه نمایشی، هیجانی یا دمدمی به نظر میباشدمیضداجتماعی، نمایشی، خودشیفته و مرزی 

                                                           
1 Goth 
2 Schultz 
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اختلال شخصیت ضداجتماعی، فاقد حس مسؤولیت و درک اخلاقی هستند و  مبتلابهالف( اختلال شخصیت ضداجتماعی: افراد 

مل توانند ناکامی را تح، در پی ارضای فوری نیازهای خود بوده و نمیکنندمیند. این افراد تکانشی رفتار توجهی به دیگران ندار

اس )ناتوانی از احس" محبتفقدان "های این اختلال شخصیت، دو ویژگی بیش از همه ارزش تشخیصی دارند: کنند. از میان ویژگی

)ناتوانی از احساس پشیمانی نسبت به اعمال خود، صرف نظر از " گناهس عدم احسا"همدلی یا وفاداری نسبت به شخص دیگر( و 

 (.6939اتکینسون و همکاران، )اینکه این اعمال تا چه اندازه درخور سرزنش باشند( 

 هاآنان افراد دیگر معمولاً، اما باشندمیو معاشرتی  این اختلال در ظاهر جذاب، صمیمی مبتلابهب( اختلال شخصیت نمایشی: افراد 

با نمایش دادن برای تماشاچیان ناشناس به دنبال تحسین خود  هاآنرسد که به نظر می چنیناین انگارند.را ریاکار و سطحی می

ای دار هازن. این اختلال در شوندمیملاحظه، خودمحور و در خود فرورفته کنند، پرتوقع و بیهستند. زمانی که روابط برقرار می

 .(6931 )روزنهان و سلیگمن، شدبامیشیوع بالاتری 

ه افراد نیازمند توج این .خوددارنداز اهمیت  ایبینانهغیرواقعج( اختلال شخصیت خودشیفته: افراد دارای این اختلال، برداشت 

دم همدلی ع به دلیل هاآنشخصی . ارتباطات بینشوندمیو عقیده دارند که تنها از طریق افراد سطح بالا و افراد خاص درک  باشندمی

 (.6939بیند و پایدار نیست )اتکینسون و همکاران، و احساس حسادت، لطمه می

و مضطرب  ذیرپتحریک، بینیپیشغیرقابلاین اختلال، ثبات هیجانی ندارند و تکانشی،  مبتلابهد( اختلال شخصیت مرزی: افراد 

ح بالای همراه با سط شانعاطفیثباتی ن اختلال هستند. بیثباتی عاطفی دو ویژگی مهم ایهای بی. خشم شدید و نشانهباشندمی

اچر و )ب شودمیر یا اقدام به خودکشی و... منج خودزنی باک،تکانشی بودن، اغلب به رفتارهای خودویرانگری مانند رانندگی بی

وجود اختلالات شخصیت در  که بین تجارب تروماتیک دوران کودکی و انددادهپور شهریار و همکارانش نشان  .(6933همکاران، 

 اندکردهلاپورت و همکاران، نشان دادند که افرادی که اختلال شخصیت مرزی دارند گزارش  معنادار وجود دارد. ایرابطه سالیبزرگ

ی بوده نهیجانی و آزار هیجا آزار ،آزار جنسیشامل سطوح مختلف  که اندداشتهانواع بدرفتاری از اطرافیان را  یتجربهکه در کودکی 

امل عو ینتیجهاختلالات شخصیت را  امروزه اختلالات شخصیت عوامل زیادی دخالت دارند. شناسیسبب در همان منبع(.) است

 زند پروری،فر هایشیوه کیفیت روابط خانوادگی، توانمیعوامل محیطی  از ؛گیرندمیو محیطی در نظر  شناختیروان ،شناسیزیست

که سوء رفتار دوران  دهندمیمتعدد نشان  هایپژوهش. (5005 ،6ویدکیندو  بروین بندلو،) کرد... اشاره دوران کودکی و هایتجربه

کی دوران کودکی ی سوء رفتار یتجربه در به وجود آمدن اختلالات شخصیت دانست؛ مؤثریکی از عوامل مهم و  توانمیکودکی را 

 ینندهک بینیپیشد توانمیکودکی  یدورهدر  شدهتجربهع سوء رفتار از عوامل خطر در رشد اختلالات شخصیت است همچنین نو

حسینی نسب و همکارانش نشان  (.6915 رضایی،و  علیلو مهدوی اقدم،) باشد سالیبزرگاختلالات شخصیت خاص در دوران 

 بین نگام،با هویت زوده پذیریانعطاف بین با هویت تعویق افتاده، نوروز گرایی بین با هویت آشفته، نوروز گراییدادند که بین 

 نسب و همکاران، حسینی) شودمیمثبت و معنادار دیده  یرابطهبا هویت پیشرفته و بین وجدان گرایی با هویت پیشرفته  گراییبرون

                                                           
1 Bandelow, Browin, Wedekind 
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و  اندداشتههویت مشکل  گیریشکلنیز حاکی از آن است که افرادی که در  (6910 محمدزاده و همکاران،) پژوهشنتایج  (.6931

بر اساس  آنچه گفته شد و بنا بر .شودمی بینیپیش شخصیتی همچون اختلال شخصیت مرزی، ها اختلالاتآنهویت سالم ندارند در 

اختلالات شخصیت  گیریشکلدوران کودکی در  هایآزاردیدگیگفت پخش هویت و همچنین  توانمی شدهانجام هایپژوهش

شده  هنگاشت شناسیآسیبکه در کتب  طورهمانت مرزی و خودشیفته نقش دارند زیرا ی همچون اختلال شخصیهایاختلال ازجمله

 دکیکو دوران فیزیکی و عاطفی هایآزاردیدگی نقش بررسیاین پژوهش  هدف این اختلالات ریشه در تجارب کودکی نیز دارند.

 است. B یخوشه شخصیت اختلالات بینیپیش در هویت و مشکلات

 روش پژوهش

 هایدبیرستانمشغول به تحصیل در  یساله 61 تا 61نوجوانان آماری این پژوهش شال  جامعه .است 6از نوع همبستگیضر حاپژوهش 

 یادارهان بر اساس استعلام از آموزدانشاین  تعداد .باشدمی، به تحصیل هستند مشغول 6900-6911شهرستان خوی که در سال 

ن بر اساس جدول مورگا است. 609 نیزیرستانی شهرستان خوی و تعداد مدارس دب نفراست 65516شهرستان خوی  وپرورشآموزش

ه ک صورتبدین مناسب بود. ایچندمرحله ایخوشه گیرینمونهروش  از مدارس گیرینمونهبرای  است. نفر 915تعداد افراد نمونه 

اول و دوم و  هایکلاسفی انتخاب شوند و از کل تصاد طوربه مدرسه( 1 جمعاً) مدرسه 9دخترانه و پسرانه() مدارساز  هرکداماز 

 شدهابانتخ هایکلاسان آموزدانشو برای انجام این تحقیق پرسشنامه بین  شدهانتخابتصادفی  صورتبه کلاس 1سوم دبیرستان 

ش لازم برای پخ ملدستورالع استان، وپرورشآموزشکل  از ادارهاز اخذ مجوز  بعد پاندمی کرونا، یمسئلهتوجه به  با پخش شود.

 ریگیتصمیمخوی  وپرورشآموزش یادارههمیاری و همفکری  با شاد، یبرنامهحضوری یا مجازی و توسط  صورتبهپرسشنامه 

توجه  اب اختیار مدارس قرار داده شد، در تصادفی، صورتبهمجازی توسط سایت پرسلاین تهیه شد و  صورتبهپرسشنامه  و ؛شد

 یهاداده است ذکر به لازم .شد آوریجمعداده  آموزدانش 110فراهم کرد از  نویسندهمجازی برای  یامهپرسشنبه امکاناتی که 

 استان وپرورشآموزش کل اداره از آن مجوز و گرفت انجام مدارس در هاپرسشنامه پخش طریق از پژوهش انجام برای موردنیاز

 .شد اخذ غربی آذربایجان

( به منظور سنجش 5009توسط برنستاین، استین، نیوکمپ، والکر، پوگ و همکاران ) :2(CTQ) پرسشنامه ترومای دوران کودکی

ابزار غربالگری برای آشکار کردن اشخاص دارای  پرسشنامه یکاست. این  شدهدادهو ترومای دوران کودکی توسعه  هاآسیب

است. این  استفادهقابلو هم برای نوجوانان  سالانگبزرو غفلت دوران کودکی است. این پرسشنامه هم برای  سوءاستفادهتجربیات 

 ادهسوءاستفجنسی،  سوءاستفادهاز  اندعبارتکه  دهدمیقرار  موردسنجشدر دوران کودکی را  بدرفتاریپرسشنامه پنج نوع از 

اصلی  هایؤلفهمآن برای سنجش  سؤال 55دارد که  سؤال 53و غفلت عاطفی و جسمی. این پرسشنامه  عاطفی سوءاستفادهجسمی، 

 . در پژوهشرودمیبکار  کنندمیآن برای تشخیص افرادی که مشکلات دوران کودکی خود را انکار  سؤال 9و  رودمیپرسشنامه بکار 

 وءاستفادهسعاطفی،  سوءاستفاده( ضریب آلفای کرونباخ پرسشنامه بر روی گروهی از نوجوانان برای ابعاد 5009برنستاین و همکاران )

                                                           
1 correlation 
2 Childhood trauma Questionnaire 
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بود. همچنین روایی  13/0و  31/0، 15، 31/0، 31/0جنسی، غفلت عاطفی و غفلت عاطفی به ترتیب برابر با  وءاستفادهسجسمی، 

است )برنستاین و همکاران،  شدهگزارش 13/0تا  51/0درمانگران از میزان تروماهای کودکی در دامنه  بندیدرجههمزمان آن با 

آن  گانهپنج هایمؤلفهبرای  13/0تا  36/0ثقه السلام آلفای کرونباخ این پرسشنامه را از (. در ایران نیز ابراهیمی، دژکام و 5009

 .اندکردهگزارش 

 تا 65برای افراد  (،5065 ،5و همکاران )گاستوسط  AIDAارزیابی رشد هویت در نوجوانی  پرسشنامه :6رشد هویت یپرسشنامه

 0مخالفم( = کاملاًمن ) خیر :صورتبهامتیازی  5قالب پاسخ  دارای است. یاماده 53ی پرسشنامهاست. یک  شدهطراحیساله  63

را پیدا خواهید کرد که ممکن است افراد  هاییگزارهدر این پرسشنامه  9 موافقم کاملاً 9موافقم= 5نه موافقم نه مخالف= 6مخالفم=

پرسشنامه دارای دو خرده مقیاس ناهماهنگی  ینا برای توصیف نگرش، عقاید، علایق و سایر احساسات شخصی خود استفاده کنند؛

 بررسی عواطف خود است.-9و  روابط ،هانقش-5 وصفات/اهداف -6 هایمؤلفهکل دارای  و ناهماهنگی کل و ناپیوستگی کل است.

ز خود بازتاب شناختی ا-9قدرت خود() خودمختاری-5 خودپندارهعدم ثبات در -6 هایمؤلفهمقیاس ناپیوستگی نیز دارای  خرده

 .کند توصیف وجه بهترین به را احساسشان که کنندمی انتخاب را ایگزینه فقط –است. هیچ پاسخ درست یا غلطی وجود ندارد 

 روایی است. 595نمره خام  حداکثر .دهدمیرا نشان  تریسالمهویت  ترپایین ینمرهو  آیدمی به دستدر امتداد یک پیوستار  نمره

 (.5065 )گاس و همکاران، باشدمی 5251-5251معیار و روایی  r=0/61 سازه

تدوین گشته است و توسط منصوری،  5001این پرسشنامه توسط میلون در سال : (MACI) 3ی بالينی نوجوانان ميلونپرسشنامه

ساله  69-61ی افراد ی ایرانی )استان تهران و مازندران( انطباق و هنجاریابی شده است. برا( برای جامعه6911جدیدی و میرزاییان )

است و دارای مقیاس پاسخگویی  شدهتشکیلگویه  610دهی است که از خودگزارش پرسشنامهیک  MACIرود. به کار می

 65( 5مقیاس پایایی و سه فهرست ) خردهیک( 6مقیاس دارد که به چهار بخش ) 96( است. این پرسشنامه 6خیر  0)بله  ایدودرجه

، که در اندشدهتقسیمخرده مقیاس نشانگان بالینی،  1( 9های ابراز شده )خرده مقیاس نگرانی 3( 9یت )خرده مقیاس الگوهای شخص

DSM-5 های شخصیت در خودشیفته )خودخواهی( در پژوهش حاضر استفاده معادل خودشیفتگی است. ما فقط از خرده مقیاس

/. 19از  های الگوهای شخصیتیاست که این ضرایب برای مقیاس شدهاستفادهکنیم. جهت سنجش ثبات درونی از آلفای کرونباخ می

بندی شده است. منصوری و همکاران جهت سنجش ثبات درونی پرسشنامه از )مقیاس خودخوار کنی( رتبه 10/0)مقیاس مطیع( تا 

های ابراز شده برابر ی، نگران36/0اند که این ضرایب برای کل مقیاس الگوی شخصیت برابر ضریب آلفای کرونباخ استفاده کرده

 شدهادهاستفجهت تعیین پایائی پرسشنامه از دو روش تنصیف و آلفای کرونباخ  و ؛است آمدهدستبه 35/0و نشانگان بالینی  39/0

بر است.  آمدهدستبه 16/0و در روش آلفای کرونباخ  11/0این ضرایب برای خرده مقیاس خودشیفتگی در روش تصنیف  است که

نامه این پرسش گذارینمره باشد.می بخشرضایتها ج حاصله، ضرایب آلفا برای کل پرسشنامه و برای خرده مقیاسنتای اساس

                                                           
1 Identity development Questionnaire 
2 Goth 
3 Millon Adolscent clinical Questionnaire 



 علیلو                                                                                                                           ... مشکلات و کودکی دوران فیزیکی و عاطفی های آزاردیدگی نقش 

  

 
 510                                                                                                           1041، بهار همسیزددوره چهارم، شماره ، تربیتی علوم و شناسی روان در نو راهبردهای فصلنامه 

 هاییمقیاس گذارینمرهطبق این  ابعادی گراسمن استفاده کرده ام. گذارینمرهگوناگونی دارد که من در این پژوهش از  هایروش

و گرایش  خودخوارساز خوان، مخالف ،نواهم ،زورگو گریز، نظم ،خودخواه ،نمایشی ،مطیع ،غمگین ،اجتنابی ،گراییدرون همچون،

ل اما به دلی شدندمیبررسی  هامؤلفهنیز همین  پژوهش حاضرکه در تحلیل آماری  گیرندمیقرار  گذارینمرهو  موردسنجشمرزی 

 کل محاسبه گردید. ینمره اًناچارنبود و  Brاستفاده از نمرات  امکان از این پرسشنامه، سؤال 61حذف 

 هایافته

 و ملاک بينپيشهمبستگی متغيرهای  .1جدول 

نشانگان  

اختلال 

 شخصیت

اختلال 

شخصیت 

 مرزی

اختلال شخصیت 

 ضداجتماعی

اختلال 

شخصیت 

 نمایشی

اختلال 

شخصیت 

 خودشیفته

 سوءاستفاده

 عاطفی

 سوءاستفاده

 فیزیکی

غفلت  غفلت عاطفی

 فیزیکی

          

ان اختلال نشانگ

 شخصیت

 

 

6 

 

 

     

99/0 

 

99/0 

 

91/0 

 

91/0 

اختلال شخصیت 

 مرزی

 

  

6 

    

91/0 

 

53/0 

 

91/0 

 

91/0 

اختلال شخصیت 

 ضداجتماعی

 

   

6 

   

95/0 

 

59/0 

 

91/0 

 

59/0 

اختلال شخصیت 

 نمایشی

 

    

6 

  

51/0 

 

61/0 

 

93/0 

 

59/0 

اختلال شخصیت 

 خودشیفته

 

     

6 

 

 

96/0 

 

51/0 

 

91/0 

 

51/0 

 عاطفی سوءاستفاده

 

      

6 

 

16/0 

 

10/0 

 

55/0 

 کیفیزی سوءاستفاده

 

       

6 

 

99/0 

 

95/0 

 غفلت عاطفی

 

        

6 

 

55/0 

 غفلت فیزیکی

 

         

6 

 باشدمی 11/1معناداری در سطح 

 داریمعنیاختلالات شخصیت در سطح متغیر تروماهای دوران کودکی با نشانگان  هایمؤلفهبین تمامی  (،6) جدولبر اساس 

(p<0/01 )ایش شخصیت افز نشانگان تروماهای کودکی، هایمؤلفهاین معنی که با افزایش  به مثبت و معنادار وجود دارد. ایرابطه

شخصیت  لعاطفی بالاترین میزان همبستگی را با نشانگان اختلالات شخصیت دارد. بین اختلا یسوءاستفاده یمؤلفه .کنندمیپیدا 

وجود دارد، به این معنی که بالا بودن  06/0مثبت و معنادار در سطح  یرابطهدوران کودکی،  تروماهای متغیر، هایمؤلفهمرزی و 

ت تروماهای کودکی و اختلال شخصی هایمؤلفه. بین باشدمیوجود اختلال شخصیت نیز بالا  احتمال میزان تروماها در دوران کودکی،
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این معنی که با افزایش میزان وقوع تروماهای  به دارد. وجود (p<0/01) داریمعنیمثبت و معنادار در سطح  یرابطهاجتماعی 

( بیشترین r=0/37با ) هامؤلفهغفلت عاطفی در بین سایر  و ؛یابدمیکودکی احتمال وجود اختلال شخصیت ضداجتماعی افزایش 

 داریعنیمتروماهای کودکی در سطح  هایمؤلفهاختلال شخصیت نمایشی و  همبستگی را با اختلال شخصیت ضداجتماعی دارد. بین

(p<0/01 )شی اختلال شخصیت نمای میزان این معنی که با افزایش میزان تروماهای کودکی، به و مثبت وجود دارد. دارمعنی یرابطه

غفلت  هاآنبین  از مثبت و معنادار دارند. یرابطهتروماهای کودکی با اختلال شخصیت نمایشی  هایمؤلفه تمام .یابدمیافزایش 

تروماهای  هایهمؤلفو  خودشیفته. بین اختلال شخصیت باشدمیعاطفی بیشترین همبستگی را با اختلال شخصیت نمایشی دارا 

ی میزان این معنی که با افزایش تروماهای کودک به معنادار و مثبت وجود دارد. یرابطه( p<0/01) داریمعنیکودکی در سطح 

 .عاطفی بالاترین میزان همبستگی را با اختلال شخصیت خودشیفته دارد یسوءاستفاده یمؤلفه. یابدمیاختلال خودشیفته افزایش 

 تروماهای کودکی هایمؤلفهنشانگان اختلال شخصيت بر اساس  بينیپيشنتایج تحليل رگرسيون چندگانه  .2جدول 

متغيرهای 

 بينپيش

خطای  R 5R F Sig متغیر ملاک

 استاندارد

Beta t sig 

 سوءاستفاده

 عاطفی

 

      

005/0 

 

559/0 

 

11/9 

 

006/0 

 سوءاستفاده

 فیزیکی

 

نشانگان 

اختلال 

 شخصیت

91/0 59/0 55/10 006/0 001/0 031/0 61/5 006/0 

 غفلت عاطفی

 

     009/0 615/0 15/9 09/0 

 006/0 61/9 651/0 005/0      غفلت فیزیکی

که چون  گیریممیعنادار است و نتیجه م ,F(4,756)=60/250 (P<0/01 (مجموع مجذورات با مقادیر (،5) جدولاس بر اس

ماهای ترو هایمؤلفهبدین معنی است که با بالا رفتن  و ؛رگرسیونی مناسب خواهد بود مدل ،باشدمی معنادار Pبالا است و  Fمقدار 

بالایی را  یرابطهاست که  آمدهدستبه( r=0/49. میزان همبستگی متغیرها )یابندیماختلالات شخصیت افزایش  نشانگان کودکی،

 بینیپیشتروماهای کودکی قابل  هایمؤلفهنشانگان اختلال شخصیت، توسط  ،واریانس متغیر ملاک %59 همچنین .دهدمینشان 

عاطفی و  سوءاستفاده ،دهدمینشان  Betaمقادیر . بررسی شودمی تائیدما  یفرضیهگفت که  توانمیسرانجام  .2R(0/24=) است

 بینیپیشقش غفلت فیزیکی بیشترین ن هابعدازآن نشانگان اختلالات شخصیت دارند. بینیپیشغفلت عاطفی، بیشترین سهم را در 

 کنندگی قرار دارد. بینیپیشآخر  یرتبهفیزیکی در  یسوءاستفادهکنندگی دارد و در آخر 

 اختلال شخصيت مرزی بر اساس تروماهای کودکی بينیپيش یچندگانهيل رگرسيون نتایج تحل .3جدول 

متغیرهای 

 بینپیش

 

خطای  R 5R F Sig متغیر ملاک

 استاندارد

Beta t sig 

          

 سوءاستفاده

 عاطفی

 

      

066/0 
 

551/0 
 

939/5 
 

006/0 
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 سوءاستفاده

 فیزیکی

 

اختلال 

شخصیت 

 مرزی

 

55/0 

 

51/0 

 

056/15 

 

006/0 

 

065/0 

 

001/0 

 

691/0 

 

006/0 

 غفلت عاطفی

 

      

003/0 

 

515/0 

 

959/1 

 

33/0 

       غفلت فیزیکی

066/0 

 

039/0 

 

619/5 

 

09/0 

( در سطح معناداری F(4,756)=72/051با مقدار ) مقدار مجذورات از معناداری مقادیر مجذور همبستگی است. حاکی (،9جدول )

(p<0/01معنادار ا ) کودکی، احتمال شخصیت مرزی افزایش  ترومای هایمؤلفهعوامل و  تأثیرگذاریست به این معنی که با افزایش

 یرابطهکه  آمدهدستبه( r=0/52تروماهای کودکی ) هایمؤلفههمبستگی چندگانه بین اختلال شخصیت مرزی و  میزان .یابدمی

 است بینیپیشتروماهای کودکی قابل  هایمؤلفه یوسیلهبهل شخصیت مرزی واریانس اختلا %51/0 همچنین .دهدمیبالایی را نشان 

(=0/272R)ادار وجود معن یرابطهتروماهای کودکی و اختلال شخصیت مرزی  هایمؤلفهو بین  شودمی تائیدما  یفرضیه بنابراین ؛

، مربوط به ضرایب اختصاصی Beta مقادیر .نندکمی بینیپیشگفت که تروماهای کودکی، اختلال شخصیت مرزی را  توانمیدارد و 

ر دیگر د هایمؤلفه، غفلت عاطفی بیشتر از هامؤلفهکه از میان  دهدمیو بررسی آن نشان  باشدمیترومای کودکی  یمؤلفههر 

اختلال  بینییشپغفلت فیزیکی در  بعدازآنو  عاطفی یسوءاستفادهبه ترتیب  بعدازآن اختلال شخصیت مرزی نقش دارد. بینیپیش

 شخصیت مرزی نقش دارند.

 اختلال شخصيت ضداجتماعی بر اساس تروماهای کودکی بينیپيشنتایج تحليل رگرسيون چندگانه  .4 جدول

متغیرهای 

 بینپیش

خطای  R 5R F Sig متغیر ملاک

 استاندارد

Beta t sig 

 

 

         

 سوءاستفاده

 عاطفی

 

      

003/0 
 

095/0 
 

301/9 
 

006/0 

 سوءاستفاده

 فیزیکی

 

اختلال شخصیت 

 ضداجتماعی

 

90/0 
 

611/0 
 

166/91 
 

006/0 
 

060/0 
 

001/0 
 

151/0 
 

913/0 

 غفلت عاطفی

 

     001/0 095/0 191/5 006/0 

 395/0 565/0 005/0 001/0      غفلت فیزیکی

(. به این معنی P<0/01سطح معناداری )( در F(4,576)=37/611(، حاکی از معناداری مقادیر مجذور همبستگی است )9) جدول

ان همبستگی چندگانه می میزان .یابدمیاختلال شخصیت ضداجتماعی افزایش  میزان تروماهای کودکی، هایمؤلفهکه با افزایش 

 .دهدمیبالایی را نشان  یرابطهاست که  آمدهدستبه( r=0/40تروماهای کودکی ) هایمؤلفهو  ضداجتماعیاختلال شخصیت 

 ؛(0/162R=) است بینیپیشتروماهای کودکی قابل  هایمؤلفهواریانس اختلال شخصیت ضداجتماعی توسط  %61/0 مچنینه

 یابطهرتروماهای کودکی و اختلال شخصیت ضداجتماعی  هایمؤلفهو بین  شودمی تائیدما  یفرضیهبا توجه به جدول بالا  بنابراین

ه ک دهدمیآن نشان  بررسی به ضرایب اختصاصی هر متغیر هستند. مربوط در جدول، شدهگزارش Betaمعنادار وجود دارد. مقادیر 
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رین سهم متعلق بیشت بعدازآن اختلال شخصیت ضداجتماعی بر عهده دارد.بینی پیشخرده مقیاس غفلت عاطفی، بیشترین سهم را در 

 .باشدمیعاطفی  یسوءاستفادهبه 

 اختلال شخصيت نمایشی بر اساس تروماهای کودکی بينیپيش نتایج تحليل رگرسيون چندگانه .5 جدول

متغیرهای 

 بینپیش

خطای  R 5R F Sig متغیر ملاک

 استاندارد

Beta t sig 

 

 

         

 سوءاستفاده

 عاطفی

 

     001/0 009/0 91/0 10/0 

 سوءاستفاده

 فیزیکی

 

اختلال شخصیت 

 نمایشی

91/0 659/0 995/99 006/0 060/0 001/0 19/0 56/0 

 غفلت عاطفی

 

     001/0 056/0 39/1 006/0 

 91/0 35/0 003/0 001/0      غفلت فیزیکی

( در سطح معناداری F(4,756)=34/342) مقدار .باشدمی(، حاکی از معناداری مقادیر مجذور همبستگی 5نتایج جدول )

(P<0/01 )یزانم .یابدمیاختلال شخصیت نمایشی افزایش  انمیز و به این معناست که با افزایش تروماهای کودکی، باشدمی 

بالایی  یرابطه هرچندکه  آمدهدستبه( r=0/39همبستگی چندگانه میان اختلال شخصیت نمایشی و عوامل تروماهای کودکی )

تروماهای  هایمؤلفه یوسیلهبهاختلال شخصیت نمایشی  واریانس %65/0 همچنین .دهدمیمطلوب را نشان  ایرابطهنیست اما 

ی و بین عوامل تروماهای کودک شودمی تائیدما نیز  یفرضیهگفت که این  توانمی بنابراین ؛2R(0/15=) است بینیپیشکودکی قابل 

و مربوط به ضرایب اختصاصی هر  شدهگزارشکه  Betaاساس مقادیر  بر معنادار وجود دارد. یرابطهو اختلال شخصیت نمایشی 

 اختلال شخصیت نمایشی دارد. بینیپیشغفلت عاطفی بیشترین نقش را در  یمؤلفه متغیر هستند،

 اختلال شخصيت خودشيفته بر اساس تروماهای کودکی بينیپيشنتایج تحليل رگرسيون چندگانه  .6جدول 

متغیرهای 

 بینپیش

 

خطای  R 5R F Sig متغیر ملاک

 استاندارد

Beta T sig 

          

 سوءاستفاده

 عاطفی

 

      

001/0 
 

55/0 
 

01/5 
 

006/0 

 سوءاستفاده

 فیزیکی

 

اختلال 

شخصیت 

 خودشیفته

 

95/0 
 

501/0 
 

616/91 
 

006/0 
 

060/0 
 

05/0 
 

93/0 
 

15/0 

 غفلت عاطفی

 

     001/0 565/0 11/9 006/0 

 905/0 09/6 095/0 001/0      غفلت فیزیکی
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( F(4,756)=49/171و مقدار ) (p<0/01) داریمعنیور همبستگی در سطح (، حاکی از آن است که مقادیر مجذ1نتایج جدول )

همبستگی  نمیزا .یابدمیاین معنی که با افزایش عوامل ترومای کودکی میزان اختلال شخصیت خودشیفته افزایش  به معنادار است.

واریانس  %50/0 است و همچنین آمدهدستبه( r=0/45چندگانه میان اختلال شخصیت خودشیفته و عوامل تروماهای کودکی )

 یفرضیهگفت  توانمی بنابراین ؛2R(0/20=) باشدمی بینیپیشاختلال شخصیت خودشیفته توسط عوامل تروماهای کودکی قابل 

عاطفی و غفلت عاطفی بیشترین نقش را در  یسوءاستفاده که دهدمینشان  Betaمقادیر  یمشاهدهشده است.  تائیدپژوهشی ما 

 .کنندمیاختلال شخصیت خودشیفته ایفا  یبینپیش

 و ملاک بينپيش متغيرهایهمبستگی . 7جدول 

نشانگان  

اختلال 

 شخصیت

اختلال 

شخصیت 

 مرزی

اختلال شخصیت 

 ضداجتماعی

اختلال 

شخصیت 

 نمایشی

اختلال 

شخصیت 

 خودشیفته

نمره کل  ناپیوستگی کل ناهماهنگی کل

 هویت

نشانگان اختلال 

 شخصیت

 

 

6 

     

16/0 

 

53/0 

 

16/0 

اختلال شخصیت 

 مرزی

 

  

6 

    

15/0 

 

10/0 

 

15/0 

اختلال شخصیت 

 ضداجتماعی

 

   

6 

   

59/0 

 

55/0 

 

51/0 

اختلال شخصیت 

 نمایشی

 

    

6 

 

  

59/0 

 

91/0 

 

59/0 

اختلال شخصیت 

 خودشیفته

 

     

6 

 

10/0 

 

51/0 

 

10/0 

 ناهماهنگی کل

 

      

6 

 

31/0 

 

11/0 

 ناپیوستگی کل

 

       

6 

 

11/0 

         نمره کل هویت

6 

 11/1معناداری در سطح 

 مقدار و ؛شودمیمعنادار مشاهده  یرابطهمتغیر هویت و نشانگان اختلال شخصیت  هایمقیاسخرده  بین (،1) جدولبر اساس این 

sig  ون همبستگی پیرس ضریب اهنگی کل،نشانگان اختلالات شخصیت و ناهم بین .شودمیبوده و معناداری مشاهده  05/0کمتر از

نشانگان اختلالات  بین معنادار وجود دارد. رابطه(  P<0/01) معناداریکه در سطح  شدهمحاسبه( P=0/000بوده و ) 166/0

( P<0/01معناداری ) سطحو در  شدهمحاسبه  P=0/000بوده و  530/0همبستگی پیرسون  ضریب شخصیت و ناپیوستگی کل،

 P=0/000و  169/0 پیرسونکل هویت نیز ضریب همبستگی  ینمرهنشانگان اختلالات شخصیت و  بین ست.رابطه معنادار ا

بالایی از همبستگی  سطح متغیر هویت، هایمقیاسخرده  بین .باشدمیمعنادار  رابطه( P<0/01) معناداریدر سطح  و ؛باشدمی
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. بین شودمی( مشاهده r >0/70را حذف کرد چون همبستگی ) غیرهامتاز  یکی به دلیل همبستگی بالا، توانمیکه  شودمیمشاهده 

هویت  ینمرهاین معنی که بالا رفتن  به مثبت وجود دارد. و( p<0/01معنادار ) یرابطههویت  هایمؤلفهاختلال شخصیت مرزی و 

هویت  هایهمؤلفهمبستگی بین  میزان .یابدمیاختلال شخصیت مرزی افزایش  میزان ،باشدمیهویت ناسالم در فرد  یدهندهنشانکه 

 معناداریرشد هویت در سطح  هایمؤلفه. دهدمیکه همبستگی بالایی را نشان  باشدمی( r=0/60و اختلال شخصیت مرزی بالاتر از )

(p<0/01.با اختلال شخصیت ضداجتماعی رابطه مثبت و معنادار دارند ) ینمره هامؤلفهمیان  از ( کل هویت باr=0/57)  بالاترین

 یزانم این معنی که با بالا رفتن میزان ناهماهنگی و ناپیوستگی هویت، به میزان همبستگی را با اختلال شخصیت ضداجتماعی دارد.

 ریدامعنیهویت و اختلال شخصیت نمایشی در سطح  هایمؤلفهبین نمرات  .یابدمیاختلال شخصیت ضداجتماعی افزایش 

(p<0/01 )نمرات ناهماهنگی و ناپیوستگی هویت، میزان اختلال  بالا رفتناین معنی که با  به مثبت وجود دارد. معنادار و یرابطه

 یرابطه( p<0/01) معناداریرشد هویت و اختلال شخصیت خودشیفته در سطح  هایمؤلفه. بین یابدمیشخصیت نمایشی افزایش 

 یمؤلفه .ابدیمیخودشیفته افزایش  اختلال اهنگی و ناپیوستگی هویت،این معنی که با افزایش ناهم به معنادار و مثبت وجود دارد.

 ناهماهنگی کل هویتی بالاترین میزان همبستگی را با اختلال شخصیت خودشیفته دارد.

 رشد هویت هایمؤلفهنشانگان اختلال شخصيت بر اساس  بينیپيشنتایج تحليل رگرسيون چندگانه  .8جدول 

متغیرهای 

 بینپیش

خطای  R 5R F Sig ملاکمتغیر 

 استاندارد

Beta T Sig 

          

 ناهماهنگی کل

 

نشانگان 

اختلال 

 شخصیت

 

16/0 

 

93/0 

 

153/599 

 

006/0 

003/0 991/0 559/1 006/0 

 006/0 900/9 611/0 001/0 ناپیوستگی کل

واریانس نشانگان  %93/0 همچنین .دهدمیی را نشان بسیار بالای یرابطهکه  آمدهدستبه( r=0/61همبستگی ) میزان (،3) جدولطبق 

. با توجه به تحلیل شودمی تائیدما  یفرضیه بنابراین ؛2R(0/38=) است بینیپیشهویت قابل  هایمؤلفهاختلالات شخصیت توسط 

مدل  یدهندهنشانکه مقدار بالایی است و  شدهمحاسبه F(2,758)=234/628 (P<0/0001 (مقدار واریانس مدل رگرسیونی،

غیر ناهماهنگی مت کهایناست. با توجه به  شدهمشاهدهمتغیر ملاک در مدل رگرسیونی  بیشتر تغییراترگرسیونی مناسب است زیرا 

گفت  توانیماست نسبت به متغیر ناپیوستگی کل در مدل رگرسیونی از اهمیت بیشتری برخوردار است و  Beta=0/439کل دارای 

متغیر ملاک  بینیپیشدر  Beta=0/197ناپیوستگی کل با  بعدازآن متغیر ملاک است. بینیپیشمتغیر برای  ناهماهنگی کل بهترین

 دوم قرار دارد. یرتبهدر م

 رشد هویت هایمؤلفهاختلال شخصيت مرزی بر اساس  بينیپيشنتایج تحليل رگرسيون  .9جدول 

متغیرهای 

 بینپیش

خطای  R 5R F Sig متغیر ملاک

 استاندارد

Beta t Sig 

          

 ناهماهنگی کل

 

اختلال  

شخصیت 

 مرزی

 

15/0 

 

 

 

99/0 

 

111/510 

 

006/0 

090/0 915/0 113/9 006/0 

 009/0 111/5 519/0 053/0 نمره کل هویت
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. باشدمی( F(2,758)=290/799و مقدار ) باشدمی معنادار( p<0/01مجذور همبستگی در سطح ) مقادیر (،1بر اساس جدول )

 یهدهندنشانکل هویت )نمرات بالا در هویت  ینمرهبه این معنی که با افزایش نمرات ناهماهنگی هویت و ناپیوستگی هویت و 

هویت و  هایمؤلفههمبستگی چندگانه میان  میزان .یابدمیاحتمال اختلال شخصیت مرزی افزایش  میزان( مشکلات هویتی هستند

واریانس اختلال شخصیت مرزی %99/0 همچنین .دهدمیبالایی را نشان  یرابطهکه  آمدهدستبه (r=0/65اختلال شخصیت مرزی )

 ،دهدمینشان  Beta. بررسی نمرات شودمی تائیدبنابراین فرضیه پژوهش ما  ؛(0/432R=) کنندمی بینیپیشهویت  هایمؤلفهرا 

ویت که کل ه ینمره بعدازآن و ؛اختلال شخصیت مرزی دارد بینیپیشناهماهنگی کل در متغیر هویت بالاترین نقش را در  یمؤلفه

 اختلال شخصیت مرزی نقش دارد. بینیپیشمشکل در هویت است در  یدهندهنشان

 رشد هویت هایمؤلفهاختلال شخصيت ضداجتماعی بر اساس  بينیپيشنتایج تحليل رگرسيون چندگانه  .11جدول 

متغیرهای 

 بینپیش

 

خطای  R 5R F Sig متغیر ملاک

 استاندارد

Beta t Sig 

          

 ناهماهنگی کل

 

اختلال شخصیت 

 ضداجتماعی

 

51/0 

 

95/0 

 

113/635 

 

006/0 

059/0 051/0 59/0 30/0 

 006/0 55/5 51/0 055/0 ناپیوستگی کل

ست و مقدار ا معنادار( p<0/01(، حاکی از آن است که مقادیر مجموع مجذورات در سطح )60) جدولنتایج 

(F(2,758)=182/678 )اختلال شخصیت  میزان این معنی که با افزایش ناهماهنگی هویت و نمرات هویت کل، به .باشدمی

( r=0/57هویت ) هایمؤلفهو  ضداجتماعیهمبستگی چندگانه بین اختلال شخصیت  میزان .بایدمیضداجتماعی افزایش 

 هایمؤلفهواریانس اختلال شخصیت ضداجتماعی توسط  %95/0 همچنین .دهدمیان بالایی را نش یرابطه که ؛است آمدهدستبه

هویت درصدی از احتمال اختلال شخصیت ضداجتماعی  هایمؤلفه( به این معنی که بر اساس 0/322R=) است بینیپیشهویت قابل 

کل هویت بیشترین  ینمرهکه  دهدمینشان  Betaیر . بررسی مقادشودمی تائیدما در اینجا نیز  یفرضیه بنابراین ؛است بینیپیشقابل 

 دوم قرار دارد. یرتبهناهماهنگی کل در م بعدازآناختلال شخصیت ضداجتماعی دارد و  بینیپیشنقش را در 

 رشد هویت هایمؤلفهاختلال شخصيت نمایشی بر اساس  بينیپيشنتایج تحليل رگرسيون چندگانه  .11جدول 

متغیرهای 

 بینپیش

خطای  R 5R F Sig ر ملاکمتغی

 استاندارد

Beta t Sig 

          

 ناهماهنگی کل

 

اختلال 

شخصیت 

 نمایشی

 

59/0 

 

515/0 

 

111/655 

 

006/0 

055/0 90/0 15/5 001/0 

 051/0 63/5 59/0 059/0 ناپیوستگی کل

( معنادار است و مقدار p<0/01) داریمعنی(، حاکی از آن است که مقادیر مجذور همبستگی در سطح 66نتایج جدول )

(F(2,758)=155/969 )اختلال شخصیت نمایشی افزایش  میزان عوامل هویت، تأثیرگذاریبه این معنی که با افزایش  باشدمی

بالایی را نشان  یرابطهکه  باشدمی( r=0/54همبستگی چندگانه میان اختلال شخصیت نمایشی و عوامل هویت ) میزان .یابدمی

 بنابراین ؛(0/292R=) است بینیپیش قابل عوامل رشد هویت، یوسیلهبهواریانس اختلال شخصیت نمایشی %51/0 همچنین .دهدمی



 علیلو                                                                                                                           ... مشکلات و کودکی دوران فیزیکی و عاطفی های آزاردیدگی نقش 

  

 
 511                                                                                                           1041، بهار همسیزددوره چهارم، شماره ، تربیتی علوم و شناسی روان در نو راهبردهای فصلنامه 

 بینیپیشناهماهنگی کل هویت بالاترین سهم را در  یمؤلفهکه  دهدمینشان  Beta. بررسی مقادیر شودمی تائیدما نیز  یفرضیهاین 

 دوم قرار دارد. یرتبههویت کل در م ینمره دازآنبع و ؛اختلال شخصیت نمایشی دارد

 رشد هویت هایمؤلفهاختلال شخصيت خودشيفته بر اساس  بينیپيشنتایج تحليل رگرسيون چندگانه  .12جدول 

متغیرهای 

 بینپیش

خطای  R 5R F Sig متغیر ملاک

 استاندارد

Beta t Sig 

          

 ناهماهنگی کل

 

اختلال 

شخصیت 

 خودشیفته

 

16/0 

 

91/0 

 

065/551 

 

006/0 

055/0 910/0 51/9 006/0 

 061/0 93/5 593/0 059/0 ناپیوستگی کل

( و مقدار p<0/01) داریمعنیکه مجموع مجذورات همبستگی در سطح  دهدمی(، نشان 65بررسی جدول )

(F(2,758)=227/012 معنادار )و ناپیوستگی هویتی، اختلال شخصیت  ناهماهنگی هایمؤلفهو این یعنی با افزایش  باشدمی

 آمدهدستبه( r=0/60هویت ) هایمؤلفههمبستگی چندگانه میان اختلال شخصیت خودشیفته و  میزان .یابدمیخودشیفته افزایش 

 بینیپیشرشد هویت قابل  هایمؤلفهواریانس اختلال شخصیت خودشیفته توسط  %91/0 همچنین .باشدمیبالای  یرابطهاست که 

ناهماهنگی هویت  یمؤلفهکه  دهدمینشان  Beta یمشاهده .شودمی تائیدپژوهشی ما  یفرضیهاساس  براین .2R(0/37=) باشدمی

ت خودشیفته اختلال شخصی بینیپیشکل هویت در  ینمره و ؛اختلال شخصیت خودشیفته دارد بینیپیشکل بیشترین سهم را در 

 دوم قرار دارد. یرتبهدر م

 گيریتيجهنبحث و 

ود معنادار وج یرابطهتحلیل جداول رگرسیون حاکی از آن است که بین نشانگان اختلالات شخصیت و تروماهای دوران کودکی 

عاطفی و  غفلت فیزیکی، یسوءاستفاده عاطفی، یسوءاستفاده خرده مقیاس شامل: 9تروماهای دوران کودکی دارای  متغیر دارد.

 همچنین( r=0/49, p<0/01) استو ملاک  بینپیشمطلوب بین متغیر  ایرابطهبیانگر  هاجدولج نتای .باشدمیغفلت فیزیکی 

 استانداردشده ضرایب یمقایسه .باشدمی بینیپیشتروماهای کودکی قابل  هایمؤلفهواریانس نشانگان اخلال شخصیت توسط  59/0%

رتیب غفلت به ت بعدازآنمتغیر ملاک دارد  بینیپیشیشترین نقش را در عاطفی ب یسوءاستفادهخرده مقیاس  9نشان داد که از بین این 

که:  داشتمییان جزئی اول ب یفرضیه را در متغیر ملاک داشتند. تأثیرفیزیکی بیشترین  یسوءاستفادهعاطفی و غفلت فیزیکی و 

 .(r=0/52, p<0/01) باشدمیار و مثبت شد و رابطه معناد تائید، کنندمی بینیپیشتروماهای کودکی، اختلال شخصیت مرزی را 

دوم:  جزئی یفرضیه است. بینیپیشتروماهای کودکی قابل  هایمؤلفهواریانس اختلال شخصیت مرزی توسط  %51/0 همچنین

 ,r=0/40) تاس، نتایج من نشان داد که رابطه مثبت و معنادار کنندمی بینیپیشتروماهای کودکی، اختلال شخصیت ضداجتماعی را 

p<0/01 اطفی ع غفلت .شودمیتروماهای کودکی تبیین  هایمؤلفه واریانس اختلال شخصیت ضداجتماعی توسط %61/0( همچنین

جزئی سوم: تروماهای کودکی، اختلال شخصیت  یفرضیهاختلال شخصیت ضداجتماعی داشت.  بینیپیشبیشترین سهم را در 

واریانس اختلال  %65/0( همچنین r=0/39, p<0/01) استمثبت و معنادار شد و رابطه  تائید ،کنندمی بینیپیشنمایشی را 

کنندگی برای این  ینیبپیشعاطفی بیشترین نقش  غفلت است. بینیپیشتروماهای کودکی قابل  هایمؤلفهشخصیت نمایشی توسط 
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شد  تائیدیز ، این فرضیه نکنندمی بینیپیشجزئی چهارم: تروماهای کودکی، اختلال شخصیت خودشیفته را  یفرضیه اختلال داشت.

تروماهای  هایمؤلفهواریانس اختلال شخصیت خودشیفته توسط  %50/0 همچنین (.r=0/45, p<0/01) بودو رابطه مثبت و معنادار 

ژوهش اشتند. نتایج پاین اختلال د بینیپیشعاطفی و غفلت عاطفی بیشترین نقش را در  یسوءاستفادهاست و  بینیپیشکودکی قابل 

که بین تجارب  انددادهشهریار و همکارانش نشان  پور ی ما هماهنگ است.هایافته( با 6911 رجایی نیا،و  علیزاده )پورشهریار،

و همکاران، نشان دادند  لاپورت معنادار وجود دارد. ایرابطه سالیبزرگتروماتیک دوران کودکی و وجود اختلالات شخصیت در 

شامل  که اندداشتهانواع بدرفتاری از اطرافیان را  یتجربهکه در کودکی  اندکردهصیت مرزی دارند گزارش که افرادی که اختلال شخ

 اختلالات شخصیت عوامل زیادی دخالت دارند. شناسیسبب در. استهیجانی و آزار هیجانی بوده  آزار ،آزار جنسیسطوح مختلف 

 وانتمیعوامل محیطی  از ؛گیرندمیو محیطی در نظر  شناختیروان ،سیشنازیستعوامل  ینتیجهاختلالات شخصیت را  امروزه

. (5005 ویدکیند،و  بروین بندلو،) کرددوران کودکی و... اشاره  هایتجربه فرزند پروری، هایشیوه کیفیت روابط خانوادگی،

در به وجود آمدن اختلالات  مؤثرهم و یکی از عوامل م توانمیکه سوء رفتار دوران کودکی را  دهندمیمتعدد نشان  هایپژوهش

دوران کودکی یکی از عوامل خطر در رشد اختلالات شخصیت است همچنین نوع سوء رفتار  سوء رفتار یتجربه شخصیت دانست؛

 علیلو ،مهدوی اقدم) باشد سالیبزرگاختلالات شخصیت خاص در دوران  یکننده بینیپیشد توانمیکودکی  یدورهدر  شدهتجربه

و غفلت را در دوران  آزاریکودک یسابقهدادند که افرادی که  نشان( 6111) جانسون و همکاران همچنین (؛6915 رضایی،و 

اوایل  رد را گزارش نکرده بودند، آزاریکودک یتجربهکه  هاییآنچهار برابر بیشتر از  کنندمیوالدین خود گزارش  توسط کودکی،

 کیی شخصیت عوامل متعددی دخالت دارند، هایاختلال شناسیسبب در .اندکردهدریافت تشخیص اختلال شخصیت  سالیبزرگ

فرزند پروری و کیفیت روابط خانوادگی و کیفیت روابط اجتماعی و تجارب دوران  هایشیوهاز عوامل محیطی است که شامل 

ر د دهدمیکه در بستر خانواده یا اجتماع رخ  دوران کودکی هایآزاردیدگینقش تروماها و  روشنیبه بنابراین ؛باشدمیکودکی 

 یجربهتاختلال شخصیت مرزی همین  شناسیسببعوامل درگیر در  ترینمهماز  یکی .شودمیاختلالات شخصیت مشاهده  بینیپیش

لالات (. رویکرد روانکاوی در تبیین اخت6915مهدوی اقدم و همکاران، ) استسوء رفتار جنسی یا فیزیکی در دوران کودکی 

 جسمی و جنسی در این افراد وجود دارد، هایکشیبهره یتجربهکه  کندمیاختلال شخصیت مرزی بیان  الخصوصعلی شخصیت،

 موسی زاده،) اندشدهعمیق در این کودکان  اعتمادیبیو موجب  اندبودهو گاهی پر از محبت  کشبهرهاین افراد گاهی  والدین

تجارب نامطلوب کودکی و پدر مادری که  کندمیمهمی در تحلیل روانی است و بیان  ینظریهکه روابط موضوعی  ینظریه (.6911

 موضوعی مختلفی را درونی کنند و یک من ناایمن هایبازنماییکودکان  شودمیباعث  کنندمیعشق و توجه ارائه  ثباتبی ایگونهبه

 (.6135 اوتو کرنبرگ،) استمرزی  شخصیتاختلال  خصوصبهایجاد شود که ویژگی اصلی اختلالات 

 ؛اشدبمیرشد هویت دارای دو خرده مقیاس اصلی  متغیر معنادار وجود دارد. یرابطهاین دو متغیر  بین بر اساس جدول رگرسیون،

 ،(r=0/61, p<0/01) بودو رابطه مثبت و معنادار  باشدمیشدن فرضیه  تائیدحاکی از  نتایج ناهماهنگی کل و ناپیوستگی کل.

 ستانداردشدها. بررسی ضرایب باشدمی بینیپیشهویت قابل  هایمؤلفهواریانس نشانگان اختلال شخصیت توسط  %93/0 همچنین

جزئی  رضیهف متغیر ملاک دارد. بینیپیشخرده مقیاس، ناهماهنگی کل، بیشترین سهم را در تبیین واریانس و  دهدمیرگرسیون نشان 
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 (،r=0/65, p<0/01) بودشد و رابطه مثبت و معنادار  تائیدفرضیه  این ،کندمی بینیپیشمرزی را  اول: رشد هویت، اختلال شخصیت

ناهماهنگی هویت  یمؤلفه است. بینیپیشرشد هویت قابل  هایمؤلفهواریانس اختلال شخصیت مرزی توسط  %99/0 همچنین

ی دوم: رشد هویت، اختلال شخصیت ضداجتماعی را جزئ فرضیه اختلال شخصیت مرزی دارد. بینیپیشبالاترین سهم را در 

واریانس اختلال شخصیت  %95/0 همچنین (،r=0/57, p<0/01) بودشد و رابطه معنادار و مثبت  تائیدفرضیه  این ،کندمی بینیپیش

 بینییشپ سوم: رشد هویت، اختلال شخصیت نمایشی را یفرضیه بود. بینیپیشرشد هویت قابل  هایمؤلفهضداجتماعی توسط 

واریانس اختلال شخصیت  %51/0(، همچنین r=0/54, p<0/01) بودشد و رابطه مثبت و معنادار  تائیدفرضیه نیز  این .کندمی

 بینییشپجزئی چهارم: رشد هویت، اختلال شخصیت خودشیفته را  فرضیه است. بینیپیشهویت قابل  هایمؤلفهنمایشی توسط 

واریانس اختلال شخصیت  %91/0 همچنین (،r=0/61, p<0/01) بودشد و رابطه مثبت و معنادار  تائیدفرضیه نیز  این .کندمی

که به بررسی  (6931 )حسینی نسب و همکاران، ییافتهپژوهش من با  نتایج بود. بینیپیشهویت قابل  هایمؤلفهخودشیفته توسط 

ان نسب و همکارانش نش حسینی دارد. همخوانی ،اندپرداختهتر ان دخآموزدانششخصیتی با انواع هویت در  هایویژگیبین  یرابطه

 بین نگام،با هویت زوده پذیریانعطاف بین با هویت تعویق افتاده، نوروز گرایی بین با هویت آشفته، نوروز گراییدادند که بین 

محمدزاده ) ژوهشپ نتایج .شودمیدیده  مثبت و معنادار یرابطهبا هویت پیشرفته و بین وجدان گرایی با هویت پیشرفته  گراییبرون

 ها اختلالاتآنو هویت سالم ندارند در  اندداشتههویت مشکل  گیریشکلنیز حاکی از آن است که افرادی که در  (6910و همکاران،

یت با هو هایسبک یرابطهکه به بررسی  (6931) امیدیان یمطالعه. شودمی بینیپیش شخصیتی همچون اختلال شخصیت مرزی،

، اسکیزوئید، اسکیزوتایپال پارانویید، A یخوشهبین هویت و اختلالات  دهدمیاختلال شخصیت در دانشجویان پرداخته نشان 

 ی مثل اختلال شخصیتهایاختلالمورد اختلال شخصیت نمایشی رابطه مشاهده نشده بود اما برای  در معنادار وجود دارد. یرابطه

قل از )وایت به ن اریکسون گفت، توانمی هایافتهاست. در تبیین این  شدهمشاهدهمعنادار  یرابطه فته،مرزی و ضداجتماعی و خودشی

 پایبند است، هاآنو اهدافی که فرد به  باورها ،هاارزشکه از  داندمیاز خود  اییافتهسازمان( هویت را مفهوم 6113و همکاران،

 رزوهاآ که مشتمل بر نظام باورها، داندمی یافتهسازماننوعی خود درونی شده و  عنوانبهمارسیا هویت را  همچنین است؛ شدهتشکیل

 ،هاویژگیپایدار در  نسبتاًکه میدانیم شخصیت به الگوی  طورهمان (؛6916،رضایی غفاری،) استو تجارب  عقاید ،هاارزشو 

هم مرتبط هستند و من از پژوهش خودم انتظار وجود این این دو مفهوم بسیار به  بنابراین ،شودمیو رفتار هر فرد گفته  صفات

 معنادار را داشتم. یرابطه

 منابع

 مجله ،سالیبزرگدوران کودکی و اقدام به خودکشی در  تروماهای .(6915) طاهره ،الاسلام ثقه ؛محمود، دژکام ؛حجت الله ،ابراهیمی 

 .515-535 (،9)61، بالینی ایران شناسیروانو  پزشکیروانی 

   ،پایان .هنمایی و سوم دبیرستان شهر تهرانان دوم راآموزدانشبررسی رابطه بین مفهوم ادراک خود با هویت . (6913) منیژهایرانفر 

 نامۀ کارشناسی ارشد دانشگاه الزهرا.
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 روانشناسی هیلگارد. (. زمینه 6939) سوزان هوکسما، ؛بم، داریل ج ؛اسمیت، ادوارد ای ؛اتکینسون، ریچارد سی ؛اتکینسون، ریتا ال

 )ترجمه حسن رفیعی(. تهران: ارجمند.

 ( متن تجدید نظر شده ی چهارمین ویرایش راهنمای تشخیصی و آماری اختلالات روانی، چاپ 6931انجمن روانپزشکی آمریکا .)

 )ترجمه محمدرضا نیکخو و هامایاک آوادیس یانس(. تهران: سخن. سوم.

 اختلال شخصیت مرزی هایویژگیکودکی و  آزار هیجانی یتجربه(. 6911) کاظم ،نیا رجایی ؛حسین ،علیزاده ؛حسین ؛پورشهریار 
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