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مقدمه

يکی1از1معضلات1امروزی1شهرها1كه1در1اثر1رشد1و1توسعه11
آنها،1به1عنوان1جلوه1هايی1از1زندگی1جوامع1كنونی1به1وجود1آمده1
و1زندگی1و1رفاه1شهروندان1را1تحت1تأثير1قرار1داده،1معضلات1
 (Takano, 2007:1مربوط1به1ايمنی1و1امنيت1شهروندان1است
(1.54در1اين1ميان،1ايمنی1و1امنيت1گروه1های1آسيب1پذير1و1
به1ويژه1كودكان1به1عنوان1يکی1از1آسيب1پذيرترين1اقشار1جامعه،1
از1اهميت1خاصی1برخوردار1است.1مسئله1زمانی1شکل1می1گيرد1
كه1مخاطرات1محيطی1موجود1در1فضاهای1شهری،1موجب1
خانه1نشين1شدن1اقشار1آسيب1پذيری1نظير1كودكان1شده1كه1
عمدتا1ًبا1ايجاد1محدوديت1از1سوی1والدين1برای1حضور1كودكان1
در1فضای1شهری1همراه1است.1بی1ترديد1ايمنی1كودكان،1مستلزم1
ايمن1سازی1محيط1های1مرتبط1با1ايشان1مثل؛1فضاهای1بازی1و1
همچنين1ايمنی1وسايل1و1تجهيزات1بازی1خواهد1بود1)صادقی1
نائينی1و1همکاران،331:13891(.1در1بين1محيط1های1شهری،1
يکی1از1مهم1ترين1فضاهايی1كه1در1رشد1و1پرورش1كودكان1نقش1
به1سزايی1دارد،1پارك1ها1و1فضاهای1بازی1مخصوص1كودكان1بوده1
كه1بايد1محيطی1امن1را1به1گونه1ای1برای1كودك1فراهم1آورند1
كه1در1آن1آزادانه1به1بازی1بپردازد1)فرح1پور1بختياری،1:13881
80(.1محوطه11مجزا1و1مناسب1از1لحاظ1نورپردازی،1عدم1وجود1
فضاهای1پنهان1از1ديد1و1به11دور1از1تهديدات1خارجی،1تفکيك1
فضاهای1بازی1سنين1مختلف،1مکان1يابی1ايمن1وسايل1بازی،1
پوشش1كف1و1مسائل1ايمنی1مربوط1به1تجهيزات1بازی1و1نظاير1
آنچه1گفته1شد،1عواملی1هستند1كه1بايد1در1طراحی1فضاهای1
بازی1كودكان1به1آنها1توجه1شود.1بی1شك،1دست1يابی1به1سطح1
مطلوبی1از1ايمنی1برای1كودكان1و1در1نتيجه،1ارتقای1سطح1
پايداری1محلات1شهری،1نقش1به1سزايی1را1در1جهت1ارتقای1
فضاهای1شهری1و1حصول1شهرهای1ايمن1ايفا1می1كنند1و1با1
توجه1به1اينکه1ايمنی1كودكان،1عامل1مهمی1در1اين1رويکرد1
است،1از1اين1رو1شهر1سالم،1نيازمند1زمين1های1بازی1ايمن1تر1با1
توجه1به1سپری1شدن1بخش1عمده1ای1از1زمان1تفريح1كودكان1
در1اين1محيط1ها1بوده1)جعفری1و1همکاران،141:13891(1كه1
اين1مسئله،1مستلزم1برنامه1ريزی1دقيق1تر1توسط1كارشناسان1
مربوطه1است.1در1همين1راستا،1اين1پژوهش1در1نظر1دارد1عوامل1
مؤثر1بر1ايمنی1و1امنيت1فضای1بازی1كودكان1را1در1بوستان1
كودك1واقع1در1كناره1زاينده1رود1شهر1اصفهان،1مورد1بررسی1و1
ارزيابی1قرار1داده1و1با1توجه1به1چارچوبی1كه1از1مسئله1مد1نظر1

پژوهش1مطرح1شد،1به1پرسش1های1زير1پاسخ1دهد:
11 كودكان1. بازی1 فضاهای1 كيفيت1 بر1 مؤثر1 خص1های1 شا

كدام1هستند؟

21 چه1عواملی1بر1ايمنی1و1امنيت1كودكان1در1فضای1بازی1.
بوستان1كودك1شهر1اصفهان1مؤثر1بوده1و1راهکارهای1
پيشنهادی1جهت1ارتقای1آنها،1شامل1چه1مواردی1می1شوند؟1
جهت1پاسخ1به1سؤال1اول،1مبانی1نظری1و1تجربيات1مرتبط1با1
موضوع1كيفيت1فضاهای1بازی1كودكان،1مورد1بررسی1قرار1گرفته1
و1شاخص1های1مربوط1به1آن1استخراج1شده1اند.1در1راستای1پاسخ1
به1سؤال1دوم،1شاخص1هايی1كه1بر1ايمنی1و1امنيت1فضاهای1بازی1
كودكان1دلالت1دارند،1از1ميان1شاخص1های1كيفيت1فضاهای1
بازی1استخراج1شده1و1در1مورد1مطالعه1پژوهش،1تحليل1و1
ارزيابی11شده1اند.1مورد1مطالعه1اين1پژوهش،1بوستان1كودك1
واقع1در1منطقه1يك1كلان1شهر1اصفهان1است.1در1نهايت،1اين1
مقاله،1به1ارائه1راهکارهايی1طراحانه1جهت1ارتقای1سطح1ايمنی1
و1امنيت1فضای1بازی1كودكان1كه1می1تواند1موجبات1رشد1و1
پرورش1كودكان1استفاده1كننده1از1اين1فضا1را1فراهم1آورد،1

پرداخته1است.

مبانی نظری و پيشينه پژوهش

فضای بازی: گونه ها و فوايد آن
فضای1بازی،1بايد1محيطی1امن1و1سالم،1مهيج1و1شادی1آور1
برای1بازی1كودكان1باشد؛1به1طوری11كه1جسم1بچه1ها1را1تقويت1
كند1و1سبب1ثبات1عاطفی1و1احساسی1آنها1شود.1كودك1از1طريق1
واع1بازی1و1فعاليت،1آموزش1های1لازم1را1فراگرفته1و1بدين1 ان
1وسيله،1زمينه1های1پرورش1خلاقيت1او1فراهم1می1آيد.1فضاهای1
بازی1را1می1توان1بر1اساس1معيارهای1مختلفی1دسته1بندی1كرد1

كه1به11اختصار1به1برخی1از1آنها1اشاره1می1شود:
11 انواع1فضای1بازی1بر1اساس1سن1كودك1طبق1دستورالعمل1.

سازمان1بوستان1ها1و1فضای1سبز1شهر1تهران؛1زمين1های1
بازی1مختص1كودكان1زير131سال،1زمين11بازی1كودكان1
بين131تا171سال،1زمين11بازی1كودكان1بين171تا191سال1

و1زمين11بازی1كودكان1بين191تا1121سال
21 در1كتاب1"استانداردهای1برنامه1ريزی1و1طراحی1شهری"1.

از1مؤسسه1برنامه1ريزی1آمريکا،1انواع1فضای1بازی،1به1سه1
دسته11اصلی1تقسيم1بندی1می1شوند1)نوروزی1و1نسترن،1
1393(؛1واحد1همسايگی،1فضای1بازی1مدرسه1ای1و1فضای1

بازی1منطقه1ای
31 هيگينز1و1برايت1بيل،1زمين1های1بازی1در1عرصه1شهر1را1به1.

موارد1زير1تقسيم1بندی1كرده1اند؛1سنتی،1زمين1های1بازی1
آمريکايی،1حياط1مدارس،1زمين11بازی1ماجراجويی،1زمين1
1بازی1باز1و1آزادانه،1پارك1های1بازی،1خيابان1های1بازی،1
زمين1های1بازی1جسمانی،1زمين11بازی1حسی،1پارك1های1
1.(Higgins et al., 2009: 2)1آبی1و1كشتزارهای1شهری
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41 شری1در1مقاله1خود1تحت1عنوان1"فضاهای1بازی1كودك"،1.
اين1دسته1بندی1را1برای1فضاهای1بازی1ارائه1می1دهد؛1زمين1
1بازی1سنتی،1زمين11بازی1معاصر1و1زمين11بازی1خلاقانه1

1.(Sherri, 2004: 6-7)
كودك1بايد1دنيای1اطراف1خود1را1بشناسد.1اين1كار1در1
واقع،1به1رشد1عقلاني،1عاطفي،1اجتماعي،1اخلاقي1و1رواني1او1
كمك1می1كند.1در1اينجا،1به1برخي1از1فوايد1بازی1در1طبيعت1و1

محيط1باز1اشاره1می1شود:11
1.1بودن1در1خارج1از1خانه،1موجب1به1وجود1آمدن1حس1
شگفتي1در1كودكان1می1شود1كه1آنها1می1توانند1اين1حس1را1به1
ساير1جنبه1های1زندگی1خود1نيز1گسترش1دهند،1.21بودن1در1
طبيعت1به1كودكان1كمك1می1كند1كه1بيشتر1آگاه1بوده1و1همه11
حواس1خود1را1به1كار1گيرند،1.31زندگي1مدرن1بسيار1تنظيم11شده1
است1و1كودكان1را1از1شانس1كاوش1و1يادگيری1توسط1خود1آنها1
محروم1می1كند.1در1اين1زمينه،1نقش1طبيعت1برای1تحريك1
كنجکاوی1آنها1اهميت1بيشتری1دارد،1.41به1گفته1متخصصان1
آموزش11و1پرورش،1فرصت1برای1كشف1طبيعت،1به1كودكان1
كمك1می1كند1تا1توجه1و1ظرفيت1يادگيری1خود1را1افزايش1
دهند،1.51تحقيقات1ثابت1كرده1اند1كه1قرار1گرفتن1در1معرض1
طبيعت1و1محيط1سبز،1باعث1كاهش1علائم1اختلالات1تمركز1
در1كودكان1می1شود،1.61فعاليت1در1فضای1باز،1به1كودكان1امکان1
بهره1مندی1از1هوای1تازه1و1ورزش1را1می1دهد.1هر1دوی1آنها1برای1
كمك1به1بچه1ها1از1لحاظ1جسمی1و1ذهنی،1مناسب1هستند،1.71
بودن1و1لذت1بردن1از1طبيعت،1بخش1مهمی1از1رشد1كودكان1
است،1.81تخريب1زيست1محيطی،1يك1واقعيت1تأسف1آور1عصر1
امروز1است.1افزايش1پيوند1بين1كودكان1و1طبيعت،1مهم1است1
تا1اطمينان1حاصل1شود1كه1نسل1آينده،1به1ارزش1طبيعت1پی1

1. (Louv, 2005)1برده1اند

امنيت در فضای بازی كودكان
مؤلفه1امنيت،1اشاره1به1جرائم1عليه1اشخاص1و1اموال1آنها1
دارد1كه1در1صورت1عدم1تأمين1شرايط1پيشگيری1كننده،1اموال1
و1جان1حاضران،1عابران1و1ناظران1را1به1صورت1بالقوه1و1بالفعل1

تهديد1خواهد1نمود1)قربانی1و1جلالی،71:13941(.
طبق1تعاريف1موجود،1امنيت،1دارای1دو1بعد1اصلی1عينی1و1
ذهنی1است.1امنيت1در1بعد1عينی،1به1معنی1حفاظت1در1برابر1
خطر1و1امنيت1در1بعد1ذهنی،1به1معنای1رهايی1از1ترديد1است.1
منيت1عينی1كودك1در1فضای1بازی،1شامل1تمام1موارد1و1 ا
امکاناتی1خواهد1شد1كه1كودك1هنگام1بازی1به1صورت1فيزيکی1
با1آنها1در1ارتباط1است1و1امنيت1ذهنی1كودك1را1می1توان1شامل1
احساس1آرامش1قلبی،1حس1صميميت1با1فضا1و1احساس1ايمن1

بودن1دانست1كه1از1طريق1همه1دريافت1های1ذهنی1او1از1محيط1
اطراف1انجام1می1پذيرد1)قاسملويی1و1احدی،61:13941(.

با1توجه1به1تحت1تأثير1بودن1رفتار1كودكان1نسبت1به1محيطی1
كه1در1آن1قرار1می1گيرند،1لازم1است1كه1اين1محيط1ها1بتوانند1
ارتباط1مناسبی1با1كودك1برقرار1كرده1و1اعتماد1او1را1به1خود1
جلب1كنند.1به1همين1دليل،1محيط1های1بازی1بايد1از1هر1گونه1
هديد1اجتماعی،1فيزيکی1و1روانی1به1دور1باشند1تا1كودك1 ت
بتواند1خود1را1از1هر1لحاظ1در1امان1ببيند1و1با1خيال1آسوده1به1
ازی1بپردازد.1هنگامی11كه1محدوديت1های1فيزيکی1و1روانی1 ب
توسط1محيط1به1كودك1تحميل1شوند،1كودك1احساس1عدم1
استقلال1و1آزادی1خواهد1كرد؛1درصورتی1كه1فرآيند1بازی1در1
ضای1مورد1اعتماد1كودك،1به1رشد1شخصيتی1و1بالندگی1 ف

كودك1می1انجامد1)نورمحمدی،41:13921(.
امنيت1كودك1در1فضا،1از1ويژگی1هايی1است1كه1بر1ميزان1
حضور1كودك1در1فضا1تأثير1می1گذارد.1در1همين1راستا،1برای1
ارزيابی1امنيت1كودك،1بايد1به1بررسی1ويژگی1هايی1از1جمله؛1
وجود1يا1عدم1وجود1گوشه1های1تاريك1و1مخفی،1نورپردازی1
و1وجود1نقاط1فعال،1ايجاد1مراقبت1بصری1از1طريق1بدنه1ها،1
تمايز1بدنه1های1عمومی1و1خصوصی1و1...1پرداخت1)قربانی1و1

جلالی،121:13941(.
با1توجه1به1مقايسه11راهبردهای1ارائه1شده1در1مبانی1نظری1
مرتبط1با1فضای1بازی1كودكان1با1پژوهش1های1انجام1شده1در1زمينه11
امنيت1شهری1و1همچنين1مشاهدات1ميدانی1صورت1گرفته،1اين1
نتيجه1حاصل1می1شود1كه1شاخص1های1ارائه1شده1در1پژوهش1هايی1
كه1در1زمينه11امنيت1شهری1انجام11گرفته،1به1مراتب1كامل1تر1
هستند؛1به1طور1مثال،1بر1مبنای1مطالعه11صالحی1)1387(1در1
زمينه11فضاهای1شهری1امن،1شاخص1های1متنوعی1ارائه11شده1
كه1در1مطالعات1پيشين1امنيت1كودكان1در1فضای1بازی1بررسی1
نشده1اند.1اين1در1حالی1است1كه1اين1شاخص1ها1قابليت1تعميم1
به1اين1فضاها1را1دارند1كه1در1ادامه1به1طور1مفصل1به1ارائه11آنها1

پرداخته1می1شود.

ايمنی در فضای بازی كودكان
يمني،1مفهومي1پيچيده1است1كه1می1تواند1حيطه1های1 ا
متنوعي1را1در1بر1گيرد1و1تنها1محدود1به1محيط1های1صنعتي1
نمی1شود،1بلکه1محيط1های1عمومي1و1فضاهای1شهری1مثل1
پارك1ها1و1محوطه1های1بازی1را1نيز1تحت1پوشش1قرار1می1دهد.
ايمنی1در1فضای1بازی1را1می1توان1اصول1مهندسی1كنترل1
پيشگيری1از1حوادث1تعريف1كرد.1اگر1چه1تهيه11وسايل1ايمن،1
خطر1را1از1بين1نمی1برد،1اما1طراحی1و1نگهداری1درست1از1آنها،1
موجب1جلوگيری1از1مواجه11شدن1كودكان1با1خطر1می1شود1
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  (URL: 2))سمت1چپ(1و1زمين11بازی1يادمان1اسميت1 (URL: 1))تصوير1.11زمين11بازی1پارك1هکسچر1)سمت1راست

)سرائی1و1همکاران،61:13921(.1بنا1به1گزارش1سازمان1جهانی1
بهداشت،1ايمنی1نيز1دارای1دو1بعد1متمايز1ذهنی1و1عينی1بوده1
كه1در1ايمنی1عينی،1عدم1بروز1صدمه1و1حادثه1مطرح1است1و1
در1بعد1ذهنی1آن،1درك1و1احساس1ايمنی1جای1دارد.1ارزيابی1
ايمنی1ذهنی،1مستلزم1بررسی1برداشت1ها1و1ادراك1افراد1مختلف1
از1ايمنی1است.1بی1شك1هر1دو1مورد1اخير،1يعنی1ايمنی1و1درك1
ايمنی،1از1موارد1حائز1اهميت1در1پارك1ها1و1محيط1های1باز1شهری1
محسوب1می1شوند.1چنانچه1اوليای1كودكان1نسبت1به1ايمنی1و1
امنيت1پارك1ها1ترديد1داشته1باشند،1اين1عدم1اطمينان1می1تواند1
بر1روی1ميزان1مراجعه1به1پارك1و1محوطه1های1بازی1كودكان1
اثرگذار1باشد1)صادقی1نائينی1و1همکاران،1341:13891و351(.11
در1زمينه11استانداردسازی1فضاهای1بازی1كودك1در1كشور1
تراليا،1فعاليت1ها1و1پژوهش1های1بسياری1انجام11شده1كه1 اس
اين1استانداردها1در1كشور1ما1نيز1تا1حدودی1پذيرفته11شده1اند.1
ارائه11ضوابطی1 همچنين1خسروی1و1همکاران1)1384(،1به1
عمومي1در1ارتباط1با1بهداشت1و1ايمني1محوطه1بازی1كودكان1
پرداخته1اند1كه1در1ادامه1به11تفصيل1به1آنها1پرداخته1می1شود.

نمونه های تجربی

هدف1از1بررسی1فضاهای1بازی1در1نمونه1های1خارجی،1پتانسيل1
آنها1در1اجرای1معيارهای1ايمني1و1امنيت1و1همچنين1در1مواجهه1
با1چالش1های1مربوط1به1ايمني1و1امنيت1در1فضای1بازی1بوده1
است1تا1در1موارد1مطلوب1الگوبرداری1شوند.1بر1همين1اساس،1
برای1انتخاب1نمونه1ها،1سه1پارك1در1سه1مقياس؛1همسايگي،1
محلي1و1ناحيه1ای1برگزيده11شده1اند1)تصاوير111و21(1كه1در1اين1
گزينش،1موجود1بودن1اطلاعات1از1آنها،1ميزان1مفيد1بودن1
آنها1برای1الگوبرداری1و1در1نهايت1نزديکي1و1شباهت1آنها1به1
فضاهای1بازی1در1داخل1ايران،1مد1نظر1بوده1است1تا1بتوان1از1
راه1حل1های1مشابه1در1زمينه11ارتقای1ايمنی1و1امنيت1فضاهای1
بازی1استفاده1كرد1)پايمرد،501:13931(.1وضعيت1ايمنی1سه1

پارك1منتخب،1در1جدول111بررسی1شده1است.

چارچوب نظری

حوزه1 در1 مطالعاتی1 پيشينه1 بررسی1 و1 مطالعه1 از1 پس1
مفاهيم1فضای1بازی1كودكان،1ايمنی1و1امنيت1و1همين1طور1
توجه1به1مسائل1مربوط1به1هر1يك1از1آنها1و1نقشی1كه1ايمنی1
و1امنيت1در1فضای1بازی1كودكان1ايفا1می1كنند،1جمع1بندی1
شامل1شاخص1هايی1كه1با1رعايت1آنها1می1توان1به1برنامه1ريزی1
يك1فضای1بازی1مطلوب1رسيد،1ارائه11شده1است1)جدول21(.1
1103شاخص1جمع1آوری1شده1در1قالب1جدول1،21در1واقع،1
تشکيل1دهنده1چارچوب1عام1پژوهش1بوده1و1در1پژوهش1های1
بعدی،1پژوهشگران1حوزه1فضای1بازی1كودكان1می1توانند1از1
آن،1جهت1ارزيابی1كيفيت1فضاها1استفاده1ببرند.1از1آنجا1كه1
مقاله1از1ابتدا1به1دنبال1ارزيابی1كيفيت1فضای1كودكان1از1جمله1
ايمنی1و1امنيت1بوده،1لازم1است1چارچوب1خاصی1جهت1ارزيابی1
اين1دو1مهم1فراهم1آورد.1جهت1اختصار1در1متن1مقاله،1351
شاخص1مرتبط1با1موضوع1ايمنی1و1امنيت1كه1در1اين1مقاله1
مورد1استفاده1قرار1گرفته،1در1جدول131كه1متعلق1به1بخش1

يافته1های1پژوهش1است،1ارائه1شده1اند.

روش پژوهش

نوع1اين1پژوهش1به1لحاظ1هدف،1كاربردی1بوده1و1از1لحاظ1
نوع1روش1پژوهش،1تحليلی-1توصيفی1است.1اين1پژوهش،1
دارای1سه1فاز1اصلی1است.1در1فاز1اول1پژوهش،1ادبيات1نظری1
و1تجربی1موضوع،1مورد1تحليل1و1بررسی1قرار1گرفته1است1تا1
از1اين1طريق،1شاخص1های1مرتبط1با1كيفيت1فضاهای1بازی1
كودكان1استخراج1شوند.1در1فاز1دوم1پژوهش،1با1اتخاذ1چارچوب1
نظری1منسجم1و1روش1پژوهش1متناسب1با1آن1و1با1كاربست1
مدل1تحليل1عاملی1اكتشافی،1شاخص1های1تدوين1شده1در1
بخش1چارچوب1نظری،1مورد1تحليل1و1ارزيابی1قرار1گرفته1اند.1
جهت1انجام1تحليل1عاملی1اكتشافی،1مراحل1پيشنهادی1توسط1
زبردست1و1همکاران1)1391(1استفاده11شده1اند.1در1فاز1سوم،1بر1
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(URL: 3)1تصوير1.21زمين11بازی1كمبريج

جدول1.11وضعيت1ايمنی1نمونه1های1مطالعاتی

اساس1خروجی1های1مدل1تحليل1عاملی1اكتشافی،1راهکارهای1
طراحانه1جهت1ارتقای1كيفيت1فضاهای1بازی1با1تأكيد1بر1ايمنی1

و1امنيت1ارائه1شده1اند.

معرفی موردمطالعه

بر1اساس1گزارش1خبرگزاری1مهر،1در1سال1،13961سرانه11
فضای1بازی1كودكان1در1شهر1اصفهان1برای1هر1نفر،1كمتر1از1
هفت1سانتی1متر1است.1رئيس1كميسيون1فرهنگی،1اجتماعی1و1
ورزشی1شورای1شهر1اصفهان1ضمن1بيان1اينکه1سرانه1استاندارد1
جهانی1در1كشورهای1جهان1سومی،1يك1متر1مربع1و1در1كشورهای1
توسعه1يافته،1دو1متر1مربع1بوده،1اشاره1كرد1اصفهان1در1اين1

نام فضای 
بازی

بخش های مختلف 
وضعيتزمين  بازی

پارك1
هکسچر

ايمني1كف1و1سطوح1
زمين11بازی

y1جنس1كف1زمين11بازی1سنتي،1تركيبي1از1خرده1های1چوب،1كاه1و1خاك
y1جنس1كف1زمين11بازی1مدرن1و1ماجراجويانه،1درگذشته1آسفالت،1اما1در1تغييرات1اخير،1شن1و1ماسه
y1سفت1و1محکم1نبودن1زمين1و1در1عين11حال1ايمن1بودن1آن
y1نبود1اشيای1اضافی1يا1حفره1در1زمين1های1بازی
y1خطرناك1بودن1لبه11سيمانی1باغچه1ها1برای1كودكان
y1خطرآفرين1بودن1حفاظ1های1جداكننده1از1جنس1فلز

ايمني1وسايل1و1
تجهيزات1بازی

زمين11بازی1سنتی:
y11فضای1نيمه1بسته11با1دو1مجموعه1از1تاب1برای1بچه1های1بزرگ1تر،1سرسره1های1بلند،1تاب1های1لاستيکي

)تاير(1و1ميله1های1بارفيکس1در1سمت1راست1مجموعه
y1سطوحی1با1شيب1ملايم1تزئين1شده1با1چمن1مصنوعی1و1مناسب1برای1عبور1اسکوتر1در1بخش1ميانی
y1امکان1آسيب1جدی1به1كودكان1به1علت1فلزی1بودن1و1قديمی1بودن1تاب1و1سرسره1های1موجود

زمين11بازی1مدرن:
y1طراحی1وسايل1به1صورت1احجام1باستانی
y11شامل1يك1بالارو1مخروطي1با1يك1تونل1و1تعدادی1سرسره،1يك1بالارو1توری1مدرن،1تركيبي1از1تاب1ها

برای1سنين1مختلف،1يك1خانه1چوبي1درختي1و1يك1هزارتوی1بتني
y1امکان1سوختن1كودكان1بر1اثر1داغ1شدن1بخش1های1فلزی1وسايل،1مانند1سرسره1ها1در1گرمای1آفتاب

زمين11بازی1آبی:
y1وجود1جداره1های1بلند1اطراف1فواره1ها1به1عنوان1مانعی1برای1خروج1آب1به1محوطه1های1اطراف
y1قابل11اطمينان1نبودن1بهداشت1آب1درون1حوض1ها

استفاده1كم1از1رنگ1در1پارك1هکسچر1به1غير1از1دايره1هايی1در1كف1در1خارج1از1زمين1های1بازیy1رنگ

پوشش1گياهی
y11محصور1شدن1محوطه1مجموع1زمين1های1بازی1توسط1درختان1بلند1و1مجزا1شدن1آن1از1بقيه11قسمت1های

پارك
y1مانع1صوت1بودن1و1سايه1گستر1بودن1درختان1اطراف1زمين1های1بازی

روشنايی
y11نبود1هيچ1گونه1تير1برق1يا1چراغي،1گواه1بر1آن1است1كه1اين1فضا1برای1شب1طراحي1نشده1و1در1شب

روشنايي1ندارد.
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ادامه1جدول1.11وضعيت1ايمنی1نمونه1های1مطالعاتی

نام فضای 
بازی

بخش های مختلف 
وضعيتزمين  بازی

پارك1
هکسچر

مراقبت1و1نگهداری1
پس1از1طراحی

y1خوب1بودن1وضعيت1عمومي1وسايل1و1مصالح
y1تعمير1و1تعويض1مداوم1كف1زمين1های1بازی1به1دليل1مناسب1نبودن1طراحی1اوليه

فضای1بازی1
يادمان1
اسميت

ايمني1كف1و1سطوح1
زمين11بازی

y1كف1پوش1های1يك1دست1و1رنگی1و1سطح1هموار
y11روكش1شدن1لبه1های1سکوها1يا1ديواره1هايی1كه1ارتفاع1آنها1به1گونه1ای1بوده1كه1ممکن1است1باعث1ايجاد

آسيب1ديدگی1به1كودك1شود.

ايمني1وسايل1و1
تجهيزات1بازی

y1وسايل1بازی1متنوع1و1در1اشکال1مختلف
y1دارای1استانداردهای1لازم1طراحی1و1جنس1مناسب
y1فاصله11مناسب1وسايل1بازی1از1هم
y1.عدم1وجود1مانع1يا1حفاظي1در1دو1طرف1مسير1دوچرخه1سواری1كودكان1كه1از1ميان1فضای1بازی1می1گذرد

رنگ

y1وسايل1با1رنگ1هايی1متنوع
y1استفاده1از1رنگ1برای1تعيين1محدوده1زمين1ها
y1تمايز1وسايل1و1فعاليت1ها1به1وسيله1كف1پوش1های1رنگي
y1...1حفاظ1های1رنگي1برای1ايمني1و

پوشش1گياهی

y1محصور1شدن1فضا1با1درختان1بلند1و1سايه1گستر1و1مانع1صوت
y11برای باغچه1های1كوچك1 ايجاد1 برای1سايه1اندازی،1 بازی1 زمين1های1 نقاط1مختلف1 در1 گياهان1 كاشت1

زيبايي1و1آشنايي1كودك1با1گياهان،1جداسازی1فضاها1به1وسيله1درختچه1و1بوته1ها،1نشان1از1وجود1يك1
طراحي1پوشش1گياهي1دقيق1برای1اين1فضای1بازی1است.

اين1فضا1هيچ1ط1)نراحي1نوری1برای1شب1ندارد.y1روشنايی

مراقبت1و1نگهداری1
پس1از1طراحی

y1استفاده1از1مصالح1مقاوم1و1مناسب1و1اجرای1صحيح1آنها
y1توجه1به1جزئيات1اجرايي1و1كيفيت1ساخت1بالا1در1تمامي1نقاط1اين1فضای1بازی
y1باقي1ماندن1اين1زمين1در1شرايط1مطلوب1به1دليل1مراقبت1و1نگهداری1دائمي1از1اين1پارك

زمين1
1بازی1محله1
كمبريج

ايمني1كف1و1سطوح1
زمين11بازی

y11جنس1سطح1زمين11بازی1از1خرده1های1چوب1كه1در1عين11حال1كه1به1كودك1آسيب1نمی1رساند،1تميز
نگهداشتن1و1جمع1آوری1اشيای1ريز1از1درون1آن،1بايد1به11طور1مرتب1صورت1گيرد.

y1نبود1حفاظ1در1اطراف1زمين11بازی1جهت1عدم1خروج1كودكان1از1محوطه

ايمني1وسايل1و1
تجهيزات1بازی

y11بار1بزرگ1از1جنس1پلی11اتيلن1و1فلز1و1دو از؛1يك1مانکي1 وسايل1موجود1در1اين1فضا1عبارت1هستند1
صندلي1فنری1كوچك

y1.به1غير1از1لبه1های1تيز1پله1های1مانکي1بار،1اين1وسايل1بازی،1دارای1شرايط1مناسب1و1استانداردی1هستند

رنگ
y11حضور1رنگ1در1اين1فضای1بازی،1به1دو1رنگ1سفيد1و1سبز1تيره1خلاصه11شده1است1و1به1نظر1می1رسد

بيش1از1آنکه1به1روحيه1كودكان1توجه1شود،1به1هماهنگي1فضا1با1محيط1همسايگي1توجه1شده1است.

درختاني1در1محوطه1وجود1دارند،1اما1پوشش1گياهي1خاصي1برای1اين1فضای1بازی1طراحي1نشده1است.y1پوشش1گياهی

نبود1هيچ1چراغ1يا1تير1برقy1روشنايی

مراقبت1و1نگهداری1
پس1از1طراحی

y1تميز1بودن1كف1زمين11بازی1و1محوطه1های1اطراف
y1عدم1آسيب1ديدگی1وسايل1بازی
y1جنس1خوب1مصالح1كف1و1تجهيزات1بازی1و1همچنين1نصب1دقيق1آنها1همراه1با1جزئيات1اجرايي1باكيفيت

)نگارندگان(



93

ران
ي اي

مار
 مع

ت و
مرم

ی 
علم

مه 
لنا

فص
 

13
99

ن 
ستا

 تاب
وم،

و د
ت 

يس
ره ب

شما
م، 

ده
ل 

سا

تصوير1.41فضای1بازی1بوستان1كودك1شهر1اصفهان1)نگارندگان،13971(

(google earth pro, 2018)11تصوير1.31محدوده1فضای1بازی1بوستان1كودك

زمينه،1بسيار1فقير1است1)خبرگزاری1مهر،13961(.1تصوير1،31
نشان1دهنده1موقعيت1بوستان1كودك1در1منطقه1يك1كلان1شهر1
اصفهان1است.1اين1بوستان،1در1كنار1رودخانه11زاينده1رود1واقع1
1شده1و1از1شمال،1به1خيابان1مطهری،1شرق،1به1پل1آذر،1جنوب،1
به1رودخانه11زاينده1رود1و1غرب،1به1پل1فلزی1محدود1می1شود.1
فاصله11اين1فضای1بازی1تا1رودخانه11زاينده1رود،1تقريبا1ًبرابر1با1

146متر1است1)قطعه1قرمز1رنگ1در1تصاوير131و41(.

برای1بررسی1وضعيت1ايمنی1و1امنيت1در1فضای1بازی1بوستان1
كودك1شهر1اصفهان1)تصوير41(،1تعداد13001پرسش1نامه1توسط1
والدين1كودكان1پاسخ1داده1شده1است.1كفايت1تعداد1پرسش1نامه1
جهت1انجام1تحليل1عاملی1اكتشافی،1از1طريق1مقادير1دو1آزمون1
1KMOكه1در1اين1مطالعه10/7461است1و1آزمون1بارتلت1

(Sig=0/0001)،1مورد1تأييد1قرار1می1گيرد.
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جدول1.21شاخص1های1استخراج1شده1از1مبانی1نظری1و1تجارب

يافته ها

تبيين1كننده1 به1شناسايی1شاخص1های1 اول،1 در1مرحله11
موضوع1مورد1بررسی1پرداخته1شد.1در1اين1پژوهش1سعی1
شده1است1تا1از1طريق1مروری1جامع1بر1ادبيات1نظری1و1تجربی،1

شاخص1های1مؤثر1بر1كيفيت1فضاهای1بازی1كودكان1استخراج1
شده1و1از1ميان1آنها،1مواردی1كه1در1ايمنی1و1امنيت1فضاهای1
بازی1كودكان1اثرگذار1بوده،1جهت1پيشبرد1اهداف1پژوهش1

انتخاب11شده1اند1)جدول21(.

شاخصمطالعات پشتيبانشاخص
مطالعات 
پشتيبان

1.1ميزان1تعبيه1شدن1تابلوها،1علائم1و1نشانه1های1
جهت1 بازی،1 فضای1 در1 تصويری1 و1 نوشتاری1

آگاهی1بخشی1به1والدين1و1كودكان

)صالحی،13871؛1نوروزی1و1نسترن،1
مديريت1 1393؛1 پايمرد،1 1393؛1
معاونت1 تعميرات1حوزه1 و1 نگهداری1

فنی1و1عمرانی،13941(

1.52ميزان1نزديکی1به1واحدهای1مسکونی
)حبيبی1و1
مسائلی،1
)1378

1.2تعداد1نيمکت1ها1جهت1استقرار1والدين1در1مجاورت1
فضای1بازی،1كافی1است.

)سازمان1پارك1ها1و1فضای1سبز1شهر1
تهران،13901؛1خسروی1و1همکاران،1
1393؛1 نسترن،1 و1 نوروزی1 1384؛1

پايمرد،13931(

1.53ميزان1نزديکی1به1واحدهای1آموزشی

و1.31ميزان1مناسب1بودن1نورپردازی1فضای1بازی هوپر1 نسترن،13931؛1 و1 )نوروزی1
1.54ميزان1نزديکی1به1واحدهای1درمانگاهدروگ،20051؛1پايمرد،13931(

)نوروزی1
و1نسترن،1
)1393

)مؤسسه1استاندارد1و1تحقيقات1صنعتی1.41ميزان1دور1بودن1از1حريم1خطوط1انتقال1برق
ايران،13731؛1خسروی1و1همکاران،1
1384؛1مديريت1نگهداری1و1تعميرات1
حوزه1معاونت1فنی1و1عمرانی،13941(

1.55ميزان1رضايت1از1ابعاد1زمين11بازی

1.56ميزان1تأثيرگذار1بودن1وجود1فضای1بازی1.51ميزان1دور1بودن1از1تيرهای1چراغ11برق
بر1فعاليت1های1اقتصادی1مجاور

1.6استفاده1از1كف1پوش1هايی1از1جنس1تکه1های1
پلاستيکی،1تايرها1و1...1در1طراحی1فضای1بازی

)سازمان1پارك1ها1و1فضای1سبز1شهر1
تهران،13901؛1خسروی1و1همکاران،1
1384؛1مديريت1نگهداری1و1تعميرات1
حوزه1معاونت1فنی1و1عمرانی،13941(

1.57كافی1بودن1فضای1بازی1كودكان1با1توجه1
به1ميزان1مراجعات1به1آن

1.7ميزان1رضايت1از1شيب1زمين11بازی

)نوروزی1و1نسترن،13931؛1خسروی1و1
همکاران،13841؛1مديريت1نگهداری1و1
تعميرات1حوزه1معاونت1فنی1و1عمرانی،1

)1394

1.58كيفيت1سطل1های1زباله1متناسب1با1حال1
و1هوای1كودكان

گروه1های1 برای1 بازی1 فضای1 تفکيك1 ميزان1 1.8
سنی1متفاوت

)هيوز،19991؛1سازمان1پارك1ها1و1فضای1
مديريت1 1390؛1 تهران،1 شهر1 سبز1
معاونت1 تعميرات1حوزه1 و1 نگهداری1

فنی1و1عمرانی،13941(

1.59ميزان1استفاده1از1فضای1بازی1در1هنگام1
بارندگی

1.9ميزان1آزار1ندادن1دمای1سطوح1خارجی1وسايل1
در1تجهيزات1و1امکانات1فضای1بازی1كودكان

)بهروزفر،13801؛1سازمان1پارك1ها1و1
فضای1سبز1شهر1تهران،13901؛1مديريت1
نگهداری1و1تعميرات1حوزه1معاونت1فنی1

و1عمرانی،13941(

1.60ميزان1نزديك1بودن1زمين11بازی1به1محل1
سکونت1كودكان

1.10ميزان1استفاده1از1گونه1های1گياهي1غيرسمی1
و1بدون1خار1و1بدون1ميوه

و1نسترن،1 نوروزی1 )پايمرد،13931؛1
1393؛1سازمان1پارك1ها1و1فضای1سبز1

شهر1تهران،13901(

1.61ميزان1حضور1و1نظارت1والدين1بر1فعاليت1
كودكان1خود1در1فضای1بازی
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ادامه1جدول1.21شاخص1های1استخراج1شده1از1مبانی1نظری1و1تجارب

شاخصمطالعات پشتيبانشاخص
مطالعات 
پشتيبان

1.11ميزان1مناسب1بودن1حداكثر1اختلاف1ارتفاع1
ميان1سطوح1به1كار1گرفته11شده1در1فضای1بازی1

كودكان

)پايمرد،13931؛1خسروی1و1همکاران،1
1384؛1مديريت1نگهداری1و1تعميرات1
حوزه1معاونت1فنی1و1عمرانی،13941(

1.62ميزان1حضور1صداهای1متنوع1و1مطلوب1
در1فضای1بازی1و1فعاليت1های1مجاور1آن

نوروزی1و1
نسترن،1
)1393

از1مصالح1جاذب1ضربه1در1 استفاده1 1.12ميزان1
مناطق1فرود1كودكان

)پايمرد،13931؛1مديريت1نگهداری1و1
تعميرات1حوزه1معاونت1فنی1و1عمرانی،1

)1394

سوی1 از1 صورت1گرفته1 تذكرات1 1.63ميزان1
ساكنين1مبنی1بر1سروصدای1زياد1فضای1بازی

1.13ميزان1راحت1بودن1كودكان1در1استفاده1از1
1.64ميزان1نظارت1بر1كودكان1توسط1عابرينوسايل1و1تجهيزات1بازی1و1گير1نکردن1در1آنها

قرار1گرفتن1وسايل1و1 بررسی1 1.14ميزان1مورد1
توسط1 به1طور1دوره1ای1 بازی1كودكان1 تجهيزات1

مسئول1مربوط1بر1اساس1استانداردها

1.65ميزان1استفاده1از1موانع1فيزيکی1جهت1
محدود1كردن1امکان1نزديك1شدن1موتورسواران،1
خودروها1و1دوچرخه1سواران1بزرگسال1به1سايت

1.15كيفيت1وسايل1و1تجهيزات1بازی1كودكان1از1
لحاظ1فاقد1شکستگی1يا1خرابی1بودن1)زنگار،1ترك1

چوب،1تراشه1ريز1فلزی(

1.66ميزان1استفاده1از1بلندگوها1جهت1مديريت1
شرايط1بحرانی1در1فضاهای1بازی

1.16ميزان1استفاده1از1سطوح1نرم1جهت1پوشاندن1
بيرون1زدگی1ها1و1لبه1های1تيز

1.67ميزان1قابل1احساس1بودن1بوهای1متنوع1
و1مطبوع1در1فضای1بازی

1.17كيفيت1نيمکت1ها1جهت1استقرار1والدين1در1
مجاورت1فضای1بازی،1كافی1است.

)سازمان1پارك1ها1و1فضای1سبز1شهر1
تهران،13901؛1خسروی1و1همکاران،1

)1384

1.68ميزان1آزار1كودكان1توسط1بوی1نامطبوع1
حاصل1از1آلودگی1ها1يا1فعاليت1های1مجاور

1.18ميزان1نزديکی1به1آبخوری1ها
1.69ميزان1متفاوت1بودن1جنس1بدنه1تجهيزات1
و1امکانات1قرارگرفته1در1فضای1بازی1و1قابل1

1درك1بودن1آن1برای1كودك

كه1 به1گونه1ای1 آبخوری1ها1 طراحی1 كيفيت1 1.19
كمك1 بدون1 آنها1 از1 استفاده1 امکان1 كودكان،1

والدين1را1داشته1باشند.

1.70ميزان1مطلوب1بودن1جريان1باد1در1فضای1
بازی

)سازمان1
پارك1ها1
و1فضای1
سبز1شهر1
تهران،1
)1390

1.20ميزان1به1كارگيری1آسفالت1و1سيمان1در1سطوح1
موجود1در1فضای1بازی

)خسروی1و1همکاران،13841؛1مديريت1
نگهداری1و1تعميرات1حوزه1معاونت1فنی1

و1عمرانی،13941(

1.71ميزان1قرارگيری1كودك1در1معرض1ديد1
ديگران1از1زمان1قرارگيری1در1فضای1بازی

1.21ميزان1وجود1موانع1حركتی1در1اطراف1فضای1
بازی،1جهت1جلوگيری1از1خروج1ناخواسته1كودكان1

از1فضای1بازی

)سازمان1پارك1ها1و1فضای1سبز1شهر1
تهران،13901؛1مديريت1نگهداری1و1
تعميرات1حوزه1معاونت1فنی1و1عمرانی،1

)1394

درختان1 مطلوب1 سايه1اندازی1 ميزان1 1.72
كاشت1شده1در1داخل1و1يا1مجاورت1زمين11بازی

1.22ميزان1آلودگی1صوتی1ناشی1از1فعاليت1های1
)نوروزی1و1نسترن،13931؛1خسروی1مجاور،1موجب1آزار1كودكان

و1همکاران،13841(

به1 نسبت1 فاصله1 مطلوبيت1 1.73ميزان1
سرويس1های1بهداشتی

1.74ميزان1نزديکی1به1دكه1ها1و1يا1فروشگاه1های1.231تعداد1سطل1های1زباله1قرارگرفته1در1فضای1بازی
مواد1غذايی
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ادامه1جدول1.21شاخص1های1استخراج1شده1از1مبانی1نظری1و1تجارب

شاخصمطالعات پشتيبانشاخص
مطالعات 
پشتيبان

1.24ميزان1دفع1آب1های1سطحی1در1هنگام1باران1و1يا1
)مديريت1نگهداری1و1تعميرات1حوزه1نظافت1زمين11بازی1و1عدم1تجمع1آب1در1زمين11بازی

معاونت1فنی1و1عمرانی،13941؛1نوروزی1
و1نسترن،13931(

1.75ميزان1نظارت1والدين1بر1بازی1كودكان،1
از1طريق1پنجره1ها1و1گشودگی1های1واحدهای1

مسکونی

)سازمان1
پارك1ها1
و1فضای1
سبز1شهر1
تهران،1
)1390

1.76ميزان1تعبيه1شدن1زمين1های1دارای1سطوح1.251ميزان1فاصله1از1معابر1اصلی
طبيعی1نظير1چمن1در1فضای1بازی

1.26ميزان1استفاده1از1حصارهای1مناسب1مانند؛1
گياهان،1نرده1های1چوبی1و1يا1تورهای1سيمی1جهت1
محصور1نمودن1بخش1هايی1از1فضای1بازی1كه1دارای1

عملکرد1خاصی1هستند.

)مؤسسه1استاندارد1و1تحقيقات1صنعتی1
و1 نگهداری1 مديريت1 1373؛1 ايران،1
تعميرات1حوزه1معاونت1فنی1و1عمرانی،1

)1394

1.77ميزان1تعبيه1شدن1زمين1های1نيمه1سفت1و1
دارای1تجهيزات1بازی1و1تفريحی1در1فضای1بازی

1.27ميزان1استفاده1از1كف1پوش1های1دارای1جنس1های1
گوناگون1در1فضای1بازی؛1به1طوری11كه1كودك،1

تفاوت1جنس1آنها1را1درك1كند.

)خسروی1و1همکاران،13841(

1.78ميزان1متفاوت1بودن1بخش1های1مختلف1
فضای1بازی1از1جهت1دارا1بودن1سناريوهای1

متفاوت1برای1كودكان

1.79ميزان1پايين1تر1بودن1سطح1فضای1بازی1.281ميزان1رطوبت1در1فضای1بازی1كودكان
كودكان1از1سطوح1مجاور1آن

1.29ميزان1استفاده1از1رنگ1های1زرد،1قرمز،1نارنجی1
و1به1طور1كلی،1رنگ1های1گرم1در1حصارها

1.80ميزان1راحت1بودن1كودكان1در1فضای1
بازی1از1جهت1راه1رفتن1و1تحرك

1.30ميزان1استفاده1از1رنگ1های1سرد1نظير؛1سبز1
تيره1يا1آبی1در1نيمکت1ها

1.81ميزان1حضور1پرندگان1در1درختان1و1يا1
مجاورت1آنها1در1فضای1بازی

1.31ميزان1فراهم1آوردن1شرايط1برای1فعاليت1های1
ورزشی1كودكان1توسط1امکانات1فضای1بازی

(Louv, 2005)

1.82ميزان1استفاده1از1گياهان1گوناگون1جهت1
شکل1دهی1به1فضای1بازی1كودكان1)دالان1ها،1

مسيرها1و1....(

از1قرارگيری1در1 1.32ميزان1لذت1بردن1كودك1
فضای1بازی

1.83ميزان1خطرساز1نبودن1آب1نماها1و1به1طور1
كلی1طراحی1آب1در1فضا؛1به1گونه1ای1كه1برای1

كودكان1خطرساز1نباشد.

1.33ميزان1استفاده1از1حيوانات1اهلی1در1طراحی1
فضای1بازی

1.84ميزان1خطرساز1نبودن1جنس1تجهيزات1
و1وسايل1بازی1برای1كودكان

1.34ميزان1حضور1نور1طبيعی1در1فضای1بازی

)بهروزفر،13801(

1.85ميزان1استفاده1از1رنگ1های1متنوع1و1متضاد1
در1فضای1بازی

1.35ميزان1استفاده1از1مجسمه1ها1در1ابعاد1و1اندازه1های1
مختلف

1.86ميزان1استفاده1از1آب1در1طراحی1فضای1
بازی

1.36ميزان1استفاده1از1المان1های1وسايل1جذاب1در1
دنيای1واقعی1در1فضای1بازی1كودكان

در1طراحی1 گياهان1 از1 استفاده1 1.87ميزان1
فضای1بازی

1.37ميزان1درگيری1حس1شنيداری1كودكان1در1
فضای1بازی1و1اذعان1به1آن

1.88ميزان1استفاده1از1كف1پوش1هايی1از1جنس1
چمن،1شن1و1يا1ماسه1در1طراحی1فضای1بازی

1.38ميزان1اذعان1نمودن1كشف1چيزهای1جديد1
1.89ميزان1سايه1اندازی1مطلوبدر1فضای1بازی1توسط1كودك
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ادامه1جدول1.21شاخص1های1استخراج1شده1از1مبانی1نظری1و1تجارب

شاخصمطالعات پشتيبانشاخص
مطالعات 
پشتيبان

1.39ميزان1استفاده1از1درختچه1ها1و1درختان1در1
ابعاد1و1اندازه1های1مختلف

)قره1بيگلو،13891(

1.90ميزان1استفاده1از1وسايل1بازی1و1تجهيزات1
)هيوز،1متنوع1در1فضای1بازی

)1999 11.40ميزان1استفاده1از1آب1نماها1در1ابعاد1و1اندازه1های1
مختلف

1.91ميزان1انطباق1وسايل1و1تجهيزات1فضای1
بازی1با1سن1كودكان1حاضر1در1فضا

1.41ميزان1دور1بودن1از1پاركينگ1عمومی

)مؤسسه1استاندارد1و1تحقيقات1
صنعتی1ايران،13731(

1.92ميزان1خوانايی1ورودی1های1فضای1بازی

)صالحی،1
)1387

1.93ميزان1آلودگی1ديداری1)وضعيت1ظاهری1.421ميزان1دور1بودن1از1ترمينال1ها
وسايل1و1تجهيزات،1كف1سازی،1مبلمان1و1...(

1.94ميزان1استفاده1از1گشت1های1نيروی1انتظامی1.431ميزان1دور1بودن1از1خطوط1راه1آهن
يا1كيوسك1نگهبانی1در1مجاورت1فضای1بازی

1.95ميزان1مناسب1بودن1ارتفاع1تجهيزات1بازی1.441ميزان1دور1بودن1از1فرودگاه1ها
و1ارتفاع1فرود1از1آنها1برای1كودكان

)پايمرد،1
)1393

1.45ميزان1دور1بودن1از1توالت1های1عمومی
1.96ميزان1استفاده1از1گياهان1مناسب1در1طراحی1
فضای1بازی،1با1محصوريت1لازم1برای1ايجاد1

امنيت1و1زاويه1ديد1لازم1برای1والدين

1.46ميزان1دور1بودن1از1محل1جمع1آوری1زباله1ها
1.97كيفيت1نوع1شاخه1بندی1درختان؛1به1گونه1ای1
كه1امکان1بالا1رفتن1از1درختان1وجود1نداشته1

باشد.

1.47ميزان1دور1بودن1از1كارگاه1های1آلوده1كننده1
محيط11زيست

1.98ميزان1اختلال1ايجاد1نکردن1گياهان1در1
نورپردازی1شب

1.48ميزان1دور1بودن1از1مسيل1ها
1.99كيفيت1طراحی1درختان؛1به1طوری11كه1
وزش1باد،1صداهای1ملايمی1در1فضای1بازی1

كودكان1ايجاد1كند.

1.100ميزان1خطرساز1نبودن1عمق1آب1نماها1.491ميزان1دور1بودن1از1كانال1های1روباز1و1پرتگاه1ها
و1حوض1ها1برای1كودكان

1.50ميزان1نزديکی1به1واحدهای1فضای1سبز
1.101كيفيت1طراحی1آب1نماها1و1حوض1های1
آب؛1به1گونه1ای1كه1بيرون1زدگی1و1يا1تيزی1در1

آنها1وجود1نداشته1باشد.

1.51ميزان1استفاده1از1درب1های1ورود1و1خروج،1
جهت1كنترل1حضور1افراد1بزرگ1تر1و1حيوانات1در1

فضاهای1بازی1كودكان

1.102ميزان1خطرساز1نبودن1جنس1مصالح1
به1كار1رفته1در1حوض1ها1و1آب1نماها؛1به1گونه1ای1
كه1امکان1سرخوردگی1كودكان1بر1روی1آنها1

وجود1نداشته1باشد.

1.103ميزان1هرس1شدن1شاخه1های1مزاحم1
درختان1مجاور1و1يا1موجود1در1فضاهای1بازی

)نگارندگان،13971(



ی 
باز

ی 
اها

فض
ت 

یفی
ی ک

تقا
 ار

 بر
ؤثر

ل م
وام

ی ع
زیاب

 ار
ن و

بیی
ت

ن 
دکا

 کو
ت

منی
 و ا

نی
ایم

ی 
ه ها

جنب
 بر 

ید
تأک

 با 
رها

شه
در 

ن 
دکا

کو
ان

فه
 اص

هر
 ش

ک
ود

ن ک
ستا

 بو
عه

طال
د م

مور
ن؛ 

لدی
ه وا

دگا
 دی

از
87

-1
06

    
    

س  
نوی

پ 
ل چ

رگ
پ

98

جدول1.31استخراج1و1نام1گذاری1عوامل1و1بار1عاملی1هر1شاخص

در1مرحله11بعد،1كنترل1تناسب1داده1ها1برای1تحليل1عاملی1
مورد1بررسی1قرار1گرفت1كه1در1اين1مرحله،1دو1موضوع1"نوع1
و1كيفيت1داده1ها"1و1"تعداد1نمونه1ها"1حائز1اهميت1هستند.1
مهم1ترين1مبحث1در1زمينه1كيفيت1داده1ها،1پيش1شرط1نرمال1
بودن1داده1ها1است.1بدين1منظور،1به1محاسبه1وضعيت1تمامی1
متغيرها1پرداخته1شد1و1مقادير1كشيدگی11و1چولگی12هر1متغير1
كه1بيانگر1پيروی1و1يا1عدم1پيروی1آن11از1توزيع1نرمال1است،1
محاسبه1شدند.1با1توجه1به1اينکه1مقدار1كشيدگی1بايد1بين1
2-1تا121و1مقدار1چولگی1بين31-1تا131باشد،1مشخص1شد1كه1
تمامی1متغيرها1از1توزيع1نرمال1پيروی1می1كنند.1برای1كنترل1
تناسب1داده1ها1برای1تحليل1عاملی،1مقدار1عددی1KMO1و1
آزمون1كرويت1بارتلت1محاسبه1شد.1سطح1معنی1داری1آزمون1
1،KMO11و1مقدار1عددی1معيارSig=0/0001،كرويت1بارتلت
10/746است1كه1مناسب1بودن1داده1ها1برای1انجام1تحليل1عاملی1
اكتشافی1را1نشان1می1دهد.1در1ادامه،1بررسی1ميزان1اشتراكات13
نيز1نشان1دهنده1آن1است1كه1تمامی1متغيرها1توان1تبيين1
مناسبی1از1وضعيت1ايمنی1و1امنيت1فضاهای1بازی1كودكان1را1
دارا1هستند1)ميانگين1آنها،10/561بوده1كه1بالای10/51است(.

در1مرحله11سوم،1به1استخراج1و1تعيين1تعداد1عوامل1پرداخته1
شد.1در1اين1مرحله،1دو1موضوع1»انتخاب1روش1استخراج1عوامل«1
و1»تعداد1عواملی1كه1بايد1استخراج1شود«1حائز1اهميت1هستند.1
روش1مؤلفه1های1اصلی14جهت1استخراج1عوامل1استفاده11شده1

است.1در1ادامه،1با1استفاده1از1روش1تجزيه1به1مؤلفه1های1اصلی،1
تعداد1عامل1هايی1كه1قابل11استخراج1هستند،1مشخص1شد.1
معيار1كايسر1جهت1تعيين1تعداد1عامل1هايی1كه1توان1تبيين1
ابعاد1گوناگون1موضوع1را1دارند،1اتخاذ1شده1است.1بر1اساس1
اين1معيار،1تنها1عامل1های1دارای1مقدار1ويژه1115يا1بيشتر،1توان1
تبيين1را1دارا1هستند.1بنابراين،1مقدار1ويژه11211عامل،1بيشتر1از1
11است،1اما1با1كاهش1اين1عوامل1به1101عدد،1علاوه1بر1داشتن1
ساختار1دقيق1تری1از1كنار1هم1قرارگيری1متغيرها،1هماهنگی1
با1چارچوب1نظری1هم1بيشتر1می1شود.1اين1عوامل1در1مجموع،1

156/29درصد1تغييرات1داده1ها1را1تبيين1می1كنند.
انتخاب1روش1دوران1مناسب1داده1ها1 مرحله11چهارم،1به1
مربوط1می1شود.1برای1تعيين1نوع1دوران1عوامل،1ابتدا1از1روش1
چرخش1دايركت1ابليمين16استفاده11شد1كه1با1توجه1به11شرط1
دلتای1صفر1می1توان1نتيجه1گرفت1عوامل،1از1هم1بستگی1پايينی1
برخوردار1هستند1)كمتر1از0,331(.1با1اجرای1تحليل1عاملی،1
با1دوران1متعامد1و1با1استفاده1از1روش1دوران1واريمکس،1101
عامل1استخراج11شده1اند1و1ارتباط1آنها1با1شاخص1های1351گانه1

نشانگر1ايمنی1و1امنيت1مشخص1شد.
با1 استخراج1شده1 عوامل1 از1 يك1 هر1 ارتباط1 به1 توجه1 با1
شاخص1های1قرارگرفته1در1ذيل1آن1و1هماهنگی1با1دانش1نظری1
و1تجربی1در1اين1زمينه،1عوامل1استخراج1شده1نام1گذاری1شده1اند1

)جدول31(.

عنوان عاملبار عاملیشاخصرديف

0/755گير1نيفتادن1كودكان1در1وسايل1و1استفاده1راحت1از1وسايل1و1تجهيزات1بازی1

عامل1اول:1ايمنی1كودكان1در1استفاده1
از1وسايل1بازی1و1فضای1سبز1تعبيه1شده1

در1آن

0/715هرس1شدن1شاخه1های1مزاحم1درختان1مجاور1و1يا1موجود1در1فضاهای1بازی1به1طور1مرتب2

0/585عدم1وجود1امکان1بالا1رفتن1از1درختان1با1توجه1به1نوع1شاخه1بندی1آنها3

0/378عدم1خروج1ناگهانی1كودكان1به1فضای1پيرامونی1با1توجه1به1وجود1حصارها4

0/386ارتفاع1مناسب1تجهيزات1بازی1و1ارتفاع1فرود1از1آنها1برای1كودكان1استفاده1كننده1از1فضا5

0/343ميزان1استفاده1از1مصالح1جاذب1ضربه1در1مناطق1فرود1كودكان6

0/333ميزان1خطرساز1نبودن1جنس1تجهيزات1و1وسايل1بازی1برای1كودكان7

0/720امکان1حضور1و1نظارت1والدين1بر1فعاليت1كودكان1خود1در1فضای1بازی8

عامل1دوم:1امکان1نظارت1بر1كودكان1
و1فعاليت1آنها1در1فضای1بازی

0/571امکان1حركت1در1ميان1وسايل1و1تجهيزات1بازی1برای1كودكان9

0/488ميزان1انطباق1وسايل1و1تجهيزات1فضای1بازی1با1سن1كودكان1حاضر1در1فضا10

0/481ميزان1حضور1نور1طبيعی1در1فضای1بازی1كودكان11

0/480امکان1نظارت1بر1كودكان1توسط1عابرين12
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ادامه1جدول1.31استخراج1و1نام1گذاری1عوامل1و1بار1عاملی1هر1شاخص

عنوان عاملبار عاملیشاخصرديف

0/764تعداد1نيمکت1ها1جهت1استقرار1والدين1در1مجاورت1فضای1بازی13
عامل1سوم:1شرايط1حضور1والدين1و1

مراقبت1و1نگهداری1از1فضای1بازی 0/758كيفيت1نيمکت1ها1جهت1استقرار1والدين1در1مجاورت1فضای1بازی14

0/391تعداد1سطل1های1زباله1قرارگرفته1در1فضای1بازی15

0/778آلودگی1صوتی1ناشی1از1فعاليت1های1مجاور16
در1 آلودگی1ها1 وجود1 چهارم:1 عامل1

فضای1بازی1يا1مجاورت1آن
0/724بوی1نامطبوع1حاصل1از1آلودگی1ها1يا1فعاليت1های1مجاور17

0/614استفاده1نکردن1از1سيمان1و1آسفالت1در1طراحی1سطوح1فضای1بازی1كودكان18

19
تعبيه1شدن1تابلوها،1علائم1و1نشانه1های1نوشتاری1و1تصويری1در1فضای1بازی1جهت1

عامل1پنجم:1آگاهی1كاربران1فضای0/8061آگاهی1بخشی1به1والدين1و1كودكان
بازی1از1شرايط1فضای1بازی1و1پيرامون1

آن 0/662پايين1تر1قرار1گرفتن1جاده1ها1و1مسيرهای1تردد1وسايل1نقليه1و1پاركينگ1ها1از1فضای1بازی20

ميزان1استفاده1از1گياهان1مناسب1در1طراحی1فضای1بازی،1با1محصوريت1لازم1برای211
0/706ايجاد1امنيت1و1زاويه1ديد1لازم1برای1والدين

عامل1ششم:1نحوه1نورپردازی1فضای1
بازی1و1انطباق1پوشش1گياهی1با1آن 0/700عدم1ايجاد1اختلال1توسط1گياهان1در1نورپردازی22

0/639نورپردازی1مناسب1فضای1بازی23

0/721آزار1ندادن1دمای1سطوح1خارجی1وسايل1در1تجهيزات1و1امکانات1فضای1بازی1كودكان24
عامل1هفتم:1آسايش1اقليمی1در1فضای1

بازی1كودكان 0/522سايه1اندازی1مناسب25

0/325فاصله1از1معابر1اصلی26

27
ميزان1استفاده1از1وسايل1و1تجهيزات1فاقد1شکستگی1يا1خرابی1)زنگار،1ترك1چوب،1

عامل1هشتم:1آسيب1پذيری1كودكان1در0/7581تراشه1ريز1فلزی(
مقابل1تجهيزات1بازی1و1پوشش1گياهی

0/533ميزان1استفاده1از1گونه1های1گياهي1غيرسمی1و1بدون1خار1و1بدون1ميوه28

0/757ميزان1نزديکی1به1واحدهای1درمانگاه29
و1 كاربری1ها1 از1 فاصله1 نهم:1 عامل1

عملکردهای1سازگار 0/642ميزان1نزديکی1به1واحدهای1مسکونی30

0/554ميزان1نزديکی1به1دكه1ها1و1يا1فروشگاه1های1مواد1غذايی31

0/572ميزان1استفاده1از1كف1پوش1هايی1از1جنس1های1گوناگون1در1طراحی1فضای1بازی32

عامل1دهم:1وضعيت1كف1سازی1زمين1
1بازی

0/521ميزان1خوانايی1ورودی1های1فضای1بازی33

0/520ميزان1رضايت1از1شيب1زمين11بازی34

0/445ميزان1استفاده1از1سطوح1نرم1جهت1پوشاندن1بيرون1زدگی1ها1و1لبه1های1تيز35

)نگارندگان،13971(
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جهت1محاسبه1امتيازات1عامل1ها،1از1روش1رگرسيون1استفاده1
1شده1است.1بر1اين1اساس،1ابتدا1امتيازات1عاملی1از1طريق1فرمول1
زير1در1قالب1طيف1صفر1تا1يك1ارائه1می1شوند.1اين1كار1موجب1

شده1تا1امکان1مقايسه1ميان1امتيازات1عامل1ها1ميسر1شود.

كه1در1آن،Ni 1امتياز1نرمال1شده11هر1عامل1برای1پاسخ1دهنده1
1،i11مقدار1غيرنرمال1شده11امتياز1هر1عامل1برای1پاسخ1دهندهXi1،i
xmin،1كوچك1ترين1مقدار1عددی1امتياز1عامل1وxmax1،1بزرگ1ترين1

مقدار1عددی1امتياز1عامل1است.
رتبه1بندی1عوامل1بر1اساس1مجموع1امتياز1عاملی1نرمال1شده1
هر1يك1از1عوامل،1به1اين1ترتيب1است1)جدول41(1كه1بر1اساس1
نتايج1به1دست11آمده،1عامل1"آسايش1اقليمی1در1فضای1بازی1

كودكان"1با1امتياز1127/8871در1رتبه11اول1قرار1گرفته؛1بدين1
معنا1كه1در1زمينه11سياست1گذاری1برای1ارتقای1ايمنی1و1امنيت،1
بايد1به1عنوان1اولويت1اول1مورد1توجه1قرار1بگيرد.1به1همين1
ترتيب،1"وضعيت1كف1سازی1زمين11بازی"1با1امتياز1144/5221
در1رتبه11دوم،1"ايمنی1كودكان1در1استفاده1از1وسايل1بازی1و1
فضای1سبز1تعبيه1شده1در1آن"1با1امتياز1161/6011در1رتبه11
سوم1و1"نحوه1نورپردازی1فضای1بازی1و1انطباق1پوشش1گياهی1

با1آن"1با1امتياز1،163/2991در1رتبه11چهارم1قرار1دارند.

راهبردها و سياست ها 

جهت1ارتقای1كيفيت1فضای1بازی1بوستان1كودك1شهر1
اصفهان1با1تأكيد1بر1ايمنی1و1امنيت1در1اين1فضای1بازی،1در1
جدول1،51راهبردها،1سياست1ها1و1پروژه1هايی1پيشنهاد1شده1اند1
كه1در1ادامه،1به1ضرورت1اجرايی1شدن1بيانيه1راهبردی1ارائه1شده1

پرداخته1خواهد1شد.

جدول1.41وضعيت1عوامل1مؤثر1بر1ايمنی1و1امنيت1فضای1بازی1كودكان1در1بوستان1كودك1شهر1اصفهان

عوامل امتياز امتياز نرمال اولويت  سياست گذاری

آسايش1اقليمی1در1فضای1بازی1كودكان 8/127 0 1

وضعيت1كف1سازی1زمين11بازی 5/144 24/0 2

ايمنی1كودكان1در1استفاده1از1وسايل1بازی1و1فضای1سبز1تعبيه1شده1در1آن 6/161 50/0 3

نحوه1نورپردازی1فضای1بازی1و1انطباق1پوشش1گياهی1با1آن 2/163 53/0 4

فاصله1از1كاربری1ها1و1عملکردهای1سازگار 5/167 59/0 5

شرايط1حضور1والدين1و1مراقبت1و1نگهداری1از1فضای1بازی 7/172 67/0 6

آگاهی1كاربران1فضای1بازی1از1شرايط1فضای1بازی1و1پيرامون1آن 1/173 67/0 7

آسيب1پذيری1كودكان1در1مقابل1تجهيزات1بازی1و1پوشش1گياهی 9/176 73/0 8

امکان1نظارت1بر1كودكان1و1فعاليت1آنها1در1فضای1بازی 4/180 78/0 9

وجود1آلودگی1ها1در1فضای1بازی1يا1مجاورت1آن 6/194 1 10
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جدول1.51راهبردها،1سياست1ها1و1پروژه1های1پيشنهادی1جهت1ارتقای1كيفيت1فضای1بازی1كودكان1در1بوستان1كودك1شهر1اصفهان

پروژهسياستراهبرد

1.1بهبود1آسايش1
اقليمی1در1فضای1

بازی

1-1-1بهبود1وضعيت1سطوح1خارجی1وسايل1
در1تجهيزات1و1امکانات1فضای1بازی1جهت1

آزار1نرساندن1دمای1آنها1به1كودكان

مسقف1ساختن1مجموعه1تاب1ها1و1الاكلنگ1ها1در1قسمت1جنوبی1و1سرسره1های1
مجموعه1های1پلی1اتيلنی1در1شرق1و1شمال1فضای1بازی1)موضعی(

استفاده1از1سطوحی1كه1ظرفيت1گرمايی1ويژه11بالايی1دارند1)موضوعی(

در1 سايه1اندازی1 وضعيت1 بهبود1 1-2-1
فضای1بازی

تحليلی1از1وضعيت1گياهان1متناسب1با1اقليم1گرم1و1خشك1جهت1ايجاد1سايه1اندازی1
مناسب1)موضوعی(

1-3-1كاهش1خطرات1ناشی1از1نزديکی1
به1معابر1اصلی

مکان1يابی1اوليه11مناسب1فضای1بازی1)موضعی(

ايجاد1محافظ1در1اطراف1فضای1بازی1)موضعی(

ايجاد1پوشش1گياهی1يا1گذرگاه1در1اطراف1زمين11بازی1برای1ايجاد1فاصله1تا1معابر1
اصلی1)موضعی(

از1فضای1 امکان1استفاده1 افزايش1 1-4-1
بازی1در1هنگام1بارندگی

مسقف1ساختن1مجموعه1تاب1ها1و1الاكلنگ1ها1در1قسمت1جنوبی1و1سرسره1های1
مجموعه1های1پلی1اتيلنی1در1شرق1و1شمال1فضای1بازی1)موضعی(

استفاده1از1كف1پوش1های1جاذب1آب1در1زمين11بازی1)موضوعی(

ايجاد1آبراهه1هايی1برای1دفع1آب1های1سطحی1از1زمين11بازی1در1هنگام1باران1و1يا1
نظافت1زمين11بازی1)موضوعی(

1.2بهبود1وضعيت1
كف1سازی1زمين11بازی

2-1-1افزايش1ميزان1جذابيت1و1جلب11توجه1
در1فضای1بازی1برای1كودكان

استفاده1از1كف1پوش1هايی1از1جنس1های1گوناگون1مثل؛1چمن،1شن،1ماسه،1تکه1های1
پلاستيکی1و1...1در1طراحی1فضای1بازی1)موضوعی(

استفاده1از1زمين1های1دارای1سطوح1طبيعی1نظير1چمن1در1فضای1بازی1)موضوعی(

استفاده1از1المان1های1جذاب1در1فضای1بازی1كودكان1)موضوعی(

استفاده1از1كف1پوش1های1پلاستيکی1در1چندين1رنگ1مختلف1)موضوعی(

استفاده1از1رنگ1های1زرد،1قرمز،1نارنجی1و1به1طور1كلی1رنگ1های1گرم1در1حصارها1
)موضوعی(

استفاده1از1رنگ1های1سرد1نظير؛1سبز1تيره1يا1آبی1در1نيمکت1ها1)موضوعی(

2-2-1افزايش1خوانايی1ورودی1های1فضای1
استفاده1از1نشانه1ها1برای1جهت1يابی1فضای1بازی1از1ابتدای1پارك1)موضوعی(بازی

استفاده1از1كف1پوش1های1مناسب1جهت1تعديل1كردن1شيب1زمين1)موضوعی(2-3-1بهبود1وضعيت1شيب1زمين11بازی

2-4-1به1حداقل1رساندن1برآمدگی1ها1يا1
استفاده1از1سطوح1نرم1جهت1پوشاندن1بيرون1زدگی1ها1و1لبه1های1تيز1)موضوعی(فرورفتگی1های1خطرساز1در1فضای1بازی

1.3ارتقای1ايمنی1
كودكان1در1استفاده1
از1وسايل1بازی1و1

فضای1سبز1موجود1در1
فضای1بازی

از1 استفاده1راحت1 امکان1 افزايش1 1-1-3
وسايل1و1تجهيزات1بازی1و1گير1نيفتادن1

كودكان1در1وسايل

استفاده1از1وسايل1بازی1استاندارد1مثل1مانکی1بارهای1پلی1اتيلنی1از1پيش11ساخته1
شده1برای1كودكان1زير161سال1و1يا1بازی1های1با1آزادی1عمل1بيشتر1برای1كودكان1

بزرگ1تر1)موضوعی(

3-2-1كاهش1آسيب1ديدن1كودكان1توسط1
شاخه1های1درختان1هنگام1فعاليت1در1فضای1
بازی1و1بالا1رفتن1از1درختان1با1توجه1به1نوع1

شاخه1بندی1آنها

هرس1شدن1شاخه1های1مزاحم1درختان1مجاور1و1يا1موجود1در1فضاهای1بازی1به1طور1
مرتب1)موضوعی(

3-3-1كاهش1خروج1ناگهانی1كودكان1به1
فضای1پيرامونی

استفاده1از1حصارهای1مناسب1مانند؛1گياهان،1نرده1های1چوبی1و1يا1تورهای1سيمی1
جهت1محصور1نمودن1فضای1بازی1و1بخش1هايی1از1فضای1بازی1كه1دارای1عملکرد1

خاصی1هستند1)موضعی(
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ادامه1جدول1.51راهبردها،1سياست1ها1و1پروژه1های1پيشنهادی1جهت1ارتقای1كيفيت1فضای1بازی1كودكان1در1بوستان1كودك1شهر1اصفهان

پروژهسياستراهبرد

1.3ارتقای1ايمنی1
كودكان1در1استفاده1
از1وسايل1بازی1و1

فضای1سبز1موجود1در1
فضای1بازی

3-4-1بهبود1و1مناسب1سازی1ارتفاع1تجهيزات1
بازی1و1ارتفاع1فرود1از1آنها1برای1كودكان1

استفاده1كننده1از1فضا

استفاده1از1وسايل1بازی1استاندارد1مثل1مانکی1بارهای1پلی1اتيلنی1از1پيش11ساخته1
شده1برای1كودكان1زير161سال1و1يا1بازی1های1با1آزادی1عمل1بيشتر1برای1كودكان1

بزرگ1تر1)موضوعی(

3-5-1افزايش1استفاده1از1مصالح1جاذب1
ضربه1در1مناطق1فرود1كودكان

استفاده1از1موادی1مثل؛1خرده1چوب،1ماسه،1شن1و1سنگريزه،1كف1پوش1های1گياهي1
مقاوم،1مواد1غيرمعمول1)اين1مواد1شامل؛1كاه1و1كلش1برنج،1تکه1های1پلاستيکي1از1

تايرها1و1غيره1هستند(1)موضوعی(

1.4ارتقای1نورپردازی1
فضای1بازی1و1انطباق1
پوشش1گياهی1با1آن

4-1-1رفع1محدوديت1ها1به11منظور1حضور1
نور1طبيعی1در1فضای1بازی1كودكان

استفاده1از1گياهان1مناسب1در1طراحی1فضای1بازی،1با1محصوريت1لازم1برای1ايجاد1
امنيت1و1زاويه1ديد1لازم1برای1والدين؛1به1طوری11كه1جلوی1نور1طبيعی1را1نگيرند1

)موضوعی(

4-2-1ارتقای1نورپردازی1در1شب

استفاده1از1چراغ1هايی1در1كف1جهت1نورپردازی1بيشتر1)موضعی(

استفاده1از1تيرهای1چراغ11برق1با1در1نظر1گرفتن1فاصله11مناسب1از1فضای1بازی1جهت1
در1خطر1قرار1نگرفتن1كودكان1)موضوعی(

استفاده1از1لامپ1های1پروژكتور1در1اطراف1فضای1بازی1)موضعی(

1.5بهبود1وضعيت1
فاصله1از1كاربری1ها1و1
عملکردهای1سازگار

5-1-1كاهش1فاصله1نسبت1به1واحدهای1
درمانگاه

احداث1كيوسك1درمانی1يا1مقرر1ساختن1يك1تيم1پزشکی1در1اطراف1فضای1بازی1
)موضعی(

1.6بهبود1شرايط1
حضور1والدين1در1

فضای1بازی1و1مراقبت1
و1نگهداری1از1آن

6-1-1افزايش1استفاده1از1مبلمان1شهری1
مطلوب1در1فضای1بازی

قرارگيری1نيمکت1هايی1جهت1استقرار1والدين1در1مجاورت1فضای1بازی1با1رعايت1
فاصله11مناسب1)موضعی(

قرارگيری1تعداد1سطل1های1زباله1بيشتر1در1فضای1بازی1متناسب1با1حال1و1هوای1
كودكان1)موضوعی(

1.7ارتقای1آگاهی1
كاربران1فضای1بازی1
از1شرايط1فضای1بازی1

و1پيرامون1آن

7-1-1آگاهی1بخشی1به1والدين1و1كودكان1
از1طريق1علائم1و1نشانه1های1نوشتاری1و1

تصويری

نصب1تابلوهايی1مانند؛1محدوده1سنی1وسيله1بازی،1نحوه11استفاده1از1آن1و1بايدها1
و1نبايدها1در1كنار1وسايل1)موضوعی(

ايجاد1علائم1هشداردهنده1در1كف1به1وسيله1تغيير1رنگ1در1محدوده1های1فرود1
وسايل1مثل1سرسره1ها1يا1حريم1حركت1تاب1و1...1)موضعی(

7-2-1افزايش1اختلاف1سطح1فضای1بازی1و1
مسيرهای1تردد؛1به1گونه1ای1كه1فضای1بازی1
پايين1تر1از1جاده1ها1و1مسيرهای1تردد1وسايل1

نقليه1و1پاركينگ1ها1باشد.

پايين1آوردن1سطح1فضای1بازی1با1استفاده1از1رمپ1يا1راه1پله1با1رعايت1نکات1ايمنی1
لازم1برای1خطرساز1نبودن1آنها1برای1كودكان1)موضوعی(

1.8بهبود1وضعيت1
آسيب1پذيری1

كودكان1در1مقابل1
تجهيزات1بازی1و1
پوشش1گياهی

8-1-1كاهش1استفاده1از1وسايل1و1تجهيزات1
دارای1شکستگی1يا1خرابی1)زنگار،1ترك1

چوب،1تراشه1ريز1فلزی(

مورد1بررسی1قرار1گرفتن1وسايل1و1تجهيزات1بازی1كودكان1به1صورت1دوره1ای1توسط1
مسئول1ذی1ربط1بر1اساس1استانداردها1)موضوعی(

8-2-1افزايش1استفاده1از1گونه1های1گياهي1
غيرسمی1و1بدون1خار1و1بدون1ميوه

سامان1دهی1فضای1سبز1با1انتخاب1مناسب1نوع1درختان1)موضوعی(

استفاده1از1گياهان1گوناگون1و1غيرسمی1جهت1شکل1دهی1به1فضای1بازی1كودكان1
)دالان1ها،1مسيرها1و1....(1)موضوعی(

استفاده1از1گل1های1زيبا،1مقاوم1و1غيرحساسيت1زا1در1فضای1بازی1كودكان1)موضوعی(
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ادامه1جدول1.51راهبردها،1سياست1ها1و1پروژه1های1پيشنهادی1جهت1ارتقای1كيفيت1فضای1بازی1كودكان1در1بوستان1كودك1شهر1اصفهان

پروژهسياستراهبرد

1.9ارتقای1نظارت1بر1
كودكان1و1فعاليت1
آنها1در1فضای1بازی

9-1-1افزايش1امکان1حضور1و1نظارت1والدين1
بر1فعاليت1كودكان1خود1در1فضای1بازی

قرارگيری1مبلمان1مناسب1در1فضای1بازی1و1اطراف1آن1)موضعی(

استفاده1از1درب1های1ورود1و1خروج1جهت1كنترل1حضور1افراد1بزرگ1تر1در1فضاهای1
بازی1)موضوعی(

امکان1حركت1راحت1در1 افزايش1 1-2-9
ميان1وسايل1و1تجهيزات1بازی1برای1كودكان

مکان1گزينی1مناسب1وسايل1بازی1با1فاصله11مناسب1از1يکديگر1و1مشخص1كردن1
حريم1هر1يك1توسط1رنگ1ها1)موضوعی(

9-3-1افزايش1انطباق1وسايل1و1تجهيزات1
فضای1بازی1با1سن1كودكان1حاضر1در1فضا

تفکيك1كردن1فضای1بازی1برای1گروه1های1سنی1متفاوت1از1طريق1تفاوت1رنگ1در1
كف1يا1جداسازی1كامل1زمين1ها1توسط1عناصری1چون1گياه1يا1موانع1)موضوعی(

9-4-1افزايش1امکان1نظارت1بر1كودكان1
توسط1عابرين

استفاده1از1حصارهايی1كه1امکان1ديد1به1فضای1بازی1از1مسيرهای1اطراف1را1فراهم1
آوردند1)موضوعی(

9-5-1كاهش1ورود1وسايل1نقليه11موتوری1
به1داخل1فضای1بازی

استفاده1از1موانع1فيزيکی1جهت1جلوگيری1از1نزديك1شدن1موتورسواران،1خودروها1
و1دوچرخه1سواران1بزرگسال1به1سايت1)موضوعی(

امکانات1 از1 استفاده1 افزايش1 1-6-9
ارتباط1جمعی

استفاده1از1بلندگوها1جهت1مديريت1شرايط1بحرانی1در1فضاهای1بازی1)موضوعی(

استفاده1از1تلفن1عمومی1جهت1اطلاع1رسانی1سريع1مواردی1مثل؛1خطر1مجروحيت،1
كودك1آزاری1و1كودك1ربايی1به1مراكز1مربوطه1)موضوعی(

استفاده1از1كيوسك1نگهبانی1و1يا1نيروی1انتظامی1در1مجاورت1فضای1بازی1)موضعی(9-7-1ارتقای1امنيت1اجتماعی1فضای1بازی

1.10بهبود1وضعيت1
آلودگی1ها1در1فضای1
بازی1يا1مجاورت1آن

10-1-1كاهش1آلودگی1صوتی1ناشی1از1
فعاليت1های1مجاور

تداعی1صدای1آب1از1طريق1ايجاد1آب1نما1و1به1طور1كلی1طراحی1آب1در1فضا1به1گونه1ای1
كه1برای1كودكان1خطرساز1نباشد1)موضوعی(

استفاده1از1حفاظ1ها1و1يا1ديواره1های1گياهی1كوتاه1و1بلند1كه1خود1می1توانند1به1عنوان1
يك1مانع1صوتی1خوب1عمل1كنند1)موضوعی(

10-2-1به1حداقل1رساندن1بوی1نامطبوع1
حاصل1از1آلودگی1ها1يا1فعاليت1های1مجاور

مکان1يابی1اوليه11درست1فعاليت1ها1)موضوعی(

كاشت1گل1ها1و1گياهان1خوشبو1و1غيرسمی1در1اطراف1فضای1بازی1مثل1اكاليپتوس1
)موضعی(

لايروبی1رودخانه1به1صورت1مداوم1)موضوعی(
)نگارندگان،13971(

نتيجه گيری
كودكان،1جزئی1از1سرمايه1های1انسانی1و1نيروهای1آينده1ساز1هر1كشوری1هستند.1كميت1و1كيفيت1زيست1كودكان1در1
شرايط1آينده1جوامع،1بسيار1اثرگذار1است.1يکی1از1فصول1مشترك1زيست1كودكان1با1رشته1و1حرفه1شهرسازی،1فضاهای1
بازی1كودكان1است.1بازی1دوران1كودكی1برای1توسعه1مهارت1های1شناختی،1روانی1و1جسمانی،1امری1ضروری1است.1
اين1فضاهای1بازی،1فرصت1های1لازم1جهت1توسعه1مهارت1ها1و1نيازهای1اساسی1كودكان1نظير؛1ارتباط1با1طبيعت،1بازی1
با1ساير1كودكان1و1فعاليت1های1متنوع1ديگر1را1فراهم1می1آورند.1از1آنجا1كه1كودكان،1دسته1ای1از1اقشار1آسيب1پذير1جامعه1
را1تشکيل1می1دهند،1بنابراين1حضور1آنها1در1فضاهای1بازی1شهر،1منوط1به1فراهم1آمدن1شرايطی1است1كه1كودك1در1آن،1
تجربه1ای1امن1و1ايمن1را1رقم1زند؛1به1طوری1كه1كيفيات1فضايی1زمين1بازی،1كودك1را1به1تجربه1مجدد1فضا1ترغيب1نمايند.1
در1اين1پژوهش،1با1بررسی1متون1نظری1در1رابطه1با1فضای1بازی1كودكان،1ايمنی1و1امنيت1آن1و1همچنين1مطالعه11
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تجارب1خارجی1در1اين1زمينه،1به1مجموعه1ای1از1الگوها1و1پيش1فرض1ها1در1رابطه1با1فضای1بازی1كودكان1رسيده1شد1
كه1عمده11هدف،1دست1يافتن1به1الگوهايی1قابل1استفاده1برای1طراحان1و1برنامه1ريزان1شهری1در1داخل1كشور1بود؛1زيرا1
فضاهای1بازی1كودكان1در1كشور1ما1نياز1به1تغييرات1و1اصلاحات1گسترده1ای1از1لحاظ1طراحی1و1رعايت1معيارهای1ايمنی1
و1امنيت1دارند.1سه1ضعف1اساسی1در1مطالعات1پيشين1قابل1توجه1هستند؛1اول1اينکه1در1مطالعات1پيشين،1جامعيت1
شاخص1های1مورد1بررسی،1قابل1نقد1است.1عمده1مطالعات1پيشين،1بر1تعداد1اندكی1شاخص11متمركز1بوده1و1در1مقايسه1با1
ليست1ارائه1شده1در1اين1مقاله1-شامل11031شاخص1مؤثر1بر1كيفيت1فضای1بازی1كودكان1)جدول21(-1دارای1محدوديت1
نظری1هستند.1دوم1آنکه1در1مطالعات1پيشين،1نحوه1اثرگذاری1شاخص1ها1عمدتا1ًبه1صورت1توصيفی1بيان1شده1است1و1
كمتر1مطالعاتی1از1روش1های1قدرتمند1تحليلی1نظير1تحليل1عاملی1اكتشافی1جهت1تبيين1پديده1ايمنی1و1امنيت1در1
فضای1بازی1كودكان1استفاده1نموده1اند.1البته1بايد1بر1اين1نکته1تأكيد1داشت1كه1استفاده1از1روش1های1كيفی1متناسب1
با1اين1موضوع،1می1تواند1مکمل1بسيار1خوبی1برای1مطالعات1كمی1در1اين1حوزه1باشد1و1پيشنهاد1می1شود1در1مطالعات1
آتی،1از1اين1روش1ها1در1بررسی1اين1مسئله1استفاده1شود.1سوم1اينکه1پيشينه1مطالعاتی1عمدتا1ًبه1ارائه1راهکارهای1عام1
جهت1ارتقای1كيفيت1فضای1بازی1كودكان1بسنده1نموده1است.1حال1آنکه1در1اين1پژوهش1بر1اساس1شرايط1نمونه1مورد1

مطالعه،1راهکارهای1طراحانه1ارائه1شده1اند.
بر1اين1مبنا1در1اين1مقاله1با1استفاده1از1روش1تحليل1عاملی1اكتشافی،1ساختار1عوامل1اثرگذار1بر1ايمنی1و1امنيت1
فضای1بازی1كودكان1در1بوستان1كودك1شهر1اصفهان1شامل1351شاخص1قرار1گرفته1ذيل1101عامل1ارائه1شده1است.1در1
نهايت1با1استفاده1از1امتيازات1عاملی،1نقاط1ضعف1و1قوت1فضای1بازی1بوستان1كودك1به1لحاظ1ايمنی1و1امنيت1شناسايی11
شده1اند1و1با1ارائه11راهکارهای1طراحانه1تلاش1شده1است1تا1چارچوبی1جهت1ارتقای1ايمنی1و1امنيت1در1اين1فضای1بازی1
شکل1گيرد.1نتيجه11حاصل1از1اولويت1بندی1به11اين11ترتيب1است1كه1"آسايش1اقليمی1در1فضای1بازی1كودكان"1با1امتياز1
1127/887در1اولويت1اول،1"وضعيت1كف1سازی1زمين11بازی"1با1امتياز1144/5221در1اولويت1دوم1و1"ايمنی1كودكان1
در1استفاده1از1وسايل1بازی1و1فضای1سبز1تعبيه1شده1در1آن"1با1امتياز1161/6011در1اولويت1سوم1سياست1گذاری1ها1در1
برنامه1ريزی1های1آتی1قرار1دارند.1به1همين1ترتيب،1"نحوه1نورپردازی1فضای1بازی1و1انطباق1پوشش1گياهی1با1آن"1با1امتياز1
1،163/299"فاصله1از1كاربری1ها1و1عملکردهای1سازگار"1با1امتياز1،167/5541"شرايط1حضور1والدين1در1فضای1بازی1
و1مراقبت1و1نگهداری1از1آن"1با1امتياز1،172/7531"آگاهی1كاربران1فضای1بازی1از1شرايط1فضای1بازی1و1پيرامون1آن"1
با1امتياز1،173/1601"آسيب1پذيری1كودكان1در1مقابل1تجهيزات1بازی1و1پوشش1گياهی"1با1امتياز1،176/9621"امکان1
نظارت1بر1كودكان1و1فعاليت1آنها1در1فضای1بازی"1با1امتياز1180/4301و1"وجود1آلودگی1ها1در1فضای1بازی1يا1مجاورت1

آن"1با1امتياز1،194/6971اولويت1های1چهارم1تا1دهم1را1تشکيل1می1دهند.
شرايط1اقليمی1شهر1اصفهان1موجب1شده1است1كه1كمترين1امتياز1در1ميان1عوامل1اثرگذار1بر1ايمنی1و1امنيت1
فضای1بازی1كودكان1در1بوستان1كودك،1به1عامل1"آسايش1اقليمی1در1فضای1بازی1كودكان"1اختصاص1يابد.1اين1
مهم،1لزوم1توجه1به1تغييرات1اقليمی1و1اثرگذاری1آن1بر1فضاهايی1كه1از1سوی1كودكان1مورد1استفاده1قرار1می1گيرند1را1
نشان1می1دهد.1جنس1سطوح1خارجی1وسايل1بازی1و1ساير1تجهيزات1و1ميزان1سايه1اندازی،1بر1آسايش1اقليمی1كودكان1
اثرگذار1بوده1است.1از1آنجا1كه1كودكان1ممکن1است1در1طول1انجام1فعاليت1های1گوناگون،1بيشترين1تماس1را1با1سطح1
كف1زمين1بازی1داشته1باشند،1بنابراين1لازم1است1تا1در1زمين1های1بازی،1راهکارهای1خلاقانه1طراحی1نظير؛1تفاوت1در1
جنس1كف1پوش1ها،1تنوع1در1رنگ1آنها،1ايجاد1خوانايی1در1فضا1از1طريق1كف1و1به1كارگيری1سطوح1نرم1جهت1كاهش1
آسيب1پذيری1در1سطح1كف،1مورد1توجه1قرار1گيرند1)عامل1وضعيت1كف1سازی1زمين11بازی(.1در1فضای1بازی1كودكان،1
كم1و1كيف1وسايل1بازی1و1فضاهای1سبز،1نقش1مهمی1در1ميزان1ايمنی1و1امنيت1كودكان1دارند1)عامل1ايمنی1كودكان1
در1استفاده1از1وسايل1بازی1و1فضای1سبز1تعبيه1شده1در1آن(.1نور1طبيعی1و1مصنوعی1هر1يك1نقش1به1سزايی1در1ايمنی1
و1امنيت1فضاهای1بازی1دارند.1نحوه1نورپردازی1فضای1بازی1به1طوری1كه1باعث1ايجاد1نقاط1تاريك1و1يا1محدوديت1های1
بصری1نشود،1ضروری1است.1همچنين،1گياهان1و1به1طور1كلی1فضاهای1سبز1بايد1به1گونه1ای1در1فضا1قرار1گرفته1كه1مانع1
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از1رسيدن1نور1مطلوب1طبيعی1و1مصنوع1به1بخش1های1مختلف1زمين1بازی1نشوند1)عامل1نحوه1نورپردازی1فضای1بازی1
و1انطباق1پوشش1گياهی1با1آن(.1وجود1فعاليت1ها1و1كاربری1هايی1نظير؛1كاربری1مسکونی،1تجاری1و1درمانی1می1تواند1
به1بهبود1عملکرد1فضاهای1بازی1كودكان1كمك1نمايد.1وجود1كاربری11مسکونی1می1تواند1تا1حدود1زيادی،1چشم1های1
ناظر1بر1فضاهای1شهری1را1تأمين1نمايد؛1به1طوری1كه1موجبات1مراقبت1از1فضای1بازی1كودكان1فراهم1آيد.1همچنين،1
كودكان1می1توانند1با1سهولت1بيشتری1به1فضاهای1بازی1دسترسی1داشته1باشند.1كاربری1ها1و1فعاليت1های1تجاری1خرد1
نظير1دكه1های1اغذيه1فروشی1علاوه1بر1اينکه1به1عنوان1چشم1های1ناظر1بر1فضای1بازی1كودكان1عمل1می1كنند،1می1توانند1
نيازهای1روزمره1كودكان1را1برطرف1نمايند.1وجود1كاربری1های1درمانی1در1مجاورت1فضای1بازی1كودكان1می1تواند1تا1
حدود1زيادی،1آسيب1پذيری1كودكان1را1كاهش1دهد1)عامل1فاصله1از1كاربری1ها1و1عملکردهای1سازگار(.1ايجاد1شرايطی1
جهت1حضور1والدين1به1مثابه1چشمان1ناظر1كه1مراقبت1و1نگهداری1فضای1بازی1كودكان1را1تا1حدود1زيادی1بر1عهده1
دارند،1الزامی1است1)عامل1شرايط1حضور1والدين1در1فضای1بازی1و1مراقبت1و1نگهداری1از1آن(.1آگاهی1كاربران1فضا1
شامل1كودكان1و1والدين11آنها1از1شرايط1فضای1بازی1و1محيط1پيرامون1آن،1می1تواند1نقش1اساسی1در1تأمين1ايمنی1و1
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Abstract

Childhood games are essential for the development of cognitive, psychological, and physical 
skills. Playgrounds are spaces that provide the required opportunity to develop the fundamental 
skills and needs of children, such as connections with nature, games, activities, and so forth. 
Therefore, the presence of children in these areas requires the provision of a safe and secure 
environment for them. Accordingly, this study aims at identifying factors affecting on the quality 
of children’s playground, evaluating the factors affecting the safety and security of children in 
playgrounds as one of the most important qualities of children’s play spaces, providing a design 
framework to enhance the safety and security of children in order to improve the quality of 
playgrounds. This study is practical in purpose, and descriptive-analytical in terms of research 
type. The exploratory factor analysis method has been used to achieve the research goal. In 
this project, the children’s play space in Koodak Park of Isfahan was investigated based on 35 
effective indicators on children’s safety and security, and 300 of the parents of the kids playing 
in the park were questioned. According to the results of Kaiser-Meyer-Olkin and Bartlett’s tests, 
the sample size was approved for the research (KMO=0/746 & SIG=0/0001). The results of this 
research indicate that the factors affecting the safety and security of kids in the play area in 
Koodak Park are as follows: 1- Climatic tranquility in children’s  play spaces 2- The conditions 
of play space flooring 3- Children’s safety when using the play equipment and the green area 
embedded in it 4- The lighting of play spaces and the harmony with its vegetation 5- The distance 
from compatible applications and functions 6- The conditions of the presence of parents in the 
playground and its maintenance 7-The awareness of the conditions of the playground and its 
surrounding area among the users 8- The vulnerability of children regarding the play equipment 
and the vegetation 9-The possibility to monitor children and their activities in the playground 10- 
Different types of pollution in the play space and its vicinity. Finally, based on the findings and on 
the identification of the main weaknesses of this children’s playground, an effort has been made 
to make suggestions for addressing these issues so as to promote safety and security.
Keywords: Children’s playground, Safety, Security, Exploratory Factor Analysis, Koodak Park 
of Isfahan
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