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 چکیذُ

ثبؿذ. اٿٲ ٣ٶد٣بٱ  ػشپشػتپ ٵ ثذػشپشػتپ ٣ٶد٣بٱ ٹٰڀـٸ ثٔٴٶاٱ ٯٶهٶٓپ ارتٰبٓپ ٯٌشح ٯپ ثپ
شاد ٯؤحش دس صٳذ٧پ سا ثٸ دلاٿ٪ ٯتٔذد اص حٰبٿت خبٳٶادٷ ٯحشٵ٭  اٳذ صٿشا ٯ٤ٰٲ اػت ٿ٢ ٿب ٹٰٸ اٛ

اص دػت ثذٹٴذ. ٹذٙ اك٬پ اٿٲ پظٵٹؾ، ثشسػپ تزشثٸ صٿؼتٸ ٣ٶد٣بٱ ٵ ٳٶرٶاٳبٱ ثذػشپشػت اص 
سٵصٽ ؿٺش تٺشاٱ اػت ٣ٸ اص٫حبٍ ٹذٙ تح٠ڀٞ ٣بسثشدٽ ٵ اصٳِش  صٳذ٧پ دس ٯشا٣ض ٳ٨ٺذاسٽ ؿجبٳٸ

ٹب ٯلبحجٸ ٳڀٰٸ  آٵسٽ دادٷ ثبؿذ. اثضاس رْٰ سٵؽ، تح٠ڀٞ ٣ڀٜپ ثب سٵٿ٤شد پذٿذاسؿٴبػپ ٯپ
سٵصٽ ؿٺش  بٛتٸ اػت. ربٯٔٸ آٯبسٽ ثشاٽ اٿٲ اٯش ٣ٶد٣بٱ دختش ٵ پؼش ٯ٠ڀٮ ٯشا٣ض ؿجبٳٸػبختبسٿ

٪  13ثبؿٴذ ٣ٸ ػٲ آٳبٱ ثبلاٽ  تٺشاٱ ٯپ ػب٩ سا دس اٿٲ ٯشا٣ض داؿتٸ ٵ  5ػب٩ ٵ تزشثٸ صٳذ٧پ حذاٟ
اص تشٽ  اٳذ تب اص ًشٿٞ ٯلبحجٸ ثب آٳبٱ ثٸ ؿٴبخت ٯـخق ؿذٷ ثب اػتٜبدٷ اص اٳتخبة ٹذٰٛٴذ ثش٧ضٿذٷ

ضاس  ٹب اص ٳش٭ ٯؼبئ٪ ٵ ٳڀبصٹبٽ آٳبٱ دػت ٿبثڀٮ. ثشاٽ تح٬ڀ٪ دادٷ اػتٜبدٷ ؿذ. ٳتبٿذ  MAXQDAاٛ
ٯٜٺٶ٭ ثٸ دػت داد. ٹٰچٴڀٲ ٠ٛذاٱ ثٔٴٶاٱ رات ٯـتش١ پذٿذٷ تٔڀڀٲ ؿذ.  22تٮ اك٬پ ٵ  7تح٬ڀ٪ 

ٶد. آٳبٱ ٣ٴٴذ٧بٱ ث سٵصٽ تٶػي ؿش٣ت اٽ اص صٳذ٧پ دس ٯشا٣ض ؿجبٳٸ ٹب حب٣پ اص دس١ پڀچڀذٷ ٿبٛتٸ
ثبٵرٶد ٯحذٵدٿت ٵ ٳِبست صٿبد دس اٿٲ ٯشا٣ض اص صٳذ٧پ خٶد سهبٿت داؿتٴذ اٯب حوٶس دس اٿٲ 

ٹب دسخٶاػت تٶرٸ ثٸ تٜشٿح ٵ ؿبدٽ ثڀـتش،  داٳٴذ. آٱ اٽ ٯجٺٮ ثشاٽ خٶد ٯپ ٯشا٣ض سا ٯٴـأ آٿٴذٷ
ٵ  تٴ٨پ حٰبٿت ٵ پزٿشؽ دس ربٯٔٸ داؿتٸ ٵ ٳؼجت ثٸ خبٳٶادٷ خٶد احؼبػپ دٵ٧بٳٸ اص د٩

 ٳبساحتپ داسٳذ.
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 همذهِ ٍ طشح هؼئلِ
ػشپشػتپ ٣ٶد٣بٱ ٹٰڀـٸ ثٔٴٶاٱ ٯٶهٶٓپ ارتٰبٓپ ٯٌشح ثٶدٷ اػت. ٧ؼتشٷ دلاٿ٪  ثپ

ٵا٫ذٿٲ، حٶادث ًجڀٔپ ػشپشػتپ ٣ٶد٣بٱ ٯتٔذد اػت. اص دلاٿ٪ چٶٱ ٛٶت  ٯؤحش دس ثپ

ػشپشػتبٱ ٣ٶد١ ٣ٸ  ٯبٳٴذ ص٫ض٫ٸ ٵ ػڀ٪ ٧ٜتٸ تب دلاٿ٪ ارتٰبٓپ چٶٱ ًلاٝ ٵ آتڀبد ٵ...

تٶاٳذ ٯتٜبٵت ثبؿذ.  اٽ ٯپ ٯتٴبػت ثب ؿشاٿي ٛشٹٴ٨پ، اٟتلبدٽ ٵ ارتٰبٓپ دس ٹش ربٯٔٸ

٧زاسٽ ٵ  ٹب ٳڀض ثش اػبع ٟٶاٳڀٲ ٵ ٯٴبثْ حٰبٿتپ خٶد ٳؼجت ثٸ ػڀبػت دٵ٫ت

٣ٴٴذ. ٳڀبصٹبٽ ٯشاٟجتپ ٣ٶد٣بٳپ ٣ٸ ٵا٫ذٽ ٗڀش ٯؤحش  ٹب دس اٿٲ صٯڀٴٸ اٟذا٭ ٯپ ضٽسٿ ثشٳبٯٸ

سا تزشثٸ ٣شدٷ ٵ ٿب دس ٯٶارٺٸ ثب ٯش٥ ٵا٫ذٿٲ ٟشاس داؿتٴذ، اص ٓٶاٯ٪ ٯؤحش ثش ٵسٵد 

 ٣ٶد٣بٱ ثٸ ٯشا٣ض خبسد اص خبٳٸ اػت، ٵ٫پ ا٣خش ٣ٶد٣بٱ ثٸ د٫ڀ٪ ٯٶسد ػٶءاػتٜبدٷ ٵاْٟ

( ثؼتش ارتٰبٓپ ٯشاٟجت اص Simmel,2012:34ؿٶٳذ. ) شدٷ ٯپؿذٱ ٵ ٬ٜٗت ثٸ ٯشا٣ض ػپ 

ٹب سا اص  ٣ٴذ ٣ٸ آٱ ٯٴذ سا ثٸ ٣ٶد٣بٱ تحٰڀ٪ ٯپ اٿٲ ٣ٶد٣بٱ ٿ٢ ٳٶّ ٯحذٵدٿت ٳِب٭

ٹبٿـبٱ سا ثبص٧ٶ ٣ٴٴذ، ٯٴْ  اٿٴ٤ٸ احؼبع ؿبٿؼت٨پ ٣ٴٴذ ٵ ثتٶاٳٴذ ٓلاٿٞ ٵ ٳ٨شاٳپ

 (٣Bruskas, 2008: 70ٴذ. ) ٯپ

َ ثٴڀبٱ خبٳٶادٷ ثٔٴٶاٱ ساٹ٤بسٽ دس ر٬ٶ٧ڀشٽ اص ٹشچٴذ ٣ٸ تلاؽ دس رٺت حٜ

ٹبٽ  ػشپشػتپ ٹٰڀـٸ ٯذٳِش ٯتخللڀٲ ثٶدٷ اػت ٫ڀ٤ٲ ٧شٿض اص آػڀت پذٿذٷ ثپ

٧بٷ ٯڀؼش ٳ٨شدٿذٷ اػت ٵ ٫زا اٿزبد ٯح٬پ اٯٲ  ارتٰبٓپ ٵ تأحڀشات آٱ ثش خبٳٶادٷ ٹڀچ

چٶٱ ػبٿش دس ربٯٔٸ اٿشاٱ ٳڀض ٹٰ ثشاٽ ٯشاٟجت ٵ پشٵسؽ ٣ٶد٣بٱ هشٵست ٿبٛتٸ اػت.

٣ـٶسٹب ٟٶاٳڀٲ ٯشتجي ثب سٛبٷ ارتٰبٓپ ٯؼئٶ٫ڀت سػڀذ٧پ ٵ حٰبٿت اص اٿٲ ٣ٶد٣بٱ سا 

ثٸ دٵ٫ت ػپشدٷ ٵ ح٠ٶٝ ٵ ت٤ب٫ڀٚ آٳبٱ سا دس اٿٲ ٯؼڀش تٔڀڀٲ ٵ ٵُڀٜٸ ٯشاٟجت ٵ 

 29ٵ  21ػشپشػت ٵ ثذػشپشػت سا ٯٌبثٞ ثب اكٶ٩  ٳ٨ٺذاسٽ اص ٣ٶد٣بٱ ٵ ٳٶرٶاٳبٱ ثپ

 ٯبٱ ثٺضٿؼتپ ٣ـٶس ٵا٧زاس ٣شدٷ اػت.ٟبٳٶٱ اػبػپ ٣ـٶس ثٸ ػبص

ٹبٽ  ٓٴٶاٱ ٧ضٿٴٸ تشرڀحپ دس ٯشاٟجت ٯشاٟجت اص ٣ٶد٣بٱ دس خبٳٶادٷ ٹٰٶاسٷ ثٸ

: 2009ؿٶد )پشٵٯب٩، ٣ؼڀشا٭، ا٬٬ٰ٫پ دٿذٷ ٯپ پزٿش دس ػٌح ثڀٲ ٯتٴبٵة اص ٣ٶد١ آػڀت
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(. دس اٿشاٱ ٳڀض ػڀبػت ثٴڀبدٿٲ ػبصٯبٱ ثٺضٿؼتپ دس اٿٲ خلٶف، اٿزبد صٯڀٴٸ 198

ٹبٽ ٗڀش اص  ٳذ٧پ ٣ٶد١ دس ٯحڀي خبٳٶادٷ اػت. ثٴبثشاٿٲ صٳذ٧پ ٣ٶد٣بٱ دس ٯحڀيص

ؿٶد ٣ٸ  كٶست ٯٶٟت ٵ صٯبٳپ اٳزب٭ ٯپ سٵصٽ( كشٛبً ثٸ خبٳٶادٷ )ٯشا٣ض ٳ٨ٺذاسٽ ؿجبٳٸ

اٽ دس صٯڀٴٸ ثبص٧ـت ٣ٶد١ ٳضد ٵا٫ذٿٲ ٿب اٳت٠ب٩ ٵٽ ثٸ  ٹبٽ حشٛٸ ٬٣ڀٸ اٟذاٯبت ٵ تلاؽ

ٹبٽ ٯشاٟجتپ ػبصٯبٱ  ٳـذٷ ثبؿذ. دس حب٩ حبهش ثشٳبٯٸخبٳٶادٷ ربٿ٨ضٿٲ ٯؤحش ٵاْٟ 

سٵصٽ  ثٺضٿؼتپ ٣ـٶس اص ٣ٶد٣بٱ ثذ ػشپشػت دس ٟب٫ت دٵ ثشٳبٯٸ ٯشاٟجت دس ٯشا٣ض ؿجبٳٸ

ثبؿذ  ٹبٽ ػبصٯبٱ ثٺضٿؼتپ ثٔٴٶاٱ خبٳٸ ٣ٶد٣بٱ ٵ ٳٶرٶاٳبٱ ٯٌشح ٯپ ٣ٸ دس دػتٶسا٫ٰٔ٪

شدد. ثٸ د٫ڀ٪ تأ٣ڀذ ثش حَٜ ثبٛت ٧ ٹبٽ صٿؼتپ ٵ ربٿ٨ضٿٲ اسائٸ ٯپ ٵ ٯشاٟجت دس خبٳٶادٷ

سٵصٽ  خبٳٶادٷ ػٔپ ثش اٿٲ اػت تب حذ اٯ٤بٱ اص حوٶس ٣ٶد٣بٱ دس ٯشا٣ض ؿجبٳٸ

ر٬ٶ٧ڀشٽ ٵ ثب دس ٳِش ٧شٛتٲ سٵٿ٤شد خبٳٶادٷ ٯحٶس تلاؽ ؿٶد تب صٯڀٴٸ صٳذ٧پ آٳبٱ دس 

سٗٮ اٿٲ ٯٶهٶّ ٹٰٶاسٷ ٣ٶد٣بٳپ ٹؼتٴذ ٣ٸ اٯ٤بٱ ٵسٵد ثٸ  خبٳٶادٷ ٛشاٹٮ ٧شدد. ٬ٓپ

سٵصٽ ػپشدٷ  ٳبچبس ثشاٽ ٯشاٟجت ٵ ٳ٨ٺذاسٽ ثٸ ٯشا٣ض ؿجبٳٸ ٹب سا ٳذاؿتٸ ٵ ثٸ بٳٶادٷخ

ٹبٽ  ٹبٽ ػٴپ ٯخت٬ٚ ٵ ٧شٵٷ رٴؼپ ثب ُشٛڀت ٧شدٳذ. اٿٲ ٯشا٣ض ثش اػبع ٧شٵٷ ٯپ

٣ٴٴذ. )دػتٶسا٫ٰٔ٪ دٛتش اٯٶس ٣ٶد٣بٱ ٵ ٳٶرٶاٳبٱ،  ٯـخق اص ٣ٶد٣بٱ ٳ٨ٺذاسٽ ٯپ

14:1397) 

ػبصٽ ٛوبٽ  سٵصٽ ثب ٹذٙ ؿجڀٸ صٽ ٯشا٣ض ؿجبٳٸػب ًشح ٣ٶچ٢ 1377دس ػب٩ 

اصآٱ ٬٣ڀٸ ٯشا٣ض  ٯشا٣ض ثٸ ٛوبٽ خبٳٶادٷ دس ػبصٯبٱ ثٺضٿؼتپ ٣ـٶس ارشا ٵ پغ

خبٳٸ ٣ٶد٣بٱ ٵ  "٣ٶد١ ثٸ ٯشا٣ض ٣ٶچ٢ ثب ٓٴٶاٱ  400تب  100اسدٵ٧بٹپ ثب تٔذاد ثبلاٽ 

رذا٧بٳٸ ثٸ ٹبٽ  ٳٜش ٵ ثب ؿشاٿٌپ چٶٱ اختلبف اتبٝ 20ٵ ُشٛڀت حذا٣خش  "ٳٶرٶاٳبٱ

٣ٶد١ اٿزبد ؿذ تب آٳزب ٣ٸ دس حب٩ حبهش تٴٺب ٯشا٣ض ٳ٨ٺذاسٽ ٣ٶد٣بٱ  5تب  3تٔذاد 

٣ٶد١ اربصٷ ٛٔب٫ڀت داسٳذ. ٹٰچٴڀٲ رزة  20ػب٩ )ؿڀشخٶاس٧بٷ( ثب تٔذاد ثبلاٽ  3صٿش 

ٳڀشٵٽ اٳؼبٳپ ٯتخلق آٮ اص ٯشثپ، ٯذد٣بس ارتٰبٓپ، سٵاٳـٴبع ٵ ٯذٿش خبٳٸ، 

ٹبٽ لاص٭ ثشاٽ سؿذ ٵ  ٯٴِٶس اٛضاٿؾ آ٧بٹپ ٵ ٯٺبست پ ثٸٹبٽ آٯٶصؿ ثش٧ضاسٽ دٵسٷ

ٹبٽ خبف ؿٴبػبٿپ اٿٲ ٯشا٣ض، ٯٰبٳٔت اص  تشثڀت ٣ٶد٣بٱ، حزٙ تبث٬ٶٹب ٵ ٓلاٯت



 

 

 

 

 

 

 2398 تابستان، 12، شماره ششمپژوهشنامه مددكاري اجتماعي، سال     431  

ٹبٽ خڀشٿٸ ٵ ٳِبست ٯؼتٰش ٵ دٟڀٞ ثش  تج٬ڀ٘بت ٯؼت٠ڀٮ ٵ ٳبٯٴبػت رٺت ر٬ت ٢ٰ٣

اٯبت دس اٿٲ ًشح ٹب ٯٌبثٞ ثب ٟٶاٳڀٲ حٰبٿت اص ٣ٶد٣بٱ اص ػبٿش اٟذ ٣بس٣شد اٿٲ خبٳٸ

( 1396ٵ ؿب٫چپ ٵ ٹ٤ٰبساٱ،  1393ثٶدٷ اػت. اٯب ٯٌب٫ٔبت )آرشٽ ٵ ؿڀخپ صادٷ، 

تٶاٳٴذ ربٿ٨ضٿٲ ٯٴبػجپ ثشاٽ تٰب٭ ٵُبٿٚ ٵ  ٳـبٱ دادٷ اػت ٣ٸ ٯشا٣ض ٳ٨ٺذاسٽ ٳٰپ

ٹبٽ خبٳٶادٷ ٛشاٹٮ ٣ٴٴذ. ٣ٰجٶد تٔبٯلات ٧ش٭ ٵ كٰڀٰپ ثڀٲ ٣ٶد٣بٱ ٵ ٯشاٟجبٱ  ٳ٠ؾ

ٹبٽ ًجڀٔپ دس ٯحڀي صٳذ٧پ اٿٲ ٣ٶد٣بٱ دس ٯشا٣ض  ٹب ٵ ٯحش١ ٳ٠ؾ آٳٺب، ٠ٛذاٱ ا٨٫ٶٹب،

٧ڀشٽ سٛتبسٹبٽ  سٵاٳپ ٵ ٯبٳْ ؿ٤٪ -تٶاٳٴذ ػجت اٿزبد اختلا٩ دس سؿذ ٓبًٜپ  ٯپ

ٯٴبػت دس آٳٺب ؿذٷ ٵ ٯٶرت ثشٵص ٯـ٤لات ٓبًٜپ، سٛتبسٽ ٵ ارتٰبٓپ دس اٿٲ 

 (21: 1387 ٣ٶد٣بٱ ؿٶٳذ. )سهبٿپ،

ٹبٽ ٳبؿپ اص صٳذ٧پ دس ٯشا٣ض  ٽ ٵ ٣بٹؾ آػڀتٯٴِٶس پڀـ٨ڀش هشٵسٽ اػت ثٸ

سٵصٽ ٯجتٴپ ثش ٳڀبصٹب ٵ ؿشاٿي ٣ٶد٣بٱ ٹش ٣ـٶس  سٵصٽ اكٶ٩ ٯشاٟجت اٟبٯتپ ؿجبٳٸ ؿجبٳٸ

سٵصٽ تٶػي ٵصاست  ؿٶد. ا٧شچٸ اكٶ٩ ٯشاٟجتپ دس ٯشاٟجت ؿجبٳٸ تذٵٿٲ ٵ اسائٸ ٯپ

ٹش ٣ـٶس ثٺذاؿت ٿب ٵصاست سٛبٷ ٹش ٣ـٶس ثش اػبع ٯٌب٫ٔبت ٳڀبصػٴزپ ٵ ؿشاٿي 

 (.97:1395ؿٶٳذ. )سصاٟپ،  تذٵٿٲ ٵ ٯٔشٛپ ٯپ

ػشپشػت اص  ٹضاس ٣ٶد١ ثپ 27ثش اػبع آٯبسٹبٽ سػٰپ ػبصٯبٱ ثٺضٿؼتپ ثڀؾ اص 

ٹضاس ٳٜش  17ثبؿٴذ ٣ٸ اص اٿٲ تٔذاد حذٵد  ٹبٽ ٯشاٟجتپ اٿٲ ػبصٯبٱ ثشخٶسداس ٯپ ثشٳبٯٸ

ٵصٽ اٟبٯت داسٳذ. دس س ٯش٣ض ؿجبٳٸ 600ٹضاس ٳٜش دس  10دس خبٳٶادٷ ربٿ٨ضٿٲ ٵ حذٵد 

ٹبٽ ثضس٥ ٣ـٶس ٣ٸ ثٸ د٫ڀ٪ ؿشاٿي ارتٰبٓپ،  اػتبٱ تٺشاٱ ثٔٴٶاٱ ٿ٤پ اص اػتبٱ

ٹب ثشخٶسداس اػت،  پزٿشٽ ثڀـتشٽ دس خبٳٶادٷ اٟتلبدٽ ٵ ٛشٹٴ٨پ خبف اص صٯڀٴٸ آػڀت

ٹبٽ ٯشاٟجتپ ػبصٯبٱ ثٺضٿؼتپ ٟشاس داسٳذ ٣ٸ اص  ٣ٶد١ ٵ ٳٶرٶاٱ دس ثشٳبٯٸ 3500حذٵد 

سٵصٽ اٟبٯت داسٳذ. )ػب٫ٴبٯٸ  ٯشا٣ض ٯشاٟجت ؿجبٳٸ 71ٳٜش دس  1500ثڀؾ اص اٿٲ ٯزٰٶّ 

 (.131 :1398 آٯبسٽ ػبصٯبٱ ثٺضٿؼتپ ٣ـٶس،

 18ٹبٽ ػٴپ ٯخت٬ٚ اص ثذٵ تٶ٫ذ تب  ػشپشػت ٵ ثذػشپشػت دس ٧شٵٷ ٣ٶد٣بٱ ثپ

ػب٨٫پ دس اٿٲ ٯشا٣ض صٳذ٧پ ٵ تب صٯبٱ اٳت٠ب٩ ثٸ خبٳٶادٷ ٿب ربٯٔٸ اص خذٯبت حٰبٿتپ 
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٧شدٳذ. اٿٲ ٯشا٣ض ٣ٸ دس تٔبسٿٚ تخللپ ػبصٯبٱ ثٺضٿؼتپ ثٔٴٶاٱ  ٶسداس ٯپثشخ

ػب٩،  6تب  3ػب٩، 3ٹبٽ ػٴپ صٿش  ثبؿذ دس ٧شٵٷ ٹبٽ ٣ٶد٣بٱ ٵ ٳٶرٶاٳبٱ ٯٌشح ٯپ خبٳٸ

ػب٩ ٛٔب٫ڀت داسٳذ.  6ػب٩ ٵ ثب ت٤ٜڀ٢ رٴؼپ ٣ٶد٣بٱ ثبلاٽ  18تب  13ػب٩ ٵ  12تب  7

ػبصٽ ٵ ٯش٣ض ٯشاٟجت  ٹبٽ آٯبدٷ ڀتپ ٵ خبٳٸٹبٽ تشث ٓلاٵٷ ثش آٱ ٯشا٣ضٽ چٶٱ خبٳٸ

ٯٴِٶس ٳ٨ٺذاسٽ ٯٶٟت رٺت دسٿبٛت ثشخپ خذٯبت تخللپ اٿزبد ٧شدٿذٷ  ٯٶٟت ثٸ

ػب٩ اػت ٣ٸ تحت  18اػت. دس تٔبسٿٚ ػبصٯبٱ ثٺضٿؼتپ ٣ـٶس ٣ٶد١ ٛشد صٿش 

ػشپشػت ٣ٶد٣پ اػت  ؿٶد. ٹٰچٴڀٲ ٣ٶد١ ثپ ثشدٷ ٯپ اص آٱ ٳب٭"ٛشصٳذ ػبصٯبٱ"ٓٴٶاٱ

ًٶس دائٮ ٿب ٯٶٟت اص ػشپشػتپ ٯؤحش ٵ ثبكلاحڀت ٯحشٵ٭ ؿذٷ اػت.  ٸ دلاٿ٬پ ثٸ٣ٸ ثٴب ث

 ( ا٫جتٸ ثب تٶرٸ ثٸ136: 1395 )تٔبسٿٚ ٵ ٯٜبٹڀٮ اػتبٳذاسد ػبصٯبٱ ثٺضٿؼتپ ٣ـٶس،

سٵصٽ حوٶس اٛشاد  هشٵست تٶاٳٰٴذٽ ٣ٶد٣بٱ ثشاٽ خشٵد اص ػڀؼتٮ ٯشاٟجت ؿجبٳٸ 

 ٧شدد. پػب٩ ٳڀض دس اٿٲ ٯشا٣ض ٯـبٹذٷ ٯ 18ثبلاٽ 

ٹبٽ ٯشثٶى ثٸ اٿٲ ٳٶّ ٯشاٟجت دس ػبصٯبٱ ثٺضٿؼتپ ٣ـٶس  ٹب ٵ ثشٳبٯٸ ػڀبػت

ٹب اثلإ  ٹب ٵ هٶاثي ارشاٿپ تذٵٿٲ ٵ ٳٺبٿتبً ثٸ اػتبٱ ًشاحپ ٵ دس ٟب٫ت دػتٶسا٫ٰٔ٪

٧شدد. آٳچٸ دس اٿٲ ٯڀبٱ ٯٶسد ٬ٜٗت اػت ٳڀبصػٴزپ ثش اػبع ٯـبس٣ت ٣ٶد٣بٱ ٵ  ٯپ

ٹبٽ ٣ٶد٣بٳپ ٣ٸ صٳذ٧پ ثب ٵا٫ذٿٲ خٶد سا تزشثٸ ٳ٤شدٷ ٳٶرٶاٳبٱ ٧شٵٷ ٹذٙ اػت. ٳڀبص

ٹب ٵ ٯؼبئ٪ سٵاٳپ، ارتٰبٓپ ٵ اٟتلبدٽ ٯخت٬ٜپ دس٧ڀش  ٵ دس ٯؼڀش صٳذ٧پ خٶد ثب تٴؾ

اٳذ ٵ تأحڀش ٯٴٜپ ٳبؿپ اص آٱ ٹٰچٴبٱ ثب آٳبٱ ٹٰشاٷ اػت. اص ًشٙ دٿ٨ش صٳذ٧پ  ثٶدٷ

ت٘ڀڀش ٯ٤شس ٯ٤بٱ ٵ ثؼت٨پ اٿٰٲ ثٸ د٫ڀ٪  ٧ڀشٽ د٩ ٧شٵٹپ خٶد ثٸ د٫ڀ٪ ٓذ٭ ؿ٤٪

٣بس٧ڀشٽ ٯتخللڀٲ ٵ...  ٹبٽ ٳِبستپ ٳبٯ٬ٌٶة، خلأٹبٽ ٟبٳٶٳپ، ٓذ٭ ثٸ ٯشاٟجڀٲ، ػڀؼتٮ

ٹب صٳذ٧پ دس ٯشا٣ض  ٧زاسد. اٛشادٽ ٣ٸ ثٔذ اص ػب٩ تأحڀشات ٳبٯ٬ٌٶثپ سا ثش اٿٲ اٛشاد ٯپ

اٽ ثٸ ربٯٔٸ ٵاسد ٵ ثب دٳڀبٿپ اص  ٧ٶٳٸ تزشثٸ ٳ٨ٺذاسٽ ػبصٯبٱ ثٺضٿؼتپ ثذٵٱ ٹڀچ

ؿذ٧بٱ اٿٲ ربٯٔٸ ٹؼتٴذ.  ٹب اص ٳ٨بٷ خٶدؿبٱ، ٛشاٯٶؽ ٧شدٳذ. آٱ لات ٯٶارٸ ٯپٯـ٤

ٹبٿپ  اصآٱ ثب حٰبٿت ػب٨٫پ اص اٯ٤بٳبت ٳؼجتبً ٯٴبػت ثشخٶسداسٳذ اٯب پغ 18ا٧شچٸ تب 

سٗٮ اٿٴ٤ٸ ٹذٙ دٵ٫ت دس حٰبٿت اص آٳبٱ  سٵٳذ. ٬ٓپ ٳبچڀض ثٸ دٳجب٩ آسصٵٹبٽ خٶد ٯپ
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تشٿٲ ٳ٨شاٳپ آٳٺب  ٯتٰش٣ض اػت اٯب ٯتأػٜبٳٸ ٿ٤پ اص ٯٺٮ ربٳجٸ آٳٺب ثش تٶاٳٰٴذػبصٽ ٹٰٸ

ٯشثٶى ثٸ صٯبٳپ اػت ٣ٸ ثبٿذ ٯش٣ض سا تش١ ٣ٴٴذ. ؿٴبخت دٟڀٞ ٯؼبئ٪ ٵ ٯـ٤لات آٳبٱ، 

ٹبٿـبٱ، ٣ـٚ اػتٔذادٹب ٵ ٹذاٿت اٿٲ اٛشاد ثٸ ػٰت تٶاٳٰٴذػبصٽ  ٳڀبصٹب ٵ خٶاػتٸ

بتٶاٱ ٳجڀٴٴذ ٵ اٿٲ ثبٵس ثشػٴذ ٣ٸ ؿٶد تب اٿٲ اٛشاد خٶد سا ٳ ربٳجٸ ثبٓج ٯپ ٯٴبػت ٵ ٹٰٸ

ؿٶد ٯ٨ش آٳ٤ٸ تلاؽ ؿٶد تب دٳڀب  تٶاٳٴذ صٳذ٧پ ٣ٴٴذ. اٿٲ اٯش ٯڀؼش ٳٰپ تٴٺبٿپ ٳڀض ٯپ ثٸ

 سا اص دسٿچٸ چـٮ آٳبٱ ثجڀٴڀٮ ٵ احؼبع ٵأٟپ آٳبٱ سا دس ٯٶسد صٳذ٧ڀـبٱ ثذاٳڀٮ.

 دس اٿٲ ٯٌب٫ٔٸ تلاؽ ٧شدٿذٷ ثب ٹذٙ ٛٺٮ ثٺتش اص تزشثٸ صٳذ٧پ ٣ٶد٣بٱ ٵ

ٹبٽ  سٵصٽ ٵ ثٸ دٳجب٩ آٱ ؿٴبػبٿپ ٳڀبصٹب ٵ آػڀت ٳٶرٶاٳبٱ ثذػشپشػت دس ٯشا٣ض ؿجبٳٸ

اٽ ٳؼجت ثٸ اسائٸ ساٹ٤بسٹبٽ ٯؤحش ٵ ارشاٿپ رٺت  ارتٰبٓپ ٳبؿپ اص صٳذ٧پ ٯٶػؼٸ

٧زاساٱ ٵ ثشٳبٯٸ سٿضاٱ  ٹب تٶػي ػڀبػت ثٺجٶد صٳذ٧پ اٿٲ اٛشاد ٵ ٣بٹؾ اٿٲ آػڀت

سٵصٽ دس ػٌح ػتبدٽ ٵ  ٱ دس ٯشا٣ض ٯشاٟجت ؿجبٳٸٯشتجي ثب اٯش ٳ٨ٺذاسٽ اٿٲ ٣ٶد٣ب

ٹٰچٴڀٲ ٯذٿشاٱ، ٯذد٣بساٱ، سٵاٳـٴبػبٱ ٵ ٯشثڀبٱ ؿبٗ٪ دس اٿٲ ٯشا٣ض دس ػٌح ارشاٿپ 

 ػبصٯبٱ ثٺضٿؼتپ اٟذا٭ ٧شدد.

 

 پیـیٌِ پظٍّؾ
ٯٴِٶس ثشسػپ ٵهٔڀت ػلاٯت  ( پظٵٹـپ سا ثٸ1390) طا٫ٸ ،٣ڀبٳپٵ  اٿشاٳذخت ،ٛڀبم

ػشپشػت پشٵسؿ٨بٷ ؿٺڀذ دػت٘ڀت ٵ ٳٰبصٽ ؿٺش ؿڀشاص ثٸ سٵؽ  سٵاٳپ ٳٶرٶاٳبٱ ثپ

ػشپشػت ٯ٠ڀٮ دس اٿٲ دٵ ٯش٣ض  ٳٜش اص ٣ٶد٣بٱ ثپ59اٽ اٳزب٭ دادٳذ. ٳٰٶٳٸ آٯبسٽ  صٯڀٴٸ

ٹبٽ پظٵٹؾ ٳـبٱ داد ٣ٸ ثشخلاٙ اٳتِبس، ٣ٶد٣بٱ تحت ػشپشػتپ دس  ثٶدٳذ. ٿبٛتٸ

سٿضٽ ٯتٴبػت  پشٵسؿ٨بٷ اص ٫حبٍ ػلاٯت سٵاٳپ دس ٵهٔڀت ثذٽ ٟشاس ٳذاسٳذ  اٯب ثشٳبٯٸ

آٯٶصؽ ثٺذاؿت سٵاٳپ ٵ ٛٔب٩ ٣شدٱ ٯشا٣ض ٯـبٵسٷ اص ٵ اٟذاٯبت پڀـ٨ڀشٽ اص ًشٿٞ 

 ًشٙ ٯؼئٶ٫ڀٲ اٯش هشٵسٽ اػت.
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ٹبٽ ػلاٯت  ( پظٵٹـپ سا ثب ٹذٙ ٯ٠بٿؼٸ ؿبخق1395سرجپ، ٯؼ٬ٮ ٵ ٹ٤ٰبساٱ )

٣ٶد١  54ػب٫ٸ ٳ٨ٺذاسٽ ؿذٷ دس ٯشا٣ض ثب  18تب  6ػشپشػت  ٣ٶد١ ثپ 54سٵاٱ 

اٽ ارشا ٳٰٶدٳذ. ٳتبٿذ  ٯ٠بٿؼٸ -پؿذٷ ٳضد اٟٶا٭ ثٸ سٵؽ تٶكڀٜپ ٵ اص ٳٶّ ٯ٠ٌٔ ػپشدٷ

٧ڀشٽ ثبلاتش ٵ ؿ٤بٿبت  ػشپشػت ٯ٠ڀٮ ٯشا٣ض اص اهٌشاة ٵ ٧ٶؿٸ ٳـبٱ داد ٣ٶد٣بٱ ثپ

آٯذٷ ٛشاٹٮ ٣شدٱ ؿشاٿي ٯٴبػت  دػت تشٽ ثشخٶسداسٳذ. ثش اػبع ٳتبٿذ ثٸ رؼٰبٳپ پبٿڀٲ

ثؼت٨پ اٿٰٲ ثشاٽ  دس دٵسٷ ٣ٶد٣پ رٺت اسهبٽ ٳڀبصٹبٽ اػبػپ ٣ٶد٣بٱ اصر٬ٰٸ د٩

اٳذ، ثشاٽ سؿذ ثٺتش ٵ  ٣ٶد٣بٱ ٯ٠ڀٮ ٯشا٣ض ٣ٸ اص ٯحڀي اٯٲ ٵ ثبحجبت خبٳٶادٷ ٯحشٵ٭

 پڀـ٨ڀشٽ اص ٯـ٤لات سٵاٳـٴبختپ هشٵسٽ اػت.

اٽ  ٧ٶٿڀذ خبٳٸ ٵ٫پ ٯب خبٳٸ ؿٰب ٯپ"اٽ ثب  ٓٴٶاٱ  دس ٯٌب٫ٔٸ( ٣2018بس٫ؼٶٱ، ػٴذسا )

ػشپشػت ثٸ  د٣بٱ ثپٹبٽ ارشاٿپ دس ٿ٤پ اص ٯشا٣ض ٳ٨ٺذاسٽ ٣ٶ ثٸ تـشٿح ػڀبػت "ٳذاسٿٮ

 12تب  ٣6ٶد١ ) 18پشداصد. حزٮ ٳٰٶٳٸ دس ٯٌب٫ٔٸ حبهش ؿبٯ٪  سٵؽ پذٿذاسؿٴبػپ ٯپ

ٹبٽ اٿٲ ثشسػپ ٳبٹٰبٹٴ٨پ ثڀٲ اٳتِبسات ٣ٶد٣بٱ ٵ ؿشاٿي آٳبٱ اصر٬ٰٸ  ػب٩( ثٶد. ٿبٛتٸ

ٓذ٭ ٵرٶد ٛوبٽ خلٶكپ، پبٿڀٲ ثٶدٱ ٣ڀٜڀت ٗزا، ٳبٯٴبػت ثٶدٱ سٛتبس ثشخپ اص 

ٶاسدٽ تٴجڀٸ ؿذٱ تٶػي آٳبٱ ٵ ٟٶاٳڀٲ داخ٬پ ٯحذٵد٣ٴٴذٷ ٯش٣ض سا ٳـبٱ ٣بس٣ٴبٱ ٵ دس ٯ

ٯٴِٶس  ٹب ٵ تٶرٸ ثٸ آسصٵٹب ٵ ٳڀبصٹبٽ ٣ٶد٣بٱ ثٸ ٹب ٵ ػڀبػت دٹذ ٵ ٫زا ت٘ڀڀش دس ثشٳبٯٸ ٯپ

 ثبٿؼت ٯذٳِش ٯؼئٶ٫ڀٲ ٟشاس ٧ڀشد. تح٠ٞ ح٠ٶٝ آٳبٱ ٯپ

ٿذاسؿٴبػپ تزشثڀبت ٯٴِٶس ٯٌب٫ٔٸ پذ ( تح٠ڀ٠پ سا ثٸ2017ٯ٢ ٣ب٫ٶ، ٯشٽ ا٫ڀضاثت )

ٹبٽ ربٿ٨ضٿٲ اٳزب٭ دادٳذ. دس اٿٲ پظٵٹؾ ثب ػٸ ٳٜش  رٶاٳبٱ اص صٳذ٧پ دس ٯشا٣ض ٯشاٟجت

ػب٫ٸ آٯشٿ٤بٿپ ٵ آٛشٿ٠بٿپ ٣ٸ دٵ ٳٜش آٳبٱ دختش ٵ ٿ٢ ٳٜش آٳبٱ پؼش  23تب  20اص رٶاٳبٱ 

ٷ، ٹبٿپ ؿجڀٸ ثٸ خبٳٶاد ثٶد ٯلبحجٸ ٰٓڀٞ اٳزب٭ ؿذ. ثش اػبع ٳتبٿذ حبك٬ٸ اٿزبد ٯحڀي

ٹبٽ  ٹبٽ ٛشدٽ ٵ ٧شٵٹپ ٵ ٛٔب٫ڀت ٣ٮ ؿذٱ تٔذاد اٛشاد ٯ٠ڀٮ دس ٯشا٣ض، اٛضاٿؾ حٰبٿت

 ٣ٴٴذ٧بٱ ثٶدٷ اػت. خبٳٶاد٧پ ٯٶسدٳِش ٯـبس٣ت

ٳٜش اص  7( ٣ٸ ثٸ تٶكڀٚ تزشثڀبت صٿؼتٸ 2017ٳتبٿذ ٯٌب٫ٔٸ اٯجشػبسٽ، ٳٶٿ٤ب )

پشداختٸ اػت،  ػشپشػت ػب٫ٸ اص صٳذ٧پ دس ٯشا٣ض ٳ٨ٺذاسٽ ٣ٶد٣بٱ ثپ 13تب  ٣10ٶد٣بٱ 
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حب٣پ اص آٱ اػت ٣ٸ تزبسة ٯخجت ٣ٶد٣بٱ ؿبٯ٪ احؼبع اٯٴڀت ٵ ػش٧شٯپ ٵ ؿبدٽ اص 

ٵٿظٷ دس كٶست اٯ٤بٱ ثبصٽ ثب ٿ٤ذٿ٨ش ٵ تزبسة ٯٴٜپ آٳبٱ  استجبى ثب دٿ٨ش ٣ٶد٣بٱ ثٸ

ؿبٯ٪ ٳباٯڀذٽ، ؿشاٿي ٳبٯٴبػت ٯشاٟجتپ اص ًشٙ ٯشاٟجبٱ، احؼبع ٗٮ ٵ ػشدس٧ٰپ دس 

دٹذ تٶرٸ ثٸ ٳڀبصٹبٽ سٵصٯشٷ ٣ٶد٣بٱ ثڀـتش ٵ  ٣ٸ ٳـبٱ ٯپ ٯٶسد آٿٴذٷ ثٶدٷ اػت

ٵرٶد آٳبٱ ثب  ٳڀبصٹبٽ ٓبًٜپ ٵ سؿذٽ آٳبٱ ٣ٰتش ٯٶسدتٶرٸ ٟشاس٧شٛتٸ اػت. ثباٿٲ

٧ڀشٳذ ٵ ثشاٽ  ٹب ٟشاس ٯپ سٵحڀٸ اٯڀذٵاساٳٸ ٵ ثب پزٿشؽ ٯـ٤لات دس ٯ٠بث٪ ػختپ

 ٣ٴٴذ. ػبص٧بسٽ ثب آٱ تلاؽ ٯپ

ٳٜش اص  ٣11ٸ ثب ٹذٙ ثشسػپ تزشثٸ صٿؼتٸ  2016تح٠ڀٞ دٳٴجش٥، پڀتش دس ػب٩ 

ػب٫ٸ اص صٳذ٧پ دس ٯشا٣ض ٯشاٟجت ربٿ٨ضٿٲ ثب سٵٿ٤شد  22تب  ٣9ٶد٣بٱ ٵ ٳٶرٶاٳبٱ 

ؿذٷ اػت حب٣پ اص تذاٵ٭ احؼبع ٵاثؼت٨پ ثٸ آوب خبٳٶادٷ خٶد  پذٿذاسؿٴبػپ اٳزب٭

ٳؼجت ثٸ  ٹبٽ رذاٿپ اص خبٳٶادٷ ثٶد ٵ اٿٴ٤ٸ ٵاثؼت٨پ ٵ احؼبػبت آٳٺب دس ًٶ٩ ػب٩

 اٽ ٵ پٶؿب١ ٵ...( داؿتٸ اػت. ٯشاٟجڀٲ خٶد ثڀـتش رٴجٸ ٯبدٽ )ٳڀبصٹبٽ ت٘زٿٸ

ؿذٷ حب٣پ اص آٱ اػت ٣ٸ دس تح٠ڀ٠بت داخ٬پ تٰش٣ض  ٹبٽ اٳزب٭ ثشسػپ پظٵٹؾ

ػشپشػت ٯخ٪ ػلاٯت  پظٵٹـ٨شاٱ ثش ٿ٢ ٯٶهٶّ ٿب ٿ٢ رٴجٸ اص صٳذ٧پ ٣ٶد٣بٱ ثپ

ختپ داسد ٵ ٫زا ٣ٰجٶد ٯٌب٫ٔبت ٣ڀٜپ ثب سٵاٱ آٳبٱ ثٶدٷ اػت ٣ٸ ثڀـتش رٴجٸ سٵاٳـٴب

٧شدد  ػشپشػت دس اٿشاٱ احؼبع ٯپ ؿٴبختپ دس خلٶف ٣ٶد٣بٱ ثپ سٵٿ٤شدٹبٽ ربٯٔٸ

دس ٯٌب٫ٔبت كٶست ٧شٛتٸ دس خبسد اص ٣ـٶس ٳ٠بى ٯـتش١ ثڀـتشٽ ثب تح٠ڀٞ حبهش 

ٹب پظٵٹـ٨ش ٯؼت٠ڀٰبً ثٸ ػشإ ٣ٶد٣بٳپ ٣ٸ  ؿٶد چشا٣ٸ دس اٿٲ پظٵٹؾ ٯـبٹذٷ ٯپ

اٳذ سٛتٸ ٵ ثب ٯلبحجٸ ثب  سٵصٽ سا دس ػٴڀٲ ٯخت٬ٚ داؿتٸ صٳذ٧پ دس ٯشا٣ض ؿجبٳٸتزشثٸ 

ٹبٽ  آٳبٱ تلاؽ ٣شدٷ تب صٳذ٧پ سا اص دسٿچٸ چـٮ آٳبٱ ثجڀٴذ تب ثٸ ؿٴبختپ اص اٵ٫ٶٿت

٣ٴذ ٓذ٭ ٵرٶد ٯٶاسد  ٳڀبصٹبٽ آٳبٱ دػت ٿبثذ. آٳچٸ ٫ضٵ٭ اٳزب٭ اٿٲ پظٵٹؾ سا اٿزبد ٯپ

ثبؿذ ٣ٸ ثتٶاٱ ثب اػتٴبد ثٸ ٳتبٿذ آٱ ٳؼجت ثٸ اكلاح  س ٯپٯـبثٸ ٣بسثشدٽ دس داخ٪ ٣ـٶ

ٹبٽ حٰبٿتپ ثب تأ٣ڀذ ثٸ ٯلب٫ح ٓب٫ڀٸ ٣ٶد٣بٱ ٵ  ٹبٽ ٬ٔٛپ ػبصٯبٱ ٵ ثبصٳ٨شٽ ثشٳبٯٸ

 ٳٶرٶاٳبٱ اٟذا٭ ٳٰٶد.
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 چْبسچَة هفَْهی
سٵصٽ تأ٣ڀذ ثش  ٣ٸ دس ؿٴبخت تزشثٸ ٣ٶد٣بٱ ثذػشپشػت ٯ٠ڀٮ دس ٯشا٣ض ؿجبٳٸ آٳزب اص

، ٫زا ٯجبٳپ ٳِشٽ دس ساػتبٽ تٔڀڀٲ چبسچٶة ٳِشٽ ٳجٶدٷ ٵ كشٛبً سٵؽ ٣ڀٜپ اػت

رٺت اٛضاٿؾ آ٧بٹپ ٵ حؼبػڀت ٳِشٽ ٯح٠ٞ ٳؼجت ثٸ ٵرٶٷ ٯخت٬ٚ پذٿذٷ ٯٶسد 

 ثبؿذ. ٯٌب٫ٔٸ ٯپ

 ًظشیِ خبًَادُ:

ؿٴبػپ خبٳٶادٷ ٯٶهٶّ خبٳٶادٷ اص دٵ ٯٴِش ٯٶسدثشسػپ ٟشاس٧شٛتٸ  اص دٿذ٧بٷ ربٯٔٸ

ٳٴذ ػبختبس ٵ ٣بس٣شد خبٳٶادٷ ؿبٯ٪: سٵاثي ثڀٲ آوب ٵ اػت. اص ػٶٿپ ثٸ ٯؼبئ٬پ ٯب

٣بس٣شدٹبٽ خبٳٶادٷ ٵ تٔبٯ٪ ٿب ٣ٴؾ ٯت٠بث٪ دس دسٵٱ خبٳٶادٷ تٶرٸ داؿتٸ ٵ اص ػٶٽ 

ٹبٿپ ٣ٸ دس احش استجبى ثڀٲ ٓٶاٯ٪  دٿ٨ش ثٸ ت٘ڀڀشات ٵ تحٶلات خبٳٶادٷ ٵ د٧ش٧ٶٳپ

( خبٳٶادٷ 34: 1393 دٽ،پشداصد. )ٯٴب آٿذ، ٯپ ثڀشٵٳپ ٵ دسٵٳپ خبٳٶادٷ ثٸ ٵرٶد ٯپ

ؿٶد. استجبًبت ٯت٠بث٪ ثڀٲ  تشٿٲ پبٿ٨بٷ ارتٰبٓپ ؿذٱ ٣ٶد١ ٯحؼٶة ٯپ ٳخؼتڀٲ ٵ ٯٺٮ

ٹبٽ دٿ٨شٽ ٯٶرجبت ارتٰبٓپ  ٯبدس ٵ ٛشصٳذاٱ ٵ ٳحٶٷ ٵا٣ٴؾ ٹش ٿ٢ ثٸ ٣ٴؾ-پذس

٣ٴذ. تأ٣ڀذ پبسػٶٳض ثش دٵ ٣بس٣شد ارتٰبٓپ ٣ٶد٣بٱ ٵ سؿذ ٵ  ؿذٱ ٣ٶد١ سا اٿزبد ٯپ

ضس٧ؼبلاٱ دس ٯجحج ٣بس٣شد خبٳٶادٷ اػت. ٣ٴؾ ٯت٠بث٪ اٵ٫ڀٸ دس دسٵٱ حجبت ؿخلڀت ث

تٶاٳذ ٓـٞ سا ثڀبٱ ٣ٴذ ٵ  ٹب ٧بٹپ ثؼڀبس ٯحذٵد ثب ٵٿشاٳ٨ش اػت، ٿب ٳٰپ خبٳٶادٷ

( ٹٰچٴڀٲ خبٳٶادٷ ثشاٽ ٣ٶد٣بٱ ٵ 242 :1398 داسٽ سا ثڀبٯٶصد. )ؿبسٵٱ، خٶٿـتٲ

د. ٣ؼبٳپ ٣ٸ ثب اٛشاد ٯتٜبٵت دس ٧شد تشٿٲ ٧شٵٷ ٯشرْ ٯحؼٶة ٯپ ٳٶرٶاٳبٱ ثٔٴٶاٱ ٯٺٮ

٣ٴٴذ ثخلٶف ٣ٶد٣بٱ ٵ ٳٶرٶاٳبٱ ٯ٠ڀٮ دس ٯشا٣ض  ٹبٽ ٯت٘ڀش صٳذ٧پ ٯپ ٯحڀي

اٳذ.  سٵصٽ دس ٵاْٟ اص داؿتٲ ٿ٢ ا٨٫ٶٽ ًجڀٔپ ٿٔٴپ خبٳٶادٷ ثشاٽ اٿٲ اٯش ٯحشٵ٭ ؿجبٳٸ

(Keyes, 2010: 128) 
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 ثؼتگی: ًظشیِ دل

ثؼت٨پ ٓبًٜپ ثڀٲ  ٣ٶد١ اٿزبد د٩اص ٳِش ربٱ ثب٫جپ ٳتڀزٸ ٣ٴؾ ٯت٠بث٪ ٯبدس ٵ 

ثخؾ ٵ ُبٹشاً  ٓٴٶاٱ سٵؿپ ثشاٽ تجڀڀٲ تأحڀشات صٿبٱ ٛشصٳذ ٵ ٯبدس اػت. اٵ ثٸ

ٹبٽ ٰٓٶٯپ، ثٸ  رجشاٱ ٯحشٵٯڀت ٳبؿپ اص ٳ٨ٺذاسٽ ؿذٱ دس ٯؤػؼٸ ٗڀشٟبث٪

ؿذت تحت تأحڀش ٳبتٶاٳپ ٣ٶد٣بٱ پشٵسؿ٨بٹپ دس اٿزبد  ٣شداسؿٴبػپ سٵٽ آٵسد ٵ ثٸ

 1ٓبًٜٸ ٹبٽ ثپ ٞ دس ثضس٧ؼب٫پ ٟشاس٧شٛت. اٵ اٿٲ اٛشاد سا ؿخلڀتٹبٽ ٰٓڀ ثؼت٨پ د٩

سػذ دس ثشٟشاس ٣شدٱ پڀٶٳذٹبٽ پبٿذاس ثب دٿ٨شاٱ، ٳبتٶاٱ ثبؿٴذ. دس  ٳبٯڀذ ٣ٸ ثٸ ٳِش ٯپ

ٹبٽ اٳؼبٳپ  ثؼت٨پ ٧ڀشٽ د٩ ٹب، ؿشاٿي ثشاٽ ؿ٤٪ ثؼڀبسٽ اص ٯؤػؼبت ٵ پشٵسؿ٨بٷ

٣ٴٴذ ٣ٸ  ذٿٲ پشػتبس اص ٣ٶد٣بٱ ٯشاٟجت ٯپسػذ. دس آٳزب چٴ كٰڀٰبٳٸ، ٳبٯٴبػت ثٸ ٳِش ٯپ

ػبصٳذ، اٯب ٛشكت ٣ٰپ ثشاٽ تٔبٯ٪ ثب  ٧شچٸ ٳڀبصٹبٽ رؼٰبٳپ آٳٺب سا ثشآٵسدٷ ٯپ

٣ٶد٣بٱ داسٳذ. ٣ٶد٣بٳپ ٣ٸ تب ػٲ ٯٔڀٴپ اص تٔبٯ٪ اٳؼبٳپ ٣بٛپ ثشخٶسداس ٳجبؿٴذ، ٯ٤ٰٲ 

( اص ٳِش 87:1384 اػت ٹش٧ض ثٸ سٛتبس ارتٰبٓپ ٯٴبػجپ دػت ٳڀبثٴذ. )ٵٿ٬ڀب٭ ٣شٿٲ،

ٛشٵٿذ ٳڀض اختلا٩ دس سٵاثي اٵ٫ڀٸ، اػبع ٵ صٿشثٴبٽ اختلالات ٹڀزبٳپ ثٔذٽ اػت. 

تٶاٳٴذ ثب  ؿٶٳذ ٵ ٳٰپ ؿٶد ٯوٌشة ٯپ اٳذاصٷ ٣بٛپ ثٸ آٳٺب سػڀذ٧پ ٳٰپ ٣ٶد٣بٳپ ٣ٸ ثٸ

 (412: 1386 دٿ٨شاٱ ثخٶثپ ساثٌٸ ثشٟشاس ٣ٴٴذ. )٣بپلاٱ ٵ ٹ٤ٰبساٱ،

 ًظشیِ طشد اجتوبعی:

ٹبٽ اٟتلبدٽ، ارتٰبٓپ ٵ  اٽ چٴذثٔذٽ اػت ٣ٸ رٴجٸ رتٰبٓپ، ػبصٷٯٜٺٶ٭ ًشد ا

٧ڀشٽ ٵ تٔبٯ٪ ٯڀبٱ آٳٺب دس  صٯبٱ ٵ ٹٰشاٷ ثب ٛشاٿٴذٹبٽ ؿ٤٪ ًٶس ٹٮ ػڀبػپ سا ثٸ

٧ڀشد. ًشد ارتٰبٓپ ٠ٛذاٱ ٯٴبثْ ٵ ٿب ٳذاؿتٲ ح٠ٶٝ ارتٰبٓپ ٵ ٛشاٿٴذٽ پٶٿب دس  ثشٯپ

ٛشاٿٴذ ًشد ٳبؿپ اص ٯحشٵٯڀت  دٹذ. پٶٿبٿپ ًٶ٩ صٳذ٧پ اٛشاد ٯحشٵ٭ سا ٳـبٱ ٯپ

چٴذ٧بٳٸ، ٧ؼؼت پڀٶٳذٹبٽ خبٳٶاد٧پ ٵ سٵاثي ارتٰبٓپ ٵ ٧ٮ ٣شدٱ ٹٶٿت ٵ ٹذٙ 

(. ًشد ارتٰبٓپ، اص ٹش ٳٶٓپ ٣ٸ ثبؿذ، اختڀبسٽ، ارجبسٽ ٿب Peace, 2001: 26اػت )

                                                 
1. affectionless characters 
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اٽ ٵ تٶصٿٔپ ٯٴبثْ اػت ٵ ٳجبٿذ ٳؼجت ثٸ آٱ  ػ٬جپ، ٯٴٜپ ٵ ٳـبٳ٨ش اختلا٩ ساثٌٸ

ٹبٽ ارتٰبٓپ اصر٬ٰٸ دٵ ٧شٵٷ  د. دس حٶصٷ ًشد ارتٰبٓپ، تٔذادٽ اص ٧شٵٷتٶرٸ ثٶ ثپ

صٳبٱ ٵ رٶاٳبٱ ثڀؾ اص ػبٿشٿٲ دس ٯٔشم ًشد ؿذٱ ثٸ ٯٔٴبٽ خبف ٟشاس داسٳذ. )ٟبهپ 

 (.146: 1387 ،ٳظاد ٵ ػبٵالاٱ پٶس

 ًظشیِ کٌؾ هتمبثل ًوبدیي

شد ٵ ارتٰبّ ٵ دٿذ٧بٷ ٣ٴؾ ٯت٠بث٪ ٳٰبدٿٲ ثش پٶٿبٿپ ٣ٴؾ ٯت٠بث٪ ارتٰبٓپ ثڀٲ ٛ

ٳتبٿذ اٿٲ ٛشاٿٴذ تأ٣ڀذ داسد. اٳذٿـٰٴذاٱ اٿٲ دٿذ٧بٷ ٯٔت٠ذٳذ ٣ٸ اٛشاد ثب ٿ٤ذٿ٨ش ٵ ثب 

ٯحڀي خٶد ٣ٴؾ ٯت٠بث٪ داسٳذ ٵ ٯحڀي اًشاٙ خٶد سا تحت تأحڀش ٟشاس دادٷ ٵ تحت 

دٿ٨شٽ "٧ڀشٳذ. رشد ٹشثشتٰڀذ اكٌلاح  تأحڀش ٯحڀي ٵ اٛشاد ٯٶرٶد دس آٱ ٳڀض ٟشاسٯپ

ٳٰبٿذ ٣ٸ ٯزٰٶٓٸ اٳتِبساتپ اػت ٣ٸ ؿخق ٯٔت٠ذ اػت  سا ٯٌشح ٯپ "ٿبٛتٸ تٰٔڀٮ

دٿ٨شاٱ اص اٵ داسٳذ. اٿٲ ٯزٰٶٓٸ تٶٟٔبت ٵ اٳتِبسات سا ٹش ؿخلپ ثب ٧زاؿتٲ خٶدؽ 

آٵسد. اص ٳِش ٣ٶ٫پ ٹش اٳؼبٳپ دس رٹٲ دٿ٨شٽ حوٶس داسد ٵ  ربٽ دٿ٨شاٱ ثذػت ٯپ ثٸ

ـتٲ سا ادسا١ ٿب احؼبع ٣ٴذ ؿٶد ٣ٸ ٹش ٛشد ارتٰبٓپ خٶٿ ٹٰڀٲ دس١ حوٶس ػجت ٯپ

ٵ سٛتبس خٶد سا ثش اػبع ٹٰڀٲ حوٶس دس رٹٲ دٿ٨شاٱ تٔڀڀٲ ٣ٴذ. ثٸ آت٠بد ٣ٶ٫پ 

٧ڀشد ٵ دس ًٶ٩ صٳذ٧پ دس استجبى ثب  اؽ ػشچـٰٸ ٯپ تلٶٿش ٣ٶد١ اص خٶد، اص خبٳٶادٷ

( اص ٳِش٧بٰٛٲ اٛشاد ثشاٽ حَٜ تلٶٿش 7:1394ٿبثذ. )ٳڀبصٽ، ٯشتوٶٽ،  دٿ٨شاٱ تحٶ٩ ٯپ

اٽ اص  ٣ٶؿٴذ رٴجٸ ٣ٴٴذ ٵ ٯپ ؿبٱ ارشاٽ ٳ٠ؾ ٯپ تپ اص خٶد ثشاٽ ٯخبًجبٱ ارتٰبٓپحبث

ٹب اٳتِبساتپ ٹؼتٴذ  خٶد سا ٳٰبٿؾ دٹٴذ ٣ٸ ٯٶسدپزٿشؽ دٿ٨شاٱ ثبؿذ. اص ٳِش اٵ ٳ٠ؾ

اٳذ ٵ ٛشد دس پبٿ٨بٷ ٿب ٯٶٟٔڀت ارتٰبٓپ ٯٔڀٴپ اص آٳٺب  ؿذٷ ٣ٸ اص ٳِش ارتٰبٓپ تٔشٿٚ

ٳ٨شٳذ ثؼڀبس حؼبع  ٹب ٯپ ثٸ اٿٴ٤ٸ دٿ٨شاٱ چ٨ٶٳٸ ثٸ آٱ ٳؼجت اٛشاد ٣ٴذ. پڀشٵٽ ٯپ

خٶاٹٴذ  ٧ٶٳٸ ٣ٸ ٯپ ثشٳذ تب آٱ ٹبٽ ٯتٔذد ٵ تأحڀش٧زاسٽ سا ثٸ ٣بس ٯپ ٹؼتٴذ ٵ ؿ٤٪

 (132:1391 دٿ٨شاٱ ٳؼجت ثٸ آٳٺب ٵا٣ٴؾ ٳـبٱ دٹٴذ. )٧ڀذٳض،
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 ػشهبیِ اجتوبعی خبًَادُ:

تٰبٓپ اػت ٣ٸ ٣ٴؾ رٰٔپ ٹبٽ ٧ٶٳب٧ٶٱ ػبختبس ار ؿبٯ٪ رٴجٸ 1ػشٯبٿٸ ارتٰبٓپ

٣ٴذ. رڀٰض ٬٣ٰٲ اٿٲ ؿ٤٪ اص ػشٯبٿٸ  ٵ سٵاثي ٯڀبٱ اٛشاد ربٯٔٸ سا تشٵٿذ ٵ تـٶٿٞ ٯپ

تٶاٳٴذ آٱ سا اص ًشٿٞ پڀٶٳذ ثب ٿ٤ذٿ٨ش  ٹب ٯپ داٳذ ٣ٸ اٛشاد ٵ ٧شٵٷ سا، ػشٯبٿٸ ٵ ٯٴبثٔپ ٯپ

اكٌلاح  (.Smith, 2005: 4ٵ ثب تٶرٸ ثٸ ٯڀضاٱ ٵ ؿذت استجبًبت خٶد ثٸ دػت آٵسٳذ. )

دٹٴذٷ ٿ٢ ٧شٵٷ، ؿج٤ٸ ارتٰبٓپ ٵ سٵاثي ثڀٲ اٛشاد  ػشٯبٿٸ ارتٰبٓپ خبٳٶادٷ ٳڀض ٳـبٱ

ثب٫ٖ ٵ ٣ٶد٣بٱ اػت ٣ٸ دس صٯبٱ سؿذ ٣ٶد٣بٱ ثؼڀبس ٯٺٮ اػت. ٬٣ٰٲ دٵ ٳٶّ ػشٯبٿٸ 

٣ٴذ: ػشٯبٿٸ ارتٰبٓپ دس داخ٪ خبٳٶادٷ ٵ خبسد اص  ارتٰبٓپ سا اص ٹٮ ت٤ٜڀ٢ ٯپ

٣ٶد٣بٱ دس د٩ خبٳٶادٷ، ػشٯبٿٸ ارتٰبٓپ دسٵٱ خبٳٶادٷ ثٸ -خبٳٶادٷ. تٔبٯلات ٵا٫ذٿٲ

آٿذ ٵ ػشٯبٿٸ ارتٰبٓپ ثڀشٵٱ خبٳٶادٷ ثٸ سٵاثي خبسد خبٳٸ، دس دسٵٱ ارتٰبّ  ؿٰبس ٯپ

تشٽ ثشاٽ ٢ٰ٣ ثٸ آوبٽ خبٳٶادٷ ٳؼجت ثٸ  پشداصد ٣ٸ ٹٴزبسٹبٽ ٟٶٽ تش ٯپ ٬٣پ

خبٳٶادٷ ؿبٯ٪ استجبى ثب  آٵسد. ػشٯبٿٸ ارتٰبٓپ ثڀشٵٱ آوبٽ ٗڀشخبٳٶادٷ ثٸ ٵرٶد ٯپ

ٹب ٵ ٳٺبدٹب اصر٬ٰٸ خٶٿـبٵٳذاٱ ٵ ٹٰؼبٿ٨بٱ ٵ استجبى ثب اٵ٫ڀب ٵ ٯشثڀبٱ ٵ ٯؼئٶلاٱ  ٧شٵٷ

 (134:1387ٯذسػٸ اػت. )ٳبص١ تجبس، ٵٿؼپ، 

ثؼت٨پ ثب٫جپ ٵ ٛشٵٿذ، ثٸ ٛشاٿٴذٹبٽ دسٵٳپ ٵ  ٹب ٯبٳٴذ د٩ ثشخپ اص اٿٲ ٳِشٿٸ

اص احؼبػبت ٵ پڀٶٳذ ثب دٿ٨شاٱ اؿبسٷ داسد ٧ڀشٽ ٳٶٓپ  سٵاٳـٴبختپ ٯبٳٴذ چ٨ٶٳ٨پ ؿ٤٪

سٵصٽ  ٣ٸ اٿٲ اٯش دس ساثٌٸ ثب ثٔذ سٵاٳـٴبختپ ٵ ؿخلڀتپ ٣ٶد٣بٱ ٯ٠ڀٮ دس ٯشا٣ض ؿجبٳٸ

ثؼت٨پ اٿزبد ٵ اداٯٸ استجبى ثشاٽ ٣ٶد١ ٳجبٿذ ثب ٌْٟ  ٯؤحش اػت. ثش اػبع تئٶسٽ د٩

ؿٶد ٫ڀ٤ٲ  ـٴٺبد ٳٰپٹبٽ ٯٶٟت ٵ ٯتٔذد ثشاٽ ٣ٶد٣بٱ پڀ ساثٌٸ ٹٰشاٷ ثبؿذ ٫زا ػشپشػتپ

كٶست ٳٶثتپ  سٵصٽ تٔذد ٵ ٣خشت ٌْٟ ساثٌٸ ثٸ د٫ڀ٪ حوٶس ٯشثڀبٱ ثٸ دس ٯشاٟجت ؿجبٳٸ

تٶاٳذ ثٸ اهٌشاة، اختلالات سٛتبسٽ ٵ ٯـ٤٪ دس تٔبٯلات ارتٰبٓپ آٳٺب  ٵ ٳٸ دائٮ ٯپ

ٹبٽ خبٳٶادٷ ٵ ػشٯبٿٸ ارتٰبٓپ خبٳٶادٷ ٳڀض ثب تٶرٸ ثٸ اٿٴ٤ٸ  ٯٴزش ٧شدد. ٳِشٿٸ

                                                 
1. Social Capital 
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٧شٛتٸ دس دسٵٱ خبٳٶادٷ چٸ ٛوبٿپ سا ثٸ ٫حبٍ ٣ٰڀت ٵ ٣ڀٜڀت سٵاثي  ؿ٤٪ پڀٶٳذٹبٽ

تٶاٳٴذ چٸ  سٵصٽ اص حڀج اٿٲ پڀٶٳذٹب ٯپ ٹبٽ ؿجبٳٸ تٶاٳذ اٿزبد ٣ٴذ ٵ اٿٴ٤ٸ ٯحڀي ٯپ

ؿ٬٤پ اص تزشثٸ سا ثشاٽ ٣ٶد٣بٱ ٯ٠ڀٮ اٿٲ ٯشا٣ض ٛشاٹٮ ٣ٴٴذ داساٽ اٹٰڀت اػت. ثش 

تٶاٱ ٧ٜت ؿشاٿي ٳبثؼبٯبٱ خبٳٶادٷ اٿٲ  اػبع ٳِشٿٸ ػشٯبٿٸ ارتٰبٓپ خبٳٶادٷ ٯپ

صا ٣شدٷ  ٣ٶد٣بٱ ٵ ٯـ٤لات ٛشاٵاٱ آٳبٱ استجبًبت دسٵٱ خبٳٶادٷ سا ٯخت٪ ٵ حتپ آػڀت

٧شدد. دس صٯبٱ ٳ٨ٺذاسٽ دس ٯشا٣ض ٳڀض  ٧ڀشٽ سٵاثي ٯؤحش ثڀشٵٳپ ٳڀض ٯپ ٵ ٯبٳْ اص ؿ٤٪

خبف صٳذ٧پ  ٹبٽ ٯشاٟجتپ ٵ ؿشاٿي حجبتپ ثشٳبٯٸ اٿٲ سٵاثي ٵ تٔبٯلات ثٸ د٫ڀ٪ ثپ

٧شٵٹپ ٣ٰشٳ٦ خٶاٹذ ثٶد. ٹٰچٴڀٲ ٯٌبثٞ ثب ٳِشٿٸ ًشد ارتٰبٓپ ٣ٶد٣بٱ ٵ ٳٶرٶاٳبٱ 

ٹبٽ دس ٯٔشم ًشداػت ٣ٸ ٯتأػٜبٳٸ ثٸ د٫ڀ٪  ػشپشػت ٵ ثذػشپشػت ٿ٤پ اص ٧شٵٷ ثپ

ؿشاٿي خبف خبٳٶاد٧پ ٵ ٯشاٟجتپ ٵ ٳبآ٧بٹپ ربٯٔٸ ًشد ؿذٱ اص ًشٙ ػبٿش اٛشاد 

تٶاٳذ تزشثٸ ٳبخٶؿبٿٴذٽ سا ثشاٽ آٳبٱ دس پپ داؿتٸ  ٲ ٯپ٣ٴٴذ ٵ اٿ ربٯٔٸ سا تزشثٸ ٯپ

ثبؿذ. ٹٰچٴڀٲ ٳِشٿٸ ٣ٴؾ ارتٰبٓپ ثٸ چ٨ٶٳ٨پ استجبى ٯت٠بث٪ ٛشد ثب ٯحڀٌپ ٣ٸ دس آٱ 

٣ٴذ، اؿبسٷ داسد ٵ  ٣ٴذ ٵ آٳچٸ اص ٯحڀي ٵ دٿ٨شاٱ دس تزشثٸ خٶد، دسٵٳپ ٯپ صٳذ٧پ ٯپ

سٵصٽ اص  ٳبٱ ػب٣ٲ دس ٯشا٣ض ؿجبٳٸتٶاٳذ ثٸ دس١ تزشثٸ ٣ٶد٣بٱ ٵ ٳٶرٶا اص اٿٲ ٫حبٍ ٯپ

 استجبًبت ٵ تٔبٯلات ارتٰبٓپ آٳبٱ ثب دٵػتبٱ، ٯشاٟجڀٲ ٵ اٛشاد ربٯٔٸ ٢ٰ٣ ٣ٴذ.

 

 ػؤال پظٍّؾ
پظٵٹؾ حبهش ثٸ دٳجب٩ پبػخ ثٸ اٿٲ ػؤا٩ اػت ٣ٸ ٣ٶد٣بٱ ٵ ٳٶرٶاٳبٱ ثذػشپشػت 

 ٣ٴٴذ؟ سٵصٽ سا چ٨ٶٳٸ دس١ ٯپ صٳذ٧پ دس ٯشا٣ض ٯشاٟجت ؿجبٳٸ

 

 سٍؽ تحمیك
ح٠ڀٞ حبهش اص ٫حبٍ ٹذٙ تح٠ڀٞ ٣بسثشدٽ اػت ٣ٸ ثٸ سٵؽ تح٠ڀٞ ٣ڀٜپ ٵ ثب ت

دػتشػپ ؿذٷ اػت. اٿٲ سٵؽ اٯ٤بٱ  سٵٿ٤شد پذٿذاسؿٴبػپ )ٛٴٶٯٴٶ٫ٶطٽ( تٶكڀٜپ اٳزب٭
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تٶاٱ  سٵصٽ سا ٛشاٹٮ ٣شدٷ ٵ دسٳتڀزټ آٱ ٯپ ثٸ تزبسة صٳذ٧پ ٣ٶد٣بٱ دس ٯشا٣ض ؿجبٳٸ

ٹب دس اٿٲ ٯٌب٫ٔٸ ثشٳبٯٸ سٿضاٱ  ٹب ٵ پڀـٴٺبد تٶكڀٸٳڀبصٹبٽ اٿٲ ٧شٵٷ سا ثٺتش ؿٴبخت. ٯخبًت 

سٵصٽ  ٵ ٯؼئٶ٫ڀٲ دس ػٌٶح ػتبدٽ ػبصٯبٱ ثٺضٿؼتپ ٵ تڀٮ ٯشاٟجت ٯؼت٠ش دس ٯشا٣ض ؿجبٳٸ

 ٹبٽ ٯشاٟجتپ ث٤بس ثجٴذٳذ. ٵٿظٷ ٯذد٣بساٱ ارتٰبٓپ ٹؼتٴذ تب آٳٺب دس ثشٳبٯٸ ثٸ

ٯ٠ڀٮ ٯشا٣ض  ػب٩ 18تب  13ٳٰٶٳٸ آٯبسٽ ثشاٽ اٿٲ اٯش ٣ٶد٣بٱ دختش ٵ پؼش 

ػب٩ سا دس اٿٲ ٯشا٣ض داؿتٸ  5ثبؿٴذ ٣ٸ تزشثٸ صٳذ٧پ حذاٟ٪  سٵصٽ ؿٺش تٺشاٱ ٯپ ؿجبٳٸ

اٳذ. تٶهڀح اٿٴ٤ٸ دس حب٩ حبهش  ثش٧ضٿذٷ ػب٩ ؿذٷ ٧1ڀشٽ ٹذٰٛٴذ ٵ ثب اػتٜبدٷ اص ٳٰٶٳٸ

ٳٜش ٵ دس ؿٺش تٺشاٱ  440تٔذاد ٣ٶد٣بٱ ٵ ٳٶرٶاٳبٱ دس اٿٲ ٧شٵٷ ػٴپ دس اػتبٱ تٺشاٱ 

ػب٩ دس  5ثبؿذ ٣ٸ اص اٿٲ ٧شٵٷ ٣ٶد٣بٱ داساٽ دٵسٷ اٟبٯتپ ثڀؾ اص  ٳٜش ٯپ 210حذٵد 

 ٯشا٣ض دس ٧شٵٷ ٹذٙ اٿٲ تح٠ڀٞ ٟشاس داؿتٴذ.

آٵسٽ اًلآبت دس پظٵٹؾ حبهش اص سٵؽ ٯلبحجٸ ٳڀٰٸ ػبختبسٿبٛتٸ ثب  دس رْٰ

ػشپشػت دس  تبٱ اص صٳذ٧پ ثٔٴٶاٱ ٿ٢ ٣ٶد١/ٳٶرٶاٱ ثپ اص تزشثٸ" ػؤالات ثبص ٯبٳٴذ

سٵصٽ چٸ تأحڀشٽ سٵٽ  صٳذ٧پ دس ٯش٣ض ؿجبٳٸ"ٿب  "سٵصٽ ث٨ٶٿڀذ؟ ٣ض ٳ٨ٺذاسٽ ؿجبٳٸٯش

دس ٯلبحجٸ ثب اٛشاد ٧شٵٷ  2ٹب اػتٜبدٷ ؿذ. ٹٰچٴڀٲ ٯٔڀبس اؿجبّ دادٷ "سٵاثي ؿٰب ٧زاؿتٸ؟

ٳٜش ثٶد ٣ٸ ثب سهبٿت ؿخلپ ٵ  11ٹذٙ دس ٳِش ٧شٛتٸ ؿذ. اٿٲ تٔذاد دس اٿٲ پظٵٹؾ 

ؾ ٵ هجي كذا ٵ ثب اربصٷ ٯؼئٶ٫ڀٲ ٯش٣ض دس ٯلبحجٸ آ٧بٹبٳٸ ثشاٽ ؿش٣ت دس پظٵٹ

ٹبٽ ٯخت٬ٚ ٯـبثٸ  ؿش٣ت ٣شدٳذ. ٹشچٴذ اكٶ٩ اخلاٟپ دس تح٠ڀ٠بت ٣ڀٜپ، دس ٧شٵٷ

پزٿش ٣ٶد٣بٱ، ٯلاحِبت اخلاٟپ سا  اػت، اٯب ٛشآٿٴذ پڀچڀذٷ تح٠ڀٞ ٣ڀٜپ ٵ ٯبٹڀت آػڀت

آ٧بٹبٳٸ،  دس اٿٲ ٧شٵٷ حؼبع ٣شدٷ اػت. ٫زا تٶرٸ ثٸ ٯـبس٣ت ٣ٶد١، اخز سهبٿت

ٯلبحجٸ دس ٛوبٿپ اٯٲ، ثشٟشاسٽ استجبى دٵػتبٳٸ ٵ تٶأ٭ ثبكذاٟت، ٓذ٭ اداٯٸ ٯلبحجٸ 

دس كٶست دسخٶاػت ٣ٶد١، ٯحشٯبٳٸ ثٶدٱ ٵ حؼبػڀت ٯح٠ٞ ثٸ چ٨ٶٳ٨پ اٳتـبس 

 اًلآبت ٯذٳِش ٟشاس ٧شٛت.

                                                 
1. purpusive sampling 

2. saturation 
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ٹب ٯجتٴپ ثش ٹٜت ٯشح٬ٸ ٯتذٵ٫ٶطٽ ٣ُلاٿضٽ اٳزب٭  ٵتح٬ڀ٪ ٯلبحجٸ سٵؽ تزضٿٸ

ٲ ٯشاح٪ ؿبٯ٪ ٯشٵس اًلآبت ٯ٤تٶة، اػتخشاد ٓجبسات ٯٺٮ ٯشتجي ثب پذٿذٷ، ٧شدٿذ. اٿ

ٹب ٵ ؿ٤٪ دادٱ  ثٴذٽ ٯٔبٳپ، ٟشاس دادٱ ٯٔبٳپ ٛشٯٶ٫ٸ ؿذٷ دس داخ٪ خٶؿٸ ٛشٯٶ٩

ٹب(، تش٣ڀت ٳتبٿذ دس ٟب٫ت تٶكڀٚ پذٿذٷ ٯٶسد ٯٌب٫ٔٸ، تٔڀڀٲ ػبختبس رات  ٯوبٯڀٲ )تٮ

ثبؿذ.  ٣ٴٴذ٧بٱ ٯپ شارٔٸ ٯزذد ثٸ ٯـبس٣تٹب اص ًشٿٞ ٯ پذٿذٷ ٵ آتجبس ػٴزپ ٿبٛتٸ

( ثذٿٲ تشتڀت ثش اػبع ػٸ ٯشح٬ٸ اٵ٩ ٯٜبٹڀٮ اػتٴجبى ؿذٷ اص 280:1389)ٯحٰذپٶس، 

٣ذ ٟشاس ٧شٛت ٵ دس ٯشح٬ٸ ثٔذ اص تش٣ڀت ٣ذٹبٽ ٯـبثٸ ٯٜبٹڀٮ ٵ  240ٹب دس  ٯلبحجٸ

ٹب ٵ  ٮٹبٽ اك٬پ حبك٪ ؿذ. دس اٿٲ پظٵٹؾ اػتخشاد ت ػپغ ثب ادٗب٭ ٯٜبٹڀٮ ٯـبثٸ تٮ

كٶست پزٿشٛت. ثشاٽ  MAXQDAاٛضاس  ٹب ثب اػتٜبدٷ اص ٳش٭ ٯٜبٹڀٮ اص ٯتٲ ٯلبحجٸ

 سػڀذٱ ثٸ ٯٔڀبس ٟبث٬ڀت آتٰبد

آٵسٽ ٵ  ٹب ٵ كشٙ صٯبٱ ٣بٛپ ثشاٽ رْٰ ٯذت ثب دادٷ دس٧ڀشٽ ًٶلاٳپ

ٹب ٵ  ٹبٽ خب٭ ٵ ثبصثڀٴپ تٮ ٹب، ٯ٠بٿؼٸ تح٬ڀ٬پ اص ًشٿٞ اسربّ ثٸ دادٷ ٵتح٬ڀ٪ دادٷ تزضٿٸ

ٯٴِٶس تٔڀڀٲ  ٣ٴٴذ٧بٱ اٳزب٭ ؿذ. ٹٰچٴڀٲ ثٸ بٹڀٮ تٶػي تٔذادٽ اص ٯـبس٣تٯٜ

ٹبٽ  آتجبسػٴزپ ٣ڀٜپ ٯحتٶا ٵ حلٶ٩ اًٰڀٴبٱ اص اٹٰڀت ٯٜبٹڀٮ حبك٬ٸ ٵ اٳتخبة تٮ

 9ٳٜش اص خجش٧بٱ دس دٵ ساٳذ ثب ًڀٚ ٛبصٽ  10ٳٺبٿپ اص سٵؽ د٫ٜپ ٛبصٽ ٵ دٿذ٧بٷ 

ق ٧شدٿذ ٣ٸ دس تٰبٯپ ٯٶاسد اختلاٙ دسرٸ ٧شدآٵسٽ ؿذ. ثش اػبع ٳتبٿذ حبك٬ٸ ٯـخ

 اػت ٵ دس ٳٺبٿت ٹڀچ ٣ذ ٯٜٺٶٯپ حزٙ ٳ٨شدٿذ. 2/0تش اص  ٣ٶچ٢

 

 ّب یبفتِ
 5دختش ٵ  6دٹذ.  ٣ٴٴذ٧بٱ سا ٳـبٱ ٯپ ( ٯـخلبت ٰٓٶٯپ ٯـبس٣ت1رذٵ٩ ؿٰبسٷ )

ػب٩  9تب  5ػب٫ٸ دس اٿٲ پظٵٹؾ ؿش٣ت داؿتٴذ ٣ٸ ٯذت اٟبٯت آٳبٱ ثڀٲ  18تب  14پؼش 

ػشپشػتپ اٿٲ ٣ٶد٣بٱ ؿبٯ٪ آتڀبد، صٳذاٳپ ثٶدٱ، اصدٵاد ٯزذد، ثڀٰبسٽ ثٶد. ٬ٓ٪ ثذ

سٵاٳپ ٵ ٓذ٭ كلاحڀت اخلاٟپ ػشپشػتبٱ ٿب تٴٺب ػشپشػت ٣ٶد١ ثٶدٷ اػت. ٹٰٸ 

 ٣ٴٴذ٧بٱ ٯحل٪ ٵ دس دٵسٷ دٵ٭ ٯتٶػٌٸ دس حب٩ تحلڀ٪ ثٶدٳذ. ٯـبس٣ت
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 کٌٌذگبى هـخصبت هـبسکت -1جذٍل 

 ػٲ رٴؼڀت ٣ٴٴذٷ ٯـبس٣ت
 ٯذت اٟبٯت

 دس ٯش٣ض

ٵهٔڀت 

 تحلڀ٪

 ٯحل٪ ػب٩ 6 18 دختش 1

 ٯحل٪ ػب٩ 7 18 پؼش 2

 ٯحل٪ ػب٩ 5 17 پؼش 3

 ٯحل٪ ػب٩ 6 15 پؼش 4

 ٯحل٪ ػب٩ 5 16 پؼش 5

 ٯحل٪ ػب٩ 5 16 دختش 6

 ٯحل٪ ػب٩ 8 17 دختش 7

 ٯحل٪ ػب٩ 5 16 پؼش 8

 ٯحل٪ ػب٩ 5 15 دختش 9

 ٯحل٪ ػب٩ 9 18 دختش 10

 حل٪ٯ ػب٩ 8 14 دختش 11

 ٯٜٺٶ٭ اػت: 22تٮ اك٬پ ٵ  7ٹبٽ اٿٲ پظٵٹؾ ؿبٯ٪  ٿبٛتٸ
 

 ّب ٍ هفبّین تن -2جذٍل 

 ٯٜٺٶ٭ )ٓجبست ٛشٓپ( تٮ اك٬پ )ٓجبست اك٬پ(

ٳِبست، ٣ٴتش٩ ٵ ٯحذٵدٿت 

 صٿبد

 ٯ٠شسات ػخت ٯش٣ض

ٹبٽ استجبًپ ٯحذٵدٿت  

 ٯحذٵدٿت تشدد

اصحذ ٯشثڀبٱ ٳِبست ثڀؾ  

 حغ ٣ٰجٶد تٜشٿح ٵ ؿبدٽ
ٹبٽ تٜشٿحپ ٶدٱ ثشٳبٯٸ٣بٛپ ٳج  

 دؿٶاسٽ دس دػتڀبثپ ثٸ ٛوبٽ ؿبدتش

 ادسا١ اص ٯحڀي ٯش٣ض

 

 تٔبٯ٪ ثب ٯشثڀبٱ، ٯذد٣بساٱ ٵ ٯـبٵساٱ ٯش٣ض

 حغ ٓذ٭ ت٬ٔٞ ثٸ رْٰ ػبٿش ٣ٶد٣بٱ ٯش٣ض

 سهبٿت اص صٳذ٧پ دس ٯش٣ض

 تٰبٿ٪ ثٸ خشٵد اص دس ٯش٣ض
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 اٽ اص ثڀٮ ٵ اٯڀذ آٿٴذٷ، ٹب٫ٸ

 

 اٯڀذ ثٸ آٿٴذٷ

٨شاٳپ اص آٿٴذٷٳ  

 دٗذٗٸ دػتڀبثپ ثٸ ٯٶ٠ٛڀت

ٹبٽ  ت٠ٶٿت حٰبٿت

 ربٳجٸ ٹٰٸ

 تٶرٸ ثٸ حٰبٿت ٓبًٜپ ٣ٶد٣بٱ

 ٳ٠ؾ ٯؤحش حٰبٿت ٯشد٭

 تذاٵ٭ حٰبٿت ٯؼئٶلاٱ

 ٠ٛذاٱ حٰبٿت خبٳٶادٷ

حغ ٓذ٭ پزٿشؽ اص ػٶٽ 

 ربٯٔٸ

 احؼبع ؿش٭ اص ٵهْ ٯٶرٶد

 ت٘ڀڀش دٿذ٧بٷ ٯشد٭

 ثڀٴپ ثٸ حوٶس ربٯٔٸ خٶؽ

 احؼبع دٵ٧بٳٸ ثٸ خبٳٶادٷ
 تٴ٨پ ثشاٽ خبٳٶادٷ د٩

 ٳبساحت اص ٵا٫ذٿٲ

 

٣ٴٴذٷ دس خلٶف تزشثٸ  آٯذٷ اص اٛشاد ٯـبس٣ت دػت ٵتح٬ڀ٪ اًلآبت ثٸ تزضٿٸ

 ٹب ٵ ٯٜبٹڀٮ صٿش٧شدٿذ: سٵصٽ ٯٴزش ثٸ اػتخشاد تٮ آٳبٱ اص صٳذ٧پ دس ٯشا٣ض ؿجبٳٸ

 ًظبست، کٌتشل ٍ هحذٍدیت صیبد

ؿٶد. ٳِشات  ، ٣ٴتش٩ ٵ ٯحذٵدٿت صٿبد دس ٯشا٣ض پشداختٸ ٯپدس اٿٴتٮ ثٸ ٳِبست

ٹب اصر٬ٰٸ  ؿذٷ دس اٿٲ تٮ، دسثش٧ڀشٳذٷ ادسا١ ٣ٶد٣بٱ ٳؼجت ثٸ ٯحذٵدٿت ٯٴ٤ٔغ

ٯٜٺٶ٭  ٣4ٴذ. اٿٴتٮ ؿبٯ٪  ٵآٯذ اػت ٣ٸ آٳٺب سا آصسدٷ ٯپ ٹبٽ استجبًپ ٵ سٛت ٯحذٵدٿت

 اػت.

 همشسات ػخت هشکض

٣ٴٴذ ٯٔت٠ذٳذ صٳذ٧پ آٳبٱ تحت  صٳذ٧پ ٯپسٵصٽ  ٣ٶد٣بٳپ ٣ٸ دس ٯشا٣ض ؿجبٳٸ

دٹذ.  ٹب ٟشاس ٯپ ارشاٽ ٟٶاٳڀٲ ػختپ اػت ٣ٸ آٳٺب سا دس ٯٔشم ٯٰٴٶٓڀت ٵ ٯحذٵدٿت

سٵصٽ ٣ٸ ٯٰٔٶلاً ثب حوٶس ٿ٢ ٯشثپ دس  ثٸ د٫ڀ٪ صٳذ٧پ ٧شٵٹپ ٣ٶد٣بٱ دس ٯشا٣ض ؿجبٳٸ
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داسٷ اٯٶس سا ٹبٽ ٯشاٟجتپ ٵرٶد داسد تب ا ٹبٿپ دس ثشٳبٯٸ ٹش ؿڀٜت ٹٰشاٷ اػت ٯحذٵدٿت

 ثبؿذ. ٹب ٯٶسد تأٿڀذ ٣ٶد٣بٱ ٳٰپ تش ٣ٴذ اٿٲ ٯحذٵدٿت ثشاٽ ٣بس٣ٴبٱ ساحت

ٯش٣ض ٛوبٽ ؿجڀٸ خٶٳٸ ٳڀؼت ٵ ٟٶاٳڀٲ ػختپ داسٷ ٯب ٯزجٶسٿٮ ٟٶاٳڀٲ سٵ سٓبٿت »
٣ٴڀٮ آ٧ٸ سٓبٿت ٳ٤ٴڀٮ دائٮ ٳلڀحت ٯڀـڀٮ، ٯخلاً ػبٓت خٶاثڀذٳٰٶٱ، ٯٲ حتپ ا٧ش 

 16)دختش،  «.ٶٳٮ ٯ٨ش اٿٴ٤ٸ دسع ٿب اٯتحبٱ داؿتٸ ثبؿٮخٶاثٮ ٳڀبد ٹٮ ٳٰڀتٶٳٮ ثڀذاس ثٰ
 ػب٫ٸ(

٣ٴٴذ ٯ٠بٿؼٸ ٣شدٷ ٵ احؼبع  ٹب خٶد سا ثب ٣ٶد٣بٳپ ٣ٸ ثب خبٳٶادٷ خٶد صٳذ٧پ ٯپ آٱ

 ٣ٴٴذ ٟٶاٳڀٲ ػختپ دس خبٳٸ ٳذاسٳذ. ٯپ

 ّبی استجبطی هحذٍدیت

ٯش٣ض دس تٔذاد صٿبدٽ اص ٣ٶد٣بٱ ٵ ٳٶرٶاٳبٱ ثٸ ٓذ٭ دػتشػپ ثٸ ٵػبٿ٪ استجبًپ دس 

 ٣ٴٴذ. ساػتبٽ ٟٶاٳڀٲ ػخت٨ڀشاٳٸ اؿبسٷ ٯپ

ٯب تج٬ت ٵ ٯٶثبٿ٪ ٳذاسٿٮ. ٯڀ٨ٲ ٯٰٴٶٓٸ. ٿٸ ٣بٯپڀٶتش خشاة داسٿٮ ٿٸ ٧ٶؿٸ اٛتبدٷ »

٣ٴڀٮ ٿب ٧ٶؿپ ٯشثڀٰٶٱ اٵٳٮ  ٵ٫پ ثشاٽ دسػبٯٶٱ اص تج٬ت دػت ٯذٿشٯٶٱ اػتٜبدٷ ٯپ
ٵػتبٯٶٱ ٿب حتپ چٶٱ ٣شٵٳب اٵٯذٷ ٵ ٯزجٶسٿٮ آٳلاٿٲ دسع ثخٶٳڀٮ ثشاٽ تٰبع ثب د

 ػب٫ٸ( 17)پؼش،  «خٶٳٶادٯٶٱ ثبٿذ اص ت٬ٜٲ ٯذٿشٿت اػتٜبدٷ ٣ٴڀٮ

ٯٴْ اػتٜبدٷ اص ٯٶثبٿ٪ ٿب تج٬ت اص ًشٙ ٯؼئٶ٫ڀٲ ٯشثٶًٸ دس ػبصٯبٱ ثٺضٿؼتپ 

ثبؿٴذ اٯب اٿٲ اٯش ٯٶرت ٳبسهبٿتپ ا٣خش  ؿذٷ اػت ٵ ٯشا٣ض ٯ٬ض٭ ثٸ ارشاٽ آٱ ٯپ تٔڀڀٲ

 ٣ٶد٣بٱ ؿذٷ اػت.

 هحذٍدیت تشدد

سٵصٽ ثؼڀبس ٯحذٵد ٵ ثب ٳِبست ٵ ٣ٴتش٩  ٵآٯذ ٣ٶد٣بٱ ػب٣ٲ دس ٯشا٣ض ؿجبٳٸ سٛت

ؿٶد. ثڀـتش آٳبٱ اص ػشٵٿغ ٯذاسع اػتٜبدٷ ٣شدٷ ٵ  ٯذد٣بس ارتٰبٓپ ٵ ٯشثڀبٱ اٳزب٭ ٯپ

ثشاٽ اٳزب٭ ػبٿش اٯٶس ٳڀض اص ٵػڀ٬ٸ ٳ٬٠ڀٸ ٯٶسد تأٿڀذ ٯش٣ض ثب ٹٰشاٹپ ٿ٤پ اص ٣بس٣ٴبٱ 

 ٣ٴٴذ. اػتٜبدٷ ٯپ
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ٹب ٵ ٟٶاٳڀٲ ثشا٭ ػختٸ، ٯخلاً اٿٴ٤ٸ صٿبد ٳٰپ تٶٳڀٮ ثشٿٮ ثڀشٵٱ،  ذٵدٿتثٔوپ اص ٯح»
ٵٟتپ ٣بس داسٿٮ ٵ ٯزجٶسٿٮ ثب ٿ٤پ اص ٯشثڀبٯٶٱ ٿب ٯذد٣بسٯٶٱ ٯڀشٿٮ ثڀشٵٱ ٵ صٵد ٹٮ 

 ػب٫ٸ( 18)دختش، «ثبٿذ ثش٧شدٿٮ.

 ٣ٴذ: ٵ ٿ٤پ دٿ٨ش اص ٣ٶد٣بٱ ثڀبٱ ٯپ

ٱ ثٺٰٶٱ اربصٷ ٳٰڀذٱ، اٵٳبسٵٹٮ ٣لاػپ ٹبٯٶٱ ثشٿٮ ثڀشٵٱ چٶ ٯب ٳٰپ  تٶٳڀٮ ثب ٹٮ»
ٵآٯذٽ ٳذاسٿٮ ٠ٛي  ٳٰپ تٶٳڀٮ ثڀبسٿٮ تٶ ٯش٣ض ٿب ٯخلاً ٛبٯڀلاٯٶٱ ثڀبٱ تٶ ٯش٣ض، اٿٴزب سٛت

 ػب٫ٸ( 16دختش، «)ٯؼئٶ٫ڀٲ اربصٷ داسٱ ثڀبٱ.

 اصحذ هشثیبى ًظبست ثیؾ

ٯشثڀبٱ ثٔوبً ثشاٽ ٣ٴتش٩ اٯٶس هٶاثٌپ سا ثب ٹٰبٹٴ٨پ ٯؼئٶ٫ڀٲ ٯش٣ض دس اداسٷ آٳزب 

 ٹبٽ احتٰب٫پ ر٬ٶ٧ڀشٽ ٣ٴٴذ. ٣ٴٴذ تب اص ثشٵص اتٜبٟبت ٵ آػڀت رشا ٯپا

ٯشثڀب دائٮ ٯبسٵ چ٢ ٯڀ٤ٴٲ ٵ ٯڀ٨ٲ دختش ثبٿذ ا٩ ٣ٴٸ ث٪ ٯٴٸ، ػٴ٨ڀٲ ثبؿٸ خبٳٮ » 
خٴذٿٮ ٯڀ٨ٲ ػب٣ت، ثشاٽ  ثبؿٸ، اٿٲ ٫جبع دسؿبٱ ؿٰب ٳڀؼت، حتپ ٵٟتپ ثبٹٰڀٮ ٵ ٯپ

 ػب٫ٸ( 14)دختش،  «ٹش ٣بسٽ ثبٿذ اص اٵٳب اربصٷ ث٨ڀشٿٮ.

 حغ کوجَد تفشیح ٍ ؿبدی

ٹبٽ ثبلا  ٹبٽ تٜشٿحپ چٶٱ ػٜش دس ٯشا٣ض ثٸ د٫ڀ٪ تٔذاد صٿبد ٣ٶد٣بٱ ٵ ٹضٿٴٸ ثشٳبٯٸ

پزٿش  ٹبٽ خبف ٵ دس كٶست تأٯڀٲ آتجبسات لاص٭ ٿب حٰبٿت اٛشاد خڀش اٯ٤بٱ دس صٯبٱ

 ٧زسد. ٹبٽ آٯٶصؿپ ٯپ اػت ٵ اٵٟبت ٛشاٗت ٣ٶد٣بٱ ٵ ٳٶرٶاٳبٱ ٰٓذتبً دس ٣لاع

 ّبی تفشیحی کبفی ًجَدى ثشًبهِ

ٹبٽ تٜشٿحپ چٶٱ اسدٵٹب ٵ  ٣ٶد٣بٱ هٰٲ ٿبدآٵسٽ ٵ اثشاص سهبٿت اص ثشخپ ثشٳبٯٸ

ٹبٽ تٜشٿحپ ٵ  ٹبٽ ٵسصؿپ اص ًشٙ ػبصٯبٱ ثٺضٿؼتپ ثٸ ٫ضٵ٭ تٶػٔٸ ثشٳبٯٸ رـٴٶاسٷ

 ٣ٴٴذٷ دس داخ٪ ٯش٣ض ٿب ثڀشٵٱ اؿبسٷ داسٳذ. ػش٧ش٭

سٵٿٮ ٣لاع آٯٶصؿپ، ثڀشٵٱ  ٳذ، ٯب ثڀـتش ٯپٹب ثٸ تٜشٿحبت ثڀـتشٽ ٳڀبص داس ثچٸ»

ٹبٽ تٜشٿحپ ٳذاسٿٮ ٯٴِٶس٭ آٿٴٸ ٣ٸ ثب دٵػتبٯٶٱ ثشٿٮ ثڀشٵٱ حبلا ٹشربٿپ ٯڀتٶٳٸ  سٛتٲ
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ؿبح، ػڀٴٰب ٿب ثشٿٮ پبػبط ٵ ثذٵٱ دٗذٗٸ خشٿذ ٣ٴڀٮ، ٹٰڀـٸ ٿٸ ٯشثپ ثب ٯب  ثبؿٸ، ٣بٛپ
 ػب٫ٸ( 16)دختش،«ٹؼت ٵ ٳٰڀزاسٱ ساحت ث٨شدٿٮ

ٹبٿپ ثشاٽ  ٣ٴڀٮ ٵ خٶثٸ ثشٳبٯٸ تٴ٨پ ٯپ خڀ٬پ احؼبع تٴٺبٿپ ٵ د٩ٯب اٿٴزب ٧بٹپ »
ػش٧ش٭ ؿذٱ داؿتٸ ثبؿڀٮ، اٿٴ٤ٸ دس ػب٩ ٿٸ ثبس ثشٿٮ ػٜش ٵ ٧بٹپ ثشٿٮ ثڀشٵٱ ٣بٛپ 

ٳڀؼت، ٯب ٯڀشٿٮ ٣لاع صثبٱ ٿب ٵسصؽ ٵ٫پ اٯ٤بٳبت تٜشٿحپ صٿبدٽ تٶ ٯش٣ض ٳذاسٿٮ ثبٿذ 
 ػب٫ٸ( 18ش، . )پؼ«ثڀـتش ثشٿٮ ثڀشٵٱ ٯخلاً ػڀٴٰب، سػتٶساٱ

 دؿَاسی دس دػتیبثی ثِ فضبی ؿبدتش

ؿذٷ ثشاٽ اداسٷ ٯشا٣ض آصادٽ ٵ ٛوبٽ ؿبد سا ثشاٽ  سػذ ؿشاٿي تٔشٿٚ ثٸ ٳِش ٯپ

 اٳذاصٷ ٣بٛپ ٛشاٹٮ ٳ٤شدٷ اػت. ٣ٶد٣بٱ ثٸ

داد٭، ٯخلاً ٯب  ٣شد٭، آصادٽ ثڀـتشٽ ٯپ ٯٲ ا٧ش ٯؼئٶ٩ ثٶد٭ ٿٸ ٣ٮ ٛوب سٵ ؿبدتش ٯپ»

ب داسٿٮ ثشاٽ اٿٴ٤ٸ آٹٴ٦ ٧ٶؽ ثذٿٮ، ٯب ٹٮ ٯخ٪ ث٠ڀٸ آدٯب ٹ تٶ ٯش٣ض ٿ٤ؼشٽ ٯحذٵدٿت
دٵػت داسٿٮ ٯٶصٿ٢ ٧ٶؽ ثذٿٮ ٵ ؿبد ثبؿڀٮ ٵ ؿبدٽ ٣ٴڀٮ ٵ٫پ ٹٰؾ ٯڀ٨ٲ ٳٰڀـٸ، 

 ػب٫ٸ( 16. )دختش، «ٯٰٴٶٓٸ

 ادسان اص هحیط هشکض

دٹذ  اٿٴتٮ اك٬پ دس خلٶف ادسا١ ٣ٶد٣بٱ اص ٹش آٳچٸ دس ٯحڀي ٯش٣ض سٵٽ ٯپ

ٱ ٵ...( اػت. ٬ٓت اػتٜبدٷ اص اٿٲ ٓجبست، اًلاٝ اٿٲ ٯٜٺٶ٭ ثش )اٯ٤بٳبت، سٛتبس ٯشثڀب

اٛتٴذ ٵ ثٸ ٳحٶٽ ٯحلٶ٩ آٱ ٹؼتٴذ. دس  تٰب٭ ٯٜبٹڀٰپ ثٶد ٣ٸ دس ٯحڀي ٯش٣ض اتٜبٝ ٯپ

ٹبٿپ ثشاٽ آٳٺب ثب  ٹبٿؾ، ٯضٿت ٳ٨بٷ ٣ٶد٣بٱ ٯٶسدثحج، صٳذ٧پ دس ٯش٣ض ثبٵرٶد ػختپ

ٹپ خٶؿجختپ خٶد سا دس خشٵد اص ؿبٱ داسد ٫ڀ٤ٲ ٧ب تٶرٸ ثٸ ؿشاٿي صٳذ٧پ خبٳٶاد٧پ

 داٳٴذ. ٯش٣ض ٯپ

 حغ عذم تعلك ثِ جوع ػبیش کَدکبى هشکض

ٹب اص آٱ كحجت ؿذ ٳڀبص ثٸ كٰڀٰت ثڀـتش دس ٯش٣ض  ٿ٤پ اص ٯٶاسدٽ ٣ٸ دس ٯلبحجٸ

ٹب  تشٹب دس سٵصٹبٽ ٳخؼت ٵسٵد ثٸ ٯش٣ض ثٶد. آٱ تشٹب اص ٣ٶچ٢ ٵٿظٷ حٰبٿت ثضس٥ ٵ ثٸ

ٱ ٣ٴبس آٯذٱ، صٵس ٧ٜتٲ، ارٿت ٣شدٱ ٵ حٰبٿت اؿبسٷ دس اٿٲ صٯڀٴٸ ثٸ ٯٜبٹڀٰپ چٶ
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اٳذ  ٣شدٳذ. تٔذادٽ اص آٳبٱ دس ثذٵ ٵسٵد ثٸ ٯش٣ض ٯٶسدپزٿشؽ ٟشاس٧شٛتٸ ٵ ٯـ٬٤پ ٳذاؿتٸ

٣شدٳذ ٯخلٶكبً  اٯب تٔذادٽ دٿ٨ش اص خبًشات اٵ٫ڀٲ سٵصٹبٽ خٶد ثب ت٬خپ كحجت ٯپ

 اٿٴ٤ٸ اص خبٳٶادٷ دٵس ٵ ثٸ رْٰ رذٿذٽ ٵاسدؿذٷ ثٶدٳذ.

ٹشحب٩ دٵس ؿذٱ اص خٶٳٸ ٵ اٵٯذٱ تٶ رْٰ رذٿذ اٵٳٮ ربٽ ؿ٬ٶٕ ٯخ٪ اٿٴزب  ثٸ»
ؿٴبػپ. ثشاٽ ٯٲ سٵص اٵ٩ اٵٯذٳٮ تٶ ٯش٣ض  ػختٸ ٯخلٶكبً سٵصاٽ اٵ٩ ٣ٸ ٣ؼپ سٵ ٳٰپ

٧ٜتٲ  ٧ٜتٲ، ٯخلاً ٹپ ٯپ تش صٵس ٯپ ٹبٽ ٣ٶچ٢ تش ثٸ ثچٸ ٹبٽ ثضس٥ ػخت ثٶد، ثچٸ
تش اص اٵٳب  شا٭ آة ثڀبس ٵ... . ٯٲ ٣ٶچ٢ٵػبٿ٬تٶ اٿٴزب ٳزاس، سٵ تختٮ سٵ ٯشتت ٣ٲ، ث
٣ٮ  ٹب تٶٳؼتٮ استجبى ثشٟشاس ٣ٴٮ ٵ ٣ٮ ٯشثپ ثٶد٭ ٳٰپ تٶٳؼتٮ اص خٶد٭ دٛبّ ٣ٴٮ. ثب ٢ٰ٣

 ػب٫ٸ( 18)دختش، « دٵػت پڀذا ٣ٴٮ
تشٿٲ سٵصا ثشاٽ ٯٲ ثٶد، تٴٺب ثٶد٭،  سٵصٽ ٣ٸ اٵٯذ٭ ثٺضٿؼتپ ٿ٤پ اص ػخت»

 (ػب٫ٸ 15پؼش، «)٩ ٣ـڀذ تب تٶٳؼتٮ ٓبدت ٣ٴٮ٣شد٭. ٿٸ ٯذت ًٶ تشػڀذ٭ ؿجب ٧شٿٸ ٯپ ٯپ

دس اٿٲ ساػتب ٫ضٵ٭ تٶرٸ ثٸ ٳڀبصٹبٽ ٣ٶد٣بٱ دس صٯبٱ ٵسٵد ثٸ ٯشا٣ض ثب تٶرٸ ثٸ 

 ؿٶد. رذاٿپ آٳبٱ اص خبٳٶادٷ ٵ ثؼت٨بٱ ثب تٶرٸ ثٸ اٿٴتٮ احؼبع ٯپ

 تعبهل هٌبػت ثب هشثیبى، هذدکبساى ٍ هـبٍساى هشکض

ظٵٹؾ ثٸ سٵاثي دٵػتبٳٸ خٶد ثب ٯشثڀبٱ، ٣ٴٴذٷ دس پ ثؼڀبسٽ اص ٣ٶد٣بٱ ؿش٣ت

٣ٴٴذ ٵ اٿٴ٤ٸ دس ثؼڀبسٽ اص ٯٶاسد ثب آٳبٱ كحجت  ٯذد٣بساٱ ٵ ٯـبٵساٱ ٯش٣ض اؿبسٷ ٯپ

 ٳٰبٿٴذ. ٣شدٷ ٵ ٯـ٤لات خٶد سا ٯٌشح ٯپ

صٳٮ ٵ ٯـ٤لاتٰٶ ٯڀ٨ٮ، خڀ٬پ ٯٺشثٶٳٸ ٵ  ثب ٿ٤پ اص ٯشثڀب٭ ثڀـتش اص ٹٰٸ حشٙ ٯپ»
ٸ ٵ ثشاٽ ػٶالا٭ ٹٰڀـٸ ٿٸ رٶاثپ داسٷ، ٧بٹپ ٳ٨شاٳٮ ثٸ حشٛب٭ ٧ٶؽ ٯڀذٷ، آسٵٯٮ ٯپ ٣ٴ

ٳ٤ٴٸ ٓٶهؾ ٣ٴٲ ثجشٳؾ ٿٸ ٯش٣ض دٿ٨ٸ، ٯٲ ٯش٣ض٭ ٣ٸ ٓٶم ؿذ اص ٯشثڀبٽ ٟج٬ڀٮ دٵس 
ؿذ٭ ٵ اٿٲ خڀ٬پ ػختٸ. ا٫جتٸ ٹٰٸ ٯشثڀب اٿٴزٶسٽ ٳڀؼتٲ، ثٔوپ اص ٯشثڀب ثذاخلاٟبٱ، 

 ػب٫ٸ( 16)دختش،  «حٶك٬ٸ اٱ، ػخت ٧ڀشٱ. ثپ
تش ثب ـصٳٮ ٵ٫پ ثڀ ٣ٴٮ، ثب دٵػتبٯٮ حشٙ ٯپ بس٭ كحجت ٯپٯٲ ثڀـتش ثب ٯذد٣»

صٳٮ چٶٱ ٯـ٬٤ٰٶ ح٪ ٯڀ٤ٴٸ. ٹش ٵٟت اص ٹشچپ ٳبساحت ٯڀـٮ ٿب  ٯذد٣بس٭ حشٙ ٯپ
٣ٴٮ ٵ ثٸ حشٛب٭ ٧ٶؽ ٯڀذٷ ٵ ٢ٰ٣ ٯڀ٤ٴٸ حب٫ٮ ثٺتش  ٯـ٬٤پ داس٭ ثب اٵٱ كحجت ٯپ

 ػب٫ٸ( 14)دختش،  «ثـٸ.
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 ٯـ٤لاتپ ثب ٣بس٣ٴبٱ اؿبسٷ داؿتٴذ.ثب اٿٲ ٵرٶد ٣ٶد٣بٱ دس ٯٶاسد ٣ٰپ ثٸ ٵرٶد 

ؿذ ٿب ٿٸ ثبس  ٹب دٓٶا٭ ٯپ تٶ ٯش٣ض سٵصاٽ ثذٽ ٹٮ داؿتٮ ٯخلاً پب٭ ؿ٤ؼت ٿب ثب ثچٸ»

ا٭ ثذرٶس دٓٶا٭ ؿذ. آخٸ ثٔوپ اص ٯشثڀب خڀ٬پ ثذاخلاٟبٱ. الاٱ ٯشثڀبٯٶٱ خٶثٲ  ثب ٯشثپ
تٶ اٳتخبثـٶٱ ٣شد. ػبصٯبٱ ثبٿذ  ٵ٫پ ٟجلاً ٯشثپ ثذاخلاٝ داؿتڀٮ ٣ٸ ٹٰؾ دٓٶاٯٶٱ ٯپ

 ػب٫ٸ( 15)دختش،  «ثڀـتش دٟت ٣ٴٸ.

 سضبیت اص صًذگی دس هشکض

٣ٴٴذ٧بٱ دس پظٵٹؾ  سٵصٽ ٯـبس٣ت سٗٮ تٰب٭ ٯـ٤لات صٳذ٧پ دس ٯشا٣ض ؿجبٳٸ ٬ٓپ

٣ٴٴذ ٵ دس ٯ٠بٿؼٸ ثب ؿشاٿي ٟج٬پ خٶد آٱ سا  ٳؼجت ثٸ صٳذ٧پ دس ٯش٣ض اثشاص سهبٿت ٯپ

 ثڀٴٴذ. ٯٴبػت ٯپ

٣ٴٮ ٣ٸ دٵ٫ت آصٯٶٱ حٰبٿت ٯپ  ٹٰڀـٸ ٯٲ خذاسٵ ؿ٤ش ٯپثب ٹٰٸ ٯـ٤لات اٿٴٮ ث٨ٮ »

 ػب٫ٸ( 16)دختش،  .«ٹب اصؽ ٯحشٵٯٲ ٣ٴٸ ٵ ثبص٭ ػشپٴبٷ ٵ اٯٴڀت ٵ اٯ٤بٳبت داس٭ ٣ٸ خڀ٬پ
٣شد٭. خٶة خٶاٹش٭ پٶ٩  ا٭ ٣ٸ ؿٶٹشؿٸ صٳذ٧پ ٯپ ٯٲ پڀؾ خٶاٹش ٵ پؼشخب٫ٸ»

ڀتٶٳؼتٲ ٯٴٶ ٳذاؿت خشد ٯٴٶ ثذٷ ٵ ؿٶٹشؽ دٵػت ٳذاؿت ٯٲ اٵٳزب ثبؿٮ. دٿ٨ٸ ٳٰ
٣شد٭ خڀ٬پ ٯـ٤٪ داؿتٮ  ٳ٨ٸ داسٱ آٵسدٳٮ اٿٴزب. ٯٲ ٵٟتپ پڀؾ خٶاٹش٭ صٳذ٧پ ٯپ

 ػب٫ٸ( 15)پؼش،  «ٵ٫پ ٵٟتپ اٵٯذ٭ اٿٴزب ٯـ٤لاتٮ ٣ٰتش ؿذ.

ٹبٽ صٿبدٽ سا دس صٯبٱ  اٿٲ ٯٶهٶّ حب٣پ اص آٱ اػت ٣ٸ اٿٲ ٣ٶد٣بٱ ػختپ

ضٿٲ ٵ صٳذ٧پ ٧شٵٹپ دس اٳذ ٣ٸ ٵسٵد ثٸ ٯشاٟجت ربٿ٨ صٳذ٧پ دس خبٳٶادٷ خٶد داؿتٸ

ثخؾ اػت ٵ٫پ خٶاٹبٱ ثٺجٶد ٵهٔڀت خٶد  چٴڀٲ ٯشا٣ضٽ دسٯزٰٶّ ثشاٽ آٳبٱ سهبٿت

ًٶس ٯؼت٠ڀٮ اثشاص سهبٿت ٳ٤شدٷ  ٹؼتٴذ. اٯب ٿ٤پ اص ٣ٶد٣بٱ اص ؿشاٿي صٳذ٧پ دس ٯش٣ض ثٸ

 داٳؼت. ٵ صٳذ٧پ ٳضد ثشادسؽ سا ثٺتش اص صٳذ٧پ دس ٯش٣ض ٯپ

خٶدؽ، دسػتٸ الاٱ ػشثبصٷ ٵ پٶ٩ ٳذاسٷ ٵ٫پ صٳذ٧پ ثشادس٭ ٟٶ٩ دادٷ ٯٴٶ ثجشٷ پڀؾ »
ثب اٵٱ اص ٯش٣ض ثٺتشٷ. اٵٱ ٯ٤بٳڀ٤پ ث٬ذٷ ٯڀتٶٳٸ ؿ٘٪ پڀذا ٣ٴٸ ٵ ٯٴٮ ثش٭ پڀـؾ ٵ٫پ اٿٴزب 

تش٭، اٿٴزب حتپ ٿٸ  اٽ داؿتٸ ثبؿٮ. پڀؾ اٵٱ ساحت ثٰٶٳٮ ٯ٬ٔٶ٭ ٳڀؼت چٸ آٿٴذٷ
لاً ٯٲ دٵػت داس٭ ثش٭ ا٭ ٳذاسٿٮ، ٳٰڀـٸ ٹش٣بسٽ دٵػت داسٿٮ اٳزب٭ ثذٿٮ، ٯخ ٧ٶؿپ
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)پؼش،  «.٣لاع ٧ڀتبس ٵ٫پ حجت ٳبٯٮ ٳٰڀ٤ٴٲ چٶٱ ٧شٵٳٸ ٵ٫پ ثشادس٭ ؿبٿذ ٯٴٶ ثٜشػتٸ
 ػب٫ٸ( 16

 توبیل ثِ خشٍج اص دس هشکض

سٵصٽ ثشاٽ تٔذادٽ اص ٣ٶد٣بٱ ٵ ٳٶرٶاٳبٱ دس ٯ٠بٿؼٸ  ؿشاٿي صٳذ٧پ دس ٯشا٣ض ؿجبٳٸ

ت ٧شٵٹپ ٵ ًجٞ ٟٶاٳڀٲ ٵ تش اػت. دس اٿٲ ٯشا٣ض ؿ٤٪ صٳذ٧پ ثلٶس ثب خبٳٶادٷ ػخت

٧ڀشد ٵ دس ثؼڀبسٽ اص ٯٶاسد ثشاٽ اٳزب٭ اٯٶس ٳڀبص ثٸ ٣ؼت  ٯ٠شسات خبكپ كٶست ٯپ

اربسٷ ٯؼئٶ٫ڀٲ ٯشثٶًٸ داسٳذ ٵ ٹٰڀٲ اٯش ؿشاٿي سا ثشاٽ آٳبٱ ػخت ٣شدٷ ٵ خشٵد اص 

 ثڀٴٴذ. ٯش٣ض سا ثٸ ٹش ؿ٬٤پ ساٷ ٳزبت خٶد ٯپ

ٶادٷ ٯٶٱ ؿشاٿي خٶثپ ٳذاسٷ ٹب ارٿتٰٶٱ ٯڀ٤ٴٸ. چٶٱ خبٳ ٿٸ ػشٽ ٯحذٵدٿت»
ٹب اص خٶاث٨بٷ خؼتٸ ٯڀـٲ ٵ حبهشٱ ثٸ  ٳٰڀتٶٳڀٮ ثشٿٮ اٵٳزب. ثشاٽ ٹٰڀٲ ثٔوپ اص ثچٸ

ٹش ٟڀٰتپ ؿذٷ اصدٵاد ٣ٴٲ ٵ ثشٱ ٵ ٯؼئٶ٫ڀٲ ٹٮ حؼبػڀت ٳـٶٱ ٳٰڀذٱ، ٿ٤پ اص 
دٵػتبٯٶٱ ثب پؼش ٰٓٶؽ اصدٵاد ٣شد ٵ٫پ خٶدؽ ٯڀ٨ٸ صٳذ٧پ خٶثپ ٳذاسٷ، ٤ٛش ٣شد 

 ػب٫ٸ( 16)دختش،  «تش ثبؿٸ پ تٶٳٸ ساحتثب اصدٵاد ٯ

 ای اص ثین ٍ اهیذ آیٌذُ، ّبلِ

اٿٴتٮ اك٬پ ثٸ ٯٶهٶّ ادسا١ ٵ تلٶس ٣ٶد٣بٱ اص آٿٴذٷ اختلبف داسد. ٬ٓت 

اٽ اص آٳٺب اٯڀذ ثٸ  ٹٮ دٿذ٧بٷ دٵ٧بٳٸ ٣ٶد٣بٱ دس خلٶف آٿٴذٷ ثٶد. ٓذٷ ٧زاسٽ آٱ ٳب٭

دٿذٳذ. دس ٳ٨بٷ آٳبٱ، آٿٴذٷ ٧بٷ  ٳٰپآٿٴذٷ داؿتٴذ ٵ تٔذادٽ ٹٮ آٿٴذٷ سا چٴذاٱ سٵؿٲ 

 ٯٜٺٶ٭ ٳبؿٴبختٸ ٵ تلٶس ٣شدٱ آٱ، دؿٶاس ٵ ٹٰشاٷ ثب ٳ٨شاٳپ ثٶد.

 اهیذ ثِ آیٌذُ

ٹبٽ دٵ٫ت  تٔذادٽ اص ٣ٶد٣بٱ اٯڀذٵاس ثٶدٳذ ٣ٸ ثتٶاٳٴذ ثب تلاؽ خٶدؿبٱ ٵ حٰبٿت

 اص ٯش٣ض خبسد ٵ آٿٴذٷ خٶثپ دس صٳذ٧پ داؿتٸ ثبؿٴذ.

ا٭ خڀ٬پ خٶثٸ، ٟجلاً چٴڀٲ حؼپ  ع خٶثپ داس٭، آٿٴذٷا٭ احؼب ٯٲ ٳؼجت ثٸ آٿٴذٷ»

ٳذاؿتٮ ٵ٫پ الاٱ ٯٌٰئٴٮ ٣ٸ ٯڀتٶٳٮ ثب تلاؽ خٶد٭ ٵ ٢ٰ٣ ٯٶػؼٸ ٵ دٵ٫ت صٳذ٧پ 
 ػب٫ٸ( 17)پؼش، « خٶثپ داؿتٸ ثبؿٮ
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تش  تش ثـپ، ٓبٟ٪ ثٸ ٳِش٭ صٳذ٧پ ٿٸ ٟبٳٶٱ داسٷ، ٹشچپ ثڀـتش ٿبد ث٨ڀشٽ ٵ ثبتزشثٸ»
٣ٴپ، ٧بٹپ ثبٿذ رٴ٨ڀذ ٳجبٿذ ٣ٴبس  ب سٵ ثٺتش تحٰ٪ ٯپٹ تش ٯپ ؿپ ٵ ػختپ ٯڀـپ، ثضس٥

 ػب٫ٸ( 16)دختش،  «.اٵٯذ، ٯـ٤٪ ٹٰڀـٸ ٹؼت

 ًگشاًی اص آیٌذُ

دس ٯ٠بث٪ ٧شٵٷ ٟج٬پ ثشخپ اص ٛشصٳذاٱ ٳؼجت ثٸ آٿٴذٷ ٵ صٳذ٧پ خٶد ٳباٯڀذ ٵ 

ب ٹبٽ خبٳٶاد٧پ ثٸ د٫ڀ٪ ٳجٶد ٿ حٰبٿت ٹب اص تأحڀش حوٶسؿبٱ دس ٯش٣ض ٵ ٓذ٭ اٳذ. آٱ ٳ٨شاٱ

٣ٴٴذ ٣ٸ ثٶدٱ دس ٯشا٣ض ؿشاٿي آٳبٱ  ٹب كحجت ٣شدٳذ. ثٔوپ اص آٳٺب ٤ٛش ٯپ ٳبتٶاٳپ خبٳٶادٷ

سا ثشاٽ آٿٴذٷ ػخت ٣شدٷ چشا٣ٸ اٯ٤بٱ صٳذ٧پ دائٮ سا ٳذاؿتٸ ٵ دس ػٲ ٯـخلپ ثبٿذ 

 ٹبٽ دٵ٫ت ٳجبؿذ ػشٳٶؿت ػختپ دس اٳتِبس آٳبٱ اػت. ٯش٣ض صا تش١ ٣ٴٴذ ٵ ا٧ش حٰبٿت

ٴذٷ، آ٧ٸ ثش٭ خٶٳٸ خٶة ٯڀـٸ ٵ٫پ ا٧ش ٳش٭ ثبٿذ تب ػشثبصٽ ٵ ٳٰڀذٵٳٮ چپ ٯڀـٸ آٿ»

داٳـ٨بٷ ثٰٶٳٮ ٵ ثٔذ٭ دٿ٨ٸ اٿٴزب ٳ٨ٸ ٳٰڀذاسٳٮ. اٵٱ ٯٶْٟ ثبٿذ خٶد٭ ثش٭ ٣بس٣ٴٮ ٵ پٶ٩ 
 ػب٫ٸ( 15)پؼش، « دسثڀبس٭

٣ٮ ثبٿذ  ا٭ ثٔذ اص اٿٴزب چٶٱ ٣ٮ ا٭، خٶٳٸ، ؿ٘٪، اصدٵارٮ، صٳذ٧پ ٯٲ ٳ٨شاٱ آٿٴذٷ»
ٹبٽ ٯب سٵ ٳذاسٳذ، چٶٱ ٿ٤پ  ٹب ثٸ خبًش داؿتٲ خبٳٶادٷ ٳ٨شاٳپ چٸٯؼت٠٪ ثـٮ، ث٠ڀٸ ث

ٹؼت ٣ٸ اصؿٶٱ حٰبٿت ٣ٴٸ ٵ حٰبٿت ثٺضٿؼتپ ٹٮ ٣بٛپ ٳڀؼت تب ٵٟتپ اٿٴزب ٹؼتڀٮ 
)دختش، «خٶثٸ ٵ٫پ ثٔذ تشخڀق ٯبسٵ سٹب ٯڀ٤ٴٲ ٵ ٯؼئٶ٫ڀت صٳذ٧پ ٯٶٱ ثب خٶدٯٶٳٸ.

 ػب٫ٸ( 18

 دغذغِ دػتیبثی ثِ هَفمیت

ٯجٺٰپ ٣ٸ ثشاٽ اٿٲ ٣ٶد٣بٱ ٵرٶد داسد آٳٺب ٯٔت٠ذٳذ ثبٿذ تب ٵٟتپ ثب تٶرٸ ثٸ آٿٴذٷ 

ٹب ثشخٶسداسٳذ ثشاٽ ػبختٲ  ٹبٽ ٯؼتٰش دٵ٫ت ٵ خڀشٿٸ دس ٯشا٣ض ٹؼتٴذ ٵ اص حٰبٿت

 اٽ ثٺتش تلاؽ ٣ٴٴذ. آٿٴذٷ

اٿٴزب ثشاٽ ٯٲ ٯخ٪ ٿٸ ٳ٠ٌٸ ٓجٶسٷ، ٿٔٴپ ٿٸ ٯذت ٣ٸ اٿٴزب ٹؼتٮ ٛشكت خٶثڀٸ تب »

ٵ٫پ تٶ خٶٳٶادٷ اٿٲ اٯ٤بٱ سٵ ٳذاؿتٮ، ٯؼئٶ٫ڀٲ ثبٿذ ٢ٰ٣ پڀـشٛت ٣ٴٮ ٵ ٯٶٛٞ ثـٮ 
ٹب تٶرٸ ٣ٴٴذ، ثٸ اٵٱ رٺت ثذٱ، ثشاؿٶٱ ا٨٫ٶػبصٽ ٣ٴٴذ ٵ ثب  ٣ٴٲ، ثٸ ٓلاٿٞ ثچٸ

 ػب٫ٸ( 18پؼش، «)ٹبٽ ٯٶٛٞ آؿٴبؿٶٱ ٣ٴٴذ آد٭
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 ٧ٶٿذ:  ٿ٤پ اص پؼشٹب ثب ؿٶٝ ٯپ

ٗٸ اػت. اٯب خٶة اٽ داس٭ ٵ ٯپ تٶٳٮ ٯٶٛٞ ثبؿٮ ٿب ٳٸ ثشا٭ دٗذ اٿٴ٤ٸ چٸ آٿٴذٷ»

ثبٿذ ٣بس ٣ٴٮ، دسع ثخٶٳٮ، ثشاٽ ٯبٯبٳٮ داسٵ ثخش٭ ٿب ثؼتشٿؾ ٣ٴٮ. صٳذ٧پ خٶثپ داؿتٸ 
 ػب٫ٸ( 15)پؼش، «. ثبؿٮ دٿ٨ٸ. آ٧ٸ دسػٮ سٵ ثخٶٳٮ ٯٶٛٞ ٯڀـٮ

 جبًجِ ّبی ّوِ تمَیت حوبیت

ٹبٽ ٓبًٜپ ٵ ٯب٫پ اص ٣ٶد٣بٱ اختلبف داسد. ٯٶاسد  اٿٴتٮ اك٬پ ثٸ ٯٶهٶّ حٰبٿت

تٮ ٯشثٶى ٳڀبص ثٸ تٶرٸ ٵ حٰبٿت  3ؿذٷ اػت.  ٯٜٺٶ٭ ٧ضاسؽ 4ٸ اٿٴتٮ دس رٿ٪ ٯشثٶى ث

ؿٶد، ٳبؿپ اص ٠ٛذاٱ  ٹب ٣ٸ صٯڀٴٸ ٵ سٿـٸ اك٬پ ثذػشپشػتپ ٯحؼٶة ٯپ ٵ ٿ٤پ اص تٮ

 تشٿٲ ٳٺبد ارتٰبّ ٿٔٴپ خبٳٶادٷ اػت. حٰبٿت ٯٺٮ

 تَجِ ثِ حوبیت عبطفی

٣ٴٴذ ثٸ  ٯشا٣ض كحجت ٯپ ٵٟتپ ٣ٶد٣بٱ ٵ ٳٶرٶاٳبٱ اص تزشثٸ خٶد اص صٳذ٧پ دس

٣شدٷ ٵ تٶرٸ ثٸ  ٹبٽ ٯبدٽ اؿبسٷ ٹب كشٙ تأٯڀٲ ٳڀبصٹب ٵ ٯشاٟجت ٓذ٭ ٣بٛپ ثٶدٱ حٰبٿت

ٹب ثٸ ٳجٶد خبٳٶادٷ خٶد ٵ ٓذ٭ دسٿبٛت ٯحجت اص  داٳٴذ. آٱ ٯؼبئ٪ ٓبًٜپ سا ٯٺٮ ٯپ

 ٣ٴٴذ ٣ٸ ٳڀبص اػت اص ًشٙ ٯشاٟجڀٲ ٬ٔٛپ آٳبٱ ٯذٳِش ٟشاس ٧ڀشد. ًشٙ آٳبٱ اؿبسٷ ٯپ

دسػتٸ ٯب ثبٿذ دسع ثخٶٳڀٮ ٵ ٣بس ٣ٴڀٮ ٵ٫پ اٵٳب ٹٮ ثبٿذ اص ٯب حٰبٿت ٣ٴٲ، ٗزا ٵ »
٫جبػٶ ٳٰڀ٨ٮ ٯٴِٶس٭ آٿٴٸ ٣ٸ ثٺٰٶٱ ٯحجت ٣ٴٲ چٶٱ ٯب تٴٺبٿپ ٳٰپ تٶٳڀٮ پڀـشٛت 

٣ٴڀٮ، اٛشاد خڀش ٹٮ ثٸ ٯب تٶرٸ داسٱ، ثٴِش ٯٲ آدٯبٽ ٯٺشثٶٱ صٿبدٱ ٵ خذا ٯبسٵ دٵػت 
ثڀب ٵ ٯذد٣بس٭ ٣ٸ ٹٰڀـٸ ٹؼتٲ ٵ تٴٺبٯٶٱ ٳٰڀزاسٱ. داسٷ. ٯٲ دٵػتبٽ خٶة داس٭، ٯش

 ػب٫ٸ( 16)پؼش،  «اٵٳب ٯبسٵ دٵػت داسٱ ٵ ربٽ خٶٳٶادٷ ٯب ٹؼتٲ.

 

 ًمؾ هؤثش حوبیت هشدم

ؿبٱ ثب ٯٜبٹڀٰپ چٶٱ  سٵصٽ ثٸ ٬ٓت ػج٢ صٳذ٧پ ٣ٶد٣بٱ ػب٣ٲ دس ٯشا٣ض ؿجبٳٸ

صٹبٽ آٳبٱ ثٸ ٹبٽ ٯشدٯپ، خڀش ٵ حبٯپ آؿٴبٿپ داسٳذ چشا٣ٸ ثؼڀبسٽ اص ٳڀب ٯـبس٣ت

ؿٶد. حبٯپ ٛشدٽ اػت ٣ٸ حٰبٿت اص ٿ٢ ٿب چٴذ ٣ٶد١ سا  ٢ٰ٣ اٿٲ اٛشاد ثشًشٙ ٯپ
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تٶاٳذ ثب آٳٺب دٿذاس داؿتٸ ثبؿذ ٵ حتپ  ٣ٴذ ٵ دس ػٴڀٲ ثبلاتش ٯپ ثٸ ٫حبٍ ٯب٫پ ٟجٶ٩ ٯپ

 ٹبٽ ٯب٫پ ٵ ٯٔٴٶٽ خٶد سا اداٯٸ دٹذ. ثشاٽ آٿٴذٷ اٵ ٳڀض حٰبٿت

ٳٸ ٵ... دس آٿٴذٷ ٢ٰ٣ ٣ٴٸ. ؿٴڀذ٭ ثٔوڀب حبٯپ حبٯپ خٶثٸ ثشاٽ ؿ٘٪ ٵ ٣بس ٵ خٶ»
داسٱ ٵ ٹٰٸ ٣بس ثشاؿٶٱ ٯپ ٣ٴٲ ٯٲ دٵػت داس٭ صٵدتش اص ٯش٣ض تشخڀق ثـٮ ٵ ثشاٽ 

خٶد٭ صٳذ٧پ ٣ٴٮ ٵ٫پ دٵ٫ت ثبٿذ ٤ٰ٣ٮ ٣ٴٸ. ثشا٭ ٿٸ حبٯپ خٶة ٯخ٪ حبٯپ سػٶ٩ 
ػٶ٩ پڀذا ٣ٴٸ خڀ٬پ خٶثٸ ٵ ٳ٨شاٱ ٳڀؼتٮ. حبٯپ سػٶ٩ ثشدؽ ػش ٣بس تٶ ٣بسخٶٳٸ ٵ س

 ػب٫ٸ( 16)پؼش،  «تشخڀق ؿذ.
خٶثٸ ٯشد٭ ثٸ ٯب ٢ٰ٣ ٣ٴٲ چٶٱ دٵ٫ت ٳٰڀتٶٳٸ، خڀشٿٲ ٹٰڀـٸ ٢ٰ٣ ٯڀ٤ٴٲ ثشاٽ »

 ػب٫ٸ( 15. )پؼش، «ػٜش ٵ ٫جبع ٵ... ٵ٫پ ٯب ثشاٽ آٿٴذٷ ٵ ؿ٘٪ ٳڀبص ثٸ ٢ٰ٣ ٯشد٭ داسٿٮ

 تذاٍم حوبیت هؼئَلاى

ڀبٱ ٵ ٯؼئٶلاٱ ٯشثڀبٱ دس ٳ٨بٷ ٣ٶد٣بٱ، ا٧شچٸ آٳبٱ ثٸ اٳٶاّ ٯخت٬ٚ اص حٰبٿت اًشاٛ

ٳٶٓپ خٶاػتبس تٶرٸ ثڀـتش ثٸ آٳبٱ ٵ  داٳؼتٴذ ٵ ثٸ ثشخٶسداسٳذ؛ اٯب آٱ سا ٣بٛپ ٳٰپ

 ٵٿظٷ اص ًشٙ ٯؼئٶلاٱ ثٶدٳذ. تشٽ ثٸ ٹبٽ ٯٺٮ حٰبٿت

٣ٴٮ ٳٰڀتٶٳٮ ثٸ ٹذٛٮ ثشػٮ ٵ ٳڀبص ثٸ حٰبٿت ثڀـتشٽ داس٭ ٯخلاً ثشاٽ  احؼبع ٯپ»

داس٭ ٯڀخٶا٭ سٵاٳـٴبع ثب٫ڀٴپ ثـٮ. ٯش٣ض ٵ سٛتٲ ثٸ سؿتٸ داٳـ٨بٹڀٮ ٳڀبص ثٸ ٢ٰ٣ 
. «ٹب ٯؼئٶ٫ڀٲ ثبٿذ ثٺٮ ٢ٰ٣ ٣ٴٲ، ٯخلاً ثشاٽ ٣لاع ٣ٴ٤ٶس ٵ ٣تبة تؼت ٵ آصٯٶٱ

 ػب٫ٸ( 16)دختش، 
خٶة ٯڀـٸ ا٧ش حٰبٿت ػبصٯبٱ تب آخش پـت ٯب ثبؿٸ ٵ تٴٺبٯٶٱ ٳزاسٷ، اص ٳِش ٯب٫پ »

ٳزاسٱ. ٯٲ ٳ٨شاٳٮ، ثٔذ اص ٵ...اٵٳب ثبٿذ ٯٶْٟ تشخڀق ٤ٰ٣ٰٶٱ ٣ٴٲ ٵ ثٔذؽ ٯبسٵ تٴٺب 
سٛتٴٮ اص ٯش٣ض ا٧ش ٯـ٬٤پ ثبؿٸ چڀ٤بس ٣ٴٮ؟ ٯذد٣بس٭ ٯڀ٨ٸ ٯب ٹٰڀـٸ ٹؼتڀٮ ٵ٫پ ٯٲ 

 ػب٫ٸ( 16. )پؼش، «ٯٌٰئٲ ٳڀؼتٮ اٵٳب ٹٰڀـٸ ثتٶٳٲ ثٺٰٶٱ ٢ٰ٣ ٣ٴٲ

 فمذاى حوبیت خبًَادُ

ٹبٽ دٵ٫ت ٵ خڀشٿٲ ٓذ٭ ٵرٶد حٰبٿت  سٗٮ ٵرٶد حٰبٿت سػذ ٬ٓپ ثٴِش ٯپ

 ٣ٴٴذ. ٣ٶد٣بٱ ثؼڀبس ٯٺٮ اػت ٵ ٠ٛذاٱ آٱ سا تزشثٸ ٯپخبٳٶادٷ ثشاٽ 
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ٵٟت ربٽ ٯبٯبٱ ثبثبٯٶٱ ٳڀؼتٲ چٶٱ ؿڀٜتپ ٯڀبٱ ٯش٣ض ٵ ٯڀشٱ  ٯشثڀب ٵ ٯذد٣بس ٹڀچ»
ٵ٫پ ٯشاٟجٰٶٳٲ ٵ ثب ٯب ٯٺشثٶٳٲ، ٿٸ ٵٟتبٿپ اصؿٶٱ ٳبساحت ٯڀـڀٮ ٵ٫پ اٵٳب ٣بسٯٴذٱ ٵ 

شٵٳـٶٱ ٯڀ٤ٴٸ ٵ ٿٸ ٯشثپ ٹب ٯٶػؼٸ ثڀ ٯزجٶسٱ ٿٸ ٟٶاٳڀٴپ سٵ سٓبٿت ٣ٴٲ. ثٔوپ ٵٟت
رذٿذ ٯڀبسٷ اٯب خٶٳٶادٷ آد٭ ٹٰڀـٸ خٶٳٶادٷ ٯڀٰٶٳٲ ٵ پڀؾ ثچٸ ٹبؿٶٳٲ ٵ ٯشاٟجـٶٱ 

 ػب٫ٸ( 16)پؼش،  «ٹؼتٲ

دختشاٽ ٹٮ ػٲ ٯٲ ٣ٸ خٶٳٶادٷ داسٱ تٶ خٶٳٸ خٶدؿٶٱ ثب خبٳٶادؿٶٱ صٳذ٧پ ٯپ »
ٹبٽ  ٷ ٳ٨شاٳپ٣ٴٲ ٵ٫پ ٯٲ دٵس اص خٶٳٶادٷ ٵ تٶ ٯش٣ض ٹؼتٮ اٵٳب ثٸ خبًش داؿتٲ خبٳٶاد

 ػب٫ٸ( 15. )دختش، «ٯب سٵ ٳذاسٳذ، چٶٱ ٯڀذٵٳٲ ٣ٸ ٿ٤پ ٹؼت ٣ٸ اصؿٶٱ حٰبٿت ٣ٴٸ

 حغ عذم پزیشؽ اص ػَی جبهعِ

پشداصد ٣ٸ ثشاٽ ٣ٶد٣بٱ اٹٰڀت داسد ٣ٸ اص ػٶٽ  اٿٲ تٮ اك٬پ ثٸ اٿٲ ٯٶهٶّ ٯپ

ؿذٷ  ٯٜٺٶ٭ ٧ضاسؽ 3ؿذٷ ٵ ًشد ٳـٶٳذ. ٯٶاسد ٯشثٶى ثٸ اٿٴتٮ دس رٿ٪  ربٯٔٸ پزٿشٛتٸ

داؿتٲ  اػت. ا٣خش ٣ٶد٣بٱ اص صٳذ٧پ دس ٯش٣ض احؼبع ؿش٭ داؿتٴذ ٵ ػٔپ دس پٴٺبٱ ٳ٨ٸ

خٶاٹٴذ ٣ٸ ربٯٔٸ ثپزٿشد آٳٺب تٜبٵتپ ثب ػبٿش  ٹب ٯپ ٣شدٳذ. آٱ اٿٲ ٯٶهٶّ اص دٿ٨شاٱ ٯپ

 اٛشاد ٳذاسٳذ رض دس داؿتٲ خبٳٶادٷ ٣ٸ خبسد اص اختڀبس آٳٺب اػت.

 احؼبع ؿشم اص ٍضع هَجَد

پٶؿؾ ػبصٯبٱ ثٺضٿؼتپ ٹٰٶاسٷ دس ٯٔشم ًشد اص ًشٙ اٛشاد  ٣ٶد٣بٱ تحت

ًٶس ٯ٤شس  ثٸ "ٹبٽ ثٺضٿؼتپ ثچٸ"ربٯٔٸ ٟشاس داسٳذ. دس ٧ٜت٨ٶ ثب آٳٺب اػتٜبدٷ اص ٵاطٷ 

ؿٴٶٳذ. اٿٲ  ؿٶد چشا٣ٸ آٱ سا اص ٯؼئٶ٫ڀٲ خٶد، دٵػتبٱ ٿب اًشاٛڀبٱ صٿبد ٯپ ؿٴڀذٷ ٯپ

 ب ػبٿش ٹٰؼبلاٳـبٱ اػت.ثٴذٽ اٿٲ ٣ٶد٣بٱ دس ٯ٠بٿؼٸ ث ٯٶهٶّ ٯٶرت دػتٸ

ثٸ ٯب ٯڀ٨ٲ ثچٸ ثٺضٿؼتپ، ٤ٛش ٯڀ٤ٴٲ ٯب آدٯبٽ ثذٽ ٹؼتڀٮ. ٯخلاً ٿٸ ثبس تٶ ٣لاع »

ٹبٽ ثٺضٿؼتڀٸ، خبٳٮ ٯذد٣بس اٵٯذ ٯذسػٸ ٵ ثٸ  ٧ٜتٲ ٣بس ثچٸ ٿٸ چڀضٽ ٧ٮ ؿذ ٹٰٸ ٯپ
 ػب٫ٸ( 15)پؼش، «چڀض داسٿٮ ثشاٯٶٱ ٯپ خشٱ. ٹٰٸ ٧ٜت ٯب دصد ٳڀؼتڀٮ؛ ٯب خٶدٯٶٱ ٹٰٸ

تب٭ تٶ ٯذسػٸ ٹٰؾ اص خٶٳٶادٷ ٵ ٯٺٰٶٳڀب ٵ ػٜشاؿٶٱ ٯڀ٨ٲ اٯب ٯٲ صٿبد دٵػ»
ا٭ ٿب خٶٳٶادٷ ا٭ ٯـ٤٪ داسٱ  ٣ٴٮ، چٶٱ دٵػت ٳذاس٭ ثذٵٳٲ ثچٸ ثٺضٿؼتپ كحجت ٳٰپ

خٶاد ؿشاٿي ٯٴٶ  تٶٳٮ دٵػتبٽ ثڀشٵٱ اص ٯش٣ض پڀذا ٣ٴٮ چٶٱ د٫ٮ ٳٰپ ثشاٽ ٹٰڀٲ ٳٰپ
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ٿت ٯڀجڀٲ، ٤ٛش ٯڀ٤ٴٲ ثب ث٠ڀٸ ٛشٝ ثذٵٳٲ آخٸ ٿب د٫ـٶٱ ٯڀؼٶصٷ ٿب ٯبسٵ ٓزڀت ٗش
 ػب٫ٸ( 16)دختش،  «داسٿٮ.

 تغییش دیذگبُ هشدم

داد آٳبٱ  دس اداٯٸ ٯٜٺٶ٭ ٟج٬پ ٣ٸ ثٸ ٣ٶد٣بٱ ٧شٵٷ ٹذٙ احؼبع ؿشٯٴذ٧پ ٯپ

 ٣ٴٴذ. ٵهٶح اص ٫ضٵ٭ آ٧بٹپ ٯشد٭ دس رٺت پزٿشٛتٸ ؿذٱ دس ربٯٔٸ كحجت ٯپ ثٸ
ؼتپ ثٶدٱ ٿب ٳذاؿتٲ پذس ٵ دٿ٨شاٱ ؿشاٿي صٳذ٧پ ٯٲ سٵ دس١ ٳٰڀ٤ٴٲ. تٶ ثٺضٿ»

٣ٴٴذ دٵػت داس٭ ثٸ ٯشد٭ ث٨ٮ ٯب ثب ث٠ڀٸ  ٯبدس سٵ دس١ ٳٰڀ٤ٴٲ. تبصٷ ٯب سٵ ارٿت ٹٮ ٯپ
ٛشٟپ ٳذاسٿٮ، ثٸ خبًش ٯـ٤لاتٰٶٱ اٿٴزبٿڀٮ، ٯشد٭ دٿذؿٶٱ ٳؼجت ثٸ ٯب ثذٷ، خٶدٯٮ 

 ٫ٸ(ػب 17)پؼش، .« ٣شد٭ ٿٸ ربٿپ ٯخ٪ صٳذاٳٸ ٟج٪ اص اٵٯذٱ اٿٴزب دٿذ٭ ثذ ثٶد، ٤ٛش ٯپ

 ثیٌی ثِ حضَس دس جبهعِ خَؽ

اٛتذ صٿشا  اػت٠لا٩ ثشاٽ اٿٲ ٣ٶد٣بٱ ٵ ٳٶرٶاٳبٱ صٵدتش اص ػبٿش ٣ٶد٣بٱ اتٜبٝ ٯپ

٣ٴذ. ا٣خش آٳبٱ  سٵصٽ ٣ٮ ٯپ ٯحذٵدٿت ػٴپ اٯ٤بٱ حوٶس دائٮ آٳبٱ سا دس ٯشا٣ض ؿجبٳٸ

ٸ ٹبٽ دٵ٫تپ ٿب خڀشٿٲ ٵاسد صٳذ٧پ ٯؼت٠٪ ؿذٷ ٵ ا٧شچ پغ اص خشٵد اص ٯش٣ض ثب حٰبٿت

ثٔوبً ثب ػختپ ٵ ٯـ٤لاتپ دس صٯڀٴٸ ٯؼ٤ٲ ٵ ؿ٘٪ سٵثشٵ ٹؼتٴذ اٯب ثشاٽ حوٶس ٯٶٛٞ 

 ٣ٴٴذ. دس ربٯٔٸ اٯڀذٵاساٳٸ تلاؽ ٯپ
ٯذد٣بس٭ ٯڀ٨ٸ تشخڀق ٣ٸ ثـٮ ثٺٮ پٶ٩ ٯڀذٱ ٵ اٵٱ ٯٶْٟ ٯڀـٸ خٶاٹشٯٶ ثجش٭ »

 ٹبٿپ ٣ٸ سٛتٲ ثڀٴٮ ٣ٸ ثچٸ ٵ٫پ ٳٰڀذٵٳٮ ٯڀـٸ ٿب ٳٸ؟ ٵ٫پ ٤ٛش ٣ٴٮ ٯڀـٸ ٯٲ داس٭ ٯپ
صٳذ٧پ خٶثپ داسٱ ٵ٫پ ٯؼئٶ٫ڀٲ ٵ حتپ ٯشد٭ ٹٴٶص داسٱ ٢ٰ٣ ٯڀ٤ٴٲ ٵ صٳذ٧پ خٶثپ 

 ػب٫ٸ( 18)پؼش، «. داسٱ
خڀ٬پ اص دٵػتبٯٶٱ ٣ٸ اص ٯب ثضس٧تش ثٶدٱ ٵ صٵدتش تشخڀق ؿذٱ ٵ الاٱ خٶٳٸ »

٧شٛتٲ داسٱ ٣بس ٯڀ٤ٴٲ ٿب دسع ٯڀخٶٳٲ، دسػتٸ ٣ٸ ٯـ٤لاتپ داسٱ چٶٱ تٴٺبٱ ٵ٫پ 
 ػب٫ٸ( 18)دختش،  «.تٶ ٯش٣ض ثٺتشٷ ٵ احؼبع ثٺتشٽ داسٱ خٶدؿٶٱ ٯڀ٨ٲ اص صٳذ٧پ

 احؼبع دٍگبًِ ثِ خبًَادُ

پشداصد. ٿ٢ ٧شٵٷ ٵاثؼتٸ ثٸ خبٳٶادٷ  اٿٴتٮ اك٬پ ثٸ دٵ دٿذ٧بٷ ٯتٜبٵت اص ٣ٶد٣بٱ ٯپ

تٴ٦ حذاٟ٪ ٿ٤پ اص ٵا٫ذٿٲ ثٶدٳذ ٵ ٧شٵٷ دٿ٨ش اص ٵا٫ذٿٲ خٶد ثخبًش اٿزبد  ٵ د٩
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ٯٜٺٶ٭  2ساحت ثٶدٳذ. ٯٶاسد ٯشثٶى ثٸ اٿٴتٮ دس رٿ٪ ؿشاٿي ثذ ثشاٽ آٳٺب د٨٫ڀش ٵ ٳب

 ؿذٷ اػت  ٧ضاسؽ

 تٌگی ثشای خبًَادُ دل

ٹب  سػذ، آٱ ثخؾ ثٸ ٳِش ٯپ حوٶس ٣ٶد٣بٱ دس ٣ٴبس خبٳٶادٷ خٶد ثؼڀبس ٫زت

 داؿتٲ آٳٺب سا ٳذاؿتٸ اػت. ؿبٱ اٯ٤بٱ ٳ٨ٸ داٳٴذ ٣ٸ خبٳٶادٷ ٯپ

ٮ ٵ خڀ٬پ خٶؿحب٩ ؿذ٭. آخٸ ٿٸ سٵص ٯبٯبٳٮ سٵص تٶ٫ذ٭ ثب ٿٸ ٹذٿٸ اٵٯذ دٿذٳ»

ؿٶٹشؽ ػخت ٧ڀشٷ ٵ صٿبد ٳٰڀبد اٿٴزب ٵ٫پ اٵٱ سٵص خڀ٬پ خٶة ثٶد ثٺتشٿٲ سٵص 
 ػب٫ٸ( 15. )پؼش، «ثشاٽ ٯٲ ثٶد

ا٭  دٵسٽ اص خبٳٶادٷ ثشا٭ خڀ٬پ ػختٸ ثٺتشٿٲ سٵص ثشاٽ ٯٲ سٵص ٯلاٟبت ثب خبٳٶادٷ»
 ب٫ٸ(ػ 14)دختش، «. ٹؼت ٵ سٵصٹبٽ دٵسٹٰپ ٵ پختٲ ٗزاٽ ثبة ٯڀ٬ٰٶٱ

 ًبساحت اص ٍالذیي

ؿبٱ ٳذاسٳذ ٵ اُٺبس  ٹب تٰبٿ٬پ ثٸ كحجت ٣شدٱ دس ٯٶسد خبٳٶادٷ تٔذادٽ اص ثچٸ

اٳذ. ثٔوپ اص  اٳذ ٵ ثٸ دٳجب٩ صٳذ٧پ خٶد سٛتٸ ؿبٱ آٳٺب سا دس ٯش٣ض ٧زاؿتٸ ٣ٴٴذ خبٳٶادٷ ٯپ

دٽ اص آٵس اػت. تٔذا آٳٺب ٿب دس صٳذاٱ ٹؼتٴذ ٿب ٯـ٤لاتپ داسٳذ ٣ٸ ثشاٽ ٛشصٳذاٳـبٱ ؿش٭

ٯؼئٶ٫ڀتپ  اٳذ ٵ اٿٲ رذاٿپ سا ٳبؿپ اص ثپ آٳٺب دس ػٴڀٲ خڀ٬پ پبٿڀٲ اص خبٳٶادٷ رذا ؿذٷ

 داٳٴذ. ٵا٫ذٿٴـبٱ ٯپ

. ٯٲ خڀ٬پ 110ٿٸ سٵص ثبثب٭ اٵٯذ ٵ اٿٴزب دٓٶا ساٷ اٳذاخت ٵ ٯذٿشٯٶٱ صٳ٦ صد »
خزب٫ت ٣ـڀذ٭. اٵٱ ٯٔتبدٷ ٹٰؾ ٯضاحٮ ٯڀـٸ ٵ ٯٲ دٵػؾ ٳذاس٭ ثڀبد اٿٴزب ٵ آثشٵٽ 

اٽ داسٷ ٵٟتپ ٯٴٶ ٳٰڀجشٷ پڀؾ خٶدؽ؟ ا٫جتٸ صٳذ٧پ ثب اٵٱ ثشا٭ ػختٸ  ٴٶ ثجشٷ، چٸ ٛبٿذٷٯ
 ػب٫ٸ( 15)پؼش، «. ٵ ٯذد٣بس٭ ٯڀ٨ٸ اٿٴزب ثبؿٮ ثشا٭ ثٺتشٷ، اٵٳب كلاح ٯٴٶ ثٺتش ٯڀذٵٳٲ

ٹبٽ  ثبثب٭ ٣ٸ ٯٲ سٵ ٵ٩ ٣شد ٵ سٛت ٵ ٯبٯبٳٰٮ اصدٵاد ٣شد ٵ چٶٱ ؿٶٹشؽ ثچٸ»
ا٭ ٵ ثڀـتش  . ثشا٭ ٯٺٮ ٳڀؼت ٯٲ خڀ٬پ ثٸ ٯبدسثضس٧ٮ ٵاثؼتٸ٣ٶچڀ٢ داسٷ ػشإ ٯٲ ٳٰڀبد

تٴ٦ ٯبدسثضس٧ٰٮ ٵ ٯبٯبٳٮ اكلاً ثشا٭ ٯٺٮ ٳڀؼت. ثٺتش ٣ٸ ٳجڀٴٰؾ ٯبدسثضس٧ٮ ٯٴٶ ٳ٨ٸ  د٩
 ػب٫ٸ( 16)دختش، « داؿت اٵٱ ثشا٭ ٯبدسٽ ٣شد ٯپ
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 رات هـتشن پذیذُ: فمذاى

تش١ پذٿذٷ اػت. ٹبٽ پذٿذاس ؿٴبختپ تٔڀڀٲ رات ٯـ ٹب دس پظٵٹؾ ٿ٤پ اص ٧ب٭

ٯح٠ٞ دس رشٿبٱ پظٵٹؾ دسٿبٛت ٛل٪ ٯـتش١ )رات( ٣ٶد٣بٱ ثذػشپشػت ٠ٛذاٱ اػت 

اصآٱ اثٔبد ٯتٜبٵتپ اص ٠ٛذاٱ سا تزشثٸ  صٿشا اٿٴبٱ چٸ پڀؾ اص صٳذ٧پ ٯش٣ضٽ ٵ چٸ پغ

تٶاٱ ٧ٜت ٠ٛذاٱ آصادٽ ٵ  ٹبٽ اك٬پ حبك٪ اص اٿٲ پظٵٹؾ ٯپ ٣ٴٴذ. ثش اػبع تٮ ٯپ

٣ٴتش٩ ٵ ٯحذٵدٿت صٿبد، ٠ٛذاٱ تٜشٿح ٣بٛپ دستٮ حغ ٣ٰجٶد استجبًبت دستٮ ٳِبست، 

اٽ  تٜشٿح ٵ ؿبدٽ، ٠ٛذاٱ پزٿشؽ دس رْٰ دس تٮ ادسا١ اص ٯحڀي ٯش٣ض، ٠ٛذاٱ آٿٴذٷ

اٽ اص ثڀٮ ٵ اٯڀذ، ٠ٛذاٱ حٰبٿت دس تٮ ت٠ٶٿت  سٵؿٲ ٵ ثذٵٱ ٳ٨شاٳپ دس تٮ آٿٴذٷ، ٹب٫ٸ

پزٿشؽ اص ػٶٽ ربٯٔٸ ٵ  ربٳجٸ، ٠ٛذاٱ پزٿشؽ دس ربٯٔٸ دس تٮ حغ ٓذ٭ حٰبٿت ٹٰٸ

٠ٛذاٱ حوٶس خبٳٶادٷ ٵ سٵاثي ٓبًٜپ دس تٮ احؼبع ثٸ خبٳٶادٷ اص ربٳت ٣ٶد٣بٱ ٵ 

 ؿٶد. ٳٶرٶاٳبٱ احؼبع ٯپ

 

 گیشی ثحث ٍ ًتیجِ
ػشپشػتپ ٿب ٳذاؿتٲ ػشپشػت ٯؤحش ٵ ثبكلاحڀت  ٣ٶد٣بٱ ٵ ٳٶرٶاٳبٳپ ٣ٸ ثٸ د٫ڀ٪ ثپ

اٽ ٣ٸ دس  ٵاػٌٸ ت٘ڀڀشات ٰٓذٷ ثٸاٳذ  سٵصٽ ٳبچبس ثٸ صٳذ٧پ دس ٯشا٣ض ٯشاٟجت ؿجبٳٸ

ؿٶد ٯ٤ٰٲ اػت خٶد سا دس ٛوبٿپ احؼبع ٣ٴٴذ ٣ٸ ٯحذٵدٿت،  ؿبٱ اٿزبد ٯپ صٳذ٧پ

 ٣ٴذ. ًشدؿذ٧پ، تٴٺبٿپ، ٳ٨شاٳپ، ٳ٠لبٱ ٵ ٳٶٓپ اصخٶدثڀ٨بٳ٨پ سا ثش آٳبٱ تحٰڀ٪ ٯپ

ًشح ٯٶهٶّ ٳِبست، ٣ٴتش٩ ٵ ٯحذٵدٿت صٿبد دسثش٧ڀشٳذٻ ادسا١ ٣ٶد٣بٱ ٳؼجت ثٸ 

ٹب ٿب هٶاثي اثلاٗپ دس ٯشا٣ض آٰب٩  ٹبٿپ اػت ٣ٸ ثٸ د٫ڀ٪ دػتٶسا٫ٰٔ٪ ٯحذٵدٿت

ٹبٽ ٯٶرٶد دس ٯشا٣ض اُٺبس ٳبسهبٿتپ ٣شدٳذ. ٯحذٵدٿت  ٧شدد. ٣ٶد٣بٱ، اص ٯحذٵدٿت ٯپ

ٹبٽ آٳٺب ثٶد. ثؼڀبسٽ اص اٿٲ  تشٿٲ دٗذٗٸ ٵآٯذ ٵ ٓذ٭ دػتشػپ ثٸ ٯٶثبٿ٪ اص ٯٺٮ دس سٛت

٣ٴٴذ ٣ٸ اص آصادٽ ثڀـتشٽ ثشخٶسداس  ٯ٠بٿؼٸ ٯپ ٣ٶد٣بٱ خٶد سا ثب ػبٿش ٹٰؼبلاٱ خٶد

( ٳڀض دس پظٵٹؾ خٶد ثٸ ٵرٶد ٟٶاٳڀٲ ٯحذٵد٣ٴٴذٷ دس 2018ٹؼتٴذ. ٣بس٫ؼٶٱ، ػٴذسا )
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٧ڀشد. اٿٲ ٯٶهٶّ ٣ٸ ثب ٳتبٿذ  ٣ٴذ ٣ٸ اختڀبس ٰٓ٪ سا اص ٣ٶد٣بٱ ٯپ ٯش٣ض اؿبسٷ ٯپ

ٵ هٶاثي سا ٳـبٱ پظٵٹؾ حبهش ٳڀض ٹٰخٶاٳپ داسد ٫ضٵ٭ ت٘ڀڀش دس ثشخپ اص اٿٲ ٟٶاٳڀٲ 

تٶاٳذ اتٜبٝ اٛتبدٷ ٵ  ٹب ٳ٠ن ح٠ٶٝ ٣ٶد٣بٱ ٯپ دٹذ چشا ٣ٸ دس د٩ اٿٲ ٯحذٵدٿت ٯپ

آصاسٽ آٳبٱ سا ٛشاٹٮ ػبصد. اٹٰڀت تٶرٸ ثٸ اٿٲ  صٯڀٴٸ آػڀت ثٸ ٧شٵٷ ٹذٙ ٿب ٣ٶد١

سٿضٽ ٳبٯٴبػت  ٧زاسٽ ٵ ثشٳبٯٸ ٯؼئ٬ٸ ثٸ اٿٲ د٫ڀ٪ اػت ٣ٸ ػبصٯبٱ ثٺضٿؼتپ ثب ػڀبػت

 تٶاٳذ ٳبٟن ثشخپ اص اٿٲ ح٠ٶٝ ثبؿذ. تٶ٫پ ح٠ٶٝ اٿٲ ٣ٶد٣بٱ خٶد ٯپثٔٴٶاٱ ٳٺبد ٯ

٣ٰجٶد ؿبدٽ ٵ تٜشٿح اص دٿ٨ش ٯٶهٶٓبتپ اػت ٣ٸ ٣ٶد٣بٱ دس ٯشا٣ض احؼبع 

داٳٴذ. دس ٯٌب٫ٔٸ  ٹبٽ ٯشتجي ثبٳـبى ٵ ػش٧شٯپ سا لاص٭ ٯپ ٣ٴٴذ ٵ تٶػٔٸ ٛٔب٫ڀت ٯپ

ى ثب دٿ٨ش ٣ٶد٣بٱ ثٔٴٶاٱ ( احؼبع اٯٴڀت ٵ ػش٧شٯپ ٵ ؿبدٽ اص استجب2017اٯجشػبسٽ )

ؿذٷ ٣ٸ ثب ٳتبٿذ اٿٲ تح٠ڀٞ ٹٰخٶاٳپ ٳذاسد. اٯب  احؼبػپ ٯخجت اص ًشٙ ٣ٶد٣بٱ ٯٌشح

( دس خلٶف اٛؼشد٧پ ٵ 1395ؿبٿذ ثتٶاٱ ٧ٜت ٳتبٿذ ثشسػپ سرجپ ٵ ٹ٤ٰبساٱ )

اهٌشاة ثبلاٽ ٣ٶد٣بٱ ٯ٠ڀٮ ٯشا٣ض سا ثٸ ٯٶهٶّ ٣ٰجٶد ؿبدٽ ٵ ٳـبى دس ٯشا٣ض ٯشتجي 

 داٳؼت.

ٹبٽ اك٬پ اٿٲ پظٵٹؾ اػت ٣ٸ ثخـپ اص  ش٣ض ٵ ادسا١ آٱ ٿ٤پ اص تٮٯحڀي ٯ

٣ٴذ. تٔذادٽ اص ٣ٶد٣بٱ ثٸ سٵصٹبٽ ػخت دس  ؿشاٿي صٳذ٧پ ٣ٶد٣بٱ سا تٶكڀٚ ٯپ

دٹذ ٓذ٭ اسائٸ خذٯبت تخللپ  صٯبٱ ٵسٵدؿبٱ ثٸ ٯش٣ض اؿبسٷ داؿتٴذ. اٿٲ اٯش ٳـبٱ ٯپ

تٶاٳذ  ؿذٷ ٯپ تبصٷ پزٿشؽسٵاٳـٴبػپ ٵ ٯذد٣بسٽ ارتٰبٓپ ٯٴبػت ثب ٵهٔڀت ٣ٶد٣بٱ 

ؿشاٿي ػختپ سا ثشاٽ آٳبٱ دس سٵثشٵ ؿذٱ ثب ت٘ڀڀش ٯٺٮ دس ػج٢ صٳذ٧پ آٳبٱ ٛشاٹٮ ٣ٴذ 

اٳذ. ثش اػبع تئٶسٽ  ٹب اص صٳذ٧پ ٹٴٶص ٹٮ آٱ سا ٛشاٯٶؽ ٳ٤شدٷ ٣ٸ پغ اص ػب٩ ًٶسٽ ثٸ

ثؼت٨پ تزشثڀبت ٣ٶد١ ثب اٛشاد ٯشاٟت خٶد دس ًپ دٵساٱ ٣ٶد٣پ، ٳ٠ؾ ٯحٶسٽ دس  د٩

٣ٴذ. صٯبٳپ ٣ٸ ٣ٶد١ اص ٵا٫ذ صٿؼتپ خٶد رذا  بٯ٪ ٵ ػلاٯت سٵاٳپ اٵ ثبصٽ ٯپت٤

ؿٶد دچبس ثحشاٱ ؿذٷ ٵ دس اٿٲ ؿشاٿي ثٸ دٳجب٩ ٳضدٿ٢ ؿذٱ ثٸ ٛشد دٿ٨شٽ اػت تب  ٯپ

ثؼت٨پ ٛشد دس تٔڀڀٲ  دادٷ خٶد سا ثبصٿبثذ. ثٸ ٠ٓڀذٷ ثب٫جپ پبػخ ثٸ د٩ اٯٴڀت اصدػت

ٹٰڀت اػبػپ داسد. اص ٯٴِش ارتٰبٓپ اٿٲ ٯٶ٠ٛڀت ٵ ؿ٤ؼت دس سٵاثي ثٔذٽ اٵ ا
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٣ٸ ثشاٽ  ؿٶٳذ، ٹٴ٨بٯپ ؿذٷ اػت ٣ٶد٣بٳپ ٣ٸ ٵاسد ػڀؼتٮ ٯشاٟجت ٯپ  ٵأٟڀت پزٿشٛتٸ

٣ٴٴذ، ٯٶسد ٳٶٓپ اص  ػبص٧بسٽ ثب ٯحڀي رذٿذ، ٢ٰ٣ ٿب ٯذاخ٬ٸ ٯٴِٰپ دسٿبٛت ٳٰپ

ٱ ٵسٵد ثٸ ٧ڀشٳذ. ثب تٶرٸ ثٸ اٿٴ٤ٸ ػٲ اٿٲ ٣ٶد٣بٱ دس صٯب ٓذا٫تپ ارتٰبٓپ ٟشاس ٯپ ثپ

ٵٿظٷ ٯذد٣بساٱ ارتٰبٓپ دس  ٯشا٣ض ٯٰٔٶلاً پبٿڀٲ اػت ٫ضٵ٭ تٶرٸ ٯشٿڀبٱ، سٵاٳـٴبػبٱ ٵ ثٸ

 اٿٲ اٯش ثؼڀبس ٯٺٮ اػت.

ٹبٽ د٫ؼٶص ٵ  اص ٳِش ٣ٶد٣بٱ ٯ٠ڀٮ ٯشا٣ض ٯشثڀبٱ ٵ ٯذد٣بساٱ ارتٰبٓپ ٰٓذتبً اٳؼبٱ

ؿذ، اٯب رضئپ  ٯپٹبٿپ ٹٮ دٿذٷ  آتٰبد ٵ تٶاٳٰٴذٽ ثٶدٳذ. ٹشچٴذ ثٔوبً ٳبسهبٿتپ ٟبث٪

ثٶد. ٳ٤تٸ ثؼڀبس ٯٺٮ دٿ٨ش اٿٴ٤ٸ ا٣خش ٣ٶد٣بٱ اص صٳذ٧پ دس ٯش٣ض سهبٿت داؿتٴذ ٵ آٳزب 

داٳؼتٴذ. اٿٲ دٿذ٧بٷ ٵ ٳِش ثشخبػتٸ اص  سا ثشاٽ ؿشاٿي ٬ٔٛپ خٶد، ثٺتش اص ثڀشٵٱ ٯپ

ٯ٠بٿؼٸ اػت. ٣ٶد١ ثذػشپشػت ثب دس ٳِش ٧شٛتٲ ٵهْ ٯٶرٶد خٶد ؿشاٿي صٳذ٧پ دس 

داٳذ ٵ ٯتٶرٸ اٿٲ ٯٺٮ اػت ٣ٸ ٳٸ خٶد ٵ ٳٸ  ٣ض سا ثشاٽ خٶد اػٜٴب١ ٯپثڀشٵٱ اص ٯش

خبٳٶادٷ تٶاٱ تأٯڀٲ ٳڀبصٹبٽ اٵ٫ڀٸ ٵٽ سا ٳذاسد اٹٰڀت تٶرٸ ثٸ اٿٲ ٯ٠بٿؼٸ صٯبٳپ 

ؿٶد ٣ٸ ثذاٳڀٮ آٳبٱ دس ٯ٠بٿؼٸ ثب صٳذ٧پ ٹٰؼبلاٱ خٶد دس خبٳٶادٷ ؿشاٿي  ٯـخق ٯپ

( ثٸ سٛتبس ٣بس٣ٴبٱ ٵ دس ٯٶاسدٽ 2018) داٳؼتٴذ. ٣بس٫ؼٶٱ، ػٴذسا خٶد سا ٯٴبػت ٳٰپ

تٴجڀٸ ؿذٱ ٣ٶد٣بٱ تٶػي آٳبٱ ٵ ٓذ٭ سهبٿت آٳبٱ اص ؿشاٿي صٳذ٧پ دس ٯشا٣ض دس ٳتبٿذ 

 ٣ٴذ ٣ٸ ثب ٳتبٿذ اٿٲ تح٠ڀٞ ٿ٤پ ٳڀؼت. خٶد اؿبسٷ ٯپ

تأٯ٪ ثٶد دٿذ٧بٷ دٵ٧بٳٸ ٣ٶد٣بٱ دس  ٹب ثشاٽ ٯح٠ٞ ٟبث٪ ٳٶٓپ دس ٯلبحجٸ آٳچٸ ٣ٸ ثٸ

دٿذٳذ ٵ ا٧شچٸ ثٔوبً اُٺبس اٯڀذٵاسٽ  ٹب آٿٴذٷ سا ٯجٺٮ ٯپ آٱخلٶف آٿٴذٷ ثٶد. 

٣شدٳذ؛ اٯب اٿٲ ٯٶهٶّ خڀ٬پ ثب ٟبًٔڀت ٳجٶدٷ ٵ ٹٰشاٷ ثب ؿ٢ ٵ تشدٿذ ثٶد. تزشثٸ  ٯپ

ت٬خ اص دػت دادٱ، رذاٿپ اص خٶاٹشاٱ ٵ ثشادساٱ ٵ ٠ٛذاٱ حٰبٿت خبٳٶاد٧پ ٣ٶد١ سا 

تش سٵثشٵ ؿذٷ  ت ثب ؿشاٿٌپ ػختداسد ٣ٸ ٹش٫حِٸ ٯ٤ٰٲ اػ دس اٿٲ تشع ٯذا٭ ٳ٨ٸ ٯپ

ٹبٽ دٵ٫ت ٵ ٯؤػؼبت خڀشٿٸ سا اص دػت ثذٹٴذ ٵ ثب تٶرٸ ثٸ ٠ٛذاٱ حٰبٿت  ٵ حٰبٿت

ٹب ثشاٽ خٶد تلٶس  اٽ ٯجٺٮ سا ثذٵٱ اٿٲ حٰبٿت سٗٮ تلاؽ خٶد آٿٴذٷ خبٳٶادٷ ٬ٓپ

( دس ٯٌب٫ٔٸ خٶد ثٸ اٿٲ ٳتڀزٸ سػڀذ ٣ٸ احؼبع ٣2017ٴٴذ. اٯجشػبسٽ، ٳٶٿ٤ب ) ٯپ
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ٵ ٳباٯڀذٽ ٳؼجت ثٸ آٿٴذٷ دس احؼبػبت ٯٴٜپ ٣ٶد٣بٱ ٯٶسد صٿبد اػت ٣ٸ  ػشدس٧ٰپ

 تٶاٱ ٧ٜت ٳتبٿذ حبك٬ٸ ثب پظٵٹؾ حبهش ٹٰؼٶ اػت. ٯپ

ربٳجٸ اص ًشٙ دٵ٫ت ٵ  ؿبٿذ ثتٶاٱ ٧ٜت ت٠بهبٽ ٰٓٶ٭ ٣ٶد٣بٱ ٳڀبص ثٸ حٰبٿت ٹٰٸ

تٰبّ تشٿٲ ٳٺبد ار اٽ ٳبؿپ اص ٠ٛذاٱ حٰبٿت ٯٺٮ ؿذٷ اػت. چٴڀٲ خٶاػتٸ ٯشد٭ خلاكٸ

ٿٔٴپ خبٳٶادٷ اػت. دس ٳ٨بٷ ٣ٶد٣بٱ، ا٧شچٸ حٰبٿت اص آٳبٱ ثٸ اٳٶاّ ٵ اٳحبء ٯخت٬ٚ اص 

ٳٶٓپ  داٳؼتٴذ ٵ ثٸ آٿذ؛ اٯب آٱ سا ٣بٛپ ٳٰپ اًشاٛڀبٱ ٵ ٯؼئٶلاٱ ٵ ٯشثڀبٱ ثٸ ٰٓ٪ ٯپ

ٵٿظٷ اص ًشٙ ٯؼئٶلاٱ ثٶدٳذ.  تشٽ ثٸ ٹبٽ ٯٺٮ خٶاػتبس تٶرٸ ثڀـتش ثٸ آٳبٱ ٵ حٰبٿت

ٹبٽ خبٳٶاد٧پ دس ٳتبٿذ تح٠ڀٞ ٯ٢ ٣ب٫ٶ،  بٽ ٛشدٽ ٵ ٧شٵٹپ ٵ ٛٔب٫ڀتٹ اٛضاٿؾ حٰبٿت

سٵصٽ  ٹبٽ ٣ٶد٣بٱ ػب٣ٲ دس ٯشا٣ض ؿجبٳٸ ( ٳڀض ثٔٴٶاٱ ٿ٤پ اص خٶاػتٸ2017ٯشٽ ا٫ڀضاثت )

٬ًجپ دس ثڀٲ اٿٲ ٧شٵٷ اص ٣ٶد٣بٱ ثؼڀبس  دٹذ حٰبٿت ؿذٷ اػت ٵ اٿٲ ٳـبٱ ٯپ ٯٌشح

تٰبٓپ اٛضاٿؾ اٿٲ ػشٯبٿٸ ٳڀبصٯٴذ ٓوٶٿت تٶرٸ اػت. ًجٞ ٳِشٿٸ ػشٯبٿٸ ار ٯٺٮ ٵ ٟبث٪

ٹبٽ ارتٰبٓپ اػت اٿٲ دس حب٫پ اػت ٣ٸ ٯـ٤لات خبٳٶادٷ اصر٬ٰٸ ٠ٛش،  دس ٧شٵٷ

ٹبٽ ارتٰبٓپ سا ٯحذٵد  آتڀبد، ًلاٝ ٵ ًشد حبك٪ اص آٱ، ٓوٶٿت ٛشصٳذاٱ دس ٯحڀي

ٵ٭ ػشپشػت اص ػشٯبٿٸ ارتٰبٓپ خبٳٶادٷ ٯحش ٣ٴذ. ٯتأػٜبٳٸ ٣ٶد٣بٱ ٵ ٳٶرٶاٳبٱ ثپ ٯپ

اٳذ ٵ چٸ پغ اص دٵسٽ اص خبٳٶادٷ ٵ  ٣شدٷ ٹؼتٴذ چٸ صٯبٳپ ٣ٸ ثب خبٳٶادٷ خٶد صٳذ٧پ ٯپ

سٵصٽ. تٶس٭ اٟتلبدٽ، ٯـ٤لات ٯشثٶى ثٸ ٯؼ٤ٲ ٵ ؿ٘٪ ثشاٽ  اٟبٯت دس ٯشا٣ض ؿجبٳٸ

تٶاٱ ٧ٜت  ٣ٴذ. ثٴبثشاٿٲ ٯپ تشٽ سا اٿزبد ٯپ ٣ٶد٣بٱ ٯحشٵ٭ اص خبٳٶادٷ ؿشاٿي ػخت

ٿتپ دٵ٫ت اص اٿٲ ٣ٶد٣بٱ اص صٯبٱ ثذٵ ٵسٵد ثٸ ٯشا٣ض تب ٓذ٭ ٵرٶد ثشٳبٯٸ ربٯْ حٰب

 صٳذ. حوٶس آٳبٱ دس ربٯٔٸ ٳڀض ثٸ ٳ٨شاٳپ اٿٲ اٛشاد داٯٲ ٯپ

ٹبٽ ٣ٶد٣بٱ ثٶد. اٿٴتٮ  حغ ٓذ٭ پزٿشؽ اص ػٶٽ ربٯٔٸ ٿ٤پ دٿ٨ش اص دٗذٗٸ

پشداصد ٣ٸ ثشاٽ ٣ٶد٣بٱ اٹٰڀت داسد ٣ٸ اص ػٶٽ ربٯٔٸ  اك٬پ ثٸ اٿٲ ٯٶهٶّ ٯپ

ٵ ًشد ٳـٶٳذ. ا٣خش ٣ٶد٣بٱ اص صٳذ٧پ دس ٯش٣ض احؼبع ؿش٭ داؿتٴذ ٵ ػٔپ ؿذٷ  پزٿشٛتٸ

٣شدٳذ. اص ٳِش آٳبٱ ربٯٔٸ ثبٿذ ثب ٵأٟڀت  داؿتٲ اٿٲ ٯٶهٶّ اص دٿ٨شاٱ ٯپ دس پٴٺبٱ ٳ٨ٸ

ٵرٶدٽ آٳٺب ٣ٴبس ثڀبٿذ ٵ ثپزٿشد ٣ٸ آٳٺب تٜبٵتپ ثب ػبٿش اٛشاد ٳذاسٳذ رض دس داؿتٲ 

اػت. ٳِشٿٸ ًشد ارتٰبٓپ ثش ٓذ٭ ٵرٶد ٿب دػتشػپ ثٸ  خبٳٶادٷ ٣ٸ خبسد اص اختڀبس آٳٺب
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ٯٴبثْ، ح٠ٶٝ ارتٰبٓپ ٵ ٛشاٿٴذٽ پٶٿب دس ًٶ٩ صٳذ٧پ اٛشاد ٯحشٵ٭ تأ٣ڀذ داسد. دس اٿٲ 

ؿٶٳذ.  ٹبٽ ارتٰبٓپ، رٰٔڀت دس ٯٔشم خٌش ٯحؼٶة ٯپ حٶصٷ، ثشخپ اص ٧شٵٷ

ػت اؿبسٷ ٣شد ػشپشػت ٵ ثذػشپش ٹبٽ ٣ٶد٣بٱ ٵ ٳٶرٶاٳبٱ ثپ تٶاٱ ثٸ ٧شٵٷ اصر٬ٰٸ ٯپ

٣ٸ ٯتأػٜبٳٸ ثٸ د٫ڀ٪ ؿشاٿي خبف خبٳٶاد٧پ ٵ ٯشاٟجتپ ٵ ٓذ٭ آ٧بٹپ اٛشاد ربٯٔٸ دس 

 ٯٔشم ًشد اص ًشٙ ػبٿش اٛشاد ربٯٔٸ ٟشاس داسٳذ.

ٹب ٯشثٶى ثٸ ٯٜٺٶٯپ اػت ٣ٸ تٰب٭ ٯـ٤لات اص  آخشٿٴتٮ ثذػت آٯذٷ اص ٯلبحجٸ

ذ٧بٷ ٯتٜبٵت اص ٣ٶد٣بٱ ؿٶد ٿٔٴپ خبٳٶادٷ. اٿٴتٮ اك٬پ ثٸ دٵ دٿ ٳجٶد آٱ ٳبؿپ ٯپ

تٴ٦ حذاٟ٪ ٿ٤پ اص ٵا٫ذٿٲ ثٶدٳذ ٣ٸ حتپ  پشداصد. ٿ٢ ٧شٵٷ ٵاثؼتٸ ثٸ خبٳٶادٷ ٵ د٩ ٯپ

ٯ٤ٰٲ اػت ثٸ د٫ڀ٪ ٯٶاسدٽ چٶٱ صٳذاٳپ ثٶدٱ ٿب اصدٵاد ٯزذد صٯڀٴٸ رذاٿپ ٵ صٳذ٧پ 

سٵصٽ سا ٛشاٹٮ ٣شدٷ ثبؿٴذ ٵ ٧شٵٷ دٿ٨ش اص ٵا٫ذٿٲ ثخبًش اٿزبد  ٣ٶد١ دس ٯشا٣ض ؿجبٳٸ

شاٿي ثذ ثشاٽ آٳٺب ٳبساحت ثٶدٳذ ٵ د٫ڀ٪ اك٬پ ٯـ٤لاتـبٱ سا ٳبؿپ اص ٤٬ٰٓشد هٔڀٚ ؿ

( تذاٵ٭ احؼبع 2016داٳؼتٴذ. دس ثشسػپ دٳٴجش٥ ) آٳبٱ دس اٿٜبٽ ٳ٠ؾ ٵا٫ذٿٴپ ٯپ

ٹبٽ رذاٿپ اص خبٳٶادٷ ٵ اٿٴ٤ٸ ٵاثؼت٨پ ٵ  ٵاثؼت٨پ ثٸ آوب خبٳٶادٷ خٶد دس ًٶ٩ ػب٩

اٽ ٵ پٶؿب١  خٶد ثڀـتش رٴجٸ ٯبدٽ )ٳڀبصٹبٽ ت٘زٿٸاحؼبػبت آٳٺب ٳؼجت ثٸ ٯشاٟجڀٲ 

 ٣ٴذ. تٴ٨پ خبٳٶادٷ سا دس پظٵٹؾ حبهش تأٿڀذ ٯپ ٵ...( داؿتٸ اػت ٯٜٺٶ٭ د٩

ٹبٽ پڀـڀٲ ثٸ آٱ اؿبسٷ  ٹب دس اٿٲ پظٵٹؾ ٣ٸ دس پظٵٹؾ ٿ٤پ اص ٯتٰبٿضتشٿٲ ٿبٛتٸ

ؿش٭  ٳـذٷ اػت ٯٶهٶّ ٳڀبص ٣ٶد٣بٱ ٵ ٳٶرٶاٳبٱ ثٸ پزٿشؽ اص ًشٙ ربٯٔٸ ٵ احؼبع

ػشپشػت ٿب ثذػشپشػت اػت. ثب  سٵصٽ ثٔٴٶاٱ ٿ٢ ٣ٶد١ ثپ اص صٳذ٧پ دس ٯشا٣ض ؿجبٳٸ

ٹب دس خبسد اص اٿشاٱ كٶست ٧شٛتٸ اػت ؿبٿذ ثتٶاٱ ٧ٜت  تٶرٸ ثٸ اٿٴ٤ٸ اٿٲ پظٵٹؾ

ٹبٽ ٛشٹٴ٨پ ٯٶرٶد دس اٿشاٱ دس خلٶف ٣ٶد٣بٱ  ٹب ٵ صٯڀٴٸ اٿٲ ٯٶهٶّ ثٸ دٿذ٧بٷ

سد تشحٮ ٟشاس٧شٛتٸ ٿب ثٔٴٶاٱ ٧شٵٹپ ٯتٜبٵت اص ٧شدد. آٳزب ٣ٸ ٯٶ ػشپشػت ثشٯپ ثپ

ٹبٽ ػبصٯبٱ ثٺضٿؼتپ ٵ ٯتٶ٫ڀبٱ  دٹذ ثشٳبٯٸ ؿٶٳذ. اٿٲ اٯش ٳـبٱ ٯپ ػبٿش ٣ٶد٣بٱ دٿذٷ ٯپ

ٛشٹٴ٨پ دس اٿٲ صٯڀٴٸ داساٽ هٜٔپ رذٽ اػت. دس ٳِشٿٸ ٣ٴؾ ٯت٠بث٪ ٳٰبدٿٲ اٛشاد ثب 

د سا تحت تأحڀش ٵ اص ٿ٤ذٿ٨ش ٵ ثب ٯحڀي خٶد دس٣ٴؾ ٯت٠بث٪ ثٶدٷ ٵ ٯحڀي اًشاٙ خٶ
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٧ٶٿذ اٛشاد ٳؼجت ثٸ اٿٴ٤ٸ دٿ٨شاٱ آٳٺب سا  پزٿشٳذ. ٧بٰٛٲ ٯپ ٯحڀي ٵ دٿ٨ش اٛشاد تأحڀش ٯپ

ثشٳذ  ٹبٽ ٯتٔذد ٵ تأحڀش٧زاسٽ سا ثٸ ٣بس ٯپ ثڀٴٴذ ثؼڀبس حؼبع ٹؼتٴذ ٵ ؿ٤٪ چ٨ٶٳٸ ٯپ

ٴذاؿت پ خٶاٹٴذ دٿ٨شاٱ ٳؼجت ثٸ آٳٺب ٵا٣ٴؾ ٳـبٱ دٹٴذ. اٵ چٴڀٲ ٯپ ٧ٶٳٸ ٣ٸ ٯپ تب آٱ

اٽ خٶد سا ٳٰبٿؾ دٹٴذ ٣ٸ ٯٶسدپزٿشؽ  ٣ٶؿٴذ رٴجٸ ٣ٸ اٛشاد دس ٹٴ٨ب٭ ٣ٴؾ ٯت٠بث٪، ٯپ

٣ٴٴذ  دٿ٨شاٱ ثبؿذ. ٣ٶد٣بٱ ٵ ٳٶرٶاٳبٱ ثخبًش ٳ٨شاٳپ اص ًشد اص ًشٙ ربٯٔٸ تلاؽ ٯپ

تلٶٿش ٛشدٽ ٓبدٽ سا اص خٶد ثٸ ٳٰبٿؾ ث٨زاسٳذ چشا٣ٸ ٯٔت٠ذٳذ ٯٶٟٔڀت ارتٰبٓپ 

ٳ٨بٷ اٛشاد ربٯٔٸ ٯٴٜپ اػت. تزبسثپ ٣ٸ دس اٿٲ صٯڀٴٸ دس ؿذٷ ثشاٽ آٳبٱ دس  تٔشٿٚ

صٯبٱ ثب ًشد ٯ٤بٳڀؼٮ  ٣ٴذ. ٹٮ اٳذ ٯڀضاٱ آتٰبد آٳبٱ سا ٣ٮ ٯپ ٯذسػٸ ثٸ دػت آٵسدٷ

٧ڀشٽ ٳڀض اتٜبٝ خٶاٹذ اٛتبد. اٿٲ ٣ٶد٣بٱ دس ٓبدٽ ٳـبٱ دادٱ ؿشاٿي، پٴٺبٱ ٣شدٱ  ٣ٴبسٷ

ٵ٫پ اٿٲ اٯش ثٸ ٯحذٵد ٳٰٶدٱ  ٣ٶؿٴذ ٹبٽ ٯپ ٵهٔڀت صٳذ٧پ خٶد ٵ دٵسٽ اص ٟوبٵت

ٓٴٶاٱ ٯ٤بٳڀض٭ حٜبُت اص خٶد ٯٴزش خٶاٹذ ؿذ ٵ تٔبٯلات ػب٫ٮ ٵ  استجبى ثب ٯحڀي ثٸ

 اٿٜبٽ ٳ٠ؾ آٳبٱ سا دچبس آػڀت خٶاٹذ ٣شد.

ٳٜش  11تٶرٸ دٿ٨ش دس اٿٲ پظٵٹؾ سػڀذٱ ثٸ اؿجبّ ٳِشٽ دس ٯلبحجٸ ثب  ٳ٤تٸ ٟبث٪

ٹبٽ كٶست ٧شٛتٸ ثب سٵؽ  ا٣خش پظٵٹؾاص ٣ٶد٣بٱ ٵ ٳٶرٶاٳبٱ ثذػشپشػت ثٶد ٣ٸ دس 

٣ٴٴذ٧بٱ تٔذاد ٣ٰپ ثٶدٷ اػت. ٵرٶد اؿتشا١ دس ٯؼبئ٪ ٵ  ٯـبثٸ ٳڀض تٔذاد ٯـبس٣ت

تش اص آٱ تزشثٸ ٣ٶتبٷ  ٹبٿـبٱ ٵ ٯٺٮ ٯـ٤لات اٿٲ ٣ٶد٣بٱ ٵ ؿجبٹت ٳڀبصٹب ٵ خٶاػتٸ

صٳذ٧پ دس ٣ٴبس خبٳٶادٷ ٵ حوٶس دس ٛوبٿپ ثب چبسچٶة ٵ ٟٶاٳڀٲ ٯذٿشٿتپ ٿ٤ؼبٱ 

ٹب ٵ حلٶ٩ ثٸ اؿجبّ ٳِشٽ داٳؼت ٣ٸ  تٶاٳذ د٫ڀ٬پ ثش ت٤شاسٽ ثٶدٱ ٳِشات ٵ خٶاػتٸ ٯپ

ٹب ٣ٶد٣بٳپ  تٶاٳذ ثٔٴٶاٱ ٿ٢ ٯحذٵدٿت دس ساثٌٸ ثب ٧شٵٷ ٹذٙ ٯذٳِش ٟشاس ٧ڀشد. آٱ ٯپ

 اٳذ ٣ٸ آسصٵٹبٿپ ٣ٶچ٢ داسٳذ. ٯٔلٶ٭

 

 ّب پیـٌْبد

اٳٴذ ثب دس ٳِش تٶ ٯذد٣بساٱ ارتٰبٓپ ثٔٴٶاٱ ٯتخللڀٲ حٶصٷ سٛبٷ ارتٰبٓپ ٯپ -1

٧زاسٽ ٵ ارشا دس ٳ٠ؾ  ٧شٛتٲ ٳتبٿذ حبك٪ اص اٿٲ پظٵٹؾ دس ػٌٶح ٯخت٬ٚ ػڀبػت
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ٵٿظٷ دس ٣بس٧شٵٹپ اٟذا٭  دٹٴذٷ ٣ٶد١ ٵ خبٳٶادٷ، حبٯپ آٳبٱ ٿب تؼٺڀ٪ ٧شٽ ثٸ آٯٶصؽ

سٵصٽ  ٳٰبٿذ. ٯذد٣بساٱ ارتٰبٓپ ثٔٴٶاٱ ٓوٶ اك٬پ تڀٮ ٯشاٟجت ٯشا٣ض ٳ٨ٺذاسٽ ؿجبٳٸ

ٹذاٿت ػبٿش آوب ٵ تذٵٿٲ ثشٳبٯٸ ٯشاٟجت ٣ٶد١ ٯتٴبػت ثب ٳڀبص تٶاٳٴذ ٳؼجت ثٸ  ٯپ

 سٿضٽ ٳٰبٿذ. ٹب ثشٳبٯٸ ٧ڀشٽ اك٬پ ٣ٶد١ ٵ ٯـبس٣ت ٵٽ دس تلٰڀٮ

تٰش٣ض ثش ٣بس ٛشٹٴ٨پ ٵ ت٘ڀڀش ٳ٨شؽ اٛشاد ربٯٔٸ ٳؼجت ثٸ ٣ٶد٣بٱ  -2

ٹبٽ رٰٔپ ثٸ ؿ٤٪ ٯخجت ثبٿذ ٯذٳِش ثشٳبٯٸ  ػشپشػت ٵ ثذ ػشپشػت اص ًشٿٞ سػبٳٸ ثپ

 ٟشاس ٧ڀشد. سٿضاٱ

ٹبٽ ٯذاخلاتپ ثش ٯشاٟجت اص ٣ٶد٣بٱ ٯتٰش٣ض اػت تٶرٸ  ٣ٸ ثڀـتش ثشٳبٯٸ آٳزب اص -3

ٹبٽ حٰبٿتپ ٵ ٯشاٟجتپ اص ٣ٶد٣بٱ ٵ ٳٶرٶاٳبٱ  سٿضٽ ٹبٽ خبٳٶادٷ ٯحٶس دس ثشٳبٯٸ ثٸ ثشٳبٯٸ

ػشپشػت ٵ ثذ ػشپشػت ثب ٹذٙ ر٬ٶ٧ڀشٽ اص اٟبٯت ث٬ٴذٯذت آٳبٱ دس ٯشا٣ض  ثپ

ٹبٽ ارتٰبٓپ، ٓبًٜپ ٵ سٵاٳپ لاص٭ اػت. اٿٲ اٯش اص  ٽ اص آػڀتسٵصٽ ٵ پڀـ٨ڀش ؿجبٳٸ

ٹبٽ ثشٳبٯٸ حٰبٿت اص ٣ٶد١ ٵ خبٳٶادٷ اص ٣ٶد١ ٯحٶس ثٸ  ٧زاسٽ ًشٿٞ ت٘ڀڀش دس ػڀبػت

خبٳٶادٷ ٯحٶس ٵ دس ٳتڀزٸ تٶاٳٰٴذػبصٽ آٳبٱ ثشاٽ ثٺجٶد ؿشاٿي صٳذ٧پ ٵ تٶػٔٸ 

ٱ ٯشاٟجت خٶٿـبٵٳذٽ ٵ ٹبٿپ چٶ خذٯبت ٯذد٣بسٽ ارتٰبٓپ دس رٺت ت٠ٶٿت ثشٳبٯٸ

 ٿبثذ. ٯشاٟجت ٯـبس٣تپ تح٠ٞ ٯپ

ثب تٶرٸ ثٸ تأحڀش ٰٓڀٞ ٧شٵٷ ٹٰؼبلاٱ دس اٿزبد رخڀشٷ داٳؾ ٣ٶد٣بٱ  -4

 ػشپشػت ٵ ثٸ اؿتشا١ ثذػشپشػت ٵ ثپ

ؿٶد صٯڀٴٸ ثشاٽ  زاؿتٲ تزشثڀبت ٵ تأحڀش ٯخجت سٵاٳپ ارتٰبٓپ آٱ، پڀـٴٺبد ٯپ٧

اٽ اٿزبد٣ٴٴذ. ٳ٠ؾ ٯذد٣بساٱ  حشٛٸ ٹبٽ حٰبٿتپ تحت ٹذاٿت تؼٺڀ٨٬ش اٿزبد ٧شٵٷ

 ارتٰبٓپ ثٔٴٶاٱ تؼٺڀ٨٬ش دس اٿٲ خلٶف ٯٺٮ اػت.

تذٵٿٲ پشٵت٤٪ تٶاٳٰٴذػبصٽ ٣ٶد٣بٱ ثب ٹذٙ ٵسٵد ٯٶٛٞ آٳبٱ ثٸ ربٯٔٸ  -5

ػبصٽ ٵ ٣بٹؾ ٳ٨شاٳپ آٳبٱ اص ؿشاٿي صٳذ٧پ خٶد دس آٿٴذٷ پڀـٴٺبد  ٯٴِٶس آٯبدٷ ثٸ

بدٽ ٵ سٵاٳپ ٯتٴبػت ثب ؿشاٿي ربٯٔٸ ٹبٽ ارتٰبٓپ اٟتل ؿٶد. تٔشٿٚ ثؼتٸ حٰبٿت ٯپ
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دس اٿٲ پشٵت٤٪ ٯٺٮ اػت. ٳ٠ؾ ٯذد٣بساٱ ارتٰبٓپ دس ؿٴبػبٿپ ٯٴبثْ ارتٰبٓپ ٵ 

  ٹب، خڀشٿٲ ٵ... ٯٺٮ اػت. NGOٹبٽ ٯٶرٶد ٹٰچٶٱ  ٧ڀشٽ اص ُشٛڀت ثٺشٷ

تلاؽ ثشاٽ اسائٸ ٯذاخلات ٯؤحشٽ ٣ٸ ثٸ احؼبػبت ٵ تزبسة ٣ٶد٣بٱ پبػخ  -6

تٴ٨پ  پ ٵ تٶكڀٚ ًجڀٔپ احؼبػبتپ چٶٱ تشع، ٗٮ ٵ د٩دٹذ، هشٵسٽ اػت. ٯٔشٛ ٯپ

ساحتپ  تٶاٳذ ثٸ ٣ٶد٣بٱ ٵ ٳٶرٶاٳبٱ ٢ٰ٣ ٣ٴذ تب احؼبػبتـبٱ سا ٣ـٚ ٣ٴٴذ ٵ ثٸ ٯپ

ثبؿذ تب  ثشٵص دٹٴذ. اٿٲ ٵُڀٜٸ ٯتخللڀٴپ چٶٱ ٯذد٣بساٱ ارتٰبٓپ ٵ سٵاٳـٴبػبٱ ٯپ

شٵٽ اٳؼبٳپ ٯتخلق ٛوب ٵ ٛشكت لاص٭ سا ثشاٽ آٳبٱ ثٸ ٵرٶد آٵسٳذ. اٿٲ ٫زا ٵرٶد ٳڀ

ثبٿؼت دس ٧ضٿٴؾ ٳڀشٵٽ اٳؼبٳپ اٿٲ ٯشا٣ض ٯذٳِش ٟشاس  ٵ ٣بسآٯذ ٵ دٵػت داس ٣ٶد١ ٯپ

 ٧ڀشد.
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