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 چکیده
گذاري در اندیشۀ امام موسی صدر بود و اندیشۀ وي را از  هدف در این پژوهش، پرداختن به رویکرد سهم :هدف 

براي این منظور، با روش تحلیل مضمون و راهبرد قیاسی و  روش:زاویۀ این الگو مورد تدقیق قرار داده است. 
مفهوم  35پس از تحلیل مضمون اندیشۀ صدر،  ها: یافتهتحلیل و بررسی شد. » م با امامگام به گا«کتاب  12استقرایی، 

گذاري  دهندة همراستایی با الگوي سهم دهنده قرار گرفتند که نشان پایه استخراج شد که ذیل پنج مضمون سازمان
گذاري شناخته  ر و سهمفصل مشترك اندیشۀ صد» بخشی وسعت«و » ایفاي نقش«است و در نهایت، دو مضمون فراگیر 

توان در الگوهایی براي  گذاري، و اندیشمندان مسلمانی چون صدر می از الگوهاي بومی نظیر سهم گیري: نتیجهشد. 
  رشد شخصی و معنویت درمانی بهره برد.
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  مقدمه الف)
هاي دانش را بگشاید و در  برانگیز دروازه مدد دانش و فنّاوري به صورتی تحسین انسان توانسته است به

رسد همچنان در حل  هاي گوناگون علم و فناّوري پیشرفتهاي چشمگیري داشته باشد؛ اما به نظر می زمینه
شود؛ به  میها و اضطرابهاي او افزوده  گیر مانده است و هر روز بر دغدغه مسائل مربوط به امور انسانی زمین

کند و دستیابی به این  که اکنون بیش از هر زمان دیگري در درون خود نیاز به آرامش احساس می طوري
(خاقانی بروجنی و بخشیان، شود مهم فقط با قرار دادن اخلاق و معنویت به عنوان محور اصلی زندگی میسر می

هاي عمومی، تعجب  ی به صورت رسوایی. بروز بسیاري از رفتارهاي غیر اخلاقی در بخشهاي عموم)1395
بسیاري از مردم را برانگیخته است که چرا با وجود قوانین و محدودیتها و پیامدهاي مورد انتظار، همچنان 

هاي  . به همین سبب، هر ساله پژوهشهایی دربارة رفتار)2016 1(اسکال و همکاران،نماید اعمال غیر اخلاقی رخ می
  گیرد. یضد اخلاق ارتباطی انجام م

براي  .است اخلاقی بعد داراي اجتماع، یا خانه کار، محیط نیز در ما مکالمات حتیگفتنی است که 
 به عنوانتوان آن را  پیدا کرده که می رواج جامعه در به قدري گفتن که دروغ داده نشان مطالعاتمثال، 

در ایران نیز سال  .)2002 3لتون،مید(فردي برشمردهاي مهارت از بخشی یا )1996 2(ردینگ،یک ویژگی فرهنگی
ترین  دروغگویی مهم 4ها انجام گرفت، اي که از مردم تهران دربارة خصوصیات ایرانی نظرسنجی در

به صورت نظرسنجی تلفنی از مردم تهران دربارة  86خصوصیت منفی ایرانیان بیان شد. تحقیق دیگري سال 
 48توان دروغ گفت؛  درصد افراد، در مواردي می 52که نشان داد به باور  5دروغگویی صورت گرفت

درصد پاسخگویان وجود دروغ در جامعه را تأیید  99درصد معتقدند باید همیشه راست گفت و حدود 
  )1393(نقل از: محدثی گیلوایی و فلسفی، کردند.

سوء درصد کودکان، حداقل یک بار در سال مورد  18در پژوهش خود نشان داده است که  )2015(6لی
اند.  استفاده عاطفی نظیر توهین، تحقیر و برچسبهاي تحقیرآمیز نظیر بازنده، احمق و غیره قرار گرفته

آموزان مقطع ابتدایی مورد  درصد دانش 53نیز در پژوهش خود عنوان کرده است که تقریباّ  )2018(7نیرچو
در پژوهشی که روي  )2017(همکاران گیرند. در همین راستا، کومار و توجهی و سوء رفتار عاطفی قرار می بی

آموز در هند انجام دادند، میزان شیوع سوء رفتار فیزیکی و عاطفی و جنسی را در نوجوانان  دانش 6682

                                                
1. Scholl, Mederer & Scholl 
2. Redding 
3. Middleton 

  هشی صداوسیماي جمهوري اسلامی ایران.. طرح پژو4
  اي همشهري. . مرکز مطالعات و تحقیقات رسانه5

6. Lee 
7. Nearchou 
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درصد و آزار جنسی  85,7درصد، آزار عاطفی  7505اند: آزار فیزیکی  دبیرستانی به این شرح اعلام کرده
در پژوهشی که با مرور ساختاریافته و متاآنالیز به  )1396(و همکاران هاي مولایی درصد. در ایران نیز یافته 21

اند، نشان داد بهترین برآورد شیوع سالمندآزاري در  جستجوي آزار سالمندان در پژوهشهاي ایران پرداخته
  درصد است. 56,4ایران، 

ر رویکردي با از همین رو، امروزه استقبال از رویکردهاي رشد شخصی و معنویت افزایش یافته و ه
هایی پرداخته است. پیش از انتخاب رویکرد، باید دید محصول  توجه به بنیانهاي فلسفی خود به ارائۀ راهکار

و  1مدرنیسم چیست؟ آنچه واضح است، خودگرایی هاي مدرنیسم و پست شناختی پارادایم جهان
گرایی از جملۀ خودگرایان  گرایی و قدرت هاست. مکاتبی همچون لذت محصول این پارادایم 2دیگرگرایی

شناسی نیز نتیجۀ  در روان 3گرایی از دستۀ دیگرگرایان ذکر شده است. شوند و مکتب عاطفه محسوب می
خواهی است؛ به این معنا که معتقدند انسانها اصولاً به دنبال  عموم دیدگاهها، خودگرایی و به تعبیر ما سهم

. به تعبیري؛ انسان مد نظر دیدگاه پوزیتیویستی، مثل همۀ )1396(حسینی و خواص، اند منفعت و دفع ضرر خویش
گرایان که  موجودات مادي است، پس هیچ حساب و کتابی وجود ندارد. از طرفی، انسان مد نظر سازنده

معتقدند صرفاً مادي نیست و خودش خالق واقعیت است. وجه اشتراك هر دو پارادایم، در خالق بودن انسان 
همین امر منجر به تفکر صرفاً خودگرایی یا صرفاً دیگرگرایی شده است. گفتنی است که  در امور است که

پذیر نیست؛ در حالی که تربیت مد نظر اسلام،  اند که تلفیق امکان هر دو نوع تفکر، قائل به این مسئله
. )1397اسمعیلی، ؛ 1396(حسینی و خواص، اند خودگرایی و دیگرگرایی تحت محوریت خداگرایی، با هم قابل جمع

گیري باعث از بین رفتن منابع انسانی و جهانی شده و انسان با تمرکز بر  معتقد است که سهم )1397(اسمعیلی
جانبه  اي در جهت رشد همه گذاري در صدد ایجاد هژمونی خواهی نتوانسته به رشد کافی برسد و سهم سهم

سورة بقره، همۀ دارایی خود، نظیر توانایی،  3اس آیۀ انسان است که اگر چنین اتفاقی رخ دهد، انسانها بر اس
  علم، ثروت و غیره را انفاق خواهند کرد و با این عمل، شکافهاي جامعه پر خواهد شد.

هاي فردي و جمعی، از ارزشها  کند که با ویژگی دینداري را نهادي اجتماعی معرفی می )5: 1390(تنهایی
ساز ارتباطات انسانی و موجب ثبات، استمرار و  دهنده و زمینه تکند؛ جه و قواعد اجتماعی پشتیبانی می

دهد. همچنین براي  آفرین بوده و به هنجارها شکل می همبستگی جامعه است. وي معتقد است دین ارزش
بخشد. در راستاي همین بحث،  آورد و آن را تحکیم می جامعه، معنایی از هویت و همبستگی را به وجود می

  بندي و تشریح کرده است. هاي تربیتی در قرآن را دستهروش )1386(ویسی

                                                
1. Egoism 
2. Altruism 

 . خودگرایی در تقریر خودگرایان به این معناست که انسان باید کارهاي خود را تنها براي خیر خودش انجام دهد. دیگرگرایی به این معناست3
  لاقی است که تنها به انگیزة خیر دیگران انجام شود.که کاري اخ
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شناسی  که استقبال از رویکردهاي رشد شخصی و معنویت در دیدگاههاي مشاوره و روانگفتنی است 
نیز افزایش یافته است و عموماً از رویکردهاي معنوي در کاهش مشکلات روحی و افزایش بهزیستی 

که  )1397(این پژوهشها عبارتند از: عزیزمحمدي و مجتبائی از جملۀشود؛  شناختی استفاده می روان
که  )1396(اند؛ قادري و همکاران شناختی دانشجویان بررسی کرده درمانی گروهی را بر بهزیستی روان معنویت

که به  )1395(به معرفی الگویی پرداختند مبتنی بر فضایل شخصی و اصالت شخصیت؛ آصفی و همکاران
درمانی در  که به نقش معنویت )1390(ی در کاهش افسردگی پرداختند؛ غلامی و بشلیدهدرمان بررسی معنویت

درمانی در  که به نقش معنویت )1393(اند و در همین راستا، پژوهش برزگر بفرویی سلامت روان پرداخته
عی بسیاري از پژوهشهاي دیگر که در حوزة اخلاق و ارتباط، س شناختی توجه کرده است و بهزیستی روان

  اند. در افزایش بهزیستی انسانها و رشد شخصی آنها داشته

هر یک از پژوهشگران، رویکردي را مبناي کار خود قرار داده و بر اساس آن به تهیۀ الگویی براي 
که الگویی را در ارتباط اخلاقی با توجه به سورة یوسف  )1392(اند؛ مانند فلاح و رضایی آموزش برآمده

اند؛ نظیر اصل خدامحوري، اصل تغافل، اصل  لاقی را به عنوان اصول مطرح کردهاستخراج و موارد اخ
اند، بررسی  از آنجا که مباحث اخلاقی و ارتباطی، مسائل وابسته به فرهنگاحترام و اصل عدم مقابله به مثل. 

به نماید و از همین رو، هدف این پژوهش، پرداختن  الگوهاي بومی در ارتباطات و اخلاق ضروري می
گذاري است که قابلیت پرداختن در مسائل ارتباطی و اخلاقی را داراست و از طرفی، اندیشه و  رویکرد سهم

  عمل صدر از زاویۀ این الگو مورد تدقیق قرار گرفته است.

  

  ب) روش تحقیق
تحلیل مضمون یکی از روشهاي تحقیق کیفی، روشی براي شناخت، تحلیل و گزارش الگوهاي موجود در 

کند. و ممکن  هایی غنی و تفصیلی تبدیل می هاي متنی است و اطلاعات پراکنده و متنوع را به داده داده
(براون و است از پاراگراف، جمله، بخشی از جمله، عبارت و یا یک کلمه در جهت تحلیل استفاده کند

امام موسی  کتاب مؤسسه 12که واحد تحلیل محتوا در این پژوهش، مضمون است، که بر  )2006، 1کلارك
گذاري انجام گرفته و بر اساس روندي مشخص،  صدر که دربارة ایشان است، با تمرکز بر رویکرد سهم

دهنده(مضامین بدست آمده از ترکیب و تلخیص  مضامین پایه(کدها و نکات کلیدي متن)، مضامین سازمان
ن به مثابه کل) را نظام مند مضامین پایه) و مضامین فراگیر(مضامین عالی دربرگیرنده اصول حاکم بر مت

کند؛ سپس این مضامین به صورت الگویی، رسم و مضامین برجسته هریک از این سه سطح همراه با  می

                                                
1. Braun & Clarke 
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روابط میان آنها نشان داده شده است تا باعث شناوري مضامین شده و بر وابستگی و ارتباط متقابل میان آنها 
  تأکید شود.

  . جامعۀ پژوهش1
هاي  ها، تفسیر ها، نامه کتاب مؤسسۀ امام موسی صدر، شامل تمامی سخنرانی 12ین تحقیق، جامعۀ مطالعه در ا

هاي مطبوعاتی و دیگر مواردي است که دربارة زندگی ایشان در دوران حضور در لبنان  موضوعی، مصاحبه
ورد مداقه گذاري م تا پیش از ربوده شدن است. گفتنی است که تمامی این اسناد با تمرکز بر رویکرد سهم

  قرار گرفته است.

  ها: استفاده از اسناد آوري داده . روش جمع2

هاي متنی، به کشف،  مند و منظم از داده کند با استفادة نظام روشی کیفی است که پژوهشگر تلاش می
بندي و ارزیابی مطالب مرتبط با موضوع پژوهش خود اقدام کند. اسنادي که در پژوهش  استخراج، طبقه

شوند، اغلب شامل اطلاعات و نتایجی است که توسط نویسندگان و پژوهشگران قبلی در  ستفاده میاسنادي ا
حوزة مورد بحث فراهم شده است و دامنۀ وسیعی از یادداشتهاي شخصی، فایلها، آمارها، صداهاي ضبط 

ه تحلیل کنند و آن توانند از آنها استفاده کرده یا دوبار شده و امثال این را در بر گرفته و پژوهشگران می
اطلاعات را براي کمک به حل مسئلۀ پژوهشی معین به کار برند. این روش زمانی کاربرد دارد که تحقیق، 

هاي موجود بوده و محقق در صدد شناسایی تحقیقات قبل دربارة آن موضوع برآمده باشد  مرتبط با پدیده
. در این بخش از مطالعه، )1393(ساروخانی، کند میکه پژوهش، نیاز به استفاده از اسناد و مدارك را ایجاب 

ها قرار گرفته  آوري داده گذاري و اندیشۀ صدر به مثابۀ یک منبع اسنادي معتبر، روش جمع الگوي سهم
  گذاري خواهد بود. ها، با توجه به هدف و مبانی رویکرد سهم است؛ تمرکز این پژوهش در گردآوري داده

  ها بندي و توصیف و تفسیر داده بندي، مقوله ها: طبقه . روش تجزیه و تحلیل داده3
کنند.  روشهاي مختلفی براي تجزیه و تحلیل مضمون وجود دارد که هر کدام فرایند خاصی را دنبال می

ضمن توضیح روش تحلیل مضمون، با ترکیب روش پیشنهادي کینگ و  )1390(عابدي جعفري و همکاران
، فرایند گام به گام و جامعی براي تحلیل )2001(2استرلینگ-و آتراید )2006(، براون و کلارك)2010(1هاروکس 

ها بر اساس آن  اند که سه مرحله و شش گام دارد و در این تحقیق، تجزیه و تحلیل داده مضمون ارائه کرده
اند که  ها را فرایندي غیر خطی توضیح داده صورت خواهد گرفت. ایشان این روش تجزیه و تحلیل داده

هاست و هر پژوهشگري با توجه به ماهیت و سؤالات  لزم فرایند رفت و برگشتی در کل مجموعه دادهمست

                                                
1. King & Horrocks 
2. Attride-Stirling 
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تواند آن را به سبک خاص خود  برد، می تحقیق خود و بر اساس تصمیمات و ابزارهایی که به کار می
یجاد کدهاي اولیه و ا - . تجزیه و توصیف متن(آشنا شدن با متن1استفاده کند. مراحل این فرایند عبارتند از: 

. 3تحلیل مضامین)؛  - . تشریح و تفسیر متن(ترسیم مضامین2درك و شناخت مضامین)؛  -کدگذاري
  ترکیب و ادغام متن(تدوین گزارش).

  

  گذاري ج) سهم
شناسی اسلامی مطرح کرده و در صدد پدید  بر اساس هستی )1397(گذاري، الگویی است که اسمعیلی سهم

گذار هستند و  ها یک سهم که در آن، هر یک از افراد بشر نسبت به تمامی پدیده اي است آوردن هژمونی
. وي الگوي خود را بر اساس (همان)براي هماهنگی با کل هستی، ضروري است به اداي سهم خود بپردازد

  شده از آیات قرآن بنا کرده و ذیل هر یک از مبانی، به طرح اصول پرداخته است. پنج مبناي استخراج

در اینکه انسان موجودي زنده، متفکر و در حال رشد است، تمامی  ناي اول: مخلوقیت انسان؛مب
دیدگاهها اتفاق نظر دارند؛ اما نقطۀ عطف در تعریف انسان، رابطۀ او با خدا و جهان آفرینش است. هر 

داند و  نیاز از خالق می شود و او را بی رویکردي با انکار این رابطه، اصالتی فرا آفرینشی براي انسان قائل می
در مقابل، رویکرد دیگري انسان را مخلوق خداوند دانسته و او را در اصل خلقت و تداوم زندگی، نیازمند 

گیرد  پندارد. بدین ترتیب، دو رویکرد مادي و توحیدي نسبت به حقیقت جهان آفرینش شکل می خالق می
. انسان در تمام ادیان بشري، مخلوق خداوند است و )1394(سلیمی، که هر یک برداشت خاصی از انسان دارند

. در این دیدگاه، همه چیز در جهان )1393(محسنی، آفریدگار، حقوقی از انسان را بر خود واجب دانسته است
اند؛ هر لحظه از  هستی، حتی خود انسان، مخلوق خداوند بوده و در پرتو قدرت خداوند جامۀ هستی پوشیده

عبدا مملوکا لا یقدر «یرند و خود، واجد چیزي نیستند و در حقیقت؛ مصداق آیۀ گ او وجود و هستی می
). بنابر این، دو رویکرد مادي و 1377(سبحانی تبریزي، ؛ بندة مملوکی که بر چیزي قادر و توانا نیست»علی شیء

ارند. توحیدي هر یک به نوعی به حقیقت جهان نگریسته و در نتیجه، نسبت به انسان برداشت خاصی د
بیند که آغاز و پایان زندگی وي محدود در دایرة تولد و مرگ  دیدگاه مادي، انسان را حیوان متکاملی می

اندیشد و انسان را مخلوق خداوند و  است؛ در حالی که دیدگاه توحیدي به زندگی فراتر از جهان ماده می
داند، حقوق  اوند را پروردگار خود میشناسد. کسی که خد داراي روح ماندگار و همواره نیازمند به خدا می

کند؛ زیرا اعتقاد دارد خداوند خالق بشر است و همۀ انسانها مخلوق  بندگان خدا را نیز درك و مراعات می
خداوند بوده و از حقوق مساوي برخوردارند. براي چنین انسانی، رنگ و جنس و ملیت و غیره، وسیلۀ 

  )1394(سلیمی، نکه معیار تفاخر و برتري باشد.شناسایی و تعاون بین انسانهاست، نه ای
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به این معنی که هر چیز در جهان آفریده شده، در بهترین شکل خود  مبناي دوم: آفرینش احسن؛
یافته) به لطف  نشان داده که در شماري از آیات قرآن، انسان(همان هیچِ هست تا) (بیآفریده شده است. راد

از در هستی دست یافته است که خداوند او را آفریدة احسن نامیده و خالق هستی به مقامی برگزیده و ممت
گاه فرشتگان را به سجده کردن به وي امر فرموده و هستی  گوید و آن پس از آفرینش او به خود تبریک می

گرداند. وي به بررسی نظر برخی مفسران دربارة آفرینش احسن بودن انسان پرداخته و این  را مسخّر وي می
اي که برخی مفسران، دلیل احسن بودن  هاي مفسران ذکر کرده است؛ به گونه ع را یکی از دغدغهموضو

آفرینش انسان را دلایلی چون: نفخ روح الهی، وجود خیر کثیر از جانب خداوند به انسان، تناسب و 
کنند و  ر میسازگاري، ترکیب تضاد، عقلانیت، تکلیف و رستاخیز، کرامت و فضیلت عطا شده به انسان ذک

گویند که هر دو بعد جسمی و روانی انسان داراي  بندي ابعاد احسن بودن آفرینش انسان می در جمع
هاي انحصاري است که وجود انسانی را در مقایسه با دیگر موجودات برتري داده است. البته برخی  ویژگی

ینش احسن دربارة کل موجودات دلایلی مبنی بر ساري بودن آفر )1385(نویسندگان نظیر فاضلی و نظامی
نیز از آفرینش احسن، کلیۀ هستی را مطمح نظر  )1393(رسد اسمعیلی کنند. در همین راستا، به نظر می ارائه می

آورد: هر چیز در جهان آفریده شده  قرار داده است؛ آنجا که آیاتی را ذیل آفرینش احسن شاهد مثال می
ی که هفت آسمان را بر فراز یکدیگر آفرید. در آفرینش همان کس«است، در بهترین شکل خود است: 
او «و:  )3(ملک: »بینی بینی، دوباره نگاه کن. آیا هیچ شکاف یا خللی می خداوند رحمان، تضاد و نقصی نمی

. و در ادامه، آیاتی را که نشان از آفرینش )7(سجده: »همان کسی است که هر چیز را آفرید، نیکو آفرید
گیرد هر چیز در هستی، در بهترین شکل خود  ، به آیات قبل ملحق کرده و نتیجه مینیکوي انسان است

  آفریده شده است و عمل انسان باید با توجه به بهترین صورت گیرد.

معتقد است هستی وسعتی به اندازة غیب و  )1397(اسمعیلی مبناي سوم: پیوستگی و وسعت هستی؛
به پیوستگی و وسعت آن ایمان دارند و آنچه در ظاهر با آن در  شناسی شهادت دارد و پیروان این نوع هستی
شود. لذا پرداختن به ظاهر صرف، فریب خوردن است. سبحانی  تعامل هستیم، در غیب معنی می

کند و معتقد است تمام دانشمندان  این پیوستگی هستی را نشان از خالقی یگانه عنوان می )1377(تبریزي
شناس، اتصال و پیوستگی و  دان، جانورشناس و گیاه شناس، فیزیکدان، شیمی شناس، اتم جهان، از ستاره

اي بر این جهان  گویند نظم واحد و تدبیر یگانه هماهنگی تمام اجزاي جهان را تصدیق کرده و همگی می
کند، بدون کم و زیاد، بر یک اتم نیز  کند و نظامی که بر منظومۀ شمسی ما حکومت می حکومت می

کند. دفتر فصلنامه  و در ادامه، این پیوستگی و هماهنگی را دلیل مبدء آفرینش یگانه ذکر می حکمفرماست.
منتشر کرده که در قسمتی از آن به بررسی  )1390(»پژوهشهایی دربارة آینده«انتظار موعود کتابی با نام 
بلی وجود دارد و هیچ گوید که بین اجزاي نظام هستی، وابستگی متقا پردازد و می پیوستگی اجزاي هستی می

تواند صد در صد مجزا و منفرد در نظر گرفته شود. این موضوع را  سیستمی یا هیچ جزیی از عالم نمی
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آیا اگر هوا زمین را فرا نگرفته باشد، «دهد:  گونه توضیح می در کتاب معرفت نفس این )1385(زاده آملی حسن
با  -یا جانوري در خشکی تواند بود؟ یا اگر هوا نباشد زمین رستنی خواهد داشت؟ و اگر رستنی نباشد، انسان

توانند به وجود آیند؟ و اگر هوا باشد و آب  انسان و جانواران صحرایی و دریایی می -ها پوشی از رستنی چشم
شود زمین آباد باشد و کسی در آن زیست کند؟ و اگر خاك نباشد ممکن است؟ و اگر خورشید  نباشد، می

دهد تا  و بر همین نسق ادامه می». تواند بروید و بالیدن گیرد؟ هیم داشت و کسی یا چیزي مینتابد، رستنی خوا
گوید: همۀ آنچه در  می )1391(بفرماید که کلیۀ اجزاي هستی در پیوستگی و همبستگی با یکدیگرند. جرداق

  ابد بسته است. اند و دو طرف آنها به ازل و جهان هستی از همدیگر دورند، در یک رشته به هم پیوسته

معتقد است که هدفمندي آفرینش به سبب گرامی  )1392(نیا  سبحانی مبناي چهارم: هدفمندي؛
داند که فکر کنیم آفرینش انسان هدفمند است و  داشتن بشر است. او البته این تصور را تصور گزافی می

هد. بر این اساس، خداوند د هدف؛ زیرا موجود حکیم عملی بیهوده انجام نمی آفرینش مخلوقات دیگر بی
(مؤمنون: که معدن حکمت و نهایت همۀ کمالات است، هرگز عملی غیر حکیمانه انجام نداده و نخواهد داد

. ایشان در ادامه، دلیل و هدف آفرینش موجودات دیگر را نیز براي انسان عنوان کرده، که خداوند براي )115
م را در اختیارش قرار داده و جهان را مسخّر انسان کرده دستیابی به کمال و سعادت انسان ابزارهاي لاز

نیا،  (صدرياعتقاد دارند که فلسفۀ خلقت انسان و جن، متفاوت از بقیه موجودات است مفسراناست. برخی 

به این معنا که همه چیز در جهان هدفمند است از جمله انسان و اعمال او، به  )1393(. البته اسمعیلی)1388
  داخته است.صورت کلی پر

نظران به تفحص دربارة زوجیت  میان مفسران و صاحب )1391(رضایی اصفهانی مبناي پنجم: زوجیت؛
برد که در این زمینه به زوجیت نه تنها گیاهان، بلکه همۀ اشیا معتقدند  پرداخته و از برخی اندیشمندان نام می

طباطبایی، سرفرازي، احمد محمد سلیمان،  و از جملۀ این اندیشمندان، از طبرسی، مکارم شیرازي، علامه
برد و اعتقاد هر یک را دربارة زوجیت بررسی  نجفی، سادات، راشدي، شریعتی و برخی دیگر نام می

کندکه به زوجیت عمومی اعتقادي ندارند و ایرادهایی  کند. در ادامه به برخی اندیشمندان دیگر اشاره می می
ر این مبنا، اسمعیلی به زوجیت نه به عنوان مفهوم کلی که به آن اشاره کنند. د را به زوجیت عمومی وارد می

گذاران باید با رعایت اصول  پرداخته است که سهم )49(ذاریات: اي در آفرینش شد، بلکه به عنوان قاعده
اي که او براي زوجیت انسانها ذکر کرده، عبارتند  محوري، به مقولۀ مهم زوجی توجه کنند. اصول محوري

اصل ایجاد آرامش، اصل ایجاد مودت و رحمت، اصل رعایت نقش زوجی، اصل زوجیت به اذن االله،  از:
  اصل هماهنگی با قواعد کلی آفرینش و اصل دوستی بر مبناي حق.
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  گذاري در اندیشۀ صدر . سهم1
در  گذاري، در اندیشۀ صدر به جستجو پرداخته و مواردي استخراج شده است. بر اساس پنج مبناي سهم

  کنیم. گذاري بررسی می ادامه به روش تحلیل مضمون، ابتدا اندیشه و عمل صدر را در مبانی سهم

  گذاري مضمون اول) مخلوقیت؛ همراستا با مبناي اول سهم

مضمون 
  نمونه موارد استخراج شده از اندیشه و عمل صدر  مفاهیم پایه  دهنده سازمان

  مخلوقیت

  حرکت مبتنی بر ایمان
دهد.(ضاهر،  ه پیرامون ایمان وجود دارد، انسان را و سلوك و حرکتهاي او را تغییر میایمان و آنچ

  )165: 10، ج 1396
  )11: 11تفاوت میان دین و هر آنچه ساختۀ بشر است، در ایمان به غیب است.(همان، ج   ایمان به غیب

  )95: 1یچ یک از آنها نیازي ندارد.(همان، ج همه چیز در جهان مخلوق خداوند است و او به ه  نیازي خالق اعتقاد به بی
  )240هاي شانه.(همان:  داند، مانند دانه پیامبر(ص) همۀ مردم را نزد خداوند برابر می  تفکر برابري

  تسهیل داد و ستد
خدا یکی است و او همه را خلق کرده است و انسانها همه از یک پدر و مادرند، پس با هم برادرند و 

ی است، پس آغاز و انجام و مسیر حرکت یکی است و این روند همکاري و سرنوشتشان یک
  )266سازد.(همان:  هماهنگی و ایجاد جوامع را آسان می

  )264پردازد.(همان:  کم و کاست می کند، حقوق مردم را به طور کامل و بی کسی که اداي امانت می  اداي امانت

گذارد.(همان،  هاي او تأثیر می بعادي دارد که بر تشخص انسان و همۀ پیوندنسبت انسان با خداوند ا  گسترش ظرفیت وجودي
  )41: 3ج 

  ورزي دین
این جنبش برخاسته از ایمان به خداوند است؛ البته ایمان واقعی و نه ایمان انتزاعی و تئوریک. ایمان، 

ما  کند و بر  راتقویت میپایه و بنیاد همۀ فعالیتهاي حیاتی و روابط انسانی ماست که همواره ارادة 
  )243: 5کند.(همان، ج  افزاید و درستی رفتار ما را ضمانت می اشتیاقمان می

  کسب رضاي الهی
نماز و روزة من فقط باید براي خداوند باشد یعنی چه؟ یعنی انگیزه الهی داشتن و جذب خدا بودن. 

ما باید در بسیاري از کارهایمان نظري دوباره بیندازیم.(همان،   )9: 11ج  پس 

  اخلاص
تنها چیزي که وجود دارد این است که او با شور و هیجان و سرزندگی و اخلاصی که دارد، مردم را 

  )231: 3به خود جذب کرده است.(همان، ج 

  تأکید بر عمل
جنبۀ عبادي عمل، تأثیر بسیاري در نشاط و هیجان انسان و رسیدن وي به اهدافش و بسیج نیروهاي 

  )257: 1خیر دارد.(همان، ج  بشري در راه

گذاري است، در اندیشه و عمل صدر نیز بار معنایی خاصی دارد؛ زیرا  مخلوقیت که مبناي اول سهم
گونه که صدر اشاره کرده است: ایمان و آنچه پیرامون ایمان وجود دارد، انسان را و سلوك و  همان

ه تعبیري؛ انسانهاي بر مدار ایمان، حرکتی متفاوت از . ب)165: 10، ج 1396(ضاهر، دهد حرکتهاي او را تغییر می
کند، موجودي است با دو بعد جسم و  انسانی که صدر معرفی میافرادي دارند که به عالم غیب باور ندارند. 

اند. امتداد انسان از زمین تا آسمان است. جسم از عناصر  روح که هر یک از ابعاد مختلفی تشکیل شده
خاك و هوا و آب و غیره و روح از روح خداوند. پس با تفاوت ماهیتی که دارند، هر  موجود در جهان نظیر

یک نیاز به رشد مخصوص خود دارند. وي معتقد است باید بین این دو بعد، توازن و تعادل برقرار باشد و 
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کند؛ همچنان که براي پرورش عضله و سلامت جسمی نیازمند ورزش  هیچ یک را فداي دیگري نمی
  م، به همان اندازه نیازمند صداقت، شجاعت و دیگر ارزشها براي پرورش روح هستیم.هستی

  گذاري مضمون دوم) آفرینش احسن؛ همراستا با مبناي دوم سهم

مضمون 
  دهنده سازمان

  نمونه استخراج شده از اندیشه وعمل صدر  مفاهیم پایه

  آفرینش احسن

  وجود ارادة انسان
موجودات عینی دیگر از نظر آزادي انتخاب متفاوت است؛ بدین معنا که  انسان موجودي است عینی، که با

  )41: 3، ج 1396رفتار و اعمال او ناشی از تأمل و ارادة اوست.(ضاهر، 

  توجه به کرامت انسانی
تنهاست آگاهی از کرامت و ارجمندي انسان است که شأن و مقام او را تعریف و مشخص و خط مشی و 

  )222: 1کند(همان، ج  ی انسان را ترسیم میاهداف بلند و متعال

مندي از  قدرت بهره
  امکانات

هاي آنها را بشناسد که در دایرة خلافت  تواند تمامی موجودات و نیروها و انرژي انسان موجودي است که می
  )223و تحت تصرف وي در حیات هدفمندش قرار دارد.(همان: 

بخشی به نیاز  قداست
  انسانی

کند تا از جامعیت انسان محافظت  گیرد و براي نیازها حدود وضع می اي انسان را نادیده نمیاسلام نیازه
  )47: 3کند.(همان، ج 

  آزادي
تر، استقلال بشر و آزادي او را در دخل و تصرف روي زمین آشکار  مفهوم خلیفه با وضوح هر چه تمام

  )223: 1سازد.(همان، ج  می
  )226الم اکبر است و امانت فقط به انسان داده شده است.(همان: انسان، ع  گمانی به انسان خوش

  )180قرآن کریم، آزادي و اختیار انسان را به صورت داستانی در یک تابلوي زیبا ترسیم کرده است.(همان:   اعتقاد به اختیار انسان

ممتاز آفرینش  انسان مد نظر صدر، جزء تعریف دیگر صدر از انسان، آفرینش احسن بودن انسان است.
است که از نظر اسما و صفات، بر صورت خالق آفریده شده و ذاتاً خیر است؛ فطرت او به دین حنیف 

کند و  تواند راه راست را که براي او تنظیم شده است بپیماید؛ او حرکت می گراید و بر اساس فطرت می می
لاق خداوندي متخلق شود و براي این امر تواند به اخ در کسب کمال، آزاد و مختار است. همچنین انسان می

بایست به قرب و نزدیکی خداوند به خودش توجه کند که در این صورت، مقام و روحیات انسان اعتلا  می
  )225: 1(همان، ج شود. شود و رذایل اخلاقی از او دور می یابد، حزن و اندوه از وجودش زدوده می می

دة خدا در زمین است و کلید اسرار آفرینش به او سپرده شده کند که نماین صدر، انسانی را معرفی می
است. از نظر او، انسان کسی است که راه کشف حقایق به وي تعلیم داده شده، مسجود فرشتگان است و 
مقرر شده همۀ نیروهاي طبیعی هستی مسخّر او شوند. صدر تأکید دارد که قوانین اسلام بر پایۀ همین 

باید بر » هستی«و روابط همگی را با » جامعه«، »خود«ست و فرد، روابط خود را با شناختی استوار ا انسان
همین مبنا قرار دهد. وي دربارة بعد اجتماعی انسان عقیده دارد که انسان موجودي است اجتماعی؛ جزیی از 

مشی انسان  کل است، ولی نه مانند دیگر اجزا، بلکه صاحب عقل و اراده و آزادي است. بنابر این، باید خط
نوازم باید هماهنگ با آهنگی  در زندگی، با خط مشی دیگران موازي و هماهنگ باشد. آهنگی که من می

نوازند تا نوایی یکنواخت پدید آید. اگر هر انسانی نقش خود را ایفا کند، با مجموعۀ  باشد که دیگران می
محدودة خود فراتر رود و حقوق  شود. اگر انسان از بشري و مجموعۀ جهان هستی هماهنگ و همسو می
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دیگران را پایمال کند، خط مشی او با خط مشی دیگران هماهنگ نیست؛ یعنی نقش خود را در مقام فرد، 
  )290، 218، 210، 200: 2؛ ج 177، 101، 97، 96: 1(همان، ج بر خلاف مجموعۀ بشري انجام داده است.

  مبناي سومسه) مضمون سوم پیوستگی و وسعت هستی: همراستا با 

  نمونه استخراج شده از اندیشه و عمل صدر  مفاهیم پایه  مضمون فراگیر

پیوستگی و وسعت 
  هستی

لزوم نظم و هماهنگی در 
  هستی

: 2رساندن نفع به عموم مردم باید سازماندهی شده باشد؛ زیرا هستی منظم است.(همان، ج 
108(  

  گستردگی انسان
شود و با  جهان است. عمر او با ولادت شروع نمیانسان، تنها من نیست؛ بلکه جزیی از 

  )80: 1پذیرد.(همان، ج  مرگ هم پایان نمی
لزوم امانتداري و 

  مندي وظیفه
خواهی هماهنگ با این جهان و در این جهان زندگی کنی، باید منظم، دقیق و  اگر می

  )263امانتدار باشی و وظایف خود را خوب ادا کنی.(همان: 

جه به تأثیر رشدي تو
  هماهنگی هستی

کند و او را سپاس  هستی محرابی است بزرگ که در آن همه چیز در برابر خدا سجده می
آورد. همه چیز در این هستی بر  خواند و به درگاه او نیاز می گوید و براي او نماز می می

اساس نظم و حساب آفریده شده و اندازه و قدر مشخص دارد که چنین دیدگاهی بر 
  )46: 3گذارد.(همان، ج  فعالیتهاي انسان اثر مثبت میحرکت و 

  پیوستگی دنیا و آخرت
دنیا و آخرت در نظر اسلام از هم جدا نیست و در اصل یک مفهوم و یک واحد را تشکیل 

  )38: 1).(همان، ج 97دهند(نحل:  می

لزوم هماهنگی انسان با 
  هستی

نگام و با نظم انجام گیرد؛ در صورت چون هستی منظم است، بر اساس آن کارها باید به ه
کند  شود؛ نظیر آن را در بحران لبنان ذکر می غفلت از این مسئله، انسان دچار مشکلاتی می

و یکی از علل چهارگانه را همسو نبودن با نظم هستی و به تأخیر انداختن حل مسائل ملی 
  )185: 6داند.(همان، ج  می

گذاري، به گسترش و وسعت هستی اعتقاد  ستا با رویکرد سهمبینیم که صدر همرا در این مضمون می
دارد و باور دارد که هستی مانند انسان، مخلوق پروردگار است؛ هر قدر فهم انسان از هستی بیشتر باشد، 

خواند و براي این کار باید در آیات و کلام الهی بیشتر تعمق و تدبر کند. البته  کتاب هستی را بیشتر می
هاي هستی را از کوچک و بزرگ،  آیات الهی، تنها خواندن قرآن نیست؛ بلکه صدر تمام جلوهمنظور از 

کند؛ نظیر گلی  و معتقد است هر انسانی به فراخور فهم خود این آیات را تفسیر می داند آیات خداوند می
. انسانی که )246: 1 (همان، جکنند که افراد متفاوت در شرایط و با فهم متفاوت، برداشتهاي مختلفی از آن می

تردید در کارها و رفتارهایش متفاوت از انسانی است که سهم  اي درك کند، بی جهان را با چنین گستردگی
  بیند. خود را از هستی، تنها در دایرة مادي می

گذاري نیز بر همین اساس است،  همچنین، صدر دربارة پیوستگی اجزاي هستی که مبناي سوم سهم
هستی منظم است، بر اساس آن کارها باید بهنگام و با نظم انجام شود و در صورت غفلت  اعتقاد دارد چون

کند و یکی از علل چهارگانه را  شود. نظیر آن را در بحران لبنان ذکر می از این مسئله، انسان دچار مشکل می
  )185: 6(همان، ج داند. همسو نبودن با نظم هستی و به تأخیر انداختن حل مسائل ملی می
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علاوه بر این، صدر نه تنها به هماهنگی و وسعت آفرینش در بین موجودات معتقد است، بلکه انسانیت 
زید و اجزا و  گوید: انسانیت با وجود واحدي می وقفۀ آفرینش) و می داند(وسعت بی را نیز وجودي واحد می

زه فرهنگ و معرفت انسان ارتقا پذیرند. هر اندا اعضاي آن با یکدیگر تعامل دارند و از یکدیگر تأثیر می
شود. تفکیک بین این اجزا بر خلاف قاعده و قانون الهی است؛  یابد، این حقیقت متجلی و بیشتر آشکار می

زیرا خداوند این وجود را واحد آفریده است. همچنین، تجزیۀ این پیکره بر خلاف طبیعت و فطرت انسانی 
  )65: 1(همان، ج ي تجزیۀ این پیکر خطرناك است.است که گرایش به این وحدت دارد؛ تلاش برا

  گذاري مضمون چهارم) هدفمندي آفرینش؛ همراستا با مبناي چهارم سهم

مضمون 
  نمونه جملات مستخرج از اندیشه و عمل صدر  مفاهیم پایه  دهنده سازمان

  هدفمندي آفرینش

ه نیت خوب، روح عبادت است و هر انسانی به حسب نیت خود سنجید  مندي نیت
  )233: 1شود.(همان، ج  می

  پذیري مسئولیت
ایمان به اینکه هر کلمه و هر موضع و هر عمل و هر گامی که از تو صادر شود، 

مثبت براي  در قبال آن مسؤل هستی. این احساس، انسان را وا می دارد که رویکردي 
  )404: 11ساختن جامعۀ صالح در پیش گیرد و از این مسیر منحرف نشود.(ج 

  یفاي نقشا

اي یکپارچه دارد که در میان تمام  این حقیقتی است که جهان هستی وظیفه
موجودات تقسیم شده است و هر یک از آنها نقشی دارد که دیگر نقشها را تکمیل 

اي متمایز  کند. در این میان، انسان سرگشته و برخوردار از اراده، نقش و وظیفه می
  )139: 2دارد.(ج 

  هیحرکت در مسیر ال
خواهد  اي انسان را آفریده است؟ یعنی خدا می خدا براي چه هدف و چه برنامه

با آفریدن انسان او را به کجا برساند؟ پاسخ تربیتی این است که انسان دریابد براي 
  )422: 11چه آفریده شده و در چه مسیري باید حرکت کند.(ج 

  تمرکز بر عمل به جاي نتیجه
گمشده و بسیاري دیگر از احساسات درونی، که  در دیدگاه اسلام کوششهاي

دهد، بدون اینکه ظاهر شود، اینها به  در مسیر ایفاي رسالت مقدس به انسان دست می
  )233: 1ماند.(ج  شود و محفوظ می رود و در واقع گم و فراموش نمی هدر نمی

  )82: 12است.(ج اخلاق و رفتار و وسیله، عیناً جزیی از هدف   رفتار و اخلاق جزیی از هدف

وسعت نگرش در خدمت به 
  مردم

کنی، به طور مثال  اگر تگرش وسیعی داشته باشی، هنگامی که یک خدمتی می
نگري، بلکه  آوري نمی کاري، به سودي که از این کار به دست می یک درختی می

  )239: 1خدمت به مردم را در نظر داري.(ج 
  )96: 1ترین اهداف در حرکت است.(ج جهان به سمت والا  هدفمندي کل جهان هستی

بینیم که صدر نیز معتقد است آفرینش  گذاري همراستاست، می در این مضون که با مبناي چهارم سهم
کل هستی و از جمله انسان، هدفمند است. هدفمندي هستی از مخلوقیت جدا نیست و در راستاي مخلوقیت 

در، ابتدا باید بپذیرد که مخلوق خداي واحدي است که گیرد. انسان مد نظر ص است که هدفمندي رنگ می
تمامی هستی مخلوق و از آن اویند و در مرحلۀ بعد در هدفمند بودن این آفرینش تدقیق کند. وقتی به ایمان 

کند و به تعبیر صدر: انسان مؤمن که  واقعی دست یافت، در تمامی موارد خود را منطبق و همراه با هستی می
گذارد؛ زیرا  ان واقعی و نه ایمان تجریدي داشته باشد، این ایمان بر سلوك او تأثیر میبه خداوند ایم



  

  

  

  
  465 و همکاران هاشم  حاجی فاطمه

کند که او را در  خداوند، عادل و عالم، رئوف و رحیم و عزیز است. انسان در سلوکش راهی را انتخاب می
. بر همین اساس، )230/ب: 1395(صدر، این هستی به پیروزي برساند؛ زیرا انسان و هستی هر دو مخلوق خداوندند

گذارد که صبغۀ الهی داشته  پذیر و به فکر محرومان است و در مسیري قدم می انسان مؤمن اثرگذار، مسؤلیت
باشد. علاوه بر پیامدهاي رفتاري این نوع اندیشه در انسان، صدر معتقد است این اندیشه حتی در احساس 

است و آفرینش هدفمند است، پس احساس غربت و  انسان نیز اثرگذار است: اگر انسان دریافت که مخلوق
بیند؛ این  پندارد؛ زیرا هستی را مخلوق خداوند می کند و خود را هماهنگ با همۀ هستی می تنهایی نمی

خداوند است که او و دیگران و خورشید و ماه و ستارگان را آفریده است. آفریدن هستی از یک منبع و 
ام و در این جهان غریب  دهد که با همۀ هستی هماهنگ و یکی ن میبراي یک هدف، این احساس را به م

  )150/الف: 1395(صدر، نیستم، بلکه هماهنگ با همۀ هستی و جهانم.

  گذاري مضمون پنجم) زوجیت؛ همراستا با مبناي پنجم سهم

مضمون 
  نمونه  مفاهیم پایه  دهنده سازمان

  زوجیت

مفهوم زوجیت در 
  کل جهان

).(ضاهر، 36آفریده شده در تنبت الارض، و من انفسهم و مما لا یعلمون(یس:  همه چیز در جهان زوج
  )139- 140: 10، ج 1396

فعال بودن در مقابل 
  منفعل بودن

کنند به ایمان  می دانند و پیشنهاد صدر در پاسخ به کسانی که وي را متهم به فرا رفتن از حد خود می
شود که: ایمان آن نیست که از تخت شما حمایت کند و  می خود بسنده کند، تعریف ایمان را یادآور

منصب شمارا حفظ کند و مردم را به سکوت و صبر دعوت کند. ایمان این نیست، بلکه در منطق قرآن 
. ایمان به خدا ایمانی است که انسان طَعامِ الْمسکینِ  و لا یحض علی فذَلک الَّذي یدع الیْتیم این است: 

  )208- 209: 4م ننشیند.(همان، ج دارد تا در برابر رنج مردم ستم دیده آرا را بر آن می

سورة یس بیان کرده  36گذاري را که زوجیت نام گرفته، به خوبی در تفسیر آیۀ  صدر، مبناي پنجم سهم
آید، بشر باشد که امر روشن است. و مما لا  طور که از ظاهر برمی من انفسهم؛ اگر مقصود از نفس آن«است: 

دانند. از اینجا به آنچه علم دربارة اتم بدان دست یافته،  ودن آن را نمییعلمون؛ یعنی از هر چه اصل آن یا زوج ب
رسیم. در هسته، نیروهاي مثبت و منفی وجود دارد و جفت شدن این نیروهاي مثبت و منفی، ماده را به وجود  می
، این جفت شدن آیند ها و در نیروي برق و سایر موجودات که از اتم و از نیروها به وجود می آورد. در صاعقه می

یابیم. در حقیقت؛ معناي جفتها در موارد و نیروها، فراتر از مفهوم نر و مادگی است. قرآن کریم نیز به کلمۀ  را می
گوید. بنابر این، اگر بگوییم جفتها نر و ماده  کند و از مفهوم و معناي جفتها سخن می مذکر و مؤنث بسنده نمی

نفی هم دارند. از اینجا به مسائل معنوي موجود در جهان و احساسات متقابل توان گفت جفتها مثبت و م هستند، می
رسیم. در اخلاق، افراد فاعل و افراد منفعل داریم و در موجودات و  در بشر که فراتر از مذکر و مؤنث هستند، می

ترکیب مزدوج ثابت در  در بشر، افراد یا رهبرند یا زیر پرچم رهبري. همچنین در بقیۀ موارد داد و ستد داریم. این
  )252-253/الف: 1395(صدر، ».همۀ موجودات، از نظر علوم و فلسفه و تجربه شناخته شده است

گذاري در اندیشۀ صدر به  بر اساس آنچه تا کنون ذکر شد، جدول تحلیل مضمون بررسی الگوي سهم
  شرح ذیل خواهد بود.
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  گذاري در اندیشۀ صدر . تحلیل مضمون بررسی سهم2
  مفاهیم پایه  دهنده مضامین سازمان  ین فراگیرمضام

  ایفاي نقش احسن

  همراستا با مبناي اول(مخلوقیت)
نیازي خالق، حرکت مبتنی بر ایمان،  ایمان به غیب، تفکر برابري، اعتقاد به بی

ورزي، کسب  تسهیل داد و ستد، اداي امانت، گسترش ظرفیت وجودي، دین
  رضاي الهی، اخلاص، تأکید بر عمل.

  همراستا با مبناي دوم(آفرینش احسن)
مندي از امکانات،  وجود ارادة انسان، توجه به کرامت انسانی، قدرت بهره

  گمانی به انسان، اعتقاد به اختیار انسان. بخشی به نیاز انسان، آزادي، خوش قداست

همراستا با مبناي سوم(وسعت و 
  پیوستگی هستی)

مندي،  گی انسان، لزوم امانتداري و وظیفهلزوم نظم و هماهنگی در هستی، گسترد
تأثیر رشدي توجه به هماهنگی هستی، پیوستگی دنیا و آخرت، لزوم هماهنگی 

  انسان با هستی.

  بخشی وسعت

همراستا با مبناي چهارم(هدفمندي 
  آفرینش)

مندي، ایفاي نقش مؤثر در هستی، حرکت در مسیر الهی، تمرکز بر عمل به  نیت
اند، وسعت نگرش، هدفمندي کل جهان  و اخلاق جزیی از هدف جاي نتیجه، رفتار

  هستی.

  همراستا با مبناي پنجم(زوجیت)
مفهوم زوجیت در کل جهان، فعال بودن در مقابل منفل بودن مفهوم زوجیت 

  اخلاقی.

ین، گذاري در اندیشۀ صدر نمایان است. علاوه بر ا گونه که در جداول قبل نشان داده شد، مبانی سهم همان
، دو محور اساسی در ارائۀ کلی مسائل مطرح است که گویی همۀ )1397(اسمعیلی، گذاري بر اساس رویکرد سهم

خلق احسن و محور وسعت  -اي از این دو محور قرار دارند که عبارتند از: محور مخلوقیت امور روي نقطه
که هر چیز در گذر از نیستی به  بخشی هدفمند؛ هدفمندي آفرینش یا به طور خلاصه وسعت -وقفۀ آفرینش بی

گیرد. در این دو محور آنچه در امور شخصی و ارتباطی مورد توجه واقع قرار  هستی از این مسیرها مایه می
  هاي ابعاد انسانی. گرفته، دو موضوع اساسی است: نخست، ایفاي نقش و دوم، وسعت همۀ جنبه

خلوقیت)، کمال هیچ پایانی ندارد(خلق احسن). انسانی براي انسانی که به خدا ایمان دارد(م«گوید:  صدر می
تواند یکی از چهار  خواهد به وضعیتی بهتر از وضعیت کنونی برسد، می که چنین حرکتی پیش رو دارد و می

اي از دانش و مال و اخلاق و زندگی  گزینۀ زیر را انتخاب کند. انسان همواره به دنبال ارتقاست. هر انسانی از مرتبه
بخشی)... هر انسانی وقتی به وضعیت خود یا خانواده یا  اي بالاتر است(وسعت دار است، ولی خواهان مرتبهبرخور

  )57: 12، ج 1396(ضاهر، ».یابد نگرد، آن را برآورندة آرمان و آرزوي خود نمی شهر یا کشور یا جامعه یا همنوعانش می

  کند: میدر ادامه، صدر چهار گزینه را براي انتخاب انسان معرفی 

. تسلیم واقعیتهاي موجود شدن و پذیرفتن هر آنچه هست. چنین فردي یا تنبل است یا در نتیجۀ آموزش 1
  نادرست، جبر گراست.

تواند آن را تغییر دهد و در  کند. از وضع جامعه یا خانه یا قوم خود راضی نیست، ولی نمی . مهاجرت می2
  گریزد. نتیجه، می
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آید و چون ابزاري ندارد،  کند. براي تغییر، در صدد یافتن ابزار برمی لی فرار نیز نمیپذیرد، و . جامعه را نمی3
  شود. گیرد و کمونیست می کند و ابزاري عاریه می احساس کمبود و ورشکستگی می

گریزیم و نه احساس کمبود و  خواهیم و در صدد تغییر آن هستیم، ولی نه می . ما این جامعه را نمی4
نیم. ما معتقدیم در این زمین و زیر این آسمان و در این محیط، ابزاري براي ایجاد ک ورشکستگی می

  )58(همان: کردن تغییر هست و آن اسلام است. ما در جنبش محرومان، از گروه چهارم هستیم.

وقفۀ  آفرینش احسن و وسعت بی -آنچه مشخص است، همراستا بودن اندیشۀ صدر در محور مخلوقیت
اي، در رفتار نیز بروز و ظهور خود را نشان  شک باور به چنین اندیشه ي آفرینش است. بیهدفمند - آفرینش

وقفۀ  وسعت بی»(بخشی وسعت«آفرینش احسن)و -مخلوقیت»(ایفاي نقش احسن«دهد. این دو محور را  می
  ایم. هدفمندي آفرینش) نامیده - آفرینش

نقش خود در هر دوره باید با توجه به  ۀیستکه افراد براي اجراي با این عقیدهموسی صدر مطابق امام 
به این نحو که  ؛اند عملی این پیام بوده ۀخود نیز نمون ،فرمان خالق هستی و نیاز وطن به ایفاي نقش بپردازند

تاریخی وطن، روشهاي ارتباطی متفاوت و گاه متضادي  ۀضرورت بره هاي مختلف به از ایشان در دوره
ایشان اعتقاد داشتند که نقش انسان باید  .)96: 9 همان، ج(اند نامیده »فعال«د را ایشان روش خو .شده است دیده

در وطن کامل شود. به عبارتی؛ این انسان است که مهم است تا در مسیر تکاملش، قابلیتهایش ظهور پیدا 
طن دهد. در یک محدودة جغرافیایی، تعدادي افراد به نام و کند و در وطن است که این اتفاق رخ می

و باید خط مشی انسان در زندگی با  توانند به تعامل بپردازند و در جهت توسعه و تکامل خود تلاش کنند می
نوازم، باید هماهنگ با آهنگی باشد که  خط مشی دیگران موازي و هماهنگ باشد؛ آهنگی که من می

یفا کند، با مجموعۀ بشري و نوازند تا نوایی یکنواخت پدید آید. اگر هر انسانی نقش خود را ا دیگران می
شود. اگر انسان از محدودة خود فراتر رود و حقوق دیگران را  مجموعۀ جهان هستی هماهنگ و همسو می

پایمال کند، خط مشی او با خط مشی دیگران هماهنگ نیست؛ یعنی نقش خود را در مقام فرد، بر خلاف 
  )290، 218، 210، 200: 2؛ ج 101 ،177، 97، 96: 1(همان، ج مجموعۀ بشري انجام داده است.

انسانها، تعامل با دیگران در جایگاههاي اجتماعی متفاوت است؛ نظیر » نقش خاص«رسد  به نظر می
همسري، والدینی، فرزندي، شهروندي، ملی و غیره، که افراد باید با توجه به وظیفۀ خود به ایفاي نقش 

دیگري نداشته باشد. دربارة نقش دیگري که صدر توضیح  اي رفتار کنند که تناقضی با بپردازند و به گونه
ایم، همان نقش انسانی است که وجه مشترك تمامی انسانهاست.  نام نهاده» نقش عام«دهد و ما آن را  می

یابد و نقش او مسخرّ  نهایت وسعت می کند و تا بی گوید: نقش انسان رشد می االله می صدر دربارة مفهوم خلیفه
هاي انسان نامنناهی  جهان پس از اکتشاف آنهاست. این نقش، هماهنگ با آرزوها و بلندپروازيکردن نیروهاي 

بخشی است. یکی از اصول سیرة پاك محمدي(ص)،  . بعد دیگري که مطرح شده، وسعت)110: 2(همان، ج است
دنبال کمال بینی به  . به تعبیري؛ این نوع جهان)218(همان: بخشی پیوسته است اصل حرکت پیوسته و ثمر

مداري. در این میان، تحصیل  انسانهاست. البته در مفهوم دینی، کمال کمیتی است همواره مقارن با حق
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. امام موسی صدر، راه کمال انسان و )277: 3(همان، جدستاوردهاي بیشتر مهم نیست، مهم جدا نبودن از حق است
ره بیان کرده است: حیات انسان در زمین عبارت سورة بق 30بخشی را چنین در تفسیر آیۀ  به تعبیر ما وسعت

تواند خیر و شر را انتخاب و درك کند و بتواند در جهانی زندگی کند که  است از آفرینش موجودي که می
. از )38/ب: 1395(صدر، خیر و شر در آن وجود دارد. این احساس وجود خیر و شر در جهان، مایۀ کمال انسان است

شود. به  ند و صاحب اختیار و این آزادي عمل موجب کمال انسان میا افراد عامل گذاري نیز دیدگاه سهم
است؛ به این معنی که هر کس در هر موقعیت، بهترین » خیرگزینی«تعبیري؛ یکی از راههاي وسعت انسان، 

ارد که در این کاري که باید انجام دهد را اجرا کند و البته این کار براي به فرجام رسیدن، نیاز به نیتی الهی د
صورت دیگر توجه به نتیجه مهم نیست؛ زیرا خود آن رفتار، جزیی از هدف است. صدر در همین راستا بیان 

نهایت پیش رود. گسترة فعالیت آدمی همۀ کائنات است، نه  تواند از هیچ آغاز کند و تا بی کند: آدمی می می
شود. چیزي در  و آموختن است. اگر بیاموزد، چیره می فقط کرة خاکی. اما راه غلبۀ انسان بر همۀ کائنات، علم

که صدر گونه  . آن(همان)هستی نیست که مانع پیشرفت انسان شود و در هستی چیزي والاتر از آموختن نیست
هایی که در  انسانها بخش مهمی در رشد و کمالشان است. یکی از آگاهی» آگاهی«بیان کرده است، 

اي قرار  محور است؛ یعنی افراد بدانند در چه گستره محور و انتخاب ستیگذاري مطرح است، آگاهی ه سهم
  اي هماهنگ با تمام اجزاي هستی در حرکتی رشدي شرکت کنند. اند و بر اساس نظم هستی به گونه گرفته
  

  گیري نتیجهبحث و د) 
(ریف و سینگر؛ اند گرفتهشناختی به مطالعۀ انسان، مورد بحث و انتقاد قرار  در سالهاي اخیر، رویکردهاي آسیب

گیري از معنویت و رشد شخصی،  ؛ به همین سبب، رویکردهاي مختلف با بهره)1397نقل از: عزیزمحمدي و مجتبائی، 
اند با توجه  اند. بسیاري از پژوهشها در صدد برآمده شناختی افراد برآمده درصدد افزایش رشد بهزیستی روان

ي، انسانها را در ساختن زندگی بهتر یاري دهند؛ از جمله: به الگوهاي رشد شخصی و معنوي و وجود
؛ )1395(پور و همکاران ؛ خالقی)1393(؛ برزگر بفرویی)1397(؛ ملایی و درتاج)1395(آصفی و همکاران

و بسیاري از محققان نیز دغدغۀ این امر را  )1391(؛ بوالهري و همکاران)1397(عزیزمحمدي و مجتبائی
ین پژوهشگران، رویکردي را مبناي کار خود قرار داده و بر اساس آن به تهیۀ الگویی اند. هر یک از ا داشته

گذاري را که الگویی مبتنی بر آیات  اند. در همین راستا، پژوهش حاضر الگوي سهم براي آموزش برآمده
ه که گذاري در اندیشۀ صدر پرداخته است؛ با این نگا قرآنی است، انتخاب کرده و به بررسی مبانی سهم

اجتماعی انسان. از طرفی، الگوي  -هاي ارتباطی و اخلاقی با تأکید بر بعد الهی صدر، انسانی است با ویژگی
تواند الگوي رشد  ها دارد، می بخشی انسانها در تمامی زمینه اي که به وسعت گذاري با عنایت ویژه سهم

یش آگاهی افراد نسبت به مباحث اي که به افزا شخصی قرار گیرد. همچنین، این الگو با توجه ویژه
گونه که  درمانی به کار رود؛ زیرا همان تواند به عنوان الگویی با کاربرد معنویت شناختی دارد، می هستی

اند، عقاید معنوي و دینی، احساس تسلط بر سرنوشت شخصی را فراهم  بیان داشته )1391(بوالهري و همکاران
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تواند از هر وضعیتی نتیجه خوب به دست  به خداوند داشته باشد، می کنند و اگر فرد معتقد، ایمان کامل می
شناختی قدرتمندي داشته باشد. در بررسی  آور نیست که چنین اعتقادي احتمالاً نتایج روان آورد و تعجب

گذاري در اندیشۀ صدر نیز وجود دارد.  گذاري در اندیشۀ صدر نشان داده شد که مبانی سهم الگوي سهم
توان آنها  قرار گرفته است که می» بخشی وسعت«و » ایفاي نقش«ی در دو مضمون فراگیر با عنوان تمام مبان

  گذاري و اندیشۀ صدر بیان کرد و در شکل ذیل به نمایش در آمده است. را فصل مشترك سهم

  
آسمان، که  یافته در امتداد زمین و گونه که نشان داده شد، انسان مد نظر این الگو، انسانی است وسعت آن

اي که در آن قرار  توجه به بافت مخاطب از اهمیت خاصی برخوردار است. به تعبیري؛ براي هر فرد با توجه به زمینه
چنان که هر فرد نسبت به خودش در  اش، باید حرکتی رو به جلو را متصور بود؛ آن گرفته و محدودة رشدي

رشد، با توجه به نقشهاي خاص و عامی که دارد، با حرکتی پویا به سمت گسترش خود اقدام کند و در این 
بررسی دیگران به تعامل بپردازد و در این تعاملات، ضروري است که با آگاهی تمام خیر رابطه را انتخاب کند. 

تواند به غناي این الگو براي رشد شخصی افراد یا با کاربرد  گذاري می اندیشمندان متعهد و عامل از منظر سهم
هاي مستخرج  مانی به کار رود. در همین راستا، پژوهش حاضر اندیشۀ صدر را بررسی کرد. نتایج نمونهدر معنویت

توان با چارچوب الگوي  گذار را دارند و می هاي انسان سهم از اندیشۀ صدر نشان داد که ایشان ویژگی
ی بهره برد. از انجا که گذاري، به استخراج الگوي اخلاقی و ارتباطی ایشان به منظور آموزش رشد شخص سهم

تواند جذاّبیتها  بخشی انسانها را داشته باشد، می یابد که توانایی وسعت الگویی با مشخصات بومی و اسلامی رشد می
  و ارزشمندي خاص خود را براي پژوهشگران این حوزه داشته باشد.

  پیشنهادها
شناسان غربی بهره  لگوها و نظرات روانشناختی، از ا بسیاري از الگوهاي به کار رفته در پژوهشهاي روان

شناختی ایرانیان ضروري است. پیشنهاد  رسد کار روي الگوهاي بومی، در بهزیستی روان اند. به نظر می برده
شناسان  گذاري در سایر اندیشمندان مسلمان نیز بررسی و حتی با اندیشمندان و روان کنیم الگوي سهم می

اي براي  ایق این الگو آشکار شده و علاوه بر افزایش غناي این الگو، زمینهغربی مقایسه شود تا ظرایف و دق
درمانی فراهم آید. در حقیقت؛ این مقاله تنها مجال پرداختن به بررسی  آموزش رشد شخصی و معنویت

توان در مقالات و  گذاري در اندیشۀ صدر را داشت و بسیاري از دقایق ناگفته ماند که می مبانی سهم
  اي دیگر بدانها پرداخت.پژوهشه
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