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 چکیده

زوجين در معرض طلاق و  مقايسه ويژگي هاي شخصيتي، اختلالات رواني و اختلال هويت جنسي حاضرهدف از پژوهش 

در پژوهش حاضر كه به منظور بررسي و مقايسه ويژگي هاي شخصيتي،  زوجين عادي در معلمان ابتدايي شهر صحنه هستيم.

زوجين در معرض طلاق و زوجين عادي گرفته است، با توجه به هدف كاربردي و شيوه  اختلالات رواني و اختلال هويت جنسي

هاي طلاق در بين معلمان ابتدايي شهر صحنه است كه آماري پژوهش حاضر شامل كليه زوج جامعه است. علي مقايسه اياجرا 

آن هاي متقاضي طلاق ع، جامعه زوجدر واقكنند. در شهر صحنه زندگي مي 1397تا بهمن  1396در فاصله زماني بهمن ماه 

نفر از  15اند. نمونه تحقيق همراجعه نمودصحنه  دادگستريبه كه در فاصله زماني مذكور جهت تقاضاي طلاق هستند هايي زوج

 گيري در دسترس انتخاب شدند.بودند كه به شيوه نمونهنفر از زوجين عادي ساكن شهر صحنه  15و زوجين متقاضي طلاق 

 نئوپرسشنامه پنج عاملي شخصيت ابزار مورد استفاده در اين پژوهش پرسشنامه است در اين پژوهش از پرسشنامه هاي 

( و 1997) ميلون محوري چند باليني پرسشنامهپرسشنامه اطلاعات جمعيت شناختي خصوصيات مربوط به ازدواج، (، 2004)

هاي شخصيتي در زوجين نتايج نشان داد كه بين بين ويژگي شد.( استفاده 1390) يتيجنسسنجش اختلال هويت پرسشنامه 

بين اختلال هويت جنسي در بين اختلالات رواني در زوجين متقاضي طلاق با زوجين عادي و متقاضي طلاق با زوجين عادي، 

 زوجين متقاضي طلاق با زوجين عادي تفاوت معناداري وجود دارد.

 اختلالات رواني، اختلال هويت جنسيويژگي هاي شخصيتي، های كلیدی: واژه
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 مقدمه

طلاق علل متعددي دارد و كمتر مي توان براي آن علل محدودي را در نظر گرفت. طلاق از آن دسته پديده هاي اجتماعي است 

مسئله اين  كه داراي علل متعدد و در اكثر مواقع پيچيده است. پژوهشگران متعددي در داخل و خارج از كشور به بررسي

اند. تحقيقات مختلف نشان پرداخته و به علل و ريشه ها و به ويژه پيامدها و عوارض فردي، خانوادگي و اجتماعي آن توجه كرده

؛ قطبي، 1389داده اند كه عوامل برون رواني از جمله دخالت ديگران در زندگي و تفاوت منزلتي )فاتحي دهاقاني و نظري، 

؛ 1383شيرزاد و كاظمي فر، )(، مشکلات مالي و اقتصادي 1389ات زوجين )فخرايي و حکمت، (، برآورده نشدن انتظار1383

؛ توسلي و 1383(، اعتياد، فقر و بيکاري و اختلاف فرهنگي )شيرزاد و كاظمي فرد، 2003و همکاران،  1ميلر و 1383قطبي، 

( و عوامل درون رواني از جمله عدم تفاهم اخلاقي و عقيدتي 1383(، بيکاري مردان )شيرزاد و كاظمي فرد، 1390ندوشن، 

( و... در روابط زوجين و در نتيجه طلاق تاثير به 1390، هاي ارتباطي ضعيف )هنريان و يونسي(، مهارت1383زوجين )قطبي، 

هاي زندگي هاي درون رواني از اهميت به سزايي برخوردارند. زيرا اين عوامل با تمام جنبهسزايي دارند كه از بين آن ها ويژگي

 (.2011، 2افراد مثل آموزش، شغل و عملکردهاي بين فردي مرتبط هستند )دوروس، هانزال و سگرينا

هاي شخصيتي، هاي درون رواني كه به نظر مي رسد ثبات روابط زوجين را تحت تاثير قرار مي دهد، ويژگياز جمله ويژگي 

اختلالات رواني و اختلال هويت جنسي مي باشد. شــخصيت، مي تواند تأثيرات پايداري بر روابط زناشــويي داشــته باشــد 

رخي از ويژگيهاي شــخصيتي و اختلالات رواني، تنشها و تعارضات را بين زوجها (. همچنين ب1390)شاهمرادي و همکاران، 

( معتقدند 2012) 3(. كارني و برادبوري1395افزايش مي دهد و تداوم زندگي زناشويي را تهديد مي كند )عطاري و همکاران، 

وجود مي آورند كه بر چگونگي انطباق كه بعضي تمايلات شــخصيتي مانند روان رنجوري آســيب پذيري هاي پايداري را به 

زوجها با تجارب فشــار آفرين تأثير مي گذارد. اين انطباق نيز بر رضايت آنها از روابط زناشويي مؤثر است. بسياري از 

و كيفيت روابط بين اعضاي اصلي خانواده را مهمترين عامل در  روانشناسان و خانواده درمانگران، ويژگي هاي شخصيتي زوجين

وفقيت و عدم موفقيت هر ازدواجي مي دانند. در واقع زناشويي، ازدواج دو شخصيت است. هر يک از زوجين با پيشينه تحولي م

و سبک شخصيتي و تركيب عوامل زيست شناختي، محيطي و تجربي گوناگوني به زندگي مشترک قدم مي گذارند. يافته هاي 

هتر از متغيرهاي تقويمي مثل سن، تحصيلات يا سابقه جدايي در گذشته پژوهشي نشان مي دهد كه عوامل و ابعاد شخصيتي ب

(. پژوهش ها نشان داده اند كه ثبات و پايداري يک 1998، 4كيفيت روابط زناشويي را پيش بيني مي كند )بنتلر و نيوكمپ

وجود دارد كه هاي شخصيتي زوجين مرتبط است. محققان معتقدند كه يک توافق عمومي ازدواج با هماهنگي ويژگي

 (.2006و همکاران،  5خصوصيات شخصيتي نقش مهمي در نتايج منفي يا مثبت روابط زناشويي دارد )آتاري

                                                           
۱ Miller 

۲ Dorros, Hanzal & Segrina 

۳ Karney & Bardbury 

٤ Bentler & Newcomb 

٥ Attari 
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پژوهش ها به اين نتيجه رسيدند كه ويژگي هاي شخصيتي يکي از مهمترين عامل ها در شکل گيري، حفظ، و فروپاشي  

اي كه همسران يکديگر را درک و با هم تعامل مي كنند تأثير مي ازدواج هستند. به طور كلي، ويژگي هاي شخصيتي بر شيوه 

، 7دي جکسترا-و بارلدس 6گذارد و تعيين مي كند كه چگونه اختلافات زناشويي درک و مطرح مي شوند )بارلدس ديک

تمندترين ( نشان دادند كه از ميان پنج عامل بزرگ شخصيت، ويژگي روانرنجورخويي قدر2000و همکاران ) 8(. رابينز2006

( با اشاره به تحقيقات متعدد انجام 2004و همکاران ) 9پيش بيني كننده عدم ثبات رابطه و نارضايتي زناشويي است. دونلان

 هاي شخصيتي زوجين متاثر است.شده، بر اين نکته تاكيد دارند كه رضايت زناشويي بيش از همه، از ويژگي

تر است، به طوري شايع رسد در ميان مرداندقيقي در دست نيست، اما به نظر ميدر زمينه شيوع اختلال هويت جنسي آمار  

هزار نفر در دنيا  100نفر در هر  6كه در مردان يک در سي هزار و در زنان يک در صد هزار گزارش شده است. برطبق آمار 

افراد داراي كرده است كه آمار رسميقانوني كشور در گزارش خود اعلام  يپزشک باشند.مبتلا به اختلال هويت جنسي مي

(. معمولا واژه اختلال هويت 1390باشد )سايت رسمي پزشکي قانوني،نفر مي 4500اختلال هويت جنسي در ايران حدود 

برند كه فردي با جنسيت و فيزيک مذكر داراي احساسات و تمايلات زنانه باشد و يا عکس اين قضيه، جنسي را زماني به كار مي

ني دختري با ظاهري زنانه داراي احساسات مردانه باشد. اختلال هويت جنسي داراي ابعاد مختلفي است و عوامل متعددي بر يع

از سوي ديگر تحقيقات نشان داده اند كه اختلال شخصيت منبع مهمي از مشکلات ازدواج است كه باعث  .آن تاثيرگذار است

ردد و مي تواند با انواع شخصيت شناسايي شود. يـک اختلال شخصيت، الگوي ناسازگـاري و ايجـاد مشکـلات زناشويي مي گ

پايداري از رفتار و تجربۀ دروني است كه با انتظارات فرهنگي، به ميزان قابل ملاحظه اي مغايرت دارد، فراگير و انعطاف ناپذير 

است و به پـريـشـانـي يـا اخـتـلال منـجـر مــي است، در دوران نوجواني يا اوايل بزرگسالي آغاز مي شود، در طي زمان پايدار 

(. هنگامي كه يکي از همسران در ازدواج مبتلا به اختلالات روانشناختي گردد، به 2003، 10شـود )انجمن روانپزشکي آمريکا

در مبتلايان احتمال زيادي همسرش نيز از اين امر متاثر مي شود. گاهي اختلالاتي مانند اختلالات شخصيت كه به طور مشهود 

اين رو در اين  از (.1390هاي زندگي زناشويي خواهند شد )قره داغي، به آن ديده نمي شود، از عوامل ناسازگاري و تنش

زوجين در معرض طلاق و زوجين  پژوهش به دنبال مقايسه ويژگي هاي شخصيتي، اختلالات رواني و اختلال هويت جنسي

 يم.عادي در معلمان ابتدايي شهر صحنه هست

 روش تحقیق

جامعه آماري پژوهش حاضر شامل كليه  است. علي مقايسه ايبا توجه به هدف كاربردي و شيوه اجرا روش تحقيق حاضر 

در شهر صحنه  1397تا بهمن  1396هاي طلاق در بين معلمان ابتدايي شهر صحنه است كه در فاصله زماني بهمن ماه زوج

كه در فاصله زماني مذكور جهت تقاضاي طلاق هستند هايي زوجآن هاي متقاضي طلاق در واقع، جامعه زوجكنند. زندگي مي

                                                           
٦ Barelds, Dick 

۷ Barelds-Dijkstra 

۸ Robins 

۹ Dunnellon 

۱۰ American Psychiatric Association 
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هاي طلاق از روش نمونه گيري در دسترس زوج است. براي نمونه 70اند. حجم نمونه شامل همراجعه نمودصحنه  دادگستريبه 

اي گيري خوشهها از روش نمونهتخاب زوجشود. براي اناند استفاده ميهايي كه به دادگستري شهر صحنه مراجع كردهو زوج

بودند كه به شيوه نفر از زوجين عادي ساكن شهر صحنه  15و نفر از زوجين متقاضي طلاق  15تحقيق  نمونه شود.استفاده مي

 گيري در دسترس انتخاب شدند.نمونه

 آوری اطلاعاتابزار جمع 

 پرسشنامه پنج عاملی شخصیت نئو

امه در واقع كوتاه شده ي ( استفاده شد. اين پرسشنNEO- FFIبزرگ شخصيت از فرم كوتاه نئو )براي سنجش پنج عامل 

ويژگي اصلي  5( براي ارزيابي 2004وستا و مک گري )كسؤال است كه  60با  (NEO- PI- R)سؤالي  240پرسشنامه ي 

راساس مقياس پنج درجه اي ليکرت از و ببودن( تدوين كردند باوجدان مقبوليت، گشودگي، ،برونگرايي شخصيت )نورزگرايي،

است.  شده گزارش 75/0تا  83/0كاملاً مخالف، تا كاملا موافق نمره گذاري مي شود و ضرايب اعتبار بازآزمايي آن نيز بين 

 ه تجربه،باز بودن (، نيز ضرايب همساني دروني را براي هر يک از عوامل روانرنجورخويي، برونگرايي، ب1380فرشي ) گروسي

، يو داستان گزارش كرده است )فتحي آشتياني 87/0 و 68/0، 56/0، 73/0، 86/0بر: پذيري و با وجداني به ترتيب براتوافق

پژوهش كيامهر  به دست آمد. در 76/0تا  68/0(. همچنين در اين پژوهش ضرايب پايايي به روش آلفاي كرونباخ بين 1390

 ربه،جتبازبودن به  روش بازآزمايي براي پنج عامل روانرنجورخويي، برونگرايي،(، پايايي اين آزمون با استفاده از 1381)

يز پايايي ( ن1384گزارش شده است. خجسته مهر ) 86/0و  65/0، 78/0، 82/0، 84/0پذيري و وجداني بودن به ترتيب توافق

با روش تنصيف بين  و 90/0تا  66/0ين شهر اهواز با روش آلفاي كرونباخ ب طلاقاين پرسشنامه را در مردان و زنان متقاضي 

 80/0تا  64/0ين و با روش تنصيف ب 84/0تا  60/0و براي مردان و زنان عادي با روش آلفاي كرونباخ بين  82/0تا  51/0

 68/0تا  45/0بين  پايايي آزمون هم در پژوهش حاضر با روش آلفاي كرونباخ براي مردان و زنان متقاضي طلاق .محاسبه كرد

: دوست دارم يک نمونه از سوالات پرسشنامه به اين شرح است بدست آمد. 76/0تا  64/0ت آمد و براي زوجين عادي بدس

 هميشه افراد زيادي دور و برم باشد.

 پرسشنامه اطلاعات جمعیت شناختی خصوصیات مربوط به ازدواج 

ر خصـو  دمه در بر گيرنده اطلاعاتي اوليـه اين پرسشنامه جهت تکميل اطلاعات توسط محقق تدوين شده است. اين پرسشنا

ه در دو گروه عـادي و گـرو امل: سن، جنسيت، مدت آشنايي قبل از ازدواج، مدت ازدواج، تحصيلات و شغلهاي نمونه، شويژگي

 متقاضي طلاق وعلت تقاضاي طلاق و وضعيت اقتصادي در گروه متقاضي طلاق مي باشد.

 پرسشنامه اختلالات روانی

، نظريه پرداز شخصيت و همکارانش 11تئودور ميلون توسط 1970ميلون در سال هاي دهه  محوري چند باليني پرسشنامه

مي گزاره در مورد شخصيت و رفتار است كه مراجع بر حسب اينکه آيا درباره وي صدق  175تدوين شد. اين پرسشنامه داراي 

                                                           
۱۱ -Theodore Millon 
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به آنها پاسخ مي دهد. توانايي خواندن آزمودني دست كم بايد در سطح كلاس هشتم  "غلط "يا  "درست"كند يا نه بصورت 

كه به ترتيب به  Z,Y,X,Vشاخص هاي ) مقياس 4مقياس،  28مقياس مي باشد كه از اين  28 دارايباشد. اين پرسشنامه 

الگوهاي  مقياس 11ي پردازند( به روايي و اعتبار آن اختصا  دارد، سنجش روايي، افشاگري، مطلوبيت و خودكم شماري م

شامل اسکيزوئيد، اجتناب، افسردگي، وابسته، نمايشي، خودشيفته، جامعه ستيز، آزارگر، وسواسي، منفي گرا و ) بالينيشخصيت 

 7پال، مرزي، پارانوييا( است، شامل اسکيزوتاي) شديدنشانگر الگوهاي شخصيتي  مقياس 3خودآزار( را اندازه گيري مي كند، 

شامل اضطراب، اختلال جسماني شکل، دوقطبي، افسرده خويي، وابستگي به الکل، وابستگي به مواد و ) بالينينشانگان  مقياس

اختلال تفکر، افسردگي عمده و ) جديمقياس ديگر نشانگان باليني  3اختلال استرس پس از ضربه( را اندازه گيري مي كند و 

( نشان دادند مقياس هاي ميلون توان پيش بيني 1386هذياني( را مورد سنجش قرار مي دهد. شريفي و همکاران )اختلال 

، توان پيش بيني منفي مقياس ها از 98/0تا  92/0مثبت، منفي و كل بالايي دارند. توان پيش بيني مثبت مقياس ها در دامنه 

قرار دارد. پايايي مقياس ها در مطالعه  83/0تا  58/0ياس ها در دامنه است، همچنين توان تشخيص كل تمام مق 99/0تا  93/0

براي  %90)شبه جسمي( با متوسط %96)مقياس بدنمايي( تا  %86 دامنهروز از  14تا  5هنجاريابي ميلون به فاصله زماني 

ازطريق روش همساني ( پايايي آزمون 1386) همکارانتمامي مقياس ها گزارش شده است. همچنين در مطالعه شريفي و 

اختلال استرس پس ازضربه( )%97وابستگي به الکل( تا )%85دروني محاسبه شده است و ضريب آلفاي مقياس ها در دامنه 

تا  7به روش بازآزمايي با فاصله  2 -، ضريب پايايي مقياسهاي ام.سي.ام.آي(1372) موگهيبدست آمده استدر مطالعۀ خواجه 

)اختلال هذياني( بدست آمده است. در اين مطالعه ميانگين همساني دروني در تمام  87/0ايشي( تا )نم 78/0روز از دامنه  10

 درصد بدست آمده است. 84/0)مرزي( با متوسط  92/0)هذياني( تا  62/0مقياسها با دامنه اي 

 سنجش اختلال هویت جنسیتیپرسشنامه 

موثر بر آن از ابزار پرسشنامه استاندارد اختلال هويت جنسي به منظور سنجش اختلال هويت جنسيتي و عوامل اجتماعي 

استفاده شد كه توسط بهروان   (DSM-IV-TR) هاي ذهنيراهنماي آماري و تشخيص ناهنجاري منتشر شده توسط

ها با طيف ليکرت سازي شده است. پرسشنامه به صورت ساختمند تهيه شده و سازهايران بومي در  1390بياني در سال  و

داراي چهل و يک گويه است. شانزده گويه ي اول جهت سنجش ابعاد سه گانه   پنج درجه اي سنجيده شده است. اين ابزار

جهت سنجش   و مابقي (بعد عاطفي پنج گونه، بعد ادراكي پنج گويه و بعد رفتاري شش گويه)ي اختلال هويت جنسي 

 .سازه هاي مختلف عوامل اجتمايي موثر بر اختلال هويت جنسي در نظر گرفته شده است

 یافته ها

 میانگین و انحراف معیار متغیرهای پژوهش در دو گروه 1 جدول

 

 متغیر

 

 گروه

 انحراف معیار میانگین 

 

 های شخصیتیویژگی

 15/0 56/3 متقاضی طلاق

 17/0 76/2 عادی
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 اختلالات روانی

 25/0 95/2 متقاضی طلاق

 08/0 84/2 عادی

 

 اختلال هویت جنسی

 29/0 23/4 متقاضی طلاق

 32/0 85/2 عادی

 

هاي شخصيتي در زوجين متقاضي طلاق و زوجين ( در متغير ويژگيمعيار انحراف) ميانگين دهد،مي نشان 1 جدول نتايج

جين متقاضي طلاق و در زو( معيار انحراف) ميانگين متغير اختلالات رواني (، در17/0) 76/2( و 15/0) 56/3 عادي به ترتيب

در زوجين  (ارمعي انحراف) متغير اختلال هويت جنسي ميانگين ( و در08/0) 84/2( و 25/0) 95/2 زوجين عادي به ترتيب

 .باشد ( مي32/0) 85/2( و 29/0) 23/4 متقاضي طلاق و زوجين عادي به ترتيب

 

 های شخصیتی در دو گروههای ویژگیها در مقایسه میانگین مؤلفههای اثرات بین آزمودنیآزمون 2جدول 

داریسطح معنی    F  اثر  ارزش 

00/0 56/572  84/0  اثر پیلایی12 

00/0 56/572  04/0  لامبدای ویلکز13 

00/0 56/572  23/38  اثر هتلینگ14 

00/0  56/572  96/41  بزرگترین ریشه روی15  

ها قابليت استفاده از تحليل واريانس چند متغيـري را مجـاز مـي نشان مي دهد كه سطوح معناداري همه آزمون 2نتايج جدول 

هاي مورد مطالعه حداقل از نظر يکي از متغيرهاي وابسـته تفـاوت معنـاداري وجـود دهد كه در گروهشمارد. اين نتايج نشان مي

 =لامبداي ويلکز(. P ،56/572 =F ،04/0 > 00/0دارد )

 

                                                           
۱۲- Pillai's Trace 

۱۳- Wilks' Lambda 

۱٤- Hotelling's Trace 

۱٥- Roy's Largest Root 
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 : نتایج آزمون تحلیل واریانس چند متغیره فرضیه اول3جدول 

 

 منبع تغییرات

 مجموع

 مجذورات

 درجه

 آزادی

 میانگین

 مجذورات

 

F 

 سطح

 معناداری

 مجذور

 اتا

 31/0 000/0 68/59 37/4 1 37/4 رنجورخوییروان اثر گروه

 39/0 006/0 07/37 26/3 1 26/3 گراییبرون

 41/0 000/0 34/41 40/2 1 40/2 گراییتجربه

 52/0 000/0 98/52 26/11 1 26/11 پذیریتوافق

 60/0 000/0 85/86 52/5 1 52/5 بودنباوجدان

    25/0 28 98/6 رنجورخوییروان خطا

    18/0 28 17/5 گراییبرون

    20/0 28 63/5 گراییتجربه

    44/0 28 34/12 پذیریتوافق

    27/0 28 68/7 بودنباوجدان

     30 96/671 رنجورخوییروان كل

     30 44/688 گراییبرون

     30 83/685 گراییتجربه

     30 94/760 پذیریتوافق

     30 92/564 بودنباوجدان

(، < 05/0pمعناداري وجـود نـدارد )( در دو گروه تفاوت F= 68/59گرايي )دهد كه مؤلفه بروننشان مي 3بررسي نتايج جدول 

 85/86) بودنباوجـدان( و F= 98/52)پـذيري توافق(، F= 34/41) گراييتجربـه(، F= 68/59) رنجورخوييروانهاي ولي مؤلفه

=F در دو گروه تفاوت معناداري وجود دارد )(05/0p ≤،) هـاي شخصـيتي در زوجـين توان نتيجه گرفت كه بـين ويژگيلذا مي

پـذيري و بـا وجـداني طلاق با زوجين عادي تفاوت معناداري وجود دارد، همچنـين بيشـترين تـأثير مربـوط بـه توافقمتقاضي 

 باشد.مي 60/0و  52/0ترتيب با مجذور اتا به

 های اختلالات روانی در دو گروهها در مقایسه میانگین مؤلفههای اثرات بین آزمودنیآزمون: 8-4جدول 

داریسطح معنی   F  اثر  ارزش 

00/0  73/522  92/0  اثر پیلایی 

00/0  73/522  02/0  لامبدای ویلکز 

00/0  73/522  05/38  اثر هتلینگ 

00/0  73/522   05/38  بزرگترین ریشه روی   
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ها قابليـت اسـتفاده از تحليـل واريـانس چنـد متغيـري را مجـاز نشان مي دهد كه سطوح معناداري همه آزمون 3نتايج جدول 

هاي مورد مطالعه حداقل از نظر يکي از متغيرهاي وابسته تفاوت معناداري وجـود دهد كه در گروهشمارد. اين نتايج نشان ميمي

 =لامبداي ويلکز(. P ،73/522 =F ،02/0> 00/0دارد )

 نتایج آزمون تحلیل واریانس چند متغیره فرضیه دوم 4جدول 

 

 منبع تغییرات

 مجموع

 مجذورات

 درجه

 آزادی

 میانگین

 مجذورات

 

F 

 سطح

 معناداری

 مجذور

 اتا

 61/0 000/0 28/71 36/5 1 36/5 شاخص تغییرپذیری اثر گروه

 32/0 000/0 44/54 08/3 1 08/3 الگوهای شخصیت بالینی

شناسی شدید آسیب

 شخصیت

21/4 1 21/4 53/62 000/0 43/0 

 38/0 000/0 71/63 73/6 1 73/6 های بالینینشانگان

    11/0 28 18/3 شاخص تغییرپذیری خطا

    09/0 28 41/2 الگوهای شخصیت بالینی

شناسی شدید آسیب

 شخصیت

59/4 28 16/0    

    18/0 28 17/5 های بالینینشانگان

     30 23/362 شاخص تغییر پذیری كل

الگوهای شدید شخصیت 

 بالینی

82/652 30     

شناسی شدید آسیب

 شخصیت

26/326 30     

     30 41/456 های بالینینشانگان

 

(، F= 44/54(، الگوهاي شخصيت باليني )F= 28/71)شاخص تغييرپذيري هاي دهد كه مؤلفهمي نشان 4بررسي نتايج جدول 

( در دو گروه تفاوت معناداري وجود دارد F= 71/63هاي باليني )( و نشانگانF= 53/62)شناسي شديد شخصيت آسيب

(05/0p ≤،) هاي اختلالات رواني در زوجين متقاضي طلاق و زوجين عادي تفاوتمؤلفه توان نتيجه گرفت كه بينلذا مي 

 باشد.مي 61/0شاخص تغييرپذيري با مجذور اتا  دارد، همچنين بيشترين تأثير مربوط به معناداري وجود
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 های اختلال هویت جنسی در دو گروهها در مقایسه میانگین مؤلفههای اثرات بین آزمودنیآزمون 5جدول 

داریسطح معنی    F  اثر  ارزش 

00/0 82/846  96/0  اثر پیلایی 

00/0 82/846  03/0  لامبدای ویلکز 

00/0 82/846  25/44 هتلینگاثر    

00/0  82/846   65/48  بزرگترین ریشه روی  

 

ها قابليت استفاده از تحليل واريانس چند متغيـري را مجـاز مـي نشان مي دهد كه سطوح معناداري همه آزمون 5نتايج جدول 

هاي مورد مطالعه حداقل از نظر يکي از متغيرهاي وابسـته تفـاوت معنـاداري وجـود دهد كه در گروهشمارد. اين نتايج نشان مي

 .=لامبداي ويلکز( P ،82/846 =F ،03/0 > 00/0دارد )

 

 

 : نتایج آزمون تحلیل واریانس چند متغیره فرضیه سوم6جدول 

 

 منبع تغییرات

 مجموع

 مجذورات

 درجه

 آزادی

 میانگین

 مجذورات

 

F 

 سطح

 معناداری

 مجذور

 اتا

 63/0 000/0 73/226 52/30 1 52/30 بعد عاطفی اثر گروه

 56/0 000/0 38/715 38/14 1 38/14 بعد ادراكی

 82/0 000/0 94/762 75/56 1 75/56 بعد رفتاری

    28/0 28 93/7 بعد عاطفی خطا

    42/0 28 84/11 بعد ادراكی

    18/0 28 95/4 بعد رفتاری

     30 31/762 بعد عاطفی كل

     30 45/721 بعد ادراكی

     30 39/724 بعد رفتاری

 

( و بعد رفتاري F= 38/715(، بعد ادراكي )F= 73/226عاطفي )هاي بعد دهد كه مؤلفهنشان مي 6بررسي نتايج جدول 

(94/762 =F( در دو گروه تفاوت معناداري وجود دارد )05/0p <لذا مي ) توان نتيجه گرفت كه بين اختلال هويت جنسي در
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فتاري با مجذور اتا زوجين متقاضي طلاق با زوجين عادي تفاوت معناداري وجود دارد، همچنين بيشترين تأثير مربوط به بعد ر

 باشد.مي 82/0

 

 گیریبحث و نتیجه

لـذا  هاي شخصيتي در زوجين متقاضي طلاق با زوجين عادي تفاوت معنـاداري وجـود دارد.نتايج نشان داد كه بين بين ويژگي

غيرمتقاضي طـلاق شود. نتايج نشان داد كه مطابق با نظريه پنج عاملي شخصيت، بين زوجين متقاضي و فرضيه اول پذيرفته مي

بودن تفـاوت معنـاداري وجـود دارد. ايـن يافتـه بـا پـذيري، باوجـدانگرايي، توافقرنجورخويي، تجربـههاي روانمقياسدر خرده

 (،2008) 18(، فارنهــام2011و همکــاران ) 17(، دوروس2015) 16ويســر و ويگــل (،1389) هاي عســگري، حــافظي و جمشــيدييافتـه

در برخــي ( 2004) 21كــانگر و بريانــت ( و دانــلان،2008) 20(، شـاكفورد، بســر و گــوتز2006) 19ايرراگ، رودبـري، هــاهلوگ و تورمــ

ها ناهمسو است. همچنين نتايج نشان داد كه بين زوجين متقاضي و غيرمتقاضـي مقياسها همسو و در برخي خردهمقياسخرده

هـاي مختلـف نتـايج متفـاوتي اين عامـل در پژوهشگرايي هيچ تفاوت معناداري وجود نداشت كه در مورد طلاق در عامل برون

( ناهمسـو؛ و 2007) 23(، دينـر، اونکـوک، ريچـارد و اسـميت2007) 22هاي كنت و استفانيبا پژوهش دست آمده است. اين يافتهبه

 ( همسو است.1389( و عسگري و همکاران )1393هاي بهروز و همکاران )با پژوهش

هاي دائمـي رنجورخـويي و ناپايـداري احساسـي آسـيبهاي شخصـيتي همچـون روانژگيتوان گفت ويدر تبيين اين يافته مي

تـدريج مندي از كـل رابطـه را بههاي پرتنش تأثير گذاشـته و رضـايتيافتگي زوج يا تجربهدنبال دارند كه در چگونگي سازشبه

شگري در سرعت نزول اوليه كاركردهـاي رنجورخويي و پرخا( نشان دادند كه روان2006مخدوش خواهد كرد. راگ و همکاران )

بـا تعـاملات منفـي همبسـتگي مثبـت دارد  رنجورخوييدهند كه روانهاي قبلي نشان ميزندگي زناشويي دخيل است. پژوهش

رنجورخـويي بيشـتر بـر رابطـه و تعـاملات افـراد بـا رسد ويژگي شخصيتي رواننظر ميرو به(. از اين2004)دونلان و همکاران، 

طور رنجورخويي بالا ممکن اسـت بـهعبارت ديگر رواندهد. بهسمت طلاق را افزايش مياثر گذاشته و احتمال گرايش به يکديگر

دسـت آمـده غيرمستقيم و از طريق افزايش نارضايتي از زندگي زناشويي، طلاق را به رابطه زندگي زوجين تزريق نمايد. نتايج به

گرايي گونه توجيه كـرد كـه تجربـه( اين2004كري و همکاران )توان بر اساس نظر مکگرايي را نيز ميدر خصو  عامل تجربه

پـذيرتر و اي انعطافكار برده و از راهبردهاي مقابلـهشود زوجين در حل مشکلات و تعارضات خود خلاقيت بيشتري بهباعث مي

                                                           
۱٦- Weiser & Weigel 

۱۷- Dorros 

۱۸- Furnham 

۱۹- Rogge, Brudbury, Hahlweg & Thurmaier 

۲۰- Shackelford, Besser & Goetz 

۲۱- Donnellan, Conger & Bryant 

۲۲- Kenneth & Stephanie 

۲۳- Diener, E. D., Eunkook, M. S., Richard, E. L., & Smith 
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گرايي به ايجاد رضايت جنسـي بيشـتر در زوجـين تجربهاند كه ها نشان دادهپژوهش تري در حل مشکلات استفاده نمايند.فعال

پـذيري نيـز ويژگـي (. توافق2011طرف مقابل را نيز در پي خواهـد داشـت )دوروس و همکـاران، منجر شده و افزايش توجه به

ي ايجـاد واسطه توانايگري در روابط بين فردي همراه است و بهشخصيتي ديگري است كه با همدلي، همکاري، اعتماد و حمايت

انجامـد و الفت و توافق در كنار توجه به انتظارات و تشابهات در هنگام بروز تعارض بـه سـازگاري زناشـويي بيشـتر زوجـين مي

بودن نيـز در زوجـين متقاضـي و (. سـرانجام ويژگـي باوجـدان2004كاهش احتمالي طلاق را در پي خواهد داشـت )اشـميت، 

اسـت، افـراد باوجـدان، اراده « اراده»جايي كه بهترين مفهوم براي اين بعد شخصيت آنغيرمتقاضي طلاق تفاوت وجود دارد. از 

كنند. ايـن افـراد هاي كمتري را تجربه ميدنبال آن تنشهاي تحصيلي و شغلي بيشتري كسب كرده و بهبالايي داشته، موفقيت

اخلاقي، احتمالاً گرايش و تمايل كمتـري ام به اصولدليل التزهاي زناشويي قرار گرفته و بهكمتر در معرض تنش، فشار و تعارض

 دهند.طلاق نشان ميبه

لـذا فرضـيه دوم  نتايج نشان داد كه بين اختلالات رواني در زوجين متقاضي طلاق با زوجين عادي تفاوت معناداري وجود دارد.

( و 2012و همکاران ) كريستل (،1388ي )(، جعفر1390شود. نتايج اين پژوهش با نتايج پژوهش بيرامي و جمالي )پذيرفته مي

( همسو بود. پژوهشگران معتقدند اختلالات رواني و باورهاي ناكارآمد با طـلاق، تعارضـات زناشـويي و 2011و همکاران ) دزوريلا

وانـي را ديده ارتباط دارد. زوجين متقاضي و غيرمتقاضي طلاق درجاتي از باورهاي ناكارآمـد و اخـتلالات رروابط زناشويي آسيب

 (.2012، 24كند، ميزان تأكيد روي اين باورها است )داميترسکو و روسوچه اين زوجين را از هم متمايز ميدر خود دارند؛ اما آن

گردنـد. توان گفت كه اختلالات رواني به سوگيري در تفسـير رويـدادها منجـر ميدر تبيين اختلالات رواني و تقاضاي طلاق مي

صـورت شـاخص تغييرپـذيري، الگوهـاي شخصـيت بـاليني، شناسـي روانـي بـين زوجـين خـود را بهآسيبها در اين سوگيري

هاي نادرسـت بـر ايـن برداشـت (.1996، 25دهـد )اپسـتين و بـاكومهاي باليني نشان ميشناسي شديد شخصيت و نشانگانآسيب

اي از هيجانات ناخوشايند، تـنش وجين را در چرخهتدريج زهاي بعدي زوج از زندگي مشترک اثر گذاشته و بهها و ارزيابيادراک

دهـد. سمت طلاق را افـزايش مياي ناكارآمد گرفتار كرده و احتمال گرايش بهفردي، اجتناب و استفاده از راهبردهاي مقابلهبين

ه را بـراي جـدايي و جايي كه اختلالات رواني ناكارآمد هستند، باعث ناخشنودي در روابط زناشـويي شـده و زمينـبنابراين از آن

اند كه اختلالات رواني همانند چارچوبي براي پـردازش اطلاعـات عمـل كـرده و بـر ها نشان دادهسازند. پژوهشطلاق فراهم مي

عبارت ديگر افـرادي كـه تحـت تـأثير اخـتلالات روانـي از گذارند. بههاي هيجاني افراد نسبت به ديگران و زندگي اثر ميواكنش

هاي منفي زندگي توجه بيشتري نشان داده و بيشتر تحت تأثير حوادث منفـي زنـدگي قـرار ت ندارند، به جنبهشان رضايزندگي

 گيرند.مي

نتايج نشان داد كه بين اختلال هويت جنسي در زوجين متقاضي طلاق با زوجين عادي تفاوت معناداري وجود دارد. لذا فرضـيه 

(، آقـا محمـديان و همکـاران 1387ايج پژوهش همسـو فـروتن و جديـد ميلانـي )شود. نتايج اين پژوهش با نتسوم پذيرفته مي

دسـت ( بـا توجـه بـه نتـايج به1990) 28( و كـويچ و كاسـتوک1991) 27ون(، آنـدرمولر و زيـل1996و همکارانش ) 26(، كومر1382)

                                                           
۲٤- Dumitrescu & Rusu 

۲٥- Epstein & Baucom 

۲٦- Kumer 

۲۷- Andromeller & Zillon 

۲۸- Quick & Costac 
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يت از ايـن مسـأله مهـم شود كه رضايتمندي جنسي، عامل مهمي در موفقيت زندگي زناشويي است. عدم رضاآمده مشاهده مي

تـرين عامـل يـا حـداقل يکـي از عوامـل كـه باعـث طـلاق و از تواند موجبات اختلاف زناشويي را فراهم كند. بنـابراين، مهممي

شود، اختلال هويت جنسي است. زماني كه زن و شوهر در مورد مسائل جنسي با هـم اخـتلاف دارنـد گسيختگي خانواده ميهم

تواننـد زن و شـوهر مي وگو بپردازند. در ايـن مـوارد بـا درک يکـديگر،در مورد اختلافات با هم به گفتبهترين راه آن است كه 

شود كـه بـا شـناخت و آگـاهي و درک پذير ميتدابيري اتخاذ كنند كه هر دو از روابط جنسي لذت ببرند و اين كار زماني امکان

آميز با هم امکـان اظهـار عشـق در روابـط ريز كند. رفتار محبتمتقابل هر يک كوشش كند ديگري را از نشاط و لذت جنسي لب

توانند بدون هگونه ترس و واهمه با خونسردي و اعتماد با هم در مـورد ايـن اين ترتيب همسران ميكند و بهصحيح را فراهم مي

هايي در حيطه آشـنايي وديتوگو بپردازند. از ديگر مشکلات مطرح در اين معضل اجتماعي، تنگناها و محدقبيل مسائل به گفت

تـوجهي عنوان يک ارزش فرهنگي، بيخصو  در گروه زنان است. تأكيد بر بردباري زنان بههاي جنسي، بهبا تمايلات و خواسته

تـوجهي بـه مسـائل عنوان يـک ارزش فرهنگـي، بيخصو  در گروه زنان است. تأكيد بر بردباري زنـان بـهبه مسائل جنسي، به

اورهاي مذهبي مانند لزوم تمکين جنسي زن از مرد و شـرم داشـتن از بيـان مشـکلات جنسـي، چرخـه روابـط جنسي زنان و ب

گردد. بخشي از مشکلات زندگي مشـترک، جنسي معيوبي را ايجاد كرده، ادامه خواهد داد كه نهايتاً منجر به طلاق و جدايي مي

ساز مسائل و مشـکلات ديگـر خواهـد شـد. ايـن و ادامه، زمينهتوجه رضايت از طرف مقابل است كه در صورت عدمناشي از عدم

شـود. در مقابـل مردانـي كـه از طـرف همسرانشـان ارضـا تر به آن توجـه ميمشکل از جانب زنان حادتر بوده، در عين حال كم

 ساز جدايي و طلاق باشد.تواند زمينهشوند و اين پديده ميشوند جذب زنان ديگر مينمي

هاي شخصيتي، اختلالات رواني و اختلال هويت جنسي هر يک هاي پژوهش حاضر نشان داد، ويژگيور كه يافتهطبنابراين همان

سمت طلاق نقش داشته باشند، اما بايد گفت كه انحلال خانواده توانند در گرايش زوجين بهتنهايي متغيرهايي هستند كه ميبه

اي از عوامل به يست، بلکه فرآيندي چندمتغيري است. در اصل مجموعهمتغيري و خطي نو زندگي زناشويي تنها يک رخداد تک

شود. اين ها ياد ميدهند كه تحت عنوان عوامل تهديدكننده خانواده از آناي پيچيده تشکيل ميپيوندند و با هم شبکههم مي

وجود اختلالات رواني و باورهاي كننده انحلال زندگي زناشويي و در نهايت طلاق است. بينيهمراه يکديگر، پيشعوامل به

ها و فشارهاي زندگي زوجي كاهش آوري فرد را در برابر تنشهاي شخصيتي كه تابهمراه طيفي از ويژگيناكارآمد فعال، به

دهند كه بر گرايش زوج به سمت طلاق اي پيچيده تشکيل ميدهد، در تعامل با اختلالات رواني در يک طيف ناسالم شبکهمي

 گذارد.اثر مي
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 اولين همايش خانواده و مشکلات جنسي.رابطه آن با طلاق، 
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 انتشارات ويرايش.
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هاای شخصایتی باا رضاایت از رابطه سبک اساناد و ویژگی(. 1389عسگري، پرويز، حافظي، فريبا، جمشيدي، ثريا ) - 

 .17-33(، صص 3) 1فصلنامه زن و فرهنگ، زندگی زناشویی در پرستاران زن شهر ایلام، 

بر گرايش زوجين به طلاق در (، تحليل جامعه شناختي عوامل مؤثر 1389فاتحي دهاقاني، ابوالقاسم و نظري، علي محمد. )

 .54-13، 25، فصلنامه مطالعات امنيت اجتماعياستان اصفهان. 

كننده باه بررسی شیوع اختلالات جنسی در متقاضیان طلاق مراجعه(. 1387فروتن، سيدكاظم، جديدميلاني، مريم ) - 

 .39-44(، صص 78) 16پژوهشي دانشگاه شاهد،  –دو ماهنامه علمي مجتمع قضایی خانواده، 

. زن و مطالعات عوامل اجتماعي مؤثر بر شدت طلاق از سوي زنان سردشت (.1389فخرايي، سيروس؛ حکمت، شرمين. )

 .107-120(،7) 2خانواده، 

بين زنان  الگوهاي باليني شخصيت و الگوهاي باليني شديد شخصيت()مقايسه اختلالات شخصيت (. 1390قره داغي، ماندانا. ) 

 «مطلقه و عادي شهرستان شوشتر.

 ، چاپ اول، تبريز، نشر جامعه پژوه.رويکردي نوين در ارزيابي شخصيت(. 1380گروسي فرشي، محمد. ) 

هاي شخصيتي و كيفيت زندگي در زوج هاي عادي و زوج (. مقايسه خصوصيات جمعيت شناختي، ويژگي1392مرادي، اميد. ) 

 (.45) 12، هش هاي مشاورهپژوهاي در آستانه طلاق. 
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