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Abstract 

Purpose: The present study aimed to comparison the behavioral disorders and mother-child 

relationship in diabetic and normal children of Isfahan city. 

Methodology: This study was cross-sectional from type of causal-comparative. The research 

population was all diabetic children of Isfahan city in 2018 year and matched normal children 

with them. The research sample was 100 children (50 diabetic and 50 normal) who were 

selected by available sampling method. The research instruments were the child behavior 

checklist (Achenbach, 1992) and mother-child relationship scale (Yousefi, 2014). Data were 

analyzed by methods of chi-square and multivariate analysis of variance in SPSS software 

version 21. 

Findings: The findings showed that diabetic and normal children had significant differences 

in behavioral disorders and mother-child relationship. In the other words, diabetic children in 

compared to normal children had more behavioral disorders (and its dimensions including 

internalizing and externalizing disorders) and weaker mother-child relationship (P<0/05). 

Conclusion: Based on the results, it can be said that diabetes has an effective role in 

increasing behavioral disorders and decreasing mother-child relationship, so planning for 

psychological interventions to improve the characteristics of diabetic children is essential. 
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 چکیده

وٛزن زض وٛزوبٖ زیبثتی ٚ ػبزی قٟط انفٟبٖ ا٘دبْ  -ٔمبیؿٝ اذتلالات ضفتبضی ٚ اضتجبٌ ٔبزض ُٔبِؼٝ حبيط ثب ٞسف هدف:

 قس.

ٚ  2018ٕٞٝ وٛزوبٖ زیبثتی قٟط انفٟبٖ زض ؾبَ ثٛز. خبٔؼٝ پػٚٞف  ای ٔمبیؿٝ -ایٗ ُٔبِؼٝ ٔمُؼی اظ ٘ٛع ػّی روش:

ٌیطی زض  ػبزی( ثٛز٘س وٝ ثب ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ 50زیبثتی ٚ  50وٛزن ) 100وٛزوبٖ ػبزی ٕٞتبقسٜ ثب آٟ٘ب ثٛز٘س. ٕ٘ٛ٘ٝ پػٚٞف 

وٛزن  -ٌ ٔبزض( ٚ ٔمیبؼ اضتجب1992ِیؿت ضفتبضی وٛزن )آذٙجبخ،  زؾتطؼ ا٘تربة قسٜ ثٛز٘س. اثعاضٞبی پػٚٞف چه

 تحّیُ قس٘س. 21٘ؿرٝ  SPSSافعاض  ض ٘طْزٚ ٚ تحّیُ ٚاضیب٘ؽ چٙسٔتغیطی ز ٞبی ذی ٞب ثب ضٚـ ( ثٛز٘س. زاز2014ٜ)یٛؾفی، 

زاضی  وٛزن ثب ٞٓ تفبٚت ٔؼٙی -وٛزوبٖ زیبثتی ٚ ػبزی زض اذتلالات ضفتبضی ٚ اضتجبٌ ٔبزض ٞب ٘كبٖ زاز وٝ یبفتٝ ها: یافته

ط، وٛزوبٖ زیبثتی زض ٔمبیؿٝ ثب وٛزوبٖ ػبزی زاضای اذتلالات ضفتبضی )ٚ اثؼبز آٖ قبُٔ اذتلالات ثٝ ػجبضت زیٍ؛ زاقتٙس

 (.>05/0P) تطی ثٛز٘س وٛزن يؼیف -قسٜ( ثیكتط ٚ اضتجبٌ ٔبزض ؾبظی قسٜ ٚ ثطٖٚ ؾبظی زضٖٚ

وٛزن  -وبٞف اضتجبٌ ٔبزض تٛاٖ ٌفت وٝ زیبثت ٘مف ٔٛثطی زض افعایف اذتلالات ضفتبضی ٚ ثط اؾبؼ ٘تبیح ٔی گیری: نتیجه

 ٞبی وٛزوبٖ زیبثتی يطٚضی اؾت. ضیعی ثطای ا٘دبْ ٔساذلات ضٚا٘كٙبذتی خٟت ثٟجٛز ٚیػٌی زاضز، ِصا ثط٘بٔٝ
 

 وٛزن، وٛزوبٖ زیبثتی، وٛزوبٖ ػبزی -اذتلالات ضفتبضی، اضتجبٌ ٔبزض ها: کلید واژه

  

                                                
 ایطاٖ انفٟبٖ، ٚاحس انفٟبٖ )ذٛضاؾٍبٖ(،اضقس ضٚا٘كٙبؾی ثبِیٙی، ٌطٜٚ ضٚا٘كٙبؾی، زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی،  یزا٘كدٛی وبضقٙبؾ 1
 z.yousefi1393@yahoo.com )ٔؿئَٛ( ، ایطاٖاؾتبزیبض، ٌطٜٚ ضٚا٘كٙبؾی، زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی، ٚاحس انفٟبٖ )ذٛضاؾٍبٖ(، انفٟبٖ 2

 و روان درمانی مشاوره فصلنامه تعالی

 1 - 10 صفحات 99 ، پاییز9دوره 

 
 

Journal of Consulting Excellence and Psychotherapy 

Issue 9 autumn 2020 pages 1-10 

 

 



 ...کودک -و ارتباط مادر یاختلالات رفتار سهیمقا/ 3

 

 مقدمه
ٞبی انّی آٖ قبُٔ افعایف لٙس ذٖٛ، اذتلاَ ٔتبثِٛیؿٓ  تطیٗ ثیٕبضی ٔعٔٗ ٚ ٔتبثِٛیه اؾت وٝ ٔكرهٝ قبیغ 1زیبثت

(. 2020، 2قٛز )ؾٍٙیع ٞب، چطثی ٚ پطٚتئیٗ اؾت وٝ زض ٘تیدٝ اذتلاَ زض تطقح یب ػّٕىطز ا٘ؿِٛیٗ ایدبز ٔی وطثٛٞیسضات

 35تب  1ّت انّی آٖ ٘بٔكرم اؾت ٚ ٔیعاٖ آٖ زض ؾطاؾط خٟبٖ اظ قیٛع زیبثت زض ثیٗ وٛزوبٖ تٕبْ ز٘یب ضٚ ثٝ افعایف ٚ ػ

تطیٗ  ػٙٛاٖ یىی اظ ثعضي (. أطٚظٜ زیبثت ث1396ٝثبقس )ٞبزیبٖ،  ؾبَ ٔتغیط ٔی 14ٔٛضز زض ٞط نسٞعاض ٘فط زض خٕؼیت ظیط 

قٛز  ظ آٖ ٘بْ ثطزٜ ٔیػٙٛاٖ یه اپیسٔی ذبٔٛـ ا ٞبی ؾلأت اؾت وٝ ثٝ تطیٗ تٟسیسوٙٙسٜ ٔكىلات ثٟساقتی ٚ یىی اظ ٟٔٓ

٘بپصیطی زض پی زاضز ٚ ؾلأت فطزی  (. زیبثت پیبٔسٞبی ظیؿتی، ضٚا٘ی، اختٕبػی ٚ التهبزی خجطا2019ٖٚ ٕٞىبضاٖ،  3)ِٔٛیٗ

تطی ثٝ  (. وٛزوبٖ زیبثتی ػلاٜٚ ثط ایٙىٝ اظ ؾٙیٗ پبیی2020ٗ، 4ا٘ساظز )زؾطٚچطظ، قِٛتع ٚ لافُ ٚ اختٕبػی ضا ثٝ ٔربَطٜ ٔی

 5ٞب ٚ ػٛاضو خؿٕی ٚ ضٚا٘ی ایٗ ثیٕبضی ضا تحُٕ ٕ٘بیٙس )ٚایتّی قٛ٘س، ثبیس ٔست ظٔبٖ ثیكتطی زضٔبٖ بثت ٔجتلا ٔیثیٕبضی زی

 (.2019ٚ ٕٞىبضاٖ، 

(. اذتلالات ضفتبضی زض وٛزوبٖ 2007ٚ ٕٞىبضاٖ،  7زاُ٘ اؾت )ٔه 6یىی اظ ٔكىلات وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ زیبثت، اذتلالات ضفتبضی

وٙس ٚ غبِجب ثب  ای ٞؿتٙس وٝ ثطای ذٛز وٛزوبٖ، ٚاِسیٗ ٚ ٔؼّٕبٖ ٔكىلات فطاٚا٘ی ایدبز ٔی وٙٙسٜ خعء ٔكىلات قبیغ ٚ ٘بتٛاٖ

ٞبی قطٚع  زض ؾبَٞب ٔؼٕٛلا  (. ایٗ اذتلا2019َ، 8افتس )زِیؿی، زضٚضی ٚ اِجطت ٞبی زیٍط ثٝ َٛض ٕٞعٔبٖ اتفبق ٔی اذتلاَ

(. اذتلالات ضفتبضی 2020، 9ضؾس )ٚیف ٚ اؾتِٛفی زٚضٜ اثتسایی آغبظ ٚ زض ا٘تٟبی زٚضٜ اثتسایی ٚ ٘ٛخٛا٘ی ثٝ اٚج ذٛز ٔی

ٌیط٘س ٚ ضفتبضٞبی  وٛزوبٖ ثٝ زِیُ ٕ٘ٛز ظبٞطی ثیكتط ٔٛضز تٛخٝ ٚاِسیٗ ٚ افطازی وٝ ثب وٛزوبٖ تؼبُٔ زاض٘س، لطاض ٔی

ٚ ٕٞىبضاٖ،  10ٌیطز )تبپیب٘ٗ اظ تؼبُٔ چٙسٌب٘ٝ ػٛأُ ثیِٛٛغیىی، ٔحیُی ٚ ذب٘ٛازٌی ٘كأت ٔی ؾبظ زٚضاٖ وٛزوی ٔكىُ

وٙس ٚ ثط  زاض ٔی تطیٗ ٔكىلات زٚضاٖ وٛزوی اؾت وٝ اضتجبٌ وٛزن ٚ ٔحیٍ ضا ذسقٝ ٞب یىی اظ قبیغ (. ایٗ اذتلا2017َ

(. اذتلالات ضفتبضی ثٝ زٚ ثرف وّی 2020ؾتِٛفی، ٌصاضز )ٚیف ٚ ا ػّٕىطز تحهیّی، ٞیدب٘ی ٚ اختٕبػی ٚی تبثیط ٔٙفی ٔی

ٌیطی  فطزی ٚ قبُٔ ٔكىلاتی ٔب٘ٙس وٙبضٜ قٛز وٝ اِٚی ثیكتط زضٖٚ تمؿیٓ ٔی 12قسٜ ؾبظی ٚ ثطٖٚ 11قسٜ ؾبظی اذتلالات زضٖٚ

، وبؾتی فطزی ٚ قبُٔ پطذبقٍطی ٞبی اختٕبػی، ثبظزاضی، قىبیبت خؿٕب٘ی، ايُطاة ٚ افؿطزٌی ٚ زٚٔی ثیكتط ثطٖٚ اظ تؼبُٔ

ٚ ٕٞىبضاٖ،  13ای اؾت )ِٙسضظ فؼبِی، تًبزٚضظی، ٘مى لٛا٘یٗ اختٕبػی، اذتلاَ ؾّٛن ٚ اذتلاَ ٘بفطٔب٘ی ٔمبثّٝ تٛخٝ ٚ ثیف

2017.) 

، 15وی ٚ اؾتطیؿب٘س اؾت )ؾٛیٙی، ٔه 14وٛزن -یىی زیٍط اظ ٔكىلات وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ زیبثت، زقٛاضی زض اضتجبٌ ٔبزض

تطیٗ ػٛأُ ٔٛثط ثط تحَٛ ضٚا٘ی ٚ اختٕبػی وٛزوبٖ اؾت وٝ ٘مف ٔٛثطی زض ؾبظٌبضی ٚ  ٟٔٓ وٛزن اظ -(. اضتجبٌ ٔبزض2014

(. پؽ ایٗ اضتجبٌ ٟٕٔتطیٗ انّی اؾت وٝ زض تحَٛ قرهیت ا٘ؿبٖ تٛؾٍ 2017ٚ ٕٞىبضاٖ،  16ؾلأت وٛزوبٖ زاضز )یٖٛ

ٞبی وٛزوی ٔجٙبی تحَٛ ضٚا٘ی،  زض ؾبَثؿیبضی اظ ضٚا٘كٙبؾبٖ ٚ ٔترههبٖ ٔٛضز تبویس لطاض ٌطفتٝ ٚ چٍٍٛ٘ی ایٗ اضتجبٌ 

وٛزن ؾجه ٚاِسٌطی ٔبزض اؾت وٝ زض  -(. ٔٙظٛض اظ اضتجبٌ ٔبزض2019، 17ثبقس )یبٞیطاٖ قٙبذتی، اختٕبػی ٚ ٞیدب٘ی ٔی
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(. ایٗ ؾبظٜ ثٝ ویفیت اضتجبٌ زَٚطفٝ ٔبزض ٚ 2017، 1وٙس )ٌیب٘ٛتب ٚ ضیسَ خطیبٖ اضتجبَبت ٔتمبثُ ثیٗ ٔبزض ٚ وٛزن ثطٚظ ٔی

ٞب ٚ ضفتبضٞبی وٛزن، پیبٔس  زن اقبضٜ زاضز. ثٝ ایٗ ٔؼٙب وٝ ضفتبضٞبی ٔبزض ثط تحَٛ وٛزن تبثیط ٌصاقتٝ ٚ ٔتمبثلا ٚیػٌیوٛ

 (.2016، 2ٚیػٜ ٔبزض اؾت )غزا٘ٛا، اِیىیٙب ٚ پِٛیبوٛا ٔؿتمیٓ چٍٍٛ٘ی فطظ٘سپطٚضی ٚ ذهٛنیبت اٍِٛی اضتجبَی ٚاِسیٗ ثٝ

وٛزن زض  -زیبثتی ا٘دبْ قسٜ، أب پػٚٞكی ثٝ ٔمبیؿٝ اذتلالات ضفتبضی ٚ اضتجبٌ ٔبزض ٞبیی زضثبضٜ ثیٕبضاٖ ثب ایٙىٝ پػٚٞف

( ٘كبٖ زاز وٝ اظ ٔیبٖ 1396وٛزوبٖ زیبثتی ٚ ػبزی ٘پطزاذتٝ اؾت. ثطای ٔثبَ ٘تبیح پػٚٞف اؾىٙسضی ذب٘مبٞی ٚ ٕٞىبضاٖ )

زضنس  6/4خجطی،  -ٔجتلا ثٝ اذتلاَ ٚؾٛاؾیزضنس  34زضنس ٔجتلا ثٝ اذتلاَ افؿطزٌی اؾبؾی،  4/25ٔجتلایبٖ ثٝ زیبثت 

زضنس زاضای ٔكىلاتی زض ؾلأت  37پعقىی ٚ  زضنس حسالُ زاضای یه اذتلاَ ضٚاٖ 57/9ٔجتلا ثٝ اذتلاَ ايُطاة فطاٌیط، 

زضنس وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ زیبثت ٘ؿجت ثٝ تعضیك  50( يٕٗ پػٚٞكی ثٝ ایٗ ٘تیدٝ ضؾیس وٝ 1394پٛض ) ضٚاٖ ثٛز٘س. اثطاٞیٓ

زٞٙس. زض پػٚٞكی زیٍط أیطی ٚ  زضنس ايُطاة قسیس ٘كبٖ ٔی 20زضنس ايُطاة ٔتٛؾٍ ٚ  30ِٛیٗ ايُطاة ذفیف، ا٘ؿ

ٞبی ٔمبثّٝ اختٙبثی، ٞیدب٘ی،  ( ٌعاضـ وطز٘س وٝ ثیٕبضاٖ زثبیتی زض ٔمبیؿٝ ثب افطاز غیطزیبثتی اظ ٘ظط ؾجه1393یعزا٘جرف )

ٞبی ؾلأت ضٚاٖ قبُٔ وبضوطز خؿٕی، ايُطاة، وبضوطز اختٕبػی  ٔمیبؼ زٜقٙبذتی، ضفتبضی ٚ ٔتٕطوع ثط ٔؿبِٝ ٚ اظ ٘ظط ذط

( ٘كبٖ زاز وٝ ٚاِسیٗ 1390تطی لطاض زاقتٙس. ٕٞچٙیٗ، ٘تبیح پػٚٞف نجحی ٚ ٕٞىبضاٖ ) ٚ افؿطزٌی زض ٚيؼیت ٘بٔٙبؾت

، اضتجبٌ ٚ ٕٞطاٞی ػبَفی زض ض٘دٛضذٛیی، ثطٍٚ٘طایی وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ زیبثت زض ٔمبیؿٝ ثب ٚاِسیٗ وٛزوبٖ ؾبِٓ اظ ٘ظط ضٚاٖ

( يٕٗ پػٚٞكی ثٝ ایٗ ٘تیدٝ ضؾیس٘س وٝ ٔیعاٖ افؿطزٌی 1385٘ػاز ٚ ٕٞىبضاٖ ) تط لطاض زاقتٙس. ٘ٛضٚظی ٚيؼیت ٘بٔٙبؾت

( ٘كبٖ زاز وٝ وٛزوبٖ ٚ 1389ٞب ثیكتط اؾت. ػلاٜٚ ثط آٖ، ٘تبیح پػٚٞف ػّٛی ٚ ٕٞىبضاٖ ) ثیٕبضاٖ زیبثتی اظ غیطزیبثتی

تطی  ثتی زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ ؾبِٓ اظ ٘ظط ویفیت ظ٘سٌی ٚ اثؼبز ػبَفی، خؿٕی ٚ اختٕبػی آٖ زض ؾُح ٘بُّٔٛة٘ٛخٛا٘بٖ زیب

( ٌعاضـ وطز٘س وٝ ضيبیتٕٙسی اظ ضٚاثٍ ذب٘ٛازٌی زض ظٚخیٗ زیبثتی 1383لطاض زاقتٙس. زض پػٚٞكی زیٍط ٘دفی ٚ ٕٞىبضاٖ )

( ٘كبٖ زاز وٝ وٛزوبٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ زیبثتی 2014ٚ ٕٞىبضاٖ ) 3وبضٚؾٛوٕتط اظ ظٚخیٗ غیطزیبثتی ثٛز. ٕٞچٙیٗ، ٘تبیح پػٚٞف 

تط ٚ ٔكىلات ضفتبضی ثبلاتط ثٛز٘س.  زض ٔمبیؿٝ ثب وٛزوبٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ؾبِٓ زاضای ٔكىلات ذٛاة ثیكتط، ػّٕىطز اخطایی يؼیف

بیؿٝ ثب ٌطٜٚ غیطزیبثتی زاضای ( يٕٗ پػٚٞكی ثٝ ایٗ ٘تیدٝ ضؾیس٘س وٝ ثیٕبضاٖ زیبثتی زض ٔم2010ٚ ٕٞىبضاٖ ) 4ٚ٘سٖ ثطي

( ٌعاضـ وطز٘س وٝ ٚاِسیٗ ٘ٛخٛا٘بٖ زیبثتی زض 2002ٚ ٕٞىبضاٖ ) 5فؼبِی ثیكتط ثٛز. زض پػٚٞكی زیٍط پبٚضظ تٛخٝ وٕتط ٚ ثیف

 ٔمبیؿٝ ثب ٘ٛخٛا٘بٖ ؾبِٓ زاضای اؾتطؼ ثیكتطی ثٛز٘س.

ثیٕبضی اظ ؾٙیٗ پبییٗ، يطٚضی اؾت وٝ زضثبضٜ وٛزوبٖ ثب تٛخٝ ثٝ قیٛع ثبلا ٚ زض حبَ افعایف زیبثت زض وٛزوبٖ ٚ قطٚع ایٗ 

ٞبی ثیكتطی ا٘دبْ قٛز. ٕٞچٙیٗ، اظ آ٘دبیی وٝ وٛزن زیبثتی ٔب٘ٙس ٞط وٛزن زیٍطی ثبیس ؾبػبت ظیبزی ضا  زیبثتی پػٚٞف

ئٓ افت ٚ زض ٔسضؾٝ ثٍصضا٘س ٚ ثٝ زِیُ ٘یبظٞبی ذبل ذٛز ٔثُ تعضیك ا٘ؿِٛیٗ ٚ ٍٟ٘ساضی آٖ، وٙتطَ لٙس ذٖٛ، تدطثٝ ػلا

تط اؾت، ثّىٝ لاظْ اؾت زض  ٞبی غصایی ٚ غیطٜ، ٘ٝ تٟٙب تٙظیٓ ثط٘بٔٝ ظ٘سٌی ٚی ٔكىُ افعایف لٙس ذٖٛ ٚ ٔهطف ٔیبٖ ٚػسٜ

ٚیػٜ زضثبضٜ زیبثت  ٞبی ثٟساقتی ثٝ ٞبی لاظْ ضا زض ظٔیٙٝ ٔطالجت ٔسضؾٝ ثٝ ایٗ ٘یبظٞب ضؾیسٌی قٛز ٚ وبضوٙبٖ ٔساضؼ آٌبٞی

تٛا٘ٙس ٘مف ٔٛثطی زض  پصیط اؾت ٚ ذٛز ثیٕبض ٚ اَطافیبٖ ٔی ٖ، ثیٕبضی زیبثت یه ثیٕبضی وٙتطَزاقتٝ ثبقٙس. ػلاٜٚ ثط آ

تٛا٘س  وٙتطَ زیبثت ٚ خٌّٛیطی اظ ثطٚظ ػٛاضو آٖ زاقتٝ ثبقٙس ٚ ثٝ ٕٞیٗ زِیُ قٙبذت ػٛأُ ضٚا٘كٙبذتی ٔطتجٍ ثب آٖ ٔی

ای زضثبضٜ  ٞبی پطاوٙسٜ ٘ی وٙس. اظ آ٘دبیی وٝ پػٚٞفثٝ وٛزوبٖ، اَطافیبٖ ٚ ٔترههبٖ ؾلأت زض وٙتطَ زیبثت وٕه قبیب

وٛزن زض افطاز زیبثتی ٚ ػبزی ا٘دبْ قسٜ ٚ پػٚٞكٍطاٖ وٕتط ثٝ وٛزوبٖ تٛخٝ  -ٔمبیؿٝ اذتلالات ضفتبضی ٚ اضتجبٌ ٔبزض

ضا زضثبضٜ  تٛا٘س ثٝ افطازی وٝ ثب وٛزوبٖ زیبثتی ؾطٚوبض زاض٘س ٚ ثٝ ٔترههبٖ ؾلأت آٌبٞی لاظْ زاقتٙس، ایٗ پػٚٞف ٔی

وٛزن زض  -ٞبی وٛزوبٖ زیبثتی ٚ غیطزیبثتی ثسٞس، ِصا پػٚٞف حبيط ثب ٞسف ٔمبیؿٝ اذتلالات ضفتبضی ٚ اضتجبٌ ٔبزض تفبٚت

 وٛزوبٖ زیبثتی ٚ ػبزی قٟط انفٟبٖ ا٘دبْ قس.

 

                                                
1. Giannotta & Rydell 
2. Zhdanova, Alikina & Polyakova 
3. Caruso 
4. Vanden Berg 
5. Powers 
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 روش
ٚ وٛزوبٖ  1397ؾبَ ٕٞٝ وٛزوبٖ زیبثتی قٟط انفٟبٖ زض ثٛز. خبٔؼٝ پػٚٞف  ای ٔمبیؿٝ -ایٗ ُٔبِؼٝ ٔمُؼی اظ ٘ٛع ػّی

ٌیطی زض زؾتطؼ  ػبزی( ثٛز٘س وٝ ثب ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ 50زیبثتی ٚ  50وٛزن ) 100ػبزی ٕٞتبقسٜ ثب آٟ٘ب ثٛز٘س. ٕ٘ٛ٘ٝ پػٚٞف 

ٌیطی، پػٚٞكٍط اظ ٔیبٖ وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ زیبثت ٚ وٛزوبٖ ٕٞتبقسٜ ثب آٟ٘ب اظ ٘ظط ؾٗ ٚ  ا٘تربة قسٜ ثٛز٘س. زض ایٗ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ

ػٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تربة وطز. ثطای ا٘دبْ ایٗ پػٚٞف پؽ اظ ٔطاخؼٝ ثٝ  ٘فط وٝ ثٝ آٟ٘ب زؾتطؾی زاقت ضا ثٝ 100خٙؿیت تؼساز 

ٌیطی تب ظٔب٘ی  ٌیطی قس ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ٔترهم غسز ٚ ٔتبثِٛیؿٓ وٛزوبٖ ٚ ٕٞبٍٞٙی ثب ٔؿئٛلاٖ آٟ٘ب الساْ ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ وّیٙیه

وٛزن غیطٔجتلا ثٝ زیبثت ٕٞتبقسٜ ثب آٟ٘ب ا٘تربة  50ٔٝ یبفت ٚ ؾپؽ ٘فط ضؾیس، ازا 50وٝ تؼساز وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ زیبثت ثٝ 

قس. ثطای ٔبزضاٖ ٞط زٚ ٌطٜٚ ضػبیت ٘ىبت اذلالی ٚ ثیبٖ إٞیت ٚ يطٚضت پػٚٞف ثیبٖ ٚ اظ آ٘بٖ ذٛاؾتٝ قس تب ثب ٟ٘بیت زلت 

ی وٙٙس. لاظْ ثٝ شوط اؾت وٝ وٛزن اضظیبث -ِیؿت ضفتبضی وٛزن ٚ ٔمیبؼ اضتجبٌ ٔبزض ٚ نحت فطظ٘ساٖ ذٛز ضا اظ ٘ظط چه

ٞبی ٚضٚز ثٝ ُٔبِؼٝ قبُٔ اثتلاء ثٝ زیبثت زض ٌطٜٚ اَٚ تٛؾٍ پعقه ٔترهم غسز ٚ ٔتبثِٛیؿٓ وٛزوبٖ، ظ٘سٌی وٛزن  ٔلان

زض ذب٘ٛازٜ انّی ٚ ٕٞطاٜ ثب پسض ٚ ٔبزض تٙی، ٔٛافمت ٔبزض ثطای ا٘دبْ پػٚٞف، ػسْ اذتلاَ ضٚا٘كٙبذتی زض ٔبزضاٖ اظ َطیك یه 

ظا ٔب٘ٙس َلاق ٚ ٔطي زض ٘عزیىبٖ زض ؾٝ ٔبٜ  پعقىی ٚ ػسْ ضذسازٞبی تٙف ٝ وٛتبٜ، ػسْ اػتیبز ٚ ٔهطف زاضٚٞبی ضٚأٖهبحج

 ٞبی ذطٚج اظ ُٔبِؼٝ قبُٔ ا٘هطاف اظ ازأٝ ٕٞىبضی ٚ تىٕیُ ٘بٔٙبؾت اثعاضٞب ثٛز. ٌصقتٝ ٚ ٔلان

آٚضی قس وٝ زض ظیط  وٛزن خٕغ -یبؼ اضتجبٌ ٔبزضِیؿت ضفتبضی وٛزن ٚ ٔم قٙبذتی، چه ٞب ثب فطْ اَلاػبت خٕؼیت زازٜ

 قٛ٘س. تكطیح ٔی

ػجبضت انّی وٝ یه  113ؾبَ ثب  18اِی  6( ثطای وٛزوبٖ 1992) 2ایٗ اثعاض تٛؾٍ آذٙجبخ :1لیست رفتاری کودک چک

ػجبضت(  60قسٜ ) ؾبظی ػجبضت( ٚ ثطٖٚ 43قسٜ ) ؾبظی ػجبضت فطػی زاضز زض زٚ ثؼس انّی اذتلالات ضفتبضی زضٖٚ 8ػجبضت 

لات ضفتبضی ٌصاضی اذتلا وٙٙس، ِصا زض ٕ٘طٜ ػجبضت ؾبیط ٔكىلات ضا اضظیبثی ٔی 17َطاحی قس. زض ایٗ اثعاض تؼساز 

زٞٙسٜ )ٔبزض یب ٔؼّٓ وٝ زض ایٗ پػٚٞف اظ ٔبزضاٖ اؾتفبزٜ قس(  قٛ٘س. پبؾد قسٜ ٔحبؾجٝ ٕ٘ی ؾبظی قسٜ ٚ ثطٖٚ ؾبظی زضٖٚ

;وبٔلا 2;زضؾت ٚ 1;٘بزضؾت، 0ای ِیىطت ) ٔبٜ ٌصقتٝ ضا ثطای ٞط ػجبضت ثط اؾبؼ ٔمیبؼ ؾٝ زضخٝ 6ٚيؼیت وٛزن زض 

ٞبی آٖ ثؼس  ٞب ٚ ٕ٘طٜ ٞط ثؼس ثب ٔدٕٛع ٕ٘طٜ وُ ػجبضت اثعاض ثب ٔدٕٛع ٕ٘طٜ وُ ػجبضتوٙس. ٕ٘طٜ وُ  ثٙسی ٔی زضؾت( زضخٝ

ٚ ثؼس اذتلالات  86قسٜ نفط اِی  ؾبظی ، ثؼس اذتلالات ضفتبضی زض240ٖٚآیس، ِصا زأٙٝ ٕ٘طات وُ اثعاض نفط اِی  ثسؾت ٔی

( ضٚایی 1992ثبقس. آذٙجبخ ) بضی ثیكتط زض وٛزن ٔیزٞٙسٜ اذتلاَ ضفت اؾت ٚ ٕ٘طٜ ثبلاتط ٘كبٖ 120قسٜ نفط اِی  ؾبظی ثطٖٚ

ٞبی  ( پبیبیی ضا ثب ضٚـ2011ؾبظٜ اثعاض ضا ثب ضٚـ تحّیُ ػبّٔی ٚ پبیبیی آٖ ضا ثب ضٚـ آِفبی وطٚ٘جبخ تبییس وطز. ٌلاؾط )

ٚ  90/0ٚ  91/0تطتیت  ثٝقسٜ  ؾبظی ، ثطای اذتلاَ ضفتبضی زض97/0ٖٚٚ  94/0تطتیت  ثبظآظٔبیی ٚ آِفبی وطٚ٘جبخ ثطای وُ اثعاض ثٝ

( پبیبیی ضا ثب ضٚـ آِفبی 1398ٌعاضـ وطز. ػثٕب٘ی ٚ قىطی ) 94/0ٚ  92/0تطتیت  قسٜ ثٝ ؾبظی ثطای اذتلاَ ضفتبضی ثطٖٚ

ٌعاضـ  91/0ٚ  92/0، 88/0تطتیت  قسٜ ثٝ ؾبظی قسٜ ٚ اذتلاَ ضفتبضی ثطٖٚ ؾبظی وطٚ٘جبخ ثطای وُ اثعاض، اذتلاَ ضفتبضی زضٖٚ

قسٜ ٚ اذتلاَ ضفتبضی  ؾبظی پػٚٞف حبيط ٔمساض پبیبیی ثب ضٚـ آِفبی وطٚ٘جبخ ثطای وُ اثعاض، اذتلاَ ضفتبضی زضٖٚوطز٘س. زض 

 ثسؾت آٔس. 791/0ٚ  754/0، 906/0تطتیت  قسٜ ثٝ ؾبظی ثطٖٚ

احی قس. ػجبضت َط 19فطظ٘س ثب  -ٔبزضاضتجبٌ ( ثطای ثطضؾی 1393ایٗ اثعاض تٛؾٍ یٛؾفی ) :3کودک -مقیاس ارتباط مادر

;وبٔلا ٔربِفٓ، 1ای ِیىطت ) وٛزن ضا ثطای ٞط ػجبضت ثط اؾبؼ ٔمیبؼ پٙح زضخٝ -زٞٙس )ٔبزض( ٚيؼیت اضتجبٌ ٔبزض پبؾد

 15ٚ  14، 13ٞبی  وٙس. لاظْ ثٝ شوط اؾت وٝ ػجبضت ثٙسی ٔی ;وبٔلا ٔٛافمٓ( زضخ5ٝ;ٔٛافمٓ ٚ 4;٘ظطی ٘ساضْ، 3;ٔربِفٓ، 2

اؾت ٚ  95اِی  19آیس، ِصا زأٙٝ ٕ٘طات اثعاض  ٞب ثسؾت ٔی اثعاض ثب ٔدٕٛع ٕ٘طٜ وُ ػجبضت ٌصاضی ٚ ٕ٘طٜ نٛضت ٔؼىٛؼ ٕ٘طٜ ثٝ

ثبقس. ضٚایی نٛضی ٚ ٔحتٛایی اثعاض ثب ٘ظط ٔترههبٖ ػّْٛ تطثیتی ٚ ضٚا٘كٙبؾی  تط ٔی زٞٙسٜ اضتجبٌ ٘بٔٙبؾت ٕ٘طٜ ثبلاتط ٘كبٖ

(. زض پػٚٞف حبيط ٔمساض 1398٘مُ اظ قىطذسایی ٚ یٛؾفی،  ٌعاضـ قس )ثٝ 92/0تبییس ٚ پبیبیی آٖ ثب ضٚـ آِفبی وطٚ٘جبخ 

 ثسؾت آٔس. 786/0پبیبیی ثب ضٚـ آِفبی وطٚ٘جبخ 

                                                
1. Child Behavior Checklist 
2. Achenbach 
3. Mother-Child Relationship Scale 
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ثطای ایٗ ٔٙظٛض زض ؾُح تٛنیفی اظ  تحّیُ قس٘س. 21٘ؿرٝ  SPSSافعاض  ض ٘طْٞب زض زٚ ؾُح تٛنیفی ٚ اؾتٙجبَی ز زازٜ

زٚ ٚ تحّیُ  ٞبی ذی طٞب ٚ زض ؾُح اؾتٙجبَی اظ ضٚـٞبی ٌطایف ٔطوعی ٚ پطاوٙسٌی ثطای تٛنیف تٛظیغ ٔتغی قبذم

 ٞبی آٔبضی اؾتفبزٜ قس. ٚاضیب٘ؽ چٙسٔتغیطی ثطای آظٖٔٛ فطو

 

 ها یافته

فطاٚا٘ی ٚ زضنس فطاٚا٘ی ؾٗ ٚ خٙؿیت وٛزوبٖ ٚ  1٘فطی ا٘دبْ قس. زض خسَٚ  50ٞب ثطای زٚ ٌطٜٚ  زض ایٗ پػٚٞف تحّیُ

 زٚ اضائٝ قس. ٝ آٟ٘ب ثط اؾبؼ آظٖٔٛ ذیتحهیلات ٚ تؼساز فطظ٘ساٖ ٔبزضاٖ ٚ ٔمبیؿ

 
 زٚ فطاٚا٘ی ٚ زضنس فطاٚا٘ی ؾٗ ٚ خٙؿیت وٛزوبٖ ٚ تحهیلات ٚ تؼساز فطظ٘ساٖ ٔبزضاٖ ٚ ٔمبیؿٝ آٟ٘ب ثط اؾبؼ آظٖٔٛ ذی .1خسَٚ 
 زاضی ٔؼٙی ٌطٜٚ ػبزی ٌطٜٚ ٔجتلا ثٝ زیبثت ؾُٛح ٔتغیطٞب

  زضنس فطاٚا٘ی فطاٚا٘ی زضنس فطاٚا٘ی فطٚا٘ی  

 P>05/0 32% 16 32% 16 ؾبَ 6-7 وٛزوبٖؾٗ 

  32% 16 32% 16 ؾبَ 9-8 

 11-10 18 %36 18 %36  

 P>05/0 46% 23 46% 23 زذتط خٙؿیت وٛزوبٖ

  54% 27 54% 27 پؿط 

 P>05/0 30% 15 32% 16 ظیط زیپّٓ تحهیلات ٔبزضاٖ

  32% 16 32% 16 زیپّٓ 

  28% 14 28% 14 وبضقٙبؾی 

  10% 5 8% 4 وبضقٙبؾی اضقس 

 P>05/0 30% 15 24% 12 یه فطظ٘س تؼساز فطظ٘س ٔبزضاٖ

  50% 25 60% 30 زٚ فطظ٘س 

  20% 10 16% 8 ؾٝ فطظ٘س 

ٞبی ٔجتلایبٖ ثٝ زیبثت ٚ ػبزی اظ ٘ظط ؾٗ ٚ خٙؿیت وٛزوبٖ ٚ تحهیلات  زٚ ٌطٜٚ ٚ ثط اؾبؼ آظٖٔٛ ذی 1َجك ٘تبیح خسَٚ 

ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حطاف ٔؼیبض اذتلالات ضفتبضی ٚ اضتجبٌ  2زض خسَٚ  (.P>05/0)زاضی ٘ساض٘س  ٚ تؼساز فطظ٘ساٖ ٔبزضاٖ تفبٚت ٔؼٙی

 وٛزن زض وٛزوبٖ زیبثتی ٚ ػبزی اضائٝ قس. -ٔبزض

 
 وٛزن زض وٛزوبٖ زیبثتی ٚ ػبزی -ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حطاف ٔؼیبض اذتلالات ضفتبضی ٚ اضتجبٌ ٔبزض .2خسَٚ 

 ٌطٜٚ ػبزی ٔجتلا ثٝ زیبثتٌطٜٚ  ٔتغیطٞب

 ا٘حطاف ٔؼیبض ٔیبٍ٘یٗ ا٘حطاف ٔؼیبض ٔیبٍ٘یٗ 

 54/4 88/40 99/6 42/50 قسٜ ؾبظی اذتلاَ زضٖٚ

 11/5 40/44 21/6 40/50 قسٜ ؾبظی اذتلاَ ثطٖٚ

 65/7 16/93 81/10 30/108 اذتلالات ضفتبضی

 74/5 98/45 60/9 66/55 وٛزن -اضتجبٌ ٔبزض

ثٛزٖ ثط  ٞبی ٘طٔبَ ٞبی تحّیُ ٚاضیب٘ؽ چٙسٔتغیطی ثطضؾی قس. ٘تبیح ٘كبٖ زاز وٝ ٔفطٚيٝ ٞب، ٔفطٚيٝ پیف اظ تحّیُ زازٜ

 (.P>05/0)ٞب ثط اؾبؼ آظٖٔٛ ِٛیٗ تبییس قس٘س  ٚیّه ٚ ثطاثطی ٚاضیب٘ؽ -اؾٕیط٘ٛف ٚ قبپیطٚ -ٞبی وٌِٕٛٛطٚف اؾبؼ آظٖٔٛ

ٞبی چٙسٔتغیطی ثطای  ٘تبیح آظٖٔٛ 3زض خسَٚ زض ٘تیدٝ، قطایٍ اؾتفبزٜ اظ ضٚـ تحّیُ ٚاضیب٘ؽ چٙسٔتغیطی ٚخٛز زاضز. 

 وٛزن زض وٛزوبٖ زیبثتی ٚ ػبزی اضائٝ قس. -ثطضؾی تفبٚت اذتلالات ضفتبضی ٚ اضتجبٌ ٔبزض
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 وٛزن زض وٛزوبٖ زیبثتی ٚ ػبزی -ضی ٚ اضتجبٌ ٔبزضثطای ثطضؾی تفبٚت اذتلالات ضفتب چٙسٔتغیطی ٞبی آظٖٔٛ٘تبیح  .3خسَٚ 

 تٛاٖ آٔبضی ا٘ساظٜ اثط زاضی ٔؼٙی F آٔبضٜ ٔمساض ٞب آظٖٔٛ

 00/1 39/0 05/0> 27/53 21/0 اثط پیلایی

 00/1 39/0 05/0> 27/53 14/0 لأجسای ٚیّىع

 00/1 39/0 05/0> 27/53 45/1 اثط ٞبتّیًٙ

 00/1 39/0 05/0> 27/53 45/1 تطیٗ ضیكٝ ضٚی ثعضي

 

زاض  وٛزن ثب ٞٓ تفبٚت ٔؼٙی -ٞب حسالُ اظ ٘ظط یىی اظ ٔتغیطٞبی اذتلالات ضفتبضی ٚ اضتجبٌ ٔبزض ، ٌط3َٜٚجك ٘تبیح خسَٚ 

ثطضؾی تفبٚت ٞط یه اظ ٔتغیطٞبی اذتلالات ضفتبضی ٚ ثطای چٙسٔتغیطی  ٚاضیبؼ٘تبیح تحّیُ  4زض خسَٚ  .(P<05/0)زاض٘س 

 زض وٛزوبٖ زیبثتی ٚ ػبزی اضائٝ قس.وٛزن  -اضتجبٌ ٔبزض

 
 وٛزن زض وٛزوبٖ زیبثتی ٚ ػبزی -ثطای ثطضؾی تفبٚت ٞط یه اظ ٔتغیطٞبی اذتلالات ضفتبضی ٚ اضتجبٌ ٔبزضچٙسٔتغیطی  ٚاضیبؼ٘تبیح تحّیُ  .4خسَٚ 

 تٛاٖ آٔبضی ا٘ساظٜ اثط زاضی ٔؼٙی F آٔبضٜ ٔیبٍ٘یٗ ٔدصٚضات df ٔدٕٛع ٔدصٚضات ٔٙجغ ٔتغیطٞب

 00/1 40/0 05/0> 25/62 51/2203 1 51/2203 ٌطٜٚ قسٜ ؾبظی اذتلاَ زضٖٚ

     39/35 93 80/3291 ذُب 

 00/1 25/0 05/0> 44/30 45/944 1 45/944 ٌطٜٚ قسٜ ؾبظی اذتلاَ ثطٖٚ

     02/31 93 01/2885 ذُب 

 00/1 41/0 05/0> 53/64 53/5726 1 53/5726 ٌطٜٚ اذتلالات ضفتبضی

     73/88 93 07/8252 ذُب 

 00/1 28/0 05/0> 05/36 76/2350 1 76/2350 ٌطٜٚ وٛزن -اضتجبٌ ٔبزض

     20/65 93 13/6064 ذُب 

 

ٞب یؼٙی وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ زیبثت ٚ ػبزی اظ ٘ظط ٕٞٝ ٔتغیطٞب اذتلالات ضفتبضی )ٚ ٞط زٚ ثؼس آٖ  ، ثیٗ ٌط4ٜٚخسَٚ  ٘تبیح َجك

. ثب (P<05/0)زاضی ٚخٛز زاضز  وٛزن تفبٚت ٔؼٙی -قسٜ( ٚ اضتجبٌ ٔبزض ؾبظی قسٜ ٚ اذتلاَ ثطٖٚ ؾبظی قبُٔ اذتلاَ زضٖٚ

تٛاٖ  تط( ٔی زٞٙسٜ اضتجبٌ ٘بٔٙبؾت وٛزن )ٕ٘طٜ ثبلاتط ٘كبٖ -ؼ اضتجبٌ ٔبزضٌصاضی ٔمیب ٞب ٚ قیٜٛ ٕ٘طٜ تٛخٝ ثٝ ٔمساض ٔیبٍ٘یٗ

قسٜ  ؾبظی ٌفت وٝ وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ زیبثت زض ٔمبیؿٝ ثب وٛزوبٖ ػبزی اظ ٘ظط اذتلالات ضفتبضی )ٚ اثؼبز آٖ قبُٔ اذتلاَ زضٖٚ

 تطی لطاض زاض٘س. ت ٘بٔٙبؾتوٛزن زض ٚيؼی -قسٜ( زاضای ٔكىلات ثیكتط ٚ اظ ٘ظط اضتجبٌ ٔبزض ؾبظی ٚ ثطٖٚ

 

 گیری بحث و نتیجه

قیٛع زیبثت ثبلا ٚ ؾٗ اثتلاء ثٝ آٖ زض حبَ وبٞف ٚ وٛزوبٖ ثؿیبضی ثٝ ایٗ اذتلاَ ٔعٔٗ ٔجتلا ٞؿتٙس، ِصا پػٚٞف حبيط ثب 

 وٛزن زض وٛزوبٖ زیبثتی ٚ ػبزی قٟط انفٟبٖ ا٘دبْ قس. -ٞسف ٔمبیؿٝ اذتلالات ضفتبضی ٚ اضتجبٌ ٔبزض

اذتلالات ضفتبضی ٚ ٞط زٚ ثؼس ٞبی ایٗ ُٔبِؼٝ ٘كبٖ زاز وٝ وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ زیبثت زض ٔمبیؿٝ ثب وٛزوبٖ ػبزی اظ ٘ظط  یبفتٝ

ی ثٛز٘س. اظ آ٘دبیی وٝ ثط قسٜ زاضای ٔكىلات ثیكتط ؾبظی قسٜ ٚ اذتلاَ ضفتبضی ثطٖٚ ؾبظی آٖ قبُٔ اذتلاَ ضفتبضی زضٖٚ

ٌیطی، ثبظزاضی، قىبیبت خؿٕب٘ی، ايُطاة ٚ  قسٜ قبُٔ وٙبضٜ ؾبظی زضٖٚاذتلاَ ضفتبضی  (2017ٔجٙبی ٘ظط ِٙسضظ ٚ ٕٞىبضاٖ )

فؼبِی، اذتلاَ ؾّٛن، ٘مى لٛا٘یٗ  قبُٔ پطذبقٍطی، ٔكىلات تٛخٝ، ثیف قسٜ ؾبظی افؿطزٌی ٚ اذتلاَ ضفتبضی ثطٖٚ

ٞبی اؾىٙسضی ذب٘مبٞی ٚ  ب ٘تبیح پػٚٞفای اؾت، ِصا ٘تبیح ایٗ ُٔبِؼٝ ث اختٕبػی، اذتلاَ ؾّٛن ٚ اذتلاَ ٘بفطٔب٘ی ٔمبثّٝ

٘ػاز ٚ ٕٞىبضاٖ  (، ٘ٛضٚظی1390(، نجحی ٚ ٕٞىبضاٖ )1393(، أیطی ٚ یعزا٘جرف )1394پٛض ) (، اثطاٞی1396ٕٓٞىبضاٖ )

( ٕٞؿٛ ثٛز. ثطای ٔثبَ، ٘تبیح 2002( ٚ پبٚضظ ٚ ٕٞىبضاٖ )2010(، ٚ٘سٖ ثطي ٚ ٕٞىبضاٖ )2014(، وبضٚؾٛ ٚ ٕٞىبضاٖ )1385)

ٞبی  ٔمیبؼ ( ٘كبٖ زاز وٝ ثیٕبضاٖ زثبیتی زض ٔمبیؿٝ ثب افطاز غیطزیبثتی اظ ٘ظط ذطز1393ٜٞف أیطی ٚ یعزا٘جرف )پػٚ

٘ػاز ٚ  تطی لطاض زاقتٙس. ٘ٛضٚظی ؾلأت ضٚاٖ قبُٔ وبضوطز خؿٕی، ايُطاة، وبضوطز اختٕبػی ٚ افؿطزٌی زض ٚيؼیت ٘بٔٙبؾت

ٞب ثیكتط اؾت.  یس٘س وٝ ٔیعاٖ افؿطزٌی ثیٕبضاٖ زیبثتی اظ غیطزیبثتی( يٕٗ پػٚٞكی ثٝ ایٗ ٘تیدٝ ضؾ1385ٕٞىبضاٖ )
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( ٘كبٖ زاز وٝ وٛزوبٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ زیبثتی زض ٔمبیؿٝ ثب وٛزوبٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ 2014ٕٞچٙیٗ، ٘تبیح پػٚٞف وبضٚؾٛ ٚ ٕٞىبضاٖ )

ٌعاضـ وطز٘س وٝ ثیٕبضاٖ زیبثتی ( 2010ؾبِٓ زاضای ٔكىلات ضفتبضی ثبلاتط ثٛز٘س. زض پػٚٞكی زیٍط ٚ٘سٖ ثطي ٚ ٕٞىبضاٖ )

تٛاٖ ٌفت وٝ وٛزوبٖ  ٞب ٔی فؼبِی ثیكتط ثٛز٘س. زض تفؿیط ایٗ یبفتٝ زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ غیطزیبثتی زاضای تٛخٝ وٕتط ٚ ثیف

ٞبی تعضیك ا٘ؿِٛیٗ ٚ  ٚیػٜ زض ظٔیٙٝ زیبثتی زض ٔمبیؿٝ ثب وٛزوبٖ ػبزی زض ظ٘سٌی ضٚظا٘ٝ ثب ٔؿبِٝ ٟٔٓ ٔسیطیت زیبثت ثٝ

ٞبی غصایی ٚ غیطٜ ٔٛاخٝ ٞؿتٙس وٝ  ٟساضی آٖ، وٙتطَ لٙس ذٖٛ، تدطثٝ ػلائٓ افت ٚ افعایف لٙس ذٖٛ ٚ ٔهطف ٔیبٖ ٚػسٍٜ٘

وٙس. وٛزوبٖ ایٗ اؾتطؼ ضا ثٝ زٚ  ایٗ أط ثطای یه وٛزن زقٛاض اؾت. ایٗ قطایٍ اؾتطؾی فطاتط اظ َبلت وٛزن ایدبز ٔی

ٞبی ٘بقی اظ  ٞب ٚ تٙف ثٝ ػجبضت زیٍط، وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ زیبثت، اؾتطؼ؛ زٞٙس ضیع اظ ذٛز ٘كبٖ ٔی ضیع یب ثطٖٚ نٛضت زضٖٚ

زٞٙس ٚ یب ایٙىٝ  ٌیطی ثطٚظ ٔی نٛضت ايُطاة، افؿطزٌی، قىبیبت خؿٕب٘ی ٚ ٌٛقٝ وٙٙس ٚ ثٝ ضیعی ٔی ٔسیطیت زیبثت ضا زضٖٚ

اذتلاَ ؾّٛن ٚ اذتلاَ ٘بفطٔب٘ی فؼبِی،  نٛضت پطذبقٍطی، ذكٓ، اذتلاَ وبؾتی تٛخٝ ٚ ثیف وٙٙس ٚ ثٝ ضیعی ٔی ثطٖٚ

تٛاٖ ا٘تظبض زاقت وٝ وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ زیبثت زض ٔمبیؿٝ ثب  قسٜ ٔی زٞٙس. پؽ ثب تٛخٝ ثٝ ُٔبِت ُٔطح ای ٘كبٖ ٔی ٔمبثّٝ

 وٛزوبٖ ػبزی زاضای اذتلالات ضفتبضی ثیكتطی ثبقٙس.

وٛزن زض  -ٔبزضؿٝ ثب وٛزوبٖ ػبزی اظ ٘ظط اضتجبٌ ٞبی زیٍط ایٗ ُٔبِؼٝ ٘كبٖ زاز وٝ وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ زیبثت زض ٔمبی یبفتٝ

( ٚ ٘دفی ٚ ٕٞىبضاٖ 1389ٞبی ػّٛی ٚ ٕٞىبضاٖ ) . ٘تبیح ایٗ ُٔبِؼٝ ثب ٘تبیح پػٚٞفتطی لطاض زاقتٙس ٚيؼیت ٘بٔٙبؾت

بیؿٝ ثب ( ٘كبٖ زاز وٝ وٛزوبٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ زیبثتی زض ٔم1389( ٕٞؿٛ ثٛز. ثطای ٔثبَ، ٘تبیح پػٚٞف ػّٛی ٚ ٕٞىبضاٖ )1383)

تطی لطاض زاقتٙس. زض پػٚٞكی زیٍط  ٌطٜٚ ؾبِٓ اظ ٘ظط ویفیت ظ٘سٌی ٚ اثؼبز ػبَفی، خؿٕی ٚ اختٕبػی آٖ زض ؾُح ٘بُّٔٛة

( ٌعاضـ وطز٘س وٝ ضيبیتٕٙسی اظ ضٚاثٍ ذب٘ٛازٌی زض ظٚخیٗ زیبثتی وٕتط اظ ظٚخیٗ غیطزیبثتی ثٛز. 1383٘دفی ٚ ٕٞىبضاٖ )

وطزٖ وٛزن زض ٔٛضز ثیٕبضی ٚ  ٌفت وٝ اظ یه ؾٛ تٛيیح ٚ تكطیح ػّت ثیٕبضی ٚ لب٘غ تٛاٖ ٞب ٔی زض تفؿیط ایٗ یبفتٝ

ذٛاٞس ٕٞب٘ٙس ٕٞؿبلاٖ ذٛز ثبظی ٚ فؼبِیت زاقتٝ ٚ ٔحسٚیت غصایی  ٞبی ٔرهٛل ثطای ٔبزض زقٛاض اؾت. وٛزن ٔی ٔطالجت

ٚ تلاـ ٕٞطاٜ ثب ٍ٘طا٘ی ٔبزض ثطای ٞبی ثیٕبضی  ٚ ٔهطف ٔىطض زاضٚ ٘ساقتٝ ثبقس. اظ ؾٛی زیٍط قطایٍ وٛزن ٚ ٔحسٚزیت

قٛز. ایٗ فكبض  ثطلطاضی ٚ حفظ قطایٍ ُّٔٛة زض خٟت ؾلأتی وٛزن ؾجت ایدبز فكبض ضٚا٘ی اظ َطف ٔبزض ثٝ وٛزن ٔی

ضٚا٘ی ٕٔىٗ اؾت ٔٙدط ثٝ اؾتطؼ ٚ ايُطاة قٛز ٚ ٔبزض زض وٙتطَ ٚ ٔسیطیت قطایٍ احؿبؼ ذؿتٍی ٚ ٘بتٛا٘ی وٙس. زض ایٗ 

ٞبی وٛزن اظ ایدبز ٔحسٚزیت تٛؾٍ  وٝ ٔبزض زچبض تؼبضو ثیٗ ضػبیت ثبیسٞب ٚ ٘جبیسٞبی ٔطالجتی ٚ ٘بضاحتی ظٔبٖ ٕٔىٗ اؾت

زٞس وٝ ایٗ قطایٍ حٛنّٝ،  ؾبظز ٚ ٔبزض ضا زض قطایٍ ٘بُّٔٛثی لطاض ٔی ٚی قٛز. تساْٚ ایٗ أط ٔبزض ضا غٍٕیٗ ٚ افؿطزٜ ٔی

زٞس. زض  اِكؼبع لطاض ٔی ٌصاضز ٚ ضفتبضٞبی وٛزن ضا تحت وٛزن تبثیط ٔی -آٚضی ٔبزض ضا وبٞف ٚ ثط اضتجبٌ ٔبزض نجط ٚ تبة

قٛ٘س ٚ یىسیٍط ضا ٔمهط ٔكىلات ایدبزقسٜ ٔؼطفی  تط ٔی حٛنّٝ چٙیٗ قطایُی آؾتب٘ٝ تحُٕ ٔبزض ٚ وٛزن وٕتط ٚ ٞط زٚ ثی

زض ٔمبیؿٝ ثب وٛزوبٖ ػبزی زاضای  تٛاٖ ا٘تظبض زاقت وٝ وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ زیبثت قسٜ ٔی وٙٙس. پؽ ثب تٛخٝ ثٝ ُٔبِت ُٔطح ٔی

 تطی ثبقٙس. وٛزن ٘بٔٙبؾت -اضتجبٌ ٔبزض

تٛاٖ ثٝ  ٞب ٔی قٛز ٚ ایٗ پػٚٞف ٘یع ٔؿتثٙی ٘جٛزٜ ٚ اظ ٔحسٚزیت ٞبیی ٔٛاخٝ ٔی ٞط پػٚٞف زض ٍٞٙبْ اخطا ثب ٔحسٚزیت

بٔؼٝ پػٚٞف ثٝ وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ ٌیطی زض زؾتطؼ، حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٘ؿجتب ا٘سن زض ٞط ٌطٜٚ، ٔحسٚزقسٖ خ اؾتفبزٜ اظ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ

قسٜ ثب آٟ٘ب، ػسْ ثطضؾی ٘تبیح ثٝ تفىیه خٙؿیت ٚ اؾتفبزٜ اظ اثعاضٞبی ذٛزٌعاضقی اقبضٜ  زیبثت قٟط انفٟبٖ ٚ وٛزوبٖ ٕٞتب

 ٞبی ثب حدٓ ثیكتط ضا ٌیطی تهبزفی اؾتفبزٜ، ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی آتی اظ ضٚـ قٛز وٝ زض پػٚٞف ثٙبثطایٗ، پیكٟٙبز ٔی؛ وطز

ثب ٞٓ ٔمبیؿٝ، پػٚٞف ثط ضٚی وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ زیبثت ؾبیط قٟطٞب ٚ حتی ٘ٛخٛا٘بٖ تىطاض، پػٚٞف ثٝ تفىیه خٙؿیت ا٘دبْ ٚ 

وٝ زیبثت ٘مف قٛز  ُٔبِؼٝ حبيط، پیكٟٙبز ٔی ٞب اؾتفبزٜ قٛز. ثط اؾبؼ ٘تبیح آٚضی زازٜ اظ ٔهبحجٝ ؾبذتبضیبفتٝ ثطای خٕغ

ضیعی ثطای ا٘دبْ ٔساذلات ضٚا٘كٙبذتی  وٛزن زاقت، ِصا ثط٘بٔٝ -ٚ وبٞف اضتجبٌ ٔبزضٔٛثطی زض افعایف اذتلالات ضفتبضی 

ٞبی آٔٛظقی  ٞبی وٛزوبٖ زیبثتی ٚ ٚاِسیٗ آ٘بٖ يطٚضی اؾت. ثطای ایٗ ٔٙظٛض اؾتفبزٜ اظ وبضٌبٜ خٟت ثٟجٛز ٚیػٌی

تٛا٘س زض وبٞف اذتلالات ضفتبضی ٚ  ٔی ٞبی فطظ٘سپطٚضی ٚ غیطٜ ٞبی ظ٘سٌی، ٟٔبضت ای، ٟٔبضت ٞبی ٔمبثّٝ ٍ٘طی، ٟٔبضت ٔثجت

 وٛزن وٕه وٙس. -ثٟجٛز اضتجبٌ ٔبزض
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