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1. مقدمه

واژه ی دین در زبان فارس��ی، ریش��ه ی ایرانی دارد. ظاهرا این کلمه از واژه "دئنا"  

گرفته شده است که به معنای وجدان است )زرین کوب، 1369: 14-12(.در فرهنگ های 

لغت فارس��ی، واژه ی دین را میان ایرانی و سامی مشترک دانسته اند و گفته اند که گویا 

تازی��ان ای��ن کلمه را از " دنو/ دین��و " در زان اکدی گرفته اند. ب��رای این واژه ، معانی 

گوناگونی در این فرهنگ ها ذکر ش��ده اس��ت؛ از جمله: کیش و آیین، قانون و حق و 

داوری، نام یک ایزد در ایران باستان، بیست و چهارمین روز هر ماه شمسی، سیرت و 

طریقه، روش و عادت، پرهیزکاری و خداشناسی، حساب و محاسبه، ملک و حکمرانی 

و فرمانروایی، سلطنت و زمامداری و فرماندهی، حکومت و کشورداری، تدبیر و پایان 

کاری را نگریستن، روز حساب و ...1 .

در باب تعاریف اصطلاحی دین با دو نگاه تاریخی و فراتاریخی روبه رو هس��تیم. در 

نگاه تاریخی، آیین های سنتی باستان همچون توتم پرستی2، پرستش الهه ها و قربانی برای 

آنها تا حتی خرافات و نوع موزیک و رقص در مراسم آیینی یک قبیله ی بومی در فلان 

نقطه ی آفریقا یا آمریکا و ... دین نام گرفته است. اما در نگاه فراتاریخی، منشا دین، فطرت 

الهی بش��ر اس��ت. در این نگاه، دین بر کلیت زندگی بش��ر احاطه دارد و خط مشی های 

اساسی زندگی او را ترسیم می کند. در نگاه تاریخی، جایی برای عقل و وحی وجود ندارد 

و ادیان، مبتنی بر خرد نیستند؛ در حالی که در نگاه فراتاریخی، هر آنچه با این دو میزان، 

یعنی عقل و وحی، س��ازگاری نداشته باش��د، دین نامیده نمی شود، بلکه از آن به خرافه 

تعبیر می گردد." تردیدی نیست که همه ی ادیان برخاسته از فطرتی است در انسان که او 

را به سوی درک و احساس یک نیروی بی نهایت تحریک می کند؛ نیرویی که انسان برای 

تکمیل درک خویش از جهان، ساختن یک نظام اخلاقی مستحکم و داشتن یک تکیه گاه 

عاطفی اس��توار بدان نیزمند اس��ت. این نیاز اساسی انسان، موجب شده که دین در تمام 
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جوامع و همه ی ادوار تاریخی حضور فعال و چشمگیری داشته باشد. اما روشن است که 

یک نیاز اساسی مشترک ممکن است در جوامع مختلف به اشکال و صور بسیار متفاوت 

پاسخ داده شود " ) پالس، 1389: 79-80 (.

تعاریف متفکران و دانشمندان اسلامی، بیشتر ناظر به نگاه فراتاریخی آنان به حوزه ی 

دین است. ایشان با تکیه بر فطرت و نهاد الهی انسان به تعریف دین پرداخته اند3. طبق 

تعاریف اسلامی، دین به مجموعه ی عقاید و اعمالی گفته می شود که برای سعادت دنیا 

و آخرت انس��ان از جانب پروردگار جهان و توس��ط پیامبران الهی ابلاغ می شود و سه 

حوزه را در بر می گیرد:

1-عقاید )حوزه ی نظری یا تئوریک(

2-اخلاقیات؛ یعنی تعالیمی که فضایل و رذایل اخلاقی را به انس��ان می شناساند و 

راه تهذیب نفس از رذایل را به او نشان می دهد.

3-شریعت و مناسک: احکام و مقرراتی است که روابط فرد با خود، خدای خود و 

دیگران را مش��خص می کند؛ یعنی روابط اجتماعی، حقوقی، مدنی، سلوک اجتماعی و 

کیفیت روابط اقتصادی و سیاسی و نظامی در این بخش قرار می گیرد )حوزه ی عملی(.

به عبارت دیگر، تعالیم دین اس��لام در س��ه بخش ارائه ش��ده است: اصول دین که 

ش��امل اعتقادات اس��ت، اخلاق و احکام. این مجموعه از تعالیم، به طور کلی، توسط 

ابزاری به نام عقل فهمیده می ش��ود. برای عقل هم در علم کلام، دو حوزه وجود دارد 

که این تعالیم در قالب این دو حوزه ی عقلی درک می شود:

ال��ف: عقل نظ��ری که به وس��یله ی آن، مجموعه ی علوم نظ��ری و تئوری فهمیده 

می ش��ود؛ یعنی مجموعه ی هست-ها و نیس��ت ها. اعتقادات شامل مفاهیمی است که 

هس��ت ها و نیس��ت ها را در بر می گیرد؛ مانند: خدا هست؛ معاد هست؛ دنیا فانی است 

و.... اعتقادات ما دانستنی است؛ یعنی باید آنها را بدانیم.
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ب: عقل عملی: مجموعه ای از ادراک رفتاری ماست. یعنی باید ها و نباید ها در این 

حوزه درک می ش��ود؛ اخلاق و احکام که ناظر به رفتار انسان است، در این حوزه قرار 

می گیرد: باید نماز خواند؛ نباید غیبت کرد و ... .

دین اس��لام در یک تقسیم بندی کلی تر به دو بخش اصول دین و فروع دین تقسیم 

می شود:

ال��ف: اص��ول دین: همان بخش اعتقادی دین اس��ت: توحید، نب��وت و معاد که با 

اختلال یکی از آنها، پیروی دین متصور نیست.

ب: فروع دین: احکام تکلیفی دین اسلام است در قالب علم فقه که خود، ده قسم 

اس��ت: نم��از، روزه، خمس، زکات، حج، جهاد، امر به مع��روف، نهی از منکر، تولی و 

تبری. چون این ده فرع در حوزه ی عقل عملی است، پس باید به مرحله ی عمل برسد؛ 

یعنی قبول داشتن آنها به تنهایی کافی نیست.

1.1. پيشينه ی پژوهش

در م��ورد حقیقت دین و دین حقیقی در متون اولیه ی صوفیه تا آنجا که نگارندگان 

مطال��ه کرده اند، تا کن��ون پژوهش جامعی صورت نگرفته اس��ت. البته در خلال کتبی 

که در مورد تصوف و متصوفه نگاش��ته ش��ده اند، گاه اشاراتی کلی و پراکنده درباره ی 

اعتقادات دینی صوفیه به چشم می خورد؛ اما این گفته ها، علی رغم صحّت و مرجعیت 

علمیش��ان، چن��دان از انس��جام و تحلیل روش��مندانه برخوردار نیس��تند. تنها در یک 

پایان نامه ی کارشناسی ارشد به گوشه ای از این موضوع پرداخته شده است: 

موس��وی براز جانی )1390( نگاه تازه ی عین القضات را به مقوله ی ایمان با تکیه بر 

دو اصل عشق و عادت گریزی بررسی و تحلیل کرده است.
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2. دين از نگاه عرفان

در مورد رابطه ی دین و عرفان نیز دو نظریه ی مثبت و منفی وجود دارد. استیس*1 

به عنوان یکی از نظریه پردازان غربی در وادی عرفان، معتقد است که ارتباطی بین این 

دو وجود ندارد. او برای توجیه سخن خود، شخصیت عیسی مسیح)ع( را مثال می زند 

ک��ه نمونه های تجربه ی عرفان در زندگی آن حضرت،  در هیچ کدام از انواع انجیل ها، 

گزارش نش��ده اس��ت؛ بنابراین نتیجه می گیرد که بهتر اس��ت به جای اینکه بپرسیم آیا 

عرفان ذاتا دینی اس��ت، بپرس��یم آیا ادیان ذاتا عرفانی اند؟ وی در نهایت به این نتیجه 

می رسد که عرفان، مستقل از ادیان است و می تواند بدون هیچ دینی وجود داشته باشد. 

ولی معتقد اس��ت ک��ه  دین و عرفان در یک نقطه با هم تلاقی دارند و آن این اس��ت 

که هر دو "نظر به فراس��وی افق های دنیوی به نامتناهی و ابدی دوخته اند و در هر دو 

ش��ور و حالی هس��ت در خور عوالم مقدس و دنیوی" ) استیس، 1388: 355-357 (. 

در نق��د این نظریه باید گفت همین نتیجه ای که اس��تیس در آخر س��خنش می گیرد و 

برای دین و عرفان یک نقطه ی مش��ترک و تلاقی می بیند، دال بر این اس��ت که عرفان 

و دین نمی توانند مجزا باش��ند و ارتباطی با هم نداش��ته باشند. اگر استیس برای اثبات 

جدای��ی دین و عرفان، زندگی حضرت مس��یح)ع( را نمونه م��ی آورد- که البته آن هم 

محل اشکال و نقد جدی است- عرفان اسلامی، الگو و اسوه ی خود را شخص پیامبر 

اکرم)ص( می داند. زندگی و س��لوک روحانی حضرت و یاران خاص ایش��ان همچون 

سلمان فارسی، سرچشمه و منبع اصیل تعالیم عرفانی همه ی عرفای نامدار اسلامی در 

طول تاریخ بوده است.

درباره ی منش��ا و خاستگاه عرفان اس��لامی، بحث های مفصلی ارائه گردیده است. 

گروهی عرفان و تصوف را التقاطی و آمیزه ای از اندیش��ه ها و آیین های ایران و یونان 

* Walter Terence Stace
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باستان، آیین مانی، عقاید گنوسی، آیین بودایی، مسیحی و آموزه های اسلامی دانسته اند4. 

اما حقیقت این است که عرفان اسلامی بیش از هر چیز وامدار تعالیم ناب دین مقدس 

اس��لام اس��ت. ردّ پای آیات و احادیث در تمام اندیشه های اصیل عرفان اسلامی قابل 

مشاهده است و آنچنان که زبان عرفان، گسترش زبان قرآن نامیده شده5، فرهنگ عرفان 

را نی��ز می توان برگرفته از فرهنگ قرآن دانس��ت. "در تصوف، ما با چیزی س��ر و کار 

داریم که عموما و نه چندان غیر منصفانه، عالی ترین تجلی ذهن ایرانی در حوزه ی دین 

شمرده شده است " ) لویزن، 1384: ج1، مقاله ی دوم، 67 (.

برخی از منتقدان، صوفیه را به انفعال و بی مسئولیتی در قبال اهم مسائل جامعه از 

قبیل ظلم و ستم حکام و یا تساهل و تسامح آنان در امور دینی متهم می کنند6. البته در 

ای��ن که وجود صوفی نمایان بی دین و ری��اکاران نیرنگ باز همواره یک نیم رخ تصوف 

ناب را مخدوش کرده اند، تردیدی نیس��ت. در طول تاریخ از آغاز رس��می تصوف تا 

کنون دو چهره ی مثبت و منفی از طریقت وجود داش��ته اس��ت که اکنون در این مقاله، 

ما را با بعد منفی آن کاری نیس��ت. اما حقیقت این اس��ت که چهره ی مثبت تصوف و 

عرفان جز انطباق کامل با دین به معنای حقیقی آن، چیز دیگری نیس��ت. آن چنان که 

دکتر شفیعی کدکنی، به حق، عرفان را نگاه  هنری به دین و الهیات نامیده اند7. عارفان 

بزرگ و بنام اس��لام و ایران، تنها متش��رع و مطیع ظواهر دین نبوده اند؛ بلکه چهره ی 

حقیقی دین را در رفتارها و اقوال آنان می توان به درس��تی مش��اهده کرد و بر خلاف 

اظهار نظرهایی مبنی بر باطن گرایی و عدم توجه آنان به ظواهر شرع، در همین ظواهر 

نیز بسی سخت گیر بوده اند؛ چنان که در اقوال بایزید آمده است:

-"اگ��ر مردی را دیدید که چندان از کرامت نصیب داش��ت ک��ه در هوا چهار زانو 

بنش��یند، بدان کرامت فریفته مش��وید تا آنگاه که بنگرید در برابر امر و نهی و در حفظ 

حدود و ادای شریعت چه گونه است " ) بایزید بسطامی،1384: 151-152 (.
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- "در این مقام که خدای مرا داده اس��ت خلق زمین را و ملائکه ی آس��مان را آنجا 

راه نیس��ت، اگر بر این جا چیزی بینم جز از شریعت مصطفی علیه السلام، از این مقام 

بازپس آیم؛ که من در کاروانی نباش��م که اسفهس��الار او مصطفی علیه الصلوه و السلام 

نبود " ) خرقانی، 1384: 159 (.

این دین داری و تش��رع تا به حدی است که حتی افکندن پر کاهی بر زمین مسجد 

نیز، در نظر آنان،  زشت و مکروه است:

-"یک روز درویشی کاهی از محاسن خویش برگرفت در مسجد و بر زمین افکند. 

ش��یخ گفت: نترسیدی که ایمانت برود؟ رویی که عزیزتر از او هیچ نیست می  گوید بر 

خاک مسجد نه که " واسجد و اقترب 19/96 تو زمین مسجد را چنین خوار می داری؟" 

) ابوسعید ابوالخیر، 1391: 188 (.

دق��ت و وس��واس و احتیاط اهل تصوف، به وی��ژه، در رعایت حق الناس هم روی 

دیگر این دین داری حقیقی است:

ع "... بایزید روز آدینه برای نماز قصد مس��جد جامع کرد. بارانی آمده بود و گلی 

در راه بود. پایش لغزید و انگش��ت بر دیواری نهاد. پس بدین س��بب از افتادن خویش 

جلوگیری کرد. پس درنگ کرد و براندیش��ید و در دل گفت یافتن خداوند این دیوار 

و جس��تجوی رضای او از این کار بهتر اس��ت از رفتن به مسجد؛ چرا که آن کار فوت 

نخواهد ش��د و وقت هنوز باقی اس��ت. پس رفت و به جس��تجوی خداوند آن دیوار 

پرداخت. گفتند از آن مردی مجوسی است. به در سرای او رفت و آواز داد. مرد آمد و 

بایزید او را از آن قصه آگاه کرد و از او حلالی طلبید. مرد مجوسی گفت: و شما را در 

آیینتان این مایه دقت و احتیاط اس��ت؟ ایمان آوردم به الله و به رسول او محمد)ص(. 

ایمان آورد و ه�مه ی آنها که در س��رای او ب��ودن��د به برکت این کار ایمان آوردند " 

)بایزید بسطامی، 1384: 157-158 (



16 فصل نامه ی تخصصی تحلیل و نقد متون زبان و ادبیات فارسی

بنابراین می توان نتیج��ه گرفت که عرفان خود را در تعارض با دین نمی بیند؛ بلکه 

عرفا، حرف های خود را مغز و لب دین می انگارند و دیگران را قش��ری می ش��مارند. 

اما این که بعضی ها، عرفان و تصوف را نوعی پوشش لا دینی پنداشته اند، اشتباه است. 

اکث��ر عرفا و صوفیه عمیقا متدین بلکه متش��رع بوده اند. بحث در تعبیرهای مختلف از 

نصوص دینی است. ) ذکاوتی قراگزلو، 1390: 28 (

2.1. وحدت اديان

یک��ی از بنیادی ترین اصول صوفی��ه در مبحث دین، اعتقاد آن��ان به وحدت ادیان 

اس��ت. همان گونه که پیش از این اش��اره شد، دین یک حقیقت فطری)غریزی( است: 

" فاق��م وجهک للدین حنیفا فط��ره الله التی فطر الناس علیه��ا لا تبدیل لخلق الله ذلک 

الدین القیمّ" )روم/30-29(.  همه ی پیامبران بزرگ الهی، تحت یک هدف والا مبعوث 

شده اند و هر کدام خود را تایید کننده و متمم پیش از خود معرفی کرده است؛ بنابراین 

دین در معنای حقیقی آن یک حقیقت بیش نیست. البته این واحد بودن به وضوح در 

بعضی از آیات قرآن کریم آمده است:

قل یا اهل الکتاب تعالوا الی کلمه س��واء بیننا و بینکم الا نعبد الا الله و لا نش��رک به 

شیئا و لا یتخّذ بعضنا بعضا اربابا من دون الله " ) آل عمران/64 (

قل آمناّ بالله و ما انزل علینا و ما انزل علی ابراهیم و اسمعیل و اسحق و یعقوب و الاسباط 

و ما اوتی موسی و عیسی و النبّیون من ربهّم لا نفرّق بین احد منهم " ) آل عمران/84 (

" گوهر دین برای همه ی اقوام، یکسان است؛ زیرا اولا جز اسلام) تسلیم محض در 

برابر حق( هیچ دینی مقبول حق تعالی نیست. ثانیا حقیقت انسان که آفریده ی خداست، 

واح��د و تغییرناپذیر اس��ت. ثالثا خدا مس��ئول پرورش این حقیقت اس��ت. رابعا خدا 

هرگز دچار جهل و فراموش��ی و س��هو نمی ش��ود ... از این رو خدا دو تا دین ندارد و 
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دو گونه دس��تور ارائه نمی دهد: ان الدین عند الله الاسلام ) آل عمران: 19 ( و من یبتغ 

غیر الاس��لام دینا فلن یقبل منه ) آل عم��ران: 85 (. بر این پایه، کاربرد کلمه ی دین به 

صیغه ی جمع ) ادیان( به اعتبار تکامل دین در مقام تنزل آن است. مقتضیات زمان نیز 

موجب تغییر فروع دین اس��ت ولی اصول و کلی��ات دین را دگرگون نمی کند. به بیان 

دیگر، دین، واحد، ثابت و همیش��گی است، اما شریعت و منهاج، متعدد و متغیر است 

و می تواند موقت باش��د؛ مانند ممنوعیت صید ماهی در روز شنبه در دین یهود و نسخ 

آن در دین اسلام " ) جوادی آملی، 1387: 73-74 (.

به حکم عامه ی مردم و به ویژه، برخی از علمای دینی، از آنجا که ادراک حق کاری 

بس پیچیده و دش��وار است و معمولا بش��ر با خرد ناقص خود، قادر به درک حقیقت 

نیس��ت، اغلب مذاهب عالم، باطل هس��تند؛ اما حقیقت این است که اصول مذاهب بر 

راس��تگویی و درس��تکاری است و فساد آنها ناش��ی از جهل و گمراهی و یا سوء نیت 

و خباثت مبلغان دینی اس��ت ) عین القضات، 1387: ج2، 311 (.متاس��فانه تاریخ بشر 

آکنده است از سفاکی ها و خون ریزی هایی که به نام دین انجام  گرفته است. " ... گاهی 

امرا و س��لاطین حریص زیر لوای مذهب بر ممالک مجاور خود حمله برده و شهوت 

جهان گیری و کشور ستانی خود را بدین وسیله تشفی داده اند؛ گاهی صاحبان منافع و 

سیاست و ارباب دهاء و کیاست، دین را مانند حربه ای برنده بر ضد دشمنان و رقیبان 

خود به کار برده اند. گاهی کشیشان و روحانیون و پیشوایان مذاهب برای آنکه مخالفین 

خود را درون اجتماعات بش��ری در داخله ی ممالک و بلاد مقهور و مغلوب س��ازند، 

تشکیلات قساوت آمیز و دستگاه های هولناک به منظور تضییق و فشار و تفتیش عقاید 

به وجود آورده اند؛ چه بسیار افراد که به جرم زندقه یا الحاد و به تهمت کفر و انکار به 

قتل رسیده و چه بسیار نفوس زکیه که یا از دم شمشیر گذشته و یا به دار آویخته شده 

و یا آنکه زنده، طعمه ی آتش گشته اند ... " ) حکمت، 1371: 320-321 (.
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2.1.2. تکثر گرايی دينی از ديد عرفان

تکثرّ گرای��ی یا پلورالیزم) pluralism ( از جمله اصطلاحاتی اس��ت که در مباحث 

دینی و عرفانی، مطرح می شود. این اصطلاح در دو سطح، قابل تصور است:

1-برون دینی: یعنی ادیان متعددی وجود داش��ته باشند که همگی حقیقی و ضامن 

سعادت ابنای بشر باشند.

2-درون دینی: یعنی در یک دین واحد، تفس��یرهای گوناگونی وجود داش��ته باشد 

که به صورت فرقه ها و مذاهب متعدد ظهور کنند در حالی که همه ی آن تفسیرها حق 

بوده، برای رسیدن به سعادت کافی باشند.

بعض��ی برای اثبات پلورالیزم در دین اس��لام، به آیه ی مبارکه ی 62 س��وره ی بقره 

ِ وَ  ابئِیِنَ مَنْ آمَنَ باِللهَّه اس��تناد می کنند: »إنَِّه الَّهذِینَ آمَنوُا وَ الَّهذِینَ ه��ادُوا وَ النَّهصاری  وَ الصَّه

الیْوَْمِ الْخِرِ وَ عَمِلَ صالحِاً فَلَهُمْ أجَْرُهُمْ عِندَْ رَبِّهمِْ وَ لا خَوْفٌ عَلَیهْمِْ وَ لا هُمْ یحَْزَنوُنَ«؛ 

»در حقیق��ت آنان که ]به اس��لام [ ایمان آوردند و یهودیان و مس��یحیان و صائبان، هر 

کس به خدا و روز بازپس��ین ایمان داش��ت و کار شایس��ته کرد؛ پس پاداششان را نزد 

پروردگارشان خواهند داشت و نه بیمی بر آنان است و نه اندوهناک خواهند شد«.

این آیه مربوط به دو گروه است:

1. مسلمانان،

2. کس��انی از پیروان ش��ریعت های آس��مانی که بدون تعصب و لجاجت، بر آیین 

خداپرستی و ایمان به معاد زندگی کرده اند.

در این آیه، تکیه بر دو اصل است: ایمان به خدا و روز جزا و عمل صالح. بنابراین 

در جهان هس��تی، هر انس��انی با هر کی��ش و آیینی، در صورت الت��زام به این اصول، 

می تواند مصداق این آیه باش��د. اما کس��انی که چهره جدید حق را شناخته و از روی 

لجاجت و تعصب، از ایمان به اسلام خودداری می کنند مصداق این آیه نخواهند بود؛ 
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زیرا قرآن  در جاهای دیگر وضعیت این گروه را روشن ساخته و آنان را کافر و مشمول 

قٌ لمِا مَعَهُمْ وَ  ِ مُصَدِّ ا جاءَهُمْ کتِابٌ مِ��نْ عِندِْ اللهَّه لعنت الهی دانس��ته و می فرماید: »وَ لمََّه

 ِ ا جاءَهُمْ ما عَرَفُوا کَفَرُوا بهِِ فَلَعْنهَ یُ اللهَّه کانوُا منِْ قَبلُْ یسَْ��تفَْتحُِونَ عَلَی الَّهذِینَ کَفَرُوا فَلَمَّه

عَلَ��ی الکْافرِِی��ن ) بقره/ 89 (: و هنگامی که از جانب خداوند، کتابی برای آنها  آمد که 

موافق نشانه هایی بود که با خود داشتند و پیش از این، به خود نوید پیروزی بر کافران 

می دادن��د) ک��ه با کمک آن، بر دش��منان پیروز گردند( با ای��ن هم��ه، هنگامی که این 

)کتاب و پیامبری( را که )از قبل( ش��ناخته بودند نزد آنها آمد، به او کافر ش��دند؛ لعنت 

خدا بر کافران باد.

بنابراین می توان نتیجه گرفت که:

1. دین حق، تنها اس��لام) تسلیم شدن( است. اسلام همان آیین توحیدی به معنای 

کامل کلمه و در همه ابعاد آن اس��ت که دین همه پیامبران الهی بوده و آنان، همگان را 

به س��وی آن دعوت کرده اند. بنابراین آموزه هایی چون تثلیث، ثنویت و ... هرگز بنیاد 

و اساس درستی ندارد.

2. از نظر اسلام، شریعت دارای کثرت طولی است؛ یعنی، آنچه در طول تاریخ تغییر 

کرده، ش��ریعت الهی بوده اس��ت و هر پیامبر صاحب شریعتی، شریعت پیشین را نسخ 

نموده و ش��ریعت کامل تر و متناسب با رشد بشر و مقتضیات زمان، عرضه کرده است. 

بنابراین تکثرّ طولی- نه عرضی- ش��ریعت وجود داشته است و با شریعت خاتم همه 

شرایع پیشین نقض شده و تنها دین مقبول، شریعت محمدی صلی الله علیه و آله است.

3. نجات و رستگاری انسان، تابع حجت هایی است که خداوند بر انسان تمام کرده 

و پاس��خ انسان به آنها است. هر کس در حد حجت های درونی )عقل، فطرت و ...( و 

بیرونی )تعالیم پیامبران(- که به آنها دسترسی داشته و یا می توانسته دست یابد- مسئول 

و ورای آن معذور است8.
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حقیقت این اس��ت که آنچه در نگاه زیبابین و وحدت گرای عرفان مطرح می ش��ود 

ب��ا تعریف پلورالیزم، فاصله ی بس��یار دارد. " هماهنگی بین عرفان و زیبا دیدن جهان با 

پلورالیزم، در واقع، مغالطه بین تکوین و تشریع است؛ زیرا زیبا دیدن جهان، نگاه عارف 

به جهان تکوین اس��ت و چون عارف، جهان را اثر خدای زیبا می بیند و از اس��رار جهان 

آگاه است، همه ی آنها را هماهنگ و زیبا می بیند، اما در مقام تشریع، ضمن آنکه همه ی 

معارف و حقایق وحیانی را می نگرد، هم بهشت را می بیند و هم جهنم را، هم اوامر الهی 

را می یابد و هم نواهی را، در عین حال خود را ملزم به اتیان اوامر الهی می یابد و در مقام 

عمل، به آنها پایبند است و از معصیت الهی پرهیز می کند " ) جوادی آملی، 1387: 235 (.

2.1.3. تساهل در مذهب 

یکی از عمده ترین نقدهایی که بر صوفیه وارد کرده اند، تس��اهل و تس��امح در دین 

و مذهب است. اگر این تساهل به معنی سهل انگاری در انجام امور دینی باشد، قبلا با 

بیان مصداق هایی، نفی آن را نش��ان دادیم و گفتیم که اتفاقا عارفان برجسته، در اعمال 

دینی، هم اصول و هم فروع، بس��یار دقیق و س��خت گیر بوده اند. اما اگر منظور از این 

تس��اهل، آس��ان گیری و مدارا با اهل دیگر مذاهب و فرق باشد، باید گفت که یکی از 

مهم ترین و زیباترین اندیش��ه های صوفیه، همین روش ومنش انس��انی آنان با نوع بشر 

بوده است به منظور مقابله با سخت گیری های همه ی مذاهب و مرام ها. شاید هم همین 

آزاد اندیشی ها، سبب شده که برخی، مذهب تصوف را ترکیبی ملایم از انواع مذاهب 

به شمار آورند ) حلبی، 1377: 13 (.

البته ش��ایان ذکر اس��ت که اندیشه ی تساهل و تس��امح و برخورد انسانی با پیروان 

دیگر ادیان، س��خن بدیع و تازه ای از صوفیه نیست. این تفکر نیز همچون دیگر اصول 

صوفیه، ریشه در فرهنگ قرآنی و اسلامی دارد؛ چنان که امیر مومنان، علی)ع(، در نامه 
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به مالک اش��تر نخعی، یادآوری می کند که مردم مصر یا برادران دینی تو هستند و یا از 

لحاظ خلقت همانند تو هس��تند؛ بنابراین لازم اس��ت که بدون اندکی تبعیض، اداره ی 

امور آنان را بر عهده بگیری و بر ایشان رحمت آوری ) نهج البلاغه، نامه ی 53: 312 (.

بزرگ ترین و بهترین نتیجه ی این تس��اهل و تس��امح، ایجاد آرامش و همزیس��تی 

مسالمت آمیز همه ی فرق و مذاهب در جامعه بوده است )حلبی، 1377: 55 (.

3. مفاهيم مؤکّد دينی در متون صوفيه

در متون صوفیه، اش��اره به هر دو قسم دین، یعنی هم اصول و حیطه ی نظری دین 

و هم فروع و حیطه ی عملی آن به چش��م می خورد. عرفای ما، ضمن به دس��ت دادن 

تعاریف تازه و نو از مقولاتی همچون ایمان، اس��لام،  مس��لمان و مسلمانی، عبادت و 

دیگر ارکان دین، چهره حقیقی دین را به نمایش می گذارند.

3.1. مبانی نظری

در حوزه ی مبانی نظری، به س��ه واژه یا اصطلاح برمی خوریم که هر کدام، از منظر 

عارفان تعاریف خاص خود را دارند:

3.1.1. دين

از منظر عرفا دین یا شریعت، سطحی ترین لایه ی معرفتی است:

- "هفتاد هزار درجه است از شریعت تا به معرفت، و هفتصد هزار درجه است از 

معرفت تا حقیقت و هزاز هزار درجه اس��ت از حقیقت تا بارگاه بار بودن که هر یکی 

را به مثل عمری باید همچون عمر نوح و صفایی چون صفای محمد علیهما الس��لام" 

) خرقانی، 1384: 219 (.
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گاه میان دین و ش��ریعت تفاوت قائل ش��ده اند و گذر از شریعت را شرط اساسی 

رسیدن به دین دانسته اند. البته مرحله ی دین داری، خود سرآغاز ورطه ی هولناکی است 

به نام " پنداش��ت " یا " پندار ". اینجاس��ت که هستی های مجازی انسان، رخ می نماید. 

مردی و پایداری در دین، اینجا آش��کار می ش��ود. اگر کس��ی بتواند "خود " را از میان 

بردارد، توانس��ته به توحید ناب دس��ت پیدا کند و در غیر این صورت به حضیض کفر 

و شرک سقوط خواهد نمود:

- " تا ش��رع را سپری نکنی، پنداش��ت پدید نیاید؛ که پنداشت در دین بود و دین، 

پس از شرع بود. ناکردن، کفر است و کردن و دیدن، شرک. تو هست و او هست؛ دو 

هست، شرک بود. خود را از میان بردار" ) ابوسعید ابوالخیر، 1384: 77 (.

دین، نزد صوفیه حوزه ی وس��یعی را در بر می گیرد. غزالی از زبان پیامبر)ص( دین 

را معادل "خلق نیکو" می داند:

-" و یک��ی از پیش روی رس��ول)ص( برآمد و گفت: دین چیس��ت؟ گفت: خلق 

نیکو. از راست وی اندر آمد و از چپ اندر آمد، و همچنین می پرسید و وی همچنین 

می گفت تا بازپسین بار، گفت: می ندانی؟ آنکه خشمگین نشوی")غزالی،1374:ج2: 3(.

این توس��ع معنایی به حدی اس��ت که عدم رعایت احترام هم کیشان، مخرب ترین 

عامل در دین داری محسوب می شود:

-" هیچ چیز آسان تر از این نیست که در حرمت برادر مسلمان و تعظیم او بکوشید 

و هیچ چیز شما را در کار دینتان، زیان آورتر از این نیست که به تضییع حرمت برادران 

خویش کوشید و تهاون در حق ایشان " ) بایزید بسطامی، 1384: 201 (.

-"و رس��ول می گفت: خ��وی بد، طاعت را همچن��ان تباه کند که س��رکه، انگبین 

را")غزالی، 1374: ج2، 4(.

چنان که ملاحظه می شود، مفهوم حقیقی دین در متون صوفیه برابر است با "خوش 
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خلقی و رعایت حق الناس"؛ یعنی دین از نظر آنان جنبه ی اجتماعی و ارتباطی دارد و 

منحصر به آیین های عبادی فردی نمی شود.

3.1.2. اسلام

اس��لام، مصدر باب افعال از "س��لم" به معنای تسلیم شدن در برابر حق است. دین 

حقیق��ی یعنی تس��لیم در برابر اوامر خداوند و حقیق��ت. در واقع روح دین در همه ی 

ادوار، خضوع و تسلیم در برابر حق است و به طور اخص، بر دینی که از جانب پیامبر 

اکرم ابلاغ ش��ده، نام اس��لام گذاش��ته اند؛ برای اینکه جامع ادیان پیش است. حضرت 

علی)ع( در بیان این معنی می فرمایند: لانس��بن الاس��لام نس��به لم ینس��بها احد قبلی. 

الاس��لام هو التسلیم، و التس��لیم هو الیقین و الیقین هو التصدیق و التصدیق هو الاقرار 

و الاق��رار هو الاداء و الاداء ه��و العمل "10 ) نهج البلاغه،کلمات قصار: کلمه ی 125 (. 

یعنی معنای حقیقی و نهایی اسلام، عمل است.

اسلام از منظر صوفیه،  هر آن چیزی است که انسان را از کفر باز می دارد و به خدا 

می رساند:

-"اگر مذهبی مرد را به خدا می رس��اند آن مذهب اس��لام است و اگر هیچ آگاهی 

ندهد طالب را، به نزد خدای تعالی آن مذهب از کفر بتر باش��د. اس��لام نزد روندگان 

آنست که مرد را به خدا رساند، و کفر آن باشد که طالب را معنی یا تقصیری درآید که 

از مطلوب باز ماند. طالب را با نهنده ی مذهب کار است نه با مذهب.

عش��قت بنه��م به ج��ای مذه��ب در پیش آت�ش بزنم بسوزم این م�ذهب و کیش 

مقصود رهی تویی نه دین اس��ت و نه کیش تا ک��ی دارم ع��شق نهان در دل ریش 

البته اس��لام و کفر، تنها دوحالت یا صفتاس��ت؛ آن هم برای کسی که هنوز در بند 

"خود " اس��ت. آن که از خود رس��ته باش��د، دیگر اطلاق نام کافر یا موم��ن بر او  روا 
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نباش��د؛ به عبارت دیگر هر چه انس��ان را به خدا برساند، اسلام است و هر چه او را از 

وصال باز دارد، کفر است:

رفت��ن ب��ه طواف کعب��ه از عقل خطاس��ت در بت��کده تا خ��یال معشوقه ی ماست 

ب��ا بوی وص��ال او کن��ش کعبه ی ماس��ت گر ک��عبه از او ب�وی ندارد کنش است 

یعنی مرز میان اس��لام و کفر، معرفت اس��ت. اینجا نیز با توسع معنایی کلمات رو 

 به رو هس��تیم."هر چه" ما را به خدا می رس��اند: این "هر چه" می تواند برداشتن مانع از 

راه کس��ی باش��د یا ترک ایذا و آزار دیگر موجودات، چه انسان و چه دیگر موجودات 

و یا در سطح عالی تر آن، رسیدن به توحید ناب و خالص باشد. و هر چه مانع رسیدن 

به خدا باشد، کفر است. در اینجا نیز این "هر چه" می تواند نادیده گرفتن فرامین الهی 

باشد و یا آزردن مورچه ای ضعیف؛ به دلیل اینکه این آزردن با روح توحید و وحدت 

وجود به معنای دقیق آن، در تضاد قرار می گیرد.

عین القضات، اسلام را مقدمه ی ایمان می شمرد و میان این دو تفکیک قایل می شود:

-" دریغ��ا قالت الاعراب آمن��ا قل: لم تومنوا و لکن قولوا اس��لمنا. همه ی مومنان، 

مس��لمان باش��ند اما همه ی مسلمانان، مومن نباش��ند ... هر که از مادون الله سلامت و 

رستگاری یافت مسلمان باشد و هر که از همه ی مراد و مقصود های خود ایمن گردید 

و در دو جهان، امن یافت، او مومن است " ) عین القضات، 1389: 23-67(.

تفاوت اس��لام و ایمان را می توان به تفاوت کشش و کوشش تسری داد. محصول 

عبادات کوشش��ی همچون نماز، روزه، حج و ... اس��لام است، اما آنچه به کشش دل و 

باطن مربوط است، نامش ایمان است:

- " فتوت و شجاعت و لطافت و ظرافت، نبات هایی است که در بستان کشش روید. 

در بستان کوشش، نمازهای دراز و گرسنگی ها و بیداری های شب و صدقه ی بسیار. هر 

چه کوشش اثبات می کند، کشش محو می کند " ابوسعید ابوالخیر، 1384: 124 (.
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3.1.3. ايمان

واژه ی  ایمان  از ریش��ه ی " امن " در عربی گرفته ش��ده اس��ت ب��ه معنای امنیت 

و آرامش. ایمان داش��تن، احس��اس امنیت نسبت به معرفتی اس��ت که انسان درباره ی 

خداوند به دس��ت آورده اس��ت و نیز تعهد انس��ان به رعایت آن در عمل. با توجه به 

ای��ن تعریف، نمی توان آن را با اعتقاد یکی دانس��ت. اعتق��اد، پذیرش چیزی به عنوان 

امر صادق اس��ت؛ در حالی که ایمان نه تنها این پذیرش را ش��امل می شود، بلکه اذعان 

ش��فاهی و رعای��ت عملی آن را هم در بر می گیرد. دو م��ورد از ابزارهایی که خداوند 

با آنها، ایمان را می س��نجد و مورد آزمایش قرار می دهد عبارتند از: پیامبران و تکلیف 

شرعی ) چیتیک، 1390: 113-118 (.

صوفی��ه، اص��ول و فروع دین را از هم جدا نمی دانن��د و این دو را با هم و در کنار 

هم، ایمان محس��وب می نمایند. ش��هادتین که از نظر فقه اسلام، نشانگر ایمان است، از 

دید آنان، کفایت کننده نیست:

- از بایزید پرس��یدند که مردمان گویند شهادت لا اله الا الله کلید بهشت است. بایزید 

گفت: آری، راست می گویند. اما کلید بی کلیددان در را نمی گشاید و کلیددان لا اله الا الله 

چهار چیز اس��ت: زبانی به دور از دروغ و غیبت و دلی به دور از مکر و خیانت و ش��کمی 

دور از حرام و شبهه و عملی دور از هوا و بدعت" )بایرید بسطامی،1384: 185-186(.

-"هر که بر دنیا حریص بو مال وی از حلال نبو و هر که دروغ گوید ایمانش نبو و 

هر که خیانت کند ایمانش نبو و هر که کاهل نماز بو و ترس حق در دلش نبو ایمانش 

نبو" ) خرقانی، 1384: 258 (.

عین القضات، گفتن ش��هادتین را " ایمان ض��روری " می خواند و آن را فاقد ارزش 

می شمرد و معتقد است که اگر این ایمان ضروری در مرتبه ی "عمل" ظاهر نشود، دیگر 

نامش ایمان نیس��ت؛ بلکه کفر اس��ت ؛ آن هم کفری که صاحبش از وجود آن بی خبر 
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می باشد. این ایمان ضروری دو نشانه دارد:

1-ارادت درونی ایجاد نمی کند؛

2-باعث خداترسی و تقوا نمی شود؛

در واقع، ایمان زبانی، همان ایمان منافقان و ریاکاران است که لقلقه  ی زبان است و 

نزد خداوند ارزشی ندارد) عین القضات، 1387: ج1: 34-183 (.

-" و اگر لقلقه اللسان را نزدیک خدای تعالی قدری می بودی، نگفتی که " و الله یشهد 

المنافقین لکاذبون " زیرا که منافقان می گفتند: " نشهد انک لرسول الله ". ) همان: 447 (.

غزالی نیز این نوع ایمان را ایمان "عادتی و تقلیدی"نامیده است ) غزالی، 1374: ج2، 321 (.

3.1.3.1. درجات و ارکان ايمان

صوفیه همان گونه که ایمان را به ضروری ) عادتی یا تقلیدی ( و حقیقی تقسیم بندی 

می کنند، برای آن درجات و ارکان نیز قائل هستند:

-" کمترین درجات ایمان ترک ایذا باش��د، و اعلی  و بهترش گفتن " لا اله الا الله "  

)عین القضات، 1389: 72 (

ارکان نیز همانند درجات، دو وجه توحیدی و خلقی دارد:

" جوانمردا! ایمان دو رکن اس��ت: یکی التعظیم لامر الله، دوم الشفقه علی خلق الله. 

آنجا که تعظیم است، حرام بود که در خاطر گذرد که خدای تعالی جسم نیست و عرض 

نیس��ت و گنگ و کر و کور نیس��ت. اما آنجا که الشفقه علی خلق الله می باید، این همه 

به زبان گفتن مباح است..." ) همان:  206 (

ایمان، درختی اس��ت با شاخه های بسیار یا به تعبیردیگر، خانه ای است که هفتاد و 

اند باب دارد. بزرگ ترین باب آن، شهادت به وحدانیت الله است، البته نه شهادت زبانی 

و اقرار به زبان؛  بلکه آنچنان که گفته شد، شهادت باطن و عمل به اعضا. کوچک ترین 
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باب در ایمان نیز فراهم کردن آس��ایش خلق اس��ت. همچنین ایمان س��ه جنس دارد: 

معرفت، حال و عمل؛ یعنی هر چیزی که به ایمان منجر ش��ود، حتما باید از این س��ه 

مرحل��ه عب��ور کند11.. پس اگر بخواهیم ایمان را خلاصه وار بیان کنیم، دو چیز بیش��تر 

نیس��ت: 1-ش��هود و معرفت باطنی  2-عمل. و چون هیچ عملی بدون صبر و تحمل 

مشقات، متصور نیست، بنابراین صبر، نیمه ی لایتغیر ایمان محسوب می شود؛ یعنی اگر 

کسی ادعای ایمان کند ولی صبور نباشد، مومن نیست ) غزالی، 1374: ج2، 348 (.

چنان که ملاحظه می ش��ود، در تمام تعاریف صوفیه از ایمان، بیش از همه بر عمل 

تاکید ش��ده اس��ت. از همین روس��ت که آنان تنها ش��هادت زبانی را ایمان محسوب 

نمی کنند و همواره اصول و فروع دین در کلام ایشان به هم آمیخته است.

4. مبانی عملی

در این بخش، س��خن از عب��ادت، مرز بین عبادت ظاه��ری و حقیقی و نقد انواع 

عبادت و آفات آن به میان می آید.

4.1. انواع و درجات عبادت

عب��ادت به معنی بندگی کردن، پرس��تش کردن، اطاعت و نهای��ت تعظیم در برابر 

خداوند است. عبادت به اشکال نمادین و در قالب نماز، روزه، حج و ... در دین اسلام، 

مشخص شده است.

به طور کلی سه نوع عبادت وجود دارد:

1- عبادت بدنی؛ مثل روزه گرفتن، نماز خواندن و ...

2-عبادت مالی؛ مانند زکات، خمس و به طور کلی انفاقات

3-عبادت فکری) عبادت صرفا روحی( که نامش تفکر اس��ت و تفکر افضل انواع 
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عبادات است ) مطهری، 1385: 254 (.

- " شیخ ما را پرسیدنداز تفسیر این خبر که تفکر ساعه خیر من عباده سنه. شیخ ما 

گفت: یک ساعته اندیشه از نیستی خویش بهتر از یک ساله عبادت به اندیشه ی هستی 

خویش" ) منور، 1376: 305 (.

شیخ عطار در تذکره الاولیاء، به نقل از شیخ ابوالحسن خرقانی می گوید:

- " آن ک��س ک��ه نماز کند و روزه دارد، به خل��ق نزدیک بود و آن کس که فکرت 

کند، به خدا " ) عطار، 1378: 708 (.  

غزالی هم معنی تفکر را طلب علم دانس��ته، حدود و موارد آن را مش��خص کرده 

است: 

- " بدان که معنی تفکر، طلب علم است. و هر علم که بر بدیهه معلوم نشود، وی 

را طلب می باید کرد... تفکر برای س��ه چیز اس��ت: معرفتی و حالتی و عملی. و لیکن 

عم��ل تبع حالت اس��ت، و حالت تبع معرفت و معرفت تب��ع تفکر؛ پس تفکر اصل و 

کلید همه ی خیرات است... در چه چیزهایی باید تفکر کرد؟ 1- از خود اندیشه کند تا 

صفات و اعمال مکروه وی چیست تا خویشتن از آن پاک کند.

2-تفکر در خدای تعالی

3-تفکر در عجایب خلق خدای تعالی؛ مانند: انسان، زمین، آسمان، کوه ها و معادن، 

جانوران دیگر، دریاها و ... ) غزالی، 1374: 526- 504 (.

ه��دف از عبادات، در نهایت، قرب الی الله اس��ت. اما اغلب، این هدف والا تحت 

تاثیر دنیا خواهی و عوامل نفس��انی به یک هدف سطحی تنزل می یابد و به کالبدی بی 

جان بدل می گردد. " دین یک حقیقت ثابت است اما انسان ها به اعتبار نیت و ظرفیت 

وج��ودی و اخلاص عم��ل متفاوت اند. همه نماز می گزارند اما نم��از یکی صرفا رفع 

تکلیف اس��ت، نماز دیگری حدیث درد فراق و نمازی هم معراج اس��ت. نماز دیگری 
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هم داریم که مورد عتاب و مردود حضرت حق اس��ت و آن نمازی اس��ت که به آفت 

غفلت و ریا و منع زکات آلوده ش��ده اس��ت ... این هندس��ه ی انتقادی درباره ی تمام 

عبادت ها رواس��ت ... این نگاه از میراث های اهل عصمت -علیهم الس��لام- اس��ت " 

)نیری، 1394: 24-25 (.

عب��ادت درج��ات فراوانی دارد که برخ��ی از آنها هدف میانگی��ن و بعضی دیگر، 

هدف نهایی است12. و چون عمل، محدود است و شهود، نامحدود، عبادت های عملی 

هدف ه��ای محدود ب��وده و عبادت های ش��هودی، هدف های نامح��دود خواهند بود؛ 

بنابراین می توان یقین ش��هودی به معارف را هدف نهایی آفرینش انس��ان دانس��ت که 

همواره به عبادت متکی است ) جوادی آملی، 1388: 24-25 (.

4.1.1. عبادات ملکی و ملکوتی

عرفا، عبادت و اطاعت را به انواع ملکی و ملکوتی قابل تقسیم می دانند. هر چه به 

ظاهر و قالب، تعلق دارد مانند نماز، روزه، زکات، حج و ... ملکی اس��ت و هر چه به 

باطن، تعلق دارد همچون حضور قلب، خش��وع، محبت، شوق و نیت صادق، ملکوتی 

اس��ت و البته این نوع دوم برای کس��ی حاصل نمی شود الا در " صحبت پیری پخته ": 

) عین القضات، 1389: 28 (.

مس��لم است که آنچه به عالم ملک و ش��هادت، تعلق دارد هرگز خالی از اشکال و 

آفت نیست؛ بنابراین در هر کدام از عبادات ظاهری، آفاتی نهفته است:

در ط���اعت ها، آفاتی نهفته اس�����ت که نیازی به جس���تجوی معاصی نیست ". 

)بایزید بسطامی، 1384: 185(

- "نماز کردن و روزه داش��تن کار عابدان بود، اما آفت از دل جدا کردن کار مردان 

بود " ) خرقانی، 1384: 350(
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4.1.2. عبادات وجودی و عدمی

در یک تقسیم بندی دیگر، عبادات دو گونه اند: وجودی و عدمی. نماز، ذکر، زکات، 

حج و ... وجودی هستند؛ یعنی قابل رویت و شوق آورند و در مقابل، عباداتی همچون 

روزه، س��کوت، بی آزاری و ... عدمی هس��تند. ) نیری، 1394: 19 (. به نظر می رس��د، 

عارف��ان مورد بحث در مقاله ی حاضر، بیش��تر به تحلی��ل و نقد عبادات وجودی و، به 

ویژه، نماز و حج پرداخته اند. بی ش��ک مهم ترین دلیل این امر، آن اس��ت که عبادات 

وج��ودی، بیش از عب��ادات عدمی در معرض خطر انواع آف��ات از جمله ریا و غفلت 

زدگی هستند.

4.2. نماز

نماز، نخستین و مهم ترین عبادت وجودی است که در قرآن کریم و روایات بسیار 

مورد تاکید قرار گرفته اس��ت؛ تا آنجا که پذیرش س��ایر اعم��ال، به این عبادت منوط 

گردیده است:

- "نماز نگاه دارید که مثل نماز چون کشتی است و دیگر عبادات چون بار کشتی 

اس��ت. اگر کش��تی به سلامت بود بار به سلامت ماند و اگر کشتی بگسلد بار کشتی را 

اثری نماند ") خرقانی، 1384: 311 (.

قرآن کریم، نماز و نمازگزار را به خوبی معرفی فرموده است. نمازگزار کسی است 

که مس��ائل مالی بر عهده ی او نیس��ت؛ طمع و آز در درون او نیست: ان الانسان خلق 

هلوعا / اذا مسه الشر جذوعا و اذا مسه الخیر منوعا / الا المصلین ) معارج: 19-22 (. 

معلوم می ش��ود نماز، انسان را از این رذایل محفوظ و تطهیر می کند؛ بنابراین، فضیلت 

و کمال انسان از نماز خواهد بود؛ زیرا نماز بسیاری از فضایل را برای انسان، تحصیل 

و بسیاری از رذایل را برطرف می کند ) جوادی آملی، 1388: 115 (.
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نزد عرفا، نماز کالبدی دارد و روحی. چنان چه روح نماز، یعنی خش��وع و حضور 

قلب نباش��د، به کالبدی مثله ش��ده می ماند که توانایی بینایی و شنوایی و دیگر امور را 

نخواهد داشت )غزالی، 1374: ج 1، 160-165(

پس اقامه ی نماز، کار آسانی نیست. اگر نمازگزار به روح نماز، که  همانا خشوع و 

توجه باطنی است نپردازد، بهره ای از آن نخواهد برد: 

"جوانمردا! اگر نماز کردن بدین آسانی بود که تو می پنداری، خلیل)ع( همانا نگفتی 

ربّ اجعلنی مقیم الصّلوه و من ذرّیتی. وا تو چه گویم که تو هنوز هیچ ندانسته ای، به 

خیالات فاس��د، قناعت کرده ای و به ظنون کاذب س��یر ش��ده ای، و از خدا غافل مانده 

و از راه او اعراض کرده و با دش��منان او درس��اخته ای. می پنداری کار گزاف است؟" 

)عین القضات، 1387: ج2: 342 (

نماز در مرکز مثلثی قرار می گیرد که یک ضلع آن توحید، ضلع دیگر کفر و سومین 

ضلعش ش��رک اس��ت. اگر آن را اقامه نکنی، به کفر می گرایی و اگر آن را با ش��رایط 

درس��تش به جای آوری به توحید می رسی و اگر آن-چنان در اعمال ظاهری اش غرق 

ش��وی که از حقیقتش باز مانی، مشرک ش��ده ای؛ بنابراین نماز مرز باریکی است میان 

وصل و فصل:

-" بایزید مردی را که در مسجد او نماز می گزارد گفت: اگر می پنداری که این نماز 

تو پیوس��تن است، چنین نیست که این گسستن است. اگر آن را ترک کنی، کافر شده ای 

و اگر به مشاهده ی آن سرگرم شوی، شرک ورزیده ای" ) بایزید بسطامی، 1384: 197 (.

امام محمد غزالی در کیمیای سعادت، علاوه بر تجزیه و تحلیل دقیق نماز، به تفسیر 

و باز تعریف های ارکان آن از جمله طهارت، س��تر عورت،قیام، رکوع، س��جود و قبله 

نیز پرداخته اس��ت. در تمام این بازتعریف ها، توجه باطنی و خشوع دل، مقصود نهایی 

است؛ به عنوان مثال، وی در تعریف قبله می گوید: 
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-" اس��تقبال قبله و معنی وی آن اس��ت که روی ظاهر از همه ی جهت ها بگرداند و به 

یک جهت شود. و سرّ وی آن است که روی دل از هر چه اندر دو عالم است، بگرداند و 

به حق- تعالی- مشغول گرداند تا یک صفت شود و چنان که قبله ی ظاهر یکی است، قبله ی 

دل هم یکی است و آن حق-سبحانه و تعالی- است". ) غزالی، 1374: ج1، 168-170 (.

شیخ ابوالحسن خرقانی نیز قبله را بر اساس میزان معرفت افراد به پنج دسته تقسیم 

می کند. برترین قبله از دید وی، قبله ی جوانمردان13 است که هیچ حد و مرزی ندارد:

- "قبله پنج اس��ت: قبله ی مومنان خانه ی کعبه اس��ت و بیت المقدس قبله ی دیگر 

پیغامبران و دیگر امّتان بوده است، و بیت المعمور است به آسمان که آنجا جمع ملائکه 

بود چهارم عرش اس��ت که قبله ی دعاس��ت، پنجم قبله ی جوانمردان خدای اس��ت " 

فاینما تولوّا فثمّ وجه الله " ) خرقانی، 1384: 199 (.

4.3. حج

بعد از نماز، حج مهم ترین عبادت وجودی اس��ت که مورد توجه خاص صوفیه و 

در بس��یاری از موارد، دست مایه ی ش��طحیات آنان قرار گرفته است. از دید آنان، اگر 

دیدار و رویت حقیقی پروردگار نباشد، به مکه رفتن سودی ندارد و اگرخداوند  را با 

معرفت در کنار داشته باشی، اقامت در هر جایی، همان حکم در مکه بودن را دارد14:

- " بایزید گفت: روانه ی حج ش��دم. در راه س��یاهی را دیدم. مرا گفت: ای بایزید! 

کجا می روی؟ گفتم: به مکه. گفت: آن را که می طلبی در بس��طام رها کردی و تو این 

نمی دانی؟ او را می جویی، حال آنکه او از رگ گردن به تو نزدیک تر اس��ت " ) بایزید 

بسطامی، 1384: 181-182 (.

- "و ش��یخ از صوفی��ی پرس��ید که کجا م��ی روی؟ گفت: به مکه. گف��ت: آنجا که 

می باش��ی مکه نیست؟ گفت: نه، که مکه یک جای باشد. گفت: آنجا که نشینی با حق 
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نشینی مکه آنجا و مکه و بیت المقدس و شام و تربت پیران همه آنجا و بهترین جای ها 

آنجا باشد که تو با حق نشسته باشی " ) خرقانی، 1384: 328 (.

در اغلب موارد، عرفا دس��ت گیری و کمک به نیازمندان را بر حج، برتری داده اند؛ 

این همان مفهوم خدمت به خلق است که در معنای باطنی دین نهفته است:

- " از بایزید شنیدم که می گفت: به قصد حج بیرون شدم. در یکی از گمناها مردی 

به پیشواز من آمد و گفت: ای بایزید! کجا می روی؟ گفتم: به حج. گفت: چند درهم به 

همراه داری؟ گفتم: دویس��ت درهم. گفت: هفت بار گرد من گرد و آن دویست درهم 

مرا ده که مردی عیالمندم. گرد او گشتم و آن دویست درهم به او دادم " ) همان: 276 (

امس��اک برخی از حاجیان در برآوردن حاجات مستمندان و اصرار آنها برای رفتن 

به س��فر حج، دلیل بر نامش��روع بودن مال و ثروت آنان اس��ت؛ چون از رهگذر نفس 

به دس��ت آمده، باید در همان مس��یر نیز مصرف ش��ود تا نفس امّ�اره ی آنان آرام گیرد 

)غزالی، 1374: ج2، 313 (.

اهمیت یاری رساندن به دیگران و تامین آسایش آنان و برتری این مهم بر حج،  از 

منظر صوفیه، تنها به انسان اختصاص ندارد، بلکه می تواند حیوانات را هم شامل شود. 

چنان که هفتاد حج پیاده ی بایزید با سیراب کردن سگی تشنه، برابری می کند:

- " اغلب، بایزید–رحمه الله علیه– به حج پیاده رفتی و هفتاد حج کرده بود. روزی 

دید که خلق در راه حج از بهر آب، س��خت درمانده اند و هلاک می ش��وند. سگی دید 

نزدیک آن آب چاه که حاجیان بر سر آن آب چاه، انبوه شده بودند و مضایقه می کردند. 

آن سگ در ابایزید نظر می کرد. الهام آمد که برای این سگ آب حاصل کن. منادی کرد 

که: که می خرد حجی مقبول به ش��ربتی آب؟ هیچ ک��س التفات نکرد. برمی افزود پنج 

حج پیاده ی مقبول و ش��ش و هفت تا به هفتاد حج رس��ید. یکی آواز داد که من بدهم. 

در خاطر ابایزید بگش��ت که زهی من که جهت س��گی، هفتاد حج پیاده به شربتی آب 
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فروختم. چون آب در تغار کرد و پیش س��گ نهاد، س��گ روی برگردانید. ابایزید در 

روی افت��اد و توبه کرد. ندا آمد ک��ه چندین با خود گویی: این کردم و آن کردم جهت 

حق، می بینی که س��گی قبول نمی کند! فریاد برآورد که توبه کردم، دگر نیندیش��م. در 

حال، سگ سر در آب نهاد و خوردن گرفت " ) افلاکی، 1361:671 (.

در همین راس��تا،  اهمیت رعایت حقوق دیگ��ران در قیاس با عبادتی مانند حج به 

حدی اس��ت که غزالی معتقد است که حتی در حج واجب هم اجازه ی والدین، شرط 

اساسی است و در صورت اجازه ندادن آنان، باید آن را به تاخیر انداخت:

- " به حج اس��لام نشاید شدن بی دستوری ایشان که تاخیر آن مباح است اگر چه 

فریضه است " ) غزالی، 1374: ج1، 432 (.

4.3.1. انواع حج

در کلام صوفیه، حج دو نوع است: حج صورت )ظاهر( و حج حقیقت )معنا(. در 

حج صورت، س��رمایه، س��یم و زر است، اما در حج حقیقی، دل و جان خرج می شود. 

حج حقیقت تنها از عهده ی کسانی برمی آید که هستی های مجازی خود را ترک بگویند

 ) عین القضات، 1389: 92-93 (.

ح��ج صورت هم��واره در معرض آفت ریا و غرور اس��ت و در آن میان حاجی و 

شترش که سختی های بادیه را متحمل می شود، تفاوتی وجود ندارد:

- " آن قوم که عزم حج دارند، با ایشان بگو که حج یک بار بکردی. راه خدا نه از 

راست است و نه از چپ، نه از بالا و نه از شیب، در دل است و دل طلب باید کردن، 

پس راه رفتن. اگر برگ این دارند، بسم الله! و اگر نه تا کی غرور؟ ... بلی! حج بزرگوار 

کاری اس��ت؛ ولیکن تا مرد از خود به خدا راه برد، بس ادب را درخورد و این که تو 

را بدان جایگاه برد. کار هر نامردی نیست که به حج روند .... تو که در راه بادیه چنان 
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روی که اش��ترت با تو همراه بود، تو حج را کی باش��ی؟ تو که طواف خانه چنان کنی 

ک��ه طواف چهار دی��واری که جای دیگر بود، و بیش از آن فایده نبینی که از این بینی، 

تو چه دانی که طواف خانه چه بود؟ تو که س��نگ ان��دازی، ثمرتش همچنان دانی که 

س��نگ اندازی جای دیگر، چون بازیچه ی کودکان، باش تا بالغ گردی، پس حج بر تو 

واجب گردد ... " ) همان: ج2، 370 (.

همگان منتظر اند که حاجیان با تغییر و تحولات اساسی از حج باز گردند، در حالی 

که اغلب، خلاف این انتظار محقق می گردد. اگر مولفه های دیگر جمع نباش��د، حج به 

تنهایی، برای مسلمان ایده آل شدن کفایت نمی کند:

- "پرسیدند که: بعضی از مردم از حج نیکو باز نیایند. گفت: مسلمانی باید که شود 

تا هم مسلمان باز آید " ) خرقانی، 1384: 258 (.

4.4. روزه

روزه از جمله ی عبادات عدمی اس��ت ک��ه متضمن فواید اخلاقی، تربیتی و روحی 

بس��یار اس��ت. هدف از روزه، رسیدن به تقوا اس��ت. " روزه برای این است که انسان 

به تقوا برس��د: لعلّکم تتقّون ) بقره / 183 (. و انس��ان باتقوا دو درجه دارد: یکی همان 

بهشتی که در آن نعمت های فراوان موجود است: انّ المتقّین فی جناّت و نهر ) قمر / 54 ( و 

این برای لذایذ ظاهری است. یکی هم مقام عنداللّهی شدن است: فی مقعد صدق عند 

ملیک مقتدر ) قمر / 55 ( ) جوادی آملی، 1388: 134 (.

عالی ترین مقصد و ماوای روزه، دل است؛ یعنی آنچه نزد خداوند متعال، ارزش و 

وجهه دارد، روزه ی دل است و این البته مقامی است که هر کسی بدان دست نمی یابد." 

روزه سفری عرفانی است. همچنان که در هر سفر، نیت وجود دارد و مقصد و هدفی 

را پیش رو دارد، در روزه نیز چنین است. در هر سفر، خطر یا خطراتی محتمل است؛ 
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دیدارها و زیبایی هاست؛ لذت هاست و نهایتا ثمرات و برخورداری هاست. در روزه نیز 

چنین اس��ت. اما این سفر معنوی اس��ت. حداقل این است که بخشی از آن که روزه ی 

تن باش��د، چیزی قابل ادراک برای همگان است؛ لیکن بخش اصلی و منازل و حالات 

و لذات و مش��اهدات و ثمرات و تاثیرات آن تماما امری ملکوتی و باطنی اس��ت؛ پس 

س��فری است در جغرافیای ملکوت و این شهر ملکوتی و بسیار زیبا و این خانه ی بی 

مرز و کران پر نور که تختگاه ملیک مقتدر و خلوت خاص س��لطان ازل اس��ت، همان 

دل است " ) نیری، 1394: 28 (.

4.4.1. انواع و درجات روزه

روزه نی��ز همچ��ون نماز و حج، صورتی دارد و باطنی. صورت آن همین امس��اک 

ظاهری اس��ت از خوردن و آش��امیدن و دیگر ش��هوات. اما باطن آن، امس��اک از هر 

گونه اندیش��ه ی غیر الهی اس��ت. برای روزه سه درجه برش��مرده اند: پایین ترین درجه 

که مختص عوام اس��ت، نگاه داش��تن شکم و شهوت است؛ برتر از آن روز ه ی خواص 

اس��ت که در آن نگاه داش��ت همه ی اعضا و جوارح از انجام گناه مورد انتظار اس��ت و 

برترین درجه ی روزه، روزه ی دل اس��ت از هر اندیشه ی غیر الهی. ناگفته پیداست که 

این مرتبه ی سوم بسیار دشوار و نادر است و جز برای کاملان راه حق به دست نمی آید 

) غزالی، 1374: 211-213 (.

خوردن و آش��امیدن، تنها ص��ورت روزه را باطل می کند اما لغزش های دیگر همچون 

غیب��ت، دروغ، س��خن چینی و ... مهم ترین بخش، یعنی روح و باط��ن روزه، را مخدوش 

می نماید و البته مسلم است که صورت بی روح در پیشگاه باری تعالی ارزش چندانی ندارد:

- " جه��د کن ت��ا روزه ی رمضان چنان بداری که اگر بر این محک زنند که خمس 

یفطرن الصائم، الکذب و الغیبه و النمیمه و النظر بشهوه و الیمین الفاجره، درست بود؛ 
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که اگر رمضان چنین بداری و باقی س��ال افطار کنی، بهتر بود که همه ی س��ال از طعام 

حلال و وقاع مباح روزه داری و گوش��ت مس��لمانان خوری " یاکل لحم اخیه ". چه 

گویی؟! اگر روزه به طعام حلال خوردن گش��وده شود، به غیبت که گوشت مسلمانان 

خوردن بود حالش چون بود؟" ) عین القضات، 1387: ج2، 163 (

4.5. زکات

پرداخت زکات از امور واجبی اس��ت که بر عهده ی صاحبان دام و کش��ت و زرع و به 

طور کلی، ثروتمندان است. زکات نیز مانند دیگر عبادات، صورتی دارد و حقیقتی. اهداف 

اساسی پرداخت زکات عبارت اند از: امتحان صاحبان مال، شکر نعمت و پرهیز از بخل:

- " بدان که همچنان که نماز را صورتی باش��د و حقیقتی که آن روح صورت بود، 

زکات همچنین بود. چون کس��ی، سر و حقیقت زکات نشناسد، او را صورتی بی روح 

بود و س��ر وی س��ه چیز اس��ت: ... خلق دعوی محبت خدا را دارند و چون یکی از 

محبوبات آدمی، مال است او را به این مال آزمایش می کنند

2-پاک کردن دل از بخل و پلیدی دل

3-ش��کر نعمت: همچنان که نماز و روزه و حج، شکر نعمت تن است، زکات هم 

شکر نعمت مال است" ) غزالی، 1374: ج1، 193-195(.

4.5.1. آفات زکات

قرآن کریم مصارف هفت گانه ی زکات را تش��ریح نموده است: انما الصدقات للفقراء 

و المس��اکین و العاملین علیها و المولفه القلوبهم و فی الرقاب و الغارمین فی س��بیل الله و 

ابن الس��بیل )توبه/60 (: زکات اموال باید تنها در مورد فقیران، مستمندان، کسانی که برای 

جمع آوری آن می کوش��ند، جلب و جذب غیر مسلمانان به اس��لام، خریدن و آزاد کردن 
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غلام��ان، ادای دین بدهکارانی ک��ه از پرداخت بدهی خود عاجز اند، افرادی که در س��فر 

وام��انده ان��د و در راه خ����دا ) یعن�ی ه��ر کار خیر و عام المنفعه ( م��صرف گ���ردد 

)مکارم شیرازی،1383: 86(. بنابراین هرگونه کاربرد دیگر به جز این موارد، زکات حقیقی 

محسوب نمی شود، به ویژه وقتی که هدف از پرداخت زکات، کسب احترام و قبول خلق باشد:

-" و گروهی خود چنان بخیل باشند که بیش از زکات بندهند. آنگه آن زکات و عشر، 

همه فرا کس��انی دهند که اندر خدمت ایش��ان باشند- چون معلم و شاگرد- تا حشمت 

ایش��ان به اجتماع ایشان بر جای باش��د، چون مدرس که زکات به طالب علمان خویش 

دهد و اگر از درس وی بشوند، ندهد.... و باشد که به کسانی دهد که پیوسته در خدمت 

خواجگان محتشم باشند و به شفاعت ایشان زکات فرا آن کسان دهد تا به نزدیک ایشان 

منتی باشد؛ بدین مقدار مال زکات، خواهد که چندین غرض حاصل کند و باشد نیز که 

شکر و ثنا چشم دارند و پندارند که زکات همی دهند " ) غزالی، 1374: ج2، 313 (.

ارکان دین همچون حلقه های متصل یک زنجیر به هم پیوسته اند. چنان چه یکی از 

این حلقه ها موجود نباشد، رش��ته ی زنجیر نیز گسسته می شود؛ بنابراین انجام فرائض 

دیگر همچون نماز و روزه، موجب بی نیازی از پرداخت زکات نمی شود:

"و گروهی خود چنان بخیل باشند که زکات نیز ندهند و مال نگاه همی دارند و دعوی 

پارسایی همی کنند، شب نماز همی کنند و روز روزه دارند. و مثل ایشان چون کسی بود 

که وی را درد سر بود، دارو بر پاشنه ی پای نهد. این متخلف نداند که بیماری وی بخل 

است نه بسیار خوردن، و علاج آن خرج کردن است نه گرسنگی کشیدن" ) همان جا(.

4.6. امر به معروف و نهی از منکر

امر به معروف و نهی از منکر از جمله واجبات دینی است که هم در قرآن کریم و هم 

در روایات ائمه ی معصوم صلوات الله علیهم، به طور ویژه به آن اشاره شده است:" کنتم 
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خیر امه اخرجت للناس تامرون بالمعروف و تنهون عن المنکر " )آل عمران/110(. امیر 

مومنان، حضرت علی علیه السلام، امر به معروف و نهی از منکر را از تمامی عبادات برتر 

دانس��ته، آن را در قیاس با طاعات دیگر همچون اندکی آب دهان در برابر دریایی عظیم 

می داند. ایش��ان در این باره می فرمایند: آن کس که با دس��ت و زبان و دل با فساد مبارزه 

نکند، مرده ی زنده نماست )نهج البلاغه/حکمت 382: 392(.

البته امر به معروف و نهی از منکر، شرایطی دارد که اکنون موضوع بحث ما نیست. 

در ای��ن باب تنها ب��ه روایتی از امام جعفر صادق)ع( بس��نده می کنیم که به حقیقت و 

شرایط مطلوب آن اشاره دارد:

" انمّ��ا یام��ر بالمعروف و ینهی عن المنک��ر من کانت فیه ثلاث خص��ال: عالم بما 

یام��ر عالم بم��ا ینهی عادل فیما یامر ع��ادل فیما ینهی رفیق بما یام��ر رفیق بما ینهی" 

)بحارالانوار،ج75: 240 (: همانا کسی که امر به معروف و نهی از منکر می کند، باید سه 

ویژگی داش��ته باشد: به آنچه امر یا نهی می کند عالم باشد، در آنچه امر یا نهی می کند، 

عادل باشد و در امر به معروف و نهی از منکر، مدارا نماید) امر و نهی با ادب و احترام، 

نه با بی ادبی و توهین(.

به رغم آنچه برخی از منتقدان صوفیه در باب زهدگرایی، فردگرایی و تس��اهل در 

امور مذهبی و اجتماعی آنان می گویند، اقوال و اعمال صوفیه بزرگ، اغلب جنبه ی امر 

به معروف و نهی از منکر دارد. آن چنان که ش��یخ ابوالحسن خرقانی، امر به معروف را 

از صد سال نماز و روزه برتر می داند به شرط آنکه خود، عامل به آن باشی:

- "یک س��خن در امر معروف بهتر است از صد س��اله نماز و روزه. و معروف آن 

بود که بر تو روشن بود نه آنکه در پس آن ایستاده باشی " ) خرقانی، 1384: 302 (.

غزالی نیز از زبان قرآن کریم، امر به معروف را نیکوترین سخن می داند و به انتقاد 

از عالم��ان دین��ی می پردازد که از اصلاح مردم روزگار نومید ش��ده اند و به کلی امر به 
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معروف و نهی از منکر را به فراموشی سپرده اند:

- " و حق- تعالی- بیان کرده است و گفته: لا خیر فی کثیر من نجویهم الا من امر بصدقه 

او معروف او اصلاح بین الناس. گفته است: اندر سخن گفتن خیر نیست، مگر فرمان دادن 

به صدقه و فرمودن به خیر و صلح دادن میان مردمان" ) غزالی1374: ج2، 65 (.

-" بدان که عالم پر از منکرات است در این روزگار و مردمان نومید شده اند از آنکه 

صلاح پذیرد؛ و به س��بب آنکه بر همه قادر نیند، از آنچه قادرند نیز دس��ت بداشته اند. 

کسانی که اهل دین اند چنین اند؛ اما اهل غفلت خود بدان راضی اند و روا نباشد که بر 

آنچه قادر باشی خاموش باشی" ) همان: ج1، 520 (

البته لازم به ذکر اس��ت که صوفیه بیش از آن که به توصیه، تذکر و نصیحت زبانی 

بپردازند، در عمل و با استفاده از زیبایی سخن و کردار، امر به معروف و نهی از منکر 

می کنند و زمینه را برای تربیت و تحول شخصیت افراد مهیا می نمایند:

"هم در آن وقت که ش��یخ ما به نیش��ابور بود، روزی به گورستان حیره می شد، آنجا 

که در زکیه اس��ت. به س��ر تربت مشایخ رس��ید. جمعی را دید که در آن موضع خمر 

می خوردن��د و چیزی می زدند. صوفیان در اضطراب آمدند و خواس��تند که احتس��اب 

کنند و ایشان را برنجانند و بزنند. شیخ اجازت نداد. چون شیخ فرا نزدیک ایشان رسید 

گف��ت: خدا همچنین که در این جهان، خوش دلتان می دارد در آن جهان، خوش دلتان 

داراد! آن جمله ی جماعت برخاستند و در پای اسب شیخ افتادند و خمرها بریختند و 

سازها بشکستند و توبه کردند و از نیک مردان گشتند به برکه ی نظر مبارک شیخ-قدس 

الله روحه العزیز- " ) منوّر، 1376: 237 (. 

4.7. ذکر

ذکر نیز از جمله عباداتی اس��ت که در متون صوفیه بس��یار مورد توجه قرار گرفته 
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اس��ت. امام غزالی، ذکر را مغز همه ی عبادات می داند و آن را به حقیقی و غیر حقیقی 

تقسیم می کند:

-" لباب همه ی عبادت ها ذکر اس��ت. و ذکر حقیقی آن بود که به وقت امر و نهی 

پی��ش آی��د و خدای را یاد کند و به وقت، معصیت، دس��ت بدارد و به وقت، فرمان به 

جای آرد. و اگر چنان بود که ذکر، وی را بر این ندارد، نشان آن باشد که حدیث نفس 

بوده است و حقیقتی نداشته است" ) غزالی، 1374: ج1، 256 (.

ذکر حقیقی در همه ی حالات وجود دارد و بی انقطاع اس��ت. ذکری که اطاعت و 

پرهیز و خشوع به بار نیاورد، در حقیقت، حدیث نفس است نه ذکر.  ذکر حقیقی است 

ک��ه آرام��ش ایجاد می کند: الا بذکر الله تطمئن القلوب ) رعد/ 28 (. این ذکر با لقلقه ی 

مداوم زبانی که دست آویزی جهت بیکارگی و بی مسئولیتی می شود، متفاوت است:

" ذکر خدا تا ملکه ی نفس��انی نش��ود، آرامش صادق پدی��د نمی آید ... چنین ذکری 

است که انسان سالک ذاکر را به تولید و کار و تامین نیازهای جامعه وادار می کند تا از 

تنبلی و بی کاری به بهانه ی زهد و پارس��ایی دس��ت بکشد و مصداق این آیه ی مبارک 

گ��ردد: رج��ال لا تلهیهم تجاره و لا بیع عن ذکر الله و اقام الصل��وه و ایتاء الزکوه یوما 

تتقلب فیه القلوب و الابصار یخافون ) نور / 37 (. ) جوادی آملی، 1388: 302 (.

4.7.1. انواع و درجات ذکر

ذکر در متون صوفیه، چهار درجه یا س��طح دارد که دقیقا قابل انطباق با همان ذکر 

حقیقی و غیر حقیقی است:

- " بدان که ذکر را چهار درجه است:

اول آنکه به زبان باش��د و دل از آن غافل. و اثر این ضعیف بود و لکن هم از اثری 

خالی نباش��د؛ چه زبانی را که به خدمت مش��غول بکردند، فض��ل دارد بر زبانی که به 
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بیهوده مشغول باشد یا معطل بگذاشته باشند.

دوم آنک��ه در دل ب��ود و لکن متمکن نبود و قرار نگرفته باش��د و چنین بود که دل 

را به تکلف بر آن باید داش��ت تا اگر جهد و تکلف نبود، دل با طبع خویش ش��ود از 

غفلت و حدیث نفس.

س��وم آن بود که ذکر قرار گرفته باش��د در دل و متمکن و مستولی شده، چنانکه به 

تکلف وی را به کاری دیگر باید برد و این عظیم بود.

چهارم آن بود که مستولی بر دل مذکور بود- و آن حق تعالی- است نه ذکر؛ که فرق 

ب��ود میان آنکه همگی دل او مذکور را دوس��ت دارد و می��ان آنکه ذکر را بلکه کمال آن 

است که ذکر و آگاهی ذکر از دل بشود و مذکور ماند و بس" )غزالی، 1374: ج1، 254 (.

5-نتيجه گيری

صوفی��ه به روایت تاریخ، گروهی بودند که در آغاز بر ضد اش��رافیت امویه ظهور 

کردند و به تدریج به دلیل توجه بسیار به انجام امور دینی در میان مسلمانان و جامعه ی 

اسلامی برجسته شدند. البته دینی که اینان مروج آن بودند در بسیاری از جهات با دین 

رای��ج و فقهی جامعه در تضاد و تعارض قرار می گرفت. زیرا آنان همچنان که برای هر 

چیزی، بطنی تصور می کردند، برای دین نیز باطنی و حقیقتی قائل بودند. از منظر آنان، 

حقیقت دین یک چیز بیش نیست؛ از این روی همه ی ادیان را دارای وحدتی 

می دانن��د که اختلاف در آنها تنها از ناحیه ی راویان و مجریان دینی جامعه نش��ات 

می گیرد؛ بنابراین هم کیش نبودن و اختلاف در آیین اعتقادی نباید س��بب دشمنی افراد 

جامعه با یکدیگر گردد؛ اینجاس��ت که ضرورت تس��اهل و تسامح دینی در اندیشه ی 

آنان شکل می گیرد.

صوفیه در باب مس��ائل نظری دین مانند مفاهیم اس��لام، ایمان و مسلمانی تعاریف 
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جدیدی دارند. آنها معتقدند که تنها بر زبان آوردن ش��هادتین، ش��رط ایمان و مسلمان 

ش��دن نیس��ت، بلکه این عمل به ارکان و شهود قلبی اس��ت که ملاک و تعیین کننده ی 

ایمان است. در مورد عبادات نیز همین نظر را دارند. همه ی عبادات را دارای دو وجه 

ظاهر و باطن یا جسم و روح می دانند و معتقدند که تنها در صورت پرداختن به روح 

عبادت، که همان ش��هود باطنی اس��ت، می توان به حقیقت آن دس��ت یافت. صوفیه بر 

مبنای آیات و روایاتی که خدمت به مردم و رعایت حقوق دیگران را شفارش کرده اند، 

یکی دیگر از معانی اصلی و باطنی دین را خوش خلقی و فراهم کردن آس��ایش خلق 

می دانند و در عمل نیز پای بندی خود را به این مقوله به خوبی نشان می دهند.
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پی نوشت ها:

ن.ک. به دهخدا، 1377: ج8، 11419-11417 و همچنین معین، 1377:ج2، 1597  -1

2- کلمه ی توتم “totem” از لغت هندی های س��رخ پوس��ت آمریکایی گرفته شده 

و به معنی " ش��یء محترم " اس��ت. این واژه، اصطلاحا، یعنی ایمان و احترام خاص به 

بعضی از گیاهان و حیوانات و موجودات زنده. اگر چه این اندیش��ه مربوط به انس��ان 

عصر حجر اس��ت، اما هنوز هم قبایلی در آمریکا و آفریقا برآنند که حیوان یا درختی، 

توتم مخصوص قبیله ی ایش��ان اس��ت و از این رو، آن حیوان یا درخت را علامت و 

نشان قبیله ی خود قرار می دهند و آن شکل را توتم مخصوص خود می دانند. اعتقاد به 

توتم را " توتمیزم " گویند. ) برای اطلاعات بیش��تر در باره ی توتم ن.ک. به: حکمت، 

علی اصغر)1371(، تاریخ ادیان، بی جا.

3- به عنوان مثال به این دو تعریف توجه نمایید: " دین عبارت است از مجموعه ای 

مرکب از معارف مربوط به مبدا و معاد و قوانین اجتماعی، یعنی عبادات و معاملات که 

از طریق وحی و نبوت اخذ می شود " ) طباطبایی، 1372: ج1، 431 (.

" دین، مجموعه ی عقاید، قوانین و مقرراتی اس��ت که هم به اصول بینشی بشر نظر 

دارد و هم درباره ی اصول گرایشی وی سخن می گوید و هم اخلاق و شئون زندگی او 

را زیر پوشش دارد. به دیگر سخن، دین مجموعه ی عقاید، اخلاق و قوانین و مقرراتی 

است که برای اداره ی فرد و جامعه ی انسانی و پرورش انسان ها از طریق وحی و عقل 

در اختیار آنان قرار می گیرد " ) جوادی آملی، 1387: 27 (.

4- ر.ک.به: جستجو در تصوف ایران، صص 1-29

5 - ای��ن نکت��ه را دکتر فولادی در پیش گفتار کتاب زب��ان عرفان یادآوری کرده اند: 

" ... هیچ تردیدی ندارم که زبان عرفان در حوزه ی اس��لام، گس��ترش زبان قرآن است. 

این واقعیت، نه تنها از کاربرد واژگان قرآنی در آثار عرفانی، بلکه همچنین از همگونی 
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چشم اندازهای ساختاری زبان عرفان و زبان قرآن برمی آید ..."

6-" کسروی مورخ و اصلاح گرای دینی در ایران معاصر تعالیم صوفیانه را افیونی 

می ش��مرد که امپریالیسم غرب به شرقی ها تزریق کرده تا از بیدار شدن آنان جلوگیری 

کند. او حتی مدعی بود که در گذشته، تعالیم حافظ، سعدی و رومی فقط جهل و تنبلی 

را در میان هواداران آن ها تبلیغ می کرد. رساله کسروی را بسیاری از مردم، کیفرخواستی 

علیه تصوف ش��مرده اند. گروه های به اصطلاح ترقی خ��واه نیز بر تصوف ابرو در هم 

می کش��ند. مثلا مارکسیس��ت ها تصوف را س��لاح طبقات مرتجع بر ضد مبارزه ی ضد 

کاپیتالیستی طبقه ی کارگر به شمار می آورند. ... از منظر فلسفی نیز اعتراض های منطقی 

در رد معرفت شناسی صوفیه اقامه شده است، گرچه این اعتراض ها همیشه منسجم و 

عمیق نیست. ...") زرین کوب، 1383: 118(.

7- ن.ک.به: ش��فیعی کدکنی، زبان ش��عر در نثر صوفیه، صص 22-19 و 39-38 و 

همچنین ر.ک به مقاله ی " درآمدی به س��بک شناس��ی عرفان " از همین کتاب صص 

524-549

8- برای اطلاعات بیشتر درباره ی پلورالیزم، ر.ک. به: محمد حسن قدردان قراملکی، 

سویه های پلورالیزم، تهران: موسسه ی فرهنگی دانش و اندیشه ی معاصر، 1378، صص 

116-110. و همچنین مرتضی مطهری، عدل الهی، قم: صدرا، بخش نهم: عمل خیر از 

غیر مسلمانان. و حمید رضا شاکرین، پرسش ها و پاسخ های دانشجویی، دفتر دوازدهم) 

ادیان و مذاهب(، قم: معارف، 1389، ص31

10- ترجم��ه ی عبارت: هر آینه اس��لام را بدان گون��ه تعریف و وصف می کنم که 

پیش از این، هیچ کس چنین تعریف و وصفی از آن نکرده اس��ت: اس��لام، تس��لیم در 

برابر فرمان خدا و تسلیم، یقین به فرمان های الهی است و یقین، راست دانستن احکام 

خدا و راس��ت دانس��تن، اقرار به آن است و لازمه ی اقرار، انجام دادن و عمل کردن به 
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آن می باشد و عمل کردن، انجام دادن عمل صالح است.

11- این سخن، دقیقا ترجمان کلام امیر مومنان، علی)ع(، است که ایمان را معرفت 

به دل، اقرار به زبان و عمل به ارکان تعریف کرده اند: و قد سئل عن الایمان، فقال علیه 

الس��لام: الایمان معرفه بالقلب و اقرار باللسان و عمل بالارکان. ) نهج البلاغه، حکمت 

226، ص 370 (.

12- از همین روس��ت که مولای متقیان، حضرت علی علیه السلام، عبادت کنندگان 

را به سه دسته تقسیم می کنند: عبادت کنندگان سه دسته هستند: گروهی به خاطر رغبت 

به بهشت، خدا را عبادت می کنند که این عبادت تاجران است. گروهی از بیم دوزخ، خدا 

را عبادت می کنند که این عبادت بندگان اس��ت و گروهی نیز به خاطر شکر و سپاس از 

خداوند، او را عبادت می کنند که این عبادت آزادگان است. ) بحارالانوار، ج41: 14 (.

13- دکتر ش��فیعی کدکنی در مقدمه ی " نوش��ته بر دریا "  در یکی از بندها تحت 

عنوان " ابوالحسن و جوانمردی " یکی از شاخصه های عرفان شیخ خرقان را آمیختگی 

آن با جوانمردی می داند که البته این جوانمردی با آن مفهوم فتوت اجتماعی و سیاسی 

بعد از خلیفه الناصر فرق دارد. " ابوالحس��ن خرقانی از خویش��تن و نیز پیرامونیانش با 

عنوان جوانمرد و جوانمردان یاد می کند و جوانمردی را حد والای سلوک و بودن در 

طریق" ) نوشته بر دریا: 64-65 (.

14 - ای��ن مضامی��ن، همان چیزی اس��ت که ابن جوزی، منتقد ب��زرگ صوفیه، در 

ب��اب تلبیس های ابلیس در گزاردن حج یادآوری می کند و به تصریح می گوید که حج 

صورت، چندان ارزش��ی ندارد و مهم ترین هدف س��فر حج، قرب الی الله است که آن 

هم تنها با ورود به عرصه ی پرهیزگاری، میسر خواهد شد:

- " یک بار حج واجب، تکلیف را س��اقط می کند. گاه کس��ی بدون رضایت والدین 

دوبار همی رود و این خطاس��ت؛ گاه به حج می رود در حالی که دیون و مظالم بر گردن 
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دارد یا برای تفریح و گردش می رود؛ بعضی هم برای آنکه بگویند فلان کس حاجی شده. 

و اکثرا ضمن راه در فرایض و طهاراتشان، کاستی ها پدید می آید و با دل های چرکین و 

پلید و باطن های ناپاک، دور کعبه گرد می آیند و ابلیس، ظاهری از حج نشانشان می دهد 

و بدان می فریبدش��ان؛ حال آنکه مراد از حج، فقط اعمال بدنی نیس��ت بلکه نزدیکی دل 

است به خداوند و آن جز با قیام به تقوی، شدنی نیست " )ابن جوزی، 1368: 122 (.
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