
چکیده
هدف پژوهش حاضر مقایس��ۀ رضایت زناشویی و حمایت اجتماعی ادراک شده در 
مادران با و بدون ازدواج خویشاوندی دارای کودکان استثنایی و عادی بود. با توجه 
به موض��وع و هدف پژوهش حاضر این مطالعه از نوع پس-_رویدادی می باش��د. 
جامعه پژوهش حاضر ش��امل کلیه مادران دانش آموزان پس��ر 6 تا 16 سال کم توان 
ذهنی، آسیب بینایی، آسیب شنوایی و عادی شهر تهران بود. شرکت کنندگان پژوهش 
حاضر ش��امل 251 نفر )126 زن ب��ا ازدواج خویش��اونی / 125 زن بدون ازدواج 
خویشاوندی( می باشد که به صورت نمونه گیری هدفمند انتخاب و مورد مطالعه قرار 
گرفتند. ابزارهای پژوهش حاضر شامل فرم کوتاه مقیاس رضامندی زوجیت افروز 
)1389( و مقیاس حمایت اجتماعی ادراک شده زیمت )1998( بود. نتایج حاکی از 
این بود که بین زنان با ازدواج خویش��اوندی و زنان بدون ازدواج خویش��اوندی از 
لحاظ محل تولد، سن ازدواج، شیوه انتخاب همسر، حمایت اجتماعی ادراک شده و 
رضایت زناشویی تفاوت معنی دار وجود دارد )p≥0/05(. با توجه به نتایج پژوهش 
حاضر به نظر می رس��د زن های دارای ازدواج خویشاوندی دارای کفویت فردی و 

اجتماعی بالاتری نسبت به زن های بدون ازدواج خویشاوندی هستند.
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ادراک شده، کودکان استثنایی.
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مقدمه
در حال حاضر برآورد شده است که یک میلیارد از جمعیت جهان ترجیح می دهند، ازدواج خویشاوندی1 
داشته باشند و در بسیاری از جوامع شمال افریقا، خاورمیانه، و غرب آسیا یک سنت مورد احترام محسوب 
می ش��ود )بیتلز و بلک2، 2010(. در انتهای قرن بیس��تم بس��یاری از محققین معتقد بودند که ش��یوع ازدواج 
خویش��اوندی به دلیل صنعتی ش��دن و افزایش سطح تحصیلات زنان رو به کاهش خواهد گذاشت؛ اما این 
پیش بینی به وقوع نپیوس��ته اس��ت و در اغلب مناطق جغرافیایی، میزان ازدواج خویش��اوندی یا ثابت مانده 
یا افزایش یافته اس��ت )رشید ش��مالی، منتظری، اکرمی، حش��متی و لاریجانی3 ، 2007(.  در ایران ازدواج 
خویشاوندی از لحاظ فرهنگی، نوعی از ازدواج محسوب می شود. مطالعاتی که ازدواج خویشاوندی را در 
ایران بررسی نموده اند )افروز، 1389؛ سعادت، انصاری لاری و فرهود4، 2004؛ عباسی شوازی، مکدونالد و 
حسین-چاوشی5، 2006( رواج بالای ازدواج خویشاوندی، ثبات نسبی آن طی دهه های اخیر و برخورداری 
همس��ران خویشاوند از ویژگی های سنتی را نش��ان داده اند. این مطالعات نش��ان دادند که اگرچه برخی از 
ویژگی ه��ای خان��وادۀ ایرانی مانند کاهش باروری و افزایش س��ن ازدواج، در دوران تأثیرپذیری جامعه از 
فرایندهای صنعتی ش��دن و مدرنیزاسیون دچار تغییر گردیده اس��ت، اما برخی از ویژگی ها مانند ازدواج با 
یک خویش��اوند، از تداومی نسبتاً پایدار برخوردار بوده اند. عباسی ش��وازی و همکاران )2006( با بررسی 
چهار اس��تان آذربایجان غربی، سیس��تان و بلوچس��تان، گیلان و یزد دریافتند که 40 درصد از نمونۀ مورد  
بررس��ی، دارای همسر خویش��اوند بودند. بررسی دیگری که در سطح تمامی اس��تان ها انجام گرفت، نشان 
داد ک��ه 38/6 درصد از ازدواج ها از نوع خویش��اوندی و 27/9 درصد از نوع خویش��اوندی نزدیک درجه 

اول بوده اند )سعادت و همکاران، 2004( و این آمار رواج ازدواج خویشاوندی در ایران را نشان می دهد.
با توجه به بروز مشکلات ژنتیکی که ازدواج خویشاوندی با خود به همراه دارد، اما با این وجود در برخی 
از جوامع این نوع ازدواج ترجیح داده می شود. مطالعات جامعه شناختی در جوامع با نرخ بالای ازدواج های 
خویش��اوندی، نش��ان می دهد که ازدواج خویش��اوندی به دلیل اشتراک گذاش��تن همان روابط اجتماعی 
قب��ل از ازدواج ب��ه بعد از ازدواج و هم چنین س��ازگاری بین زوج و دیگر اعضای خانواده می تواند س��بب 
پایداری ازدواج ش��ود )حمامی6، 2012(. ممکن است ازدواج خویشاوندی برای وضعیت زنان به خصوص 
زمانی که قوانین از آن ها حمایت می کند، مطلوب تر باش��د. از طرف دیگر، اعتقاد بر این اس��ت که ازدواج 
خویشاوندی، روابط خانوادگی را تقویت و باعث انسجام خانواده می شود و فرصت های مناسبی برای انتقال 
ارزش های فرهنگی و تداوم فرهنگی را فراهم می کند )س��ندریج، تیکدین، الکابی و فرنس��ز7، 2011(. در 
ازدواج خویشاوندی مذاکرات قبل از ازدواج در مورد مسائل مالی راحت تر انجام شده و گاهی اوقات کم 
هزینه می باش��د. والدین زن ترجیح می دهند دخترش��ان در نزدیکی آن ها زندگی کند تا از حضور نوه های 
خ��ود لذت ببرند. علاوه بر این، مالکان ثروتمند، ممکن اس��ت ترجیح می دهند که اموال خود را در درون 
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خانواده حفظ کنند )حمامی و بیلتز1، 2008(. در جوامع روس��تایی، مزایای اجتماعی ازدواج خویش��اوندی 
نسبت به تأثیر آن ها بر سلامت سنگین تر بوده و این امر در جامعه شهری بالعکس بوده و سلامت در اولویت 

می باشد )بیتلز و بلک، 2010(.
ازدواج های خویشاوندی با افزایش خطر ناهنجاری های مادرزادی و  بیماری های اتوزومی مغلوب همراه 
اس��ت. با رابطۀ زیس��تی نزدیک بین والدین، به احتمال بالاتری فرزندان نسخه های مشابه از یک یا چند ژن 
مضر مغلوب را به ارث می  برند )بیتلز و بلک، 2010؛ حمامی، 2012(. بررس��ی ها نشان می دهند که ازدواج 
خویش��اوندی با تولد کودکان معلول، مانند کودکان با آس��یب شنوایی، آسیب بینایی و مشکلات ذهنی در 
ارتباط است )بنر، حسین و تیبی2، 2007؛ کتب، همودا و تبرا3، 2006(.  به عقیده افروز )1384( ازدواج های 
خویشاوندی به طور معناداری در والدین مبتلا به تالاسمی، بیماری های مربوط به دورۀ بارداری، کم شنوایی 
و ناش��نوایی، بدش��کلی های مادرزادی، بیماری های قلبی، اختلالات گفتاری، نقایص لولۀ عصبی و عوامل 
خطرزای مرتبط با آن و هیپوتیروئیدیم بالاست. همان طور که قبلًا به آن اشاره شد با توجه به بروز مشکلاتی 
ژنتیکی که ازدواج خویشاوندی با خود به همراه دارد، اما با این وجود در برخی از جوامع این نوع ازدواج 

ترجیح داده می شود.
در مطالعات متعدد به فاکتورهای مؤثر در ش��یوع ازدواج های خویش��اوندی در اجتماعات مختلف نظیر 
فاکتورهای مذهبی، قانونی، اجتماعی و اقتصادی اشاره شده است. این فاکتورهای عبارت اند از: مذاکرات 
آس��ان تر ب��رای ازدواج، س��هولت ارتباط زوج ها، خودمختاری بیش��تر ب��رای زنان، ملاحظ��ات اقتصادی، 
دغدغۀ تأمین امنیت، اطمینان خاطر از همس��ر و خانواده همس��ر، شبکه اجتماعی و پایداری ازدواج )افروز، 
1389؛کتاب��ی، 1379؛ حمام��ی، 2012؛ حمام��ی و بیتلز، 2009؛ بیتلز و بلک، 2010 و س��ندریج، تیکدین، 
الکابی و فرنس��ز4، 2010(. مطالعات جامعه ش��ناختی در جوامع با نرخ بالای ازدواج های خویشاوندی، نشان 
می دهد که ازدواج خویش��اوندی به دلیل اش��تراک گذاش��تن همان روابط اجتماعی قبل از ازدواج به بعد 
از ازدواج و هم چنین س��ازگاری بین زوج و دیگر اعضای خانواده می تواند س��بب پایداری ازدواج ش��ود 
)حمامی، 2012(. س��ندریچ و همکاران )2010( اظهار داش��تند که ممکن است رابطه ازدواج خویشاوندی 
برای وضعیت زنان  مطلوب تر  باشد. آنان مزایای ازدواج خویشاوندی برای زنان را این گونه عنوان کردند: 
کاهش فش��ار بر روی عروس در خانه جدید، خودمختاری بیش��تر برای زنان، یک پیوند زناشویی قوی تر با 
خطر کمتر طلاق و س��ازگاری بیش��تر عروس با خانوادۀ شوهرش. بر اساس آنچه گفته شده به نظر می رسد 
عوامل مربوط به ترجیحات ازدواج خویشاوندی می تواند باعث افزایش رضایت زناشویی بین زوجین شود.

رضایت زناش��ویی5 به عنوان یک کارکرد موفقیت آمیز در زندگی زوج ها محس��وب می ش��ود )هارپر، 
اسکالج، سندبرگ6، 2000( و یک ارزیابی کلی از وضعیت ازدواج است که نتیجۀ آن بازتابی از خوشبختی 
و عملکرد مثبت در زندگی زناش��ویی است. به عقیده وینچ7 )2000( رضایت زناشویی هنگامی وجود دارد 

1. Hamamy & Bittles
2. Bener, Hussain & Teebi
3. Kotb, Hammouda & Tabbara
4. Sandridge, Takeddin, Al-kaabi & Frances
5. marital satisfaction
6. Harper, Schaalje & Sand berg
7. Winch 



24

ک��ه وضعیت موجود فرد در روابط زناش��ویی، مطابق با آنچه که وی انتظار دارد منطبق باش��د و نارضایتی 
زناش��ویی، از عدم تطابق دو وضعیت موجود و مطلوب روابط زناشویی پدید می آید. بر اساس این تعریف 
انتظار می رود که وضعیت زندگی مش��ترک حاصل از ازدواج خویش��اوندی ب��ا انتظارات زوجین مطابقت 
بیش��تری نسبت به زوجین با ازدواج غیرخویشاوندی داشته باشد ولی در این زمینه تاکنون پژوهشی صورت 
نگرفته اس��ت. تحقیقات پیشین نشان می دهند که، با وجود برخی پیشرفت ها درزمینۀ رضایت زناشویی، این 
فرآیند به راحتی مورد بررس��ی قرار نگرفته است و یک درک جامع از آن هنوز وجود ندارد )زاینا، نصیر، 
رزی س��لوزیا و نورینی1، 2012(. مروری بر پیشینه پژوهش نشان می دهد که رضایت زناشویی با متغیرهای 
زیادی همچون تنیدگی و افس��ردگی )رندل و بودنمن2، 2009؛ گابریل، بیچ و بودنمن2010،3(، سن، مدت 
زم��ان ازدواج، جنس، تعداد فرزندان، میزان درآمد، اش��تغال زن، )رس��تمی، قاضی ن��ور و ریچتر4، 2013؛ 
چانگ5، 2013؛ زاینا و همکاران، 2012؛ اونیشی، سوروکوسکی، سوروکوسکا و پیپیتون6، 2012؛ بلاندا7، 
2011؛ بورپی و لانگر8، 2005(، مذهبی بودن، بخشش و فرهنگ )زینا و همکاران، 2012؛ چنگ9، 2010؛ 
احمدی و حس��ینی10، 2009؛ هونلر و گنکوز11، 2005( در ارتباط اس��ت. با این وجود این نکته قابل توجه 
اس��ت که عوامل مؤثر بر رضایت زناشویی در سراس��ر فرهنگ ها می تواند متفاوت باشد )زاینا و همکاران، 
2012(. همان طور که ذکر شد هدف اصلی اکثر مطالعات قبلی در زمینۀ رضایت زناشویی، شناسایی عوامل 
اساس��ی مربوط به این متغیر می باشد. با این حال، تأثیر ازدواج خویشاوندی به عنوان یک فرهنگ رایج در 

برخی از جوامع مورد بررسی قرار نگرفته است. 
همان طور که ذکر شد، یکی از دلایل ازدواج با خویشاوند، کسب حمایت به خصوص حمایت اجتماعی12 
از جانب خانواده ها می باش��د )سندریج و همکاران، 2010(. کاب13 )1976( اعتقاد دارد، حمایت اجتماعی 
زمانی آش��کار می ش��ود که فرد بداند برای دیگران، محترم و با ارزش اس��ت و از س��وی دیگر او احساس 
 کند که عضو یک ش��بکه از افرادی است که نسبت به هم تعهد متقابل دارند. در خانواده های خویشاوند و 
غیر خویشاوند، حمایت اجتماعی می تواند از طریق خانواده، بستگان، دوستان، همسایگان، همکاران، مراکز 
مذهبی، باشگاه ها و سازمان های اجتماعی به دست آید )استرازیر14، 2012(.  با این وجود، گاتلیب و برگن15 
)2010( معتقدند که مفاهیمی چون، حمایت اجتماعی، ش��بکه اجتماعی16 و یکپارچه س��ازی اجتماعی17 از 
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هم متمایز می باش��ند که متأس��فانه به دلیل همپوش��ی و تأثیر متقابل آن ها اغلب اش��تباه گرفته می شوند. به 
ه��ر حال از آنجایی که حمایت اجتماعی مش��روط به عوامل متعدد ش��خصی، محیطی و فرهنگی اس��ت، 
نمی توان انتظار داش��ت که حمایت اجتماعی به طور دائم در ش��بکه اجتماعی وجود دارد؛ بنابراین ازدواج 
خویش��اوندی ممکن است، ش��بکۀ اجتماعی گس��ترده ای از روابط را ایجاد و حفظ کند ولی این که آیا با 
وجود چنین ش��بکه ای، افراد آن احس��اس حمایت اجتماعی می کنند یا خیر، بر ما مشخص نیست و بررسی 
این موضوع یکی از اهداف پژوهش حاضر می باش��د. نکته قابل توجه در پیشینه اینکه بیشتر مطالعات انجام 
ش��ده درزمینۀ ازدواج خویش��اوندی بر تأثیر ژنتیکی این رویداد متمرکز بوده اند و مطالعات اندکی اثرات، 
جنبه های اجتماعی )حمایت اجتماعی( و روانی )رضایت زناش��ویی( ازدواج خویش��اوندی را مورد بررسی 
قرار داده اند. با توجه به خلأهای پژوهش��ی در این زمینه و نیاز به بررس��ی بیش��تر در جامعه ایرانی-اسلامی، 
هدف پژوهش حاضر مقایسۀ رضایت زناشویی، حمایت اجتماعی ادراک شده و متغیرهای جمعیت شناختی 

در زنان با و بدون ازدواج خویشاوندی می باشد. 

روش
ط��رح پژوهش، جامعه آماری و نمونه گیری: با توجه ب��ه موضوع و هدف پژوهش حاضر این مطالعه از نوع 
پس _رویدادی می باش��د. جامعه پژوهش حاضر ش��امل کلیه مادران دانش آموزان پسر 6 تا 16 سال استثنایی و 
ع��ادی ش��هر تهران بود. منظور از دانش آموزان عادی )67 نفر( دانش آموزانی اس��ت ک��ه در مدارس عادی با 
ضریب هوشی نرمال و بدون آسیب قابل توجه ای مشغول به دریافت خدمات آموزش عادی هستند. هم چنین 
منظور از دانش آموز اس��تثنایی در این پژوهش کودکان و نوجوانان با آس��یب شنوایی )61 نفر(، آسیب بینایی 
)59 نفر( و آهسته گام )64( می باشد که در مدارس استثنایی ثبت نام کرده  و در حال تحصیل و یادگیری در آن 
مدارس بودند. ش��رکت کنندگان پژوهش حاضر ش��امل 251 زن )126 زن با ازدواج خویشاوندی و 125 زن با 

ازدواج غیرخویشاوندی( بودند که به صورت نمونه گیری هدفمند انتخاب و مورد پژوهش قرار گرفتند.

روش اجرا
به منظور گرد آوری داده ها با کس��ب مجوز از آموزش و پرورش شهر تهران به مدارس عادی و استثنایی 
)آس��یب بینایی، آس��یب ش��نوایی و آهس��ته گام( مناطق 6، 7، 2، 4 و 11 تهران مراجعه شد، سپس از طریق 
مش��اوران مدارس دانش آموزان دارای والدین با ازدواج خویشاوندی شناسایی شدند و پس از دعوت مادر 
به مدرس��ه، در صورت تمایل به همکاری پرسشنامه های رضایت زناشویی و حمایت اجتماعی توسط آنان 
تکمیل ش��د. هم چنین گروه مادران بدون ازدواج خویشاوندی به کمک مشاوران مدارس بر اساس ویژگی 
فرزندان )تعداد، س��ن، جنس، ش��دت اختلال( و محل زندگی همتا شدند و پس از دعوت مادر به مدرسه، 
در صورت تمایل به همکاری پرسش��نامه ها توسط آنان تکمیل شد. شایان ذکر است که در پژوهش حاضر 
منظور از زنان با ازدواج خویشاوندی آن گروه از زن هایی است که به صورت خویشاوندی ازدواج کرده اند 
و ازدواج آنان یکی از این موارد زیر را شامل می شد: دختر عمو با پسر عمو، پسر خاله با دختر خاله، دختر 
دایی با پسر عمه، دختر عمه با پسر دایی، دختر خاله / دختر عمو با پسرخاله / پسر عمو، پسر دایی / پسر عمه 
با دختر عمه / دختر دایی؛ و در غیر این صورت شرکت کنندگان در گروه غیرخویشاوند قرار می گرفتند. 
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ابزار سنجش
الف-مقیاس رضامندی زوجیت افروز 1389 )فرم کوتاه(: ابزار مورد استفاده در این پژوهش، پرسشنامه رضامندی 
زوجیت افروز فرم کوتاه 51 سؤالی می باشد. این مقیاس جهت ارزیابی میزان رضایت همسران برای فرهنگ 
جامعه ایرانی توس��ط افروز )1384( طراحی و سپس توس��ط افروز و قدرتی    )1390( هنجاریابی شده  است. 
پرسش��نامه رضامندی زوجیت افروز از 10 خرده مقیاس تش��کیل ش��ده که عبارت اند از رضایت عاطفی، 
نگرش��ی، تعاملی، رفتاری، هم اندیشی، روش حل مسئله، حمایتی، شخصیتی، روش فرزندپروری و مطلوب 
اندیش��ی است. در هر گویه، محتوایی مربوط به رضامندی زناش��ویی ارائه شده است. از آزمودنی خواسته 
می ش��ود تا در قالب طیف لیکرت چهار گزینه ای )کاملا مخالف 1، مخالف 2، موافق 3 و کاملا موافق 4( 
در مورد رضامندی زناش��ویی پاسخ بدهد. هر چه فرد در این آزمون نمره ی بیشتری بگیرد، نشان دهنده ی 
رضامندی زناشویی بالاتر اس��ت. اعتبار همزمان نمرات زوجین در این مقیاس با نمرات آن ها در پرسشنامه 
»رضامندی زناشویی انریچ« معنادار بوده است. پایایی 0/95 برای کل ابزار و ضرایب بین 0/86 تا 0/64 برای 
خرده مقیاس ها، نش��ان داده اس��ت که مقیاس دارای اعتبار مطلوب و مناسب بوده و قابل اجرا برای بررسی 
رضامندی همس��ران اس��ت. ضریب پایایی بازآزمایی 0/79 نیز حاکی از اعتبار و همسانی درونی بالای این 
مقیاس اس��ت.  هم چنین شایان ذکر اس��ت آلفای کرونباخ داده های این پرسشنامه در پژوهش حاضر 0/83 
به دس��ت آمد. مقیاس ساخته ش��ده، بر اساس رویکرد ازدواج سالم، رویکرد شناختی- اجتماعی و تجارب 
بالینی در زمینۀ رضامندی زوجیت در بس��تر فرهنگ اس��لامی- ایرانی ساخته ش��ده و مناسب موقعیت های 

پژوهشی و بالینی است.
ب- مقیاس چند بعدی حمایت اجتماعی ادراک شده )زیمت، دهلم، زیمت و فارلی1988،1(: این مقیاس توسط زیمت 
و همکاران در س��ال 1988 ساخته شده است و مرکب از 12 گویه است که سه مولفه: حمایت ادراک شده 
از س��وی خانواده )4 گویه(، حمایت ادراک شده از سوی دیگران مهم )4 گویه( و حمایت ادراک شده از 
س��وی دوستان )4 گویه( را س��نجش می کند. همۀ گویه های این مقیاس، بر اساس یک طیف پنج درجه ای 
)بس��یار موافق، موافق، نه موافق و نه مخالف، مخالف و بس��یار مخالف( درجه بندی شدند. دامنه نمرات این 
مقیاس، 12 الی 60 بوده اس��ت. ش��یوه نمره گذاری این مقیاس به این صورت است که نمرات حاصل از هر 
آیتم جمع ش��ده و نمرات زیاد نش��انگر حمایت اجتماعی ادراک ش��ده بالا و نمرات کم نش��انگر حمایت 
اجتماعی ادراک ش��ده پایین است. سازندگان مقیاس، هماهنگی درونی ماده های مقیاس حمایت اجتماعی 
را با استفاده آلفای کرونباخ، به ترتیب برابر با 0/91، 0/89 و 0/91 محاسبه کردند. مقیاس حمایت اجتماعی 
ادراک ش��ده در ایران نخستین بار توسط مس��عودنیا )1390( به فارسی برگردانده شد. نتایج آن مطالعه نشان 
داد ک��ه می��زان پایایی درونی مقی��اس حمایت اجتماعی ادراک ش��ده، به طور کلی، برابر ب��ا 0/89 و برای 
خرده مقیاس های حمایت ادراک ش��ده از سوی دوستان، حمایت ادراک ش��ده از سوی خانواده، حمایت 
ادراک ش��ده از س��وی دیگران مهم به ترتیب برابر با 0/78، 0/81 و 0/87 بوده اس��ت. در پژوهش حاضر 
پایایی درونی مقیاس حمایت اجتماعی ادراک ش��ده کل با اس��تفاده از روش آلفای کرونباخ برابر با 0/87 
محاس��به گردید و برای خرده مقیاس های حمایت ادراک ش��ده از سوی دوس��تان، حمایت ادراک شده از 
سوی خانواده، حمایت ادراک شده از سوی دیگران مهم به ترتیب برابر با 0/81، 0/85 و0/83 به دست آمد. 

1. Zimet, Dahlem, Zimet & Farley

مقایسۀ رضایت زناشویی و حمایت اجتماعی ادراک شده در مادران با و بدون ازدواج ...
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یافته ها  
در این قسمت ابتدا برای بررسی فرضیه اول از روش آماری خی دو استفاده شد.   

فرضیه 1: بین زنان با و بدون ازدواج خویشاوندی از لحاظ متغیرهای جمعیت شناختی تفاوت وجود دارد.

جدول1. فراوانی و آماره خی دو بر اساس متغیرهای جمعیت شناختی به تفکیک گروه با و بدون ازدواج خویشاوندی 

P df خی دو ازدواج غیرخویشاوندی  ازدواج خویشاوندی گزینه ها متغیر

0/007 1 7/4
درصد

12
88

فراوانی
15

درصد
25/4
74/6

فراوانی
32
94

روستا
شهر

ولد
ل ت

مح

110
100 125 100 126 کل

0/001 3 28/83

2/4 3 7/9 10 10تا12

اج
دو

 از
32سن 40 57/1 72 15تا19

48/8 61 31/7 40 20تا24
16/8 21 3/2 4 25 به بالا
100 125 100 126 کل

0/001 2
19/44

28/8 36 50/8 64 توصیه والدین

سر
هم

ب 
خا

انت

29/6 37 10/3 13 توصیه دوستان
41/6 36 38/9 49 انتخاب شخصی
100 100 100 126 کل

0/23 3 4/26

31/2 39 42/9 54 زیردیپلم

ت
یلا

حص
47/2ت 59 42/1 53 دیپلم

20 25 13/5 17 فوق دیپلم و لیسانس
1/6 2 1/6 2 فوق لیسانس به بالا
100 125 100 126 کل

یافته های حاصل از متغیرهای جمعیت شناختی نشان دادند که بیشترین فراوانی در انواع ازدواج خویشاوندی 
شامل ازدواج دخترعمو/پسرعمو )35/7 درصد( می باشد و به همین ترتیب ازدواج های دخترخاله/پسرخاله 
)27/8 درص��د(، دختر دایی/پس��رعمه )19/8 درص��د(، دختر عمه/پس��ردایی )15/1 درص��د( و دو نوع از 
ازدواج های مضاعف )2درصد( از فراوانی کمتری برخوردار هستند. هم چنین فراوانی گروه زنان با و بدون 
ازدواج خویش��اوندی از لحاظ محل تولد با هم تفاوت دارند و این تفاوت از لحاظ آماری معنادار می باشد 
)P>0/05 ،df=1 ،X2=7/4(. بنابراین بین زنان با ازدواج خویش��اوندی و زنان با ازدواج غیرخویش��اوندی 
از لحاظ محل تولد تفاوت وجود دارد.  بیش��ترین فراوانی س��ن ازدواج در زنان با ازدواج خویشاوندی بین 
سنین 15 تا19 سال )57/1 درصد( و زنان بدون ازدواج خویشاوندی بین سنین 20 تا 24 سال )48/8درصد( 
 ،X2 =28/83( می باش��د و بین زنان با و بدون ازدواج خویشاوندی از لحاظ سن ازدواج تفاوت وجود دارد
P>0/05 ،df =3(. از دیگر یافته پژوهش حاضر تفاوت دو گروه زنان با ازدواج خویشاوندی و زنان بدون 
ازدواج خویش��اوندی از لحاظ ش��یوه انتخاب همسر می باش��د )P>0/05 ، df= 2، X2= 19/44(. بیشترین 
فراوانی ش��یوه انتخاب همسر در زنان با ازدواج خویشاوندی براساس توصیه والدین)50/8 درصد( می باشد 
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در حالی که در بین زنان بدون ازدواج خویش��اوندی بیش��تر فراوانی ش��یوه انتخاب همسر بر اساس انتخاب 
ش��خصی)41/6درصد( آنهاس��ت. هم چنین تجزیه و تحلیل داده های پژوهش حاضر نش��ان داد که اگر چه 
 X2=4/26( فراوانی بین دو گروه زنان با و بدون ازدواج خویشاوندی از لحاظ تحصیلات تفاوت وجود دارد
،P<0/05، df =3( ول��ی این تفاوت بین دو گروه از نظرآماری معنادار نیس��ت )جدول 1(. بنابراین فرضیه 
اول پژوهش مبنی بر تفاوت زنان با و بدون ازدواج خویش��اوندی از لحاظ متغیرهای جمعیت شناختی )سن 

ازدواج، محل تولد و شیوه انتخاب همسر( تائید می شود.

جدول2. آماره های توصیفی متغیرهای وابسته پژوهش به تفکیک گروه با و بدون ازدواج خویشاوندی

گروهمتغیر                                                   
غیر خویشاوندیازدواج خویشاوندی

انحراف معیارمیانگینانحراف معیارمیانگین

یی
شو

زنا
ت 

ضای
ر

19/613/7418/24/5رضایت عاطفی
17/753/9716/754/1رضایت تعاملی
22/994/2721/85/35رضایت نگرشی
32/35/8130/927/38رضایت رفتاری
16/713/115/743/7رضایت حمایتی

9/852/049/22/3رضایت هم اندیشی
12/112/5911/762/65رضایت حل مساله
9/191/88/652/17رضایت شخصیتی

9/82/039/272/06رضایت فرزندپروری
13/882/0113/162/8رضایت مطلوب اندیشی
164/2427/04155/4831/88رضایت زناشویی کل

ت 
مای

ح
ی 

ماع
جت

ا
ده

ک ش
درا

12/132/611/92/45حمایت دوستانا
15/383/114/53/67حمایت اشخاص مهم

15/83/314/473/72حمایت خانواده
43/317/5141/168/28حمایت اجتماعی کل

همان طور که در جدول 2 مشاهده می شود، میانگین رضایت زناشویی کل و برخی خرده مقیاس های آن 
بین گروه های با  وبدون ازوداج خویشاوندی تفاوت وجود دارد، هم چنین این تفاوت در میانگین حمایت 
اجتماعی ادراک شده کل و برخی خرده مقیاس های آن وجود دارد. در ادامه برای بررسی معنادار بودن این 
تفاوت ها از آزمون تحلیل واریانس چندمتغیره )دو گروهی( اس��تفاده خواهد شد. قبل از انجام تحلیل ابتدا 
به خارج کردن داده های پرت از تحلیل و بررس��ی مفروضه ه��ای نرمال بودن توزیع با آزمون کلموگراف 
اسمیرنوف، همگنی واریانس با آزمون لوین و برابری ماتریس های کوواریانس با آزمون ام. باکس پرداخته 

شد. بعد از مطئن شدن از برقراری مفروضه ها از تحلیل واریانس چند متغیره استفاده شد. 

مقایسۀ رضایت زناشویی و حمایت اجتماعی ادراک شده در مادران با و بدون ازدواج ...
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جدول3. نتایج آزمون های اثرپیلایی، لامبدای ویکلز و اثر هتلینگ در تحلیل واریانس چند متغیره 

سطح معناداریدرجه آزادی خطادرجه آزادی فرضیهFمقدارآزمون

0/6632/71142360/001اثرپیلایی
0/3432/71142360/001لامبدای ویلکز

1/9432/71142360/001اثرهتلینگ
1/9432/71142360/001ریشه روی

همان طور که در جدول 3 مش��اهده می شود یافته های حاصل از تحلیل واریانس چند متغیره حاکی از آن 
اس��ت که در تمام آزمون ها F  به دست آمده با درجه آزادی 14 و 236 در سطح 0P/001> معنادار است. 
لذا می توان گفت که بین گروه با و بدون ازدواج خویش��اوندی حداقل در یکی از متغیرهای وابسته تفاوت 

معناداری وجود دارد. در ادامه به بررسی دقیق فرضیه ها دوم و سوم پرداخته می شود.
فرضیه2: بین زنان با و بدون ازدواج خویشاوندی از لحاظ متغیر رضایت زناشویی تفاوت وجود دارد.

جدول4. نتایج تحلیل واریانس چند متغیره اثرات گروه بر متغیر رضایت زناشویی

سطح معناداریFدرجه آزادیمجموع مجذوراتمتغیر وابسته

یی
شو

زنا
ت 

ضای
ر

126/3517/250/008رضایت عاطفی
62/9913/70/05رضایت تعاملی
891/1613/70/05رضایت نگرشی
118/3912/680/1رضایت رفتاری
59/0715/0010/02رضایت حمایتی

26/4415/470/02رضایت هم اندیشی
7/7311/120/2رضایت حل مساله
17/9214/310/03رضایت شخصیتی

18/1314/320/03رضایت فرزندپروری
33/3315/450/02رضایت مطلوب اندیشی
4813/0415/120/02رضایت زناشویی کل

نتایج جدول 4 نش��ان می دهد که میانگین نمرات رضایت تعاملی، عاطفی، نگرشی، حمایتی، هم اندیشی، 
شخصیتی، فرزندپروری، مطلوب اندیشی و رضایت زناشویی کل در دو گروه با و بدون ازدواج خویشاوندی 
تف��اوت معناداری وج��ود دارد )P>0/05( ولی میانگین نمرات رضایت رفتاری و حل مس��اله در دو گروه 
تف��اوت معناداری وج��ود ندارد )P<0/05(. بنابرای��ن فرضیه دوم پژوهش مبنی بر تف��اوت زنان با و بدون 

ازدواج خویشاوندی از لحاظ رضایت زناشویی تائید می شود.

3( بین زنان با و بدون ازدواج خویشاوندی از لحاظ متغیر حمایت اجتماعی تفاوت وجود دارد.
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جدول5. نتایج تحلیل واریانس چند متغیره اثرات گروه بر متغیر حمایت اجتماعی

سطح معناداریFدرجه آزادیمجموع مجذوراتمتغیر وابسته

حمایت 
اجتماعی 

ادراک شده

3/5810/550/4حمایت دوستان
48/2514/140/04حمایت اشخاص مهم

68/0715/420/02حمایت خانواده
292/0714/670/03حمایت اجتماعی کل

  بر اساس جدول 5 میانگین نمرات حمایت اشخاص مهم، خانواده و حمایت اجتماعی ادراک شده کل 
در دو گروه با و بدون ازدواج خویش��اوندی تفاوت معناداری وجود دارد )P>0/05( ولی میانگین نمرات 
حمایت دوس��تان در دو گروه تفاوت معناداری وجود ندارد )P<0/05(. بنابراین فرضیه سوم پژوهش مبنی 

بر تفاوت زنان با و بدون ازدواج خویشاوندی از لحاظ حمایت اجتماعی ادراک شده تائید می شود.

بحث و نتیجه گیری 
این پژوهش به منظور مقایسه رضایت زناشویی و حمایت اجتماعی ادراک شده در بین والدین خویشاوند 

و غیرخویشاوند دانش آموزان استثنایی و عادی  صورت گرفت. 
فرضیه اول اینگونه مطرح ش��د که بین زنان با و بدون ازدواج خویش��اوندی از لحاظ متغیرهای جمعیت 
شناختی تفاوت معنادار وجود دارد و یافته  ها حاکی از تائید این فرضیه بود. بررسی متغیرهای جمعیت شناختی 
حاک��ی از این بود که فراوانی گروه زنان با و بدون ازدواج خویش��اوندی از لحاظ محل تولد با هم تفاوت 
دارند و فراوانی زنان با ازدواج خویش��اوندی از لحاظ تولد در روس��تا بیش��تر از گروه دیگر اس��ت. یافته 
دیگر اینکه بیش��ترین فراوانی س��ن ازدواج در زنان با ازدواج خویشاوندی بین س��نین 15 تا19 سال و زنان 
بدون ازدواج خویش��اوندی بین س��نین 20 تا 24 سال )48/8درصد( می باش��د و بین زنان با و بدون ازدواج 
خویش��اوندی از لحاظ س��ن ازدواج تفاوت وجود دارد. از دیگر یافته پژوهش حاضر تفاوت دو گروه زنان 
با ازدواج خویش��اوندی و زنان بدون ازدواج خویشاوندی از لحاظ ش��یوه انتخاب همسر می باشد. بیشترین 
فراوانی شیوه انتخاب همسر در زنان با ازدواج خویشاوندی براساس توصیه والدین می باشد در حالی که در 
بین زنان بدون ازدواج خویش��اوندی بیشتر فراوانی شیوه انتخاب همسر بر اساس انتخاب شخصی آنهاست. 
نتایج مربوط به متغیرهای جمعیت ش��ناختی با برخی از یافته های پژوهش های قبلی همس��و است )حمامی، 
2012؛ حمامی و بیلتز، 2008؛ بیتلز و بلک، 2010 و سندریچ و همکاران، 2011(. هم چنین تجزیه و تحلیل 
داده های پژوهش حاضر نش��ان داد که اگر چه فراوانی بین دو گروه زنان با و بدون ازدواج خویشاوندی از 
لحاظ تحصیلات تفاوت وجود دارد ولی این تفاوت بین دو گروه از نظر آماری معنادار نیست. این یافته با 
نتیجه پژوهش عباسی شوازی و ترابی )1385( همسو با نتایج برخی پژوهش ها ناهمسو است)حمامی، 2012؛ 

حمامی و بیلتز، 2009(. 
در تبیین تفاوت متغیرهای جمعیت ش��ناختی )محل تولد، س��ن ازدواج و ش��یوه انتخاب همسر( در گروه 
زنان با و بدون ازدواج خویش��اوندی می توان به این نکته توجه کرد که هر جامعه ای ملاک ها و معیار هایی 
برای انتخاب همس��ر دارد و این معیار ها به صورت فرهنگی درونی ش��ده است. تفاوت ملاک های ازدواج 

مقایسۀ رضایت زناشویی و حمایت اجتماعی ادراک شده در مادران با و بدون ازدواج ...
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باعث متفاوت ش��دن نوع ازدواج و شیوه های تشکیل خانواده می ش��ود. به دلیل سبک زندگی روستایان و 
پایبندی به برخی سنت ها ازدواج خویشاوندی در این مناطق نسبت به جامعه شهری بیشتر است. زناشویی با 
خویش��اوندان در ایران صرف نظر از اتکا به برخی ارزش های دینی، بی تردید دارای زمینۀ اجتماعی مناسب 
و انگیزه های قوی و مؤثر بوده اس��ت و به نظر می رس��د این عوامل و مزایای ازدواج خویشاوندی در جامعه 
روس��تایی ارزشمندتر اس��ت. بیتلز و بلک )2010( معتقدند در جوامع روس��تایی، مزایای اجتماعی ازدواج 
خویش��اوندی نس��بت به تأثیر آنها بر س��لامت س��نگین تر بوده و این امر در جامعه ش��هری بالعکس بوده و 
سلامت در اولویت می باشد و شواهد پژوهشی این موضوع را تائید می کنند کتابی، 1379؛ حمامی، 2012؛ 
حمامی و بیلتز، 2009؛ بیتلز و بلک، 2010 و سندریچ و همکاران، 2010(. به عقیدۀ افروز )1389( در واقع 
مس��ئله ازدواج خویشاوندی، زمانی می تواند به صورت جدی مطرح باشد که پدربزرگ ها و مادربزرگ ها 
از بیش��ترین اقت��دار عاطفی و روان��ی برخوردار بوده، برادره��ا و خواهرها صمیمی ترین رابطه ها را داش��ته 
باش��ند. در سایه چنین روابط خویشاوندی و دوست داشتی اس��ت که عموزاده  ها، خاله زاده ها، دایی زاده ها 
و عمه زاده ها فرصت ش��ناخت متقابل و ابراز علاقۀ اجتماعی نسبت به یکدیگر را می یابند. بنابراین می توان 
گفت که مسئله ازدواج خویشاوندی در خانواده های هسته ای و غربی به لحاظ کم رنگ بودن قوام و دوام 
و انس��جام خانواده ها و عدم قوت و غنای روابط خویشاوندی نمی تواند همانند جوامع شرقی و خانواده های 
گس��ترده مورد توجه خاص باش��د و این نکته خود توجیه کنندۀ تفاوت سن ازدواج و سبک انتخاب همسر 
در زنان با و بدون ازدواج خویش��اوندی اس��ت. در روش ازدواج خویش��اوندی معمولا بزرگان خانواده و 
والدین در انتخاب همس��ر تاثیرگذارتر هستند و به دلیل ش��ناخت و اعتماد زوجین از یکدیگر سن ازدواج 
در ای��ن موارد پایین تر اس��ت. هم چنین عدم تفاوت در فراوانی دو گروه خویش��اوند و  غیرخویش��اوند از 
لحاظ تحصیلات می تواند ناش��ی از این موضوع باش��د که ازدواج خویشاوندی به شدت تحت تأثیر عوامل 
فرهنگ��ی و اجتماعی- اقتصادی بوده و مزیت هایی همچون کم هزینه بودن و حمایت اجتماعی را به همراه 
دارد)عب��داالله و ظاهر1، 2013؛ حمامی، 2012( از این رو به نظر می رس��د فارغ از س��طح تحصیلات افراد، 

ازدواج خویشاوندی می تواند به عنوان یک سنت و فرهنگ قابل پذیرش باشد.
ادعای فرضیه دوم این بود که بین زنان با و بدون ازدواج خویش��اوندی از لحاظ متغیر رضایت زناش��ویی 
تف��اوت معنادار وج��ود دارد و یافته ها حاکی از تائید این فرضیه بود. بدین صورت که نتایج نش��ان داد بین 
دو گروه زنان با ازدواج خویش��اوندی و زنان بدون ازدواج خویشاوندی از لحاظ رضایت زناشویی تفاوت 
وجود دارد و زنان با ازدواج خویش��اوندی از رضایت زناشویی بالاتری برخوردار هستند. برای مقایسه این 
یافته با نتایج پژوهش های قبلی مطالعه ای یافت نشد، تنها پژوهش های نزدیک به مطالعه حاضر، تأثیر روابط 
قوی خانوادگی را بر رضایت زناش��ویی بررس��ی کرده بودند که نتایج آنان با نتیجه پژوهش حاضر  همسو 
بود )چانگ، 2013؛ رس��تمی و همکاران، 2013؛ اینسوک و س��وکی2، 2011(. در تبیین این یافته می توان 
به عوامل تاثیرگذار بر ترجیح ازدواج خویش��اوندی اش��اره کرد. مطالعات جامعه شناختی در جوامع با نرخ 
بالای ازدواج های خویش��اوندی، نش��ان می دهد که ازدواج خویش��اوندی به دلیل اشتراک گذاشتن همان 
رواب��ط اجتماعی قبل از ازدواج به بعد از ازدواج و هم چنین س��ازگاری بی��ن زوج و دیگر اعضای خانواده 

1. Abdalla & Zaher
2. In Suk & Sukhee
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می تواند س��بب پایداری ازدواج ش��ود )حمامی، 2012(. هم چنین در ازدواج خویشاوندی مذاکرات قبل از 
ازدواج در مورد مسائل مالی راحت تر انجام شده و گاهی اوقات کم هزینه می باشد )حمامی و بیلتز، 2009( 
و این خود باعث کاهش استرس و مشاجرات زوجین می شود. افروز )1389( در این خصوص چنین اظهار 
داش��تند که: "حقیقت این اس��ت که فراوانی طلاق در ازدواج های خویشاوندی در بررسی آمار کلی طلاق 
بس��یار اندک است. به س��خن دیگر زوج های خویش��اوند به لحاظ حضور در دایره حمایتی قابل توجه، از 
کانون پر اس��تحکام خانواده، بیشتر بهره مند هس��تند. چرا که پدربزرگ ها و مادر بزرگ ها، عموها، خاله ها، 
دایی ه��ا و عمه ها می توانند در مقام مش��اوران مطلوب، دلس��وز و حمایتگر )ب��ه دور از دخالت های ناروا( 
بیش��ترین نقش را در اس��تحکام و گرمی خانواده زوج جوان داش��ته باشند." س��ندریچ و همکاران )2010( 
اظهار داش��تند که ممکن است رابطه ازدواج خویشاوندی برای وضعیت زنان  مطلوب تر  باشد. آنان مزایای 
ازدواج خویش��اوندی برای زنان را این گونه عنوان کردند: کاهش فش��ار ب��ر روی عروس در خانه جدید، 
خودمختاری بیش��تر برای زنان، یک پیوند زناشویی قوی تر با خطر کمتر طلاق و سازگاری بیشتر عروس با 
خانوادۀ شوهرش. تببین دیگر برای این یافته بر اساس اصل تشابه و همسانی زوجین صورت می گیرد. تشابه 
و همسانی همسر، در مکان زندگی، تولد، طبقه اجتماعی، صفات اخلاقی و ویژگی های روانشناختی، دین 
و مذهب، سن و سال، ویژگی های فرهنگی و نژادی مورد تاکید بیشتر محققان قرار گرفته است و به بیانی 
دیگر هر چه درجه همگونی همس��ران بیش��تر باشد، زناشویی آنان اس��توارتر و پایدارتر است. بنابراین قابل 
انتظار است که همسران با ازدواج خویشاوندی از همسانی بیشتری درزمینه های گوناگون برخوردار باشند. 
نکته قابل توجه دیگر تاثیر حمایت اجتماعی موجود در ش��بکه خویش��اوندی بر رضایت زناشویی زوجین 
اس��ت. وجود حمایت اجتماعی ادراک ش��ده در خانواده موجب آرامش در خان��ه بین زوجین، فرزندان و 
والدین و حتی خویش��اوندان و همسایگان آنان می ش��ود. به نظر می رسد حمایت اجتماعی به خصوص در 
عرصۀ خانواده تأثیر وقایع منفی زندگی را کاهش می دهد و مشکلات طولانی مدت )همچون    بیماری های 
جسمی و روانی مزمن( را قابل تحمل می کند که همۀ این عوامل به استحکام خانواده می انجامد )مقصودی 

و همکاران،1390(.
فرضیه س��وم این بود که بین زنان با و بدون ازدواج خویشاوندی از لحاظ متغیر حمایت اجتماعی تفاوت 
معنادار وجود دارد و این فرضیه هم نیز تائید شد. نتایج نشان دادند که بین زنان با و بدون ازدواج خویشاوندی 
از لحاظ حمایت خانواده و اشخاص مهم تفاوت معنادار وجود دارد و این حمایت اجتماعی در گروه زنان 
با ازدواج خوش��اوندی بیشتر اس��ت. در پیشینه، مطالعه ای جهت مقایس��ه با این یافته در دسترس پژوهشگر 
قرار نگرفت. با این وجود مرور منابع حاکی از احتمال دریافت حمایت اجتماعی بیش��تر زوجین با ازدواج 
خویشاوندی از سمت خانواده هاست. در جهت تبیین این یافتۀ پژوهش حمامی و بیلتز )2009( معتقدند که 
با ازدواج خویش��اوندی احتمال اینکه فرزندان در شبکه خویشاوندی و نزدیک والدین زندگی کنند بیشتر 
اس��ت )حمامی و بیلتز، 2009(. هم چنین س��ندریچ و همکاران )2010( معتقدند با قرار گرفتن زوج های با 
ازدواج خویش��اوندی در شبکه حمایتی والدین اس��ترس و ناسازگاری کمتری را تجربه می کنند. زوج های 
خویش��اوند به لحاظ اینکه در یک شبکه حمایتی از سوی خویشاوندان قرار می گیرند از حمایت اجتماعی 
بیش��تری بهره مند هس��تند و به طور کلی یکی از دلایل شیوع ازدواج خویشاوندی کسب حمایت اجتماعی 
بیشتر در شبکه خویشاوندی است )کتابی، 1379(. همانطور که قبلا گفته شد در ازدواج خویشاوندی روابط 
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اجتماعی قبل از ازدواج حفظ و مستحکم تر شده )حمامی، 2012( و وجود شبکه اجتماعی خویشاوندی به 
نوبه خود باعث ادراک حمایت اجتماعی بیش��تر می گردد)گاتلیب و برگن، 2010(. نکته قابل توجه دیگر 
اینک��ه حمایت اجتماعی در برگیرنده تعاملات و رفتارهای متقابل مردم اس��ت. تقابل نقش مهمی در حفظ 
روابط اجتماعی خوب دارد. امروزه شرایط ساختار اجتماعی و زیستی، انتظارات و توقعات از روابط متقابل 
در جوامع را شکل می دهند. در جوامع امروزی نقش های اجتماعی، ثبات کمتری داشته و همواره دستخوش 
تحول هس��تند. انتظارات و توقعات از داد و س��تدها در روابط اغلب به روشنی تعریف نشده و ممکن است 
با نقش فرد در محیط تعارض پیدا کند)گاتلیب و برگن، 2010(. به نظر می رس��د در روابط خویشاوندی به 
ویژه حمایت از س��وی والدین انتظارات و توقعات برای روابط متقابل پایین تر اس��ت و در نتیجه تعارضات 
کمتری بین زوج های خویش��اوند با خانواده همسرش��ان اتفاق می افتد. به  طور کلی فراهم نمودن ش��رایط 
مطلوب برای اجرای پژوهش به دشواری میسر می گردد. از جمله این محدودیت های این پژوهش می توان 
به این موارد اش��اره کرد: این پژوهش در ش��هر تهران اجرا شد بنابراین بهتر  است در تعمیم دادن به جامعه 
دیگر با احتیاط عمل شود، هم چنین کنترل تمام متغیرهای اثرگذار بر متغیرهای پژوهش دشوار بود. با توجه 
به رواج ازدواج خویش��اوندی در ایران پیشنهاد می ش��ود که دلایل رواج این نوع از ازدواج در ایران مورد 
بررس��ی قرار بگیرد. در خصوص جنبه های اجتماعی و روانی ازدواج خویشاوندی پژوهش های دیگری در 
جامعه شهری و روستایی صورت گیرد. از نتایج پژوهش حاضر می توان در جهت آگاه ساختن خانواده ها از 
ش��رایط و پیامدهای روانی-اجتماعی ازدواج خویشاوندی در قالب برگزاری جلسات آموزشی، مشاوره ای 
و غیره اس��تفاده کرد. در آخر باید به این نکته مهم توجه کرد که نتایج پژوهش حاضر به معنای تش��ویق به 

ازدواج خویشاوندی و نادیده گرفتن احتمال مشکلات ژنتیکی نمی باشد. 
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Abstract

The aim of this study was comparing the rate of marital satisfaction and perceived social support 
in consanguine and non- consanguine marriage mothers of exceptional and normal children. The 
present study was an ex-post facto type. The study population consisted of all the boys between 
6 and 16 years of exceptional and ordinary children mothers in Tehran. The study participants 
were 251 couples (126 with consanguine and 125 with non- consanguine marriage women) that 
were selected through purposive sampling method. The study instruments included: Afrooz 
)2010) Marital Satisfaction Scale )short form), Zimet )1998) Perceived Social Support Scale. 
Results showed that there was a significant difference between women with and women without 
consanguineous marriage with respect to place of birth, age of marriage, spouse selection styles, 
marital satisfaction and perceived social support (p≤0.05). According to the results of this study, 
it seemed that women with consanguine marriages had a higher individual and social similarities 
than non- consanguine marriage women.

Keywords: marital satisfaction, perceived social support, consanguineous marriages, exceptional 
Children. 
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