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بررسي تحولي اضطراب، جاري شدن واژگان ، تقليد و يكپارچه سازي حواس در 

  كودكان

Investigating in Development of Anxiety, the Vocabulary 

Spurt, Imitation, and Multisensory Integration in Children 

  

سازد، از دير باز  ي در بزرگسالي آماده ميهايي كه كودكان را براي تحول بهنجار و سلامت روان بررسي تحولي زمينه

توانمندي مربيان در جهت تربيت صحيح كودكان مستلزم هشياري نسبت به نكات . مورد توجه متخصصان بوده است

در اين بخش با پرداختن به پژوهشهايي كه در اين راستا . ظريفي است كه بر پيشگيري بيش از درمانگري تأكيد دارد

  . اميد داريم تا گامهاي استوارتري در اين زمينه برداريماند، صورت پذيرفته

Buss, K. A. (2011). Which fearful toddlers should we worry about? Context, fear regulation, and anxiety risk. De- 

velopmental Psychology, 47 (3), 804-819. 

  . تنظيم ترس و خطر ابتلا به اضطراببراي كدام نوپايان ترسو بايد نگران باشيم؟ زمينه،

اين الگو به وسيله ميزان . پژوهش حاضر، به بررسي الگوي خطر ابتلا به اضطراب در كودكان نو پاي ترسو اختصاص دارد

 -  24شركت كنندگان شامل كودكان نو پاي . شود هاي متعدد مشخص مي كنترل شدت رفتار طرد از سوي نوپايان در زمينه

با احتمال خطر ابتلاي پايين بود كه در طول سالهاي حضور در مهد كودك، در پاييز هر سال، مورد بررسي ) = N 111(ماهه 

براي مثال، كه قابل پيش (فرضيه اصلي اين بود كه احساس ترس در موقعيتهايي كه تهديد نسبتاً كم است  . قرار گرفتند

سرآغاز ابتلا به تحول اضطراب اندازه گيري شده بر ) ري برخوردارندبيني و كنترل اند و در آن كودكان از منابع مقابله بسيا

كنند  نتايج از اين فرض حمايت مي. مبناي گزارشهاي والدين و معلمان از رفتار هاي اضطرابي كودكان در مهد كودك  است

. كند  مشخص ميكه ميزان ترس ابراز شده مهم نيست، بلكه زمان و چگونگي ابراز ترس است كه رفتارهاي سازشي را

ضرورت الگوي ابتلا كه شامل تنظيم ترس، نقش زمينه فراخواننده، احتياط اجتماعي و اهميت بررسي گذارهاي تحولي، مانند 

اين يافته ها شناسايي الگوهاي كودكان ترسويي را كه ممكن است در . شروع رسمي مدرسه است، مورد بحث قرار گرفت

  .كند ولي باشند، مطرح ميمعرض ابتلا به مشكلات اضطرابي تح

Parladé, M. V., & Iverson, J. M. (2011). The interplay between language, gesture, and affect during communica- 

tive transition: A dynamic systems approach. Developmental Psychology, 47 (3), 820-833. 

  ورد نظامهاي پويا روي: فتار ظاهري طي گذار ارتباطيكنش متقابل بين زبان، طرز بيان و ر

ها الگوهاي رفتاري به طور موقت  طي اين دوره. اند باتي از ديدگاه نظامهاي پويا، نقاط گذار در تحول، زمان افزايش بي

طي، بررسي اين پژوهش اثر جاري شدن واژگان را بر الگوهاي موجود در هماهنگي ارتبا. دهند پيوستگي خود را از دست مي

نوزاداني كه در مرحله گذار . رداري شد دن واژگان، در خانه فيلم از جاري ماه پس 1 ماه پيش و 1از هجده نوزاد معمولي، . كرد

مشخص شده توسط نقطه (دند، مشخص شدند  گرفتند به عنوان افرادي كه بريده بريده حرف مي تحول واژگان قرار مي

كرد، مقايسه  زدند و يادگيري واژگان آنها از يك سير تغيير پيوسته، پيروي مي  حرف نميو با گروهي كه بريده بريده) عطف

دن واژگان  هاي توليدشده در جلسه هاي جاري هاي مورد بررسي، هماهنگي كلي رفتارهاي ارتباطي و كلمه در جلسه. شدند

ابل، نوزاداني كه بريده بريده حرف در مق. نوزاداني كه رشد واژگاني چشمگيرتري داشتند، كاهش قابل توجهي داشت

ها، بر اهميت گذار به عنوان فرصتي براي مشاهده فرآيندهاي تغيير  يافته. ها نشان دادند زدند، تغيير كمي را طي جلسه نمي

  .تحولي تأكيد داشتند
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Simpson, A., & Riggs, K. J. (2011). Three- and 4-year-olds encode modeled actions in two ways leading to immedi- 

ate imitation and delayed emulation. Developmental Psychology, 47 (3), 834-840. 

  .آورند شود، به رمز در مي ها اعمال الگو را به دو شيوه كه به تقليد بلافاصله و سرمشق قراردادن با تأخير منجر مي  ساله4سه و 

بيش از سرمشق قراردادن ) كپي اعمال خاص براي تكرار هدف الگو(دكان به تقليد هنگام كپي رفتار الگو با ابزار، كو

ه شده در آزمون، يها، تكاليف ارا براي دستيابي به يافته. تمايل دارند) اي بسيار مؤثر وستن هدف الگو به شيوهيبه وقوع پ(

كردن كودكان با يك  آزمايش، رفتار كپيدر دو . بلافاصله پس از ارائه رفتار، از سوي كودكان سرمشق قرار داده شدند

ها   ساله4 و 3، ما متوجه شديم كه هر چند )n= 90 (1در آزمايش . مورد بررسي قرار گرفت) يك هفته(فاصله زماني  

، بر )n= 90 (2داده هاي آزمايش . دهند اغلب در كوتاه مدت، مايلند تقليد كنند، اما در دراز مدت الگو را سر مشق قرار مي

ها نشان دادند  به طور كلي، داده. اي به خاطر سپردن اعمال توسط كودكان، يا به عبارتي شرح علّي تكليف، فراهم آمدمبن

در . شود آورند كه هر دو منجر به تقليد و سرمشق گيري مي كه كودكان به طور همزمان رفتار را به دو شيوه به رمز در مي

  .كند، مطرح شد  را به سوي سرمشق قرار دادن هدايت ميبحث، نوع اطلاعاتي كه در درازمدت، كودكان

Barutchu, A., Crewther, Sh. G., Fifer, J., Shivdasani, M. N., Innes-Brown, H., Toohey, S., Danaher, J., & 

Paolini, A. G. (2011). The relationship between multisensory integration and IQ in children. Developmental 

Psychology, 47(3), 877-885. 

  و بهره هوشي در كودكانارتباط بين به كارگيري چند حس 

كننده بر فرآيندهاي ادراكي و حركتي، افزايش تكاملي  اين مسئله تأييد شده كه به كارگيري چند حس اثر تسهيل

ود در مورد رابطه بين فرايندهاي حسي، سر با اين وجود، اطلاعات موج. هاي مختلف، از جمله انسان دارد شانس بقاي گونه

به همين دليل، اين پژوهش به بررسي رابطه بين به كارگيري . و صداي محيط و تواناييهاي شناختي كودكان محدود است

با )  ماه7 سال و 9 ، ميانگين سني n= 88(چند حس، سر و صداي زمينه شنوايي و تواناييهاي هوشي كودكان دبستاني 

در اين بررسي ما شواهدي مبني بر اينكه  .  يك الگوي ساده تشخيصي سمعي و بصري اختصاص يافته استاستفاده از

كودكان با افزايش ميزان به كارگيري چند حس در شرايط آرام و پر سروصدا، احتمالاً در تمام مقياسهاي چهارمين نسخه 

در مقابل، حدود . سط كسب مي كنند، ارائه مي دهيمنمره بالاتر از حد متو )WISC–IV(ضريب هوشي وكسلر براي كودكان 

 از كودكان داراي هوش كلامي و غير كلامي پايين، در هر دو شرايط ـ آرام و پر سروصدا ـ از توانايي كمتري در به ٪ 45

 به كودكان در شرايط پر سروصدا چند حس را با يكديگر بهتر% 20در حالي كه حدود . كارگيري چند حس برخوردار بودند

دهد كه به كارگيري ثابت و مداوم حواس در محيطهاي آرام و پر  هاي پژوهش حاضر نشان مي يافته. گرفتند كار مي

  .پيامدهاي نظري اين مسئله مورد بحث قرار گرفتند. سروصدا با هوش كلي مطلوب، همراه است

  زهره صيادپورترجمة   

  دانشگاه آزاد اسلامي  

 واحد تهران جنوب  


