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 ٕ ٍ اذلاق هبزض  ُ ٖ خبٗگب ل و٘ف ًَِتفؿ٘ط زض تحل٘  ًو

   **اډَٕكٖٕه ثبوپی دًٍٵَى *كًٍٍٔ ٍثبوی اٝٶُبوی،

 

 چى٘سُ 

ٍٔ ثٚذَ: كٶذ٨،  ٭ىًان إبٓ ثی وُبى هبوًاىٌ ثٍ سذيايڇ، دًٔذبٔی ي  ثئڄ ػبډٮذ

ډبىٍ: اُ اويٻ ډٶبَٕمی  إز.« ډبىٍ:»ٕلاډز هًى ٍا ډًََن ډٶًُډی ثٍ وبڇ 

ٍٔ ٵََىڀ َب ډٺيٓ ثًىٌ ي َمٕه ٭بډڄ، څِيڇ ٙىبهز أه ډٶُذًڇ  إز ٽٍ ىٍ َم

ٍا ىٍ ىٔه ډجٕه إلاڇ ىيؿىيان ٕبهشٍ إذز. ىٍ أذه ډٺبڅذٍ ثذب ٍيٗ سلچٕذڄ 

ى: سه، ډٶًُڇ ډبىٍ: ثب إذشىبى ثذٍ  اٵِاٍ ډپٔ ٽًٕ ا: ډ٢مًن )سمبسٕټ( ي وَڇ

ثٍَٕذی  ومًوذٍالّه ډپبٍڇ َٕٙاُ: ىٍ سٶَٖٕ   َب: آٔز آٍٔ ي ثَإبٓ ىٔيځبٌ 45

آډيٌ ىٍ دذىغ ثوذ٘ كذبٽی اُ أذه إذز ٽذٍ  ىٕز َب: ثٍ ٙيٌ إز. ډ٢مًن
                                                 

ٌٔ  ُوبن رډ٦بڅٮب اٍٙي ٽبٍٙىبٕی *  .اٝٶُبن ىاوٚڂبٌ اڅجٕز اَڄ ىاوٚپي
 RABBANY6168@YAHOO.COM 

  اٝٶُبن. ىاوٚڂبٌ إشبىٔبٍ**

 16/12/1393سبٍٔن سإٔٔي:                                                                         07/10/1393سبٍٔن ىٍٔبٵز: 

http://www.faslname-akhlagh.ir/admin_emailer.php?mod=send_form&slc_lang=fa&sid=1&em=rabbany6168@yahoo.com
http://www.faslname-akhlagh.ir/admin_emailer.php?mod=send_form&slc_lang=fa&sid=1&em=rabbany6168@yahoo.com
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ػبٔڂبٌ ډبىٍ ي ٵَُويآيٍ: ي سَثٕز ٵَُوي، ثٕٚشَٔه ډٮبوی ٍا ثٍ هًى اهشٞبٛ 

ٽٕي ثَ وٕپی ثٍ ډبىٍ ي َٕٙىَی ثًىٌ إز ي ى٭ب: ٵَُوي ي اوي ي ثٕٚشَٔه سأ ىاىٌ

 اوي. وبثبٍيٍ: ي ډٮىًٔز ډبىٍ، ٵَاياوی وٖجشبً ٽمشَ: ىاٙشٍ

 

 ّبٕ ول٘سٕ ٍاغُ

 الّه ډپبٍڇ َٕٙاُ:. ، سلچٕڄ ډ٢مًن، آٔزومًوٍډبىٍ، ٵَُوي، سٶَٖٕ 

 

 هِ همسّ

                ډذذذبىٍ: اُػمچذذذٍ ډجذذذبكظی إذذذز ٽذذذٍ ىٍ ٭چذذذًڇ ځًوذذذبځًن، اُػمچذذذٍ 

ٌٔ آن  ٙىبٕی ثٍ آن دَىاهشٍ ي ىٔيځبٌ ٙىبٕی ي ػبډٮٍ ٍيان َب: ډشٶذبيسی ىٍثذبٍ

 ثٕبن ٙيٌ إز.

ډبىٍ: ډًٹٮٕز ډمشبُ ٵَى: ي وٺٚی اػشمب٭ی إز ٽٍ ىٍ ٵََىذڀ ىٔىذی ثذب 

سپَٔڈ ٵَايان اُ آن ٔبى ٙيٌ إز  ٔٮىی ډًٹٮٕشی ٽٍ ثَإذبٓ آن، اوش٪ذبٍاسی 

ځٕذَى. يٹشذی ډٶُذًڇ  ثَا: اي ٙپڄ ډیًٙى ي َىؼبٍَبٔی  ثَا: آن سٮَٔٴ ډی

ا: اُ  ثذَٔڈ، ٥جٕٮشذبً ډؼمً٭ذٍ ٽبٍ ډی وٺ٘ ٍا ثَا: سجٕٕه ػبٔڂذبٌ ډذبىٍ: ثذٍ

اوذي  آٔذي ٭جبٍر ًٙى. َىؼبٍَبٔی ٽٍ اُ ډبىٍ: ثٍ ًَه ډی َىؼبٍَب ډ٦َف ډی

اُ: أٶب: وٺ٘ ىٍ سًڅٕي ي سَثٕز وٖڄ ػئي ي ٕذٔ سأډٕه وٕبَُب: ٭ب٥ٶی ي 

إبٓ، ډبىٍ ىٍ سَثٕز ي دَيٍٗ وٖڄ ػئي، َذيأز  دَيٍٗ ٵَُويان. ثَأه

ٌٔ ػبډٮذٍ ٍا ٍٹذڈ ډی ٭ُذيٌ ډی ٵَُوياوی ٍا ثٍ ُوىذي )كذبػی  ځٕذَى ٽذٍ آٔىذي

 (.181: 1393إمب٭ٕچی، 

ډبىٍ، ووٖشٕه ٵَى وِىٔټ ثٍ ٽًىٻ إز ٽٍ ثب ٽًىٻ سمبٓ ډٖذشٺٕڈ ىاٍى. 

ي أذه  ٙذًى ىٍياٹ٬، ُويځی ٽًىٻ ثب اٍسجب٣ ُٖٔشی ډٕبن اي ي ډذبىٍ آٱذبُ ډی
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َب: ٍياوی ي  ٵٺ٤ ىٍ سأډٕه وٕبَُب: ٽًىٻ ډإطَ إز، ثچپٍ ثَ كبڅز اٍسجب٣، وٍ

ٍٔ ووٖذز ثذٍ  ٭ب٥ٶی ي: وِٕ اطَ ډی ځٌاٍى. ٍٙي ٥جٕٮی ي ٍياوی ٽًىٻ ىٍ يَچ

سَٔه وٺذ٘ ٍا ىٍ ُوذيځی  يػًى ډبىٍ ياثٖشٍ إز ي سب ډيسی ٥ًلاوی ي: ٭ميٌ

ٍٔ ٽًىٻ ثب ډبىٍ، ووٖش ٽًىٻ أٶب ډی ٕه ٭بډڄ ٍٙي ي سپبډذڄ ٽذًىٻ ٽىي. ٍاث٦

ٍٔ ٽًىٻ ثٍ ثَٹَاٍ: اٍسجب٣ ثب اٵَاى هذبوًاىٌ  إز ي أه ٍاث٦ٍ ثب٭ض أؼبى ٭لاٹ

ٍٔ ډٕبن ٽذًىٻ  ي وِىٔپبن ي اٙوبٛ ىٔڂَډی ًٙى ي ىٍياٹ٬ ډبىٍ ووٖشٕه يا٦ٕ

 ي ُويځی اػشمب٭ی إز.

ٍٔ دٕبډجَ اٽَڇ اُ ٕوىبن ځَان سًان ؿىذٕه  ډی ډلؼّ اڅج٢ٕب ىٍ ٽشبة ډبٔ

ٌٔ ٍٙذي ي  ٕي ٽٍ ډبىٍ ثٕ٘ اُ ديٍ ثٍ ٵَُوي هًى اثَاُ ٭ًا٥ٴ ډیٵُم ٽىي ي ىٍثبٍ

(. ىٍ إلاڇ ثٍ 435(: 3)1374ىَي )ٵ٠ٕ ٽبٙبوی،  هَع ډی سپبډڄ اي ػئز ثٍ

ډجلض ډبىٍ: ثٖٕبٍ دَىاهشٍ ٙيٌ إز ي ىٍ ٹَآن ي ٍيأبر ډ٦بڅذت ثٖذٕبٍ: 

َٕ٘ دبٕن ىَٕڈ هًٞٛ يػًى ىاٍى. ىٍ أه دْيَ٘ ثَآوٕڈ سب ثٍ أه د ىٍأه

                سَٔه  ٭ىًان ٽبډذذڄ ٽذذٍ آٔذذب ػبٔڂذذبٌ ي كٺذذًٷ ي سپذذبڅٕٴ ډذذبىٍ ىٍ ٹذذَآن، ثذذٍ

ثبٌٍ ثذٍ ډذبىٍ ي ٵَُوذي  ٽشبة إٓمبوی سجٕٕه ٙيٌ إز ي سأٽٕيار ٹَآوی ىٍأه

ؿٕٖز؟ ثذَا: ثٍَٕذی أذه ډ١ًذ٫ً، ووٖذز ػبٔڂذبٌ ډذبىٍ ٍا اُ ىٔذيځبٌ 

 ومًوٍالّه ډپبٍڇ َٕٙاُ: ىٍ سٶَٖٕ  زَب: آٔ ٙىبٕی ثٍَٕی ي ٕذٔ ىٔيځبٌ ٍيان

 ٽىٕڈ. ٍا ثٕبن ډی

 

 قٌبؾٖ هبزض اظ زٗسگبُ ضٍاى

ثٍ ي١ذٮٕز ٍٙذي: ٽذًىٻ ىٍ ىيٍان  ٙىبٕبن ثٍ سجٕٕه وٺ٘ ډبىٍ ثبسًػٍ ٍيان

ٍياوی ډبىٍ ثَ ٵَُوي ي وٺذ٘ ډذبىٍ ىٍ  ػىٕىی ي َٕٙهًاٍځی ي سأطَٕار ٭ب٥ٶی

 اوي.  سَثٕز ٵَُوي دَىاهشٍ
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 . زٍضاى خ1ٌٌٖ٘

ٍٔ  ٙىبٕی ثٍَٕی كبڅز و٪َ ٍياناُ  َب: ٍياوی ډبىٍ ىٍ ىيٍان كبډچڂی ي ٍاث٦ذ
آن ثب ٍٙي ٙوٕٞز ٽًىٻ اَمٕذز ثٖذِأی ىاٍى. ُډذبوی ٽذٍ ډذبىٍ َٕؼذبوی 

ىَذي ي أذه ياٽذى٘ ډذير  ًٙى، ػىٕه ياٽى٘ ٙئي: اُ هذًى وٚذبن ډی ډی
هٞذًٛ  ٔبثي. َمـىٕه، َىڂبڇ سَٓ ي هٚڈ، ٱيى ىاهچذی، ثٍ ډئي: اىاډٍ ډی

َب اُ ٍاٌ ػٶز ثٍ ػىذٕه ډىشٺذڄ  ًٙوي ي سَٙلبر آن ٵًٷ ٽچًٕ: ٵٮبڃ ډیٱيى 
َذب:  ًٙى. ثَهذی ډلٺٺذبن كبڅز ٙيٌ ي ىٍوشٕؼٍ ځَىٗ هًن ػىٕه ډوشڄ ډی
ځًوٍ وًُاىان  َىڂبڇ سًڅي، أه»اوي:  وًُاىان أه ٹجٕڄ ډبىٍان ٍا َٙف ىاىٌ ي ځٶشٍ

ٍٔ وبډىبٕت ُويځی ػىٕىی ا )ٝذبوٮی، « ٕذزاََُػُز ٭ٞجی َٖشىي ي آن، وشٕؼ
 (.   206سب205: 1378

 

 . زٍضاى ق٘طذَاضگ2ٖ

َٕٙىاىن ډٖشٺٕڈ ډبىٍ ثٍ ٽًىٻ ىٍ ٍٙي ٙوٕٞز ٥ٶذڄ سذأطَٕ ٵَاياوذی ىاٍى. 
ٍٔ ٽًىٻ ثب دٖشبن اَمٕز ثِٖأی ىاٍى   َمـىٕه، ٥َُ ٍٵشبٍ ډبىٍ ىٍ َىڂبڇ سٲٌٔ

 ىاٍى ي ډبٔڄ إز اي ٍا ىٍ آٱًٗ ٔٮىی ٍٵشبٍ ډبىٍ: ٽٍ ٥ٶڄ هًى ٍا ىيٕز ډی
ثڂَٕى ي اي ٍا وًاُٗ ٽىي ي َٕٙ ثيَي، ٔٺٕىبً ىٍ أؼبى ثَهی ٝذٶبر ىٍ ٽذًىٻ 
ډإطَ إز ي ثَ٭پٔ، َٕٙىاىن ډبىٍ: ٽٍ ثٍ ٥ٶڄ هًى ٭لاٹٍ وذياٍى ي اُ ٍي: 

ىَي، اطذَ وذبډ٦چًثی ىٍ ٥ٶذڄ ثَػذب:  اػجبٍ ي ٍٵ٬ سپچٕٴ أه ٽبٍ ٍا اوؼبڇ ډی
 (.  259: 1378ځٌاٍى )ٝبوٮی،  ډی
 

 اًٖ هبزض ثط فطظًسضٍ  . تأث٘ط ػبعف3ٖ

ٍٔ ډبىٍ ٽًىٻ ثٖٕبٍ اَمٕز ىاٍى  َُٔا ٽذًىٻ ىٍ  ىٍ ډٕبن ٍياث٤ هبوًاىځی، ٍاث٦

، ٵٺ٤ ثب ياڅئى٘ ٍاث٦ٍ ىاٍى ي اُآوؼبٽٍ ډبىٍ ډٮمذًلاً  َب: ووٖشٕه ُويځی ٕبڃ
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ٌٔ ٽًىٻ إز ي ُډبن ثٕٚشَ: ٍا ثب اي ډی ووٖشٕه ډَاٹجز َب  ځٌٍاوي، ئْځی ٽىىي

ٌٔ اٍسجب٣ اي ثب ٍٔ ډَاكڄ دٕ٘ ي دٔ اُ سًڅي اَمٕذز ي سذأطَٕ  ي ولً ٽًىٻ ىٍ َم

سذًان ځٶذز، وبثٖذبډبوی  ثِٖأی ىٍ سلًڃ ي ٕذلاډز ٽذًىٻ ىاٍى ي كشذی ډی

َب: ٭ب٥ٶی ديٍ، ډًػت اهذشلاڃ ىٍ ٍٵشذبٍ ٵَُوذيان  ٭ب٥ٶی، ثٕ٘ اُ دَٔٚبوی

َبٔی ٽذٍ  (. اډذَيٌُ ىٍ ډٕذبن ىٔذيځب61ٌ: 1390ًٙى )ثلاڅی ي آٹبًٕٔذٶی،  ډی

ٍ ٵُڈ ثُشَ ُويځی ٍياوذی ي سلذًڃ ٭ذب٥ٶی ي ؿڂذًوڂی دئذيآٔی ٽًٙىي ث ډی

ٍٔ ډبىٍډلًٍ اٝچی ٍا َبٔی ٽٍ  َب: ٽًىٽبن ىٕز ٔبثىي، و٪ٍَٔ اهشلاڃ ٽًىٻ  ٍاث٦

َبٔی ٍا ٔبٵشذٍ ي ثٕذبن  َب ياٹٮٕز ىاوىي، ػبٔڂبٌ هبٝی ىاٍوي  َُٔا أه و٪ٍَٔ ډی

: ىاٍوذي. اوي ٽٍ ىٍ ىٍٻ ي١ٮٕز ٭ب٥ٶی ي ډٚپلار ٽذًىٻ وٺذ٘ ثىٕذبى ٽَىٌ

دَىاُان ٍياث٤ ډ١ًً٭ی ثَا: وٺذ٘ ٽچٕذي: ډذبىٍ ىٍ سلذًڃ  اَمٕشی ٽٍ و٪ٍَٔ

 ډبوىي ئىی ٽبر ډٮشٺيوي: َب،  اوي سب كي: إز ٽٍ ثَهی اُ آن ٽًىٻ ٹبئڄ

ځَان،  سلچٕذڄ ىٍ آٱبُ ُويځی اٝلًا وًُاى ثيين ډبىٍ يػًى وياٍى. اُ و٪ذَ ٍيان

ٌٔ ىڅ ٍٔ ٽًىٻ ثٍ أه ىڅٕڄ ثٍ ؿَُ ي ثٍ ډىي ٙيٌ  جٖشڂی )ډبىٍ( ٭لاٹٍووٖشٕه ٍاث٦

ٔبثي ٽٍ ډذبىٍ ډٖذئًڃ ا١ٍذب: وٕبَُذب:  سئٍغ ىٍډی ًٙى ٽٍ ثٍ اي ىڅجٖشٍ ډی

 (.155: 1374ٛىَبوی ايٕز )ډىًٍٞ، ىاىٕشبن، 

ٍٔ ٍياوی ٍٔ ىڅجٖشڂی ثبڅجی ي و٪َٔ ٍٔ ثىذييٍا  و٪َٔ اػشمذب٭ی أٍپٖذًن ي و٪َٔذ

ٍٔ سأطَٕ ٭ب اُػمچٍ و٪ٍَٔ  ٥ٶی ډبىٍ ثَ ٵَُوي إز.َب: ډُڈ ي إبٕی ىٍ ُډٕى

 

 . تطث٘ت فطظًس  4

سلاٗ ثَا: اٍسٺب: ثُياٙز ٍيان ٽًىٽبن، وٕبُډىي دَىاهشه ثذٍ ٽٕٶٕذز سَثٕذز 

ٍٔ ډبىٍ (. ياڅئىی، 92سب87: 2002ٛٽًىٻ إز )ٕبويٍُ،  ٵَُوي ي ٽٕٶٕز ٍاث٦

َب: هًى ډشِڅِڃ ي ثيين ا٥مٕىبن هب٥َوي ي ىٍ  هًٞٛ ډبىٍ، ٽٍ ىٍ اٍسجب٣ ثٍ
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ٌٔ سَث ٕز ٵَُويان ثب ٔپئڂَ سًاٵٸ وياٍوذي، ثذَا: ٵَُوذيدَيٍ: اڅڂًَذبٔی ولً

ثَوي  َمـًن ٥َى، كمبٔز اٵَا٥ی ثذب اٱمذبٟ ٔذب سٖذچ٤، او٢ذجب٣  ٽبٍ ډی ثٍ

َذب: ٱَٕډى٦ٺذی ي ٭ٞذجبوٕز ي  ػًٔی ىيځبوٍ، ٕٖشی ډذًأُه اهلاٹذی، ٽمبڃ

َذب ٍٵشبٍَذب: وًٍيسٕذټ ٍا ىٍ ٽًىٽذبن سظجٕذز  طجبسی ٭ب٥ٶی. َمـىٕه، آن ثی

ًٙوي ٽٍ ٽًىٽبن اُو٪َ َٕؼبوی ي ٭ب٥ٶی وٕبُډىيسَ ٙذًوي ي  ٽىىي ي ٕجت ډی ډی

ىٍ ؿىٕه ي١ٮٕشی اُ كٔ ا٭شمبى ي اډىٕز ٽٍ إبٓ سلًڃ َٕؼبوی ٕبڅڈ إز، 

 (.40: 1377وبٽبڇ ثمبوىي )إشبوٶًٍى څًٍاثٍ َٔ ؿَ:، 

 

 خبٗگبُ هبزض زض تفىط فوٌ٘٘ؿن

اوٖبوی ډ١ًً٭ی آٙىب ي  وٺ٘ ډبىٍ: ي كشی وٶٔ ډبىٍٙين ٽٍ اُ آٱبُ كٕبر

ٌٔ ىيڇ ثذب ىځَځًوی ٍٔ ٵپذَ: ي  َذب: ثی ډٺيٓ ثًىٌ إز، ىٍ دبٔبن َذِاٍ ٕذبثٺ

سذئٍغ  اػشمب٭ی وبٙی اُ اوٺلاة ٝىٮشی ي يٍيى اوٖذبن ثذٍ ىوٕذبٔی ػئذي، ثٍ

َذب: ىٔڂذَ: وٕذِ  َب: ٭ميٌ ٙي. ىٍ ٭َٞ ډيٍن، ُوبن وٺ٘ ىٕشوًٗ إٕٓت

ٍٔ ََؿٍ ثٕٚشَ ػ َبٔٚبن ٍا ثذَا:  ُبن ٝىٮشی، ٵَٝزثَ٭ُيٌ ځَٵشىي ٽٍ ثب سًٕٮ

أٶب: وٺ٘ ډبىٍ: ٽمشَ ي كشی وڂَٙٚذبن ٍا وٖذجز ثذٍ أذه ډ١ًذ٫ً ډىٶذی 

ٽَى. ػىج٘ ٵمٕىٕٖڈ وِٕ ٽٍ اى٭ب: ثَاثَ: ٽبډڄ ُن ي ډَى ٍا ىاٙز، ډبىٍ:  ډی

إًُٔی ٙين  ډبٕٙىیاوياُى.  ٍا ډًٹٮٕشی ډٮَٵی ٽَى ٽٍ ثَاثَ: ٍا ثٍ ډوب٥ٌَ ډی

ُ ًٕ: ىٔڂَ، ي١ٮٕز ډذبىٍ: ٍا ىٍ ثٮُذي و٪ذَ ي ٭مذڄ َب: اڅٺبٙيٌ ا ي وڂَٗ

 (.1220: 1391ىځَځًن ٽَى )كٖٕىی ډؼَى، 

ثًىن ُوذبن، ډىبٕذجبر  ثٍ سلذز ٕذشڈ َب اٵَاى: َٖشىي ٽٍ ثبسًػٍ ٵمٕىٕٖز

... ٽٍ ثٍ ىڅٕذڄ سٶذبير ػىٖذی ُن ي ډذَى  وبثَاثَ ډَى ي ُن ىٍ هبوٍ، اٙشٲبڃ ي

وبثَاثَ ډٕبن ُوبن ي ډَىان َٖذشىي يػًى آډيٌ إز، هًإشبٍ سٲَٕٕ ډىبٕجبر  ثٍ



185 

 

 

۱۸۵ 

* 
لاق

اخ
 

رٕ
هاد

ق 
خلا

ٍ ا
اُ 

ٗگ
جا

 ٖ
ک٘ف

ل 
حل٘

ت
ر د 

ًَِ
رًو

س٘
تف

 

َب ثَ أه ډجىب ٽذٍ ػىذٕه، ثبٵذز اوٖذبوی  (. ٵمٕىٕٖز25سب24: 1379)ٍٕشمی، 

وبهًإشٍ إز، اٍُٗ سًڅي ي ډبىٍ: ٍا سلٺَٕ ٽَىٌ ي ٽًىٽبن ٍا ډذبوٮی ىٍ ٍاٌ 

ٍٔ 100: 1384ٽىىي )دبٕىً،  ٍٕٕين ثٍ اَياٳ ثَاثَ: ثب ډَىان سچٺی ډی (. ا٥لا٭ٕ

ٍٔ ٽبډذڄ اُ »٭ىًان  ىاٍ ثذٍ اُ ډبىٍان هبوذٍ« ډچی ُوبن اَياٳ ٕبُډبن» ثبُوٖٚذش

: 1384ىَذي )دبٕذىً،  اَمٕز ػچًٌ ډی ٽىي ي دَيٍٗ وٖڄ ٍا ثی ٔبى ډی« ػبډٮٍ

 (.116سب115

ځًٔي، ډبىٍ: ثبٔي اُ ٵََىذڀ ثٚذَ كذٌٳ ٙذًى. اُ و٪ذَ اي  ٵبَٕٔشًن ډی 

ی ٍا دبٔذبن َب وٕبُ ثذٍ ډذبىٍ: ٥جٕٮذ سپىًڅًّ: َٕٙىاىن ثب ٍٕٙٚ ي ډُي ٽًىٻ

َب: ًٕٕٕبڅٕٖشی، ؿًن ٕذًئي ي ٽبوذبىا  (. ىيڅز188: 1386ىَي )ځبٍىوَ،  ډی

َذب:  ىاٍ ا٥َُٔذٸ ډٺذٍَار ډبڅٕذبسی، هبوًاىٌ ډى٪ًٍ سلٺٕذَ وٺذ٘ ُن هبوذٍ ثٍ

(. أه ػىج٘، ُوبن 120سب114: 1386ٛٽىىي ) ځبٍىوَ،  ىٍآډي ٍا سىجٍٕ ډی سټ

ٽَىن وياٙذشىي.  ٍٙذين ي ډذبىٍ:ٍا ىٍ ډًٹٮٕشی ٹَاٍ ىاى ٽٍ ىٔڂَ ٍٱجشی ثٍ ډبى

        سَ اُ ثذبٍىاٍ:، ُأمذبن، ٙذَٕىَی ي سَثٕذز  َب ىٍځَٕ ډ١ًذً٭بسی ػذٌاة آن

َمَاٌ ىاٙز. ډًٹٮٕز اػشمب٭ی،  سَ: ثٍ َب: ُيىثبُىٌ ٵَُوي ٙيٌ ثًىوي ٽٍ وشٕؼٍ

           ثو٘ هذذبٍع اُ ډىذذِڃ ي  َب: څذذٌر ٙذذيٌ، ٕذذَځَډی ىٍآډذذي ډذذى٪ڈ ي س٢مٕه

ٷ ُوذبن ىٍ هذًىىاٍ: اُ َب ا١ٍب: هًإشٍ ًّ : سه ي ٍيف، اُػمچٍ ٭ًاډڄ ډٚ

 ډبىٍٙين ثًى.

 

 خبٗگبُ هبزض اظ زٗسگبُ اؾلام 

َب اٍُاوی ٙيٌ إز.  ثُب ي ثٍِٿ اڅُی إز ٽٍ ثٍ اوٖبن َب: ځَان ډبىٍ اُ وٮمز

ډبىٍ وٮمشی إز ٽٍ ثب ثًىن اي اوٖبن، َمًاٌٍ ىٍ ُويځی اكٖبٓ هًٙجوشی ي 

َب: ثچىي اٵشوبٍ ٍا ٔپی دٔ اُ ىٔڂذَ:  ى٭بٔ٘ ٹچٍ ٽىي ي اُ ثَٽز آٍاډ٘ ډی
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ٹيٍ ي اٍُٙمىي: إز ٽٍ ثب وجًىٗ ََ څل٪ٍ ډمپه  ډبىٍ ډَثی ځَان .دٕمبٔي ډی

هيايوي اوٖبن ٍا ثذب ثذًى ي  إز، ٵَُوي ٍاٌ وبىٍٕز ي ډىلَٳ ٍا اوشوبة ٽىي.

ثًىن ډبىٍ، اوٖذبن ثبٔذي ثذب ٍ٭بٔذز  ٽىي: ىًٍٍٝر ُويٌ وجًى ډبىٍ آُډبٔ٘ ډی

وجًىٗ،  ىٕز آيٍى ي ىًٍٍٝر ُويٌ شَاڇ ثٍ اي هيډز ٽىي ي ١ٍبٔز اي ٍا ثٍاك

 ٝجَ ي سلمڄ ٽَىٌ ي ىٍ كٺ٘ ى٭ب: هَٕ ٽىي. 

سٮبڅیه ٹچت ي ػبن ډبىٍان ٍا ثب وًٍ  ي هيايوي سجبٍٻ»ٵَډبٔىي:  همٕىی ډی اډبڇ

(. 646: 1391ٍم ، ٕذبډبوی،  )ٙبٖٔذشٍ« ٍكمز ي ٍثًثٕز هًى آډٕوشٍ إذز

َب ُن إذز. ٕذٮبىر ي  ډَثذی اوٖذبن»ٵَډبٔىذي:  ٔی ىٔڂَ ډیَمـىٕه، ىٍ ػب

ٙٺبير ٽًٍَٚب ياثٖشٍ ثٍ يػًى ُن إز. ُن ثذب سَثٕذز ډُذڈ هذًى، اوٖذبن 

ٍٔ  ... ٽىذي ٽىي ي ثب سَثٕذز ٝذلٕق، ٽٚذًٍ ٍا آثذبى ډی ىٍٕز ډی ُن ډجذيأ َمذ

 ٵَډبٔىي: ا: ډی الّه هبډىٍ (. آٔز177: 1382)اٵشوبٍ:، « َب ثبٔي ثبٙي ٕٮبىر

ٽه إبٕی ي ٭ىَٞ اٝچی هبوًاىٌ إز ي إلاڇ ثَا: وٺ٘ ُن ىٍ ىاهڄ ُن ٍ

هبوًاىٌ اَمٕز ٵَاياوی ٹبئڄ إز  َُٔا ثب دبٔجىي: ُن ثذٍ هذبوًاىٌ ي سَثٕذز 

َب ىٍ آن ػبډٮٍ ثبڅىذيٌ ي ٍٙذٕي هًاَذي  ٵَُويان ىٍ آٱًٗ دَډَُ ډبىٍ، وٖڄ

ٍٔ  ٙي. ډبىٍاوی ٽٍ سَثٕز ٵَُوي ىٍ آٱًٗ دَډَُ ي ٭٦ًٵذز هذًى ٍا ثذٍ ثُبوذ

ًٙوي. ثُشَٔه ٍيٗ سَثٕز  ٽىىي، ډَسپت اٙشجبٌ ډی اوؼبڇ ٽبٍَب: ىٔڂَ ٍَب ډی

اوٖبن آن إز ٽٍ ىٍ آٱًٗ دَډَُ ي ډلجز ډبىٍ دَيٍٗ دٕيا ٽىي ي ُوبوی ٽٍ 

ٽىىي، ىٍياٹذ٬ ثذٍ ُٔذبن هذًى ي  ٵَُوي هًى ٍا اُ أه ډًَجز اڅُی ډلَيڇ ډی

 (.66: 1392، ا: اوي )هبډىٍ ٵَُوي هًٔ٘ ي ػبډٮٍ اٹياڇ ٽَىٌ

ُن ثبٖٔشی ثذٍ ٍٕذبڅز ٭٪ذٕڈ ُن ي »ٵَډبٔىي:  َمـىٕه، ىٍ ػبٔی ىٔڂَ ډی

ډبىٍثًىن هذًٔ٘، ٍٕذبڅشی ٽذٍ ډذَى ىٍ آن ٍٕذبڅز ثذب اي ٙذَٔټ وٕٖذز ي 

(. 65: 1392ا:،  )هبډىذذٍ« اهشٞذذبٛ ثذذٍ هذذًى اي ىاٍى، آٙذذىب ي ياٹذذٴ ٙذذًى
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أه ډيٍٕذٍ  سَسٕت ىاډبن ډبىٍ، ووٖشٕه ډيٍٍٕ ي دبٔڂبٌ سَثٕشی إز. ىٍ ثئه

َب: ايڃ ُوذيځی  آډًُى ي أه ډُڈ،  ثبٔي ىٍ ٕبڃ ٽًىٻ ٭چڈ ي اهلاٷ ي ىٔه ډی

ٍٔ سًكٕي ٍا  دبٍٔ ځٌاٍ: ًٙى. ډبىٍ ثبٔي َىڂبډی ٽٍ ٵَُويٗ هَىٕبڃ إز، ٽچم

ثَ ُثبن اي ػبٍ: ي ځًٗ اي ٍا ثب ٽچمبر ډٌَجی آٙىب ٕبُى. ىٍ ؿىٕه ٝذًٍسی 

ډبوذي  ثذَا: َمٕٚذٍ ػبئذيان ډیٙذًى ي  َب ٵَاډًٗ ومی إز ٽٍ أه هب٥ٌَ

 (.154سب149: 1368)ٹبئمی، 
 

 ضٍـ پػٍّف

              ٽبٍٍٵشذذٍ ىٍ أذذه دذذْيَ٘ ٍيٗ سلچٕذذڄ ډ٢ذذمًن إذذز. سلچٕذذڄ  ٍيٗ ثٍ
                َذذب:  ډ٢ذذمًن ٍيٙذذی ثذذَا: سلچٕذذڄ ي ځذذِاٍٗ اڅڂًَذذب: ډًػذذًى ىٍ ىاىٌ

              ٕذذز ي َذذب: ډشىذذی ا ٽٕٶذذی إذذز. أذذه ٍيٗ ٵَأىذذي: ثذذَا: سلچٕذذڄ ىاىٌ
                   َذذب: ٱىذذی ي سٶٞذذٕچی سجذذئڄ  َذذب: دَاٽىذذيٌ ي ډشىذذ٫ً ٍا ثذذٍ ىاىٌ ىاىٌ
ىٍ أذذذذه دذذذذْيَ٘ اُ  .(Braun&Clark2006,Pp77-101)ٽىذذذذي  ډی
اٵِاٍ ٵٺذ٤  إشٶبىٌ ٙيٌ إز. اڅجشٍ يا١ق إز ٽٍ وَڇ MAXQAD10اٵِاٍ وَڇ
سًاوذي  ٍ دْيَٚڂَ ٽمټ ٽىذي ي ومیَب ث سًاوي ىٍ ٕبُډبويَی ي ثبُٔبثی ىاىٌ ډی
ٌٔ ىاىٌ ثٍ اٵِاٍَذبٔی  كبڃ، إشٶبىٌ اُ ؿىٕه وَڇ َب ٹ٢بير ٽىي. ثبأه سىُبٔی ىٍثبٍ

٥ًٍ ډإطَ ي ٽبٍآډي ثب ډ٢ذبډٕه دٕـٕذيٌ ي كؼذڈ  ٕبُى ثٍ دْيَٚڂَ ٍا ٹبىٍ ډی
اٵِاٍَذب ثذٍ ٭مذٸ ي  َب: ٽيځٌاٙشٍ  ٽبٍ ٽىي. َمـىذٕه، أذه وَڇ ُٔبى: اُ ىاىٌ
 (.165: 1390ٽىىي )٭بثي: ي َمپبٍان،  چٕڄ ٽمټ ډیدٕـٕيځی سل

 

 گ٘طٕ  ضٍـ ًوًَِ

ځَٕ: َيٵمىي إذز ٽذٍ ىٍ  ٙيٌ ىٍ أه دْيَ٘، ٍيٗ ومًوٍ ٽبٍځَٵشٍ ٍيٗ ثٍ

أه ٍيٗ ياكيَبٔی هبٛ ډجشىی ثَ اَذياٳ هذبٛ ي ډذَسج٤ ثذب دبٕذن ثذٍ 
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: 1390وٺڄ اُ ډبٽٖذًڃ،  ًٙوي )ډلميدًٍ، ثذٍ َب: دْيَ٘ ځِٔى٘ ډی دَٕ٘

َب: ډبىٍ، اڇ، ياڅيٌ ي ٵَُوذي اُ ډٕذبن  َب: آډبٍ: ثَإبٓ ٽچٕيياٌّ ومًوٍ(. 32

ذَ ډذذيو٪َ، ثٍ ډذشه سٶٖذََٕب ي ٽشبة ّٖ ٝذًٍر َيٵمىذذي ي ډجشىذی ثذذَ  َذذب: ډٶ

  َب: دْيَ٘ اوشوبة ٙيوي. دَٕ٘

 

 ّب ضٍـ ٍ اثعاض گطزآٍضٕ زازُ

َب: ٽيثىي: ثذبُ  څٕٖز سلچٕڄ ډ٢مًن ي ػييڃ َب اُ ؿټ ثَا: ځَىآيٍ: ىاىٌ

ايڅٍٕ ي ٽيثىي: ډشمَٽِ ٔب طبؤًٍ إشٶبىٌ ٙي  ثٍ أذه ٝذًٍر ٽذٍ ووٖذز،  ٔب

ٌٔ ډلشذًا: ډذيو٪َ ثًىوذي اُ  َب ي دبٍاځَاٳ َب ي ػمچٍ ٽچمٍ َبٔی ٽٍ ىٍثَىاٍوذي

َب  َب: سلٺٕذٸ ىٍ ػذييڃ َب هبٍع ي ٕذٔ ثَإبٓ دَٕذ٘ سٶََٖٕب ي ٽشبة

ٍٔ ٽ ًٍٝر ٽيثىي: ثبُ )ايڅٍٕ( ىٕشٍ ثٍ يځذٌاٍ: ثذبُ، ثىي: ٙيوي. دٔ اُ ډَكچذ

ٍٔ ٽيځٌاٍ: ډشمَٽِ اوؼبڇ ٙي. ثٍ أه ٝذًٍر ٽذٍ سمذبډی ٽذيَب: ايڅٕذٍ                       ډَكچ

ٌٔ دٕبڇ ي ډٶًُډی ډٚذشَٻ ثًىوذي، ُٔذَ ٭ىذًان ٔذب ٽذي: ډشمَٽذِ ٽٍ ډىشٺڄ                    ٽىىي

ٌٔ اٝذذچی ٽذذٍ ثٕبن                 آډيٌ اُ ؿىذذئه ٽذذي ايڅٕذذٍ ثذذًى،  ىٕذذز سَٔه ډٶُذذًڇ ثٍ ٽىىذذي

ىٕذز  َب: ثٍ ثىي: ٙيوي سب ثشًان اُ أه ٥َٔٸ ثٍ سًٕٝٴ ي سلچٕڄ ډٺًڅذٍ ىٕشٍ

 آډيٌ دَىاهز.

 

 ق٘طاظٕ هىبضم الله آٗت ّبٕ زٗسگبُ( هتوطوع) ٔوسگصاضٕ اٍلِ٘ ٍ ثبًَٗ

ٍٔ إشوَاع ىٍ ػذييڃ  ومًوذٍٙذيٌ اُ سٶٖذَٕ  ىٍ أه ثو٘ ٽيَب: ايڅٍٕ ي طبؤً

 ٌٔ  ز..اڅٴ  وٚبن ىاىٌ ٙيٌ ا1ٕٙمبٍ
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 (ًوًَِ تفؿ٘ط) ق٘طاظٕ هىبضم الله آٗت ثبًَٗٔ ٍ اٍلِ٘ وسگصاضٕ: الف.1 ٓخسٍل قوبض

 
 قوبضُ وس اٍلِ٘ هٌجغ وس ثبًَِٗ فطاٍاًٖ

3 
 

 وبثبٍيٍ:

 ، 2 ، عومًوٍسٶَٖٕ 

 ٛ536 

 173، 9ٛ َمبن، ع

 18، ٛ 13 َمبن،ع

، ډًاو٬  دَٕ: ي ٭ٺٕمی

 ثبٍىاٍ:

دَٕ: ي ٭ٺٕمی ډًاو٬ 

 ثبٍىاٍ:

 ډبو٬ ثبٍىاٍ:٭بٹَثًىن 

1 

 اڅٮبىٌ ثبٍىاٍ: هبٍٷ 5

 548، 2ٛ َمبن، ع

 349، ٛ 22 َمبن، ع

 173، ٛ 9 َمبن، ع

 552، ٛ 2 َمبن،ع

 349، ٛ 22 َمبن،ع

 آٵَٔى٘ سىُب ا٥َُٔٸ ډبىٍ

ًٍٝر  ثبٍىاٍ: ثٍ

 ٱَٕ٭بى:

ٙڂٶشی ُٽَٔب اُ ثبٍىاٍ: 

 َمَٖٗ

سٮؼت ډَٔڈ اُ ثبٍىاٍ: 

 ثيين وِىٔپی

سٮؼت ُن ٭ٺٕڈ اُ 

 هًٔ٘ثبٍىاٍ: 

2 

 اڅٮبىٌ يلاىر هبٍٷ 3
 54، ٛ 13 َمبن، ع

 550، ٛ 2 َمبن، ع

سًڅي سىُب ا٥َُٔٸ ډبىٍ 

 ي ثيين ىهبڅز ديٍ

 ډٖٕق ٵَُوي ډَٔڈ

 . سًڅي سىُب ا٥َُٔٸ ډبى3ٍ

3 

2 

كبلار ډبىٍ ىٍ 

 ُډبن اوٮٺبى و٦ٶٍ

 53، ٛ 13 َمبن، ع

 428، ٛ 17 َمبن، ع

ډبىٍ دبٽياډه ډإطَ ىٍ 

 دبٽی ٥ٶڄ

ٍر كؼبة ٭بډڄ ٥ُب

 وٖڄ

4 

3 

دَيٍٗ ډبىٍ 

ٕبُ دَيٍٗ  ُډٕىٍ

 ٽًىٻ

 34، ٛ 13 َمبن،ع

 494َمبن، ٛ 

 528، ٛ 2 َمبن، ع

ځِٔىی ډَٔڈ ٹجڄ  ٭ِڅز

 اُ ثبٍىاٍ:

سأطَٕ دبٽی ياڅئه، 

هًٞٛ ډبىٍ ىٍ  ثٍ

 دبٽی ٵَُويان

٥َُ  دَيٍٗ ډَٔڈ ثٍ

 ٙبٖٔشٍ س٤ًٕ هيا

5 
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 قوبضُ وس اٍلِ٘ هٌجغ وس ثبًَِٗ فطاٍاًٖ

4 
ىيٍان ثبٍىاٍ: ي 

 ي٬١ كمڄ

 327، ٛ 21 َمبن، ع

 َمبن

 328بن،ٛ َم

 327َمبن، ٛ 

 . ٕوشی ىيٍان كمڄ1

2 ٌٔ ٍٔ ػىٕه اُ َٕٙ . سٲٌٔ

 ػبن ډبىٍ

. ٽمشَٔه ىيٍان كمڄ: 3

 ٙ٘ ډبٌ

. ي٬١ كمڄ، ډَُ: 4

 ثٕه ډَٿ ي ُويځی

 

6 

1 

َب: ٍيكی  كبڅز

ډبىٍ ىٍ ىيٍان كمڄ 

 ي َٕٙىَی

 58، ٛ 13 َمبن، ع

. ډبىٍ ىٍ ىيٍان كمڄ 1

ي َٕٙىَی ډبوىي 

ىاٍ  ُويٌ ىاٍ ي ٙت ٍيٌُ

ي ډؼبَيِ ثب ػبن ي ډبڃ 

 ىٍ ٍاٌ هيا

 

7 

9 
 

 َٕٙىَی ډبىٍ

 187، ٛ 2 َمبن، ع

 203، ٛ 13 َمبن، ع

 327، ٛ 21 َمبن، ع

 40، ٛ 17 َمبن، ع

 328، ٛ 21 َمبن، ع

 َمبن

 25، ٛ 16 َمبن، ع

 37َمبن، ٛ 

 41، ٛ 17 َمبن، ع

 

ىيٍان ٽبډڄ 

 َٕٙهًاٍځی: ىي ٕبڃ

دبٽی َٕٙ ډإطَ ىٍ 

 ٵَُوي

 ٍاَمٕز َٕٙ ډبى

 ٕوشی ىيٍان َٕٙىَی

ثٕٚشَٔه ُډبن 

 َٕٙىَی: ىي ٕبڃ

ػجَان ٽمجًى ىيٍان 

كمڄ ثب اٵِيىن ىيٍان 

 َٕٙهًاٍ:

 اَمٕز دبٽی َٕٙ ډبىٍ

ثبُځَىاوين ډًٕی 

ٍيٙىی ؿٚڈ ډبىٍ ىٍ 

 ىيٍان َٕٙىَی

 ىيٍان َٕٙىَی ىي ٕبڃ

 

8 
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 قوبضُ وس اٍلِ٘ هٌجغ وس ثبًَِٗ فطاٍاًٖ

 

 

11 

 

 

كٺًٷ ٱَٕاٹشٞبى: 

 ډبىٍ

 187، ٛ 2 َمبن، ع

 َمبن

 َمبن

 َمبن

 190ٛ َمبن، 

 191َمبن، ٛ 

 189َمبن، ٛ 

 187َمبن، ٛ 

 330، ٛ 21 َمبن، ع

 380، ٛ 3 َمبن،ع

 34، ٛ 6 َمبن، ع

 58، ٛ 13 َمبن، ع

 

ػياٽَىن ٥ٶڄ 

َٕٙهًاٍ اُ ډبىٍ ٭بډڄ 

 ٭َٖ ي كَع ىيػبوجٍ

ٽَىن  اهشٕبٍ ډبىٍ ىٍ ٽڈ

 ىيٍان َٕٙهًاٍځی

كٸ ك٢بوز ٹ٦ٮی 

 ډبىٍ سب ىي ٕبڃ

كٸ ك٢بوز ُوبن 

بڅڂی ډ٦چٺٍ سب ىي ٕ

 ٥ٶڄ

 وًُاى ډشٮچٸ ثٍ ډبىٍ

ځَٵشه ىأٍ ىٍ ًٍٝر 

ځٌٙشه ډبىٍ اُ كٸ 

 ك٢بوز

وُی اُ ٕچت كٸ 

ُوبًٙٔی اُ سَٓ 

 ثبٍىاٍ:

ك٢بوز ي وڂبَياٍ: 

س٤ًٕ ډبىٍ، كٸ 

ٍٔ ډبىٍ ي ٵَُوي  ىيػبوج

ٔبٵشه ثٍ ٹَة اڅُی  ٍاٌ

ثٍ كٺًٷ ډبىٍ ي  ثبسًػٍ

 ٵَُويان

سأٽٕي ثٍ اىا: كٺًٷ 

 ډبىٍ

 اَمٕز كٺًٷ ډبىٍ

َ: كٺًٷ ډبىٍ ثَ ثَس

 ٵَُوي

9 

3 
كٺًٷ اٹشٞبى: 

 ډبىٍ

 188، ٛ 2 َمبن، ع

 َمبن

 191َمبن، ٛ 

َب: ډبىٍ  سأډٕه َِٔىٍ

ىٍ ىيٍان َٕٙىَی، 

ٍٔ ديٍ ٥ٶڄ  ي٩ٕٶ

10 
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 قوبضُ وس اٍلِ٘ هٌجغ وس ثبًَِٗ فطاٍاًٖ

َب: ډبىٍ  سأډٕه َِٔىٍ

 ٥ًٍ ٙبٖٔشٍ ثٍ

ځَٵشه ىٍ ًٍٝر  ىأٍ

دَىاهز كٺًٷ ُن 

 ٥ًٍ ٙبٖٔشٍ ثٍ

 

 

14 

 

 

 ډٮىًٔز ډبىٍ

 288، ٛ 24 َمبن، ع

 528، ٛ 2 َمبن، ع

 540َمبن، ٛ 

 553َمبن، ٛ 

 524َمبن، ٛ 

 53، ٛ 13 َمبن، ع

 24، ٛ 16 َمبن، ع

 26َمبن، ٛ 

 33َمبن، ٛ 

 202، ٛ 13 َمبن،  ع

 548، ٛ 2 َمبن، ع

 496، ٛ 13 َمبن، ع

 199َمبن، ٛ 

ٍٔ ډىبٕت ٍيف ي  سٲٌٔ

ػٖڈ ډبىٍ ي 

ٵَُوي)ډٮىًٔز ډبىٍ 

 ډإطَ ىٍ ٵَُوي(

سپبډڄ ډٮىً: ي 

 ٹی ډبىٍ ٭ٕٖیاهلا

دٌَٔٵشه ىهشَ دبٻ ىٍ 

 ٽبٍَب: ډٮىً:

ٍٔ  ٕوه ځٶشه ثی يا٦ٕ

 ډبىٍ ډَٔڈ ثب هيا

 وٌٍ ډبىٍ

 ا٥ب٭ز ٽبډڄ ډبىٍ اُ هيا

 اڅُبڇ ثٍ ډبىٍ ډًٕی

آٍاډ٘ اڅُی ىٍ ٹچت 

 ډبىٍ ډًٕی

ٍٔ ډىبٕت ٍيف ي  سٲٌٔ

 ػٖڈ ډبىٍ ي ٵَُوي

ٽَىن ٹچت ډبىٍ ثب  ډلپڈ

وًٍ أمبن ٍاَی ثَا: 

 اٝلاف ٽًىٻ

ٹچت ډبىٍ ثب اڅُبڇ آٍاډ٘ 

 هيايوي

ثٚبٍر سًڅي ډٖٕق ثٍ 

 ډبىٍٗ ٹجڄ اُ سًڅي

َب: ٭ٕٖی ٔبىآيٍ  ډٮؼٌِ

 ډبىٍ اي

 يكی ثٍ ډبىٍ

11 



193 

 

 

۱۹۳ 

* 
لاق

اخ
 

رٕ
هاد

ق 
خلا

ٍ ا
اُ 

ٗگ
جا

 ٖ
ک٘ف

ل 
حل٘

ت
ر د 

ًَِ
رًو

س٘
تف

 
 قوبضُ وس اٍلِ٘ هٌجغ وس ثبًَِٗ فطاٍاًٖ

 

19 

 

 وٕپی ثٍ ډبىٍ

 334، ٛ 1 َمبن، ع

 34، ٛ 6 َمبن، ع

 َمبن،

 334، ٛ 1 َمبن، ع

 74، ٛ 12 َمبن، ع

 79َمبن، ٛ 

 327، ٛ 21 َمبن، ع

 380، ٛ 3 َمبن، ع

 74ٛ  ،12 َمبن، ع

 76َمبن، ٛ: 

 82َمبن، ٛ 

 43، ٛ 17 َمبن، ع

 42َمبن،ٛ 

 41َمبن، ٛ 

 40َمبن، ٛ 

 58، ٛ 13 َمبن، ع

 54َمبن،ٛ 

 َمبن

 57َمبن، ٛ 

اكٖبن ثٍ ډبىٍ ٍاُ 

 َب ثٺب: ډچز

ثًىن وٕپی ثٍ  ياػت

 ديٍ ي ډبىٍ

اكٖبن ثٍ ډبىٍ ثيين 

 يا٦ٍٕ

 وٕپی ثٍ ډبىٍ

ثًىن اكٖبن ثٍ  ډ٦چٸ

 ډبىٍ

ډبىٍ يػًة اكٖبن ثٍ 

 ٽبٵَ

اكٖبن ثٍ ډبىٍ ىٍ 

 كٕبر ي ډمبر

 وٕپی ثٍ ډبىٍ

 سأٽٕي ثَ وٕپی ثٍ ډبىٍ

اكٖبن ثٍ ډبىٍ ىٍ ُډبن 

 دَٕ:

ثًىن ٔټ ٙت  ډأوًٓ

ثب ډبىٍ ثَسَ اُ ٔټ 

 ٕبڃ ػُبى

ٍٵشبٍ ٙبٖٔشٍ ثب ډبىٍ 

 ډَٚٻ

 سأٽٕي ثٍ اكٖبن ثٍ ډبىٍ

سأٽٕي ثٍ اكٖبن ثٍ ډبىٍ ثٍ 

ىڅٕڄ ىيٍان كمڄ ي ىيٍان 

 َٕٙهًاٍځی

يڇ وٕپی ثٍ ډبىٍ ثٍ ىڅٕڄ څِ

 ٕوشی كمڄ ي َٕٙىَی

 هيډز ثٍ ډبىٍ

 وٕپی ثٍ ډبىٍ

 وٕپی ثٍ ډبىٍ اٵشوبٍ ٵَُوي

 وٕپی ثٍ ډبىٍ

 

12 
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9 

 

 

 كَډشی ثٍ ډبىٍ ثی

 34، ٛ 6 َمبن، ع

 82، ٛ 12 َمبن، ع

 76َمبن،ٛ 

 34، ٛ 6 َمبن، ع

 217، ٛ 16 َمبن، ع

 338، ٛ 21 َمبن، ع

، ٛ 12 َمبن، ع

 77سب76

 82ٛ  َمبن،

 78َمبن، ٛ 

. كَډز آُاٍ ديٍ ي 1

 ډبىٍ

وَٕٕين ثً: ثُٚز ثٍ 

 ٭بٷ ياڅئه

وُی اُ ځٶشه ََ و٫ً 

ٽلاڇ ٱَٕډإىثبوٍ ثٍ ديٍ 

 ي ډبىٍ

سَٻ اٽَاڇ ياڅئه 

 ٍىٔٴ َٙٻ ثٍ هيا َڈ

ػبِٔوجًىن ثيٍٵشبٍ: 

ثب ياڅئه ىٍ ًٍٝر 

 ٵَاهًاوين ثٍ َٙٻ

 ٍٔ سلٺَٕ ياڅئه وٚبو

 َب: ٱبٵڄ اوٖبن

ډوبڅٶز ثب اٳ: ٽمشَٔه 

اكشَاډی ثٍ  ياڅئه ي ثی

 آوبن

ػبِٔوجًىن ػُبى ىٍ 

ًٍٝر وبٍاكشی ي 

 ډوبڅٶز ډبىٍ

ػجَان څٲِٗ ي ٽًسبَی 

 ىٍ كٸ ډبىٍ

 

13 

 

 

4 

 ا٥ب٭ز اُ ډبىٍ

 216، ٛ 16 َمبن، ع

 43، ٛ 17 َمبن، ع

 َمبن

 79، ٛ 12 َمبن، ع

وپَىن ډبىٍ ٵٺ٤  ا٥ب٭ز

 ىًٍٍٝر ى٭ًر ثٍ َٙٻ

 وپَىن اُ ډبىٍ ىٍ ا٥ب٭ز

 ثبيٍَب: اولَاٵی

ٍٔ اوٖبن ي  ډٺيڇ وجًىن ٍاث٦

ٍٔ اي ثب هيا  ډبىٍٗ ثَ ٍاث٦

وپَىن اُ ډبىٍ  سجٮٕز

 ىًٍٍٝر ى٭ًر ثٍ َٙٻ

 

14 
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 قوبضُ وس اٍلِ٘ هٌجغ وس ثبًَِٗ فطاٍاًٖ

 

3 

 

 اكشَاڇ ثٍ ډبىٍ

 77َمبن، ٛ 

 76َمبن، ٛ 

 77سب76َمبن، ٛ 

دَٕ: ياڅئه آُډبٔ٘ 

 اڅُی ٵَُوي

وُبٔز ٵَيسىی ىٍ ثَاثَ 

 ډبىٍ

ځٶشه ٕىؼٕيٌ ي  ٕوه

اٍاوٍ ثب څ٦ٕٴ ي ثٍِځً

 ډبىٍ

 

 

15 

 

4 
ٌٔ أظبٍ  ډبىٍ إً

 36، ٛ 13 َمبن، ع

 327، ٛ 21 َمبن، ع

 58، 13َٛمبن، ع

 41، 17َٛمبن، ع

 

 ا: ثَا: ثَٚ ډَٔڈ إًٌ

سَٔه ومبى  ډبىٍ ثٍِٿ

 أظبٍ ي ځٌٙز

 ثُٚز َُٔ دب: ډبىٍ

سَٔه ٵياٽبٍى  ثٍِٿ

ډبىٍ َڈ اُو٪َ ٍيكی ي 

٭ب٥ٶی ي َڈ اُو٪َ 

ػٖمی ي َڈ اُػُز 

 هيډبر

 

 

16 

 

 

5 

 كٺًٷ ٵَُوي

 330، 21َٛمبن، ع

 189، 2َٛمبن، ع

 َمبن

 187َمبن، ٛ

 َمبن

ٔبٵشه ثٍ ٹَة اڅُی  ٍاٌ

ثٍ كٺًٷ  ثبسًػٍ

 ٵَُويان

ډى٬ ١ٍٍَٕبوين ثٍ 

ٽًىٻ س٤ًٕ ديٍ ثٍ 

 ىڅٕڄ اهشلاٳ ثب ډبىٍ

ډى٬ ١ٍٍَٕبوين ثٍ 

ٽًىٻ س٤ًٕ ډبىٍ ثٍ 

 ىڅٕڄ اهشلاٳ ثب ديٍ

كٸ ٽًىٻ ثَ ډبىٍ: 

 َٕٙىاىن ډبىٍ

كٸ ٽًىٻ ثَ ډبىٍ: 

 ىٔياٍ ديٍ

 

17 
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 قوبضُ وس اٍلِ٘ هٌجغ وس ثبًَِٗ فطاٍاًٖ

 

3 
 ٵَُويٽٚی

 35، 6َٛمبن، ع

 35َمبن، ٛ

 َمبن،

ٵٺَ ي ٽمجًى ٱٌا اُ 

٭ًاډڄ ٵَُويٽٚی 

 س٤ًٕ ياڅئه

ٽٚشه دَٖان اُ سَٓ 

 ٵٺَ

ٽٚشه ىهشَان )ُويٌ 

ځًٍٽَىن( ثٍ ىڅٕڄ  ثٍ

 سٮٞت ػبَچی

18 

 

 

6 

 اًٝڃ سَثٕز ٵَُوي

 288، 24َٛمبن، ع

 202، 13َٛمبن، ع

، 2َمبن، ع

 529سب528ٛ

 287، 24َٛمبن، ع

 288َمبن، ٛ

، 2َمبن، ع

 529سب528ٛ

ٍِٔ: ٝلٕق  ثَوبډٍ

ثَا: سَثٕز ٵَُوي، 

 دٕ٘ اُ اوٮٺبى و٦ٶٍ

آٱًٗ ډبىٍ ثُشَٔه 

 ډلڄ سَثٕز

ٍٔ ډَٔڈ  دَيٍٗ ٙبٖٔش

 س٤ًٕ هيا

اكٖبٓ ډٖئًڅٕز ىٍ 

ٹجبڃ ا٭مبڃ ي ٍٵشبٍ 

 هبوًاىٌ ي ٵَُويان

اډَ ثٍ ډٮَيٳ ي وُی اُ 

ؿًة ډىپَ ىٍ ؿبٍ

 هبوًاىٌ

سأطَٕ ډَثی ىٍ سَثٕز 

 ٙبٖٔشٍ
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 34، 16َٛمبن، ع آىاة سَثٕز ٵَُوي 1
 . دٕڂَٕ: كبڃ ٽًىٻ1

 
20 

 

 

6 

 سَثٕز ػىٖی

 539، 14َٛمبن، ع

 543َمبن، ٛ

 539، 14َٛمبن، ع

 288، 24َٛمبن، ع

 288، 24َٛمبن، ع

ځَٵشه  . څِيڇ اػب1ٌُ

ٽًىٽبن ىٍ ٍٕ ُډبن 

ثَا: يٍيى ثٍ اسبٷ 

 ياڅئه هًاة

ځَٵشه ثبڅٲبن  څِيڇ اػبٌُ

ٍٔ ُډبن َبثَا:  ىٍ َم

21 
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 قوبضُ وس اٍلِ٘ هٌجغ وس ثبًَِٗ فطاٍاًٖ

يٍيى ثٍ اسبٷ هًاة 

 ياڅئه

ٕبُ:  سأٽٕي ثَ ُډٕىٍ

ئٌْ  ٭ٶز ٭مًډی ي ثٍ

 ٭ٶز ډبىٍان

ٕبهشه ډل٦ٕی  ٵَاَڈ

دبٻ ي هبڅی اُ ََځًوٍ 

 آڅًىځی ىٍ ٵ٢بى هبوٍ

ٕبهشه  . ٵَاَڈ5

ډل٦ٕی دبٻ ىٍ 

هبوًاىٌ ٭بډڄ ډإطَ ىٍ 

 سَثٕز ٵَُويان

 

3 
 ٙپَځِاٍ: اُ ډبىٍ

 327، 21َٛمبن، 

 79، 12َٛمبن، ع

 42، 17َٛمبن، ع

ٙپَځٌاٍ: اُ ياڅئه 

ٕبُ سٚپَ اُ  ُډٕىٍ

 دَيٍىځبٍ

سٚپَ اُ ديٍ ي ډبىٍ 

 ٍىٔٴ سٚپَ اُ هيا َڈ

ٙپَ ډبىٍ ىٍ ٽىبٍ ٙپَ 

 هيا

22 

 

 

4 

 ى٭ب: ٵَُوي

، 12َمبن، ع

 77سب76ٛ

 77سب76َمبن، ٛ

 َمبن

 330، ٛ 21 َمبن، ع

ٵَُوي ىٍ  . ى٭ب :1

 كٸ ډبىٍ

. ى٭ب: ٵَُوي ىٍ كٸ 2

ډبىٍ، ؿٍ ىٍ كٕبر ي 

 ؿٍ ىٍ ډمبر

. ى٭ب: ٵَُوي ىٍ كٸ 3

 ډبىٍ ثٍ ىڅٕڄ سَثٕز ي:

. ى٭ب ىٍ ٕه 4

ٕبڅڂی،  ؿُڄ

ىٍهًإز سًٵٕٸ ثَا: 

 سٚپَ اُ ډبىٍ

 

23 
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 قوبضُ وس اٍلِ٘ هٌجغ وس ثبًَِٗ فطاٍاًٖ

 

2 
 ى٭ب ثَا: ٵَُوي

 53، ٛ 7 َمبن، ع

 330، 21َٛمبن، ع

. ى٭ب ىٍ اياهَ 1

ثبٍىاٍ: ثَا: ىاٙشه 

 ٵَُوي ٝبڅق

 . ى٭ب ثَا: ٵَُوي2

 

24 

 524َمبن،  َٕدَٕشی 1

. سأطَٕ وٌٍ ډبىٍ ىٍ 1

 ًٍٝر وجًى ديٍ

 

25 

 

 ق٘طاظٕ هىبضم الله آٗت زٗسگبُ زض وسگصاضٕ ثبًَِٗ هحتَاّبٕ ٔقجى

ٍٔ ثٍ 25ىٍ أه ٹٖمز ثَإبٓ سٺٖذٕڈ ثىذي: ډى٦ٺذی  آډيٌ اُ  ىٕذز ٽذي طبؤًذ

ٙذًى ٽذٍ ىٍ ومذًىاٍ  ثو٘ سٺٖذٕڈ ډی 5 الّه ډپبٍڇ َٕٙاُ: ثٍ َب: آٔز ىٔيځبٌ

 ٌٔ  اوي اُ: َب٭جبٍر وٚبن ىاىٌ ٙيٌ إز. أه ثو٘ 2ٙمبٍ

اڅٮذذبىٌ،  اڅٮذذبىٌ، يلاىر هبٍٷ وبثذذبٍيٍ:، ثذذبٍىاٍ: هبٍٷآيری:  فرزوتتذ 

َب: ډبىٍ ىٍ ُډذبن اوٮٺذبى و٦ٶذٍ، ثذبٍىاٍ: ي ي١ذ٬ كمذڄ، ٙذَٕىَی،  كبڅز

 َب: ٍيكی ډبىٍ ىٍ ىيٍان َٕٙىَی ي ٵَُويٽٚی  كبڅز

ځٌاٙشه ثٍ ډبىٍ، ى٭ب: ٵَُوي، ى٭ذب ثذَا:  وٕپی ثٍ ډبىٍ، اكشَاڇشأن مادر:  

ٌٔ أظبٍ   ٵَُوي، ٙپَځٌاٍ:، ډٮىًٔز ډبىٍ، ثی  كَډشی ثٍ ډبىٍ ي ډبىٍ إً

ا٥ب٭ز اُ ډبىٍ، َٕدَٕشی ډبىٍ، كٺًٷ اٹشٞبى: ډبىٍ ي كٺًٷ حقًق مادر: 

 ٱَٕاٹشٞبى: ډبىٍ 

 كٺًٷ ٥ٶڄ   تکالیف مادر: 

ٕبُ سَثٕز ٽًىٻ، اًٝڃ سَثٕذز ٵَُوذي،  دَيٍٗ ډبىٍ ُډٕىٍ: رزوذتربیت ف

 آىاة سَثٕز ٵَُوي ي سَثٕز ػىٖی. 
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 الله هىبضم ق٘طاظٕ إ اظ زٗسگبُ آٗت : تحل٘ل هحتَاّبٕ قجى1ًِوَزاض 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فرزندکشی

حالات روحی 
 مادر در دوران

 شيردهی
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 .ة إز.1َب ډشٶبير ي ثٍ َٙف ػييڃ  ډِٕان ٵَاياوی ََٽياڇ اُ أه ثو٘
 

 ق٘طاظٕ هىبضم الله آٗت زٗسگبُ ثطاؾبؼ إ قجىِ هحتَإ ّبٕ ثرف فطاٍاًٖ: ة.1 ٓخسٍل قوبض

 

 تطث٘ت فطظًس تىبل٘ف هبزض حمَق هبزض قأى هبزض فطظًسآٍضٕ 

 17 5 20 58 30 ٵَاياوی

 

الّه ډپبٍڇ ٙذَٕاُ: ثَإذبٓ ػذييڃ  ثٕٚشَٔه ثو٘ سأٽٕيٙيٌ س٤ًٕ آٔز

إذز.  30يآيٍ: ثب ٵَاياوی ي ٵَُو 58سَسٕت، ػبٔڂبٌ ډبىٍ ثب ٵَاياوی  .ة ث1ٍ

ٍٔ آن إز ٽٍ ىٍ ٵََىڀ ٹَآوی ثبيػًى سًػٍ ثٍ ػىجذٍ َب: كٺذًٹی ي  أه وٚبو

هلاٳ  سپچٕٶی، ثٕٚشَٔه سأٽٕي ثٍ ػبٔڂبٌ ي اكشذَاڇ ي وٺذ٘ ډذبىٍ: إذز، ثذٍ

ډلذًٍ ىوجذبڃ  ىٔيځبٌ ٵمٕىٕٖشی ي ٱَثذی ٽذٍ ډ١ًذً٭بر هذبوًاىځی ٍا كٺًٷ

 ٕي ثَ كٺًٷ اٝلاف ٽىىي.هًاَىي ٍياث٤ ٍا ثب سأٽ ٽىىي ي ډی ډی

 الّه مکارم شیرازی َای آیت تحلیل کمی دیذگاٌ

ٍٔ ىٔيځبٌ .ع 1ػييڃ الّه ډپبٍڇ َٕٙاُ: ىٍ  َب: آٔز ثَإبٓ ٽيځٌاٍ: طبؤً

 ٌٔ َب:  آٔذي ٽذٍ كبٝذڄ ياٍىٽذَىن وشٕؼذٍ ىٕذز ډی ثٍ 2ومًىاٍ ٵَاياوی ٙمبٍ

 َٙف ًٔڄ إز: إز. أه ومًىاٍ ثٍ  maxqad10اٵِاٍ  ٽيځٌاٍ: طبؤًٍ ىٍ وَڇ
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 الله هىبضم ق٘طاظٕ : فطاٍاًٖ وسّبٕ ثبًَِٗ اظ زٗسگبُ آٗت2ًوَزاض 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اوذي ٽذٍ  ډ٫ً١ً اٝذچی دَىاهشٍ ٥26جٸ أه ومًىاٍ، أه ډٶَٖ ثٍِځًاٍ ثٍ 

إز. ثٮذي اُ آن، ډجبكذض  19ثٕٚشَٔه سأٽٕي أٚبن ثَ وٕپی ثٍ ډبىٍ ثب ٵَاياوی 

، ٙذَٕىَی 12، كٺًٷ ٱَٕاٹشٞبى: ډبىٍ ثبٵَاياوی 14ډٮىًٔز ډبىٍ ثب ٵَاياوی 

، ثٕٚشَٔه ډِٕان ٵَاياوذی ٍا 9كَډشی ثٍ ډبىٍ ثب ٵَاياوی  ي ثی 9ډبىٍ ثب ٵَاياوی 

ىاٍوي. ثَإبٓ أه ومًىاٍ ډجلض ي٩بٔٴ ډبىٍ ثٍَٕذی وٚذيٌ ي آىاة سَثٕذز 

َب: ٍيكی ډبىٍ ىٍ ُډبن كمڄ ي ٙذَٕىَی ي َٕدَٕذشی ډذبىٍ  ٵَُوي،  كبڅز

ٌٔ أظبٍ ثذب ٵَاياوذی  1َاياوی ىاٍا: ٵ ډجلظذی إذز ٽذٍ سىُذب  4إز. ډبىٍ إً

اوي. ثٕٚشَٔه ثو٘ سأٽٕيٙذيٌ سًٕذ٤  الّه ډپبٍڇ َٕٙاُ: ثَ آن سأٽٕي ٽَىٌ آٔز
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 58ثٍ سَسٕت، ٙأن ډبىٍ ثب ٵَاياوی .ع 3الّه ډپبٍڇ َٕٙاُ: ثَإبٓ ػييڃ  آٔز

 إز. 30ي ٵَُويآيٍ: ثب ٵَاياوی 

 

 ّب تحل٘ل و٘فٖ زازُ

ٙذًوي. ثذَا: أذه ٽذبٍ ثذٍ سَسٕذت،  َب اُو٪َ ٽٕٶی ثٍَٕی ډی ٍ اىاډٍ ىاىٌى

 ًٙى. آډيٌ ىٍ ََ ډ٢مًن آيٍىٌ ډی ىٕز ځبوٍ َمَاٌ ثب ٭ىبئه ثٍ َب: دىغ ثو٘

 . فطظًسآٍضٕ 1

              َذب: آن ثذٍ أذه  ىٍ أه ثو٘ ثٍ َٚز ډ٢مًن ىٕذز ٔذبٵشٕڈ ٽذٍ ٭ىًان

 َٙف إز:

 ًبثبضٍضٕ

 ىن ډًاو٬ ثبٍىاٍ:  ثً دَٕ: ي ٭ٺٕڈ. 

 الؼبزُ ثبضزاضٕ ذبضق

 ثبٍىاٍ: ثيين ًََٙ. 

 . سٮؼت ُن ٭ٺٕڈ اثَإَڈ اُ ثٚبٍر هيايوي

 اڅٮبىٌ . ثبٍىاٍ: ډَٔڈ ثٍ ٙپڄ هبٍٷ

 ًٍٝر ٱَٕ٭بى: ي ٙڂٶشی اُ ثبٍىاٍ: ُن ٭ٺٕڈ  . ثبٍىاٍ: ثٍ

 الؼبزُ ٍلازت ذبضق

ٌٔ ٭ٕٖی ي ٔلٕی  يلاىر هبٍٷ.   اڅٮبى

 هبى اًؼمبز ًغفِّبٕ هبزض زض ظ حبلت

 اوشوبة ډَٔڈ ي س٦َُٕ اي. 

 ٙين ډَٔڈ اُ ًٕ: هيايوي ىٍ دی وٌٍ ډبىٍٗ  . دٌَٔٵشٍ
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 زٍضاى ثبضزاضٕ ٍ ٍضغ حول

 ىوٕبآيٍىن ٵَُوي وٺ٘ ډبىٍ ىٍ كمڄ ي ثٍ. 

ٍٔ اي ىاىن ي دبٻ . دَيٍٗ  ځَىاوين ډَٔڈ ي ًٍٔ

 . ٽمشَٔه ډير كبډچڂی: ٙ٘ ډبٌ 

 ق٘طزّٖ هبزض

 َٕوًٕٙين اُ دٖشبن١ٍب٫ ثٍ ډٮىی ٙ. 

 . اَمٕز َٕٙىَی ډبىٍ ثٍ ٽًىٻ

 . اَمٕز َٕٙ ډبىٍ

 وجًىن َٕٙىَی ثَا: ډبىٍ . ياػت

 . َٕٙىَی س٤ًٕ ىأٍ ىٍ ًٍٝر وبسًاوبٔی ډبىٍ

 . َٕٙىَی س٤ًٕ ىأٍ ىٍ ًٍٝر ډًاٵٺز ډبىٍ

ٍٔ ٽًىٻ ي اَمٕز َٕٙ ډبىٍ  . وٺ٘ ډبىٍ ىٍ سٲٌٔ

 . ىيٍان ٽبډڄ َٕٙهًاٍځی: ىي ٕبڃ 

 ٕ ضٍحٖ هبزض زض زٍضاى ثبضزاضٕ ٍ ق٘طزّّٖب حبلت

 ٍٵ٬ ا٦١َاة ډَٔڈ ي سَىى هب٥َ. 

 . كٖه ٹجًڃ: ا٩ُبٍ كَډز ي َٙاٵشی ثَاى ډبىٍ ډَٔڈ

 . ډىبػبر ي ى٭ب: ُن ٭مَان ىٍ ُډبن كمڄ 

 فطظًسوكٖ

 وُی اُ ٽٚشه ٵَُويان اُ سَٓ ٵٺَ ي  ځَٕىڂی . 

 . خبٗگبُ هبزض زض ًگبُ هفؿطاى2

             َذبٔ٘ ثذٍ أذه  مًن ىٕذز ٔذبٵشٕڈ ٽذٍ ٭ىًانىٍ أه ثو٘ ثٍ َٚز ډ٢ذ

 َٙف إز:  
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 ً٘ىٖ ثِ هبزض

 اكٖبن ثٍ ډبىٍ .
 سَٔه ٽبٍ ثٮي اُ سًكٕي . اكٖبن ثٍ ياڅئه ډُڈ

 . ايڅًٔز اكٖبن ثٍ ياڅئه ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب اكٖبن ثٍ ىٔڂَان
 . ٕوشی ثبٍىاٍ: ي َٕٙىَی، ىڅٕڄ ايڅًٔز اكٖبن ثٍ ډبىٍ

 ٍ ثٍ ٵَُويان ډًٹ٬ دَٕى. اكشٕبع ديٍ ي ډبى
 . وٕپی ثٍ ډبىٍ ىٍ كي اډپبن ي سًان ٵَى
 . ډَُثبوی ثب ډبىٍ  ډ٪َُ ډَُثبوی ثب ډَىڇ

. اكٖبن ثٍ ډبىٍ  دبٕوی ثبٖٔشٍ ثٍ ٕی ډبٌ ٍوغ ي سلاٗ ي: ثذَا: ٍٙذي ي 
 سَثٕز ٵَُوي

 ًٕ: هيايوي . سًػٍ ثٍ ثبُځٚز ثٍ 
ٍٔ اكٖبن ثٍ ديٍ ي ډبىٍ  . ُډٕى

 ٖىئيٌ ثب ډبىٍ   . ٍٵشبٍ ي ځٶشبٍ د
 احتطام ثِ هبزض

 اكشَاڇ ثٍ ډبىٍ  َُٔثىب ي إبٓ دبٔياٍ: اػشمب٫ .
 ځٶشه ثب اي . يػًة اكشَاڇ ثٍ ډبىٍ ي ٍ٭بٔز اكشَاڇ سبڇ ىٍ ډٮبَٙر ي ٕوه

ځٌاٙشه ثٍ ډبىٍ ثٍ ىڅٕذڄ سلمذڄ  . ٕٶبٍٗ هيايوي ثٍ ٵَُوي ډجىی ثَ اكشَاڇ
 ١ٮٴ وبٙی اُ ىيٍان ثبٍىاٍ: 

 زػبٕ فطظًس

 ٭بَب: ٵَُوي ىٍ كٸ ديٍ ي ډبىٍ ي ٙپَ اڅُی ى .

 زػب ثطإ فطظًس

ى٭ب: آىڇ ي كًا ثٍ ىٍځبٌ هيايوي ثَا: ىاٙشه ٵَُوي: ٕذبڅڈ ي ٙبٖٔذشٍ  .

 دٔ اُ ثبٍىاٍٙين كًا
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ٌٔ كٶذ٨ ډذَٔڈ           اُ . اػبثز ى٭ب: ډبىٍ ډذَٔڈ اُ ٕذً: هيايوذي ىٍثذبٍ

 َٙ ٦ٕٙبن

 هب٥َ ى٭ب: ډبىٍٗ ثٍٙين ډَٔڈ ي ا٭٦ب: ډٖٕق ثٍ اي  . ثَځِٔيٌ

 . ى٭ب ىٍ ىيٍان ثبٍىاٍ: 

 قىطگعاضٕ

 يػًة سٚپَ اُ ډبىٍ .

 . سٚپَ اُ ډبىٍ  ٭جبىر ي ٙپَ هيا

 . اډَ ثٍ سٚپَ اُ ډبىٍ، َمبوىي اډَ ثٍ ٙپَ اُ هيا 

 هؼٌَٗت هبزض

 يكیِ ثٍ ډبىٍ  وً٭ی اڅُبڇ . 

 حطهتٖ ثِ هبزض ثٖ

             ي اُ ٙذذَٻ ثذذٍ سذذَٔه ځىبَذذبن، ثٮذذ ثٍِٿ ٙذذين  ىٍ ٙذذمبٍ ٭ذذبٷ ياڅئه. 

 هياى ثٍِٿ 

 ٍٱجشی ثَا: اٵِأ٘ وٖڄ سًػُی ثٍ ياڅئه  ٭بډڄ ثی . ثی

             . اٵَاى ځٖشبم ىٍ ثَاثَ ى٭ًر دذيٍ ي ډذبىٍ ثذٍ ډٮذبى  ډلپذًڇ ثذٍ ٭ذٌاة 

 كشمی اڅُی

 ئٍُين ثٍ هيا  سَٔه ځىبَبن ٽجٌَٕ ثٮي اُ َٙٻ ٙين  ثٍِٿ . ٭بٷ

 ؿطاى. حمَق هبزض زض ًگبُ هف3

             َب: آن ثذٍ أذه  ىٍ أه ثو٘ ثٍ ؿُذبٍ ډ٢ذمًن ىٕذز ٔذبٵشٕڈ ٽذٍ وپشذٍ

 َٙف إز:

 اعبػت اظ هبزض

 يػًة ا٥ب٭ز اُ ديٍ ي ډبىٍ ىٍ ډ١ًً٭بر ىوًٕ:. 



 

 

206 

* 
لاق

اخ
 

ت
٘س

ٓ ب
ار

شو
ـ 

ن 
شش

ل 
سا

ـ 
ن 

ٗک
 ٍ

ار
بْ

 
13

95
 

 وپَىن اُ ډبىٍ َىڂبڇ ٵَاهًاوين ثٍ َٙٻ . ا٥ب٭ز

 . ا٥ب٭ز اُ ٵَاډٕه ډبىٍ 

 ؾطپطؾتٖ هبزض

 ىٍسٮچٸ سپًٔىی ٵَُوي ثٍ ديٍ ي ډب. 

 ىٍ وجًى ديٍ )ثٍ ٭چز ٵًر(سلََٔ ٵَُوي ىٍ ٙپڈ س٤ًٕ ډبىٍ . 

 . يلأز ډبىٍ ثٍ ٵَُوي ىٍ اىٔبن ځٌٙشٍ

 حمَق التصبزٕ هبزض

 َب: ډبىٍ س٤ًٕ ديٍ ىٍ ىيٍان َٕٙىَی سأډٕه َِٔىٍ. 

 َب: ډبىٍ ىٍ ىيٍان َٕٙىَی س٤ًٕ ديٍ ىٍ ًٍٝر ٥لاٷ . سأډٕه َِٔىٍ

             ٙذذَٕىَی سًٕذذ٤ ياٍص ىٍ ٝذذًٍر َب: ډذذبىٍ ىٍ ىيٍان  . سذذأډٕه َِٔىذذٍ

 ٵًر ديٍ

 ځَٵشه ثَا: ٽًىٻ . دَىاهز ٽبډڄ كٺًٷ ډبىٍ   ٣َٙ ػًاُ ىأٍ

 حمَق غ٘طالتصبزٕ هبزض

 ٙيٌ ىاىٌ ك٢بوز ي َٕٙىَی  كٸ ډبىٍ ٥لاٷ. 

ٍٔ ډى٬ ىٔياٍ ٔب َٕٙىَی س٤ًٕ ديٍ ثًىن كَع ثَ ُن ثٍ . ډمى٫ً  يا٦ٕ

 وجًىن َٕٙىَی ثَ ډبىٍ . ياػت

 ٸ ډبىٍ ثَا: ىي ٕبڃ َٕٙىَی . ك

 . تىبل٘ف هبزض زض ًگبُ هفؿطاى4

              َذب: آن ثذٍ أذه  ىٍ أه ثوذ٘ ثذٍ ىي ډ٢ذمًن ىٕذز ٔذبٵشٕڈ ٽذٍ ٭ىًان

 َٙف إز:

 حمَق فطظًس

 ثًىن ١ٍَُىن ډبىٍ ثٍ ٥ٶڄ ديٍ . ډمى٫ً
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ٍٔ ػياٽَىن ٥ٶڄ اُ ډبىٍ . وُی اُ ١ٍٍَٕبوين ديٍ ثٍ ٥ٶڄ، ثٍ  يا٦ٕ

 ـی اُ ىٕشًٍ ډبىٍ ىٍ ًٍٝر هًاوين ٵَُوي ثٍ ٽٶَ. ػًاُ َٕدٕ

 ٍظبٗف هبزض

            هب٥َ ٥ٶڄ: ډمبوٮذز اُ وِىٔپذی دذيٍ  وُی اُ ١ٍٍَٕبوين ُن ثٍ ًََٙ ثٍ .

 ثٍ ٵَُوي

ٍٔ ډبىٍ ىٍ ثيي سًڅي ٵَُوي  . ځٌاٍىن وبڇ وٕټ  ووٖشٕه ي٩ٕٶ

ٍٔ ډبىٍ ىٍ ثيي سًڅي  . َٕٙىاىن  ووٖشٕه ي٩ٕٶ

 ًگبُ هفؿطاى. تطث٘ت فطظًس زض 5

 َب: آن ثٍ أه َٙف إز: ىٍ أه ثو٘ ثٍ ؿُبٍ ٭ىًان ىٕز ٔبٵشٕڈ ٽٍ وپشٍ

 ؾبظتطث٘ت وَزن پطٍضـ هبزض ظهٌِ٘

 دبٽی ياڅئه ډإطَ ىٍ دبٽی ٥ٶڄ  .

 اصَل تطث٘ت فطظًس

 ٔبٵشٍ ثَ سَثٕز ي اٝلاف ٵَُوي هًٔ٘ اَشمبڇ اوٖبن ٽمبڃ .

 . سَثٕز ٭ٕٖی ىٍ ٽىبٍ ډبىٍ، سلز و٪بٍر هيايوي

 ٕبُ ډٖب٭يسَٔه ډًٹٮٕز ثَا: سَثٕز . َٕدَٕشی ډبىٍ ٵَاَڈ

 . سَثٕز ىٍ ىاډبن ډبىٍ

 . سَثٕز ىٔىی

 . ډُي

 . آٱًٗ ي ىاډه ډبىٍ 

 آزاة تطث٘ت فطظًس

سَثٕز ٵَُوي ىٍ هَىٕبڅی ثَإذبٓ ٍكمذز ي ډذًىر  وٮمشذی ثذٍِٿ ي  .

 ٙبٖٔشٍ
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 . سَثٕز س٤ًٕ ډبىٍ  اكٖبن ثٍ ٽًىٻ  

 تطث٘ت خٌؿٖ

ٍيُ:  ٵَُويان ي ثَىځبن ىٍ َىڂبڇ ٥چ٫ً ٵؼَ ي إشَاكز وٕڈ ځَٵشه اػبٌُ. 

 ي َىڂبڇ هًاة ٙت

ٍٔ ډإډىبن ىٍػُز سَثٕز ٵَُوي  . ي٩ٕٶ

 . سَثٕز ىهشَان ثب آډًُٗ كؼبة

 

 گ٘طٕ  ًت٘دِ

ٍٔ ډَث٣ً ثٍ ډبىٍ ىٍ ٹذَآن ي ثٍَٕذی آن ىٍ سٶٖذَٕ 45ثَإبٓ  ، أذه ومًوذٍآٔ

 ىٕز آډي: َب ثٍ وشٕؼٍ

ډ١ًذ٫ً اٝذچی  26ىٍ ډجلذض  ډذبىٍ: ثذٍ  الّه ډپذبٍڇ ٙذَٕاُ: آٔز �

اوي ٽٍ ثٕٚشَٔه سأٽٕي ثَ وٕپی ثٍ ډبىٍ ي څِيڇ اوؼذبڇ أذه ٽذبٍ إذز ي  دَىاهشٍ

ٍا ثٍ هًى اهشٞبٛ ىاىٌ إز ي هيايوي آن ٍا  16ثٕٚشَٔه ډِٕان ٵَاياوی، ٔٮىی

ىٍ ٽىبٍ سًكٕي ي ٭جبىر هًى ٹَاٍ ىاىٌ ي ىڅٕڄ آن ٍا ٕوشی ي ډٚٺز ډذبىٍ ىٍ 

               ٙذذَٕىَی ي َمـىذذٕه ثذذبٍ ٕذذىڂٕه سَثٕذذز ٥ٶذذڄ ثٕذذبن ٽذذَىٌ  ىيٍان كمذذڄ ي

               هًٞٛ ډبىٍ ايڅًٔز ي ثَسَ: ثَ ديٍ ىاٍى ي كشذی ٙذَٻ ډذبىٍ  إز. ىٍأه

ٙذًى ي ىٍ ُډذبن دٕذَ: ډذبىٍ، ثبٔذي اكٖذبن  وِٕ ډبو٬ اكٖبن ٵَُوي ثٍ اي ومی

 ثٕٚشَ: ثٍ اي ٽَى.

ٔه ډِٕان ٵَاياوی ٍا ثٮذي اُ وٕپذی ثذٍ ثٕٚشَ 16ډٮىًٔز ډبىٍ ثب ٵَاياوی  �

ډبىٍ ىاٙشٍ إز. ډبىٍ ا٥َُٔٸ أٶب: وٺ٘ ډبىٍ: ي ٍٙذي ٵ٢ذبٔڄ ي ٽمذبلاسی 

ٍٔ وِيڃ اڅُبڇ  ... ىٍ هًى ډی ډبوىي كٕب، ٭ٶبٳ ي سًاوي ثٍ ٹَة اڅُی ٍٕي ي ٙبٖٔش

 ي يكی اڅُی ًٙى.
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َب: ډبىٍ ىٍ ُډذبن اوٮٺذبى  ډجبكض َٕدَٕشی ډبىٍ، ي٩بٔٴ ډبىٍ ي كبڅز �

 ثًى. 1ٶٍ ثٍَٕی وٚي ي آىاة سَثٕز ٵَُوي ىاٍاٍ: ٵَاياوی و٦

ٌٔ أظبٍ ثبٵَاياوی   � الّه ډپبٍڇ َٕٙاُ: ثَ  ډجلظی إز ٽٍ سىُب آٔز 2ډبىٍ إً

 اوي. آن سأٽٕي ٽَىٌ

ٍٔ إشوَاع � ٙيٌ،  ثٍ دىغ ثو٘ اٝچی ىٕز ٔذبٵشٕڈ  ىٍ ثٍَٕی ٽيَب: طبؤً

 اوي اُ: ٽٍ ٭جبٍر

اڅٮذبىٌ،  اڅٮبىٌ، يلاىر هبٍٷ بٍىاٍ: هبٍٷ. ٵَُويآيٍ: ٙبډڄ وبثبٍيٍ:، ث1

َذب:  كبڅز َب: ډبىٍ ىٍ ُډبن اوٮٺذبى و٦ٶذٍ، ىيٍان كمذڄ ي ٙذَٕىَی، كبڅز

 ٍيكی ډبىٍ ىٍ ىيٍان َٕٙىَی ي ٵَُويٽٚی 

. ٙأن ډبىٍ ٙبډڄ وٕپی ثٍ ډبىٍ، اكشَاڇ ثٍ ډبىٍ،  ى٭ب ثَا: ٵَُوي، ى٭ذب: 2

ٌٔ أظبٍ كَډشی ثٍ ډبىٍ ي ډب ٵَُوي، ٙپَځِاٍ:، ډٮىًٔز، ثی  ىٍ إً

.  كٺًٷ ډبىٍ ٙبډڄ ا٥ب٭ز اُ ډبىٍ، َٕدَٕشی ډذبىٍ،  كٺذًٷ اٹشٞذبى: 3

 ډبىٍ ي كٺًٷ ٱَٕاٹشٞبى: ډبىٍ  

 . سپبڅٕٴ ډبىٍ ٙبډڄ كٺًٷ ٵَُوي، ي٩بٔٴ ډبىٍ 4

 . سَثٕز ٵَُوي ٙبډڄ اًٝڃ سَثٕز ي آىاة سَثٕز ي سَثٕز ػىٖی. 5

ځبوٍ  َب: دىغ : ىٍ ثو٘الّه ډپبٍڇ َٕٙاُ ثٕٚشَٔه سأٽٕي ىٍ ىٔيځبٌ  آٔز �

ٍٔ آن  30ي ٵَُويآيٍ: ثب ٵَاياوی  58ثَ ػبٔڂبٌ ډبىٍ ثب ٵَاياوی  إز. أه وٚذبو

َب: كٺذًٹی ي سپچٕٶذی،  إز ٽٍ ىٍ ٵََىڀ ٹَآوی ثذبيػًى سًػذٍ ثذٍ ػىجذٍ

هلاٳ ډجبكذض  ثٕٚشَٔه سأٽٕي ثٍ ػبٔڂبٌ ي اكشَاڇ ي وٺذ٘ ډذبىٍ: إذز، ثذٍ

ٽىىذي ي  ی ٍا كٺذًٷ ډلًٍىوجذبڃ ډیٵمٕىٕٖشی ي ٱَثی ٽٍ ډ١ًً٭بر هبوًاىځ

 هًاَىي ثب سأٽٕي ثَ كٺًٷ، ٍياث٤ ٍا اٝلاف ٽىىي. ډی
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 پ٘كٌْبزّب:

 َب: إٓمبوی  ا: وٺ٘ ډبىٍ ىٍ ٹَآن ي ىٔڂَ ٽشبة .ثٍَٕی ډٺب1ٍٖٔ

. إشوَاع ډجبوی ي اًٝڃ ٵَُويدَيٍ: إلاډی اُ ٹذَآن ي سپمٕذڄ آن ثذب 2

 َب: ډٖشوَع اُ ٍيأبر   وپشٍ

الّه ډپبٍڇ َٕٙاُ: ثب ىٔڂذَ ډٶٖذَان  َب: آٔز ا: ىٔيځبٌ . ثٍَٕی ډٺب3ٍٖٔ

 ىٍهًٞٛ ٵَُويدَيٍ:.
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 هٌبثغ 

 ٹَآن ٽَٔڈ. .1
ٹيٍر ػىٖٕز ي ٙأن اػشمب٭ی ي ٕٕبٕی ُن ىٍ »، 1383اٵشوبٍ:، اٝٲَ،  .2

 .17، ٗٽشبة وٺي، «همٕىی ىٔيځبٌ اډبڇ

ٍٔ آډًُٗ ياڅئه ثَ »، 1390ثلاڅی، ٍٹٍٕ، ٭چ١َٕب آٹبًٕٔٶی،  .3 اطَثوٚی ثَوبډ

 ، ُډٖشبن.(20) 4، ٗ 5، ٓ«ٽبَ٘ ٍٵشبٍ: ٽًىٽبن  ٍياوٚىبٕی ٽبٍثَى:

ٍٔ ډلمي١ٍذب ډؼٕذي:، ٔبثی ٍاٍَ ٵمٕىٕٖڈ ٍاٌ، 1384دبٕىً، ىأبوب،  .4 ، سَػمذ

 ، دْيَٚڂبٌ ٵََىڀ ي ډٮبٍٳ.1ؽ

، ډبىٍ: ىٍ وڂبٌ ىٔىی ي ٭ٕىٕذز اػشمذب٭ی، 1393إمب٭ٕچی، ٕمٍٕ،  كبػی .5

 ، ٹڈ: ډَٽِ سلٺٕٺبر ُن ي هبوًاىٌ.1ؽ

ثٍَٕذی ثلذَان ډذبىٍ: ىٍ ػُذبن ٱذَة  ي ، 1391ٖٕىی ډؼَى، اٽَڇ، ك .6
ٍٔ أَاوی  ، سَُان: دٕبڇ ٭ياڅز.1، ؽ2، عسأطَٕار آن ثَ ػبډٮ

، ثَځَٵشٍ اُ 3ُن ي هبوًاىٌ  وٺ٘ ي ٍٕبڅز ُن ، 1391ا:، ٕٕي٭چی،  هبډىٍ .7
، ثٍ ٽًٙذ٘ اډَٕكٖذٕه ثذبوپی يٍٵذَى، سُذَان: 1، ؽا: الّه هبډىٍ ثٕبوبر آٔز

 وٺلاة إلاډی.اوشٚبٍار ا

                   ، سُذذذَان: ځَأی ػىٖذذذٕز، اٙذذذشٲبڃ ي إذذذلاڇ، 1379ٍٕذذذشمی، اڅُذذذٍ،  .8

 اوشٚبٍار ػبډٮٍ.

وٺذ٘ ډذبىٍ ىٍ سَثٕذز »، 1391ٍم، اڅٍُ، ٙبٖٔشٍ ثَُاډی ٕبډبوی،  ٙبٖٔشٍ .9

ٍاَجذَى: ُن ي َب:  ًٕډٕه وٖٚز ي اوئٚذٍډؼمً٭ٍ ډٺبلار ، «ىٔىی ٽًىٻ
 دٕبڇ ٭ياڅز، ، اٍىٔجُٚز. ، سَُان:1، ؽ 2، عهبوًاىٌ

، ډٚذُي: 1، دْيَٚی ىٍ سٮچٕڈ ي سَثٕز إذلاډی، ؽ1378ٝبوٮی، ډُي:،  .10

 اوشٚبٍار ٕىبثبى.
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، 3، عاڅملؼّ اڅج٢ٕذب  ٵذی اكٕذب  الاكٕذب، 1374ٵ٠ٕ ٽبٙبوی، ډلٖه،  .11

 سَُان: ډپشجّ اڅٚٶٕٮی.

 ، سَُان: اوشٚبٍار اډَٕ:.وٺ٘ ډبىٍ ىٍ سَثٕز، 1368ٹبئمی، ٭چی،  .12
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 ىَڂبوذًٍ، سَُان: اوشٚبٍار ٍٙي.

1. Sanders.M.R(2002). Parenting intervention and the 

preventions of serious mental health problem in children . 

MJA.177.7.87-92. 


