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 چکیده
های پیشریری از های درسی دوره متوسطه دوم از نظر توجه به مؤلفهکتاب بررسی پژوهش حاضر با هدف

وابستری به مواد انجام شد. روش این پژوهش توصیفی و از نوع تحلیل محتوا بود. جامعه پژوهشی شامل همه 

گیری انجام نشد و همه چاپ شده است. نمونه 2397سا بود که در  های درسی دوره متوسطه دومکتاب

اطلاعات سیاهه تحلیل محتوای محقق ساخته بود که روایی ر   روریجامعه پژوهشی بررسی شد. ابزار جمع

های رویکرد های پژوهش نشا  داد که فراوانی مؤلفهشد.یافته به وسیله متخصصا  و کارشناسا  مربوطه تایید

مورد، در رشته علوم انسانی  297به مواد، در دوره متوسطه دوم در رشته علوم تجربی  پیشریری از وابستری

های رویکرد های دهم و یازدهم توجه کافی به مؤلفهمورد است. در پایه 265مورد و در رشته ریاضی  273

جرم » هایهمؤلفبه درسی دوره متوسطه دوم  هاینشده است. همچنین در کتاب پیشریری از وابستری به مواد

 نقش استعمار در گسترش»، «مصرف موادمخدر یخیسابقه تار» ،«وابستری به موادمرتبو با  نیو قوان

)به ویژه  های دوره متوسطه دومشود در کتاببر این اساپ پیشنهاد می نشده است. ایاشاره چیه« موادمخدر

 شود. ی از وابستری به موادهای پیشریربه مؤلفه توجه بیشتری های دهم و یازدهم(در پایه

 تحلیل محتوا. های درسی،وابستری به مواد، موادمخدر،کتاب ها:کلیدواژه
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 مقدمه
پدیده اعتیاد به موادمخدر به عنوا  یک رسیب اجتماعی کلا  مطرز است که عوارض و 

(. این 2319 پی دارد )باقری، نبوی و ملتفت،رثگار مخربی هم برای فرد و هم برای جگامعه در   

نسا  گیرد و اپدیده شگوم، رزادی، اراده، شگرف، اسگتقلا ، تفکر، نشگاط و امید را از انسا  می    

(. رمارهای 2392کند )کیانی پور، فردی ضگگگعیف، رنجور، ناامید و وابسگگگته می را تبگدیگل بگه    

های بین المللی، بخصگوص سگازما  بهداشگت جهانی، کمیته کنتر     منتشگره از سگوی سگازما    

جهانی موادمخدر و سگگازما  یونسگگکو، نیز حاکی از افزایش فزاینده مصگگرف مواد مخدر در   

ق گزارش منتشگگگر شگگگده توسگگگو دفتر مبگارزه بگگا   بر طب (.2390بین جوانگا  اسگگگت )نیکگد ،   

نفر از مردم جها  در  و یلیم 032حدود  0220موادمخگدر و  جرم  سگگگازمگا  ملگل، در سگگگا      

سگگگا  را  21 یدرصگگگد از افراد بالا 5بالغ بر  یتیاند که جمعمواد مصگگگرف نموده 0222سگگگا  

، پژوهروشنبه نقل از ) هسگتند  تهبه مواد وابسگ  هانفر از ر  و یلیم 07دهند و حدود یم لیتشگک 

 (.2390، صابری و میرکاظمی

کشگور ایرا ، یکی از کشگگورهای جها  اسگگت که به دلیل شگگرایو جغرافیایی، فرهنری و  

مصگگرف  از یقرار دارد. طبق گزارش دفتر پیشگگریر دهیپد نیا دیعوامل در معرض تهد ریسگگا

تعگگداد  نیبیشگگگتر یاراد را ی، کشگگگور ا0225مواد و جرم سگگگازمگا  ملگگل متحگد در سگگگا      

در جها  اسگگگت و بالاترین شگگگیوع  به نسگگگبت جمعیت یمصگگگرف کنندگا  مواد افیونسگگگوء

)محمد پور، فخاری، رسگگتمی و  در بین افراد در ایرا  وجود دارددرصگگد 1/0سگگوءمصگگرف با 

سالانه حدود  (. بر اسگاپ اعلام مسگؤلا  وزارت بهداشگت و سازما  بهزیستی،   2316وحیدی، 

شگگکری، اسگگتادربادی و به نقل از شگگود )مصگگرف کنندگا  مواد مخدر افزوده میدرصگگد به  1

هایی که اعتیاد از لحاظ اقتصگگگادی، بهداشگگگتی، اجتماعی، فرهنری  (. هزینه2395علی ربادی، 

کند، لزوم داشگتن برنامه جامع ملی جهت جلوگیری از شیوع  و سگیاسگی بر جامعه تحمیل می  

دهگد کگگه  رش روزافزو  اعتیگاد بگه مواد مخگدر نشگگگا  می   سگگگازد. گسگگگت اعتیگاد را نگاگزیر می  

ها و راهکارهای فعلی در امر مبارزه با مواد مخدر، موفقیت چشگگمریری نداشگگته و  سگگیاسگگت 
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 (.0220، 2دهد )مارلات، پارکز و ویتکیوتزای را نوید نمیبینانهرینده خوش

ی اسگگگت ازنظر شگگروع مصگگرف موادمخدر، دوره نوجوان   یدوره زندگ نیزتریرممخاطره

 یقشگگگر در برابر رفتارها نیرتریپذبی(. نوجوانا  رسگگگ2392 ،ی، احدی، نادری و عنایتی)مام

به  ها دسگگت گروه ریاز سگگا  شیدوره، ب نیا یتحول یهایژگیپر خطر هسگگتند و به واسگگطه و 

 یمانی)سگگل دهدیض خطر قرار مشگگا  را در معرندهیزنند که سگگلامت حا  و ر یم ییرفتارها

 و کسگگگب یبه بزرگسگگگال یدوره انتقا  از کودک ی(. نوجوان2314 ،، جزایری و محمدخانیاین

ود به اوج خ نیبه اسگگگتقلا  و مخالفت با والد لیاسگگگت که در ر  م یو اجتماع یفرد تیهو

د بریسگگگؤا  م ریز خانواده را یهاخود، ارزش تیاثبات بلوغ و فرد یرسگگگد و نوجوا  برایم

 نیو مخصگگگوص به خود را دارد. مجموعه ا دیجگد  یهگا ارزش لیگ و تحل جگاد یدر ا یو سگگگع

فرد را مسگگگتعد مصگگگرف   جا ،یبه تحرك، تنوع و ه ازیو ن یعوامل، علاوه بر حس کنجکاو

افزایش گرایش نوجوانا  به مصگگگرف موادمخدر  (.2392 ،و همکگارا   ی)مگام  کنگد یمواد م

 های اولیه نوجوانی، اکثر نوجوانانی که مصگگگرف مواد را در سگگگا بسگگیار نررا  کننده اسگگگت 

دهند و میزا  مصگگگرف های رینده نیز ادامه میکنند، به مصگگگرف این مواد در سگگگا  رغگاز می 

 (.2313یابد )طارمیا ، مواد و همچنین مشکلات مرتبو با ر  نیز افزایش می

 از سگگوءمصگگرف مواد به یریشگگریپ یبرا یمتنوع یها و راهبردهابرنامه ر،یسگگا  اخ 52در 

ها، برنامه نیا نیتراز مهم یکی(. 0222، 0امزیلیو و نیفین،گری)بوتو اسگگگتکار گرفته شگگده 

 بوده یو رموزشگگ یدرسگگ یهادر قالب برنامه اد،یاز اعت یریشگگریپ کردیرو یهارموزش مؤلفه

 ،3و زارت برمنیل چ،یکوپلوو؛ 0227بوتوین و گریفین،  ؛0225 ن،یفیو گر نی)بوتو اسگگگت

ر کودکا  های پیشریرانه باید بمتخصگصگصگا  حوزه پیشریری تأکید دارند که برنامه    (.0226

مواد در  مصگگرفهایی در پیشگریری از سگوء  و نوجوانا  تمرکز داشگته باشگد، زیرا چنین برنامه  

و عمده رموزش  یکانو  اصگگل  یو پرورشگگ یمراکز رموزشگگ بزرگسگگالی بسگگیار مؤثر اسگگت.   

 تیعجم بخش عظیمی از رای؛ زهسگگگتندمخدر به مواد ادیاز اعت هیگ اول یریشگگگریپ یهگا برنگامگه  

 نیکنند. همچنیم لیمراکز تحصگگگ نیدر ا قشگگگر جامعه نیرتریپذبیرسگگگ به عنوا کشگگگور 

                                                                 
1. Marlatt, Parks, & Witkiewtz 

2. Botvin, Griffin& Williams 

3. Kopelowice, Liberman, & Zarate 
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مقاوم  یکسگب شده، فرد را در بزرگسال  یهااسگت و مهارت  دارتریپا نیسگن  نیدر ا یریادگی

زما  شگگروع مصگگرف   ،ینوجوان نیمخدر سگگن اغلب مصگگرف کنندگا  مواد یسگگازد. برایم

 ینسگبت به موادمخدر نقش اسگاس   ینررش منف جادیتوانند در ایو مدارپ م اسگت  موادمخدر

مبارزه  یدر مدارپ برا یزیراسگاپ، برنامه  نیبر ا (.2319 ،یو اسگعد  ی)اسگعد  داشگته باشگند  

در  (.2317 ،ی)مهد صگگاحبنظرا  قرار گرفته اسگگت از یاریمورد توجه بسگگ ادیبا اعت رانهیشگر یپ

های درسگگی از اهداف اسگگاسگگی رموزش و پرورش  واقع رموزش پیشگگریری از اعتیاد در برنامه

یری، نحوه ها در پیشربرای تربیت نسگل سگالم و خلاق جامعه اسگت. به منظور اثربخشی برنامه   

 (.2317رموزا  حائز اهمیت اسگگگت )جمالی و قربانی، هگا به دانش ارائگه برنگامگه و محتوای ر    

مواد  که مصگگگرف ییهاتیرموزا  در مقابل موقعباشگگگد که دانش یابه گونه دیها بابرنامه نیا

 یدر مورد علل رو رموزا دانشداد  به  ی. رگاهن شگگگونگد میکننگد، ا یم لیگ مخگدر را تسگگگه 

 نیاسگگگتفاده از مواد، همچن یاجتماع -یو روان یداروهگا، خطرات بگدن   ریرورد  بگه مواد، تگأث  

 یگو خانواد یافراد با مشکلات اجتماع یسگاز اسگتفاده از موادمخدر و رشگنا   رزششگکسگتن ا  

(. در 2311 ،ییو رضگگا یفی)شگگراسگگت  یرموزشگگ یهااهداف برنامه رری، از دادیاز اعت یناشگگ

. تندهسگگ اعتیاداز  یریشگگریپ یهابرنامه یاجرا یمکا  برا نیترحا  حاضگگر مدارپ مناسگگب 

سگگگاختگگار   رریارپ حضگگگور دارنگد و از طرف د بخش عمگده کودکگا  و نوجوانگا  در مگگد   

 یریشگگریپ یهارو، برنامه نیاز ااسگت.  ها، از قبل موجود از برنامه تیحما یلازم برا یسگازمان 

 ونگگدی(. مگدارپ محگگل پ 0223 ،2لوری)ردلمن و ت توا  اجرا کردیم بهترمحور را مگدرسگگگگه 

 یامداخله یهابرنامه یطراح نیو ارتقاء سگگگلامت هسگگگتند. بنابرا  یها با نظام رموزشگگگخانواده

 یامدهایبا پ یرریاز هر برنگامه د  شیمگدارپ، بگه طور قطع ب   یدر برنگامگه درسگگگ   رانگه یشگگگریپ

 (.2394 )بهراد، مطلوب و دراز مدت همراه خواهد بود

همه  یدرسگگگ یها(، کتابرا یا یمتمرکز )از جمله نظام رموزشگگگ یرموزشگگگ یهادر نظام

به عنوا  اصگگل و اسگگاپ برنامه   یرود و گاهیرموزا  به کار ممعلما  و دانش لهیروزه به وسگگ

کگه غگالگگب    ی(، بگه طور 2392 ،0شگگگونگد )ر  تبگا   یمعلمگا  واقع م  دیگگمورد تگأک  ،یدرسگگگ

                                                                 
1. Adelman&Taylor 2. Altabach 
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 شگگودیر  انجام م یو محتوا یدر چارچوب کتاب درسگگ یو پرورشگگ یرموزشگگ یهاتیفعال

که در تحقق اهداف  یشگگگبه جهت نق یبرنامه درسگگ  ینظر محتوا نی(. از ا2392ا ،یارمحمدی)

 یمحتوا برا نیا یو بررسگگگ لیگ برخوردار اسگگگت و تحل  یخگاصگگگ  تیگ کنگگد، از اهمیم فگا یا

 ،2لسکی)ن دارد مضگگاعف یتیاهم یو روزرمد کرد  نظام رموزشگگ رییتغ ن،یتدو ،یزیربرنامه

ه با توجه ب زیسگگگوء رفتگارهگا در جهگت مثبگت و ن     ریی(. بگا اذعگا  بگه نقش رموزش در تغ   2312

شگگود، یم یریریسگگتاد مبارزه با موادمخدر پ یکه به شگگدت از سگگو یاز موضگگوعات یکی نکهیا

واد در و سوءمصرف م ادیاز اعت هیاول یریشریپ نهیمناسگب در زم  یضگرورت گنجاند  محتوا 

 یابیو ارزشگگ یمورد بررسگگ دیدر مقاطع مختلف با یاسگگت. لذا کتب درسگگ یدرسگگ یکتاب ها

های درسگگگی تا کنو  در زمینه توجه به کتاب (.2395 ،، زوار و پیریا یگ می)کر رنگد یقرار بر

های پیشگریری از اعتیاد، پژوهشگی انجام نشگده است. ولی درسایر    دوره متوسگطه دوم به مؤلفه 

هگایی انجام شگگگده اسگگگت. محمودی   رموزا ، پژوهشدانش هگای پیشگگگریری از اعتیگاد  حوزه

 های رویکردای به مؤلفهاشگگاره هیچ  یی،در دوره ابتداخود نشگگا  داد که  ( در پژوهش2397)

 یناشگگ عوارض» یهامؤلفه بیمتوسگطه او  به ترت  پیشگریری از اعتیاد نشگگده اسگگت و در دوره 

درصگگد(،  0/24)ی فراوان05با  «ادیمرتبو با اعت میمفاه»درصگگد(،  2/55)ی فراوان 97با  «ادیاز اعت

« در گسگگترش موادمخدرنقش اسگگتعمار »درصگگد(، 5/20)ی فراوان00با  «ادیبه اعت شیعلل گرا»

 یخیسگگگابقه تار»و « مرتبو با مواد مخدر نیجرم و قوان» یاهدرصگگد( و مؤلفه 9)ی فراوان 26با 

درصگگگد(، 4/3)ی فراوان 6هر کدام با «ادیاعت از یریشگگگریپ یهگا راه»و  «مصگگگرف موادمخگدر 

ادند ( در پژوهش خود نشگگا  د 2397) ا یمیو کر یریزوار، پ اند.را داشگگته  یفراوان نیشگگتریب

 هفتم به مؤلفه رموزش موادمخدر توجه هیپا یکتگاب تفکر و سگگگبگک زنگدگ    یکگه در محتوا 

 هشگگگتم به رموزش هیپا یکتاب تفکر و سگگگبک زندگ ینشگگگده اسگگگت اما در محتوا  یچنگدان 

و  توجه مبذ نیکمتر یمندابراز وجود و جرأت یهاتوجگه و به مؤلفه  نیشگگگتریموادمخگدر ب 

اند که اقدامات ( در پژوهشگگی به این نتیجه دسگگت یافته2396مولایی و هاشگمی )  شگده اسگگت. 

ش شگگود. در این پژوهدرمانی در حوزه اعتیاد در بسگگیاری از موارد به نتایج سگگودمند منجر نمی

                                                                 
1. Nikolse 
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تأکید شده است که باید به اقدامات پیشریرانه در حوزه رموزشی در مدارپ توجه بیشتری 

های کگه رموزش مهارت  ( در پژوهشگگگی نشگگگا  داد 2396لایی )مبگذو  شگگگود. زارعی متگه ک  

تواند راهکارمناسگگبی برای پیشگگریری از اعتیاد باشگگد  های مختلف زندگی میزندگی در دوره

توا  گامی مهم در پیشگگگریری از اعتیاد برداشگگگت. اسگگگد زاده، محمدی و  و از این طریق می

رموزا  در مورد مواد به دانش( در پژوهشگگگی نشگگگا  دادنگد کگه رگگاهی داد      2395کگاظمی ) 

ریزی مدو  اهمیت بسگگگزایی در رور از طریق کتگب درسگگگی، در قگالگب یگک برنگامگه      اعتیگاد 

نشگگا    ی( در پژوهشگگ 2395)ی قوام و محمد یمیابراهپیشگگریری از اعتیاد به موادمخدر دارد.  

« خدرمبه مواد  شیعلل گرا» یهاهشگگگتم به مؤلفه هیپا یدادنگد که در کتاب مطالعات اجتماع 

 با عنوا  ی( در پژوهشگگ2395)و همکارا   زوار .تنشگگده اسگگ یتوجه کاف« انواع مواد مخدر»و 

ا  دادند که در نش «یسگت یسگازما  بهز  ادیاز اعت یریشگر یپ یرموزشگ  یهابسگته  یمحتوا لیتحل»

 یتوجه ادیاز اعت یریشگگگریپ یهااز مؤلفه یبه برخ اد،یاز اعت یریشگگگریپ یرموزشگگگ یهابسگگته 

( در پژوهشگگی نشگگا   2394واحد چوکده، خانزاده، شگگاکری نیا و سگگیدنوری )  .نشگگده اسگگت 

ا زدادند که همراهی با دیرر فراگیرا  بیشگگترین تأثیر و میل به تجربه و اسگگتفاده از مواد توهم  

 ن پورمحمدخانی و محسگگگ، یرحمت دارد.کمترین تگأثیر را در پیشگگگریری از اعتیاد فراگیرا   

در از موادمخ یریشگگگریپ یهاکه رموزش مؤلفه دیرسگگگ جهینت نی( در پژوهش خود به ا2394)

 ،یناختشگگ یطهیمواد در سگگه ح نسگگبت به سگگوءمصگگرف  ینررش منف جادینررش و ا رییدر تغ

نررش » با عنوا  ی(در پژوهشگ 2994)ی، رفیعی و نظری ریجزا مؤثر اسگت.  یو رفتار ینررشگ 

درصگگگد از  05دادنگد کگه    نشگگگا  ،«ادیگ شگگگهر تهرا  دربگاره اعت  ییرموزا  مقطع راهنمگا دانش

 زیدرصگگگد از رنا  ن 5حدود که شگگگود یدارند و بررورد م شیرموزا  به مواد مخدر گرادانش

 با ی(در پژوهشگگ2393)ی، قاید، سگگعیدزاده و سگگپهری  نیبحر .به مصگگرف مواد پرداخته باشگگند

رش مصرف مواد بر تغییر نربخشگی چهار روش رموزش پیشگریری از سگوء   بررسگی اثر » عنوا 

 یانشگا  دادند که در راست « رموزا  پسگر مقطع متوسگطه  نسگبت به اعتیاد و موادمخدر در دانش 

ر د یشگگگرکت حضگگگور  یهاو موادمخدر، روش ادیرموزا  نسگگگبت به اعتنررش دانش رییتغ

 یبگگالاتر تیگ از اولو لمیف قیو رموزش از طر یزنگدگ  یهگگامهگارت  یرموزشگگگ یهگا کلاپ
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نشگگا  داد   ی( در پژوهشگگ2392)  افتخاری،  فدایی و ابراهیم، اقدم یرجانیمبرخوردار اسگگت. 

در خصگگگوص عوارض موادمخدر در  یقبل و بعد از مداخله رموزشگگ  ینمره رگاه نیانریکه م

که رموزش به این نتیجه رسید  یدر پژوهش (2310) یمنشگئ  دار بوده اسگت. یهر سگه مقطع معن 

دروکر و  .مؤثر اسگگگت ادیبه اعت شیاز گرا یریشگگگریو پ یرگاه زا یبر م یزندگ یهامهارت

در دوره  کا،ی( در پژوهش خود نشگگا  دادند که در مدارپ کشگگور رمر  0223) 2کیمازورسگگ

و در دوره متوسگگگطگه از مؤلفگه اطلاع از عواقگگب    یعموم یاجتمگگاع یهگگااز مهگارت  ییابتگدا 

( در 0222) 0، ویجنا، بارخارت و بوهمانویمصگگگرف مواد مخدر، اسگگگتفاده شگگگده اسگگگت. فاگ 

از مصگگگرف  یریشگگگریتواند در پیمدارپ م یدرسگگگ یهاژوهش خود نشگگگا  دادند که برنامهپ

( در پژوهش خود 0220) 3، زلما ، ماسگگگت و مورایز یا مؤثر باشگگد.  اتیموادمخدر و دخان

از  یریشگگگریتواند در پیم یرفتار یو برنامه شگگگناخت یامقابله یهانشگگگا  دادنگد کگه رموزش  

 ینشگگگا  دادند که برا ی( در پژوهشگگگ2997) 4رلریداشگگگته باشگگگد. ها  و ز  ریموادمخگدر تگأث  

 یرشد و اجتماع یربا چرون یشگتر یب یهماهنر دیبا یریشگر یپ یهابرنامه شگتر، یب یارذرگیتأث

 .شد  کودکا  داشته باشند

های انجام شگگده در حوزه اعتیاد، نشگگا   های ذکر شگگده و سگگایر پژوهش بررسگگی پژوهش

های درسگگی دوره متوسگگطه   پژوهشگگی در زمینه وضگگعیت محتوای کتاب  دهد که تاکنو  می

های پیشگگریری از اعتیاد به موادمخدر انجام نشگگده اسگگت. بر   دوم در خصگگوص توجه به مؤلفه

های درسگگی دوره متوسگگطه دوم از این اسگگاپ هدف پژوهش حاضگگر بررسگگی و تحلیل کتاب

های رویکرد پیشگگریری از اعتیاد به مواد مخدر بود. بنابراین سگگوا  اصگگلی    نظر توجه به مؤلفه

، علوم یدوره متوسگطه دوم رشگته علوم انسان   یدرسگ  یهاکتابپژوهش حاضگر این بود که در  

توجه  د مخدربه موا ادیاز اعت یریشگگریپ یهابه مؤلفه فیزیک به چه میزا  -تجربی و ریاضگگی

 شده است؟

 

 

 

                                                                 
1. Draucker & Mazurczyk 

�. Faggiano, Vigna,Burkhart & Bohm 

3. Eisen, Zellman, Masset & Murray 

4. Hall & Zigler 
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 روش

 گیریروش نمونه نمونه وجامعه، 

محتوا اسگگتفاده شگگده اسگگت. واحد  لیموضگوع از روش تحل  تیپژوهش با توجه به ماه نیدر ا

 یعنی؛اسگگت  یابه روش جعبه قیتحق نیدر ا یبندمقوله مضگگمو  اسگگت.  قیتحق نیثبت در ا

 شیز پبه ر  روش ا لیدل نیشگگگوند و به همیم نییتع قیتحق یاز اجرا شیها( پ)مقوله طبقات

های درسگگی دور  جامعة رماری پژوهش، کلیه کتاب (.2317 ا ،ی)نور ندیگویشگگده م نییتع

با توجه به ماهیت موضگگگوع،  پژوهش نیدر ابود.  97-91سگگگا  تحصگگگیلی  در دوممتوسگگگطه 

شگگده اسگگت. برای تحلیل محتوای   یبررسگگ یدرسگگ یهاهمه کتابگیری انجام نشگگده و نمونه

ی شده است. برای تعیین روای محتوا، اسگتفاده از فهرسگت وارسگی تحلیل    ،یهای درسگ کتاب

فهرسگت وارسگی تحلیل محتوا، از روش روایی صگوری، محتوایی و نظر متخصگصا  استفاده     

 وسطه دوممتدوره درسی های کتاب. به این ترتیب که فرم اولیه تحلیل محتوای  تشگده اسگ  

اسگگاتید  ) نفر از صگگاحبنظرا  این حوزه پنجدر اختیار  مورد بحث یهااز لحاظ توجه به مؤلفه

تأمین پایایی  برای ( برای تغییر و اصلاز قرار گرفت.یتیو علوم ترب یهای علوم اجتماعرشگته 

 ،وابدین صگگورت که فرم تحلیل محت مجدد اسگتفاده شگد.   یاجرا کیگیری از تکنابزار اندازه

ه قرار گرفت که ب یرریمتخصگگگ  د یگر محتوالیتحل اریگ بگه طور همزمگا  و مجزا در اخت  

اصگگل ح یهاداده یهمبسگگتر بیضگر  .دینما لیها را  تحلکتاب یطور مجزا چند درپ از برخ

و متخص  مذکور مورد محاسبه  یزما  توسگو پژوهشگرر اصل  انجام شگده هم  یهالیاز تحل

 بود. 92/2بدست رمده  یقرار گرفت و ضریب همبستر

 

 هایافته

 دوره متوسگگطه دوم رشگگته علوم   یدرسگگ  یهادرکتاب ادیاز اعت یریشگگر یپ یهامؤلفه یفراوان

 ارائه شده است. 2ی در جدو  انسان
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 دوره متوسطه دوم  یدرس یهادرکتاب ادیاز اعت یریشگیپ یهامؤلفه یفراوان :9جدول

 یرشته علوم انسان

 های درسیپایه و کتاب
 

 
 مؤلفه ها

 درصد مجموع پایه دوازدهم پایه یازدهم پایه دهم

ی)
دگ

 زن
ن و

دی
2) 

ش)
رار

ن
 ها (2
ب

کتا
یر 

سا
 

ی)
دگ
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ن و

دی
0) 

سی
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وان
ر

 ها 
ب

کتا
یر 

سا
ری 

رهن
ل ف

حلی
ت

ت 
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و ب

ت 
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س
 

 ها
ب

کتا
یر 

سا
 

  

 6/22 02 2 02 2 2 2 2 2 2 2 مفاهیم مرتبو با اعتیاد
 49 15 2 71 2 2 5 2 2 2 2 عوارض ناشی از اعتیاد
 5/21 30 2 06 2 2 5 2 2 2 0 علل گرایش به اعتیاد
راههای پیشریری از 

 اعتیاد
2 2 2 2 2 2 2 36 2 36 1/02 

جرم و قوانین مرتبو با 
 اعتیاد

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

سابقه تاریخی مصرف 
 رورمواد اعتیاد

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

نقش استعمار در 
 وررگسترش مواد اعتیاد

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

 222 273 2 262 2 2 22 2 2 2 3 مجموع

 

های رویکرد پیشگگریری از اعتیاد به موادمخدر در ، فراوانی مؤلفه2مطابق با جدو  شگگماره

مورد و پایه 22مورد، پایه یازدهم  4پگایگه دهم    هگای درسگگگی رشگگگتگه علوم انسگگگانی در   کتگاب 

های درسگگی دوره متوسگگطه دوم رشگگته علوم   مورد اسگگت. در مجموع در کتاب262دوازدهم 

های رویکرد پیشگگریری از اعتیاد به مواد مخدرتوجه شگگده اسگگت.  مرتبه به مؤلفه 273 انسگگانی،

درصگگگد(،  49مورد  15با « عوارض نگاشگگگی از اعتیگاد  »هگای  در این دوره بگه ترتیگب بگه مؤلفگه    

مورد  30با « علل گرایش به اعتیاد»درصگگگد(، 1/02مورد ) 36با « هگای پیشگگگریری ازاعتیاد راه»

درصگد( بیشگترین توجه شده و به   6/22فراوانی ) 02با « مرتبو با اعتیادمفاهیم »درصگد(،  5/21)

ش نق» ، «سگگگابقه تاریخی مصگگگرف مواد مخدر »، «جرم و قوانین مرتبو بگا اعتیگاد  »هگای  مؤلفگه 

 ای نشده است.هیچ اشاره« استعمار در گسترش موادمخدر

ته علوم دوم رش دوره متوسگطه  یدرسگ  یهادرکتاب ادیاز اعت یریشگر یپ یهامؤلفه یفراوان

 ارائه شده است. 0تجربی در جدو  
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 های درسی دوره متوسطه دومهای رویکرد پیشگیری از اعتیاد درکتاب: فراوانی مؤلفه2جدول

 رشته علوم تجربی

 های درسیپایه و کتاب

 
 

 مؤلفه ها

 درصد مجموع پایه دوازدهم پایه یازدهم پایه دهم

ی)
اس

شن
ت 
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ز

2) 
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دگ

 زن
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سا
 

ی)
اس

شن
ت 

یس
ز

0) 

ی)
دگ

 زن
ن و

دی
0) 

 ها
ب

کتا
یر 

سا
ت 

اش
هد

و ب
ت 

لام
س

 

 ها
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 0/24 01 2 02 2 2 7 2 2 2 2 مفاهیم مرتبو با اعتیاد
 1/50 224 2 71 2 2 03 2 2 2 2 عوارض ناشی از اعتیاد
 7/24 09 2 06 2 2 2 2 2 0 2 علل گرایش به اعتیاد

پیشریری از راههای 
 اعتیاد

2 2 2 2 2 2 2 36 2 36 3/21 

جرم و قوانین مرتبو با 
 اعتیاد

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

سابقه تاریخی مصرف 
 رورمواد اعتیاد

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

نقش استعمار در 
 وررگسترش مواد اعتیاد

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

 222 297 2 262 2 2 32 2 2 3 0 مجموع
 

های رویکرد پیشگگگریری از اعتیاد به مواد مخدر ، فراوانی مؤلفه0مطگابق با جدو  شگگگماره 

مورد و پایه  32مورد، پایه یازدهم  6پایه دهم  هگای درسگگگی رشگگگته علوم تجربی در  در کتگاب 

های درسگگی دوره متوسگگطه دوم رشگگته علوم   مورد اسگگت. در مجموع در کتاب262دوازدهم 

های رویکرد پیشگگریری از اعتیاد به مواد مخدرتوجه شگگده اسگگت.  همرتبه به مؤلف 297انسگگانی، 

درصگگگد(،  1/50مورد ) 224با « عوارض ناشگگگی از اعتیاد»های در این دوره بگه ترتیب به مؤلفه 

مورد  09با « علل گرایش به اعتیاد»درصگگگد(، 3/21مورد ) 36با « هگای پیشگگگریری ازاعتیاد راه»

درصگد( بیشگترین توجه شگگده و به   0/24فراوانی) 01با « دمفاهیم مرتبو با اعتیا»درصگد(،  7/24)

ش نق» ، «سگگگابقه تاریخی مصگگگرف مواد مخدر »، «جرم و قوانین مرتبو بگا اعتیگاد  »هگای  مؤلفگه 

 ای نشده است.هیچ اشاره« استعمار درگسترش موادمخدر

دوره متوسگگگطه دوم رشگگگته   یدرسگگگ یهادرکتاب ادیاز اعت یریشگگگریپ یهامؤلفه یفراوان

 ارائه شده است. 3در جدو  ریاضی 
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م های درسی دوره متوسطه دوهای رویکرد پیشگیری از اعتیاد در کتاب. فراوانی مؤلفه3جدول

 رشته ریاضی

 های درسیپایه و کتاب

 
 مؤلفه ها

 پایه دوازدهم پایه یازدهم پایه دهم

 درصد مجموع

ی)
دگ

 زن
ن و

دی
2) 

ش)
رار

ن
 ها (2
ب

کتا
یر 

سا
 

ی)
دگ

 زن
ن و

دی
0) 

یر 
سا

 ها
ب

کتا
ت 

داش
 به

ت و
لام

س
 

 ها
ب

کتا
یر 

سا
 

 20 02 2 02 2 2 2 2 2 مفاهیم مرتبو با اعتیاد
 5/41 12 2 71 2 2 2 2 2 عوارض ناشی از اعتیاد
 6/27 09 2 06 2 2 2 2 0 علل گرایش به اعتیاد

 1/02 36 2 36 2 2 2 2 2 راههای پیشریری از اعتیاد
جرم و قوانین مرتبو با 

 اعتیاد
2 2 2 2 2 2 2 2 2 

سابقه تاریخی مصرف مواد 
 روراعتیاد

2 2 2 2 2 2 2 2 2 

نقش استعمار در گسترش 
 رورمواد اعتیاد

2 2 2 2 2 2 2 2 2 

 222 265 2 262 2 2 2 2 3 مجموع

های رویکرد پیشگگگریری از اعتیاد به موادمخدر ، فراوانی مؤلفه 3مطگابق با جدو  شگگگماره 

مورد و 2مورد، پایه یازدهم  4فیزیک، در پایه دهم  –های درسگگگی رشگگگته ریاضگگگی  در کتاب

 مورد است.262پایه دوازدهم 

مرتبه به  265هگای درسگگگی دوره متوسگگگطگه دوم رشگگگتگه ریاضگگگی،      در مجموع در کتگاب 

های رویکرد پیشگریری از اعتیاد به مواد مخدرتوجه شگده اسگگت. در این دوره به ترتیب   مؤلفه

های پیشگگگریری راه»درصگگگد(،  5/41مورد ) 12با « عوارض نگاشگگگی از اعتیاد » هگای بگه مؤلفگه  

مفاهیم »درصگگگد(، 6/27مورد ) 09با « علگل گرایش بگه اعتیگاد   »(، 1/02مورد ) 36بگا  « ازاعتیگاد 

 جرم و قوانین»های درصگگد( بیشگگترین توجه شگگده و به مؤلفه20فراوانی ) 02با « مرتبو با اعتیاد

نقش اسگگگتعمار در گسگگگترش  » ، «ه تگاریخی مصگگگرف مواد مخدر سگگگابقگ »، «مرتبو بگا اعتیگاد  

 ای نشده است.هیچ اشاره« موادمخدر

 



 ... های درسيبررسي و تحليل محتوای کتاب

 

22 

 

سال 
6

، شماره 
12

، بهار 
2931

 
V

o
l. 6

, N
o

. 2
1

, S
p

rin
g

 2
0

1
9
 

 گیریبحث و نتیجه
سگگگت ا مطرز کمیو سگگگتیگانه قر  بچهار یهااز بحرا  یکیبه مواد مخدر، به عنوا   ادیاعت

انسگگا  ها و یلیسگگلامت م دهیپد نی(. ا0223 ،2ه)کرمود نموده اسگگت ریکه همه جوامع را درگ

ها و از ارزش یاریسگگگقوط بسگگگ  نگه یحگاصگگگل از ر  زم  یهگا یرانرریکنگد و و یم دیگ را تهگد 

، اسگگگتوت، سی)پو اندازدیجگامعگه را به مخاطره م   سگگگلامگت و  دهیگ گرد یاخلاق یارهگا یگ مع

در پنجاه سگگا  اخیر، راهبردهای متنوعی برای پیشگگریری   (.0226 ،0ترفری، ویتو  و گلاسگگر

روش  کیگ  ی،تیترب -یراهبرد رموزشگگگاز اعتیگاد ارائگه شگگگده اسگگگت. در بین این راهبردهگا،     

  .برخوردار است ییوالا اریبس راهیاست که از جا رانهیشریپ

ه مخدر ب دبه موا ادیاز اعت یریشگگگریدر راهبرد پ ینقش اسگگگاسگگگ  ،نظگام رموزش و پرورش 

و  نیتربه عنوا  مهم یهای درسگگگکتاب نظام رموزش و پروش کشگگگور ایرا ،عهگده دارد. در  

های مورد نظر به و ارزش یمعان م،یجهگت انتقا  مفاه  یابزار و رسگگگانگه رموزشگگگ   نیتریاصگگگل

 نیترازمهم یکی ،یدرسگگگ یهاکتگاب  ی. محتوارنگد یگیرموزا  مورد اسگگگتفگاده قرار م دانش

 یاهتیشگگگود تا ورود رنا  را به فعالیاسگگگت که به شگگگاگردا  ارائه م یعناصگگگر برنامه درسگگگ

بر (. 2310 ،یسگگازد )ملک ریامکا  پذ ییاجرا یهارنا  را به هدف د یو رسگگ سگگریم یرموزشگگ

رف مواد، مصو سوء ادیاز اعت هیاول یریشریپ نهیمناسگب در زم  یاسگاپ، گنجاند  محتوا  نیا

 یدرسگگ یهااسگگت. لذا کتاب یدرسگگ یهابرنامه یاسگگاسگ  اتیاز ضگگرور یدرسگ  یهادر کتاب

 .رندیرار برق یابیو ارزش یمورد بررس اد،یاز اعت یریشریپ یهااز نظر توجه به مؤلفه دیبا

 یریرشیپ یهااز نظر توجه به مؤلفه متوسگطه دوم دوره  یدرسگ  یهاپژوهش کتاب نیدر ا

نشگگا   قیقتح نیا یهاافتهیمحتوا قرار گرفت.  لیو تحل یبه مواد مخدر، مورد بررسگگ ادیاز اعت

، «عوارض ناشگگگی از اعتیاد»های های درسگگگی دوره متوسگگگطه دوم، به مؤلفه در کتگاب  داد کگه 

 توجه شگگگده «مفاهیم مرتبو با اعتیاد»، «علل گرایش به اعتیاد»، «هگای پیشگگگریری ازاعتیاد راه»

د مصگگگرف موا یخیسگگگابقه تار» ،«ادیمرتبو با اعت نیجرم و قوان» یهگا بگه مؤلفگه   اسگگگت ولی

 نتایج این پژوهش نشده است. یااشگاره  چیه« نقش اسگتعمار در گسگترش موادمخدر  »، «مخدر

                                                                 
1. Kermode  2. Powis, Stout, Trefry, Winston & 

Glasser 
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 و همکگارا   ( و زوار2395(، ابراهیمی قوام و محمگدی ) 2397بگا نتگایج تحقیقگات محمودی )   

دوره متوسطه او ، ( نشگا  داده اسگت که در   2397پژوهش محمودی ) ( همسگو اسگت.  2397)

رود با توجه به بالاتر بود  سگگگن و ها توجه شگگگده اسگگگت و انتظار می تگا حدودی به این مؤلفه 

پگذیری بیشگگگتر  رموزا  دوره متوسگگگطگگه دوم و همچنین رسگگگیگب  سگگگطو درك و فهم دانش

های این پژوهش های ذکر شگگگده توجه شگگگود. همچنین یافته رموزا  این دوره، به مؤلفهدانش

هگای دهم و یگازدهم دوره متوسگگگطگه دوم، توجگه کافی به       اسگگگت کگه در پگایگه   حگاکی از ر 

هگای رویکرد پیشگگگریری از اعتیگاد بگه موادمخدر نشگگگده اسگگگت. در مجموع نتایج این     مؤلفگه 

ای هپژوهش حاکی از ر  اسگگگت که در دوره متوسگگگطه دوم توجه متعاد  و متوازنی به مؤلفه 

 . بر اسگاپ نتایج این پژوهش، پیشگنهاد می شود  پیشگریری از اعتیاد به موادمخدر نشگده اسگت   

های مغفو  توجه شگگگود. های درسگگگی دوره متوسگگگطه دوم به طور جدی به مؤلفهکه در کتاب

های پیشگگگریری از اعتیاد مبذو  های دهم و یازدهم توجه جدی تری به مؤلفههمچنین در پایه

ز به حوزه پیشگگریری ا« بهداشگگت و سگگلامت »شگگود. در دوره متوسگگطه دوم، بیشگگتر در کتاب  

به  ها نیز به این حوزه توجه شگود. شگود در سگایر کتاب  اعتیاد پرداخته شگده اسگت، توصگیه می   

رسگگمی و برنامه درسگگی پنها  در  شگگود نقش برنامه درسگگی غیرسگگایر پژوهشگگررا  توصگگیه می

 زمینه پیشریری از اعتیاد را مورد بررسی قرار دهند.

 منابع  
(. تحلیل برنامه درسی کتاب مطالعات اجتماعی پایه 2395)یی حی ،یمحمد و یقوام، صغر یمیابراه

-71(،39)22، اعتیاد پژوهی، هشتم متوسطه او  بر اساپ رویکرد پیشریری از اعتیاد به مواد مخدر

63. 

. ردا از سوء مصرف مواد مخدر و روا  گ یریشریپ(. 2319) نیحس دیس ،یاسعد؛ نرار دیس ،یاسعد

 .یرستا  قدپ رضومشهد: انتشارات 

(.بررسی میزا  دانش و نررش دانش اموزا  سا  2395کاظمی،سیما )اسدزاده، فرشته؛ محمدی،یحیی و

-50(،01)1، فصلنامه مطالعات مبارزه با مواد مخدرسوم متوسطه بیرجند در خصوص مواد مخدر، 

45 . 

(. بررسی عوامل اجتماعی مرثر بر پدیده 2319حسین ) ملتفت، باقری، معصومه؛ نبوی، عبدالحسین و

 .229-236(، 0)02،جامعه شناسی کاربردیاعتیاد در شهر اهواز، 
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بررسی اثر بخشی  .(2393)سپهری،کبری  ینی، غلامرضا؛ سعیدزاده، حمیدرضا و؛ قایدامدیمج ،ینیبحر

خدر در یاد و مواد مچهار روش رموزش پیشریری از سوءمصرف مواد بر تغییر نررش نسبت به اعت

 .43-52(،0)26،شهر کرد یمجله دانشراه علوم پزشک دانش رموزا  پسر مقطع متوسطه،

 یسلامت اجتماع د،ایاز اعت یریشریپ یراهبرد برا نیبر مدرسه، بهتر یمبتن یریشری(. پ2394) بهراد، بهنام

 .42-60(، 7)0 ،ادیو اعت

شهر  یی(. نررش دانش رموزا  مقطع راهنما2394)نظری، محمدعلی ؛ رفیعی، حسین و رضایعل ،یریجزا

 .027-9(،09)0 ،یرفاه اجتماعفصلنامه  اد،یتهرا  درباره اعت

در مدارپ، از نظر دانش رموزا   ادیاز اعت یریشریپ یشنهادی(. مد  پ2317) دیمج ،یقربان و اختر ،یجمال

 .23-06(،07)7،یرفاه اجتماعو معلما  کشور، 

(. اثربخشی رموزش توانمندسازی 2394)؛ محمدخانی، شهرام و محسن پور، محمدرضا ربابرحمتی، 

ی فصلنامه روا  شناسروانی اجتماعی بر نررش شناختی و عاطفی نوجوانا  به مصرف مواد مخدر، 
 .27-06(، 03)6، نظامی

یشریری، (. ارزیابی خدمات پ2390میرکاظمی، رکسانا ) وشن پژوه، محسن؛ صابری، محمدباقر ور

 .227-200(، 5)24، فصلنامه توانبخشیهای اعتیاد، درما  و کاهش رسیب

فصلنامه سلامت اجتماعی و (. مهارت های زندگی و پیشریری از اعتیاد، 2396زارعی مته کلایی، الهه )
 .69-96(،24)4،اعتیاد

 ادیتاز اع یریشریپ یرموزش یهابسته یمحتوا لی(.تحل2395) حسنوند، مریم ی؛ حبیبی، رامین وتق زوار،

 .45-60(،39)22،  یپژوه ادیاعت ،یستیسازما  بهز

(. نقش سلامت روا  در ظهور رفتارهای 2314محمدخانی، پروانه ) یمانی نیا، لیلا؛ جزایری، علیرضا وسل

 .75-92(، 29)5، فصلنامه رفاه اجتماعیپرخطر نوجوانا ، 

در خانواده،  یمنینررش به مواد مخدر با ناا نیب (. رابطه2311)نورمحمد  ،رضایی و حسن پاشا ،یفیشر

 .77-16(،0)2،یشناس روا  قاتیتحق

(.پیشریری از عود رفتار اعتیادی 2395علی ربادی، جما  ) ری، کیوا ؛ استادربادی، محمدصالو وشک

 .262-294(،9)3، فصلنامه سلامت اجتماعی و اعتیاد در معتادا ،

(، 6)0 ،یپژوه ادیاعتاز مصرف مواد در کودکا  و نوجوانا ، فصلنامه  یریشری(. پ2313) فرهاد ا ،یطارم

256-243. 

کتاب  یدرمحتوا ادیاز اعت یریشریپ یمؤلفه ها (.2395)موسی  ، هاجر؛ زوار، تقی و پیری،ا یمیکر

 .223-206(،42)22،  یادپژوهیاعت را ،یدب دگاهیهفتم از د هیپا یتفکر و سبک زندگ
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 ،، فصلنامه اعتیاد پژوهی(. بررسی نقش عوامل مؤثر در ترك اعتیاد2392) پوزاد، اکرمکیانی پور، عمر؛ 

6(00 ،)54-39. 

(. پیش بینی مد  گرایش به 2392عنایتی، میرصلاز الدین) ی، شهرام؛ احدی، حسن؛ نادری، فرز ومام

شراه مجله دان اعتیاد دانش رموزا  متوسطه شهر ایلام بر اساپ عوامل و متغیر میانجی سلامت روا ،
 .041-056(، 6)02، علوم پزشکی ایلام

(. بررسی 2316وحیدی، رضاقلی ) اصغر؛ فخاری، علی؛ رستمی، فاطمه و محمد پور اصل،

 پسرانه شهر و الکل در دانش رموزا  دوم دبیرستا  اپیدمیولوژیک مصرف داروهای روانرردا 

 .422-4221(، 4)7، مجله دانشراه علوم پژشکی اردبیلتبریز، 

(. تحلیل محتوای کتاب های درسی دوره ابتدایی و متوسطه او  از نظرتوجه 2397محمودی، سیروپ)

 .22-04(، 49)20،، فصلنامه اعتیاد پژوهیبه مؤلفه های پیشریری از اعتیاد به مواد مخدر

 ، تهرا : سمترموزش متوسطه یدرس زییبرنامه ر یمبان(  2310حسن )  ،یملک

 .جوانا  شهر مشهد ادیاز اعت یریشریبر پ یزندگ ینقش رموزش مهارت ها (.2310)ا غلامرض ،یمنشئ

 یاسلام رزاد دانشراه ،رانهیشریپ یو راهها دگا یبزه د یعلم نییتب شیهما نیمجموعه مقالات اول

 واحد خوراسرا .

فصلنامه به مصرف مواد مخدر،  شیمقابله با گرا ی(. راهکارها2396) جواد ،یهاشم و یمهر ،ییمولا
 .69-94(، 23)4 ،ادیو اعت یسلامت اجتماع

 اصفها : هنرهای ،مواد مخدر و اعتیاد به ر )انواع، سبب شناسی و پیشریری((. 2317مهدی، کورش )

 زیبا

متو   ی(. بررس2392) ؛ فرهادی، محمد حسن، افتخاری، فیض اله و فدایی، ابراهیم اکبر اقدم، یرجانیم

 یلیدانش رموزا  پسر مقاطع تحص یرگاه زا یو عوارض ر  بر م ادیاعت نهیشده در زم هیته یرموزش

 .9-23(، 52)20،یمجله توانبخششهر تهرا ، 

  شیانتشارات گو :تهرا  ،ییدوره ابتدا یبرنامه درس لیتحل (.2319) محمد ا ،ینور

به مصرف مواد مخدر دانش  شیزندگی در کاهش گرا یتاثیررموزش مهارتها(. 2390) نیکد ، مهدی
 ،نامه کارشناسی ارشد، دانشکده علوم پزشکی ا پای، اهواز شهرستا  متوسطه سوم مقطع پسر رموزا 

 دانشراه تربیت مدرپ

 تهرا : دهقا ، وشی، ترجمه دار یدرس یزیبرنامه ر یعمل یراهنما(. 2312) و هاوارد یادر ، کلسین

 ا یانتشارات قد
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(. 2394سیدنوری، سیده زهرا ) ، حسین خانزاده؛ شاکری نیا، ایرج وعباسعلیواحدچوکده، حسین؛ 

مت اجتماعی فصلنامه سلاپیشریری از اعتیاد در محیو های اموزشی با تأکید بر برنامه درسی پنها ، 
 57-71(،1)0و اعتیاد،
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