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Abstract 
The aim of this research was to determine the effect of social interest training on 

lifestyle of bullying and victim adolescences. The research design was quasi-experimental 

with pretest posttest, two month Follow-up, and experimental and control groups. The 

population of the study consisted of bullying and victim male high school students in 

second and third grades in Abarkooh in the academic year 2015-2016. After 

administering sociometry and the Olweus Bulling/victimization Revised Questionnaire, 

on the basis of the results of sociometry those students who were classified as bully and 

victim were selected. 40 bullying students were assigned to bullying group and 40 

students were assigned to victimization group. Then each group was randomly divided 

into two experimental and control groups. All groups were asked to complete Kern 

Lifestyle Questionnaire as the pre-test. The experimental groups participated in social 

interest training for 12 sessions (two sessions per week) separately. The control groups 

were placed on a waiting list to receive training. At the end of the sessions, all groups 

were reassessed via reappraisal. Mixed intra-between group multivariate variance 

analysis and pairwise comparisons results indicated that social interest training improve 

the lifestyles in the experimental groups as compared to the control groups both in the 

post- and follow-up tests. The results showed that increasing social interest is certainly a 

beginning toward positive direction and would encourage the individual to create a 

lifestyle based on empathy, responsibility, cooperation goals as these would increase the 

probability of successfully solving the life task problems.  
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 چكيذٌ

ق٘ؽٌی٘ٛخٛا٘بٖلّؽـٚلفثب٘یثٛؼ.پمًٚٞیه٘فشپمًٚٞاـقیبثیتأثیفآٔٛقيػلالٝاختٕبػیثفوجهٞؽف

ٔبٞٝثٛؼ.آقٖٔٛٚپیٍیفیؼٚپهآقٖٔٛ،ِٛـتپیًٌفٜٚوٙتفَٚاـقیبثیثٝآقٔبیٍیٚؼٚآقٔبیٍیثبؼٌٚفٜٚ٘یٕٝ

ؼاً٘خبٔؼٝ تٕبٔی ـا ؼٚـٜآٔبـی ٔتٛوٙٝ ٔؽاـن لفثب٘ی ٚ لّؽـ پىف ٌٟفآٔٛقاٖ وبَؼْٚ ؼـ تطّیّیاثفوٜٛ

وٙدیٚاخفایپفوٍٙبٔٝتدؽیؽ٘ظفٌؽٜلّؽـیٔٙظٛـاخفایپمًٚٞ،پهاقا٘دبْخبٔؼٝتٍىیُؼاؼ٘ؽ.ث95-1394ٝ

ثٙؽیٌؽٜػٙٛاٖلّؽـٚلفثب٘ی٘جمٝوٙدی،تطتخبٔؼٝ٘تبیحاوبنتطّیُآٔٛقا٘یوٝثفیبٖؼاً٘اِٛیك،اقٔ-لفثب٘ی

ػٙٛاٖ٘ٛـتّبؼفیثٝآٔٛقثٝ٘ففؼا40ً٘لّؽـٚ٘یكػٙٛاٌٖٕ٘ٛ٘ٝفٜٚ٘ٛـتّبؼفیثٝآٔٛقثٝ٘ففؼا40ً٘ثٛؼ٘ؽ،تؼؽاؼ

ٌفٜٚ ٞفلفثب٘یٕ٘ٛ٘ٝ ٚ ٌفٜٚثٌٝفٜٚلّؽـیا٘تػبةٌؽ٘ؽ ؼٚ تّبؼفیؼـ وٙتفَخبیٍكیٌٗؽ٘ؽٚ٘ٛـ آقٔبیٍیٚ

خّى12ٝٔؽتٌب٘ٝ،ثِٝٛـتخؽاآقٔبیًثٝٞبیپفوٍٙبٔٝوجهق٘ؽٌیوفٖـاؼـپیًآقٖٔٛتىٕیُٕ٘ٛؼ٘ؽ.ٌفٜٚ

آٔٛقيلفاـا٘تظبـثفایؼـیبفتوٙتفَ٘یكؼـِیىتٌٚفٜٚاختٕبػیآٔٛقيػلالٝ)ؼـٞفٞفتٝؼٚخّىٝ(ؼـثف٘بٔٝ

ؼـاختٕبػیػلالٝآٔیػتٍٝ٘بٖؼاؼآٔٛقيثف٘بٌٔٝفٚٞیثیٗ-ٔتغیفٜؼـٌٖٚففتٙؽ.٘تبیحآقٖٔٛتطّیُٚاـیب٘هزٙؽ

ٌفٌٜٚفٜٚ ثب ٔمبیىٝ آقٔبیًؼـ ٕٞتبیٞبی وٙتفَ ثٝٞبی وجهغٛؼ، ثٟجٛؼ ٔؼٙبؼاـی ٔفضّٝ٘ٛـ ؼـ ـا ق٘ؽٌی

وٕتضفوتٔثجتثٛؼٜٚآغبقیثٝوفاختٕبػی٘تبیحثیبٍ٘فایٗاوتوٝافكایًػلالٝا٘ؽ.آقٖٔٛٚپیٍیفیؼاٌتٝپه

ثٛؼٌٖىُؼٞؽٚپؿیفی،ٕٞىبـیٚوٟیٓاوبناٞؽافٕٞؽِی،ٔىئِٛیتق٘ؽٌیغٛؼـاثفٌٛؼففؼوجهثبػثٔی

تفیلبؼـثٝضٍُٔىلاتغٛاٞؽٌؽ.آٔیكثٙبثفایٗثٌٝىُٔٛفمیت

 ق٘ؽٌی،لّؽـ،لفثب٘ی،٘ٛخٛا٘بٖ.،وجهاختٕبػیػلالَٝاي کليذي: ياصٌ





1395پبییك(،7پیبپی)،وْٛ،ٌٕبـٜؼْٚوبَ٘بٔٝـٚاٍ٘ٙبویٔثجت،/پم2ًٞٚ

 

 مقذمٍ

اقیهٔىئّٝخٟب٘یـٚثٝـٌؽاوتو1ٝلّؽـی

اغلالیٚ ٘ماؼی، اختٕبػی، تٕبْغٖٙٛالتّبؼی،

ٚوٛؼوبٖٚ٘ٛخٛا٘بٖؼـوٗوٙؽففٍٞٙیػجٛـٔی

تطتتأثیفلفاـٔی اففاؼؼـٌیفؼـؼٞؽ.ٔؽـوٝـا

 ٔٛٔٛع، ایٗ لّؽـ، ٚ ثبٌٙؽٔیتٕبٌبٌفاٖلفثب٘ی

 اوٙبیؽـ، ٚ تفٚٔبٖ لاً٘، 2012ٚ)ـاثفق، ٌبفف ،

ٔٙؽق2013ویّٛـٔٗ، -؛ لّؽـی.(2013آٚیّه،

ٕٔىٗاوتؼـٞففٕبییاتفبقثیفتؽ،ثبایٗٚخٛؼ،

ٞبیٞبییٞىتٙؽوٝؼــاثٙٝثبـٚیؽاؼٞبفٕبٔؽـوٝ

اقٞففٕبیؼیٍفیٔٛـؼٔٙبِؼٝلفاـلّؽـیثیً

،ٌىُغبِیاقلّؽـی(.2014ا٘ؽ)اوٕیت،ٌففتٝ

وّٙٝ ٔیـفتبـ اوتٚ ثٝخٛیب٘ٝ ِٛـتتٛاٖآٖـا

٘ٛـٔىفـٚٔؽاْٚآٔٛقثٝٔٛلؼیتیوٝؼـآٖؼاً٘

ٔی لفاـ ؼیٍف ففؼ ٔٙفی اػٕبَ ٔؼفْ ٌیفؼ،ؼـ

ٙؽافتتِٛیفوفؼایٗاػٕبَٔٙفیقٔب٘یاتفبقٔی

وٝػؽْتؼبؼَلؽـتثیٗلفثب٘یٚلّؽـٚخٛؼؼاـؼ

ٔب٘ىه1993)اِٛیه، ٚ؛ ایفِٙؽ ثبـتف، اوٕیت، ،

وٛیٗ ٔی(.2009، ٌىُلّؽـی ثٝ ٞبیتٛا٘ؽ

اختٕبػیٚوبیجفیِٛـتٌیفؼخىٕب٘ی،ولأی،

 تتٛفی، ٚ پبتسیٗ،2009)فبـیٍٙتٖٛ ٚ ٞیٙؽٚخب ؛

 (.1993،1991؛اِٛیه،2007

خىٕب٘ی الؽأبتثفؼـلّؽـی ؼاـ٘ؽٜ

آٔٛقاقآٔیكاوتوٝؼـ٘یآٖیهؼاً٘غٍٛ٘ت

ُٞوٛیؼاً٘ ٌؽٜ، ٚالغ ٔفثٝ ٔٛـؼ ؼیٍف آٔٛق

ویّی ٍِؽغٛـؼٜ، ٌؽٜ، ثٝٚیآةؼاؼٜ یب غٛـؼٜ

؛2011ٌٖٛٔٛؼ)ٔٙبـؼٌٚفٚتپتف،ؼٞبٖا٘ؽاغتٝٔی

ٔه ٞٛاً٘ٚ ٚ 2011ولاوی، اِٛیه، (.1993؛

ٞبییٔب٘ٙؽفطبٌی،ؼاـ٘ؽٜـفتبـثفلّؽـیولأیؼـ

                                                           
1 bullyiang 

آویتآقاـ ثٝ تٟؽیؽ ٚ ولأی ٔیٞبی ثبٌؽقؼٖ

 ؼـثفؼاـ٘ؽٜ(.1991)اِٛیه، اختٕبػی لّؽـی

قؼٖثٌٟٝفتیبخبیٍبٜاختٕبػیؼیٍفیاقآویت

پفاوٙی٘فیكضؿفوفؼٖٚیاقیهٌفٜٚ،ٌبیؼٝ

ٌفٔىبـ ٔلاءیب ٔیوبقیٚیؼـ ٚػبْ )ٔٙبـؼ ثبٌؽ

 2011ٌفٚتپتف، إٞه،ٌفأجفي،ثبـثٛقا،؛

 ٞفٚوه، ٚ پىت اِٛیه،2009وفق٘یٛاوىی، ؛

قٔیٙٝ(.1993 اق ٞبییلّؽـیوبیجفیٌبُٔاوتفبؼٜ

ٌجىٝ زتٔب٘ٙؽ اختٕبػی، ایٕیُٞبی ٞب،ـْٚ،

تٕبنپیبْ ٔؽاْٚ، پیبْٞبی ٚ تّفٙی ٔتٙیٞبی ٞبی

ؼیٍفاٖ ثفای آقاـؼٞٙؽٜ ٔطتٛای ففوتبؼٖ ثفای

٘ب٘ىُاوت)ٚاً٘ لا٘ٛتی، ، ٔبـٚیىى2009ٚٗ، ؛

(.2013ٕٞىبـاٖ،

ٚ لّؽـی ـفتبـ آٔبـ فكایٙؽٜ ـٚ٘ؽ ٔٙبِؼبت،

ٔی ٍ٘بٖ ـا ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ وٛؼوبٖ ؼـ ؼٞؽلفثب٘ی

)ؼی وفٙجفٌف، ٚ ؼلیك2005ٚٚ ٌیٛع تػٕیٗ .)

 اقلّؽـی ٌؽٜ ٌففتٝ ٘ظف ؼـ تؼفیف ثٝ ٚاثىتٝ

ـفتبـ،ٌىتفٜٚلّؽـی ایٗ ؼـ تٙٛع زٍٍٛ٘یی

ایٗ ٚ آٖ، ٌبغُوٙدً زٝ اق ثفایوٝ ٞبیی

ٔی٘جمٝ اوتفبؼٜ تفبٚتثٙؽیآٖ ثىیبـیٌٛؼ، ٞبی

)وٛن ِبؼن،ؼاـؼ ٚ ویٓ ٌٛئفا، ٚیّیبٔك، ،

؛ٌٛاـتك،پفٚوتف2003ٚ؛وّجفيٚاِٛیه،2010

2001زیٗ، ب٘؛ 2001٘ىُ، ففیٍٙتٖٛ، (.1993؛

ثیٗیبفتٝ پمٍٚٞی وٍٞبی تٕبٔی ؼـ ٛـٞبإِّّی

ؼـِؽوٛؼوبٖلّؽـیبلفثب٘ی45تب4ؼٞؽٍ٘بٖٔی

 خىجىٗ، ٚ )فّٕیًٙ 2009ٞىتٙؽ ثٝ(. تٛخٝ ثب

(یه2009ٌبغُخفایٓٚثفـویأٙیتٔؽـوٝ)

ؼاؼٜ- ٌكاـي ٘ٛخٛا٘بٖ ٔؽـوٝوْٛ ؼـ وٝ ا٘ؽ

ٌففتٝ لفاـ لّؽـی ٕٞىبـاٖ،ٔٛـؼ ٚ )ـاثفق ا٘ؽ

٘ظفؼـایفاٖ٘یك(.2012 ثٟفأی،قاؼٜ،ایٛثی، ثیؽَ،

ؼَ ٚ ـضیٕی )تكٚاَ، 1392پیٍٝ ٌیٛع )3/26





3/لفثب٘یٚلّؽـ٘ٛخٛا٘بٖق٘ؽٌیوجهثفاختٕبػیػلالٝتأثیفآٔٛقي

 

یه َٛ٘ ؼـ ـا فیكیىی لّؽـی وبَؼـِؽی

ثففٚییٚا٘ؽ.ثفقٌفٌؿٌتٝؼـپىفاٌٖكاـيوفؼٜ

( ؼـ1392غٕفی لّؽـی ٌیٛع ٔیكاٖ ثبلاتفیٗ )

ٔمٙغؼاً٘ پىف ثٝآٔٛقاٖ ـا یكؼ ٌٟف ـإٞٙبیی

ِمت ثفای )تفتیت 43ٔؼاؼٖ وفؼٖىػفٜؼـِؽ(،

فط42ً) )ؼـِؽ(، ٍِؽ36ؼاؼٖ ٚ قؼٖؼـِؽ(

وفؼ34ٜ) ٌكاـي ٌیٛعؼـِؽ( ٔمؽاـ ایٗ ا٘ؽ.

ٔیثٝ آٔؽٜ ؼوت ثبٌؽ. ؼٞٙؽٜ ٍٞؽاـ ثبتٛا٘ؽ

(اظٟبـوفؼٜاوتوٝآٔبـ1994ضبَ،ـٔجِٛت)ایٗ

ٕ٘ی ٍ٘بٖ ایٍٗٔىُـا ٚالؼی ٔیكاٖ ؼٞؽ.لّؽـی،

ٌٛ٘ؽیباـيٕ٘یقیفاثىیبـیاقٔٛاـؼلّؽـییبٌك

اٌفلّؽـیوٕتفاقٔیكاٖٚالؼیٌكاـئی ٌٛ٘ؽ.

ٔتٛلفٍ٘ٛؼ،ؼـػّٕىفؼٔؽـوٝٚـاثٙٝثبؼٚوتبٖ

 وٙؽ.اغتلاَایدبؼٔی

غٙفات ٔفتجٗثب لّؽـیٔىفـ یب ثٛؼٖ لفثب٘ی

اوت. خىٕب٘ی ٚ افكایًٍٔىلاتولأتی ثٝ ـٚ

ٔی لفاـ لّؽـی ٔٛـؼ وٝ اغّتوٛؼوب٘ی ٌیف٘ؽ،

ٌبویثیٍت غٛؼ ـٚا٘ی ٚ خىٕب٘ی ولأت اق ف

ؼَ وفؼـؼ، غٛاة، ٍٔىلات ٔثُ ؼـؼ،ٞىتٙؽ،

ػكتٌت ٚ )اؼـاـی افىفؼٌی ؛2009٘فهپبییٗ،

 ٕٞىبـاٖ، وفث2009ٗٚاً٘ٚ اوجٙىٗ،-؛ ِٛپك،

(2010ٚفیتكپبتفیه،ؼِٚیٗٚپیىٛ،،2010،ثفیه

افتٙؽ)ٚإً٘ٚٞىبـاٖ،ثیٍتفثٝفىفغٛؼوٍیٔی

-وفثٗ؛2009 ٕٚٞىبـاٖ، ثف2010ِٛپك ػلاٜٚ .)

ثؽ اوت ٕٔىٗ وٛؼوبٖ ایٗ غّمی،ایٗ،

ٌیفیاقتؼبُٔغب٘ٛاؼٜ،ػّٕىفؼثٛؼٖ،وٙبـٜػجٛن

ٔؼیفؼـتطّیلات،تدبٚقثٝؼیٍفاٖٚخفاضبت

وٛفتٍی ؼٞٙؽیب ٍ٘بٖ غٛؼ اق ٘بٔؼّْٛ ٞبی

 وٙٛش2002)ٔبوىبـی، ٔفتجٗثب لّؽـیٔىفـ، .)

افىفؼ ٚثبلای ٞیدب٘ی اغتلالات ٚ أٙفاة ٌی،

 وفیً، ٚ پپّف )لأت، اوت (.2009ـفتبـی

ٔی ثبلایٔٙبِؼبتٍ٘بٖ وٙٛش ثف ػلاٜٚ وٝ ؼٞٙؽ

ٔی لّؽـی خىٕب٘ی، ثٍٝٔىلات ٔٙدف تٛا٘ؽ

ٔؽ اغتلاَـفتبـٞبی ثب ٚ ٌٛؼ اختٕبػی

اغتلأَمبثّٝ٘بففٔب٘ی تٛخٝ، وٕجٛؼ اغتلاَ ای،

اض ثٝ ؼاـؼ. ثبوّٛناـتجبٖ لّؽـ اففاؼ قیبؼ تٕبَ

ٍٔفٚة ٔب٘ٙؽ پفغٙفی ٚـفتبـٞبی غٛاـی

ٚویٍبـ )اوٕٛوٛوىی ٞىتٙؽ ؼـٌیف وٍیؽٖ

ویوٛپب ٔیف2005، -؛ وف٘ف، ٚ 2008ٚآؼأك )

ٔی اثفاق ـا ٔؽـوٝ ٔطیٗ اق ثٝ٘ففت ٚ ؼاـ٘ؽ

ٌب٘هثیٍتفیوٓ تٕبیُؼاـ٘ؽٚ ٔؽـوٝ وبـیؼـ

تفن )ٔیفثفای ؼاـ٘ؽ وب٘ف،آؼأك-تطّیُ ٚ

ؼٚ(.2008 ٞف لّؽـیٌٍٕیفیاوتوٝ ثٙبثفایٗ،

قااوت.لّؽـیٞٓثٝففؼلّؽـٚٞٓ٘ففًآویت

 (.2015ـوب٘ؽ)ٕٚٚٚٞىبـاٖ،ثٝلفثب٘یآویتٔی

یٔفٚـتثبؼـ٘ظفٌففتٗؼلایّیوٝؼـقٔیٙٝ

ؾوف لفثب٘ی ٚ لّؽـ ٘ٛخٛا٘بٖ آٔٛقٌی ٔؽاغّٝ

ثٝ تٛخٟی لبثُ ٘یبق اػتجبـٌفؼیؽ، ٚ وٙدیایدبؼ

لّؽـیؼـغلاَؼٚٞبیٔؽاغّٝثف٘بٔٝ قٔیٙٝ ایؼـ

(.ؼـ2010ٌٛؼ)اوٕیت،یٌؿٌتٝاضىبنٔیؼٞٝ

ِٛـتٌففتٝاوتٍٔػُ ثفآٚـؼٞبییوٝاغیفاً

 اق ثیً وٝ اوت ٔؽاغ300ٌّٝؽٜ یثف٘بٔٝ

لّؽـیٔؽـوٝ اوتپیٍٍیفیاق یبفتٝ ا٘تٍبـ ٔطٛـ

ٌفی) ٚ فّٛـ ٚ ٞٛٚـاؼ پفیٙك،1999فیٗ، ٚ وف٘ك ؛

ای2002ٗ اق یهزٟبـْ اق وٕتف ضبَ، ایٗ ثب .)

ثٝثف٘بٔٝ اػتجبـٞب تدفثی ٌؽٜ٘ٛـ تٟٙبوٙدی ٚ ا٘ؽ

ٞبثٝ٘ٛـغبَ،لّؽـیـایهثػًا٘ؽناقآٖ

)ا اوت ؼاؼٜ لفاـ ٞؽف اوپلاذ، ٚ (.2004وٛــ

ثف٘بٔٝ ایٗ ٕٝٞ یهٞؽفوٌٝفزٝ ؼاٌتٗ ؼـ ٞب

ثبـفتبـٔیكاٖوبًٞ ٞبیلّؽـیؼـٔؽاـناوت،

ٞبییوٝثفایثبٌٙؽأب٘طٌٜٛٚیٍٜٛٞٓٔتفنٔی

ٌیف٘ؽثبٞٓتفبٚتـویؽٖثٝایٗٞؽفؼـپیًٔی
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ٞبتطت(.ٌفزٝثفغیاقثف٘ب2011ٝٔؼاـ٘ؽ)ـٍ٘بٚ،

ٌففتٝثفـوی لفاـ اغّتٞبیتدفثیففاٚاٖ أب ا٘ؽ،

ثفغٛـؼآٖ ٔؼیفی پمٍٚٞی ٔجٙبی اق اقٞب ٚ اـ٘ؽ

٘تیدٝ تأییؽ ثفای وبفی تدفثی ٌیفیٌٛاٞؽ

ثٝاثفثػٍی ثٟفٜٞبی آٔؽٜ ٕ٘یؼوت اقٔٙؽ ثبٌٙؽ.

ٞبیٔفثٛ٘ٝ٘ظفأٖؼتمؽ٘ؽوٝثف٘بٔٝـٚ،ِبضتایٗ

ٞبیثیٍتفیلفاـٌیف٘ؽٌٚٛاٞؽثبیؽتطتثفـوی

ثٝ ثبـثفٚ-ؼوتآٚـ٘ؽ)خیٕٙكپمٍٚٞیثیٍتفیـا

ـٚیك ٚ-ِّ ِّف-فٞف٘ب٘ؽق، ٚ-اوتجبٖ، قاـٌٛقا

 (2016پفقٌبـویب،

ػٕؽٜ ٔٙبِؼٝ زٟبـ اغیف، وبَ ؼٜ ٘ی ؼـ

 2006ٚ)ؼـقٖٚ، اوٕیت اٌٙبیؽـ، ٚ اوٕیت ؛

 2004آ٘ب٘یؽٚ، ثّؽـی، فبـیٍٙتٖٛ، تتٛفی، ؛2008؛

 ایىبٚ، ٚ ـان ٌّؽـ، اق2008ٔفَ، اوتفبؼٜ ثب )

ٍٍیفیٞبیپی،ثٝتّفیكثف٘بٔٝتطّیّیٌٙبویففاٌیٜٛ

ٔؽاغّٝ ٚٚ ّٔی وٙٛش لّؽـیؼـ ثب ـاثٙٝ ؼـ ای

إِّّیپفؼاغتٝثیٗ ٘تبیحث2011ٝا٘ؽ)ـٍ٘بٚ، ؼوت(.

ففا ٔٙبِؼبت اق ثبآٔؽٜ اوت. ٔتٙبلٓ تطّیّی

ضبَثبیؽایٗ٘ىتٝـاؼـ٘ظفؼاٌتوٝٔٙبِؼبتیایٗ

 وٛی اق اوتٖ�وٝ ٌففتٝ لفاـ ثفـوی ٔٛـؼ ٞب

ثٝ ـا ٔتٙٛػی ٘تبیحؼوت٘تبیح اق وٝ اوت ؼاؼٜ

ٌبُٔٔی ثىیبـغٛةـا ٌٛؼ)خیٕفوٖٛٔؼیفتب

ضبَٕٞٝایٗٔٙبِؼبتثفوف(.ثبای2010ٗٚٞٛای،

تٛافك ٓٞ ثب ّٔٙت ایٗ وٝ ؼاـ٘ؽ تؼییٗ٘ظف ثفای

اثفؼلیك ثف٘بٔٝتف ٘ٛع ایٗ ٔٙبِؼبتثػٍی ثٝ ٞب

تدب٘ىیوٝ ثٝ تٛخٝ ثب ٕٞسٙیٗ اوت. ثیٍتفی٘یبق

ایٚپیٍٍیفیٚٞبیٔؽاغًّٝاػظٓثف٘بٔٝثیٗثػ

ٔؽاغّٝپمًٚٞ ٌؽٜٞبی ا٘دبْ أفٚق ثٝ تب وٝ ای

ٞباوت،ٚخٛؼؼاـؼ٘یبقٔجفْثٝا٘ٛاعؼیٍفپمًٚٞ

آٖاضىبنٔی ٔب٘ٙؽ ٘مًػٛأٌُٛؼ ثٝ وٝ ٞبیی

ثف٘بٔٝ ؼـ تؼّك( اضىبن )ٔب٘ٙؽ ایٔؽاغّٝففؼی

ٔی )ـٍ٘بٚ، 2011پفؼاق٘ؽ لاؼ ثٛٞه، ٞفاِؽ،؛ ٚ

2010.) 

٘مًثب ثٝ ٕٞسٖٛتٛخٝ ٍٔىلاتػٛأّی

ػؽْ-ػب٘فی اضىبن ٚ ٚاختٕبػی أٙیت

تؼّك )ٚیّىٖٛ، ٚیؽی2004ًٙپؿیفی ویٕٛ٘ؽق،؛ ،

ٌّٚؽٚثف،ٚاقؼـٚح،2009،پتفیؽقٚففؼـیىىٖٛ

 غٛؼ2013ثفاؼٌبٚ، ٌفایٍبت ٔب٘ٙؽ(، ٔطٛـا٘ٝ

ٌفا٘ٝـفتبـآٌٛة(،1999ضىبؼتٚـٌه)قاپف،

ـلبثت ٚ )ایٙبـوٗ، ٘م2005ُخٛیی ثٝ

اوتفٚناق ٘ٛتّفق، ٚ وفٖ ثفٚق2014وبیت، ؼـ )

وٕٝٞٝایٌٗفایٍبتغٛؼٔطٛـا٘ٝ-ـفتبـلّؽـی،

ؼـ٘مٙٝٔمبثُـٚاثٗاختٕبػی،ٕٞىبـی،ٕٞؽِیٚ

ٔی لفاـ ؼـناَِٛ-ٌیف٘ؽضٕبیت ـٚ ایٗ اق

ـٚ ثفاثفی، ثٝ وٝ ففؼی اختٕبػی،اثٗـٚاٍ٘ٙبوی

تٛا٘ؽثفغیپفؼاقؼٔیٕٞىبـی،اضتفإْٚٞؽِیٔی

ؼـ لّؽـی ثب ـاثٙٝ ؼـ ـا پیٍٍیفا٘ٝ ـاٞجفؼٞبی

 ٔؽـوٝثٝؼوتؼٞؽ.

 اٍِٛیففؼیـٚاٍ٘ٙبو٘ظفیٝ یه ی

ؼٞؽوٝثفٔطٛــاپیًـٚیلفاـٔیٌٙبغتیـٚاٖ

ػّتاوبنآٖٔی ٌٙبویـفتبـٞبیٔػفةٚتٛاٖ

وٙؽوٝتٍفیصوفؼ.ایٗ٘ظفیٝثیبٖٔیوبـآٔؽـا٘ب

لفثب٘یثبـفتبـٞبی٘ب لجیُلّؽـیٚ اق ففؼ وبـآٔؽ

اضىبن ٔیفمؽاٖ ٚ ؼاـؼ یهتؼّكـاثٙٝ ثٝ تٛا٘ؽ

تٛا٘ؽٔٙبوتغتٌٓٛؼ.ایٗـٚ٘ؽٔیٔٙٙكٌػّی٘ب

پٛیبیی ٚ ق٘ؽٌی وجه یه ثٝ اؼأٝ ٞبیؼـ

ثبػثٔی وٝ ٌٛؼ ؼـٌػّیتیٔٙدف ففؼ وٝ ٌٛؼ

)ؼـایىٛـن،ل وٙؽ ثفتفی اضىبن ؼیٍفاٖ جبَ

اضىبنثفتفیؼـ1971 ضبِیاوتوٝ ؼـ ایٗ .)

ٔی غّٛٔتففؼ ـفتبـٞبی ثب ٚتٛا٘ؽ آٔیك

ٞبیٞیدب٘یٔٙفیـاثٙٝؼاٌتٝٚـٚاثٗوبِٓٚاوًٙ

ث2004ٝٚٔثجتـاثٝزبًِثىٍؽ)اوتٖٛٚؼـزف،
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 اق اوتفٚن٘مُ ٕٞىبـاٖ، ٚ (.2014وبیت

ٔٙىدٓـٚاٖ ٌػّیت ٘ظفیٝ یه ففؼی ٌٙبوی

ٔی ثٝاوتوٝ ـا ففؼ ؼـوٌٛؽ ٚ یهوُ ػٙٛاٖ

پبٚـق، ٚ )ٌفیفیث وٙؽ تٍفیص اختٕبػی ثبفت

2007 اٚؼزیه، 1984؛ ؼـایىٛـن، (.1971؛

اقایٗثبفت یباختٕبػی ایدبؼ ثب وٝ إٞیتؼاـؼ ـٚ

ٔی اوتفن وبًٞضؿف یب افكایً ثبػث تٛا٘ؽ

غٌٛبیٙؽآٔیكیب٘بٞبیغّٛٔتاضتٕبَثفٚقٚیمٌی

تؼبـْ ثب ٌٛؼٔفتجٗ لّؽـی ـفتبـٞبی ٚ ٞب

 پّٛ٘یك، ٚ ثیتف زٙی2004ٗ)وب٘ىتٍبـؼ، ؼـ .)

ثٝٞبیپفٔٛلؼیت ـا ففؼ اوتفویاضىبنضمبـت،

ففٔیٝ وٛقوٕت ٔطیٗ ٔٛـؼ ؼـ ٔؼیٛة ٞبی

)ٔی ففٔی2010ٝ،ففٌٛوٗؼٞؽ ایٗ ٔؼیٛة(. ٞبی

ٔی غٛؼ ٘ٛثٝ ـفتبـٞبیتٛا٘ٙؽثٝ وٕت ثٝ ـا ففؼ

٘ب ػُٕ ثٝ یب اختٕبػی ٚاوًٙوبـآٔؽ ٞبیآٚـؼٖ

ضىبویت یب ضؽٔطتب٘ب٘ٝ خٟتؼٞٙؽثیًاق پؿیف

 2010)ففٌٛوٗ، پبٚـق، ٚ ٌفیفیث ث2007ٝ؛ .)

 ٕٞىبـاٖاػتمبؼ ٚ 2014)اوتفٚوىبیت ٘ٛع( ایٗ

ضىبویت ٚ ٔطتب٘ب٘ٝ ؼــفتبـٞبی ـا ففؼ یب پؿیف

ؼٞؽیباٚـالفثب٘یٚالغٌؽٖلفاـٔیٔٛلؼیتٔٛـؼ

وٙؽ.٘ظفیٝقؼٖثٝـفتبـٞبیلّؽـیٔیٔىتؼؽؼوت

تغییفٌٙبویففؼیضبٚیثیًٙـٚاٖ ٞبییؼـٔٛـؼ

ٚاوًٙ ٚ ٘بـفتبـٞب اِلاشٞبی ٘فیك اق وبـآٔؽ

.وتٞبیاٌتجبٜٟ٘فتٝؼـٔٙٙكٌػّیاففٔیٝ

( آؼِف اختٕبػی ػلالٝ اق1964ٔفْٟٛ یىی )

ـٚاٖوًٙ ٘ظفیٝ اوت.ثٙبٞبی ٚی ففؼی ٌٙبوی

ٔی ٔیكاٖثفآٚـؼٌٜؽٖ٘یبقتٛاٖػلالٝاختٕبػیـا

ٌیٜٛ ثٝ ؼاٌتٗ تؼّك ثٝ خٟتففؼ ؼـ ٚ ٔثجت ای

وفٖ، ٚ )پّٛوٛ وفؼ تؼفیف اختٕبػی اٞؽاف

2002 اختٕبػیثٝٔؼٙبیضهاختٕبػیثٝ(. ػلالٝ

ا٘ىبٖ اتٕبٔی وتٞب ثٝ. اختٕبػی ٔٙظٛـػلالٝ

 اقـٚاثٗٔٛفمیتؼـ ففؼیوٝ ٔفٚـتؼاـؼ؛قیفا

ٔثجتیؼـ ؼیؽ اوت، ثفغٛـؼاـ اختٕبػیثبلا ػلالٝ

یه اق ٚ اوت ٔطتبٖ وٕتف ؼاـؼ، ؼیٍفاٖ ٔٛـؼ

ثبلاغٛؼ ؼیٍفاٖثبٚـی ثٝ إ٘یٙبٖ ٚ اػتٕبؼ ٚ تف

ثٟفٜ اوتٔٙؽ ؛1964)آؼِف، (.1971ؼـایىٛـن،

ِبضت اق ٞٓثفغی ـا ٔفْٟٛ ایٗ ؼیفـ٘ظفاٖ

اختٕبػی،ٕٞب٘ٙؽیٔفبٞیٕیزٖٕٛٞىبـی،ـٚاثٗ

وفؼٜ ػٙٛاٖ ٕٞؽِی ٚ ٌفٜٚ ٚ)ا٘ؽثب آ٘ىجبغف

 (1956آ٘ىجبغف، ٔفْٟٛ؛ ٔؼٙیٚ آؼِف ػمیؽٜ ثٝ أب

ٚویغ ایٟٙب ٕٝٞ اق اختٕبػی آٖػلالٝ ٚ اوت تف

تبٞؽفخبٔؼٝوٝوٕهٔؽاْٚففؼاوتثٝخبٔؼٝ

 ؼـ اففاؼ ٕٝٞ اوتتأٔیٗخٙجٝـٌؽ ٞبیٌٛ٘بٌٖٛ

(ػمیؽ2001ٜ)(.وٙـك1976ٌٛؼ)وفا٘ؽَٚٞفیه،

ؼیٍفاٖ ٔیُاـتجبٖثب ثب اففاؼ تٕبْ وٝ ؼ٘ؼاـؼ یبثٝ

ٔیٔی ثیبٖ ـا ٘ىتٝ ایٗ اٚ ا٘ىبٖآیٙؽ. وٝ وٙؽ

اـتجبٖثٝ ِٛـتؾاتیؼاـایضهتؼّكثٝخٕغٚ

ػلالٝاختٕبػیاقاضىبنتؼّكٚ ؼیٍفاٖاوت. ثب

ٔی پؽیؽاـ ؼیٍفاٖ ثب ثٛؼٖ ٌػُٔفتجٗ ٌٛؼ.

اضىبنٔی اختٕبػی ػلالٝ وٕهؼاـای وٝ وٙؽ

وفؼٖثٝؼیٍفاٖأفی٘جیؼیاوت.زٙیٗففؼیثٝ

ؼٞؽوٝثٝاٚوٕهوٙٙؽٚٞفٌكؼیٍفاٖاخبقٜٔی

آؼِفٔؼتمؽاوتوٙؽ.ثٛؼٖٕ٘یؼـؼ٘یباضىبنتٟٙب

ٍ٘فئثجت٘ىجت ٚ ٕٞىبلاٖ ثٝ ٘ىجت ثٝػلالٝ

ٕٞىبـیثبؼیٍفاٖؼـؼٚـاٖوٛؼویقٔیٙٝولأت

آٚـؼ.آؼِفغب٘ٛاؼٜـٚا٘یـاؼـثكـٌىبِیففاٞٓٔی

ػٙٛاٖػٙٛاٖاِٚیٗؼ٘یبیاختٕبػیٚٔؽـوٝـاثٝـاثٝ

اثتؽاییخبٔؼٝ وٝ آٖای ؼـ وٛؼن ػمبیؽ تفیٗ

ٌیفؼتِٛیفوفؼٜاوت.ثفٕٞیٗاوبنٌىُٔی

اضىبن ایدبؼ ثف ٔؽـوٝتؼّكاٚ ٚ ٔطیٗغب٘ٝ ؼـ

ػٕؽٜ تأویؽ )ففٌٛوٗ، ؼاٌت آؼِف1992ای .)

اِفاـؼاٌتوٝافكایًػلالٝاختٕبػیٕٚٞىبـی
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ؼـغب٘ٝٚولانؼـنثبیؽیىیاقاٞؽافاوبوی

ویًٙ، ٚ )اولاٚیه ثبٌؽ ٔؼّٕبٖ ٚ غب٘ٛاؼٜ

2007.)

ٞبییوٝؼـقٔیٙٝایدبؼایٕٙیثبٚخٛؼٔفٚـت

ّؽـیٚلفثب٘یٚتٛإ٘ٙؽوبقیـٚا٘ی،پیٍٍیفیاقل

ٔی اضىبن لبثُ٘ٛخٛا٘بٖ پمٍٚٞی غلاء ٌٛؼ،

اوثفٔلاضظٝ قیفا ؼاـؼ. ٚخٛؼ قٔیٙٝ ایٗ ؼـ ای

ٔٙبِؼبتٞٙٛقثفیهثؼؽٔٙففؼؼــاثٙٝثبلّؽـی

ٚثٝٔتغیفٞبیففؼیٚٔٛلؼیتیتٛخٝ تٕفوكوفؼٜ

ٕ٘ٛؼٜ ٌففتٝا٘ؽوی ا٘دبْ ٔٙبِؼبتپمٍٚٞی ٚ ا٘ؽ.

ضٛق ـٚاٖٜؼـ ضؽی اق لّؽـی ففؼی ٌٙبوی

ثٙبثفایٗؼــاوتبیا٘ؽ.وبـٞبیتِٛیفیففاتف٘ففتٝ

ثف٘بٔٝ اق اوتفبؼٜ ثٝ ٘یبق ضیٙٝاضىبن ثب یای

ٌىتفؼٜ ثف٘بٔٝٔؽاغلاتی ثٝ ٘ىجت لجّیتف ٞبی

یبفتٝ تٙبلٓ ٚ ؼـآٔٛقٌی وٝ تطمیمبتی ٞبی

غٛؼقٔیٙٝ ثف٘بٔٝی ثٝاثفثػٍی آٔٛقٌی ٘ٛـٞبی

اوت،و ٍٟٔٛؼ ثف٘بّٔٝی اق ثباوتفبؼٜ خؽیؽ ای

ٌىتفؼٜ ٔؽاغلاتی اغتّبِیضیٙٝ ٚ ثفایتف تف

اٞؽاف خّٕٝ اق لفثب٘ی ٚ لّؽـ ٘ٛخٛا٘بٖ آٔٛقي

ٌففت. لفاـ ٕٞیٗپمًٚٞ اق اوبویـٚ، ٔىئّٝ

اختٕبػی آٔٛقيػلالٝ آیب اوتوٝ پمًٚٞایٗ

ق٘ؽٌیٔی وجه ثٟجٛؼ خٟت ؼـ تغییفاتی تٛا٘ؽ

ؼـایٗپمًٚٞ٘ٛخٛا٘بٖلّؽـٚلفثب٘یایدبؼوٙؽ؟

ففٔیٝ ثفـوی آٔٛقيػلالٝثٝ ٌؽ: پفؼاغتٝ قیف

وجه ثٟجٛؼ ثف ٚاختٕبػی لّؽـ ٘ٛخٛا٘بٖ ق٘ؽٌی

لفثب٘یتأثیفؼاـؼ.

 

 .ريػ

خبٔؼٝ پمًٚٞ، ـٚي :ٕٝ٘ٛ٘ ٚ ایٗآٔبـی

٘یٕٝ ٘فش یه ٌفٜٚپمًٚٞ ؼٚ ثب آقٔبیٍی

ثٝ اـقیبثی ٚ وٙتفَ ٌفٜٚ ؼٚ ٚ ِٛـتآقٔبیٍی

پهپیً ثٛؼ.آقٖٔٛ، ٔبٞٝ ؼٚ پیٍیفی ٚ آقٖٔٛ

ؼاً٘ تٕبٔی آٔبـی ٚخبٔؼٝ لّؽـ پىف آٔٛقاٖ

لفثب٘یٔؽاـنٔتٛوٙٝؼٚـٜؼٌْٟٚفاثفوٜٛوٝؼـ

وفؼ٘ؽتٍىیُتطّیُٔی1394-95وبَتطّیّی

ٌیٜٕٛ٘ٛ٘ٝؼا ایزٙؽٌیفیایٗپمًٚٞغٌٛٝؼ٘ؽ.

ٌٟفٔفضّٝ ٔتٛوٙٝ ٔؽاـن اقتٕبٔی اثتؽا ثٛؼ. ای

 ث7ٝاثفوٜٛ ِٛـتتّبؼفیا٘تػبةٌؽ٘ؽ.ٔؽـوٝ

ٔٙظٛـؼْٚٚوْٛ،ثٝٞبیؼٚپبیٝوپهاقثیٗولان

خبٔؼٝ ؼـغفثبٍِفی، وٙدیثیٗتٕبٔیاففاؼضبٔف

ٛاوتٌٝؽوٝآٔٛقاٖغولاناخفاٌؽوٝاقؼاً٘

ٕٞىلاوی ثیٗ ؼاً٘اق وٝ غٛؼ ـاٞبی آٔٛق

ٞبیلّؽـیِٚٛـتخؽاٌب٘ٝوٝؼاـایٚیمٌیثٝ

پبوع وپه ٕ٘بیٙؽ؛ ٍٔػُ ٞىتٙؽ ٞبیلفثب٘ی

ثیٗؼاً٘ ٟ٘بیتاق ؼـ ٚ ٌفؼیؽ اوتػفاج آٔٛقاٖ

٘فف(وٝثیٍتفیٗا٘تػبةـا90آٔٛقا٘ی)تٕبْؼاً٘

ثٝ ؼاٌتٙؽ، لفثب٘ی ٚ لّؽـ ٌٚفٜٚػٙٛاٖ لّؽـ ٞبی

آٔٛق٘ففؼا80ً٘لفثب٘یا٘تػبةٌؽ٘ؽ.وپهتؼؽاؼ

ثٝثٝ تّبؼفی ٌفٜٚ٘ٛـ ٕٝ٘ٛ٘ ٚػٙٛاٖ لّؽـ ٞبی

آٖلفثب٘ی اق وپه ٚ ٌؽ٘ؽ ا٘تػبة ٞبلّؽـی

پیً (1983آقٖٔٛ)پفوٍٙبٔٝوجهق٘ؽٌیوفٖ،

ٌفٜٚ زٟبـ تّبؼفیثٝ ٘ٛـ وپهثٝ ٌؽٚ ٌففتٝ

بیآقٔبیٍیٚوٙتفَٞ٘ففیتمىیٓٚؼـٌف20ٜٚ

خبیٍكیٌٗؽ٘ؽ.

وٙدً:اثكاـ ؼـ)So(1وٙدیخبٔؼٝٞبی :

خبٔؼٝ ؼاً٘ثفـوی اق غٛاوتٝوٙدی آٔٛقاٖ

ثفپبیٝؼـویوٝاقآٖٔی ٕٞىبلاٖغٛؼـا ٞبٌٛؼ.

خبٔؼٝ ٕ٘بیٙؽ. اـقیبثی ثٝؼاـ٘ؽ، ٔؼَٕٛوٙدی ٘ٛـ

ـٚیاففاؼضبٔفؼـیهولانیبیهٌفٜٚا٘دبْ

پمٔی ثٌٝٛؼ. ٍٍٚٚٞفاٖ وٛؼوبٖ اق ٔؼَٕٛ ٘ٛـ

                                                           
1 sociometry 
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غٛاٞٙؽٔٙكِتاختٕبػیٕٞىبلاٖغٛؼ٘ٛخٛا٘بٖٔی

 )أیفی، ؼٞٙؽ ٌكاـي ثفـوی1380ـا ؼـ .)

ؼاً٘خبٔؼٝ اق ولانوٙدی یه آٔٛقاٖ

ٔیبٖٕٞىلاویٔی ٞبیغٛؼزٙؽ٘ففـاغٛاٞٙؽاق

وٝؼٚوتؼاـ٘ؽٚ٘یكزٙؽ٘ففـاوٝؼٚوت٘ؽاـ٘ؽ،

ی وٙٙؽ؛ ایٗٔؼففی ثفضىتب ـا غٛؼ ٕٞىبلاٖ وٝ

ثٙؽیٕ٘بیٙؽ)ویٕٚٞىبـاٖ،ٔیكاٖٕٞىبـیؼـخٝ

1982 أیفی،1990ٚؼاؼجٕٚٞىبـاٖ، ٘مُاق ثٝ

آقٔٛؼ٘ی1380 اق پمًٚٞضبٔف ؼـ غٛاوتٝ(. ٞب

لّؽـآٔٛقؼاً٘ٞبیغٛؼوٌٝؽاقٔیبٖٕٞىلاوی

لّؽـیٚ لفثب٘ی آٔٛق ؼاً٘ ٚوٝ خؽاٌب٘ٝ ـا

ثٝ وبغؿِٛـت ؼـ اغتیبـٔطفٔب٘ٝ ؼـ وٝ ٞبیی

خٕغ ٟ٘بیتثب ؼـ ثجف٘ؽ. ٘بْ پبوعؼاـ٘ؽ، ٞبیثٙؽی

ؼاً٘ؼاً٘ تؼؽاؼآٔٛقاٖ، وٛی اق وٝ آٔٛقا٘ی

لفثب٘ی ٚ لّؽـ ٕٞىبلاٖ، اق ٔؼففیثیٍتفی لّؽـی

لفثب٘ی ٚ لّؽـ ثٛؼ٘ؽ، ٌففتٌٝؽٜ ٘ظف ؼـ لّؽـی

 ٌؽ٘ؽ.

وجه وفٖٔمیبن ایKLSٗ)1ق٘ؽٌی :)

پفو وبَ ؼـ ؼاٍٍ٘ب1982ٍٜٙبٔٝ اق وفٖ تٛوٗ

ایٗٔمیبنؼـٔٛـؼ تٟیٌٝؽٜاوت. ایبِتیخٛـخیب

ؼاً٘ پفوُٙقٚخیٗ، ٌفٜٚآٔٛقاٖ، ٞبیٔؽیفیتیٚ

ٚ )وفٖ اوت ٌففتٝ لفاـ اوتفبؼٜ ٔٛـؼ آٔٛقٌی

 ٔمیبنوجه1996وبٔیٙك، ثٝ(. ٔٙظٛـق٘ؽٌیوفٖ

وجه ٔٛـؼ ؼـ ا٘لاػبتی ثٝ وفیغ یق٘ؽٌؼوتیبثی

ایدبؼٌؽٜاوتٚیهتّٛیفؼلیكاقٌیٜٛق٘ؽٌی

ٔی اـائٝ وجهففؼ پفوٍٙبٔٝ اقؼٞؽ وفٖ ق٘ؽٌی

وٕب5َ وٙتفَ، ٌبُٔ ثٝٔمیبن ٘یبق ٌفایی،

ت٘فهٚا٘تظبـاتتٍىیٌُؽٜاوتغٍٙٛؼی،ػك

 ؼاـای و35ٝٚ اوت ِیىفت ٘یف ؼـ وٛاَ

                                                           
1 Kern Lifestyle Scale 

(،3)اٚلبت(،ٌبٞی2٘ؽـت)(،ث1ِٝٛـتٞفٌك)ثٝ

ػلاٌٜٚٛ٘ؽ.یٔیٌؿاـ(ٕ٘ف5ٜ(ٕٚٞیٍٝ)4اغّت)

ٞباـائٕٝ٘فٜثفایغفؼٜٔمیبن5ثفیهٕ٘فٜوّی

ٔمیبنثیٗٔی ٕ٘فاتثفایٞف ؼأٙٝ 5وٙؽ. 35تب

پفوٍٙبٔٝ ثؼؽ ٞف ثفای ثبلا ٕ٘فات اوت.

وجهٔٙؼىه ٕ٘فٜوٙٙؽٜ اوت. اقثبلاق٘ؽٌیففؼ

ٔمیبن ؼـثبـٜٞف ا٘لاػبتی ٌفایًیثیبٍ٘ف

ٔیبٖوجه ـٚاثٗ ٚ )وف٘ٛق٘ؽٌی اوت ففؼی

 ٔٙبِؼبت(.1996وبٔیٙك، ؼـ آٖ پبیبیی ٚ ـٚایی

(ّٔٙٛةٌكاـيٌؽ2012ٜ)اقپلاتٛایكٌفٚوكـ،

پمًٚٞ ؼـ تٍػیّیاوت. ؼاـایوبـثفؼ اوتٚ

آِفبی ٔطبوجٝ ـٚي ثٝ پبیبیی ٔفایت ضبٔف،

ؼوتآٔؽ.ث75/0ٝوفٚ٘جبظ

تطّیُ ٚ اخفا ػلالٝـٚي آٔٛقي ثف٘بٔٝ :

ثٝ آقٔبیً ٌفٜٚ ؼٚ ثفای ِٛـتاختٕبػی

ثٝخؽا خّىٝ)ؼـٞفٞفتٝؼٚخّىٝ(12ٔؽتٌب٘ٝ،

لفاـ ثفـوی ٔٛـؼ آٖ اثفثػٍی ٚ ٌفؼیؽ اخفا

ایٔفتجٌٗٛ٘ٝٔؽاغٌّٝففتٚؼٌٚفٜٚوٙتفَٞیر

ؼـ لفثب٘یؼـیبفت٘ىفؼ٘ؽٚ ـفتبـٞبیلّؽـیٚ ثب

خّى پبیبٖ اق په ـٚیٟ٘بیت ثف آٔٛقٌی، بت

آقٖٔٛاخفاٌؽٚٞبیآقٔبیٍیٚوٙتفَپهٌفٜٚ

آقٖٔٛ،آقٖٔٛپهاقٌؿٌتؼٚٔبٜاقاخفایپه

ٔؽاغّٝ ثف٘بٔٝ اثف پبیؽاـی تؼییٗ ٔٙظٛـ ثٝ پیٍیفی

 ؼاؼٜاخفا اقٌؽ. اوتفبؼٜ ثب ضبٔف پمًٚٞ ٞبی

ٔؼیبـ(ٞبیآٔبـتِٛیفی)ٔیبٍ٘یٗٚا٘طفافٌبغُ

-تطّیُٚاـیب٘هزٙؽٔتغیفٜؼـٖٚٚآقٖٔٛآقٖٔٛ

ٔٛـؼتدكیSPSSٚٝافكاـٌفٚٞیآٔیػتٝؼـ٘فْثیٗ

تطّیُآٔبـیلفاـٌففتٙؽ.

آٔٛقي خّىبت اق ٔػتّفی تٛٔیص

تفىیهاختٕبػیػلالٝ ثٝ لفثب٘ی ٚ لّؽـ ٘ٛخٛا٘بٖ

(اـائٌٝؽٜاوت.2ٚ1ؼـخؽَٚ)
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 محتًاي کلي جلغات بزوامٍ علاقٍ اجتماعي وًجًاوان قلذر. 1جذيل 

 محتًاي کلي جلغات جلغات َا بخؼ

اَٚتجییٗٞؽفثف٘بٔٝٚلٛا٘یٌٗفٜٚ
ٍٔػُففاٞٓ ٌفٜٚ، اػٕبی أٙیتثفای آـأًٚ ثب تٛأْ فٕبیی یهزبـزٛةوفؼٖ وفؼٖ

آقٍٖٔٛٔػُثفایخّىبتآتیٚتٛقیغپفوٍٙبٔٝٚاخفایپیً

اَٚ()ثػً

ـفتبـیؼـنغٛؼٚؼیٍفاٖٚاٞؽافثؽ

ؼْٚ

وْٛ

؛تفغیت٘ىجتثٝایٗوٝٞفففؼیٔٙطّفثٝففؼٚغبَاوت٘ٛخٛا٘بٖافكایًآٌبٞیٚپؿیفي

ٞبیثفٚقـفتبـٞبی٘بّٔٙٛةوفؼٖؼـٔٛـؼغٛؼٌٚٙبغتاٍ٘یكِٜطجتخٟت٘ٛخٛا٘بٖ

ؼْٚ()ثػً

اوبویاضىبن٘یبقٞبی

زٟبـْ

پٙدٓ

ػّٕیٚثیٙیتىبِیفوٕهثٝ٘ٛخٛا٘بٖتباضىبنتؼّك،ثٝضىبةآٔؽٖٚاـقٌٕٙؽیوٙٙؽ،پیً

ٌفٚٞییبفتٗخّىبتٌفٜٚٔجٙیثفپبیبٖایدبؼآٔبؼٌیثیٍتفؼـاػٕبی

وْٛ()ثػً

اـتجب٘یٞبیٟٔبـت

ٌٍٓ

ٞفتٓ

تٛا٘بییِطجت افكایًٟٔبـت ؼیٍفاٖ، ثٝ ٌٛيؼاؼٖ ٚ غٛؼ اثفاق ٔؿاوفٜ،وفؼٖ، ٕٞىبـی،

ثیٙیتىبِیفػّٕیؼٚوتی،وٕهثٝؼیٍفاٖٚپیًٍٔبـوت،ٕٞؽِی،ؼٚوتیبثی،ثفاثفی،٘ٛع

زٟبـْ()ثػً

غٛؼإ٘جب٘یٟٔبـت

ٍٞتٓ

ٟٓ٘

آٔٛقيوٙتفَثفـفتبـٚٞیدبٖغٛؼ،وٙتفَاضىبوبتیٔب٘ٙؽغٍٓٚپفغبٌٍفیٚـٌؽتٛا٘بیی

ثیٙیتىبِیفػّٕیٔٙفی،پیًٞبٚفٍبـٞبیٔمبٚٔتؼـثفاثفٚوٛوٝ

پٙدٓ()ثػً

پؿیفیٟٔبـتٔىئِٛیت
ؼٞٓ

ٌبٖاػٕبَٞبٚپؿیففتٗٔىئِٛیتثٛؼٖثٝاٞؽافٚتؼٟؽـیكی،تؼییٗاٞؽافٚٔتؼٟؽثف٘بٔٝآٔٛقي

ػّٕیثیٙیتىبِیفٚپیً

ٌٍٓ()ثػً

تّٕیٟٓٔبـتلٕبٚتغٛةٌٚففتٗ

غفؼٔٙؽا٘ٝ

یبقؼٞٓ
وٌٝیفیثفایایٗتّٕیٓلٕبٚتِطیصؼـٔمبثُفٍبـٕٞىبلاٖ،افكایًٟٔبـتآٔٛقيتٛا٘بیی

ثیٙیتىبِیفػّٕیزٝٔٛلغثبٌفٜٕٚٞفاٞیوٙٙؽٚزٝٔٛلغایىتبؼٌیوٙٙؽٚپیً

ؼٚاقؼٞٓٔفٚـخّىبتلجّیٚاغتتبٔیٝ
ـٚاثٗثیٗٔٙظٛـتطىیٓتأویؽثفضٕبیتٌفٚٞیاػٕباقیىؽیٍفػّیفغٓپبیبٖیبفتٗخّىبتثٝ

آقٖٔٛٚاخفایپهٞب،پبیبٖؼاؼٖثٝخّىبتٌفٚٞیثٝ٘طّٛٔٙٛةٖآ

 . محتًاي کلي جلغات بزوامٍ علاقٍ اجتماعي وًجًاوان قزباوي2جذيل 

 محتًاي کلي جلغات جلغات بخؼ َا
تجییٗٞؽفثف٘بٔٝٚ

ٌفٜٚلٛا٘یٗ
اَٚ

ففاٞٓ اػٕبی ثفای أٙیت ٚ آـأً ثب تٛأْ فٕبیی ٍٔػُوفؼٖ زبـٌفٜٚ، یه ثفایوفؼٖ ٍٔػُ زٛة

آقٖٔٛآتیٚتٛقیغپفوٍٙبٔٝٚاخفایپیًخّىبت

اَٚ()ثػً

ؼـنغٛؼٚؼیٍفاٖٚ

اضىبوبت

ؼْٚ

وْٛ

وفؼٖفٕبییأٗٚففاٞٓففؼٚغبَاوت،٘ىجتثٝایٗوٝٞفففؼیٔٙطّفثٝ٘ٛخٛا٘بٖآٌبٞیٚپؿیفيافكایً

 تب ـفتبـلّؽـیٕٞىلاویؼـٔیبٖثٍؿاـ٘ؽ،ٖإٓٔٙئٗثفایاػٕبیٌفٜٚ، ؼــاثٙٝثب ثتٛا٘ٙؽاضىبوبتغٛؼـا ٞب

 ثٝ ٚاوًٙ٘ٛخٛا٘بٖوٕه ٚ اضىبوبت ٌٙبوبیی )ٚاوًٙخٟت لّؽـی ثٝ ٘ىجت ـایح اضىبنٞبی ٘ظیف ٞبیی

ٌؽٖ(غٍٕیٙی،ٌٙبٜ،تفناق٘فؼ

ؼْٚ()ثػً

اوبویاضىبن٘یبقٞبی

زٟبـْ

پٙدٓ

ٌٍٓ

 ثٝضىبةآٔؽٖٚاـقٌٕٙؽیٚؼٍِفٔیوٕهثٝ تٛا٘بیی، ٌبیىتٍیٚ اضىبنتؼّك، پیً٘ٛخٛا٘بٖتب ثیٙیوٙؽٚ

ػّٕیتىبِیف

وْٛ()ثػً

اـتجب٘یٞبیٟٔبـت

ٞفتٓ

ٍٞتٓ

ؼاؼٖثٝؼیٍفاٖ،ٕٞىبـی،ٚـقیٌٚٛيوفؼٖ،اثفاقٚخٛؼؼـخٕغ،ثیبٖاضىبوبت،خفأتافكایًٟٔبـتِطجت

ثیٙیتىبِیفػّٕیؼٚوتیبثیٚپیًٔؿاوفٜ،ٍٔبـوتٚ

زٟبـْ()ثػً

پؿیفیٟٔبـتٔىئِٛیت
ٟٓ٘

ٔىئِٛیت آٖؼاؼٖ تٛا٘بیی ثٝ اػتمبؼ ؼـن ثٝ وٕه خٟت ٘ٛخٛا٘بٖ ثٝ ٚالؼی وٟیٓٞبی ؼـٞب، ٘ٛخٛا٘بٖ وفؼٖ

ثیٙیتىبِیفػّٕیٞبیٔفثٖٛثٝضٍُٔىلاتٚپیًٔىئِٛیت

پٙدٓ()ثػً

غٛةٟٚٔبـتلٕبٚت

غفؼٔٙؽا٘ٝتّٕیٌٓففتٗ

ؼٞٓ
وٝزٝٔٛلغثبٌفٜٕٚٞفاٞیٌیفیثفایایٗتٛا٘بییلٕبٚتِطیصؼـٔمبثُفٍبـٕٞىبلاٖ،افكایًٟٔبـتتّٕیٓ

ػّٕیثیٙیتىبِیفوٙٙؽٚزٝٔٛلغایىتبؼٌیوٙٙؽٚپیً

ٌٍٓ()ثػً

ٔثجتغٛؼٌٛیی
یبقؼٞٓ

ثیٙیخجفاٖاٌتجبٜٚتأییؽٞفتلايتٛوٗؼـٔبٍ٘فٚپیًؼٍِفٔیثبخٕلاتٔثجت،پؿیفياٌتجبٜٚتلايؼـخٟت

ػّٕیتىبِیف

ٔفٚـخّىبتلجّیٚ

اغتتبٔیٝ
ؼٚاقؼٞٓ

ؼاؼٖثٝپبیبٖ،ٞبٖآـٚاثٗثیٗٔٙظٛـتطىیٓیبفتٗخّىبتثٌٝفٚٞیاػٕباقیىؽیٍفػّیفغٓپبیبٖتأویؽثفضٕبیت

آقٖٔٛپهٚاخفای٘طّٛٔٙٛةٌفٚٞیثٝخّىبت
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 .َا يافتٍ

ٞبٞبیپمًٚٞ،تٕبٔیآقٔٛؼ٘یثبتٛخٝثٝیبفتٝ

ٌفٜٚ وٙتفَؼاً٘ؼـ پىفٞبیآقٔبیًٚ آٔٛقاٖ

آقٔبیًلّؽـ ٔیبٍ٘یٗوٙیٌفٜٚ 10/17ٚثٛؼ٘ؽ.

لّؽـ وٙتفَ آقٔبی10/17ًٌفٜٚ ٌفٜٚ ٚ

اق07/17ٌٚفٜٚوٙتفَلفثب٘ی05/17لفثب٘ی ثٛؼ.

 تطّیّی، ٚٔؼیت ؼـؼا53/0ًِ٘طبٚ آٔٛقاٖ

پبیٝ ٚ ؼْٚ پبی47/0ٝٞبی ٔؽاـنٞبیؼـ وْٛ

ؼْٚ، ؼٚـٜ ثٝٔتٛوٙٝ ثٛؼ٘ؽ.ٍٔغَٛ تطّیُ

ٔیبٍ٘یٗٔؼؽَتطّیّیوبَخبـیٌفٜٚآقٔبیً

77/12لّؽـ لّؽـ وٙتفَ ٌفٜٚ ٌف72/13ٜٚٚ ٚ

لفثب٘ی لفثب٘ی71/13)آقٔبیً وٙتفَ ٌفٜٚ ٚ

63/13 ا٘طفافثٛؼ. ٕ٘فاتوجهٔیبٍ٘یٗٚ ٔؼیبـ

تفىیهٔفاضٌُٚفٜٚ ؼـق٘ؽٌی٘ٛخٛا٘بٖثٝ ٞب

(اـائٌٝؽٜاوت.3خؽَٚ)

 َا . مياوگيه ي اوحزاف ومزات عبک سوذگي بٍ تفكيک مزاحل ي گزي3ٌجذيل 

 معيار  اوحزاف مياوگيه گزيٌ مزاحل

 آقٖٔٛپیً

)لّؽـی(آقٔبیً  05/43 80/3 

 57/4 10/46 وٙتفَ)لّؽـی(

 23/4 65/48 آقٔبیً)لفثب٘ی(

 99/4 20/52 وٙتفَ)لفثب٘ی(

 آقٖٔٛپه

 60/3 65/62 آقٔبیً)لّؽـی(

 74/3 65/48 وٙتفَ)لّؽـی(

 25/4 15/65 آقٔبیً)لفثب٘ی(

 58/3 35/52 وٙتفَ)لفثب٘ی(

 پیٍیفی

 32/3 85/63 آقٔبیً)لّؽـی(

 20/3 55/50 وٙتفَ)لّؽـی(

 83/2 30/67 آقٔبیً)لفثب٘ی(

 31/3 40/53 وٙتفَ)لفثب٘ی(



ٕٞبٖ وٝ )٘ٛـ خؽَٚ ٔی3ؼـ ٍٔبٞؽٜ ٌٛؼ(

ٞبیآقٔبیًؼـٔیبٍ٘یٕٗ٘فاتوجهق٘ؽٌیٌفٜٚ

په ٔفضّٝٔفاضُ ثٝ ٘ىجت پیٍیفی ٚ آقٖٔٛ

ؼـِٛـتیوٝزٙیٗآقٖٔٛافكایًپیً یبفتٝاوت.

ٌٛؼ.آقٖٔٛٚپیٍیفیؼیؽٜٕ٘یتغییفیؼـٔفضّٝپه

آقٖٔٛ تٛقیغٕ٘فاتاق ثفایثفـوی٘فٔبَثٛؼٖ

ٚیّهاوتفبؼٌٜفؼیؽوٝ٘تیدٝؼاَثف-آقٌٖٔٛبپیفٚ

پفاوٙؽٌیٔتغیفٞبیپمًٚٞثٛؼ. تٛقیغ ثٛؼٖ ٘فٔبَ

ٔبتفیه ٕٞىب٘ی ثفای ثبوه اْ آقٖٔٛ ٘تیدٝ

پیًٛاـیب٘هو ایٗ ثفلفاـی ثیبٍ٘ف اوت.ٞب ففْ

٘تیدٝآقِٖٔٛٛیٗثیبٍ٘فضبویاقثفلفاـیپیًففْ

ثفـویثٛؼ.ٚثفایٞبیغٙبٕٞىب٘یٔبتفیهٚاـیب٘ه

ثبپیً ٌؽ. ٔٛزّیاوتفبؼٜ آقٖٔٛ ففْوفٚیتاق

ٞف ثفای ٔٛزّی آقٖٔٛ ا٘ؽاقٜ ایٙىٝ ثٝ تٛخٝ

وجهقیف5 ٔؼٙبؼٔمیبن ق٘ؽٌی ٚٞبی ثٛؼ، اـ

ایٗ٘تیدٍٝ٘بٍ٘فایٗپیً ففْوفٚیتثفلفاـ٘جٛؼ.

ثفایتطّیُ٘تبیحتطّیُٚاـیب٘هزٙؽ وٝ ٔتغیفٜثٛؼ

آقٖٔٛ ٘تبیح تفىیف اق زٙؽ٘جبیؽ اوتفبؼٜٞبی ٔتغیفٜ

آقٔٛؼ٘یثفایٞبیآثبـؼـٖٚوفؼ.ثّىٝثبیؽاقآقٖٔٛ

.تفىیف٘تبیحتطّیُٚاـیب٘هزٙؽٔتغیفیاوتفبؼٜوفؼ





1395پبییك(،7پیبپی)،وْٛ،ٌٕبـٜؼْٚوبَ٘بٔٝـٚاٍ٘ٙبویٔثجت،/پم10ًٞٚ

 

آقٔٛؼ٘ی(٘تیدٝآقٖٔٛآثبـؼـ4ٖٚؼـخؽَٚ)

ٔٙبثكثبثفایتطّیُففٔیٝاٌَٚكاـيٌؽٜاوت.

(ٍٔػُاوتو3ٝ٘تبیحٌكاـيٌؽٜؼـخؽَٚ)

آقٖٔٛ ٔؼٙبؼاـیتٕبْ اق ضبوی ٔتغیفٜ زٙؽ ٞبی

ٚاـیب٘هػبُٔتؼبٌُٔفٜٚٚػبُٔٔىفـاوت.ایٗ

٘تیدٌٝٛیبیایٗاوتوٝضؽالُؼـیىیاقاثؼبؼ

وجه ضؽالُ ثیٗ ق٘ؽٌی ٔفاض2ُٞبی ؼـ ٌفٜٚ

ٔتغیف ایٗ ٚوٙدً ٔؼٙبؼاـی تفبٚت خٛؼٞب

 ثفاثف ثفایػبُٔقٔبٖ اثف تٛا71/0ٖؼاـؼ.ا٘ؽاقٜ ٚ

 آٔبـیثفاثف ٍ٘بٖٔی1ثب ایٗ٘تیدٝ وٝؼٞؽاوت.

پی71ً ثیٗ تفبٚت پهؼـِؽ ٚآقٖٔٛ، آقٖٔٛ

ٔتغیف اػٕبَ ثٝ ٔفثٖٛ ق٘ؽٌی وجه ؼـ پیٍیفی

اختٕبػی )ػلالٝ تٛأٖىتمُ ثب وٝ ثٛؼٜ ؼـٔب٘ی(

وجهق٘ؽٌیؼـتأییؽٌؽٜاوت.ٕٞسٙی1ٗٔبـیآ

تؼبٌُٔفٜٚٚػبُٔقٔبٖ)ؼٌٚفٜٚآقٔبیًٚؼٚ

ایٗ ثٝ اوت. ٔؼٙبؼاـ آٔبـی تطّیُ وٙتفَ(، ٌفٜٚ

آقٖٔٛٚپیٍیفیؼـآقٖٔٛ،پهٔؼٙیوٝثیٗپیً

ٞبیآقٔبیًٚوٙتفَتفبٚتٔؼٙبؼاـیٚخٛؼٌفٜٚ

37/0ػبُٔقٔبٖؼ.ا٘ؽاقٜاثفثفایتؼبٌُٔفٜٚٚؼاـ

ثفا آٔبـی تٛاٖ ٚ ثب ٍ٘ب99ٖثف ٘تیدٝ ایٗ اوت. /

ٔی وٝ ٌف37ٜٚؼٞؽ ثیٗ تفبٚت ٞبیؼـِؽ

آقٔبیًٚوٙتفَؼـوجهق٘ؽٌیٔفثٖٛثٝاػٕبَ

ؼـٔب٘ی(ثٛؼٜوٝاختٕبػیتغییفٔتغیفٔىتمُ)ػلالٝ

تأییؽٌؽٜاوت.اِجتٝایٗ٘تید99/0ٝثبتٛاٖآٔبـی

تفـٚ٘ؽثىیبـوّیاوتٚثفایؼـنثٟتفٚخكئی

ثبیؽوفؼ.ٞبیٔمبیىٝتغییفاتاقآقٖٔٛ ایاوتفبؼٜ

آقٖٔٛ تّطیصٌفیٗٞبیٔمبیىٝ٘تیدٝ ٞبٚنایثب

(ٌكاـيٌؽٜاوت.5ؼـخؽَٚ)

 سوذگي   َاي عبک آسمًدوي بزاي مقايغٍ ومزات سيزمقياط . وتيجٍ آسمًن آثار درين4 جذيل

 آسمايشي ي کىتزلَاي  در بيه گزيٌ

 اثز
  ضزيب

 ييلكش لامبذاي
F 

 آسادي  درجٍ

 فزضيٍ 

 درجٍ

 خطا  آسادي 
 معىاداري  

اوذاسٌ 

 اثز

 تًان

 آماري 

1 71/0 001/0 296 91/7210 08/0. ػبُٔقٔبٖ

ٌٚفٜٚتؼبُٔ

قٔبٖػبُٔ
09/0 62/15 30 594 001/0 37/0 99/0

 سوذگي با تصحيح   َا ي ومزٌ کل عبک اي ومزات سيزمقياط َاي مقايغٍ . وتايج آسمًن5جذيل 

 َاي آسمايؼ ي کىتزل گزيه َايط بيه گزيٌ

 مقياط مىبع
 مجمًع

 مجذيرات 

 درجٍ

 آسادي 

 مياوگيه

 مجذيرات 
F  معىاداري 

  اوذاسٌ

 اثز

  تًان

 يآمار

ٌٜفٚتؼبُٔ

ٚػبُٔ

قٔبٖ

64/10613/575/2013/22001/046/01وٙتفَ

44/12945/405/2969/19001/0ٌفاییوٕبَ  43/01

ثٝ٘یبق

وبقیغٍٙٛؼ
79/21891/451/4491/27001/0  52/01

92/17360/502/3129/39001/0ا٘تظبـ  60/01

86/22467/414/4843/33001/0٘فهػكت  56/01

1 85/0 001/0 88/153 39/759 09/5 86/3870وُ
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( خؽَٚ ؼـ ٌؽٜ ٌكاـي ٘تبیح ثٝ تٛخٝ (5ثب

ثفای ػبُٔٔىفـ ٚ تؼبٌُٔفٜٚ ٍٔػُاوتوٝ

ٔؼٙبؼاـق٘ؽٌیٞبٕٚ٘فٜوُوجهتٕبْقیفٔمیبن

اوت.ثبتٛخٝثٝٔمبؼیفا٘ؽاقٜاثفٍٔػُاوتوٝ

ق٘ؽٌیاقآٔٛقيػلالٝٞبیوجهتٕبْقیفٔمیبن

پؿیففتٝ ٔثجتی تأثیف تبثیفاختٕبػی ثیٍتفیٗ ا٘ؽ.

ثفـٚی ا٘تظبـٚوٕتفیٗتبثیف ثفـٚیثؼؽ ٔؽاغّٝ

وٕبَ ثؼؽ آٔبـی تٛاٖ ٔی1ٌفاییاوت. ٞؽٍ٘بٖ

آقٔبی ثفای ٕٝ٘ٛ٘ ثٛؼٜضدٓ وبفی ففٔیٝ ایٗ ً

اوت.

َاي پضيَؼ در متغيز عبک سوذگي در  . وتايح آسمًن بًوفزيوي بزاي مقايغٍ دي بٍ دي گزي6ٌجذيل 

 آسمًن ي پيگيزي پظ

 مزاحل
 متغيز

 يابغتٍ
 گزيٌ

تفايت 

 َا مياوگيه

خطاي 

 اعتاوذارد

عطح 

 معىاداري

 آسمًن پظ

وٙتفَلّؽـ-آقٔبیًلّؽـوٙتفَ  9/057/1001/0

وٙتفَلّؽـ-آقٔبیًلّؽـٌفاییوٕبَ  257/1  001/0  

وٙتفَلّؽـ-آقٔبیًلّؽـوبقیغٍٙٛؼثٝ٘یبق  3/357/1  001/0  

وٙتفَلّؽـ-آقٔبیًلّؽـا٘تظبـ  1/357/1  001/0  

وٙتفَلّؽـ-آقٔبیًلّؽـ٘فهػكت  7/457/1  001/0  

وٙتفَلّؽـ-آقٔبیًلّؽـوُ   1457/1  001/0  

 پيگيزي

وٙتفَلّؽـ-آقٔبیًلّؽـوٙتفَ  9/043/1001/0  

وٙتفَلّؽـ-آقٔبیًلّؽـٌفاییوٕبَ  1/243/1  001/0  

وٙتفَلّؽـ-آقٔبیًلّؽـوبقیغٍٙٛؼثٝ٘یبق  9/243/1  001/0  

وٙتفَلّؽـ-آقٔبیًلّؽـا٘تظبـ  95/243/1  001/0  

وٙتفَلّؽـ-آقٔبیًلّؽـ٘فهػكت  45/443/1  001/0  

وٙتفَلّؽـ-آقٔبیًلّؽـوُ   8/1243/1  001/0  

 آسمًن پظ

وٙتفَلفثب٘ی-آقٔبیًلفثب٘یوٙتفَ  65/236/1001/0  

وٙتفَلفثب٘ی-آقٔبیًلفثب٘یٌفاییوٕبَ  05/336/1  001/0  

وٙتفَلفثب٘ی-آقٔبیًلفثب٘یوبقیغٍٙٛؼثٝ٘یبق  85/136/1  001/0  

وٙتفَلفثب٘ی-آقٔبیًلفثب٘یا٘تظبـ  85/136/1  001/0  

وٙتفَلفثب٘ی-آقٔبیًلفثب٘ی٘فهػكت  45/336/1  001/0  

وٙتفَلفثب٘ی-آقٔبیًلفثب٘یوُ   3/1336/1  001/0  

 پيگيزي

وٙتفَلفثب٘ی-آقٔبیًلفثب٘یوٙتفَ  6/247/1001/0  

وٙتفَلفثب٘ی-آقٔبیًلفثب٘یٌفاییوٕبَ  7/347/1  001/0  

وٙتفَلفثب٘ی-آقٔبیًلفثب٘یوبقیغٍٙٛؼثٝ٘یبق  1/347/1  001/0  

وٙتفَلفثب٘ی-آقٔبیًلفثب٘یا٘تظبـ  37/147/1  001/0  

وٙتفَلفثب٘ی-آقٔبیًلفثب٘ی٘فهػكت   1/347/1  001/0  

لفثب٘یوٙتفَ-آقٔبیًلفثب٘یکل  9/1347/1  001/0  
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)زٙبٖ خؽَٚ ؼـ ٔی6زٝ ٍٔبٞؽٜ ؼـ( ٌٛؼ

ٞبآقٖٔٛٚپیٍیفی،ؼـتٕبْقیفٔمیبنٔفاضُپه

وجه ٔتغیف وُ ٕ٘فٜ ٌفٜٚٚ ثیٗ ٞبیق٘ؽٌی،

ٌفٜٚآقٔبیً ٚٞ وٙتفَ تفبٚتٞبی غٛؼ ٕتبی

اوت) (. �001Pٔؼٙبؼاـ ٘تیدٝ تأییؽایٗ ٔؼٙبی ثٝ

ففٔیٝپمًٚٞاوت.

 

 .بحث

ٞؽفپمًٚٞ،تأثیفآٔٛقيػلالٝاختٕبػیثف

ق٘ؽٌی٘ٛخٛا٘بٖلّؽـٚلفثب٘یثٛؼ.ثبٍ٘بٞیوجه

ا٘طفاف ٚ ٔیبٍ٘یٗ ٌفٜٚثٝ ٕ٘فات ٞبیٔؼیبـ

پیً ؼـ وٙتفَ ٚ پهآقٔبیً ٚآقٖٔٛ، آقٖٔٛ

ٔتغیف ٔیپیٍیفی ٚاثىتٝ ٘ىجتبًٞبی تّٛیف تٛاٖ

ٌفٜٚ ٚٔؼیت اق اقـٌٚٙی پیً ٔفضّٝ ؼـ ٞب

آٖثٝ ٚپهاق ٘ػىتٔؽاغّٝ ففٔیٝ ؼوتآٚـؼ.

آٔٛقي وٝ ثٛؼ ایٗ ٌٛیبی ضبٔف پمًٚٞ

ق٘ؽٌی٘ٛخٛا٘بٖلّؽـثفثٟجٛؼوجهاختٕبػیػلالٝ

٘تبیح ثٝ تٛخٝ ثب تأییؽٌؽ. ایٗففٔیٝ ٚ ؼاـؼ تأثیف

ثٝیپهٔفضّٝ ٔیآقٖٔٛ اٍِٛیآٔٛقي٘ظف ـوؽ

وجهاختٕبػیػلالٝ ثٟجٛؼ ؼـ ٌؽٜ ق٘ؽٌیتؽٚیٗ

یبفتٝ٘ٛخٛا٘بٖلّؽـٔؤثفٔی یٟٔٓؼیٍفایٗثبٌؽ.

وٝ٘تبیحٔفضّٝپیٍیفیٔؤیؽایّٗٔٙتؼا٘ىتوٝ

ػلالٝ تؼٕیاختٕبػیآٔٛقي پبیؽاـیٔٛخت ٚ ك

ٌٛؼ.اثفاتآٔٛقئی

ثٝ یبفتٝ ثٝ تٛخٝ ثب تجییٗضبَ ؼـ ٚ ؼوتآٔؽٜ

ػلالٝآٔٛثػٍیاثف وجهاختٕبػیقي ثٟجٛؼ ؼـ

ٔی لّؽـ ٘ٛخٛا٘بٖ اٌبـٜق٘ؽٌی ٘ىتٝ زٙؽ ثف تٛاٖ

اختٕبػی،اضىبنضمبـتٚؼاٌتٗ،ػلالٝتؼّكوفؼ.

پبیٝٚٔؽـوّٝ٘جیوٝؼـغب٘ٛاؼٜتلايثفایثفتفی

ٔی ضیٟٙٝ٘بؼٜ ثٝ تٍىیٌُٛ٘ؽ، ؼـ اِّی ٞبیی

ثؽَٔیق٘ؽٌیوجه )وب٘ىتٍبـؼٌٚٛ٘ؽیهففؼ

 ٕ٘یثٝ.(2004ٕٞىبـاٖ، آؼِف اق٘ظف ـا ففؼ تٛاٖ

اختٕبػی خؽاوفؼویىتٓ ق٘ؽٌیاي وجه قیفا

لؽـتففآٚـؼٜ ٚ ٌؽٜ ٔطىٛة اختٕبػی ثبفت

؛ـِٚی1964ٚ)آؼِف،ؼٞؽغلاقففؼـاتٍىیُٔی

 ٚ(.2006ثیٍبح، ٌىُاؼـاوبت ؾٞٙی ثبٚـٞبی

وجه خكئیاق اثتؽایق٘ؽٌیثٝ ؼـ ق٘ؽٌیٌففتٝ

ٔیثؽ ضبِیَ ؼـ ٔیٌٛؼ اٌتجبٜوٝ یب ِطیص تٛا٘ؽ

ثبٚـ1984)ففٌٛوٗ،ثبٌؽ یبففٔیبتاٌتجبٜثب(. ٞب

تؼّك ٍ٘ؽٜ اـٔبء ٚاضىبوبت غب٘ٛاؼٜ ثٝ ؼاٌتٗ

ثب اضىبنضمبـتـاثٙٝؼاـؼوٕٝٔىٗاوتففؼ

ؼـِؽؼخجفاٖآٖـفتبـوفؼٖثٌٝیٜٛ ٞبٞبیاٌتجبٜ

(.2004ٕٚٞىبـاٖ،؛وب٘ىتٍبـؼ1964آیؽ)آؼِف،ثف

ؼٞٙؽٜآٖثٛؼٜٞبیپمٍٚٞیٍ٘بٖػٙٛأٖثبَ،یبفتٝثٝ

 اففاؼیوٝ وٙٙؽؼاـایوٙٛشٔیلّؽـیاوتوٝ

فمؽاٖ ٚ پبییٗ ٘فه ػكت ثبلا، پفغبٌٍفی

ایٙبـوٗ، ٚ )ٔبتیىٗ ٞىتٙؽ اختٕبػی تٛإ٘ٙؽی

ٔی.(2007 ٍ٘بٖایٗ وٝتٛا٘ؽ ثبٌؽ آٖ ؼٞٙؽٜ

باضىبنضمبـتؼـق٘ؽٌیوٝثٞبیوجهٚیمٌی

 ٔبٌٝٞىتٙؽاـتجبٖ ثب ـفتبـ، وٝزىب٘ی ٔٙفی ٞبی

ٌبٖخجفاٖاضىبنضمبـتاوت،پبثِٝطٙٝٞؽف

٘مًٌؿاـ٘ؽ. اففاؼ تفتیتایٗ ایٗ ؼـلّؽـثٝ ـا

ثبپیًٔی اففاؼ لجیُ ایٗ وٝ اوت ٕٔىٗ ٌیف٘ؽ.

ٔؼیٛة ففٔیبت زٙیٗ یه ـفتبـؼاٌتٗ ٞبی،

 ٍ٘بٖ٘بّٔٙٛة غٛؼ اق ٌیٜٛـا ثٝ ٚ ایؼاؼٜ

غّٛٔت ثٍٙف٘ؽٔطتب٘ب٘ٝ، ؼ٘یب ثٝ ٔٙفی ٚ آٔیك

ؼـخبیی ٔیوٝ اضىبن ٔطیٗآٖ لفثب٘ی وٙٙؽ

ا٘ؽٌؽٜ اوتیٗ، اق ٘مُ ثٝ 2006ٚ)آؼِف اوتٖٛ ؛

 ثبٞبیوجهٚیمٌی(.2004ؼـزف، ٔفتجٗ ق٘ؽٌی

تٛا٘ؽٔٛختوبًٞٔیاختٕبػیؼاٌتٗٚػلالٝتؼّك

وجهق٘ؽٌیٌٛؼ.ـٔؽاـنؼلّؽـیاضتٕبَثفٚق

ثٝیهؼوتٛـوبـثفایق٘ؽٌیوفؼٖ٘جكاؼاـوبت
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آٖتؼفیفٔی اـتجبً٘ثب ٚ٘طٜٛ ٌٛؼ.ففؼاقؼ٘یب

ؼوتػٛيتغییف وبِیبٖ ٘ی ؼـ وجهق٘ؽٌی ایٗ

ؼـٕ٘ی غٙبٞبیی ٔتٛخٝ ففؼ وٝ ایٗ ٍٔف ٌٛؼ

آٖ ـفغ ؼـِؽؼ ٚ ٌؽٜ غٛؼ ثفآیؽاؼـاوبت ٞب

ٞؽف1979آؼِف،) ٌفزٝ وٝ(. اوت ایٗ

ؼـػلالٝ افكایًیبثؽ، ػٕف َٛ٘ ٘ی ؼـ اختٕبػی

ٌٛؼٞبیػٕفففؼٌبٞؽوبًٞآٖٔیثفغیؼٚـٜ

ایٗٔی ـٚیؽاؼوٝ اق ـٚاثٗٔتفبٚتؼـتٛا٘ؽ یب ٞب

 آ٘ىجبوف، ٚ )آ٘ىجبوف ٌٛؼ ٘بٌی (.1956ق٘ؽٌی

ایـاوٙؽغٛؼپٙؽاـٜاضىبنتؼّكثٝففؼوٕهٔی

غٛؼ ضَٛ وٝ وٙؽ ثىٙؽٌی،ایدبؼ اـقٌٕٙؽی،

ٔفیؽ ٚتّٛـيؼٞیٔیثٛؼٖخٟتوفبیتٚ ٌٛؼ

ٚؼـثبـٜ ٘كاوت اػتٕبؼ، ضَٛ ؼیٍف اففاؼ ی

خٟت ٔیٕٞىبـی ثیٍتفؼٞی اٚ زٝ ٞف ٌٛؼ.

ثیٍتف اوت، ٌفٜٚ ػٕٟٕٛٔیاق اضىبنوٙؽوٝ

تّؽیك ٌفٜٚ ـفبٜ ؼـ ـا غٛؼ ٍٔبـوت اـقي

ٚاضتفاٌْؿاـؼوٙؽ،ثیٍتفثٝؼیٍفاٖاضتفأْیٔی

ٔی وىت ـا ٘یكؼیٍفاٖ ٚ ٘فه ثٝ اػتٕبؼ وٙؽ،

تفغٛاٞؽؼاٌت.ایٗٚٔؼیتثٝاختٕبػیلٛیػلالٝ

ٔؼٙیآٔبؼٌیثفایتلايخٟتپیؽاوفؼٖـاٜضُ

تدفثٝ اق ٌففتٗ یبؼ ق٘ؽٌیثفایٍٔىلاتٚ ٞبی

اوت.

ٔی ٘ظف ؼـثٝ ٌؽٜ ٌففتٝ وبـ ـوؽآٔٛقيثٝ

ٟٔبـت اق اٍِٛیی ثف٘بٔٝ، ثبایٗ اختٕبػی ٞبی

ضیٙٝ ثف ؼیٍفاٖ؛تأویؽ ٚ ؼـنغٛؼ اِف( ٞبی:

ٞبیاـتجب٘ی؛ٞبیٕٞؽِی؛ح(ٟٔبـتة(ٟٔبـت

غٛؼ ٟٔبـت ٟٔبـتت( ج( ٞبیإ٘جب٘ی؛

یبوٟیٓپؿیفیٞبیٔىئِٛیتٕٞىبـیٚؼ(ٟٔبـت

ٚ غٛة لٕبٚت ٟٔبـت )ٜ ٚ ٔىئٛلا٘ٝ؛ ٌؽٖ

اٌٍِٛففتٗتّٕیٓغفؼٔٙؽا٘ٝـٌؽؼاؼٜاوت.ایٗ

ـٚاٖ ـٚیىفؼ اوبن ٔیثف ففؼی تٛا٘ؽٌٙبوی

ٞبیخؽیؽـاثٝوٛؼوبٖٚ٘ٛخٛا٘بٖآٔٛقيـفتبـ

ٞبٞبیٞؽفیـاوٝؼـغكا٘ٝـفتبـیآٖؼٞؽ؛ـفتبـ

ثٟجٛؼٚوبقٔبٖثػٍؽ؛آٖ ٞبٚخٛؼؼاٌتٝاوتـا

ثٝ ثٝـا ثفٌیٜٛػُٕ غبَ ـفتبـای ٚ ٞبیاٍ٘یكؼ

ثٝ ـا اٚ غیفٔثجت وٙؽ.ِٛـتی تٍٛیك ٔىتمیٓ

٘فیكثٙبثف ایٗ اق اختٕبػی ػلالٝ آٔٛقي ایٗ

ـا لّؽـ ٘ٛخٛا٘بٖ اختٕبػی ػلالٝ اوت تٛا٘ىتٝ

ق٘ؽٌیافكایًؼٞؽٚؼـ٘تیدٝٔٛختثٟجٛؼوجه

ٞبٌٛؼ.ؼـآٖ

ٔكیت ثٝ تٟٙب ٔٙبِؼٝ ایٗ ؼـٞبیوّی زٝ آٖ

اوتٔطؽٚؼثػًیبفتٝ ٞبیآٔبـیٌكاـيٌؽٜ

ایٚ٘ظفاتاثفاقٌؽٜـٌبتٍٔبٞؽٌٜٛؼ.ٌكإ٘ی

ٚاِؽیٗ ٚ ٔؽاـن ٍٔبٚـاٖ ٚ ٔؽیفاٖ وٛی اق

پیٍففتٍ٘بٖ وٝ اوت ثٛؼٜ آٖ ؼـؼٞٙؽٜ ٞبیی

پیٛوتٝقٔیٙٝ ٚلٛع ثٝ ٘ٛخٛا٘بٖ ؼـ ٘ظف ٔٛـؼ ٞبی

اق ثؼؽ ٔؽاـن ٍٔبٚـاٖ ٚ ٔؽیفاٖ ٘ظفات اوت.

ٍ٘بٖ اوتوٝا٘دبٌْففتٗٔٙبِؼٝ آٖثٛؼٜ ؼٞٙؽٜ

آٔٛقأٖطیٗولاویثٝیهیتؼاً٘اقؼیؽاوثف

ٕٞیبـا٘ٝٔطیٗآـاْ ٚ یىیتف اوت. ٔجؽٌَؽٜ تف

ثبٌؽٚآٚـیآٖٔیاقأتیبقاتپمًٚٞضبٔف،٘ٛ

ٔطؽٚؼیت ٔیاق آٖ اوتفبؼٜٞبی ثٝ اقتٛاٖ

خٕغ ثفای غٛؼٌكاـٌی ا٘لاػبتاثكاـٞبی آٚـی

ٞباٌبـٜوفؼ.ؼـضبِیٚثفـویتغییفاتآقٔٛؼ٘ی

ٔی تغییفاتٛاٖا٘لاػبتوبُٔتوٝ ٔٛـؼ تفیؼـ

ثٝآقٔٛؼ٘ی ؼوتآٚـؼ.لاقْاوتوٝاثفثػٍیٞب

وبیف ثب ٔمبیىٝ ؼـ اختٕبػی ػلالٝ آٔٛقي

ٔی پیٍٟٙبؼ ٌٛؼ. ؼـٔؽاغلاتـایحوٙدیؽٜ ٌٛؼ

آقٔٛؼ٘ی تغییفات ثؼؽی ٘فیكٔٙبِؼبت اق ٞب

ٌكا ٚ ثبِیٙی ٍٔبٞؽات ٔفالجیٗـئّبضجٝ، ٞبی

ٞبثفـویٌٛؼ.ىلاویٔؼّٕبٖٕٚٞ
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 .عپاعگشاري

آٔٛقيٚثؽیٗ اؼاـٜ ٔطتفْ ٔىئِٛیٗ اق ٚویّٝ

پفٚـي،ٔؽیفاٍٖٚٔبٚـأٖؽاـنٔمٙغؼثیفوتبٖ

ؼاً٘ ٚ اثفوٜٛ خّىبتٌٟفوتبٖ ؼـ وٝ آٔٛقا٘ی

وپبوٍكاـی ٕ٘ٛؼ٘ؽ، پمًٌٚٞفوت ایٗ ٘ٛلا٘ی

ٌٛؼ.ٔی

 

 .مىابع

( ي. 1380أیفی، .) ـاثٙٝ تطِٛی ٔٙكِتثفـوی

ٟٔبـت وبقٌی، ـفتبـ ثب ٚاختٕبػی اختٕبػی
٘ٛخٛا٘ی.اغتلاَ تب وٛؼوی اق ـفتبـی ٞبی

ـٚاٖ ؼوتفی ٘بٔٝ ٍ٘ؽٜ(.پبیبٖ )زبح ٌٙبوی

 تٟفاٖ:ؼاٍٍ٘بٜتٟفاٖ.

ایٛثی،ع؛٘ظفقاؼٜ،ْ؛ثیؽَ،ق؛ثٟفأی،ا؛تكٚاَ،ج؛

ؼَ ٚ ْ )ـضیٕی، ع. ٌیٛع1392پیٍٝ، .)

ٛؼٚػٛأُٔفتجٗلّؽـی،آویتػٕؽیثٝغ

ثبآٖؼـؼاً٘ یٔدّٝآٔٛقاٖپىفؼثیفوتب٘ی.
 .366-377(،1)15اَِٛثٟؽاٌتـٚا٘ی،

( ش. غٕفی، نٚ ثففٚیی، ثفـوی1392ثفقٌف .)

ٔؽاـن ؼـ قٚـٌٛیی ا٘ٛاع ٌیٛع ٔیكاٖ

ؼثیفاٖ. ؼیؽٌبٜ اق یكؼ ٌٟفوتبٖ ـإٞٙبیی
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