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 چکیده
ا٢  ٞب٢ اؽ٥ل كٚاد لبثُ ٔلاع٠ٝ تغم٥مبت كٚا٣٤ ؿك ٣ّْٛ ارتٕب٣٣ ؿك ؿٞٝ

ُٛؿ. ٤ى٣  آٚك٢ ثٝ صلؽَ كٚا٣٤ ٤بؿ ٣ٔ تب عـ٢ وٝ ام ا٤ٗ ك٢ٚ ا٘ـ ؿاُتٝ
ٞب٢ تغم٥مبت٣ اؽ٥ل ؿك ٜٔب٤ِبت ًبمٔب٣٘ وٝ ثٝ اًتفبؿٜ ام كٍٚ  ام عٛمٜ

ُـٜ، اثتـا  كٚا٣٤ ك٢ٚ آٚكؿٜ اًت، ٥ٌٔل ُغ٣ّ اًت. ؿك ا٤ٗ پوَٚٞ ٣٤ً
ٚ  ٞب٢ تغم٥ك كٚا٣٤ ؿك ٣ّْٛ ارتٕب٣٣ پلؿاؽتٝ ُٛؿ ثٝ ٔجب٣٘ ٠٘ل٢ كٍٚ

ثب ك٤ٚىلؿ تغ٥ُّ  ٣ُغّ ل٥ًٌٔپي ثب اتؾبف كٍٚ تغم٥ك ٔٙبًت، ؿاًتبٖ 
ًبؽتبك٢ ٚ ٔغتٛا٣٤( ٔٛكؿ ثلك٣ً للاك ٥ٌلؿ. تغ٥ُّ ًبؽتبك٢ ٚ ) ت٤كٚا

١ٌ٘ٛ ؿاًتب٣٘،  4تٛاٖ  افلاؿ، عبو٣ ام آٖ اًت وٝ ٣ٔ ٣ُغّ ل٥ٌٔٔغتٛا٣٤ 
ُغ٣ّ  ٞب٢ ٥ٌٔل تفبٚت٣ ٚ افَٛ كا ؿك ؿاًتبٖ ٥ِ٘ت، ث٣ ٚ ُبُٔ ٤ٓٛؿ، فلام

، ٢فلؿ ب٥ٖٔ، ٔ٘ب٥ٔٗ كٚاثٚ ٣لاٜٚ ثٝوٙٙـٌبٖ ُٙبًب٣٤ ولؿ.  ِٔبكوت
تل٤ٗ  ٟٔٓ كٚا٣٘ ٥٘ن ام وٙتلَ، آٔبؿ٣ٌ ٔمبثّٝ، رب٤ٍبٜ ُغ٣ّ ٚ آ٥ًت

تىلاك ُـٜ  وٙٙـٌبٖ ِٔبكوت ٣ُغّ ل٥ٌٔٔ٘ب٣ٙ٥ٔ اًت وٝ ؿك ؿاًتبٖ 
ٞب٢ كٚا٣٤ ثٝ فٟٓ ٤ٔٙب٢ افلاؿ  ؿٞـ كٍٚ اًت. ٘تب٤ذ ا٤ٗ ثلك٣ً ِ٘بٖ ٣ٔ

ٚ أىبٖ تغ٥٥ل ٤ب ثٟجٛؿ آٖ كا ٥٘ن  وٕه ولؿٜ ُبٖ ٣ُغّ ل٥ٌٔام تزلث١ 
 آٚك٘ـ. فلاٞٓ ٣ٔ

 

 های کلیدیواصه

Abstract 
Using Narrative research methods in social sciences, 

has been grown significantly in recent years, so that this 

growth called narrative turn. Although, what is usually 

neglected, is their theoretical and philosophical 

foundations, and their fitness with research purpose and 

underlying assumptions.In manamagement and 

organizational researches, career studies has recently 

approached toward narrative analysis and methods. 

This reseach, firstly pays attention to theoretical and 

philosophical foundations of narrative analysis and 

methods in social sciences, and then, tries to investigate 

career stories, and meaning of the, using appropriate 

narrative research method and approach. Research 

findings show that narrative method and analysis can 

contribute to understand deeply the meaning people 

attach to their careers, and paves the way for change or 

improve it. 
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 مقدمه
ُٛؿ،  پي ام آ٘ضٝ وٝ ام آٖ تغت ٣ٙٛاٖ صلؽَ كٚا٣٤ ٤بؿ ٣ٔ

ٚ تغ٥ُّ ٚ تغم٥ك كٚا٣٤ ؿك ٣ّْٛ ارتٕب٣٣ ٚ اٌ٘ب٣٘،  كٚا٤ت
كٚاد ٔ٘ب٣ف٣ پ٥ـا ولؿٜ اًت. ؿك ٥ٕٞٗ كاًتب، ٤ى٣ ام 

ٞب٢  ٞب٢ اؽ٥ل ام كٍٚ  ٔب٣٘ وٝ ؿك ًبَٞب٢ ٜٔب٤ِبت ًبم عٛمٜ
اًت. ا٤ٗ رل٤بٖ ام  ٣ُغّ ٥لٌٔكٚا٣٤ اًتمجبَ ولؿٜ، ٜٔب٤ِبت 

ٞب٢ اؽ٥ل، ٚاكؿ ثل١ٞ رـ٤ـ٢ ُـٜ وٝ ام آٖ  ٜٔب٤ِبت، ؿك ًبَ
ُٛؿ. پوَٚٞ عبٗل، ثل آٖ  تغت ٣ٙٛاٖ پبكاؿا٤ٓ كٚا٣٤ ٤بؿ ٣ٔ

ٞب٢ تغم٥ك  اًت تب ِ٘بٖ ؿٞـ وٝ صٍٛ٘ٝ اًتفبؿٜ ام كٍٚ
تٛا٘ـ ثٝ فٟٓ ٞلصٝ ثٟتل  ًبؽتبك٢ ٚ ٔغتٛا٣٤( ٣ٔ) ٤٣كٚا

افلاؿ وٕه ولؿٜ ٚ أىب٘بت٣ ثلا٢ تغ٥٥ل ٚ  ٣ُغّ ٥لٌٔؿاًتبٖ 
 ثٟجٛؿ ؿك آٖ ثٝ ؿًت ؿٞـ.

 ٥لٌٔؿك اؿث٥بت ٔـ٤ل٤ت ٚ كفتبك ًبمٔب٣٘، ت٤ل٤ف ولا٥ًه 
ام تزبكة وبك٢  7ص٥ٙٗ آٔـٜ اًت: تٛا٣ِ كٚثٝ تىب٣ّٔ ا٤ٗ ٣ُغّ

تل٤ٗ ٕٖٔ٘ٛ ا٤ٗ ت٤ل٤ف وبك اًت، أب  ٣ّفلؿ ؿك َٛٛ مٔبٖ. آ
اِجتٝ ٥ٌٔل ُغ٣ّ، آ٘ضٝ كا  ٚ ٕٖٔ٘ٛ ٟٔٓ ؿ٤ٍل آٖ، مٔبٖ اًت

ٞب٢  ؿكٖٚ فلؿ اًت ثٝ آ٘ضٝ ث٥لٖٚ ام اًٚت، ٣ٙ٤٤ رب٤ٍبٜ
ؿكعم٥مت، ٥ٌٔل  .وٙـ وٝ اٚ اُغبَ ٣ٔ م٘ـ پ٥ٛ٘ـ ٣ٔ ك٣ًٕ

آكتٛك ٚ ٞبَ، ؿٞـ ) ا٢ كا ث٥ٗ وبك ٚ مٔبٖ ِ٘بٖ ٣ٔ ُغ٣ّ، كاثٜٝ
اٍ ٚ  كا، ؿك ُىُ ا٘تنا٣٣ ٣ُغّ ٥لٌٔ، ٤ٍلؿ ٣جبكت ثٝ(. 7989

تٛاٖ ربثزب٣٤ فلؿ ؿك مٔبٖ ٚ ٔىبٖ  ٤ه ٔفْٟٛ، ٣ٔ ١ٔخبث ثٝ
 (.٤2004بً٘ ٚ وب٥ِٗ، ولؿ )ت٥ٓٛف 

ٞب٢ ٥ٌٔل ُغ٣ّ، ٣ٕـتبً ثب ك٤ٚىلؿ ٣ٙ٥٣ ٚ  تئٛك٢
ا٘ـ  ٔغٛك ٜٔلط ُـٜ-پٛم٤ت٤ٛ٥ٌت٣ ٚ ثب ؿ٤ـٌب٣ٞ ؽ٥ٔٔٝ

ٗ پبكاؿا٤ِٓ ٔـكٖ، فلؿ ٚارـ اث٤بؿ٢ تّم٣ ؿك ا٤ (.2004ثٛرِٛـ، )
تٛا٘ـ آٟ٘ب كا  ُٛؿ وٝ ِٔبٚك ٤ب پوٍِٚٞل ثٝ ُى٣ّ ٣ٙ٥٣ ٣ٔ ٣ٔ

وٙـ ا٘ـامٜ ث٥ٍلؿ ٚ فلؿ كا ثلا٢ ُغُ ٔٙبًجَ ٜٔٙجك 
٥ٌٔل  ٠ث٥بٖ ؿ٤ٍل، ؿك عٛم ثٝ (.2077وٛكًٛ ٚ كفٛى،  ؿَ)

اًت:  2ٞب٢ فلؿ٢ ُغ٣ّ، ٌفتٕبٖ غبِت، ٌفتٕبٖ ٤ٚو٣ٌ
ٞب٢ فلؿ كا ثب  ٞب ٚ ؽ٥ٔٔٝ ٣ ؿاكؿ ٤ٚو٣ٌؿ٤ـٌب٣ٞ وٝ ٤ً

اٍ تٜج٥ك ؿٞـ. ا٤ٗ ؿ٤ـٌبٜ لٛتَ كا ام حجبت  اِنأبت ُغ٣ّ
(. أب ا٤ٗ ٤2004بً٘ ٚ وب٥ِٗ، اًت )ٞب٢ فلؿ ٌلفتٝ  ؽ٥ٔٔٝ

ٞب٤َ،  ًٛؿٔٙـ٢ ١ٔغٛك ًٙت٣، ثب ٚرٛؿ ٕٞ- ك٤ٚىلؿ ؽ٥ٔٔٝ
وٙـ ٞب٢ ٥ٌٔل ُغ٣ّ كا ثلك٣ً ٚ تج٥٥ٗ  پ٥ض٥ـ١٣ٌتٛا٘ـ ٕٞ ٣ٕ٘

، ا٤ٗ ك٤ٚىلؿٞب٢ ٔـكٖ ٤ٍلؿ ٣جبكت ثٝ(. 2004رِٛـ، ثٛ)
وٝ ؿك  ٤بثٙـؿك ٚ كٚا٣٤ كا ٔٙـ ٞب٢ پ٤ٛب، م٥ٔٙٝ تٛا٘ٙـ ٚال٥٤ت ٣ٕ٘

وٛكًٛ ٚ كفٛى،  ؿَ)ُٛؿ  ك٤ٚىلؿٞب٢ رـ٤ـ ثٝ آٟ٘ب تٛرٝ ٣ٔ

                                                                      
1. Evolving 

2. Disposition 

(. ِقا، ٗلٚكت ٤ه تغ٥٥ل ؿك ا٤ٗ عٛمٜ اعٌبى ُـٜ ٚ ؿك 2077
 ٞب٣٤ ثلؿاُتٝ ُـٜ اًت. ا٤ٗ ٥ٌٔل ٥٘ن ٌبْ

ٔغٛك ًٙت٣ ؿك -ٞب٢ ك٤ٚىلؿ ؽ٥ٔٔٝ ثب تٛرٝ ثٝ ٤ٗف
ٜٔلط  ُغ٣ّ، ك٤ٚىلؿ رـ٤ـ٢ وٝ ؿك ا٤ٗ م٥ٔٙٝ ثلك٣ً ٥ٌٔل

 (. 2004ثٛرِٛـ، اًت )ُـٜ ك٤ٚىلؿ كٚا٤ت٣ 

( ٘ؾٌت٥ٗ و٣ٌ ثٛؿ وٝ اًتفبؿٜ ام كٚا٤ت كا 7990وٛصلاٖ )
اٚ تأو٥ـ ولؿ ٤ٔٙب٣٤ وٝ  پ٥ِٟٙبؿ ولؿ. ٣ُغّ ٥لٌٔثلا٢ ثلك٣ً 

وٙـ، ٤ب آ٘ضٝ ث٤ـٞب ام آٖ  ٔٙتٌت ٣ٔ اٍ ٣ُغّ ٥لٌٔفلؿ ثٝ 
ٞب  ف٣ٙٞ ٤بؿ ُـ، ثب٤ـ ؿك وبٖ٘ٛ ثلك٣ً ٣ُغّ ٥لٌٔتغت ٣ٙٛاٖ 
للاك ٥ٌلؿ. ؿك ٍ٘بٜ ٢ٚ ١ٛٗٛٔ ٥ٌٔل  ٣ُغّ ٥لٌٔٚ ٜٔب٤ِبت 

ُغ٣ّ ث٥َ ام آ٘ىٝ ثب ارنا ًلٚوبك ؿاُتٝ ثبُـ ثب اكتجبٙ ٚ 
ل ؿك ٤ىپبكص٣ٍ ا٤ٗ ارنا ًلٚوبك ؿاكؿ. ثـٖٚ تلو٥ت ا٤ٗ ٣ٙبٓ

ا٢ ُج٥ٝ وٕپٛم٥ٌ٤ٖٛ ٤ه كٔبٖ، ١ٛٗٛٔ ا٣ّٓ ٜٔب٤ِبت  م٥ٔٙٝ
ؿك وٙبك ا٤ٗ  (.7990وٛصلاٖ، ُٛؿ ) ٘بؿ٤ـٜ ٌلفتٝ ٣ٔ ٣ُغّ ٥لٌٔ

ٞب٢  ٚ ًبَ ٞب٢ پب٤ب٣٘ للٖ ٌقُتٝ ٞب، ؿك ًبَ ص٣ٙ٥ م٥ٔٙٝ
ٚ  ٣٤ٌلا ثلًبؽتاثتـا٣٤ للٖ عبٗل، ك٤ٚىلؿٞب٢ 

 ٣ُغّ ٥لٌٔتل٢ ؿك ٜٔب٤ِبت  ٌلا٣٤ ٥٘ن ٘مَ پلكً٘ ثلًبم٘ـٜ
 پ٥ـا ولؿ٘ـ. 

( ُب٤ـ ٘ؾٌت٥ٗ و٣ٌ ثٛؿ وٝ ثٝ ٚكٚؿ 7997) ٤ىبىًبٚ
٥ٌٔل ُغ٣ّ اُبكٜ ولؿ ٚ  ٠ٌلا٣٤ ؿك عٛم ٞب٢ ثلًبم٘ـٜ ٌلا٤َ

ٚ  «٤ٔٙبثؾ٣ِ ثٝ ٥ٌٔل ُغ٣ّ»ٌفت وٝ ك٤ٚىلؿٞب٣٤ ٥٠٘ل 
پب٤ب٣٘ للٖ ٌقُتٝ ٚاكؿ لّٕلٚ  ١ؿك ؿٞ «تغم٥ك ٞلٔٙٛت٥ى٣»

 ٠ٚاد ا٤ٗ ك٤ٚىلؿ ؿك عٛمُـٜ اًت. ك ٣ُغّ ٥لٌٔٞب٢  پوَٚٞ
، ث٥َ ام ٞل ص٥ن ٘ب٣ُ ام ا٤ٗ أل ثٛؿٜ وٝ ٣ُغّ ٥لٌٜٔٔب٤ِبت 

ف٣ٕٟ ٥ٕ٣ك  ٗلٚكت ثٝٔغممبٖ، ِٔبٚكاٖ ٚ ف٤بلاٖ ا٤ٗ عٛمٜ، 
ف٣ٕٟ وٝ ثب  .ا٘ـ ثلؿٜ پ٣ اٍ ٣ُغّ ٥لٌُٔؾ٣ٔ فلؿ ام  ١ام تزلث

 ٣ُغّ ٥لٌٔ ٠ٞب٢ تبوٖٙٛ ٔٛرٛؿ ؿك عٛم اثناكٞب ٚ كٍٚ
 .(٤2004بً٘ ٚ وب٥ِٗ، اًت )جٛؿٜ ٘ ٤بث٣ ؿًت لبثُ

ٌلا٣٤، ثلا٢ ٔٛارٟٝ  ٠٘لاٖ ٤ٔتمـ٘ـ ك٤ٚىلؿ ثلًبم٘ـٜ ٓبعت
ك٤ٚىلؿ ٔف٥ـ ٚ ٔٙبًج٣ اًت، صلاوٝ ثٝ ٘مَ فلؿ  ٣ُغّ ٥لٌٔثب 

ٚ ثب ا٤ٗ عٌبة،  پلؿامؿ ، ؿاَ٘ ٚ تزلثٝ ٣٣ٔؿك ًبؽت ٤ٔٙ
ُٛؿ. ؿك ا٤ٗ ٍ٘بٜ  ؽ٤َٛ لّٕـاؿ ٣ٔ -كٚا٤ت ٤ه ثلًبؽت

ا٢   ا٢ ثلا٢ ثلًبؽتٗ رٙجٝ ، ٥ُٜٛاٍ ٣ُغّ ٥لٌٔؿاًتبٖ فلؿ ام 
ٌلا٣٤، ؿاًتب٣٘ وٝ فلؿ  ٚ ام ك٤ٚىلؿ ًبم٘ـٜ ام ؽٛؿ فلؿ اًت

وٝ تف٥ٌل٢ اًت  عم٥مت ٣ٙ٥٣ ؿك ثبةا٢  ٤ٌٛـ، ٘ٝ ٌناكٜ ٣ٔ
تٛا٘ـ ثٝ  اٍ ؿاكؿ. ؿاًتبٖ ٣ٔ وٝ فلؿ ام ٤ٔٙب٢ ك٤ٚـاؿٞب٢ م٘ـ٣ٌ

اؿٖ ؿ ٘ٝ ثب ثٝ ؿًت ٞٓ آٖوٕه وٙـ؛  ٣ُغّ ٥لٌٔفٟٓ 
آٚكؿٖ ؿاًتبٖ ا٤ٗ ٥ٌٔل ُغ٣ّ  ٞب٢ ٣ٙ٥٣، ثّىٝ ثب فلاٞٓ ٚال٥٤ت

 ١ٔخبث ث٥ٌٔٝل ُغ٣ّ،  ١ا٤ٗ ك٤ٚىلؿ، ت٤ًٛ ؿك ام ٠ٙٔل فلؿ ُبغُ.
فلؿ ٞل ُؾْ ثلا٢ ٔٛارٟٝ ثب فلامٚفلٚؿٞب٢  كٍٚ ٔٙغٔلثٝ
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 ٥لٌٔث٣ٙ٥ ٥ٌ٘ت. پ٥ِلفت  پ٥َ  لبثُ ٣ًبؿٌ ثٝم٘ـ٣ٌ، ُغُ ٚ 
ٕب٘ٙـ ٞل ؽّك ؿ٤ٍل٢ ٚارـ ٚ ٞ ، فلا٤ٙـ٢ ؽلالب٘ٝ اًت٣ُغّ

(. ص٥ٙٗ ك٤ٚىلؿ٢ ثٝ افلاؿ 2004ثٛرِٛـ، اًت )٘بپق٤ل٢  ث٣ٙ٥ پ٥َ
وٝ  ثفٟٕٙـثٟتل  ٞب٣٤  وٙـ ؽ٤ِٛتٗ كا ؿك ٔمبْ ٤ٌٛ٘ٙـٜ وٕه ٣ٔ

ًبم٢ ٚ ث٥بٖ  ُبٖ كا ؿك لبِت ؿاًتبٖ ٔفْٟٛ ٌٞت٣ اٌ٘ب٣٘
 (.2077وٛكًٛ ٚ كفٛى،  ؿَ)وٙٙـ  ٣ٔ

وٙـ ثفٟٕـ و٥ٌت ٚ  ثٝ فلؿ وٕه ٣ٔ ٣ُغّ ٥لٌٔؿاًتبٖ 
ٞب٢ ٔتغ٥ل ُغ٣ّ صٍٛ٘ٝ ثب٤ـ ٣ُٕ وٙـ. اِجتٝ ام ؿ٤ـٌب٣ٞ  ؿكم٥ٔٙٝ

وٝ  ، ؿاًتب٣٘ صٙـآٚا٣٤ اًت٣ُغّ ٥لٌٔثبؽت٣ٙ٥، ؿاًتبٖ 
ت٘بكة  ٥١زؿك٘تٚ  وبكاوتلٞب٢ ٔؾتّف ؿك آٖ آٚاٞب٢ ٔت٤ـؿ ؿاك٘ـ

ٚ ٤ٚٙتلم ) ٥لؿٌ ا٢ ُىُ ٣ٔ ٔٙـِ پ٥ض٥ـٜ ا٤ٗ آٚاٞب ؽ٤ِٛتٗ كٚا٤ت
 ٥لٌٌٔلا٤ب٘ٝ ثٝ  (. ؿك ا٤ٗ ٥ٌٔل، ٍ٘بٜ ثلًبؽت2073، ٕٞىبكاٖ

ف٣ٙٞ فلؿ ام  ١وٙـ تب ثب اًتفبؿٜ ام كٚا٤ت، ثٝ تزلث ، ٣٤ً ٣٣ُٔغّ
وٛكًٛ  ؿَوٙـ )، ؿك لبِت ٤ه ؿاًتبٖ، ؿًت پ٥ـا اٍ ٣ُغّ ٥لٌٔ

 (.2077ٚ كفٛى، 
تب  اِقول، پوَٚٞ عبٗل ؿك پ٣ آٖ اًت ثب تٛرٝ ثٝ ٔٛاكؿ فٛق

 ٣ٙٛاٖ ثٝٚ تّم٣ آٖ  لا٤ب٘ٝ ثٝ ٥ٌٔل ُغ٣ٌّ ثب ؿ٤ـٌبٜ ثلًبم٘ـٜ
ٞب٢ ٥ٌٔل ُغ٣ّ افلاؿ ثب  ا٢ ف٣ٙٞ، ثٝ ثلك٣ً ؿاًتبٖ پـ٤ـٜ

ٚ  ٤ٍلؿ ٣جبكت ثٝٞب٢ تغ٥ُّ كٚا٤ت٣ ثپلؿامؿ.  اًتفبؿٜ ام كٍٚ
ٚ ٍ٘بٜ  ٣ُغّ ٥لٌٔؽلآٝ، تغ٥٥ل پبكاؿا٤ٓ ؿك تغم٥مبت  ٛٛك ثٝ

وٝ فلؿ  ف٣ٙٞا٢  پـ٤ـٜ ٣ٙٛاٖ ثٝ، ٣ُغّ ٥لٌٔكٚا٤ت٣ ٚ ؿاًتب٣٘ ثٝ 
ثؾِـ،  ٣ٔ ٣فٟٕـ ٚ ثٝ آٖ ٤ٔٙ آٖ كا ؿك لبِت ٤ه ؿاًتبٖ ٣ٔ

م٥ٔٙٝ كا ثلا٢ پو٣ِٞٚ ثب ك٤ٚىلؿ ؿاًتب٣٘ ٚ كٚا٤ت٣ ثٝ ٥ٌٔل 
ٚ ا٤ٗ پوَٚٞ ؿل٥مبً ؿك ٥ٕٞٗ ٥ٌٔل ٌبْ  ُغ٣ّ فلاٞٓ ًبؽتٝ

 ؿاكؿ. ثل٣ٔ
ُغ٣ّ،  ؿك اؿث٥بت ٥ٌٔل ٤ٗ وٝا ثبٚرٛؿاًت  فول ٤بٖ ُب

ٚ ٤ى٣  ا٘ـ ٌلا٣٤ كٚاد ٤بفتٝ ٣٤ ٚ ثلًبم٘ـٌٜلا ك٤ٚىلؿٞب٢ ثلًبؽت
ٞب٢  ا٤ٗ ك٤ٚىلؿٞب، ك١ٍٚ ٞب٢ ٔٛكؿ پ٥ِٟٙبؿ ٚ ت٥ٓٛ ام كٍٚ

كٚا٤ت٣ ثٛؿٜ، أب تغ٥ُّ ٔغتٛا٢ تغم٥مبت ا٘زبْ ٌلفتٝ، ِ٘بٖ 
ٞب٢ ا٘زبْ ُـٜ ؿك ا٤ٗ  ؿٞـ ؿكٓـ ث٥ٌبك ا٘ـو٣ ام پوَٚٞ ٣ٔ

ًتغىبْ ٚ ٚ آٟ٘ب ٥٘ن ام ا ا٘ـ ُـٜ ٞب٢ و٥ف٣ ا٘زبْ م٥ٔٙٝ ثب كٍٚ
. (2072، ٕٞىبكاٖٚ اًت٥ـ ا٘ـ ) لٛت پو٣ِٞٚ وبف٣ ثلؽٛكؿاك ٘جٛؿٜ

افلاؿ، ثب  ٣ُغّ ٥لٌٔٞب٢  ِقا، ا٘زبْ پو٣ِٞٚ ؿكؽّٔٛ ؿاًتبٖ
 كًـ. ك٤ٚىلؿ كٚا٤ت٣، ثٝ ٠٘ل ٜٔٙم٣ ٚ ٔٛرٝ ٣ٔ

اِقول، پوَٚٞ عبٗل ؿكٓـؿ اًت،  ثب تٛرٝ ثٝ ٘ىبت فٛق
ك كٚا٣٤ ٚ تٛر٥ٝ ٞب٢ فٌّف٣ كٍٚ تغم٥ ٕٗٗ پلؿاؽتٗ ثٝ ث٥ٙبٖ

 ٥لٌٌٔلا٣٤ ؿك ٜٔب٤ِبت  اًتفبؿٜ ام ا٤ٗ كٍٚ ثب ك٤ٚىلؿ ثلًبم٘ـٜ
افلاؿ  ٣ُغّ ٥لٌٔٞب٢  ، كٍٚ ٔقوٛك كا ؿك ثلك٣ً ؿاًتب٣ُٖغّ

ٞب٢ م٤ل پبًؼ  ثٝ وبك ٌلفتٝ ٚ ثب اًتفبؿٜ ام أىب٘بت آٖ ثٝ پلًَ
 ؿٞـ:

 افلاؿ صٍٛ٘ٝ اًت؟ ٣ُغّ ٥لًٌٔبؽتبك ؿاًتبٖ  -7
 ٥لٌٔؽ٤َٛ، ؿك لبِت ؿاًتبٖ  ٣ُغّ ٥لٌٔثٝ افلاؿ صٍٛ٘ٝ  -2

 ثؾِٙـ؟ ٣ٔ ٣، ٣ٙ٤ُٔغّ
 ا٘ـ؟ افلاؿ وـاْ ٣ُغّ ٥لٌٔٞب٢  ٞب٢ ؿاًتبٖ ٌٛ٘ٝ -3

تغم٥ك كٚا٣٤   تٛاٖ ٌفت كٍٚ ثٙـ٢ ٣ٔ ؿك ٔمبْ ر٢ٕ
افلاؿ، ام  ٣ُغّ ٥لٌٔك٣ُٚ رب٤ٍن٤ٗ ثلا٢ ٜٔب١٤ِ  ٣ٙٛاٖ ثٝ

 لافثلؽتغم٥ك كٚا٣٤،  صلاوٝتٙبًت وبف٣ ثلؽٛكؿاك اًت؛ 
ٞب٣٤ ثلؽٛكؿاك اًت  ٞب٢ و٥ف٣ِ ؿ٤ٍل، ام ٤ٚو٣ٌ ث٥ٌبك٢ ام كٍٚ

ٞب٢ پوَٚٞ وٝ ؿك مٔبٖ ٚ ٔىبٖ اتفبق  وٝ آٖ كا ثلا٢ ثلؽ٣ اثوٜ
 ٥لٌٔ امرّٕٝٚ ثب تزلث١ م٤ٌت١ افلاؿ ًلٚوبك ؿاك٘ـ،  افتٙـ ٣ٔ
ٞب٢ و٥ف٣ ثب  ًبمؿ. ثب تٛرٝ ثٝ فمل پوَٚٞ ، ٔٙبًت ٣٣ُٔغّ

ٚ تـاْٚ اًتفبؿٜ ام  ام ٤ىٌٛكٍٚ كٚا٣٤ ؿك عٛم٠ ٔـ٤ل٤ت 
ٔغٛكِ ًٙت٣ ٚ غ٥لو٥ف٣ ؿك عٛم٠ ٜٔب٤ِبت -ٞب٢ ؽ٥ٔٔٝ كٍٚ

ام ٢ًٛ ؿ٤ٍل، ا٘زبْ پوَٚٞ عبٗل ثلا٢ فٟٓ ٞلصٝ  ٣ُغّ ٥لٌٔ
ٞب٢ فٌّف٣ كٍٚ تغم٥ك  ٚ ٥٘ن ٛلط ث٥ٙبٖ ٣ُغّ ٥لٌٔثٟتل 

كٚا٣٤ رٟت ا٤زبؿ تٙبًت ث٥ٗ كٍٚ ٚ ١ٛٗٛٔ، ٔٛرٝ ثٝ ٠٘ل 
 كًـ. ٣ٔ

 

 پیطینۀ پضوهص
ؿك ا٤ٗ لٌٕت، ؿك ثؾَ ٘ؾٌت، ثٝ پ١ٙ٥ِ٥ ٠٘ل٢ ٚ فٌّف٣ 

ٞب٢ ا٣ّٓ ؿك ا٤ٗ  ٚ رل٤بٖ ٞب٢ تغم٥ك كٚا٣٤ پلؿاؽتٝ ُـٜ كٍٚ
ٚ ثب ٞـف ٔلٚك  ُٛ٘ـ. ؿك ثؾَ ؿْٚ م٥ٔٙٝ ام ٞٓ تفى٥ه ٣ٔ

پ١ٙ٥ِ٥ تغم٥مبت ٔلثٛٙ ثٝ وبكثٌت كٍٚ كٚا٣٤ ؿك ٜٔب٤ِبت 
ٜب٤ِبت ام ٔ ، رل٤ب٘بت پو٣ِٞٚ عبوٓ ؿك ا٤ٗ عٛم٣ُٜغّ ٥لٌٔ

 ا٣ّٓ پوَٚٞ ١ٌٔئًّبمٔب٣٘ ثلك٣ً ٚ م٥ٔٙٝ ثلا٢ پلؿاؽتٗ ثٝ 
كٍٚ تغم٥ك كٚا٣٤ ثلا٢ ثلك٣ً  ٥ل٢وبكٌ ثٝوٝ ُٛؿ  فلاٞٓ ٣ٔ

اًت. ُب٤بٖ فول اًت تِل٤ظ تف٣ّ٥ٔ ٔجب٣٘  ٣ُغّ ٥لٌٔؿاًتبٖ 
وٝ ؿك  كًٚت امآٖٞب٢ تغم٥ك كٚا٣٤  فٌّف٣ ٚ ٠٘ل٢ كٍٚ

ٚ  ٣وّ ٛٛك ثٝم٥ك ٞب٢ تغ اؿث٥بت ٔـ٤ل٤ت ؿك وِٛك ٔب، كٍٚ
٠٘ل  ؽبّ، ث٥َ ام آ٘ىٝ ٣بٔـا٘ٝ ٚ ثب ؿلت ٛٛك ثٝٞب٢ و٥ف٣  كٍٚ

وبف٣ ؿكؽّٔٛ كاث١ٜ ٥ٔبٖ كٍٚ ٚ ١ٛٗٛٔ ٔٛكؿ ٜٔب٤ِٝ 
ا٘تؾبة ُٛ٘ـ، عبُٓ ٣٣ٛ٘ الجبَ ٣ٕٔٛ٣ ٚ رل٤بٖ غبِتِ 

اٍ ث٤٘بً ا٘زبْ ٔىلك  وٝ ٘ت٥زٝ ٞب ٌٞتٙـ تغم٥مبت ؿك ؿاٍِ٘بٜ
٘بؿكًت، فمٚ ثٝ اتىب٢ پ٥ل٢ٚ ٞب٢ تغم٥ك  ٞب٣٤ ثب كٍٚ پوَٚٞ

ٞب٢ آوبؿ٥ٔه اًت. ِقا ؿك ثؾَ ث٤ـ٢  ام ف٘ب٢ غبِت ؿك ٔغ٥ٚ
تلاٍ ُـٜ تٛر٥ٝ وبف٣ ثلا٢ ٛلط ٚ اًتفبؿٜ ام كٍٚ تغم٥ك 

 ٣ُغّ ٥لٌٌٔلا٤ب٘ٝ، ؿك ثلك٣ً  كٚا٣٤، آٖ ٞٓ ثب ك٤ٚىلؿ ثلًبم٘ـٜ
 ـ.ُاكائٝ 
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 چرخش روايی در علوم اجتمبعی
ٞب لـٔت٣ ثٝ َٛٛ  ٞب ٚ كٚا٤ت تبٖثلك٣ً ٚ ٜٔب١٤ِ ؿاً اٌلصٝ

تبك٤ؼ ؿاكؿ، أب پلؿاؽتٗ ثٝ كٚا٤ت ثٕب ٞٛ، ٣٣ٛٗٛٔ ٌ٘جتبً رـ٤ـ 
(. تب صٙـ ؿ١ٞ پ٥َ، كٚا٤ت تب ا٤ٗ عـ 2005ٚكث،  ولا٤ياًت )

ثٛؿ وٝ كٚا٤ت ؿك وبٖ٘ٛ تٛرٝ  ١ٛٗٛٔ7980 ثغج ٘جٛؿ. ؿك ؿ١ٞ 
ٌلفت ٚ ام ٥ٌٔل كا٤ذ ٚ غبِت پ٥َ ام آٖ فبّٓٝ  للاك ٌلفت

پو٣ٞٚ ٚ  كٚا٤ت مٔبٖ ثٝ ث٤ـ ام آٖ(. 7992ٚكث،  لا٤يو)
صلؽَ  ٣ٙٛاٖ ثٝتأح٥ل اتفبل٣ وٝ ام آٖ  تغم٥مبت كٚا٣٤، تغت

ُٛؿ، ؿك ًلاًل ٣ّْٛ ارتٕب٣٣ ٚ اٌ٘ب٣٘ كٚاد  كٚا٣٤ ٤بؿ ٣ٔ
ٚ  ا٤ٗ صلؽَ كٚا٣٤ ٥ز١ؿك٘ت(. 2077ؿاًٖٚٛ، اًت )٤بفتٝ 

ٞب٢ كٚا٣٤  تمل٤جبً ؿك صٟبك ؿ١ٞ اؽ٥ل اًت وٝ تٛرٟبت ام ٤ٚو٣ٌ
٤ه ٔتٗ، ثٝ ؽٛؿِ كٚا٤ت ٤ٜٔٛف ُـٜ اًت: ا٤ٙىٝ كٚا٤ت 

ٚ  وٙـ وٙـ، صٝ وبك ٣ٔ ؿٞـ، صٜٛك وبك ٣ٔ ص٥ٌت، وزب كػ ٣ٔ
 (.2005ٚكث،  ولا٤يوٙـ ) ٘ف٢ صٝ و٣ٌ ٤ب وٌب٣٘ وبك ٣ٔ ثٝ

، ارٕب٣٣ ًٛ ٤ٗا٥ٔلاؿ٢ ثٝ  7980كًـ ام ؿ١ٞ  ثٝ ٠٘ل ٣ٔ
ل٣ٍٙٞ، ٤ه ٤ه ١ٛٙٔٔ ف ١ٔٙنِ ثُٝىُ ٌلفت وٝ كٚا٤ت، 

ارتٕب٣٣، ٘ت٥زٝ ٚ ٔغَٔٛ ٟلف٥تِ  ك١٤ٚ ٤هٚ  ٠ٛ٥ُ تفىل
ُٙبؽت٣ اٌ٘بٖ ثلا٢ ٤ٔٙبثؾ٣ِ ثٝ رٟبٖ اًت. ؿٚ اًت٤بك٠ 

ٚ ٞٛٔٛ ٘لِٖ ٚاِتل  7987ا٤ٙتب٤ل ؿك  ٢ٌٛ اٌِـ٤ل ٔه اٌ٘بٖ لٔٝ
آغبم٢ ثل ا٤ٗ ٥ٌٔل ثٛؿ؛ ٥ٌٔل٢ وٝ ٔـ٣بٞب٢  7984ف٥ِل ؿك 

بؽت٣ ؿ٤ٍل ٔتمٗ ثٝ ٠٘ل ٞب٢ ٣ّْٛ ُٙ آٖ ألٚم ؿك پلتٛ ٤بفتٝ
(. ؿك ا٤ٗ ٥ٔبٖ اِجتٝ ٘مَ آحبك 2077ؿاًٖٚٛ، كًـ ) ٣ٔ

( 7ًٝ احل ٟٔٓ:  ٤وٜٚ ثٝتٛاٖ ٘بؿ٤ـٜ ٌلفت،  ُٙبؽت٣ كا ٣ٕ٘ كٚاٖ
( وٝ ث٥ٗ ؿٚ ٠ٛ٥ُ تفىل تٕب٤ن لبئُ ُـ: ٠ٛ٥ُ 7986ثلٚ٘ل )
( ًبكث٥ٗ ٣ّٕ٣2 ٤ب پبكاؿ٤ٍٕبت٥ه ٚ ٠ٛ٥ُ كٚا٣٤ -ٜٔٙم٣

( 3ُٙب٣ً ؿاٌ٘ت  ا٢ِ كٚاٖ ت٤بك٠ ك٤ِٝ( وٝ كٚا٤ت كا ا7986ً)
تل٤ٗ ُىُ  ( وٝ ٔـ٣٣ ُـ كٚا٤ت ا7988٣ّٓپِٛى٥ٍٙٛكٖ )

 تزلث١ ثِل٢ اًت. ٤بث٣ ٤ٔ٣ٙ

ٔلٚك ارٕب٣ِ تبك٤ؼ ٚ ًبثم١ صلؽَ كٚا٣٤، ٘ىت١ ا٣ّٓ 
ًبمؿ: ا٤ٙىٝ ؿك ا٤ٗ تبك٤ؾضٝ ٚ ؿك  ثلك٣ً عبٗل كا آُىبك ٣ٔ

ب٤ن ولؿ: ٤ه تٛاٖ ؿٚ رل٤بٖ كا ام ٤ىـ٤ٍل ٔتٕ ا٤ٗ ٥ٌٔل، ٣ٔ
رل٤بٖ اٚٔب٥ٌ٘ت٣ ٔتٕلون ثل تزلث٥بت ُؾ٣ٔ ٚ فلؿ٢ افلاؿ ٚ 

ٚ ٤ه رل٤بٖ ًبؽتبكٌلا ٚ پٌبًبؽتبكٌلا وٝ رب٤ٍبٜ ثلتل  ٞب ًٛهٜ
٥ٞٛاك٤ٙٗ، ) ٥لؿٌ پق٤لؿ ٚ ٘بؿ٤ـٜ ٣ٔ كا ؿك كٚا٤ت ٣ٕ٘  ًٛهٜ
تٛاٖ ؿك ؿٚ رل٤بٖ تغم٥مبت كٚا٣٤ وٝ  (. ا٤ٗ تمبثُ كا 2070٣ٔ

ُٛ٘ـ  ُٙبؽتٝ ٣ٔ ٚ رٌتبك كٚا٣٤ م٥ك كٚا٣٣٤ٕـتبً ثب ٣ٙٛاٖ تغ
ٌلا٣٤ ٚ ثـث٣ٙ٥  ٥٘ن ؿ٤ـ، رل٤ب٣٘ وٝ ٤ى٣ ك٤ِٝ ؿك ثلًبؽت

ؿك ؿَ ٥ٕٞٗ رل٤بٖ، رل٤بٖ  ٞلصٙـؿاكؿ )ٌ٘جت ثٝ رب٤ٍبٜ ًٛهٜ 

                                                                      
1. Narrative Inquiry 

ٚ رل٤ب٣٘ وٝ  ُٙبؽت٣ ٥٘ن ٚرٛؿ ؿاكؿ( ٌلا٣٤ِ كٚاٖ فل٣٣ ثلًبم٘ـٜ
اكؿ. ا٣ِٚ ك٤ِٝ ؿك پلإٌبت٥ٌٓ ؿ٣٤ٛ٤ ٚ ا٥ٕٞت تزلث٥بت فلؿ٢ ؿ

ٞب كا ث٥َ ام آ٘ىٝ ٔغَٔٛ  ٚ كٚا٤ت ُٙبؽت٣ ؿاكؿ ٍ٘ب٣ٞ رب٤ٔٝ
وَٙ ٣ٛأُ ارتٕب٣٣، فل٣ٍٙٞ، ٥ًب٣ً  فلؿ ثـا٘ـ، ٘ت٥ز١ ثلٞٓ
ٚ  ُٙبؽت٣ ؿاكؿ وٙـ ٚ ؿ٣ٔٚ ٍ٘ب٣ٞ كٚاٖ ٚ التٔبؿ٢ لّٕـاؿ ٣ٔ

ثلا٢  ث٥ٙـ. تل ٣ٔ ٘مَ ًٛهٜ كا ؿك ث٥بٖ ٚ ًبؽت كٚا٤ت پلكً٘
ٞب ؿك اؿأٝ، ٞل ؿٚ رل٤بٖ ثلك٣ً  تل ا٤ٗ ٘غّٝ ثلك٣ً ؿل٥ك

ؽٛاٞٙـ ُـ؛ ٕٗٗ ا٤ٙىٝ ثٝ ثلؽ٣ ٘مـٞب٢ ٚاكؿ ثٝ ٞل٤ه ٥٘ن 
 ُٛؿ. اُبكٜ ٣ٔ

 

 گرايی اجتمبعی برسبخت
ٞلصٙـ ت٤ل٤ف ٚاعـ٢ وٝ ١ٕٞ ا٘ٛا١ ٚ ٔٛا٢ٗ ٔت١ٛٙ 

ٌلا٣٤ ارتٕب٣٣ كا ؿكثلث٥ٍلؿ ٚرٛؿ ٘ـاكؿ، أب ثب اكرب١  ثلًبؽت
ٌلا٣٤ ارتٕب٣٣ ٞل  ثٝ ٔفْٟٛ ُجبٞت ؽب٘ٛاؿ٣ٌ، ثلًبؽت

ك٤ٚىلؿ٢ اًت وٝ ثب ٤ه ٤ب صٙـ ٔٛكؿ ام ا٤ٗ ٔٛاكؿ ٔٛافك ثبُـ: 
، تج٢ ثٝٚ ُـٜ )اٍ٘بُتٝ  ٣ٟ٤ثـاتؾبف ٣٤ٗٛٔ ا٘تمبؿ٢ ثٝ ٤ٔلفتِ 
فلًٞٙ ٚ  ٤وٜٚ ٤ؼتبكٌلا٣٤(،  ٔؾبِفت ثب پٛم٤ت٤ٛ٥ٌٓ ٚ تزلثٝ

ثٛؿٖ فٟٓ ٔب ام رٟبٖ ٚ  اف٣بٖ ثٝ تبك٤ؾ٣ ٚ فل٣ٍٙٞثٛؿٖ ) ٤وٜٚ
٥ٌل٤ٓ(، اتىب ٚ  ٔفب٣ٕ٥ٞ وٝ ؿك ا٤ٗ ٥ٌٔل ثٝ وبك ٣ٔ ٔمٛلات ٚ

ٚ ثٙبثلا٤ٗ اتىب٢ آٖ ) ٣ارتٕب٣ٚاثٌت٣ٍ ٤ٔلفت ثٝ فلا٤ٙـٞب٢ 
ٚ ٕٞلاٜ ثٛؿٖ  تل، مثبٖ( ثٝ ت٤بٔلات ارتٕب٣٣ ٚ ام ٕٞٝ ٟٔٓ

ثلًبؽت ٔب ام رٟبٖ ثلؽ٣  صلاوٝ) ٣ارتٕب٤ٔ٣لفت ٚ وَٙ 
 ٌقاكؿ( ٣ٔ وٙـ ٚ وٙبك اٍِٛٞب٢ وَٙ كا عفٞ ٚ ثم٥ٝ كا ٛلؿ ٣ٔ

 (.2075)ثِل، 
ٌلا٣٤ ارتٕب٣٣،  ثب ا٤ٗ ت٤ج٥ل، ٠ٙٔٛك ام تغم٥ك ثلًبؽت

ٞب٢  ؽٛاٞٙـ ِ٘بٖ ؿٞٙـ ٥٤ٗٚت ٞب٣٤ ٌٞتٙـ وٝ ٣ٔ پوَٚٞ
اثـ٢ ٚ ٤ب ٣بك٢ ام تأح٥لات  -ؽبّ أٛك وٝ ؿ٤ٍلاٖ آٟ٘ب كا ام٣ِ

ٔغَٔٛ فلا٤ٙـٞب٢ ارتٕب٣٣  ،ؿكٚال٢ .پٙـاك٘ـ ارتٕب٣٣ ٣ٔ
ثٝ ٥ٕٞٗ ؿ٥ُِ  ٚ ا٘ـ ٤بٔلات ارتٕب٣٣تبك٤ؾ٣ ٚ فلا٤ٙـٞب٢ ت

ٌلا٤ب٘ٝ ث٥َ ام آ٘ىٝ ؿك   اًت وٝ اكمٍ ٤ه تغم٥ك ثلًبؽت
ت٤ل٤ف ؿل٥ك آٖ ثبُـ، ؿك ٘ىت١ ٣ّٕ٣ آٖ ٟ٘فتٝ اًت، ٣ٙ٤٤ 

(. ُب٤ـ ٚرٝ تٕب٤ن ك٤ٚىلؿ 2008اكتمب٢ آٌب٣ٞ افلاؿ. )ٚا٤ٙجلي، 
ٌلا٤ب٘ٝ ؿك تغم٥ك، ؿك ٘ؾٌت٥ٗ ٌبْ، ؿاُتٗ ٣٤ٗٛٔ  ثلًبؽت
ٚ تٛرٝ ثٝ ت١ٛٙ، تٙبلٖ ٚ تىخل  اٍ٘بك٢ ٌ٘جت ثٝ ٛج٣٤٥ ا٘تمبؿ٢

 ٣وٙٙـٌبٖ ؿك تغم٥ك ؿك ت٥ِٛـ ٤ٔٙ ٚ ٥٘ن ٘مَ ِٔبكوت ٤ٔ٣ٙ
 (.2073ا٥ًٗ، فتغ٣ ٚ اًىٛا٤ل، ثبُـ )

ٌلا٣٤  ٚ تغم٥ك ؿك ثلًبؽت  تٛاٖ ام ؿٚ ُىُ ٠٘ل٤ٝ اِجتٝ ٣ٔ
 ٣٤ٌلا ثلًبؽتارتٕب٣٣ ًؾٗ ٌفت: ؽلُؿ ٚ ولاٖ. ام ٠ٙٔل 

ٞب ٚ ت٤بٔلات ٞلكٚم٠  تِ ٚال٥٤ت ارتٕب٣٣ ؿك ٌفتٕبٖؽُلؿ، ثلًبؽ
ٞب٢ ٔتفبٚت٣ ام رٟبٖ،  ٌ٘ؾٝ ،ثٙبثلا٤ٗ .افتـ افلاؿ اتفبق ٣ٔ
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ام تٛاٖ ثلؽ٣  ٚ ٣ٕ٘ تٛا٘ـ ٚرٛؿ ؿاُتٝ ثبُـ ثبِمٜٛ، ٣ٔ ٛٛك ثٝ
أب  تل ام ثلؽ٣ ؿ٤ٍل ؿاٌ٘ت تل ٤ب ٓبؿق كا ٚال٣٤ آٟ٘ب

٥ل٢ٚ ثلًبم٘ـ٠ ٌلا٣٤ ارتٕب٣٣ ولاٖ، ٕٗٗ اف٣بٖ ثٝ ٘ ثلًبؽت
مثبٖ، آٖ كا ٔتأحل ام ًبؽتبكٞب٢ ٔبؿ٢ ٚ ارتٕب٣٣، كٚاثٚ 

 (.2075ثِل، ؿا٘ـ ) ٞب٢ ٟ٘بؿ٢ ٣ٔ ارتٕب٣٣ ٚ ك٤ٚٝ

 

 گرايبنه تحقیق روايی برسبخت
، «ٌلا٣٤ ارتٕب٣٣ ثلًبؽت»(، ٤ٌٛ٘ٙـ٠ وتبة 2075ثل )٤ٛ٤ٚٗ 
٤ٚلا٤َ وتبة ؽٛؿ، تغ٥ُّ كٚا٤ت كا ٥٘ن ؿك وٙبك  ٤ٗؿك آؽل

ُٙب٣ً ٌفتٕب٣٘، ؽنا١٘ تف٥ٌل٢، تغ٥ُّ  تٍٛ، كٚاٖتغ٥ُّ ٌف
ٞب٢ تغم٥ك  ٚ تغ٥ُّ ٌفتٕبٖ ا٘تمبؿ٢ ثٝ كٍٚ ٌفتٕبٖ فٛو٣٤ٛ

 وٙـ. ٌلا٤ب٘ٝ اٗبفٝ ٣ٔ ثلًبؽت
ا٢ ارتٕب٣٣ اًت ٚ عبلات افلاؿ  ام ا٤ٗ ٠ٙٔل، كٚا٤ت، پـ٤ـٜ
وٝ  ُٛؿ، ٘ٝ ُلط عبَ ؿك٣٘ٚ آٟ٘ب وٝ ؿك كٚا٤ت ثٝ آٟ٘ب اُبكٜ ٣ٔ

ٌلا٤ب٘ٝ ثٝ  ؿك ك٤ٚىلؿ ثلًبؽت تٕب٣٣ ٌٞتٙـ.ٞب٢ ار ثلًبؽتٝ
ُٛؿ.  تغ٥ُّ كٚا٤ت، ًٛثووت٤ٛ٥تٝ ام ؿَ كٚا٤ت ثلًبؽتٝ ٣ٔ

ٞب ام ؿَ ٚ ام ؽلاَ ث٥بٖ كٚا٤ت پب ثٝ ٣ل١ٓ ٚرٛؿ  ًٛهٜ
ٞب٢ تبك٤ؾ٣،  ٌقاك٘ـ. ؿك ا٤ٗ ؿ٤ـٌبٜ كٚا٤ت، ٔغَٔٛ ٌفتٕبٖ ٣ٔ

ُٛؿ ٚ ٘ٝ  ارتٕب٣٣، فل٣ٍٙٞ، ٥ًب٣ً ٚ التٔبؿ٢ لّٕـاؿ ٣ٔ
 (.2073ٚصلا. )ا٥ًٗ، فتغ٣ ٚ اًىٛا٤ل،  صٖٛ ل٢ ٛج٣٤٥ ٚ ث٣أ

ٌلا٤ب٘ٝ ثٝ كٚا٤ت ثل آٟ٘ب  ٔفلٚٗبت٣ وٝ ك٤ٚىلؿٞب٢ ثلًبؽت
ُٛؿ وٝ افلاؿ، ؿك ٔمبْ  اًتٛاك اًت، ٔٙزل ثٝ ا٤ٗ ٘ىتٝ ٣ٔ

ُبٖ  ٞب٢ ؿاًتب٣٘ ثلًبؽتٝ ُـٜ، ؿك م٘ـ٣ٌ ٣ٞب٢ ارتٕب٣ ٌٞت٣
ا٤ٗ ٠ٙٔل، كا٘ٙـ. ام  م٘ـ٣ٌ ولؿٜ ٚ آٖ كا ثٝ پ٥َ ٣ٔ

ؿاؿٖ ثٝ  ٣ًلا٣٤ ٤ه فلا٤ٙـ ٤ٔٙبثؾ٣ِ اًت وٝ ؿك ٤ٔٙ ؿاًتبٖ
وٙـ، تزلثٝ ام ؽلاَ ًبؽتبك كٚا٣٤  م٘ـ٣ٌ ٘مَ ٣ٕٟٔ ا٤فب ٣ٔ

ٚ كٚا٤ت ٥٤ٗٚت ثِل كا  ُٛؿ ؿاك ٣ٔ ٣ثلًبؽتٝ ُـٜ ٚ ٤ٔٙ
پق٤ل ًبؽتٝ ٚ أىبٖ ثٝ پلًَ و٥ِـٖ آٖ كا فلاٞٓ  ا٤ٜ٘بف

ـف ك٤ٚىلؿ (. 2008ٞاًپبكوي ٚ ا٥ًٕت، وٙـ ) ٣ٔ
ا٥ًٗ، ٞبًت ) ٌلا٣٤، فٟٓ ٣ٙبٓل ثلًبم٘ـ٠ ا٤ٗ ؿاًتبٖ ثلًبؽت

 (.2073فتغ٣ ٚ اًىٛا٤ل، 
تٛاٖ ام  ٌلا٣٤، ٣ٔ ٛٛك وٝ ٌفتٝ ُـ، ؿك ثلًبؽت اِجتٝ ٕٞبٖ
ُٙبؽت٣ ًؾٗ  ُٙبؽت٣ ٥٘ن ؿك وٙبك ك٤ٚىلؿ رب٤ٔٝ ك٤ٚىلؿ٢ كٚاٖ

وٝ  ؿٌلا٣٤ كٚا٣٤ ؽُل تل ؿك ثلًبؽت ثٝ ٥ٔبٖ آٚكؿ. ثٝ ت٤ج٥ل وبُٔ
ُٛؿ، ثل ًٛثووت٤ٛ٥تٝ،  كٚا٣٤ ٥٘ن ٌفتٝ ٣ٔ 7ٌلا٣٤ ثٝ آٖ ثلًبم٘ـٜ

ُٛؿ. ٚ ٚرٛؿِ ؿك٣٘ٚ  ٚ تزلثٝ تأو٥ـ ٣ٔ 2اٌ٘زبْ، ؽٛؿثٛؿٖ
ٚ لبثُ  ؿًتلى لبث٤ٌُٛٙـ  ٞب٣٤ وٝ ٣ٔ ٞب ام ؽلاَ ؿاًتبٖ اٌ٘بٖ

                                                                      
1. Constructivism 

2. Selfhood 

ُٛؿ. ٣ٙ٤٤ ؿاًتبٖ ا٤٘ىب٣ً ام ًبمٚوبكٞب٢ ؿك٣٘ٚ  ُٙبؽت ٣ٔ
ثل تزبكة فلؿ٢ ٚ فلا٤ٙـِ ثلًبؽت  فٞٗ فلؿ اًت. ا٤ٙزب تأو٥ـ

 (.2008اًپبكوي ٚ ا٥ًٕت، اًت )ؽ٤ِٛتٗ 
ٚ اِجتٝ  ٌلا٣٤ أب ٌّٕٔبً ا٘تمبؿ٢ وٝ ثٝ ك٤ٚىلؿ ثلًبؽت

ٌ٘ؾ١ ارتٕب٣٣ ٚ ولاٖ آٖ ٚاكؿ اًت، رب٤ٍبٜ ًٛثووت٤ٛ٥تٝ 
تأح٥ل  ًٛهٜ، تغت ٢فلؿ ٥بٖٔاًت. ؿك ا٤ٗ ٍ٘بٜ، ٚرٝ فلؿ٢ ٚ 
ُٛؿ. ؿك عب٣ِ  ب٥ُٝ كا٘ـٜ ٣٣ٔٛأُ ًبؽتبك٢ ٚ ارتٕب٣٣ ثٝ ع

ٌل٢ ثٝ ٕٞبٖ ا٘ـامٜ وٝ ارتٕب٣٣ ٚ  ٚ كٚا٤ت وٝ ا٤ٗ كٚا٤ت
، ا٤ٗ ؿكٚال٥٘٢ن ٌٞت.  ٢فلؿ ٥بٖٔفل٣ٍٙٞ اًت، فلؿ٢ ٚ 

ٔٙـا٘ٝ ثٝ  وٝ ٥٘ت ك٤ٚٝ، ف٤ب٥ِت ٣بٔلاٖ ف٤بَ اٌ٘ب٣٘ اًت
كًـ ؿك ا٤ٗ ك٤ٚىلؿٞب، رب٣٤  ا٘ـ. ثٝ ٠٘ل ٣ٔ  ٤ٔٙبثؾ٣ِ ِٔغَٛ

٘ـاكؿ ٚ عٛم٠ تزلث٣ فلؿ٢ ٚرٛؿ  ك٣٘ٚثلا٢ آٖ لّٕل٢ٚ ؿ
 (.2003اًىلاتل، )

 

 جستبر روايی پراگمبتیستی
٠ ؿ٤ٍل٢ وٝ ثل ٜٔب٤ِبت كٚا٣٤ عبوٓ اًت، رٌتبك  رل٤بٖ ٣ٕـ

كٚا٣٤ اًت وٝ ك٤ِٝ ؿك پلإٌبت٥ٌٓ ؿ٣٤ٛ٤ ؿاكؿ. رٌتبك كٚا٣٤، 
ٚ ٣٣ٛ٘ تفىل ؿكؽّٔٛ تزلث١  ٜٔب١٤ِ تزلثٝ ؿك لبِت ؿاًتبٖ

ٗ ٠ٙٔل م٘ـ٣ٌ ؿك لبِت ؿاًتبٖ، م٤ٌت، ٌفتٝ ٚ افلاؿ اًت. ام ا٤
ؽٛا٥ٞٓ تزلثٝ كا ثلك٣ً و٥ٙٓ، ثب٤ـ آٖ كا  ُٛؿ. اٌل ٣ٔ ثبمٌٛ ٣ٔ

ولا٘ـ٥ٙ٤ٗ ٚ ) ٥ٓوٙا٢ ؿاًتب٣٘ ٚ كٚا٣٤ فٟٓ  پـ٤ـٜ ١ٔخبث ثٝ
 ٠٘لاٖ رٌتبك كٚا٣٤، اٌ٘بٖ  (. ام ٍ٘بٜ ٓبعت2009ٔٛكف٣، 

ب كا ٞ ٚ ا٤ٗ ؿاًتبٖ ٤ٌٛـ اٍ ؿاًتبٖ ٣ٔ ؿكؽّٔٛ م٘ـ٣ٌ
ٞب٢ ٌفتٝ ٚ م٤ٌتٝ اًت وٝ ٢ٚ ثٝ  م٤ـ. ام ؽلاَ ا٤ٗ ؿاًتبٖ ٣ٔ

ثؾِـ. اٌ٘بٖ، ثٙبثٝ ٛج٤٥تَ، م٘ـ٣ٌِ كٚا٣٤  ٣ٔ ٣اٍ ٤ٔٙ م٘ـ٣ٌ
ٚ ؿكؽّٔٛ ا٤ٗ تزلث١  ثلؿ ٚ ؿاًتب٣ِ٘ ؽٛؿ كا ثٝ پ٥َ ٣ٔ

وٙـ. رٌتبك كٚا٣٤، اًبًبً ثٝ ٥ٕٞٗ  ًلا٣٤ ٣ٔ م٤ٌتٝ ؿاًتبٖ
پلؿام٢  ٚا٣٤ ام تزلثٝ، ٔفْٟٛ. ٠ٙٔٛك رٌتبك كپلؿامؿ ٣ٔ  تزلثٝ

(. ام ٠٘ل ؿ٣٤ٛ٤، 2006ولا٘ـ٥ٙ٤ٗ، اًت )ؿ٣٤ٛ٤ ام ا٤ٗ ٔفْٟٛ 
تزلثٝ، رل٤بٖ ؿك عبَ تغ٥٥ل٢ اًت وٝ ٘ت٥ز١ ت٤بُٔ ٌٔتٕل 
 ا٘ـ١ِ٤ فلؿ ثب ٔغ٥ٚ ُؾ٣ٔ، ارتٕب٣٣ ٚ ٔبؿ٢ اًٚت.

 (.2009ولا٘ـ٥ٙ٤ٗ ٚ ٔٛكف٣، )

٤بُٔ. ثلا٢ ؿ٣٤ٛ٤ تزلثٝ ؿٚ ٤ٚو٣ٌ ٟٔٓ ؿاكؿ: اًتٕلاك ٚ ت
ٚ آٟ٘ب كا ؿك  ٥ٌلؿ ٣ٔاًتٕلاك ٣ٙ٤٤ تزلثٝ ص٥نٞب٣٤ كا ام ٌقُتٝ 

ؿٞـ. ٠ٙٔٛك ام  ا٘ـ تغ٥٥ل ٣ٔ پلتٛ ص٥نٞب٣٤ وٝ ث٤ـ ام آٖ آٔـٜ
وَٙ ٥ٔبٖ أل ؿك٣٘ٚ ٚ أل اثووت٥ٛ اًت. ٘ت٥ز١  ت٤بُٔ، ثلٞٓ

تٛاٖ آٖ  وٝ ٣ٔ ص٥ٙٗ ٍ٘ب٣ٞ ثٝ تزلثٝ، آٔٛؽتٗ ام تزلثٝ اًت
ٌقاكاٖ رٌتبك كٚا٣٤ ٤ه ث٤ـ ثٝ  ٥ـ. ث٥ٙبٖ٘بٔ 3كا تفىل ٔتأٔلا٘ٝ

                                                                      
3. Reflective thinking 
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تٛاٖ آٖ  وٝ ٣ٔ) ٢ٔٙـ ا٘ـ: ٔىبٖ اث٤بؿ ؿٌٚب١٘ ؿ٣٤ٛ٤ اٗبفٝ ولؿٜ
ام ؽلاَ  ،ؿكٚال٢كا ثب ٔفْٟٛ ٔٛل٥٤ت ٘نؿ ؿ٣٤ٛ٤ ٤ٔبؿَ ؿاٌ٘ت(. 

ٚ  ؿاًتبٖ اًت وٝ افلاؿ ؿك َٛٛ مٔبٖ، ث٥ٗ أل ؿك٣٘ٚ ٚ ث٥ل٣٘ٚ
وٙٙـ  ٤زبؿ ٣ٔٞب٢ ٔؾتّف، اٌ٘زبْ ا ٞب ٚ ٔٛل٥٤ت ث٥ٗ ٔىبٖ

 (.2070ؿا٣٘ٚ ٚ ولا٘ـ٥ٙ٤ٗ، )

پي ثب ا٤ٗ عٌبة ؿ٤ٍل ٞـف ام رٌتبك كٚا٣٤، ك٥ًـٖ ثٝ 
لبثُ ٤ه ثبمٕ٘ب٣٤ ٚفبؿاكا٘ٝ ام ٚال٥٤ت، ٌٔتمُ ام ًٛه٠ 

 ا٢ رـ٤ـ ث٥ٗ فلؿ ٚ ٔغ٥ٚ اٚ ٥ٌ٘ت، ثّىٝ ا٤زبؿ كاثٜٝ ٣٤ُٙبًب
ٚ ٤بفتٗ كا٣ٞ ٘ٛ ثلا٢ ٔٛارٟٝ ثب آٖ اًت )ولا٘ـ٥ٙ٤ٗ ٚ ٔٛكف٣، 

2009.) 
أب ا٤ٗ ٍ٘لٍ ًٛهٜ ثبٚك ثٝ كٚا٤ت ٥٘ن ام ٌن٘ـ ٘مـٞب ٖٔٔٛ 
ٕ٘ب٘ـٜ اًت. تب آ٘زب وٝ اتى٥ٌٖٙٛ رٌتبك كٚا٣٤ كا ٥ٌٔل٢ 

( ٚ ؿكٓـؿ ٘زبت 7997اتى٥ٌٖٙٛ، ولؿٜ )ثٌت ٤ٔلف٣  ثٗ
ثل كٚا٤ت ام ؿًت ص٥ٙٗ رل٤ب٘بت٣  تغم٥مبت ٔجت٣ٙ

ٍ٘بٜ كا ٘ٝ ( ٚ اًتلاًٖٛ ا٤ٗ 2006)اتى٥ٌٖٙٛ ٚ ؿلأٛ٘ت،  ثلآٔـٜ
وٝ ٤ه ٍ٘بٜ تز٤ٛن٢ ؽٛا٘ـٜ ٚ ام ٔمبثّٝ ٚ  ٤ه ٍ٘بٜ ت٥ٓٛف٣

 (.2004اًتلاًٖٛ، اًت )ٔؾبِفت ثب آٖ ًؾٗ ثٝ ٥ٔبٖ آٚكؿٜ 
ٞب٢ اؽ٥ل كا  اتى٥ٌٖٙٛ ٤ٔتمـ اًت كٚاد كٚا٤ت ؿك ًبَ

تٛاٖ ٔتأحل ام ؿٚ رل٤بٖ ؿاٌ٘ت: ٤ى٣ ؿغـغ١ رل٤بٖ  ٣ٔ
ٍبٜ ٕٔتبم ًٛهٜ ٚ رب٤ ُٙب٣ً أل٤ىب٣٤ ٌ٘جت ثٝ م٘ـ٣ٌ رب٤ٔٝ

ٞب٢ اؽ٥ل ثل ؿٍٚ  ؿك تزلث١ آٖ؛ ٚ ؿ٤ٍل٢ ٘م٣ِ وٝ ؿك ًبَ
تغم٥مبت ٔجت٣ٙ ثل كٚا٤ت ٟ٘بؿٜ ُـٜ اًت: ٘مَ ا٣ٜب٢ ٓـا 

 ٚ تٕب٤ُ ثٝ ثلللاك٢ ٣ـاِت  ؿك رب٤ٔٝ ؽبٍٔٛ ٔب٘ـٜثٝ افلاؿ 
ًلا. ؿك ا٤ٙزبًت  ٞب٢ ؿاًتبٖ ؿكؽّٔٛ تزبكة ُؾ٣ِٔ ًٛهٜ

ام ًٛه٠  ٥هكٔب٘تاًتمجبَ  ٣٣٘ٛ ثٝوٝ ٔتـِٚٛه٢ تغم٥ك كٚا٤ت، 
ٞب، آ٘ضٝ  ُٛؿ. ٚ ث٤٘بً ؿك ثلؽ٣ ام ا٤ٗ تغ٥ُّ فلؿ٢ ثـَ ٣ٔ

ثٝ أل ُؾ٣ٔ ٚ  ٥نص ُٕٞٝٛؿ أل ارتٕب٣٣ اًت؛ ٚ  ٘بثٛؿ ٣ٔ
(. ام ٠٘ل اٚ كٚا٤ت 7997اتى٥ٌٖٙٛ، ُٛؿ ) وبًتٝ ٣ٔ ا٘فلاؿ٢ فلٚ

ا٘ـ١ِ٤ ارتٕب٣٣ ثـَ ُـٜ    ثٝ اثناك ا٣ّٓ تم٥ُّ ٚ فلٚوبًت
٣ٙ٤ كٍٚ تغ٣ّ٥ّ وٝ ام ٛل٤ك آٖ أل ارتٕب٣٣ ثٝ أل اًت. ٤

ٚ ٤ٛٞت ارتٕب٣٣ ثٝ  فلؿ٢، وَٙ ارتٕب٣٣ ثٝ تزلث١ فلؿ٢
ُٛؿ. ٚ ا٤ٗ ؿك عب٣ِ اًت ل٢ٜ تٛرٝ  وبًتٝ ٣ٔ ا٣ٜب٢ ٓـا فلٚ

ٞب٢ فلؿ٢، تغ٥ُّ ٘بلْ  ام م١ٙ٥ٔ ارتٕب٣٣ ٚ فل٣ٍٙٞ كٚا٤ت
ٌبٜ ٘جب٤ـ  (. ٥ٞش2009اتى٥ٌٖٙٛ، ؿاُت )آٟ٘ب كا ثٝ ؿ٘جبَ ؽٛاٞـ 

ُبٖ،  ٞب٢ ُؾ٣ٔ ام ٠٘ل ؿٚك ؿاُت وٝ تزلث١ افلاؿ ؿك كٚا٤ت
ُٛؿ؛ ٛلل٣ وٝ ك٤ِٝ ؿك لٛا٣ـ ٚ  ثٝ ٛلق ٔؾتّف٣ ثلًبؽتٝ ٣ٔ

اتى٥ٌٖٙٛ ٚ ؿلأٛ٘ت، ؿاك٘ـ )للاكؿاؿٞب٢ فل٣ٍٙٞ ٚ ارتٕب٣٣ 
2006.) 

تٛاٖ ٘ت٥زٝ ٌلفت، تفبٚت ث٥ٙبؿ٤ٗ  آ٘ضٝ ام ثغج پ٥ِ٥ٗ ٣ٔ
ٚا٤ت، ؿك ٍ٘بٜ ثٝ ًٛهٜ اًت. ٞب٢ ٔؾتّف تغم٥ك ك ؿك كٍٚ

ٞب٢ تغم٥ك، ث٥َ ام  آ٘ضٝ ٌّٔٓ اًت، ا٘تؾبة ام ث٥ٗ كٍٚ
آ٘ىٝ ا٘تؾبث٣ ث٥ٗ ؿكًت ٚ ٘بؿكًت ثبُـ، ا٘تؾبث٣ اًت وٝ ثب٤ـ 

ٚ  وبف٣ ٚ ٔٛرٝ ثب ٔفلٚٗبت پوَٚٞ ثلؽٛكؿاك ثٛؿٜ ام تٙبًت
 ٔغمك ثب آٌب٣ٞ ٚ تأُٔ ثٝ آٖ ٔجبؿكت ٚكم٤ـٜ ثبُـ.
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 در مطالعات مدیزیت
ٞب٢  ٞب٢ تغم٥ك كٚا٣٤ ٚ ث٥ٙبٖ پي ام ٔلٚك ارٕب٣ِ كٍٚ

ٞب٢ ٜٔب٤ِبت٣  فٌّف٣ ٚ ٠٘ل٢ ٞل ٤ه، ؿك ا٤ٗ ثؾَ، ثٝ رل٤بٖ
٥ٌل٢ ؿ٤ـٌبٜ كٚا٣٤ ثٝ  ٚ ٘غ٠ٛ ُىُ ٣ُغّ ٥لٌٔؿك ثلك٣ً 

 ُٛؿ. پلؿاؽتٝ ٣ٔ ٣ُغّ ٥لٌٔٔفْٟٛ 

 

 یشغل ریمسمطبلعبت 
تٛاٖ ام ًٝ پبكاؿا٤ٓ ًؾٗ ثٝ  ٣ٔ ٣ُغّ ٥لٌٔب٤ِبت ؿك ٥ٌٔل ٜٔ

وٝ ؿك آٖ  ٞب٢ فلؿ٢ ٥ٔبٖ آٚكؿ: پبكاؿا٤ٓ اَٚ پبكاؿا٤ٓ ؽ٥ٔٔٝ
ٞب٢ ُؾ٥ٔت٣ حبثت افلاؿ، ثب اِنأبت ُغ٣ّ،  ٤ٚو٣ٌ

وٝ ؿك آٖ افلاؿ،  ُـ. پبكاؿا٤ٓ ؿْٚ پبكاؿا٤ٓ كُـ ًبم٢ ٣ٔ ٔتٙبًت
 ٥لٌٔٞب٢ حبثت ٥ٌ٘تٙـ، ثّىٝ ؿك َٛٛ  ؿ٤ٍل ٚارـ ؽ٥ٔٔٝ

وٝ  ٣ُغّ ٥لٌٔوٙٙـ؛ ٚ پبكاؿا٤ٓ كٚا٤ت ٤ب ؿاًتبٖ  كُـ ٣ٔ ٣ُغّ
ؿك آٖ ٥ٌٔل ُغ٣ّ ؿاًتب٣٘ اًت وٝ افلاؿ ؿك ؽّٔٛ وبكٞب٣٤ 

٤ٌٛٙـ. ؿك ا٤ٙزب تٕلون ثل ٔغتٛا٢  ا٘ـ ٣ٔ وٝ ثٝ آٟ٘ب ِٔغَٛ
ٞب٢ افلاؿ اًت؛ )ًب٤ٚىبى،  فلؿ ؿاًتبٖ ٤ٍب٘ٝ ٚ ٔٙغٔلثٝ

 ؽٛؿِ كفتبك ؿك علفٝ ٚ ُغُ ، ٣ُٝ٘غّ ٥لٌٔ(. ام ا٤ٗ ٠ٙٔل، 2073
وٝ تأُٔ ٚ ؽٛؿا٘ـ٣ِ٤ فلؿ ثل ا٤ٗ كفتبك اًت. ٚ ا٤ٗ تأُٔ اًت 

 ٥لٌٔ، ثٝ ًٛه٠ ؿاًتبٖ ٣ُغّ ٥لٌٔوٝ فلؿ كا ام وٍِٙل 
٤ٌٛـ، ؿاًتب٣٘  وٙـ. فلؿ ؿاًتبٖ ؽٛؿٍ كا ٣ٔ ثـَ ٣ٔ اٍ ٣ُغّ

(. 2077ًب٤ٚىبى، اًت )وٝ ٚارـ اٌ٘زبْ، ٞـف ٚ پ٥ًٛت٣ٍ 
ؿٞٙـ  ، ثٝ افلاؿ اربمٜ ٣٣ُٔغّ ٥لٌٔثلك٣ً  ٞب٢ كٚا٣٤ ؿك كٍٚ

ُبٖ كا ثٝ  ؽٛؿُبٖ كا ؿك لبِت ٤ٌٛ٘ٙـٌب٣٘ وٝ تزلثٝ ٚ م٘ـ٣ٌ
وٙٙـ، فٟٓ وٙٙـ. ٠٘ل١٤ ثلًبؽت  پلؿام٢ ٣ٔ ُىُ ؿاًتبٖ ٔفْٟٛ

پلؿامؿ وٝ افلاؿ صٍٛ٘ٝ ٥ٌٔلٞب٢  اًبًبً ثٝ ا٤ٗ ٣ٔ ٣ُغّ ٥لٌٔ
ٚ آٟ٘ب ؿك ا٤ٗ  ًبم٘ـ ُبٖ كا ؿك لبِت ؿاًتبٖ ٚ كٚا٤ت ثل٣ٔ ُغ٣ّ

 (.2077ؿَ وٛكًٛ ٚ كِفٛى، وٙٙـ ) لبِت فٟٓ ٣ٔ
 ثٛؿ وٝٞب٢ پب٤ب٣٘ للٖ ٌقُتٝ ٚ آغبم للٖ رـ٤ـ  ام ؿٞٝ

ام ٠ٙٔل٢  ٣ُغّ ٥لٌٔپبكاؿا٤ٓ ًْٛ ٜٔلط ُـ ٚ ٍ٘بٜ غبِت ثٝ 
ٌلا٤ب٘ٝ ثٝ صبَِ و٥ِـٜ ُـ. ٤بً٘ ٚ وب٥ِٗ ام  ثلًبؽت

٣ كا ٤ه ًبمٜ ٤ب پ٥ٍِبٔبٖ ا٤ٗ تغ٥٥ل ٍ٘بٜ ثٛؿ٘ـ. آٟ٘ب ٥ٌٔل ُغّ
وٝ ٤ه كٚا٤تِ آُىبكُٛ٘ـٜ ثٝ آٖ  ٤ه ثلًبؽتٝ تّم٣ ولؿ٘ـ

ٌلا٣٤، مثبٖ ٘مَ  ؿٞـ. ؿك ثلًبؽت ٣ٔ ٣اٌ٘زبْ ثؾ٥ِـٜ ٚ ٤ٔٙ
  ٞب ثلًبؽتٝ و٥ّـ٢ ؿاكؿ. ام ٛل٤ك ٚ ؽلاَ مثبٖ اًت وٝ ٌفتٕبٖ
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تب ك٤ٚـاؿٞب، أٛك ٚ افلاؿ كا ثبمٕ٘ب٣٤ وٙٙـ. ام ا٤ٗ ٠ٙٔل  ُٛ٘ـ ٣ٔ
ؿاًتبٖ ٚ كٚا٤ت ؿك ثلًبؽت  امرّٕٝلات مثب٣٘، اًت وٝ ٔغٔٛ

وٙٙـ  ٚال٥٤ت ٚ ثبمٕ٘ب٣٤ِ ثلًبم٘ـ٠ آٖ، ٘مَ اًب٣ً ا٤فب ٣ٔ
ٌلا٣٤، تزلث١  (. ام ٠ٙٔل ثلًبؽت2072ُِٛت٥ٌي ٚ ٚالاى، )

ًٛثووت٥ٛ فلؿ ٚارـ اٌ٘زبْ مٔب٣٘ ٚ ٔىب٣٘ اًت. ام ا٤ٗ ٠ٙٔل 
ثؾِـ، ص٥ن٢ رن ٤ه كٚا٤ت  آ٘ضٝ ثٝ ؽٛؿ فلؿ اٌ٘زبْ ٣ٔ

٥ٌ٘ت، ؿاًتب٣٘ وٝ فلؿ ام ٛل٤ك آٖ ثٝ تزلث٥بتَ ًبؽتبك 
ثِل، اًت )ثؾِـ ٚ اِجتٝ ٚارـ ٜٔٙك ؿك٣ِ٘ٚ ٤ب ٌلألِ مثبٖ  ٣ٔ

ٌلا٣٤ ٚ  ( ث٥ٗ ثلًبؽت2004) ٥ٗوبِ(. اِجتٝ ٤بً٘ ٚ 2075
ٌلا٣٤ تٕب٤ن لبئُ ُـ٘ـ؛ ثب ا٤ٗ ٘ىتٝ وٝ ٔجٙب٢ ثلًبؽت  ثلًبم٘ـٜ

ٌلا٣٤،  ك ثلًبؽتٚ ؿ ٌلا٣٤ فٞٗ فلؿ ٤ٔلفت ؿك ثلًبم٘ـٜ
پلؿاماٖ  غبِت ٠٘ل٤ٝ ٞلصٙـفلا٤ٙـٞب٢ ارتٕب٣٣ اًت. 

، ثل ٘مَ ٣ب٥ّٔت اٌ٘ب٣٘ ؿك ٣ُغّ ٥لٌٌٔلا ؿك عٛم٠  ثلًبؽت
٤بً٘ ٚ ا٘ـ ) ٥ٌٔل ُغ٣ّ تأو٥ـ ولؿٜ ٚ آٖ كا ام ٠٘ل ؿٚك ٘ـاُتٝ

ٌلا٣٤ ٚ   كًـ ثلًبم٘ـٜ ٣ٔ (. ثب ا٤ٗ ت٤ج٥ل، ثٝ ٠٘ل2004ٚالاس، 
 ٞب٢ ًٙت٣ ؿك فٟٓ ٤ٔٙب٢ ٥ٌٔل بتٛا٣٘ كٍٚتٛا٘ـ ثل ٘ كٚا٤ت ٣ٔ

، ٤ٔلفت ٚ تزلثٝ ٘نؿ ٣ثب ثلًبؽت ٤ٔٙ صلاوُٝغ٣ّ ص٥لٜ ُٛؿ، 
 (.2004ِٛـ، رثٛؿاكؿ )افلاؿ ًلٚوبك 

ٞب٢ رـ٤ـ ٌ٘جت ثٝ ٥ٌٔل ُغ٣ّ،  ثب ٛلط ا٤ٗ ؿ٤ـٌبٜ
ٞب٢ رـ٤ـ٢ ٥٘ن ٜٔلط ٚ ثٝ وبك ٌلفتٝ  اپ٥ٌتِٕٛٛه٢ فؿكٚال٤

 ٣ُغّ ٥لٌٔ ١بلاٖ ٣لُٓٛ٘ـ. اِجتٝ پوٍِٚٞلاٖ ٚ ف٤ ٣ٔ
اپ٥ٌتِٕٛٛه٤ٌت ٥ٌ٘تٙـ، ٣ِٚ ؿك ٚاوَٙ ثٝ ٌٔبئُ ؿ٤لپب ٚ 

ؿٞٙـ. ٤ى٣ ام ا٤ٗ  ا٤ٗ عٛمٜ، تغ٥٥ل ٍ٘بٜ ٚ ك٤ٚىلؿ ٣ٔ ١پلًبثم
 ٣ٙ٥٣ ٚ ث٥ل٣٘ٚ ٣ُغّ ٥ل٥ٌٔٔبٖ  ١ٌٔبئُ ٣جبكت اًت ام ؿٌٚب٘

ؿ٤ٍل رـا ٔب٘ـٖ ٚ ؿٚك  ١ٌٔئّف٣ٙٞ ٚ ؿك٣٘ٚ؛  ٣ُغّ ٥لٌٔٚ 
افلاؿ ام  ١ٚال٣٤ ٚ م٤ٌت١ ام تزلث ٣ُغّ ٥لٌٔٞب٢  ُـٖ ٠٘ل٤ٝ

وٙٙـ، صٜٛك  ُبٖ اًت: ا٤ٙىٝ آٟ٘ب آٖ كا صٍٛ٘ٝ تزلثٝ ٣ٔ ُغُ
ؿٞٙـ. ا٤ٗ  ٣ٔ ٣آ٤ٙـ ٚ صٍٛ٘ٝ ثٝ آٖ ٤ٔٙ ثب ِٔىلات آٖ وٙبك ٣ٔ

ٞب٢ ا٤ٗ عٛمٜ كا ثٝ علوت ثٝ  ا٢ ٌٔبئُ پوٍِٚٞلاٖ ٚ علفٝ
ٜ ٌلا٣٤ ًٛق ؿاؿ ٌلا٣٤ ٚ ثلًبم٘ـٜ ًٕت ك٤ٚىلؿٞب٢ ثلًبؽت

ٚ  ُٛؿ اًت. ام ا٤ٗ ٠ٙٔل، ٤ٔلفت، تًٛٚ افلاؿ ثلًبؽتٝ ٣ٔ
ا٤٘ىب٣ً ام ٚال٥٤ت ث٥ل٣٘ٚ وٝ ٌٔتمُ ام ثلًبم٘ـٌبٖ آٖ ٚرٛؿ 

 .(٤2072بً٘ ٚ پبپبؿ٤بن، ) ٥ٌت٘ؿاكؿ، 
ٞب٢  ٞب ثلا٢ ٔٛارٟٝ ثب ؿ٤ـٌبٜ ُب٤ـ ٤ى٣ ام ثٟتل٤ٗ كاٜ

ٞب٣٤ اًت وٝ  ، آُٙب٣٤ ثب اًت٤بك٣ُٜغّ ٥لٌٔٔتفبٚت ٌ٘جت ثٝ 
 لا٢ ٥ٌٔل ُغ٣ّ ٜٔلط ُـٜ اًت.ث
ا٢ ث٥ٌبك ٟٔٓ، ُ٘ٝ اًت٤بك٠ ٟٔٓ  ( ؿك ٔمب2004ِٝ) ٤ٙىٌٖٛا

ام:  ا٘ـ ٣جبكتوٝ  ثٙـ٢ ولؿ كا ٓٛكت ٣ُغّ ٥لٌٔپ٥لأٖٛ 
ٚ ٟ٘ب٤تبً  ٚكاحت، صلؽٝ، وَٙ، تٙبًت، ًفل، ٘مَ، كاثٜٝ، ٔٙج٢

 ؿاًتبٖ.

ٚكاحت، ثٝ آٖ ؿًتٝ ام ٔٙبث٢ ٚ ٤ب عت٣ ٘مبٙ ٤ٗف٣ اُبكٜ ؿاكؿ 
ٞب٢ فات٣،  وٝ فلؿ ام ٌقُتٝ ثٝ اكث ثلؿٜ اًت؛ ٔخُ تٛا٘ب٣٤

ٚ آٔٛمٍ. ا٤ٗ اًت٤بكٜ  ُؾ٥ٔت، ر٥ٌٙت، پ١ٙ٥ِ٥ ارتٕب٣٣
ٞب٣٤ اًت وٝ فلؿ ثب ؽٛؿ ثٝ ُغُ  ث٥بٍ٘ل آٖ ؿًتٝ ام ٤ٚو٣ٌ

ا٢ ام  ٥ٌ٘ت. صلؽٝ، تٛا٣ِ ٥٥لتغ لبثُ ٣ًبؿٌ ثٝٚ  آٚكؿ ٣ٔ
ُٛؿ.  ٖ تى٥ُٕ ٣ٔا٢ ام مٔب ٞبًت وٝ ؿك ؿٚكٜ ك٤ٚـاؿٞب ٤ب پـ٤ـٜ

تٛا٘ـ ث٥بٍ٘ل ٣٣ٛ٘ ك٤تٓ ؿك ٥ٌٔل ُغ٣ّ فلؿ ثبُـ.  ا٤ٗ صلؽٝ ٣ٔ
ٞب٢ تغ٣ّ٥ٕ ثل فلؿ  وٝ ؿٚ اًت٤بك٠ لج٣ّ، ثٝ ٤ٚو٣ٌ  ؿك عب٣ِ

ٞب، ؽٛاًت،  ٞب، تٛا٘ب٣٤ اُبكٜ ؿاُتٙـ، اًت٤بك٠ وَٙ ثل تلاٍ
٥ٌل٢ فلؿ تأو٥ـ ؿاكؿ. اًت٤بك٠ تٙبًت، ث٥بٍ٘ل  الـأبت ٚ ت٥ٕٔٓ

ٞب٢ ُغ٣ّ اًٚت، ٣٤ٌٛ ٞلو٣ٌ كا  فلؿ ٚ ٤ٚو٣ٌٌ٘جت٣ ث٥ٗ 
ا٘ـ. اًت٤بك٠ ًفل ثل تغ٥٥ل ٚ ربثزب٣٤ تأو٥ـ  ثٟل وبك٢ ًبؽتٝ

ٚ صٝ ربثزب٣٤ ؿك  ٞب ٚ وبكٞب ؿاكؿ، صٝ ربثزب٣٤ ث٥ٗ ًبمٔبٖ
ٞب،  ٞب٢ ٔؾتّف ؿك ٤ه ًبمٔبٖ. أب ثب ا٤ٗ ربثزب٣٤ ٘مَ

٤ٍلاٖ ٚ ا٘ت٠بكات٣ وٝ ؿ ا٘ت٠بكات٣ وٝ فلؿ ام ؽٛؿ ٚ ُغَّ ؿاكؿ
ٚ ا٤ٗ ٔفْٟٛ ؿك اًت٤بك٠ ٘مَ  وٙـ ام اٚ ؿاك٘ـ ٥٘ن تغ٥٥ل ٣ٔ

ٞب٤َ  ُٛؿ. ٥ٌٔل ُغ٣ّ فلؿ تٟٙب ثب ؿاٌ٘تٝ ٕ٘ب٤بٖ ٣ٔ ٣ؽٛث ثٝ
ُٙبًٙـ  ُٙبًـ ٚ اٚ كا ٣ٔ ُٛؿ، ثّىٝ افلاؿ٢ كا وٝ ٣ٔ ت٥٥٤ٗ ٣ٕ٘

ٚ ا٤ٗ ا٤ـٜ ؿك اًت٤بك٠ كاثٜٝ  ٥٘ن ؿك ا٤ٗ ٥ٌٔل ا٥ٕٞت ؿاك٘ـ
ب فلؿ ؿك َٛٛ ٥ٌٔل ُغ٣ّ، تزلثٝ ثٙـ٢ ُـٜ اًت. أ ٓٛكت

ٚ  ٤بثـ وٙـ، ثٝ ُٟلت ؿًت ٣ٔ ا٘ـٚمؿ، تؾْٔ وٌت ٣ٔ ٣ٔ
كا  ٣ُغّ ٥لٌٔتٛاٖ  ٣ٔ ،ثٙبثلا٤ٗ .ؿٞـ ٔٙبث٢ ؽٛؿ كا اكتمب ٣ٔ

آٚك٢ ٚ افنا٤َ ٔٙبث٢ ٥٘ن ؿاٌ٘ت. أب آؽل٤ٗ اًت٤بكٜ،  ٥ٌٔل ر٢ٕ
٥٘ن  ٣ُغّ ٥لٌٔٞب ٌ٘جت ثٝ  وٝ ث٥بٍ٘ل ٤ى٣ ام رـ٤ـتل٤ٗ ؿ٤ـٌبٜ

ٌت، اًت٤بك٠ ؿاًتبٖ اًت؛ وٝ ١ٛٗٛٔ ا٣ّٓ پوَٚٞ عبٗل ٞ
 اًت.

 ٣ُغّ ٥لٌٍٔ٘بٜ كٚا٤ت٣ ٚ ؿاًتبٖ ثٝ ٥ٌٔل ُغ٣ّ،  ثلاًبى
ِٔتلن  مثبٖ ٤ها٢ فلؿ٢ ٚ ارتٕب٣٣ اًت وٝ ُبُٔ  پـ٤ـٜ
 ٥لٌٔوٝ للاك اًت آٖ ٤ٚو٣ٌ ٞلٔٙٛت٥ى٣ِ غ٥للبثُ تم٥ُّ  اًت
بٖ كا ٔتزٌٓ ٚ ٔتز٣ّ وٙـ ٚ ا٤ٗ مثبٖ ِٔتلن ٕٞ ٣ُغّ

ثؾَ ثٝ ؿًت  كٚا٤ت ٤ب ؿاًتبٖ اًت. كٚا٤ت ٤ه ثٌتل اٌ٘زبْ
ٚ ثلا٢ اًتٕلاكِ ثٛؿٖ. ؿك مٔبٖ  ٣ؿٞـ؛ ٟلف٣ اًت ثلا٢ ٤ٔٙ ٣ٔ

 ٣ُغّ ٥لٌٔ، ؿاًتبِٖ ٣ُغّ ٥لٌٔتغ٥٥ل ؿك  امرّٕٝتغ٥٥لات ٟٔٓ، 
ؿٞـ.  ثؾِـ ٚ ثٝ تزلث٥بت ٥ٞزب٣٘ ُىُ ٣ٔ  اًت وٝ حجبت ٣ٔ

٣ٕ٠٘ ٚ آُٛة  ؿٞـ ث٣ ٥ٕٞ٣ٔٗ ؿاًتبٖ اًت وٝ ثٝ فلؿ أىبٖ 
٥٘بم ٗلٚك٢ تغ٥٥ل لّٕـاؿ وٙـ.  كا تزلثٝ ولؿٜ ٚ آٟ٘ب كا پ٥َ

[ اًت، ٣ُغّ ٥لٌٔٞب ]ثلا٢  كٚا٤ت، ٤ى٣ ام ثٟتل٤ٗ اًت٤بكٜ
تٛا٘ـ ت٥ٓٛف٣ ام پـ٤ـٜ ثٝ ؿًت ؿٞـ، ٔلمٞب٢  ا٢ وٝ ٣ٔ اًت٤بكٜ

ٚ أىبٖ اكتجبٙ ث٥ٗ پوٍِٚٞلاٖ آٖ عٛمٜ كا  آٖ كا ت٥٥٤ٗ وٙـ
 (2072ا٤ٖٛ،  ٔهـ )وٙثلللاك 
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ؿٞٙـ  ، ثٝ افلاؿ اربمٜ ٣٣ُٔغّ ٥لٌٔٞب٢ كٚا٣٤ ؿك ثلك٣ً  كٍٚ
وٝ تزلثٝ ٚ  فٟٓ وٙٙـ ؽٛؿُبٖ كا ؿك لبِت ٤ٌٛ٘ٙـٌب٣٘

وٙٙـ. ا٤ٗ  پلؿام٢ ٣ٔ ُبٖ كا ثٝ ُىُ ؿاًتبٖ ٔفْٟٛ م٘ـ٣ٌ
ٞب٢ ٣ٙ٥٣ ًٙت٣ ثٝ  ك٤ٚىلؿ ٤ه تغ٥٥ل پبكاؿا٤ٓ اًت ام كٍٚ

٣ٙ٥٣ ٔـك٥ٌ٘ت٣ وٝ ؿك آٖ ٞب٢  ٞب٢ ف٣ٙٞ: كٍٚ ًٕت كٍٚ
ٚ  ُٛؿ ٥ٌل٢ لّٕـاؿ ٣ٔ ا٢ ام ٣ٙبٓل٢ لبثُ ا٘ـامٜ فلؿ ٔز٣ٕٛٝ

 ٣ٞب ٚ ارتٕب٣ ٔٙـ٢ ٞب، م٥ٔٙٝ تٛا٘ـ آٖ پ٤ٛب٣٤ ٣ٕ٘
 ثلًبؽت ٥ٌٔل ١ٞب كا ؿكن وٙـ. ٠٘ل٤ ٞب٢ ٚال٥٤ت ثلًبؽت٣ٍ

پلؿامؿ وٝ افلاؿ صٍٛ٘ٝ ٚ صلا ٥ٌٔلٞب٢  ُغ٣ّ اًبًبً ثٝ ا٤ٗ ٣ٔ
وٛكًٛ ٚ  ؿًَبم٘ـ ) ِت ؿاًتبٖ ٚ كٚا٤ت ثل٣ُٔبٖ كا ؿك لب ُغ٣ّ

 (.2077كفٛى، 

 ٥لٌٔپي ؿك ا٤ٗ ؿ٤ـٌبٜ، ؿاًتبٖ ٚ كٚا٤ت، ؿك ثلك٣ً 
افلاؿ ا٥ٕٞت م٤بؿ٢ ؿاكؿ. تأو٥ـ ا٤ٗ ؿ٤ـٌبٜ، ثل ا٤ٗ اًت  ٣ُغّ

ٌٞتٙـ. ٚ ا٤ٗ   ُبٖ ؿائٕبً ِٔغَٛ ٤ٔٙبثؾ٣ِ وٝ افلاؿ ؿك م٘ـ٣ٌ
ٙبثلا٤ٗ، ؿك ا٤ٗ ؿٞـ. ث ٤ٔٙبثؾ٣ِ ام ؽلاَ ٤ه كٚا٤ت كػ ٣ٔ

ؿ٤ـٌبٜ، ٔغتٛا ٚ ًبؽتبك كٚا٤ت، ام ٣ٛأُ ٣ٕٟٔ ٌٞتٙـ وٝ ؿك 
ٞبكتًٛ٘، ) ٥ل٘ـٌافلاؿ ثب٤ـ ٔـ٠٘ل للاك  ٣ُغّ ٥لٌٔثلك٣ً 

2073.) 
ثب ٥ٕٞٗ ٍ٘بٜ اًت وٝ تغم٥ك عبٗل، ثلا٢ ٤بفتٗ پبًؼ ثٝ 

ٌلا٣٤  ًؤالات پوَٚٞ كٍٚ تغم٥ك كٚا٣٤ ثب ك٤ٚىلؿ ثلًبم٘ـٜ
 ُبٖ ٣ُغّ ٥ل٤ٌٔٔٙب٣٤ كا وٝ افلاؿ ثٝ تب  كا ا٘تؾبة ولؿٜ

ت٤ل٤ف  ُبٖ ٣ُغّ ٥لٌٔؿٞٙـ، ام ؽلاَ ؿاًتب٣٘ وٝ ام  ٣ٔ
 وٙٙـ، فٟٓ وٙـ. ٣ٔ

 

 ضناسی پضوهص روش
كٍٚ تغم٥ك ٔٛكؿ اًتفبؿٜ ؿك پوَٚٞ عبٗل، كٍٚ تغم٥ك 

ٌلا٣٤ اًت. كٚا٤ت ٤ب ؿاًتبٖ، ام ؿٚ  كٚا٣٤ ثب ك٤ٚىلؿ ثلًبم٘ـٜ
ٚ ٔغتٛا. ؿك  لاك ث٥ٍلؿ: ًبؽتبكتٛا٘ـ ١ٛٗٛٔ پوَٚٞ ل ٠ٙٔل ٣ٔ

( ٥٘ن ٤ه ٔبتل٤ي 7998) ٤جلم٥َِ، ٔب٥ُبس ٚ  ٥ٕٞٗ كاًتب، ٥ِت
وٝ ٤ه ث٤ُـ ثٝ  وٙٙـ ؿٚث٤ُـ٢ كا ثلا٢ تغ٥ُّ كٚا٣٤ پ٥ِٟٙبؿ ٣ٔ

ٚ ٤ه ث٤ُـ وُ ؿاًتبٖ ٤ب رنئ٣ ام آٖ اُبكٜ  ًبؽتبك ٚ ٔغتٛا
 تٛا٘ـ تٕلون پوَٚٞ كا ثل وُ ؿاكؿ. ثٙبثلا٤ٗ ٔبتل٤ي، ٔغمك ٣ٔ

ٚ ثل فلْ ٤ب ٔغتٛا٢ آٖ ٤ٜٔٛف وٙـ. ؿك  ٤ب ثؾ٣ِ ام ٤ه كٚا٤ت
افلاؿ ١ٛٗٛٔ  ٣ُغّ ٥لٌٔا٤ٗ تغم٥ك، صٖٛ وُ ٤ه ؿاًتبٖ 

ٌلاٖ ٞٓ ثل ًبؽتبك ٚ ٞٓ ثل ٔغتٛا٢ و٣ّ  ثلك٣ً اًت، پوَٚٞ
 ا٘ـ. ؿاًتبٖ ٔتٕلون ُـٜ

ُٙب٣ً ٚ ؽبًتٍبٜ آٖ ؿك  پ١ٙ٥ِ٥ تغ٥ُّ ًبؽتبك ثٝ كٚا٤ت
(. ؿك ا٤ٗ 2074كاثلت ٚ ُٟٙبف، لؿؿ )ٌ ٣ٔ ٜٔب٤ِبت اؿث٣ ثبم

( وٝ ؿك ٥ِت 7972ِجبف )تغم٥ك، ثلا٢ تغ٥ُّ ًبؽتبك٢، ٔـَ 
( ٥٘ن ثٝ آٖ اكرب١ 2008) ٤ٌٕٗكا ( 7998ٚ) ٤جلم٥َِ، ٔب٥ُبس ٚ 

ٞب٢ تغ٥ُّ ًبؽتبك٢  ٚ ٤ى٣ ام پلوبكثلؿتل٤ٗ كٍٚ ؿاؿٜ ُـٜ
ُٛؿ. ؿك تغ٥ُّ  ٞب٢ ُؾ٣ٔ اًت، اًتفبؿٜ ٣ٔ ثلا٢ كٚا٤ت

ٚ ٞل  ًتبٖ ثٝ َُ ٣ٙٔل ًبؽتبك٢ ا٣ّٓ تم٥ٌٓ ُـِٜجبف، ؿا
وٙٙـ.  ٤ه ام ا٤ٗ ٣ٙبٓل ؿك تغ٥ُّ ؿاًتبٖ ٘مَ ؽب٣ٓ ا٤فب ٣ٔ

 ام: ا٘ـ ٣جبكتا٤ٗ ٣ٙبٓل 
ا٢ ام  ٤ٌٛـ ٚ فِلؿٜ ا٢ ام ؿاًتبٖ كا ٣ٔ : ؽلا7ٝٓصى٥ـٜ

وٙٙـٌبٖ ٚ  : ُلوت٥ٌ2ل٢ ٘ىت١ ا٣ّٓ ؿاًتبٖ اًت؛ رٟت
وٙـ؛ وَٙ  ؾْ ٣ٔٞب٢ مٔب٣٘ ٚ ٔىب٣٘ كٚا٤ت ِٔ ٔٛل٥٤ت

: ١ٕٞ اثناكٞب٣٤ 4: ٌٞت١ ا٣ّٓ كٚا٤ت اًت؛ اكم٤بث3٣افىٗ ٌلٜ
اًت وٝ ثلا٢ ثٝ احجبت كًب٘ـٖ ٚ ث٥بٖ ٘ىت١ ا٣ّٓ كٚا٤ت ام آٟ٘ب 

: ٘ت٥ز١ پ٥لً٘ ؿاًتبٖ اًت؛ ٚ 5ُٛؿ؛ عُ ثغلاٖ اًتفبؿٜ ٣ٔ
كًب٘ـ ٚ  : پب٤بٖ ؿاًتبٖ اًت وٝ آٖ كا ثٝ مٔبٖ عبَ 6٣ٔپب٤ب٘ٝ

 ؿٞـ. ِ٘بٖ ٣ٔاتٕبْ كٚا٤ت كا 
ثلا٢ تغ٥ُّ ٔغتٛا ؿك كٍٚ كٚا٣٤ ام تغ٥ُّ تٓ اًتفبؿٜ 

ُٛؿ. أب ؿكؽّٔٛ تغ٥ُّ تٓ ؿك ثلك٣ً ٔغتٛا٢ كٚا٤ت  ٣ٔ
( ٤ٔتمـ اًت ؿك 7995) ٥ٍٙٛكٖپِٛى٤ه ٘ىتٝ ُب٤بٖ فول اًت. 

( 7تٛاٖ ثٝ تغ٥ُّ تٓ پلؿاؽت:  تغم٥مبت كٚا٣٤، ثٝ ؿٚ ُىُ ٣ٔ
ا٢ كا ٔجٙب للاك  ل ٠٘ل٤ٌٝ وٝ ؿك آٖ پوَٚٞ ث٥ٙبؿ- كٍٚ ٠٘ل٤ٝ

( 2ؿ ُٛ ٞب٣٤ ثلا٢ آٖ ٣ٔ ؿ٘جبَ ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ ؿك ٔتٗ كٚا٤ت ثٝ ؿاؿٜ
ٞب٢  ٞب ٚ ثلك٣ً ٞب، ثب ؽٛاَ٘ وٝ ؿك آٖ ٔفب٥ٞٓ ٚ تٓ اًتملا٣٤

آ٤ٙـ. ؿك  ٔىلك ٔتٗ ٚ ثـٖٚ اتىب ثٝ پ١ٙ٥ِ٥ ٠٘ل٢ ثٝ ؿًت ٣ٔ
ا٤ٗ پوَٚٞ، ٔغممبٖ ثلا٢ پبًؼ ثٝ ًؤالات تغم٥ك، ام تغ٥ُّ 

 ٤جلم٥َِ، ٔب٥ُبس ٚ  ا٘ـ. ؿك كٍٚ ٥ِت ٣ تٓ اًتفبؿٜ ولؿٜاًتملا٤
ٞب ٚ  ٞب، رٌتزٛ ثلا٢ تمبثُ ( ٚ تغ٥ُّ تٓ كٚا٤ت7998)

ثؾَ اًت؛  ت٤بكٗبت٣ وٝ ؿكٖٚ ٔتٗ ٚرٛؿ ؿاكؿ، ث٥ٌبك آٌب٣ٞ
(، اًبًبً ٣ٙ٤ٔ ام ؿَ ٥ٕٞٗ 2007صٙـِل )صلاوٝ ثٝ ٠٘ل 

 ُٛؿ. ٥ٌلؿ ٚ ثلًبؽتٝ ٣ٔ ٞبًت وٝ ُىُ ٣ٔ تمبثُ
و٥ف٥ت تغم٥ك كٚا٣٤ ٥٘ن، ؿ٤ٍل ٔفب٣ٕ٥ٞ ٥٠٘ل  ؿكؽّٔٛ

ِٛ كٚا٣٤ ٚ پب٤ب٣٤ تغم٥مبت پٛم٤ت٤ٛ٥ٌت٣ وبكثلؿ ٘ـاكؿ؛ ثّىٝ 
( ٤ٔتمـ اًت تغم٥مبت كٚا٣٤ وٝ ؿك پبكاؿا٤ٓ 2073)

ُٛ٘ـ، ثب٤ـ ًٝ ٥٤ٔبك و٥ف٥ت كا ك٣ب٤ت  ٌلا٤ب٘ٝ ا٘زبْ ٣ٔ ثلًبؽت
 .9ٚ ًٛؿٔٙـ٢ 8ٕ٘ب٣٤ ، ٚال7٢پق٤ل٢ وٙٙـ: ٚحٛق
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ٞب٢ ٔؾتّف٣ لبثُ عَٔٛ اًت. ؿك  ٢ ثٝ كٍٚپق٤ل ٚحٛق
پق٤ل٢ تغم٥ك اًتفبؿٜ  تغم٥ك عبٗل ام صٟبك كٍٚ ثلا٢ ٚحٛق

، ٔلٚك 7وٙٙـٌبٖ ٔـت ثب ِٔبكوت ُـٜ اًت: ؿك٥ٌل٢ ٛٛلا٣٘
ولؿٖ تًٛٚ  ، صه2ٌلاٖ تًٛٚ ٕٞىبكاٖ پوَٚٞ

ٕ٘ب٣٤ كا  ( ٥٤ٔبك ٚال2073٢ِٛ )، ت٥ٓٛف غ٣ٙ. 3وٙٙـٌبٖ ِٔبكوت
ٞب٢ ٔٛكؿ ثلك٣ً  وٙـ: ؿاًتبٖ ٞب ٤ٔلف٣ ٣ٔ كا ثبٚكپق٤ل٢ ؿاًتبٖ
وٝ ٣ٍٕٞ ام ؿَ تزلث٥بت ُغ٣ّ  ؿك ا٤ٗ پوَٚٞ

 ٣ؽٛث ثٕٝ٘ب٣٤ كا  ا٘ـ، ٥٤ٔبك ٚال٢ ُٛ٘ـٌبٖ ثٝ ؿًت آٔـٜ ٔٔبعجٝ
(، ام ٥٤ٔبك ًٛؿٔٙـ٢ ٥٘ن ًؾٗ 2073ِٛ )ًبم٘ـ. أب  ثلآٚكؿٜ ٣ٔ
آٚكؿ؛ ٢ٚ ٤ٔتمـ اًت تغم٥ك مٔب٣٘ ٥٤ٔبك ًٛؿٔٙـ٢  ثٝ ٥ٔبٖ ٣ٔ

ٞب٣٤ وٝ ؿك ؿاًتبٖ ثٝ آٟ٘ب  ًبمؿ وٝ ام ٔٛل٥٤ت ثلآٚكؿٜ ٣ٔ كا
ٚ  تل٢ ثٝ ؿًت ؿٞـ تل ٚ وبُٔ ُٛؿ فٟٓ ثٟتل ٚ غ٣ٙ اُبكٜ ٣ٔ

ت٥ٓٛف ٚ تف٥ٌل٢ فلاتل ام آ٘ضٝ ؿك ٔتٗ ؿاًتبٖ ٚرٛؿ ؿاكؿ 
ٞب٢ رـ٤ـ ٚ  اكائٝ وٙـ. ام ا٤ٗ ٠ٙٔل ٥٘ن، ثب تٛرٝ ثٝ فٟٓ

ثٝ ؿًت  ٣ُغّ ٥لٌٔٞب٢  آفل٣ٙ٤ وٝ ام ؿَ تغ٥ُّ ؿاًتبٖ ث٥َٙ
 آٔـٜ، تغم٥ك عبٗل تٛاٌ٘تٝ ٥٤ٔبك ًٛؿٔٙـ٢ كا ثلآٚكؿٜ ًبمؿ.

٥ٌل٢ ثٝ كٍٚ تغم٥مبت و٣ّٕ  ؿك تغم٥ك و٥ف٣، ٕ٘ٛ٘ٝ
وٙٙـٌبٖ ؿك  ا٘تؾبة ِٔبكوت ثل ًل٥٣ٛٗٛٔت ٘ـاكؿ، ثّىٝ ثغج 

تٛرٝ ثٝ ١ٛٗٛٔ پوَٚٞ وٝ  ثب تغم٥ك اًت. ؿك ا٤ٗ تغم٥ك،
ؿك ٙٙـٌبٖ و ت، ِٔبكوتافلاؿ اً ٣ُغّ ٥لٌٔثلك٣ً ؿاًتبٖ 

. ثب تٛرٝ  ا٘ـ ا٢ ٞـفٕٙـ ٚ ل٘بٚت٣ ا٘تؾبة ُـٜ ثٝ ٥ُٜٛ پوَٚٞ
وٝ عبو٣ ٤ه تغ٥٥ل   ٞب٣٤ ٔف٥ـتل٘ـ ٚ تزلثٝ  ثٝ ا٤ٙىٝ ؿاًتبٖ

ٟٔٓ ؿك ٥ٌٔل ُغ٣ّ افلاؿ ثبُٙـ، ثٙبثلا٤ٗ افلاؿ٢ رٟت ِٔبكوت 
 ٥لٌٔآٌبٞٙـٜ ا٘تؾبة ُـ٘ـ وٝ ؿاًتبٖ  ٣ٙٛاٖ ثٝؿك پوَٚٞ 

ارـ غٙب٢ وبف٣ ثلا٢ ثلك٣ً ٚ اِجتٝ ت١ٛٙ ثبُـ. ٚ ُبٖ ٣ُغّ
ِٔؾٔبً ٞـف ا٤ٗ تغم٥ك و٥ف٣ ت٥ٕ٤ٓ ٘تب٤ذ ٤ب ا٘تؾبة 

ثبُـ ٥ٌ٘ت، أب ثلا٢ آ٘ىٝ  تل ثنكي ١ا٢ وٝ ٤ٔلف رب٤ٔ ٕ٘ٛ٘ٝ
ٞب٢ ُغ٣ّ ٔٛكؿ ثلك٣ً ٌٌتلؿٜ ٚ غ٣ٙ ثبُـ، ؿك  ٥ٛف تزلثٝ

ٚ ُبغُ ؿك ٞل ؿٚ  وٙٙـٌبٖ افلاؿ٢ ام ٞل ؿٚ ر٥ٌٙت ِٔبكوت
 72ؽ٣ٓٛٔ ٚ ؿِٚت٣ ا٘تؾبة ُـ٘ـ. ثل ا٤ٗ اًبى، ت٤ـاؿ  ثؾَ

ٔـ٤ل٤ت ؿاٍِ٘بٜ تٟلاٖ، ٠ اِتغ٥ٔلاٖ ؿاِ٘ىـ ٘فل ام فبك٥
ٚ ٞـف  وٙٙـٌبٖ ؿك تغم٥ك ا٘تؾبة ُـ٘ـ ِٔبكوت ٣ٙٛاٖ ثٝ

ٌل ا٤ٗ ثٛؿ وٝ ؿك عـ أىبٖ عـاوخل ت١ٛٙ ؿك ٥ٔبٖ  پوَٚٞ
ثلا٢ وٙٙـٌبٖ تغم٥ك ٚرٛؿ ؿاُتٝ ثبُـ؛ تب غٙب٢ وبف٣  ِٔبكوت

آٟ٘ب  ٣ُغّ ٥لٌٔٞب٢  ٣٤ٌٛ ثٝ ًؤالات تغم٥ك ؿك ؿاًتبٖ پبًؼ
٤بفتٝ،  ًبؽت ٚ ثب اًتفبؿٜ ام ٔٔبعج١ ٥ٕ٘ٝ ٚرٛؿ ؿاُتٝ ثبُـ

اًتؾلاد ُٛؿ؛  ٣ُغّ ٥لٌٔآٟ٘ب ام  ١تلاٍ ُـ تب ؿاًتبٖ تزلث

                                                                      
1. Prolonged Engagement 

2. Peer Review 

3. Member Checking 

ٞب٢ ٔٛرٛؿ، ؿك ثؾَ ث٤ـ٢، ثٝ  أب ثب تٛرٝ ثٝ ٔغـٚؿ٤ت
ٞب اُبكٜ  ٘ٝ ام ؿاًتبٖثلك٣ً ًبؽتبك٢ ٚ ٔغتٛا٣٤ تٟٙب ؿٚ ٕ٘ٛ

ُٛؿ. ُب٤بٖ فول اًت ؿك پبًؼ ثٝ ًؤاَ اَٚ، تغ٥ُّ  ٣ٔ
ٚ ؿك پبًؼ ثٝ ًؤاَ  ًبؽتبك٢ ثب اًتفبؿٜ ام ٔـَ ِجبف ا٘زبْ ُـٜ

ٞب٢  تمبثُ ٢رٌتزٛ ثلاٚ  ؿْٚ ٚ ًْٛ، ام تغ٥ُّ تٓ اًتملا٣٤
ؽبّ ثلا٢  ٛٛك ثٝ، ٣لاٜٚ ثٝاًتفبؿٜ ُـٜ اًت.  ٔتٗ ؿكٖٚ
وٝ ٌٔتّنْ ٔمب١ٌ٤ ًبؽتبكٞب٢  ٣٤ٌْٛٛ ثٝ ًؤاَ ً پبًؼ

وٝ تًٛٚ  كٍٚ ٕ٘ٛؿاك اكم٤بث٣ امٞب٢ ٛلط ُـٜ اًت،  ؿاًتبٖ
ٚ ٥َِ  ٚ تًٛٚ ٥ِت ( ٜٔلط ُـ7986ٌٜلٌٗ )ٌلٌٗ ٚ 

( ثٝ وبك ٌلفتٝ ُـٜ اًتفبؿٜ 2004ًلٔبن )( ٚ 7998) ٕٞىبكاٖ
 ُـ.

ٕٗٙبً ؿكؽّٔٛ اثناك ٌلؿآٚك٢ اٛلا٣بت ام 
وٝ  ؿك تغم٥مبت كٚا٣٤ُٛؿ وٙٙـٌبٖ ٥٘ن ثب٤ـ اُبكٜ  ِٔبكوت

ٞب٣٤ ام افلاؿ ؿكؽّٔٛ  ٞـف، اًتؾلاد ٚ ك٥ًـٖ ثٝ ؿاًتبٖ
ٞب٢  ٞب٢ ٟٔٓ م٘ـ٣ٌ اًت، اثناك ا٣ّٓ تغم٥ك ٔٔبعجٝ پـ٤ـٜ
ٌل ثب ٤ه ًؤاَ  ًبؽتبك٤بفتٝ اًت. ؿك ا٤ٗ تغم٥ك پوَٚٞ ٥ٕ٘ٝ

وٙٙـٌبٖ ؿك تغم٥ك ؽٛاًت تب ؿاًتبٖ  ا٣ّٓ ام ِٔبكوت
ٚ ؿك  كا ث٥بٖ وٙٙـ. ؿك ا٤ٗ ٥ٔبٖ ُبٖ ٣ُغّ ٥ل١ٌٔتل٤ٗ تزلث ٟٔٓ

ٌل ٚ  ٌٛٞب٣٤ ٥ٔبٖ پوَٚٞ فلا٤ٙـ ث٥بٖ ؿاًتبٖ، ث٤٘بً ٌفت
ولؿ  ٌل تلاٍ ٣ٔ وٝ پوَٚٞ ٌلفت وٙٙـٜ ٓٛكت ٣ٔ ِٔبكوت

ث٥بٖ ؿاًتبٖ ام ٢ًٛ  ؿككٚ٘ـٚ  عـال٣ّ ثٛؿٜ  ٌٚٛٞب ٌفتا٤ٗ 
ا٢ ؽبكد ام ؿاًتبٖ ؿك عبَ  كا٢ٚ ؽ٣ّّ ٚاكؿ ٘ىٙٙـ؛ ٚ ٞل ٘ىتٝ

پوَٚٞ ٔٛوَٛ ُٛؿ.  ١ثٝ پي ام پب٤بٖ ٔٔبعجث٥بٖ، 
ؿل٥مٝ ٓٛكت  95تب  50ث٥ٗ  ٣ؿكمٔب٘ٞب٢ ا٤ٗ تغم٥ك  ٔٔبعجٝ
ًبم٢ ُـ٘ـ، ٔٛكؿ  ٞب پي ام ا٘زبْ، پ٥بؿٜ ٚ ٔٔبعجٝ پق٤لفت

 ا٣ّٓ ؿاًتبٖ ُٙبًب٣٤ ُـ ٠تغ٥ُّ ًبؽتبك٢ للاك ٌلفتٙـ، پ٥ىل
ٜ ام ٚ ٔٛكؿ تغ٥ُّ ٔغتٛا للاك ٌلفت؛ ٚ ًؤالات تغم٥ك ثب اًتفبؿ

 ٞب٢ ًبؽتبك٢ ٚ ٔغتٛا٣٤ پبًؼ ؿاؿٜ ُـ٘ـ. تغ٥ُّ

 

 های پضوهص یافته

 داستبن اول
اِتغ٥ُٔ ٔم٢ٜ ؿوتل٢ ٔٙبث٢ اٌ٘ب٣٘  ًبِٝ، فبك٥ 37كا٢ٚ، ٔلؿ، 
ٚلت وبك٢، ك٤بًت  ا٥ِٚٗ تزلث١ تٕبْ ٣ٙٛاٖ ثٝاًت. اٚ 

ا٢ وٝ ؿصبك  پق٤لؿ؛ ٔؤًٌٝ فل٣ٍٙٞ كا ٣ٔ -ا٢ آٔٛم٣ُ ٔؤًٌٝ
 ٢ؿكاحٙبؿ٣ٞ ؿاكؿ. أب  ٚ ٥٘بم ثٝ حجبت ٚ ًبٔبٖتغ٥٥ل ٔبِى٥ت ُـٜ 

ُٛؿ وٝ  اُتغبَ ؿك ٔؤًٌٝ، ام ٚرٛؿ كل٥ج٣ ؿك ًبمٔبٖ ٢ّٜٔ ٣ٔ
ٚ ثٙب ؿاكؿ ثب وبكُى٣ٙ ٚ ثـ٣٤ٌٛ، م٥ٔٙٝ  وٙـ ثب اٚ ٕٞىبك٢ ٣ٕ٘

كا ثلا٢ تؾل٤ت ٚ عقف ٢ٚ ام ًبمٔبٖ فلاٞٓ آٚكؿ. كا٢ٚ وٝ ثٝ 
ٖ ف٤ب٥ِت ث٥ِتل كًـ وٝ تـاْٚ ع٘ٛك كل٥ت أىب ا٤ٗ ٘ت٥زٝ ٣ٔ

٥ٌلؿ ثب اكائ١ ٣ّٕىلؿ٢ ّٜٔٛة  ؿك ًبمٔبٖ كا ٘ـاكؿ، ت٥ٕٔٓ ٣ٔ
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ٞب٤َ كا احجبت ٚ ًبمٔبٖ كا تلن وٙـ. ٟ٘ب٤تبً  ام ؽ٤َٛ، تٛا٘ب٣٤
ٞب، ؿك ُلا٣ٜ٤  پي ام ٤ه ف٤ب٥ِت وبك٢ ٔٙبًت ٚ احجبت تٛا٘ب٣٤

اًت، ثب ًبمٔبٖ ل٢ٜ ٕٞىبك٢   وٝ ام ت٥ٕٔٓ ؽ٤َٛ كا٣ٗ
 وٙـ. ٣ٔ

 

پبسخ به پرسش اول تحقیق: تشخیص عنبصر 

 سبختبری داستبن بب استفبده از مذل لببف
ا٢ ٚ تٕبْ ٚلت ٔٗ ثٛؿ وٝ اتفبلبً ؽ٣ّ٥  ا٤ٗ ا٥ِٚٗ تزلث١ علفٝ

 صى٥ـٜ(ثٛؿ )ٞٓ ٥ُل٤ٗ 
 وٛصهُغ٣ّ وٝ پ٥ِٟٙبؿ ُـ، ك٤بًت ٤ه ًبمٔبٖ 

فل٣ٍٙٞ وٝ پلًُٙ م٤بؿ٢  -فل٣ٍٙٞ ثٛؿ. ٤ه ٔلونآٔٛم٣ُ
اٍ تغ٥٥ل ولؿٜ ثٛؿ؛ ٔبِه لج٣ّ ٚ ت٥ٓ  ٘ـاُت. ٔبِى٥ت

ا٢ ؿاُت؛  ثٛؿٖ ٚ ٥٤ٗٚت آُفتٝ ٘ىلؿٜ ٣ُٕؽٛة  اٍ ٣٤ارلا
ٔبِه رـ٤ـ ت٥ٓ لج٣ّ كٚ وٙبك ٌقاُتٝ ثٛؿ، ٞلصٙـ ؿك ًٜٛط 

 ٥ٌل٢( رٟتثٛؿٖ ) ٔب٘ـٜپب٥٤ٗ ٤ى٣ ؿٚ ٘فل ثبل٣ 
تٛ ا٥ِٚٗ رٌّبت ثب ٔبِه رـ٤ـ اعٌبى ولؿْ آؿْ ؽٛؿكأ٢ ٚ 

آٔٛم٣ُ ثٛؿ، ًبمٔبٖ ٞٓ -٥ٚ فل٣ٌٍٙٞٔتجـ٤ٝ. أب صٖٛ ٔغ
ثٛؿ، لجَٛ ولؿْ وٝ  لجَٛ لبثُؽ٣ّ٥ ثنكي ٘جٛؿ، ؿكآٔـٍ ٞٓ 

 اكم٤بث٣(ثلْ )
ٞب٢ ؿ٤ٍٝ  وٝ تٛ ًبمٔبٖ تٛ ت٥ٓ ٔبِه رـ٤ـ، ٤ٝ ٘فل٢ ثٛؿ

ؿاُت ثبٞبٍ ًبثم١ ٕٞىبك٢ ؿاُت، تغ٥ٔلات ثبلا٣٤ ٞٓ 
 ٥ٌل٢( رٟت)

جتٝ اكتجبٙ ولؿ عك اٚ٘ٝ وٝ كئ٥ي ا٤ٙزب ثبُٝ؛ ٚ اِ اعٌبى ٣ٔ
 اكم٤بث٣(ؿاُت )٘نؿ٤ى٣ ٞٓ ثب ٔبِه 

 ٥ٌل٢( رٟت) ٤ٓؿاؿ ٞب كا ا٘زبْ ٣ٔ اٚ٘زب ثب٤ـ ٤ٝ ًل٢ پلٚهٜ
ٞب تمل٤جبً ١ٕٞ ٕٞىبكا، غ٥ل ام ا٤ٗ ٤ٝ ٘فل ٕٞلاٜ  تٛ ا٤ٗ پلٚهٜ

 اكم٤بث٣(ولؿٖ ) ثٛؿٖ ٚ وٕه ٣ٔ
ا٥ٕٞت ثب  وٓ ١ٌٔئّٞب ثٛؿ وٝ ًل ٤ٝ  أب تٛ ٤ى٣ ام ا٤ٗ پلٚهٜ

 افىٗ( وَٙ ٌلٜ) ٥ـوِبكْ ثٝ ؿك٥ٌل٢ اٖٚ آؿْ و
ف٥ٕٟـْ وٝ فمٚ ؿ٘جبَ وبكُى٣ٙ ٚ ٔـاؽّٝ ٚ ثـ٥٤ٌٛٝ؛  وٓ وٓٚ 

ا٤ٗ آؿْ، ام ٘نؿ٤ىب٢ ٔبِه ثٛؿ؛ ٚ ٔبِه ٞٓ آؿْ ؽٛؿكأ٣٤ ثٛؿ 
ٞب ٚ وبكُى٥ٙب٢ ا٤ٗ،  ٢ُٛٙ ؿاُت؛ ثـ٣٤ٌٛ وٝ ام ا٤ٗ علف

تغُٕ  ٥للبثُغوبككٚ ثٝ رب٣٤ كًٛ٘ـ وٝ ؿاُت ُلا٤ٚ ثلاْ 
 اكم٤بث٣()ُـ  ٣ٔ

ت٥ٕٔٓ ٌلفتٓ ٤ٝ پلٚهٜ كٚ ثب و٥ف٥ت ؽ٣ّ٥ ؽٛة ثٝ ا٘زبْ 
ثلًٛ٘ٓ ٚ ث٤ـ ام ًبمٔبٖ ث٥بْ ث٥لٖٚ؛ پلٚهٜ كٚ ؽ٣ّ٥ ؽٛة 

 اكم٤بث٣(ثٛؿٖ )ر٤َٕ ولؿْ ٚ ٕٞٝ كا٣ٗ 
 ث٤ـٍ اًتف٤ب ؿاؿْ )عُ ثغلاٖ(

ثب ا٤ٙىٝ وبك ٚ ؿكآٔـْ كٚ ام ؿًت ؿاؿْ، أب ام ت٣ٕ٥ٕٔ وٝ 
ا٥ِٚٗ تزلث١ وبك٤ٓ ؽٛة ثٛؿ،  ٣ٙٛاٖٝ ثٌلفتٝ ثٛؿْ كا٣ٗ ثٛؿْ؛ 

ٞب كٚ ٞٓ ثب  ٞٓ اٚٗب١ آُفتٝ كٚ ًبٖٔٛ ؿاؿْ ٚ ٞٓ ث٥ِتل پلٚهٜ
 اكم٤بث٣(ولؿْ )و٥ف٥ت تْٕٛ 

 ٥ٌل٢( رٟتُـ )اٖٚ ٛلف اٚ٘زب كئ٥ي  ٔٗ وٝ اٚٔـْ ث٥لٖٚ
ؽٛكؿٖ ٣ِٚ ث٤ـ ام ٔـت وٛتب٣ٞ ثٝ صٙبٖ اؽتلاف٣  
 افىٗ( ٌلٜ وَٙ)

 اكم٤بث٣() ثٕٛ٘ٝوٝ ؿ٤ٍٝ ٘تٌٛ٘ت اٚ٘زب 
 عُ ثغلاٖ() ٥لٖٚثام اٚ٘زب اٚٔـ  

 اكم٤بث٣(٘قاُت )ٚ ؿ٤ٍٝ پبٍ ٞٓ اٚ٘زب 
كا٢ٚ ؿك صى٥ـٜ، ثب اُبكٜ ثٝ ٥ُل٤ٗ ثٛؿٖ تزلثٝ، فِلؿ٠ 
ٔغتٛا٢ ؿاًتبٖ ٚ ٘ىت١ ا٣ّٓ ٚ ٣ٙ٤ٔ آٖ كا ثلا٢ ٔؾبٛت ث٥بٖ 

ٚ  ٞب، ًبمٔبٖ ٚ پ١ٙ٥ِ٥ آٖ ٥ٌل٢ وٙـ. ٢ٚ ًپي ؿك رٟت ٣ٔ
وِـ ٚ  ٚكٚؿ ؽٛؿٍ ثٝ ت٤ٛٔل ٣ٔ ٥٤ٗٚت آٖ كا ؿك مٔبٖ

وٙـ، ٤ى٣ ٔبِه ٚ  ثل آٖ ؿٚ ُؾ٥ٔت ا٣ّٓ كا ٤ٔلف٣ ٣ٔ ٣لاٜٚ
افىٗ  ٤ى٣ ٕٞىبك كل٥ت. ا٤ٗ ؿٚ ُؾ٥ٔت ث٤ـاً ؿك وَٙ ٌلٜ

ٞب٢ ا٣ّٓ كا ثٝ ٣ٟـٜ ؽٛاٞٙـ ؿاُت. كا٢ٚ پ٥َ ام وَٙ  ٘مَ
٥ٌل٢ ٚ ٤ه اكم٤بث٣ ؿكؽّٔٛ  افىٗ ثب ٤ه رٟت ٌلٜ

ٔٛار١ٟ ؽٛؿ ثب كل٥ت كا ت٥ٓٛف ٞب٢ ًبمٔب٣٘، ٥٤ٗٚت  پلٚهٜ
ا٘زبٔـ.  افىٗ ثٝ ؿك٥ٌل٢ ٣ٔ وٙـ؛ ٥٤ٗٚت٣ وٝ ؿك وَٙ ٌلٜ ٣ٔ

افىٗ ٤ٌٛب٢ ا٥ٕٛٙبٖ كا٢ٚ ام ٥٘ت  ٞب٢ ث٤ـ ام وَٙ ٌلٜ اكم٤بث٣
ٚ تأح٥لات كفتبكٞب٢ وبكُىٙب١٘ اٚ ثل ؽ٤َٛ اًت وٝ  ًٛء كل٥ت

ؿٞـ ؿك آ٤ٙـٜ اٚٗب١ ثلا٢ اٚ غ٥للبثُ تغُٕ ُٛؿ.  اعتٕبَ ٣ٔ
٥ٌلؿ ثلا٢ عُ  ، ؿك٘ت٥ز١ اكم٤بث٣ ٔٛل٥٤ت، ت٥ٕٔٓ ٣ٔكا٢ٚ

ثغلاٖ، ام ًبمٔبٖ ؽبكد ُٛؿ، أب پ٥َ ام آٖ ٤ه ٣ّٕىلؿ ؽٛة 
ام ؽٛؿ ثٝ ٤بؿٌبك ثٍقاكؿ. ث٤ـ ام ا٘زبْ ٔٛفك پلٚهٜ، ثب اًت٤فب 

وٙـ؛ ٚ اكم٤بث٣ ٢ٚ ام وُ ا٤ٗ ؿاًتبٖ كٗب٤ت  ثغلاٖ عُ ٣ٔ
، ثٝ ِٜف كغٓ ام ؿًت ؿاؿٖ ؿكآٔـ اًت، كٗب٤ت٣ وٝ ٣ّ٣

 ٣ّٕىلؿ ّٜٔٛثَ عبُٓ ُـٜ اًت.
ٞب٢ ؿاًتبٖ اَٚ  كا٢ٚ ؿاًتبٖ ؿْٚ كا ثلا٢ احجبت اكم٤بث٣

ٛٛك وٝ اٚ  ٥ٌل٢، كل٥ت، ٕٞبٖ ٤ٌٛـ: ؿك اثتـا، ؿك رٟت ٣ٔ
افىٗ ثب  ُٛؿ؛ ث٤ـ ؿك وَٙ ٌلٜ ث٣ٙ٥ ولؿٜ ثٛؿ، كئ٥ي ٣ٔ پ٥َ

وٝ ؿك ؿاًتبٖ اَٚ ثٝ ٘نؿ٤ه ثٛؿٖ آٖ ؿٚ اُبكٜ ولؿٜ( ثٝ ٔبِه )
ٚ پي ام اكم٤بث٣ ٣ـْ أىبٖ تـاْٚ ٕٞىبك٢  ؽٛكؿ اؽتلاف ثل٣ٔ

 ثب ًبمٔبٖ، عُ ثغلاٖ ؽلٚد كل٥ت ام ًبمٔبٖ ؽٛاٞـ ثٛؿ.

 

پبسخ به پرسش دوم تحقیق: معنبی مسیر شغلی بب 

 استفبده از تحلیل محتوايی داستبن
 ُٛؿ: ٞب٢ م٤ل ام آٖ اًتؾلاد ٣ٔ ثب ثلك٣ً ؿاًتبٖ ٔقوٛك، تٓ

 ٣ّٕىلؿ: -7
ثٛؿٖ ٚ  ٘ىلؿٜ  ٣ُٕؽٛة  اٍ ٣٤ارلاج٣ّ ٚ ت٥ٓ ٔبِه ل

 .ا٢ ؿاُت ٥٤ٗٚت آُفتٝ
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 پلٚهٜ كٚ ؽ٣ّ٥ ؽٛة ر٤َٕ ولؿْ ٚ ٕٞٝ كا٣ٗ ثٛؿٖ
ٞب كٚ ٞٓ ثب  اٚٗب١ آُفتٝ كٚ ًبٖٔٛ ؿاؿْ ٚ ٞٓ ث٥ِتل پلٚهٜ

 .و٥ف٥ت تْٕٛ ولؿْ
 :٢فلؿ ٥بٖٔكٚاثٚ  -2

تٛ ا٥ِٚٗ رٌّبت ثب ٔبِه رـ٤ـ اعٌبى ولؿْ آؿْ ؽٛؿكأ٢ ٚ 
 تمل٤جبً ١ٕٞ ٕٞىبكا، غ٥ل ام ا٤ٗ ٤ٝ ٘فل ٕٞلاٜ ثٛؿٖ ٤ٌٝٔتجـ

 ا٥ٕٞت ثب اٖٚ آؿْ وبكْ ثٝ ؿك٥ٌل٢ و٥ِـ ًل ٤ٝ ٌٔأ١ِ وٓ
 اِجتٝ اكتجبٙ ٘نؿ٤ى٣ ٞٓ ثب ٔبِه ؿاُت

 فمٚ ؿ٘جبَ وبكُى٣ٙ ٚ ٔـاؽّٝ ٚ ثـ٥٤ٌٛٝ
 ٢ُٛٙ ؿاُت ٔبِه ٞٓ آؿْ ؽٛؿكأ٣٤ ثٛؿ وٝ ام ا٤ٗ علف

كٚ ثٝ رب٣٤ كًٛ٘ـ وٝ ٞب ٚ وبكُى٥ٙب٢ ا٤ٗ، وبك ثـ٣٤ٌٛ 
ث٤ـ ام ٔـت  ُـ ؿاُت ُلا٤ٚ ثلاْ غ٥للبثُ تغُٕ ٣ٔ

 .وٛتب٣ٞ ثٝ صٙبٖ اؽتلاف٣ ؽٛكؿٖ
ٞب٢ اًتؾلاد ُـٜ،  ثب تٛرٝ ثٝ تغ٥ُّ ٔغتٛا٣٤ ٚ تٓ
٣ّٕىلؿ اًت،  -فلؿ٢ تمبثُ ا٣ّٓ ؿاًتبٖ، تمبثُ كٚاثٚ ٥ٔبٖ

كل٥ت ٥٘ن ؿك ؿاًتبٖ  -تٛاٖ آٖ ام تمبثُ كا٢ٚ ص٥ٙٗ ٣ٔ ٞٓ
ٞب٢ ا٣ّٓ ؿاًتبٖ، كا٢ٚ ٚ  ت. ِٔؾٔبً ُؾ٥ٔتًؾٗ ٌف

آٖ  ثلاًبىكل٥ت اٚ ٌٞتٙـ؛ أب تمبثُ ؿ٤ٍل٢ وٝ ؿاًتبٖ 
وٝ ٥٘بم ثٝ ثلك٣ً  ٣ّٕىلؿ اًت-كٚؿ، تمبثُ كٚاثٚ پ٥َ ٣ٔ

 تل٢ ؿاكؿ. ؿل٥ك
اٍ ام ا٤ٗ تزلث١ ُغ٣ّ،  كا٢ٚ ٔـ٣٣ اًت ؿ٥ُِ كٗب٤ت

 رب ٌقاُتٝ، أب ثلك٣ً ٣ّٕىلؿ ّٜٔٛث٣ اًت وٝ ام ؽٛؿ ثٝ
ؿٞـ، ٣ىي ا٤ٗ  ؿل٥ك ا٥ٕٞت٣ وٝ اٚ ؿك ٔتٗ ثٝ ٣ّٕىلؿ ٣ٔ

 ًبمؿ. ٘ىتٝ كا آُىبك ٣ٔ
اٚ ام ٕٞبٖ اثتـا ؿك ٤ٔلف٣ ًبمٔبٖ، ام فل٣ٍٙٞ ثٛؿٖ 

وٝ ثٝ ٛل٤ك ٔزبم ٔلًُ  «فل٣ٍٙٞ ثٛؿٖ»وٙـ، ٓغجت ٣ٔ
ثل كٚاثٚ ٔٙبًت ٥ٔبٖ افلاؿ ؿلاِت ؿاكؿ. اٚ ثلافبّٓٝ ثٝ وٓ 

ٙـ. ٣٤ٌٛ ًبمٔبٖ ؿك ٍ٘بٜ و اُبكٜ ٣ٔ «ت٤ـاؿ پلًُٙ»ثٛؿٖ 
اٚ ص٥ن٢ رن افلاؿ ٚ اكتجبٙ ٥ٔبٖ آٟ٘ب ٥ٌ٘ت. ثلافبّٓٝ پي 
ام آٖ ٥٘ن، ٚلت٣ ام تغ٥٥لات٣ وٝ ٔبِه رـ٤ـ ؿك ًبمٔبٖ 

٤ٌٛـ، ثل ربثزب٣٤ افلاؿ تأو٥ـ  ا٣ٕبَ ولؿٜ ًؾٗ ٣ٔ
ا٘ـ. ؿك اؿأٝ، ؿك  ا٘ـ ٚ آٟ٘ب وٝ ٔب٘ـٜ ٌقاكؿ: آٟ٘ب وٝ كفتٝ ٣ٔ

ؽٛؿكأ٢ »ُٛؿ  آ٘ضٝ ثٝ آٖ اُبكٜ ٣ٔ ت٥ٓٛف رٌّٝ ثب ٔبِه،
ص٥ن ؿ٤ٍل. پي ام آٖ ؿك  ٚ ٘ٝ ٥ٞش ٔبِه اًت «ٚ ٌٔتجـثٛؿٖ

ٚ ٘نؿ٤ه ثٛؿٖ  ٤ٔلف٣ كل٥ت ثل ًبثم١ ٕٞىبك٢ ٢ٚ ثب ٔبِه
وٙـ. عت٣ ٚلت٣ ثلا٢ ٘ؾٌت٥ٗ ثبك ام  اكتجبٙ آٖ ؿٚ تأو٥ـ ٣ٔ

پلؿامؿ، ثٝ اكتجبٙ  وٙـ ٚ ثٝ پلٚهٜ ٣ٔ ٣ّٕىلؿ ٓغجت ٣ٔ
وٙـ. ام  ٕلا٣ِٞ ا٣٘ب، غ٥ل ام كل٥ت، اُبكٜ ٣ٔٚ ٞ  ٕٞىبكا٘ٝ

 ١ٌٔئّ»افىٗ، تمبثُ ٥ٔبٖ  تل ؿك وَٙ ٌلٜ ٕٞٝ ٟٔٓ
، ص٥ن٢ غ٥ل ام ا٤٘ىبى ا٥ٕٞت «ؿك٥ٌل٢»ٚ «ا٥ٕٞت وٓ

كٚاثٚ ؿك فٞٗ كا٢ٚ ٥ٌ٘ت. كا٢ٚ ثلا٢  -ؿٌٚب١٘ ٣ّٕىلؿ
ٚ  ٌٔبئُ ٔلثٛٙ ثٝ ٣ّٕىلؿ، ًٟٓ ٘بص٥ن٢ لبئُ اًت

ؿا٘ـ. ث٤ـ ام آٖ ٥٘ن،  ٣ؿك٥ٌل٢ كا ٘ب٣ُ ام ٣ّٕىلؿ ٕ٘
٤بثـ: ثـ٣٤ٌٛ ٚ  ٞب٤َ ام كل٥ت، عَٛ كٚاثٚ ًبٔبٖ ٣ٔ اكم٤بث٣

ام وبكُى٣ٙ كل٥ت )٣ّٕىلؿ( ٥٘ن ًؾٗ  ٟبٞل ثٝٔـاؽّٝ. اٚ 
وٙـ،  ٞب٤َ اُبكٜ ٣ٔ ٤ٌٛـ، أب ٚلت٣ ثٝ ٔٛفم٥ت پلٚهٜ ٣ٔ

ؿٞـ،  ا٥ٕٞت رّٜٛ ٣ٔ ت٤ّٛغبً ٘مَ كل٥ت ؿك ٣ّٕىلؿ كا ث٣
ا٥ٕٞت  ٢فلؿ ٥بٖكٚاثٚ ٔ ٠ا٘ـام ثٝلؿ ؿك فٞٗ اٚ ٣ّٕى صلاوٝ

٘ـاكؿ. ٘ىت١ ربِج٣ وٝ ؿك اكم٤بث٣ ٢ٚ ام ٣ّٕىلؿ ؽ٤َٛ 
كٗب٤ت »ٞب كا ثٝ  ٚرٛؿ ؿاكؿ، ا٤ٗ اًت وٝ و٥ف٥ت پلٚهٜ

ِٔؾْ  ٚٗٛط ثٝٚ ا٤ٙزبًت وٝ  وٙـ ٔٙتٌت ٣ٔ «ٕٞٝ
كٚاثٚ، ؿغـغ١ ا٣ّٓ كا٢ٚ  -ُٛؿ ؿك ؿٌٚب١٘ ٣ّٕىلؿ ٣ٔ

تل  ٣ّٕىلؿ ثلا٤َ ٟٔٓ وٙـ كٚاثٚ اًت، ٞلصٙـ ت٠بٞل ٣ٔ
اًت. ربِت ا٤ٙىٝ ؿك ؿاًتبٖ ؿْٚ ٥٘ن ؿ٥ُِ تلن ًبمٔبٖ 
تًٛٚ كل٥ج٣ وٝ عبلا كئ٥ي ٞٓ ُـٜ كا ٘ٝ ٣ّٕىلؿ ٥٤ٗف ٤ب 

وٙـ ٚ وٕبوبٖ كٚاثٚ  وٝ اؽتلافبت اٚ ٣ٙٛاٖ ٣ٔ ٘بّٜٔٛة ٢ٚ
 تل٢ ام ٣ّٕىلؿ ؿاكؿ. ؿك فٞٗ كا٢ٚ ٘مَ ٟٔٓ

كا٢ٚ كا ٥٘ن تٛاٖ كٗب٤ت  ثب تٛرٝ ثٝ ٘ىبت ٤بؿ ُـٜ، ٣ٔ
اٍ ام تلن  ٔٛكؿ ثبمٍ٘ل٢ للاك ؿاؿ: اٚ ٔـ٣٣ اًت كٗب٤ت

وٝ ثب   ؿاُتٗ ٣ّٕىلؿ ؽٛة ثٛؿٜ، ؿك عب٣ِ ًجتًبمٔبٖ، ثٝ 
تٛاٖ ٌفت كٗب٤ت ٢ٚ ام تلن ًبمٔبٖ ثٝ  اًتـلاَ فٛق، ٣ٔ

ٞب٢ كل٥ت ًجت  وٝ ثـ٣٤ٌٛ ا٤ٗ ؿ٥ُِ ثٛؿٜ وٝ پ٥َ ام آٖ
ؿك ف٘ب٣٤ آكاْ  ُٛؿ ث٥ٗ اٚ ٚ ٔبِه ؿك٥ٌل٢ كػ ؿٞـ تٛاٌ٘تٝ

 ًبمٔبٖ كا تلن وٙـ.
ٞب٢ اًتؾلاد ُـٜ ٚ  ثب تٛرٝ ثٝ تغ٥ُّ ٔغتٛا٣٤، تٓ

ؿك ا٤ٗ  ٣ُغّ ٥لٌٔتٛاٖ ٌفت ٤ٔٙب٢  اِقول، ٣ٔ ٘ىبت فٛق
٣ّٕىلؿ اًتٛاك اًت. كٗب٤ت -تمبثُ كٚاثٚ ثلاًبىؿاًتبٖ 

ٚ ٘ٝ ٣ّٕىلؿ. ٢ٚ  اًتٛاك اًت ٢فلؿ ٥بٖٔكا٢ٚ ثل كٚاثٚ 
ٚ  وٙـ ت٤ل٤ف ٣ٔ ٢فلؿ ٥بٖٔاثٚ كٚ ثلاًبى٣ّٕىلؿ كا ٞٓ 

تـاْٚ ع٘ٛك ٢ٚ ؿك ًبمٔبٖ ثب٣ج  وٝ آ٥ٖ٘ن ثلا٢  ٤تؿكٟ٘ب
 وٙـ. ا٤زبؿ كٚاثٚ ٔؾلة ِ٘ٛؿ ًبمٔبٖ كا تلن ٣ٔ

 

 پبسخ به پرسش سوم تحقیق: نمودار ارزيببی
ؿكؽّٔٛ ًؤاَ ًْٛ ٥٘ن ثب تٛرٝ ثٝ ٘ىبت ٌفتٝ ُـٜ ؿك 

اٍ  ُغ٣ّ تٛاٖ اكم٤بث٣ كا٢ٚ ام ٥ٌٔل تغ٥ُّ ًبؽتبك٢، ٣ٔ
 ثٝ ُىُ ٕ٘ٛؿاك م٤ل ٕ٘ب٤َ ؿاؿ:
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 ٕ٘ٛؿاك اكم٤بث٣ ؿاًتبٖ اَٚ. 7شکل 

 داستبن دوم
ًبِٝ، ؿاكا٢ ٔـكن وبكُٙب٣ً اكُـ ٔـ٤ل٤ت  37كا٢ٚ، م٣٘ 

ثبمكٌب٣٘ اًت. اٚ وٝ ٔـت ٌ٘جتبً م٤بؿ٢ اًت ؿك ٤ه ُلوت 
ْ ٔبفٛق ام ثبمكٌب٣٘ ِٔغَٛ ثٝ وبك اًت، پي ام ؽلٚد ٔمب

وٙـ رب٤ٍبٜ اٚ ثٝ ٢ٚ ؽٛاٞـ ك٥ًـ. أب ؿك  ًبمٔبٖ، تٔٛك ٣ٔ
ث٥ٙـ  وٝ كا٢ٚ اٚ كا ُب٤ٌتٝ ٣ٕ٘ وٕبَ ت٤زت ٢ٚ، فلؿ ؿ٤ٍل٢

وٙـ. كا٢ٚ، اُتجبٞبت ٚ ا٤لاؿات٣ ؿك وبك  ا٤ٗ رب٤ٍبٜ كا اُغبَ ٣ٔ
ث٥ٙـ، أب ٍ٘لاٖ ام اِمب٢ عي عٌبؿت، ا٤ٗ اُتجبٞبت كا ٘ٝ  اٚ ٣ٔ

وٙـ. كا٢ٚ ثل ا٤ٗ ثبٚك اًت  ٝ ٔـ٤ل ٔٙتمُ ٣ٔوٝ ث ثٝ ؽٛؿ فلؿ
ٚاكؿ ؿك رب٤ٍبٜ ٔبفٛق، اُتجبٞبت ٔىلك٢ ٔلتىت  وٝ فلؿ تبمٜ

ٌقكؿ، صلا  ٤ه ام آٟ٘ب ٘نؿ ٔـ٤ل ٣ٕ٘ ٚ اٚ ام ا٤٘ىبى ٥ٞش ُٛؿ ٣ٔ
وٝ ٕٔىٗ اًت ًبمٔبٖ ثٝ ؽٜل ث٥فتـ. ا٤٘ىبى ٔىلك ا٤ٗ 

ي ام ٔـت٣ ٚاكؿ كا پ وٙـ وٝ فلؿ تبمٜ اُتجبٞبت ٔـ٤ل كا لب٢٘ ٣ٔ
وٙبك ثٍقاكؿ ٚ كا٢ٚ كا ثٝ رب٤ٍب٣ٞ وٝ ؽٛؿ عك ؽ٤َٛ 

پٙـاُتٝ ٔٙٔٛة وٙـ. كا٢ٚ ام ت٣ٕ٥ٕٔ وٝ ٌلفتٝ ٚ الـا٣ٔ  ٣ٔ
 وٝ ا٘زبْ ؿاؿٜ كٗب٤ت ؿاكؿ.

 

پبسخ به پرسش اول تحقیق: تشخیص عنبصر 

 سبختبری داستبن بب استفبده از مذل لببف
ل ثٝ ؿًت ؽٛاْ ل١٥٘ ٤ٝ ٔٛفم٥ت ُغ٣ّ كٚ وٝ ا٤ٗ اٚاؽ ٣ٔ

 صى٥ـٜ(وٙٓ )آٚكؿْ ت٤ل٤ف 
ولؿْ. ام ًٜٛط  صٙـ ًبَ ثٛؿ تٛ ٤ٝ ُلوت ثبمكٌب٣٘ وبك ٣ٔ

پب٥٤ٗ ُل١ٚ ولؿٜ ثٛؿْ ٚ ك٥ًـٜ ثٛؿْ ثٝ رب٤ٍبٜ وبكُٙبى اكُـ. 
كفت  وٓ ؿاُت ام ًبمٔبٖ ٣ٔ ثبلا ؿًتٓ ٤ٝ ٘فل ثٛؿ وٝ وٓ

 ٥ٌل٢( رٟت)
ٚ ٞٓ  ُٛ ُٛ، ٞٓ تزلثٝ ٔٙٓ ٞٓ تغ٥ٔلاتِٛ ؿاُتٓ، ٞٓ ًبثمٝ

ولؿْ ا٥ِٚٗ ٌن٤ٙٝ ثلا٢ اٖٚ  ٣ّٕىلؿْ لبثُ لجَٛ ثٛؿ ٚ فىل ٣ٔ
 اكم٤بث٣(ؽٛؿٔٓ )رب٤ٍبٜ 

ثٛؿ عت٣ ٔـ٤ل٣بُٔ ٤ٝ صٙـ ثبك٢ ت٤ّٛغ٣ ا٤ٙٛ ثٝ ٔٗ ٌفتٝ 
 ٥ٌل٢( رٟت)

أب ؿك وٕبَ ت٤زت ؿ٤ـْ وٝ ٤ى٣ ؿ٤ٍٝ كٚ اٚ٘زب ٌقاُتٗ وٝ 
 افىٗ( اٍ ام ٔٗ وٕتل ثٛؿ )وَٙ ٌلٜ تزلث١ وبك٢

تٛ٘ٝ  وبكٜ ٥ٌ٘ت ٚ ٣ٕ٘ ؿٌٚ٘تٓ وٝ ٛلف ا٤ٗ ٣ٔ ام ٕٖٞٛ اَٚ
ٞب٢ فبع٣ِ  ؿ٤ـْ وٝ اُتجبٜ ؿْٚٚ ث٥بكٜ. ام ٕٖٞٛ كٚما٢ اَٚ ٣ٔ

تٌٛ٘تٓ ٌٔتم٥ٓ ثَٟ ثٍٓ. ام ٤ٝ ٛلف ثبلاتل ام  وٙٝ؛ أب ٣ٕ٘ ٣ٔ
ٚ ام ٛلف ؿ٤ٍٝ ٕٔىٗ ثٛؿ اعٌبى وٙٝ ثَٟ عٌبؿت  ٔٗ ثٛؿ

 وٙٓ )اكم٤بث٣( ٣ٔ
ٔٛ ثب ٔـ٤ل٣بُٔ  كاثٜٝأب ٔٗ پبپي ٘ى٥ِـْ، ٣٤ً ولؿْ 

ٚ ثَٟ ثٍٓ وٝ ا٤ٗ آؿْ ثب اُتجبٞبٍ ٕٔىٙٝ  تل وٙٓ ٘نؿ٤ه
اٚٔـٚ  ُلوت كٚ ثٝ ؽٜل ثٙـامٜ. ٞل اُتجب٣ٞ وٝ ثٝ صِٕٓ ٣ٔ

 ٌفتٓ )عُ ثغلاٖ( ثٝ ٔـ٤ل٣بُٔ ٣ٔ
ا٤لاؿ رّٜٛ ثـٜ؛ ؽت تٛ  ولؿ وبكاُٛ ث٣ اٖٚ ؽ٣ّ٥ تلاٍ ٣ٔ

ٜٔٙم٣ ٚ ث٣٘٤ وبكا ٞٓ ٔٛفك ثٛؿ؛ أب ٔـ٤ل٣بُٔ ؽ٣ّ٥ آؿْ 
وٓ ٚلت٣ ؿ٤ـ ٔٗ ثٟتل ام اٖٚ ثٝ وبك  ٚ وٓ ًٙز٣ ثٛؿ ٘ىتٝ

ؿْ، ا٣تٕبؿٍ ثٝ ٔٗ ث٥ِتل  ٞب كٚ تِؾ٥ْ ٣ٔ ٌّٜٔٓ ٚ ٤ٗف
ث٥ِتل  ٞلكٚمولؿ ٚ ٔٗ  ُـ. اٖٚ ٞل كٚم ث٥ِتل اُتجبٜ ٣ٔ

  ولؿْ )اكم٤بث٣( تٛا٘ب٥٤بٔٛ حبثت ٣ٔ
 تب ا٤ٙىٝ ٤ٝ كٚم اُتجبٞب٢ ا٤ٗ آؿْ ٔـ٤لٚ ولافٝ ولؿ ٚ ث٥لَٚ٘

 ٥ـْكًٚ ٔٗ ؽ٣ّ٥ مٚؿ ثٝ ص٥ن٢ وٝ عمٓ ثٛؿ  عُ ثغلاٖ(ولؿ )
 اكم٤بث٣()

م٘ـ، ٣ٙ٤٤  كا٢ٚ ؿك صى٥ـٜ ام ٤ه ٔٛفم٥ت علف ٣ٔ
ٔغتٛا٢ ؿاًتبٖ ٚ ا٥ٍ٘ن٠ كا٢ٚ ام ث٥بٖ آٖ، اُبكٜ ثٝ ٥ٕٞٗ 

٥ٌل٢ ٚ اكم٤بث٣ ا٥ِٚٝ، ٥٤ٗٚت ؽٛؿ ٚ  ٔٛفم٥ت اًت. اٚ ؿك رٟت
ًٕت ِٔى٣ّ وٝ  وٙـ تب ٔؾبٛت كا ثٝ ًبمٔبٖ كا ت٥ٓٛف ٣ٔ

افىٗ لٔـ ٛلط آٖ كا ؿاكؿ، ٞـا٤ت وٙـ. ؿك وَٙ  ؿك وَٙ ٌلٜ
افىٗ، فلؿ ؿ٤ٍل٢، ثٝ رب٢ كا٢ٚ، پٌت٣ كا وٝ اٚ آٖ كا عك  ٌلٜ

ٚ اكم٤بث٣ پ٥ِ٥ٗ   ٥ٌل٢ ٚ رٟت وٙـ ؿاٌ٘تٝ، اُغبَ ٣ٔ ؽٛؿ ٣ٔ
ا٘ـ.  ولؿٜ ٕٞٝ ؿك رٟت ٔٛرٝ رّٜٛ ؿاؿٖ ا٤ٗ اًتغمبق ٣ُٕ ٣ٔ

افىٗ ٥٘ن ؿٚ اكم٤بث٣ ٚرٛؿ ؿاكؿ ٤ى٣  ٌلٜاِجتٝ ؿك ؿَ ا٤ٗ وَٙ 
ت٤زت كا٢ٚ ٚ ؿ٤ٍل٢ تزلث١ وٕتل كل٥ت. ؿك اكم٤بث٣ ث٤ـ٢ 

ؿٚ  ٚ ثلا٢ تقول ٘ـاؿٖ ثٝ اٚ ثلؿ ٣ّٕىلؿ كل٥ت كا م٤ل ًؤاَ ٣ٔ
آٚكؿ؛ ٚ ثب ا٤ٗ ؿلا٤ُ الـأَ كا ؿك عُ ثغلاٖ تٛر٥ٝ  ؿ٥ُِ ٣ٔ

اكم٤بث٣ وٙـ: اكتجبٙ ثب ٔـ٤ل ٚ ٘مـ كل٥ت ٘نؿ ٢ٚ. اٚ ؿٚثبكٜ  ٣ٔ
ًٙذ ٚ ٜٔٙم٣ ٤ٔلف٣ ولؿٖ ٔـ٤ل،  ٚ ثب ٘ىتٝ وٙـ ؿ٤ٍل٢ ٣ٔ

 ٤تؿكٟ٘بؿٞـ.  ثغلاٖ كا ٔٛرٝ رّٜٛ ٣ٔ الـاْ ث٤ـ٢ ؿك رٟت عُ
٥٘ن پ٥لٚم٢ ؽٛؿ ؿك عقف كل٥ت كا ك٥ًـٖ ثٝ آ٘ضٝ عك ؽٛؿ 

 وٙـ. ؿاٌ٘تٝ اكم٤بث٣ ٣ٔ ٣ٔ
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ولؿْ ا٥ِٚٗ ٌن٤ٙٝ ثلا٢ اٖٚ  فىل ٣ٔ: رفتبر منطقی -7
رب٤ٍبٜ ؽٛؿٔٓ؛ عت٣ ٔـ٤ل٣بُٔ ٤ٝ صٙـ ثبك٢ ت٤ّٛغ٣ ا٤ٙٛ ثٝ 
ٔٗ ٌفتٝ ثٛؿ...ؿك وٕبَ ت٤زت ؿ٤ـْ وٝ ٤ى٣ ؿ٤ٍٝ كٚ اٚ٘زب 

 ٌقاُتٗ
 .ًٙز٣ ثٛؿ ٚ ٘ىتٝٔـ٤ل٣بُٔ ؽ٣ّ٥ آؿْ ٜٔٙم٣ 

ام ًٜٛط پب٥٤ٗ ُل١ٚ ولؿٜ ثٛؿْ ٚ : شغلی یارتقب -7
 ك٥ًـٜ ثٛؿْ ثٝ رب٤ٍبٜ وبكُٙبى اكُـ

 ولؿْ ا٥ِٚٗ ٌن٤ٙٝ ثلا٢ اٖٚ رب٤ٍبٜ ؽٛؿٔٓ فىل ٣ٔ
 ٔٗ ؽ٣ّ٥ مٚؿ ثٝ ص٥ن٢ وٝ عمٓ ثٛؿ ك٥ًـْ

ٞب٢ اًتؾلاد ُـٜ، كلبثت  ثب تٛرٝ ثٝ تغ٥ُّ ٔغتٛا٣٤ ٚ تٓ
تل٤ٗ  ثل ٥ٕٞٗ ٔجٙب ُب٤ـ ا٣ّٓ ُغ٣ّ اًت. ٢ثل ًل اكتمب

كل٥ت -كًـ، تمبثُ كا٢ٚ تمبث٣ّ وٝ ؿك ٍ٘بٜ اَٚ ثٝ ٠٘ل ٣ٔ
أب . ُٛؿ وٝ ؿك پب٤بٖ ؿاًتبٖ كا٢ٚ ثٝ كل٥ت پ٥لٚم ٣ٔ ثبُـ

تل٢ كا ؿك ؿاًتبٖ آُىبك  تل تمبثُ ث٥ٙبؿ٤ٗ ثلك٣ً ؿل٥ك
ٞب اعٔب ُـٜ  ٜٔٙم٣ وٝ ؿك تٓ ث٣-وٙـ، تمبثُ ٜٔٙك ٣ٔ

 اًت.
ام ؿاًتبٖ وٝ ٔـ٤ل ثٝ اٚ ا٣تٕبؿ ولؿٜ ٚ كا٢ٚ ؿك لٌٕت٣ 

پق٤لؿ، ام ٔـ٤ل  ُٙٛؿ ٚ ٣ٔ ٞب٢ اٚ ؿكثبك٠ كل٥ت كا ٣ٔ ٌناكٍ
وٙـ. ؿك اثتـا٢  ٤بؿ ٣ٔ «ًٙذ ٜٔٙم٣ ٚ ٘ىتٝ»ثب ٣ٙٛاٖ 

ًبثمٝ، تغ٥ٔلات، تزلثٝ( ) ٣ٜٔٙمؿاًتبٖ ٥٘ن ثب تٛر٥ٟبت٣ 
لٔـ ؿاكؿ اًتغمبق ؽٛؿ ثلا٢ رب٤ٍبٜ ٔٛكؿ ثغج ؿك ؿاًتبٖ 

افىٗ، كا٢ٚ ثب ت٤زت ام  ت وٙـ. أب ؿك وَٙ ٌلٜكا احجب
٤ٌٛـ؛  ت٣ٕ٥ٕٔ وٝ ثلا٢ ا٘تٔبة كل٥ت ٌلفتٝ ُـٜ ًؾٗ ٣ٔ

ٚ ثب تٛرٝ ثٝ ا٤ٙىٝ ا٘تؾبة ٚ ا٘تٔبة فلؿ تًٛٚ ٔـ٤ل ٓٛكت 
پق٤لفتٝ، پي ا٤ٗ الـاْ ٔـ٤ل ام ٠٘ل كا٢ٚ ٣ّٕ٣ غ٥لٜٔٙم٣ 
اًت. ا٤ٗ ت٤بك٣ٗ اًت وٝ وُ ؿاًتبٖ كا٢ٚ ثل آٖ ثٙبُـٜ 

ُٙٛؿ ٚ  ٞب ٚ اًتـلالات ٔلا ٣ٔ ٔـ٤ل ٜٔٙم٣ وٝ علف اًت:
ا٢ كا ؿك  پق٤لؿ، ؿك ثلاثل ٔـ٤ل غ٥لٜٔٙم٣ وٝ فلؿ ٘بُب٤ٌتٝ ٣ٔ

تٛا٘ـ ا٤ٗ  ٌٕبكؿ. أب كا٢ٚ ٣ٕ٘ رب٤ٍب٣ٞ وٝ عك اٚ ٥ٌ٘ت ٣ٔ
ٜٔٙم٣ كا آُىبكا ثٝ ٔـ٤ل ٌ٘جت ؿٞـ؛ صٖٛ ؿك آٖ ٓٛكت  ث٣

ٜٔٙم٣  ٣ؿاًتبٖ پ٥َ ٘ؾٛاٞـ كفت: ؿك ًبمٔب٣٘ وٝ ٔـ٤ل ث
٥ٌلؿ،  ٞب ثـٖٚ ٜٔٙك ٓٛكت ٣ٔ ٞب ٚ اكتمب ؿاكؿ ٚ ا٘تٔبة

   جل ٜ ٚ ٣لاٚ ؿ٤ٍل ٣ـاِت ٚ اًتغمبق ٤ٔٙب٣٤ ٘ؾٛاٞـ ؿاُت
وٝ ام ًٜٛط پب٥٤ٗ ثٝ ًٜظ ف٣ّ٤ ك٥ًـٜ(، ) ٢كاٚثل ٌقُت١ 

ا٘تمبَ اُتجبٞبت كل٥ت ثٝ ٔـ٤ل ٚ ؿاًتبٖ )آ٤ٙـ٠ اٚ ؿك 
عك( ٥٘ن  ٥ٌل٢ ًبم٢ ثلا٢ ثلوٙبك٢ ٢ٚ ٚ ثبمپي م٥ٔٙٝ

تٛاٖ ام ف٤ُ  ؿٞٙـ. ا٤ٗ ٘ىتٝ كا ٣ٔ تٛر٥ٝ ؽٛؿ كا ام ؿًت ٣ٔ
ثلؿ ٥٘ن  ثـٖٚ فب٣ّ٣ وٝ ثلا٢ ا٘تٔبة كل٥ت ثٝ وبك ٣ٔ

٤ٌٛـ وٝ ٔـ٤ل كل٥ت كا ؿك آٖ  ٣ٕ٘ ٓلاعت ثٝؿك٤بفت: اٚ 
ٚكمؿ.  ٚ ام فول فب٣ُ ت٤ٕـاً ارتٙبة ٣ٔ پٌت ٔٙٔٛة ولؿٜ

ل٢ كا رب٤ٍن٤ٗ ِقا، ؿك ٔغٛك رب٣ٙ٥ِ٘، ٔزجٛك اًت فلؿ ؿ٤ٍ
ٜٔٙم٣ ٚ ٤ٗف كا ثٝ اٚ ٌ٘جت ؿٞـ. أب ا٤ٗ  ٔـ٤ل وٙـ ٚ ث٣

تل٤ٗ  ٚ كا٢ٚ ٔٛرٝ ا٘تؾبة ثب٤ـ ٔجٙب٣٤ ٔٛرٝ ؿاُتٝ ثبُـ
ث٥ٙـ. كل٥ت، ١ٛٗٛٔ اتٟبْ كا٢ٚ للاك  ا٘تؾبة كا ؿك كل٥ت ٣ٔ

٥ٌلؿ ٚ اُتجبٜ، وبك٘بثّـ٢ ٚ ٤ٗف ٔـ٤ل، ٕٞٝ ٚ ٕٞٝ ثٝ اٚ  ٣ٔ
لا١٤ م٤ل٤ٗ ؿاًتبٖ، ٔـ٤ل كا ُٛ٘ـ. پي كا٢ٚ ؿك  ٔٙتٌت ٣ٔ

ٚ فمٚ ثلا٢ پ٥ِلفت ؿاًتبٖ ٚ تٛر٥ٝ  ؿا٘ـ غ٥لٜٔٙم٣ ٣ٔ
ٔٛفم٥ت ؽٛؿ ؿك ؿاًتبٖ ثلا٢ ٔؾبٛت، ٜٔٙك كا ثٝ اٚ ٌ٘جت 

ؿٞـ. ثٙبثلا٤ٗ، ٍ٘بٜ كا٢ٚ ثٝ ٔـ٤ل ٚ ٣ّٕىلؿ اٚ ؿك   ٣ٔ
ؽٛؿ ؿك ا٤ٗ ًبمٔبٖ  ٣ُغّ ٥لٌٔٚ ٤ٔٙب٣٤ وٝ اٚ ثٝ  ًبمٔبٖ

اؿاك٠ ًبمٔبٖ، اكتمب، ا٘تٔبة ٚ  ؿٞـ ا٤ٗ اًت وٝ ٠ٛ٥ُ ٣ٔ
ًب٤ل ٔٛاكؿ غ٥لٜٔٙم٣ اًت ٚ عت٣ ؽٛؿ اٚ ٞٓ ثب ٥ٕٞٗ كٚ٘ـ 

ا٢ وٝ كا٢ٚ ؿك  ٤بفتٝ ٚ ٔٛفك ُـٜ، ٘ىتٝ غ٥لٜٔٙم٣ اكتمب
ًلاًل ؿاًتبٖ ٣٤ً ؿاكؿ آٖ كا پٟٙبٖ وٙـ ٚ ٤ٔىٛى رّٜٛ 

 ؿٞـ.
-پي ثب ا٤ٗ اًتـلاَ تمبثُ ٟبٞل٢ ؿاًتبٖ، ٣ٙ٤٤ كا٢ٚ

ٔـ٤ل ُـٜ اًت.  -لا٢ تمبثُ ٚال٣٤ كا٢ٚكل٥ت، رب٤ٍن٣ٙ٤ ث
ٔـ٤ل اًت. كا٢ٚ ؿك  -پي رـاَ ا٣ّٓ ؿاًتبٖ رـاَ كا٢ٚ

وٙـ.  ا٤ٗ ٔٛارٟٝ، ام اًت٤بك٠ پب پي ٘ى٥ِـٖ اًتفبؿٜ ٣ٔ
ا٢ وٝ عبو٣ ام ف٘ب٢ كلبثت رٍٙز٤ٛب٘ٝ ث٥ٗ اٚ ٚ  اًت٤بكٜ

ٚ ٣٤ٌٛ ا٤ٗ كلبثت فمٚ ثب تّفبت ثٝ پب٤بٖ  ٔـ٤ل اًت
٘ى٥ِـٖ ام ٔـ٤ل  فبّٓٝ پي ام پبپيكًـ. ٕٗٙبً اٚ ثلا ٣ٔ

ٔـ٤ل -وٙـ: ٣ل١ٓ ٘نا١، ٣ل١ٓ ٔٛار١ٟ كا٢ٚ ٓغجت ٣ٔ
ٚ ثب ٌُٛنؿ ولؿٖ  «وِـ پب پي ٣ٕ٘»اًت. اٚ ام ا٤ٗ رـاَ 

تٛاٖ آٖ كا  وٝ ك٢ٚ ٔغٛك رب٣ٙ٥ِ٘ ٣ٔ) ٥تكلاُتجبٞبت 
تب ًلا٘زبْ « وٙـ ولافٝ ٣ٔ»اُتجبٞبت ٔـ٤ل ؿاٌ٘ت( ٔـ٤ل كا 

 اُتجبَٞ كا آلاط وٙـ.
ٞب٢ اًتؾلاد ُـٜ، آ٘ضٝ  ثب تٛرٝ ثٝ تغ٥ُّ ٔغتٛا، تٓ

ٜٔٙم٣  ث٣ -ًبمؿ، تمبثُ ٜٔٙك ٤ٔٙب٢ ا٣ّٓ ؿاًتبٖ كا ٣ٔ
وٙـ ٞل ؿٚ  ٣٤ً ٣ٔ ٔتٙبلٖ ٕ٘با٢  اًت وٝ كا٢ٚ ثٝ ٌٛ٘ٝ

فلا٤ٙـ٢  ٣ُغّ ٥لٌٔكا ثٝ ٔـ٤ل ٌ٘جت ؿٞـ. ؿك ٍ٘بٜ كا٢ٚ، 
ٚ  ٌٛ٘ٝ ؿك آٖ ربك٢ اًت ٜٔٙك اًت وٝ كلبثت٣ رًٙ ث٣
 ٜٔٙك اًت. ُغ٣ّ، غ٥ٕٙتِ پ٥لٚم ا٤ٗ رًٙ ث٣ ٢مباكت
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تٛاٖ  ثب تٛرٝ ثٝ ٘ىبت ٌفتٝ ُـٜ ؿك تغ٥ُّ ًبؽتبك٢، ٣ٔ

اٍ ثٝ ُىُ ت٤ٛٔل م٤ل ٕ٘ب٤َ  اكم٤بث٣ كا٢ٚ ام ٥ٌٔل ُغ٣ّ
 ؿاؿ:
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 اكم٤بث٣ ؿاًتبٖ ؿْٕٚ٘ٛؿاك . 7شکل 

 

 هب هبی حبصل از بررسی داستبن هبنذی يبفت جمع
ؿاًتبٖ ٔٛكؿ ثلك٣ً،  72ٞب٢ ٌٔتؾلد ام تٕبْ  ثٙـ٢ تٓ ر٢ٕ

ٞب٢ ٥ٌٔل ُغ٣ّ افلاؿ  ٞب٢ م٤ل ؿك ؿاًتبٖ عىب٤ت ام ٚرٛؿ تٓ
 ؿاُت:

تزلثٝ، آٔبؿ٣ٌ ٔمبثّٝ، آ٥ًت كٚا٣٘، ٣ّٕىلؿ، حجبت ٚ تىلاك، 
-وٙتلَ، رب٤ٍبٜ ُغ٣ّ، كلبثت، كٚاثٚ ٥ٔبٖ فلؿ٢، تٙبًت ٣لالٝ

تفبٚت٣، ؿكآٔـ، پ٥ِلفت،  ٞب٢ اؿاك٢، ث٣ ُغُ، ا٥ٍ٘نٜ، ٔغـٚؿ٤ت
 ٌٔئ٥ِٛت، ٗلٚكت ٔب٣ِ.

 تٓ پلتىلاك ٣جبكت ثٛؿ٘ـ ام: 5ٞب٢ ٔقوٛك،  تٓ ٥بٖام ٔأب 
، ام ٣ٛأُ ٟٔٓ ٢فلؿ ٥بٖٔكٚاثٚ : یفرد یبنمروابط  -7

٥ٌل٢ ثل افلاؿ ٚ ٣ّٕىلؿ آٟ٘ب ؿك  وٝ تأح٥ل صِٓ ًبمٔب٣٘ اًت
تغم٥مبت ٔت٤ـؿ٢  (.2009، ٕٞىبكاَ٘ٚ ٣ّ وبِٔؿاكؿ )ًبمٔبٖ 

 ت٤بكٕ آِٛؿ، ا٣ٓ ام ّٜٔٛة ٚ ٔؾلة ٚ ٢فلؿ ٥بٖٔتأح٥ل كٚاثٚ 
ٚ ام ٚرٛؿ كاثٜٝ  ٚ كٗب٤ت فلؿ ام آٖ ثلك٣ً ٣ُغّ ٥لٌٔكا ثل 

ٚ ؛ ول٤ـ 2075، ٕٞىبكاٖ ٚصٗ ا٘ـ ) ٥ٔبٖ ا٤ٗ ؿٚ عىب٤ت ولؿٜ
٢ ٞب ؿك ؿاًتبٖ(. 2075، ٕٞىبكاَ٘ٚ ؛ هائٛ 2077، ٕٞىبكاٖ

 ٣ُغّ ٥لٌٔ٘مَ ٣ٕٟٔ ؿك  ٢فلؿ ٥بٖٔٔٛكؿ اُبكٜ ٥٘ن كٚاثٚ 
ٞب٢ افلاؿ ؿك  تل٤ٗ ؿغـغٝ ٚ ثٝ ت٤ج٥ل٢ ٤ى٣ ام ٟٔٓ افلاؿ ؿاُت

٘مَ ٣ٕٟٔ  ٢فلؿ ٥بٖٔكٚاثٚ  ؿكٔز١ٕٛثٛؿ.  ُبٖ ٣ُغّ ٥لٌٔ
 ٚ ٤ٔٙبثؾ٣ِ ثٝ آٖ ؿاُت ُبٖ ٣ُغّ ٥لٌٔؿك اكم٤بث٣ افلاؿ ام 

؛ 2008ثٛما٤ّٙٛى، ت )اًوٝ ثب ٘تب٤ذ تغم٥مبت ٔقوٛك ًبمٌبك 
ٚ ؛ ول٤ـ 2075، َٕٞىبكا٘ٚ ؛ صٗ 2009، َٕٞىبكا٘ٚ وب٣ِّٔ 
 .(2075، َٕٞىبكا٘ٚ ؛ هائٛ 2077، َٕٞىبكا٘

ٞب٢ ٌٔتؾلد ام تغ٥ُّ  وٙتلَ، ٤ى٣ ؿ٤ٍل ام تٓ: کنترل -7
٥٘ن ؿك  ٣ُغّ ٥ل٥ٌٔٔبٖ ا٤ٗ ٔفْٟٛ ٚ  ١وٝ كاثٜ ٔغتٛا٣٤ ثٛؿ

م٥مبت، ام ٚرٛؿ كاثٜٝ اؿث٥بت ٔٛكؿ ثلك٣ً للاك ٌلفتٝ اًت. تغ
ٚ ٔٛفم٥ت ؿك آٖ  ، كٗب٤ت ام آ٣ُٖغّ ٥لٌٔٚ  ٥ٔبٖ وٙتلَ

ٚ ؛ وب٘ٛكى 2005، ٕٞىبكاٖٚ ر٣  ؛ ا٥ِ2004ٖن، ؿاك٘ـ )عىب٤ت 
، َٕٞىبكا٘ٚ ، هٚ 2076ٞٛؿًت،  ؿك ؛ ف2072ٗ، ٕٞىبكاَ٘

2076). 
تٛاٖ ٔفْٟٛ آٖ كا ؿك  وٝ ٣ٔ آٔبؿ٣ٌ ٔمبثّٝ: آمبدگی مقببله -7

 ٣ُغّ ٥ل٤ٌٔل٢ ُغ٣ّ ٥٘ن ؿ٤ـ، ام ٣ٛأُ ٟٔٓ ؿك پق اٜ٘جبق٠ا٤ـ
ٔٛارٟٝ ثب  ٠ًجه ٔمبثّٝ ٚ ٘غٛ ٞلصٙـٚ ٔٛفم٥ت ؿك آٖ ٌٞتٙـ. 

عبئن ا٥ٕٞت اًت، أب آٔبؿ٣ٌ  ٣ُغّ ٥لٌٔاتفبلبت ٚ ك٤ٚـاؿٞب٢ 
ٔف٣ٟٔٛ ٟٔٓ ٚ ٔؤحل اًت.  ٣ُغّ ٥لٌٔثلا٢ ٔمبثّٝ ؽٛؿ ؿك 

ٔمبثّٝ ٚ تغم٥مبت ٔت٤ـؿ٢ تأح٥ل ٥ٔبٖ آٔبؿ٣ٌ ثلا٢ اٜ٘جبق ٚ 
ٚ ٔٛفم٥ت ؿك آٖ كا ثلك٣ً ولؿٜ ٚ ثٝ ٘مَ آٖ  ٣ُغّ ٥لٌٔ

؛ ٌل٤ف٥ٗ ٚ 2000، ٕٞىبكاٖٚ پٛلاوٛى ا٘ـ ) اف٣بٖ ولؿٜ
؛ 2074، ٕٞىبكاٖٚ ؛ تّٙت٥ٙٛ 2072؛ ثل٤ٌىٛ، 2003ٌٞىج، 

 .(2074ماصل، 
تغم٥مبت ٌقُتٝ ثل ا٥ٕٞت رب٤ٍبٜ ُغ٣ّ : جبيگبه شغلی -7

ٚ ٥٘ن ؿك ٔٛفم٥ت   ٣ُغّ ٥لٌٔؿك كٗب٤ت فلؿ ام وبك ٚ 
؛ پبتٖٛ ٚ 7998كاث٣، ؿاك٘ـ )تأو٥ـ  اٍ ٣ُغّ ٥ل٠ٌُٔـ اؿكان
 .(2077اًش ٚ ُٛا٥ًِٙ،  ؛ 2070ٖٚ؛ ؿاف٣، 2007ول٤ـ، 

تل٤ٗ ٣ٛٗٛٔبت  آ٥ًت كٚا٣٘ ٤ى٣ ام ٟٔٓ: آسیب روانی -7
اًت ٔٛكؿ ثلك٣ً ؿك تغم٥مبت ًبمٔب٣٘ ٚ كفتبك ؿك ًبمٔبٖ ثٛؿٜ 

؛ 2008، ٕٞىبكاٖ ٚ  اًتلاًل ؛7997؛ ِٛٔٗ، 7989اًپٛوبٖ، )
 (2075، ٕٞىبكاٖٚ ؛ فٗ 2072ٚ پتلًٖٛ،  3ٚاول 

ٞب٢ ٔٛكؿ ثلك٣ً ٥٘ن، ت٤ـاؿ٢ ام كا٤ٚبٖ، اثتلا ثٝ  ؿك ؿاًتبٖ
 ٚ ٞب ٚ فلام ٞب٢ ُغ٣ّ ٚ ٍ٘لا٣٘ آ٥ًت كٚا٣٘ كا ثٝ ؿ٥ُِ تَٙ

٤ى٣ ام ك٤ٚـاؿٞب ٚ ٣ٙبٓل  ٣ٙٛاٖ ثٝ، ُبٖ ٣ُغّ ٥لٌٔٞب٢  ٥ِ٘ت
 ، ٔٛكؿ تأو٥ـ ٚ اُبكٜ للاك ؿاؿ٘ـ.٣ُغّ ٥لٌٟٔٔٓ ؿاًتبٖ 

 ٣ُغّ ٥لٌٔٞب٢  تٛاٖ ٌفت، ؿاًتبٖ ثٙـ٢ ٣ٔ ؿك ٔمبْ ر٢ٕ
ٚ  ٞب٢ ٔقوٛك وٙٙـٌبٖ ؿك تغم٥ك فٛق، ثب اًتفبؿٜ ام تٓ ِٔبكوت

ُٛؿ؛  ٣ٔ فٟٓ لبثُوٙـ ٚ  پ٥ـا ٣ٔ ٣ٞب٢ پلتىلاكتل، ٤ٔٙ تٓ ٤وٜٚ ثٝ
ؿك تغم٥ك ٌلا٣٤ ٔٛكؿ اًتفبؿٜ  ٚ ثب تٛرٝ ثٝ ك٤ٚىلؿ ثلًبم٘ـٜ

وٙٙـٌبٖ  تٛاٖ ام ا٥ٕٞت ٔٛاكؿ فٛق ؿك فٞٗ ِٔبكوت عبٗل، ٣ٔ
 .آٚكؿؿك تغم٥ك ًؾٗ ثٝ ٥ٔبٖ 

ؿكؽّٔٛ پلًَ ًْٛ تغم٥ك، ُب٤بٖ فول اًت، ثلك٣ً 
ؿاًتبٖ ٥ٌٔل ُغ٣ّ ٔٛكؿ ثلك٣ً ٚ ٕ٘ٛؿاك اكم٤بث٣ افلاؿ  ١ٕٞ72 

 ٣ُغّ ٥لٌٔام آٟ٘ب، پوٍِٚٞلاٖ كا ثٝ صٟبك١ٌ٘ٛ ؿاًتبٖ 
 ُٛؿ: ؿك اؿأٝ ثٝ آٟ٘ب پلؿاؽتٝ ٣ٔ وٝ كٕٖٞٙٛ ُـ

 

 اول: داستبن صعودةگون
ثب تٛرٝ  ٣ُغّ ٥لٌٔؿاًتب٣٘، اكم٤بث٣ و٣ّ كا٢ٚ ام  ١ٌٛ٘ ٤ٗاؿك 

اًت. اِجتٝ ؿك  ٣٤كٚثٝ ثبلاثٝ تغ٥ُّ ًبؽتبك٢، اكم٤بث٣ ٔخجت ٚ 
ٞب، ؿك ث٣٘٤ ؿلب٤ك ؿاًتبٖ، اكم٤بث٣ كا٢ٚ  ثلؽ٣ ام ا٤ٗ ؿاًتبٖ
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٘جٛؿٜ، أب ا٤ٗ اكم٤بث٣ ًجت ِ٘ـٜ ٔخجت  ٣ُغّ ٥ل١ٌٔ ام تزلث
 وٝ اكم٤بث٣ كا٢ٚ ام وُ ؿاًتبٖ تٕبٔبً ٔخجت ٘جبُـ.

 نشیب و دوم: داستبن فراز ةگون
وٝ  ؿاًتب٣٘، ؿاًتبٖ كا٢ٚ ٚارـ فلام ٚ ٥ِ٘ت اًت ١ٌٛ٘ ٤ٗاؿك 

 ُٛؿ. ٞب٢ ٢ٚ ٔٙف٣ ٚ ٔخجت ٣ٔ ؿك آٟ٘ب اكم٤بث٣

 تفبوتی سوم: داستبن بی ةگون
تفبٚت٣ ٢ٚ  ؿاًتبٖ كا٢ٚ عبو٣ ام ٣٣ٛ٘ ث٣ ؿاًتب٣٘، ١ٌٛ٘ ٤ٗاؿك 
ُٙبؽت٣ ام آٖ اًت؛ ثٝ  -ٚ ٌٌٌت ٥ٞزب٣٘ ٣ُغّ ٥لٌٔثٝ 

تفبٚت٣ ٌ٘جت ثٝ  ٞب٢ ث٣ تٛاٖ ؿاًتبٖ كا ٣ٔ ٌٛ٘ٝ ٤ٗا٥ٕٞٗ ؿ٥ُِ 
 ٘ب٥ٔـ. ٣ُغّ ٥لٌٔ

 چهبرم: داستبن افول ةگون
ث٥بٍ٘ل  ٣ُغّ ٥لٌٔؿاًتب٣٘، اكم٤بث٣ كا٢ٚ ام ؿاًتبٖ  ١ٌٛ٘ ٤ٗاؿك 
 ٥َ تٕبٔبً افَٛ ٚ ٘نَٚ اًت.ث ٚ  وٓ

 

 گیزی  نتیجهبحث و 
ثب اًتفبؿٜ ام كٍٚ  ٣ُغّ ٥لٌٔٞب٢  ثلك٣ً ؿٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ام ؿاًتبٖ

ًبؽتبك٢ ٚ ٔغتٛا٣٤(، عبو٣ ام ا٤ٗ اًت وٝ ثب ) ٤تكٚاتغ٥ُّ 
ٚ تٛرٝ ثٝ اثناكٞب٢  ٌلا٣٤، اًتفبؿٜ ام كٍٚ كٚا٣٤ ٍ٘بٜ ثلًبم٘ـٜ

ؽ٤َٛ ثٝ  ٣ُغّ ٥لٌٔبٖ مثب٣٘ ٚ ؿاًتب٣٘ وٝ افلاؿ ؿك ث٥بٖ ؿاًت
ٚ ٥٘ن ٣ٜف تٛرٝ ثٝ ٞل ؿٚ ٚرٝ ًبؽتبك٢ ٚ  ٥ٌل٘ـ وبك ٣ٔ

تل٢ ام  تل ٚ وبُٔ تٛا٘ـ فٟٓ غ٣ٙ ٞب، ٣ٔ ٔغتٛا٣٤ ا٤ٗ ؿاًتبٖ
ؿٞٙـ ثٝ ؿًت  وٝ افلاؿ ثٝ آٟ٘ب ٣ٔ ٤ٔ٣٤ٙبٚ  ٣ُغّ ٥لٌٔؿاًتبٖ 

تل٤ٗ ٥٤ٔبكٞب٢  ؿٞـ. ام ا٤ٗ ٠ٙٔل، تغم٥ك عبٗل، ٤ى٣ ام ٟٔٓ
وٝ ٤ٔبؿَ فٟٓ  ٌلا٤ب٘ٝ، ٣ٙ٤٤ ًٛؿٔٙـ٢ ثلًبم٘ـٜتغم٥مبت كٚا٣٤ 
ٞبًت، ثلآٚكؿٜ  تل٢ ام ٤ٔٙب٢ افلاؿ ثٝ پـ٤ـٜ ث٥ِتل ٚ هكف

 ًبمؿ. ٣ٔ
ٌلا٤ب٘ٝ ك٥ًـٖ ثٝ  اًبًبً ٞـف ام ك٤ٚىلؿٞب٢ ثلًبم٘ـٜ

ٞب  ٞب٢ ٥ٕ٣ك ٚ هكف٣ اًت وٝ افلاؿ ثٝ پـ٤ـٜ ٥ٕٞ٣ٗ ٤ٔٙ
ثلا٢ ثل آٖ فلٓت٣ اًت وٝ ا٤ٗ ك٤ٚىلؿٞب  ؿٞٙـ ٚ ٣لاٜٚ ٣ٔ

ٟ٘ٙـ.  ٣ٔ ٥بكؿك اؽتٞب  ٣ٚ ثٟجٛؿ ا٤ٗ ٤ٔٙ ثغج، ثلك٣ً، تأُٔ
ٞب٢ ثٝ ؿًت آٔـٜ ثٝ ؽٛؿ افلاؿ، فلٓت٣ كا ثلا٢ فٟٓ  ٣اكائ١ ٤ٔٙ

 ٚ پـ٤ـ٠ ٔٛكؿ ثلك٣ً فلاٞٓ آٚكؿٜ ٞل صٝ ث٥ِتل ام ؽٛؿ، ؿ٤ٍلاٖ
تغ٥٥ل ؿك ) ٢ًبؽتبككا ٞٓ ثٝ ِغبٝ  ٣ٚ أىبٖ تغ٥٥ل ؿك ا٤ٗ ٤ٔٙ

ٚ اكم٤بث٣ آٖ( ٚ ٞٓ  افىٗ ؿاًتبٖ  ٌلٜ  ٥ٌل٢ ؿاًتبٖ، وَٙ رٟت
ٞب٢ ٔٛكؿ تأو٥ـ ؿك ؿاًتبٖ(  ٞب ٚ تمبثُ ثٝ ِغبٝ ٔغتٛا٣٤ )تٓ

فٛق، ا٤ٗ ٘ىبت  ٣ُغّ ٥لٌٟٔ٘ـ. ؿك ٞل ؿٚ ؿاًتبٖ  پ٥َ ٣ٔ
لبثُ ِٔبٞـٜ اًت: ؿك ؿاًتبٖ اَٚ، ثلؽلاف تأو٥ـ ٟبٞل٢ 

تٓ ا٣ّٓ ٔٛكؿ تأو٥ـ  ٢فلؿ ٥بٖٔكا٢ٚ ثل ٣ّٕىلؿ، اكتجبٛبت 
ٚ اكم٤بث٣  ٣ُغّ ٥لٌٔٚ ٤ٔٙب٢ ٢ٚ ثٝ  ك ؿاًتبٖ ثٛؿ٢ٚ ؿ

اٍ ام آٖ ٘ب٣ُ ام ٥ٕٞٗ اكتجبٛبت ثٛؿ، ٘ٝ  ٔٙـا٘ٝ كٗب٤ت
٣ّٕىلؿ. ؿك ؿاًتبٖ ؿْٚ ٥٘ن، تأو٥ـ ا٣ّٓ ؿاًتبٖ، ثل تمبثُ 

 ٥لٌٔٚ ٤ٔٙب٢ فلؿ ثٝ ؿاًتبٖ  غ٥لٜٔٙم٣ اًتٛاك ثٛؿ -ٜٔٙم٣
 ٌلفت. ام ٥ٕٞٗ تمبثُ ًلصِٕٝ ٣ٔ اٍ ٣ُغّ

ٞب٢  ٚ ١ٕ٘ٛ٘ ٔٛكؿ اُبكٜ ؿك ُ٘ٛتبك عبٗل، ٤بفتٝثل ؿ ٣لاٜٚ
ٞب ؿك  ؿاًتبٖ، عبو٣ ام ا٥ٕٞت ثلؽ٣ تٓ 72عبُٓ ام ثلك٣ً 

ٞب٢  وٝ ام آٖ ٥ٔبٖ تٓ افلاؿ اًت ٣ُغّ ٥لٌٔٞب٢  ؿاًتبٖ
، وٙتلَ، آٔبؿ٣ٌ ٔمبثّٝ، رب٤ٍبٜ ُغ٣ّ ٚ آ٥ًت ٢فلؿ ٥بٖٔكٚاثٚ 

وٙٙـٌبٖ  كٚا٣٘ ث٥َ ام ثم٥ٝ تىلاك ُـٜ ٚ ٔٛكؿ تأو٥ـ ِٔبكوت
وٝ ا٤ٗ ؽٛؿ عبو٣ ام ا٥ٕٞت ا٤ٗ ٘ىبت ؿك فٞٗ  ا٘ـ للاك ٌلفتٝ

وٙٙـٌبٖ ؿك تغم٥ك اًت؛ ثب تٛرٝ ثٝ ٘ىت١ ٔنثٛك  ِٔبكوت
 ٥بٖٔوٙٙـٌبٖ تغم٥ك، ٌٔبئُ  تٛاٖ ٌفت ؿك فٞٗ ِٔبكوت ٣ٔ
ٚ اٌ٘ب٣٘ ث٥َ ام ٌٔبئُ ٣ّٕىلؿ٢ ٚ ٔٛاكؿ ٔلثٛٙ ثٝ  ٢فلؿ

وٙـ ٚ ثلرٌت٣ٍ  ٣ٔ ٘مَ ا٤فب ُبٖ ٣ُغّ ٥لٌُٔغُ، ؿك ؿاًتبٖ 
ٔؾتّف ٔٙبث٢  ٞب٢ ٤وٜوبك ٚتٛاٖ آٖ كا ؿك  ا٢ وٝ ٣ٔ ٘ىتٝ .ؿاكؿ

اٌ٘ب٣٘، ام رقة ٚ اًتؾـاْ ٌلفتٝ تب ٛلاع٣ ُغُ، ا٥ٍ٘نٍ، 
تل٢ ؿك ا٤ٗ  ٚ ثٝ ٘تب٤ذ ّٜٔٛة اكتمب ٚ ًب٤ل ٔٛاكؿ ٔـ٠٘ل للاك ؿاؿ

 م٥ٔٙٝ ؿًت پ٥ـا ولؿ.
م ٚرٛؿ صٟبك ٞب ٥٘ن ا ص٥ٙٗ ثلك٣ً ٕ٘ٛؿاك اكم٤بث٣ ؿاًتبٖ ٞٓ

ؿٞٙـ٠ ًبؽتبك  وٝ ِ٘بٖ عىب٤ت ؿاكؿ ٣ُغّ ٥ل١ٌٌ٘ٛٔ ؿاًتبٖ 
وٙٙـٌبٖ  ؿك فٞٗ ِٔبكوت ٣ُغّ ٥لٌٔو٣ّ تزلث١ پـ٤ـ٠ 

 تغم٥ك اًت.
كًـ ك٤ٚىلؿ تغ٥ُّ  ثب تٛرٝ ثٝ ٘ىبت ٜٔلٚعٝ، ثٝ ٠٘ل ٣ٔ

ٌلا٤ب٘ٝ أىبٖ فٟٓ ٚ ثلك٣ً ٥ٕ٣ك  كٚا٤ت ثب ٍ٘ب٣ٞ ثلًبم٘ـٜ
كا فلاٞٓ  ٣ُغّ ٥لٌٔٞب٢  ؿاًتبٖ و٤ٜٚ ثٝٞب٢ ًبمٔب٣٘،   پـ٤ـٜ
ٚ عت٣ فلٓت٣ ثلا٢ ٔـاؽّٝ ؿك رٟت تغ٥٥ل ٚ ثٟجٛؿ آٟ٘ب  آٚكؿٜ

 ٗلٚكت ثٝپب٤ب٣٘، تأو٥ـ ٔزـؿ  ١ؿٞـ. ٘ىت ٥٘ن ثٝ ؿًت ٣ٔ
تٙبًت ٔفلٚٗبت م٤لثٙب٣٤ پوَٚٞ ثب كٍٚ تغم٥ك ٔٛكؿ 

 ٞب ٚ ٘مَ آٟ٘ب ؿك اًتفبؿٜ اًت؛ ؿك ا٤ٗ پوَٚٞ وٝ ًٛهٜ
٥ـ ثٛؿ، ام ك٣ُٚ ؿك ؿَ پبكاؿا٤ٓ ٤ٔٙبثؾ٣ِ ٔٛكؿ تأو

ُٙبؽت٣ ثٛؿ٘ـ؛ ٚ  وٝ ٘تب٤ذ آٖ كٚاٖ ٌلا٣٤ اًتفبؿٜ ُـ ثلًبم٘ـٜ
ٞب٢  ُٙبؽت٣ كٚا٤ت ٞب٢ رب٤ٔٝ ٌّٕٔبً ثلا٢ تغم٥ك ؿك م٥ٔٙٝ

ٞب٢ تغم٥ك  ٞب٢ كٚا٣٤ افلاؿ، ثب٤ـ ام كٍٚ ٚ ؽنا٘ٝ ٣ُغّ ٥لٌٔ
ٌلا٣٤ ارتٕب٣٣  كٚا٣٤ ؿ٤ٍل٢ وٝ ك٤ِٝ ؿك پبكاؿا٤ٓ ثلًبؽت

 ك٘ـ، اًتفبؿٜ ولؿ.ؿا
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