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  چکیده

توانمندي زنان روستایی بخش  مقدارهاي اجتماعی بر در این مطالعه سعی شد تاثیر آگاهی    

کمی  -کیفی  پژوهشزنجانرود شهرستان زنجان بررسی شود. براي اجراي این پژوهش از روش 

هاي اجتماعی زنان نظر در زمینه آگاهیاستفاده شد. جامعه بخش کیفی این پژوهش را افراد صاحب

نامه به مصاحبه  هاي آگاهی اجتماعی پرسشبمنظور طراحی گویه پژوهشگرروستایی تشکیل دادند. 

از زنان روستایی شهرستان  15455ن افراد پرداخت. جامعه آماري بخش کمی این پژوهش را با ای

نفر به تناسب و با روش تصادفی خوشه اي به عنوان نمونه  386زنجان تشکیل دادند که تعداد 

به آوري گردید که روایی آن گردنامه محقق ساخته  ها با استفاده از ابزار پرسشانتخاب شدند. داده

اعضاي هیئت علمی گروه ترویج و آموزش کشاورزي دانشگاه رازي تایید و پایایی آن در  یلهوس

آزمون و محاسبه ضریب آلفاي بخش آگاهی اجتماعی و ابعاد توانمندي نیز با استفاده از پیش

 مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت.SPSS 16 ها با استفاده از نرم افزار تایید شد. داده 79/0کرونباخ 

متوسط بود. زنان  يدرصد از زنان در حد 58آگاهی اجتماعی  مقداربر اساس نتایج  روي هم رفته،

ترین  المثل کمزمان حق استفاده زن از حق حبس و اجرت همچونروستایی در زمینه مسایلی 

ارث دریافتی دختر  مقدارآگاهی را داشتند، اما در زمینه مسایلی از قبیل تعیین محل سکونت و 

متوسط توانمندي زنان روستایی (میانگین کل  مقدارها حاکی از ترین آگاهی را داشتند. یافته بیش

تاثیر متغیر مستقل آگاهی اجتماعی بر متغیر وابسته توانمندي  مقدار) بود. بمنظور تعیین 5از  8/2

 43که متغیر مستقل توان تبیین  ندگیري شد. نتایج پژوهش نشان داداز رگرسیون خطی بهره

  درصد از تغییرات متغیر وابسته یعنی توانمندي را دارد.
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  پیشگفتار

بر اساس گزارش بانک جهانی پنجاه درصد نیروي کار کشاورزي جهان در اختیار زنان روستایی     

 ,world bankا براي دو سوم جمعیت جهان هستند (قرار دارد، و آنان مسئول آماده کردن غذ

کشاورزي، اقتصادي و اجتماعی و از نظر  گوناگون). زنان روستایی به عنوان عامل موثر در امور 2007

شود که مشارکت نیروي انسانی مورد نیاز در جامعه سهم بسزایی دارند. لذا این نیاز احساس می

بتوانند نقش خود را در  راهتوانمند شوند تا از این  گوناگون یهایبایست زنان روستایی در زمینهمی

تر نمایان کنند زیرا توانمندسازي زنان با کیفیت زندگی و مسایل اساسی حقوق بشر در  جامعه بیش

)، این در حالی است که به دلایل فرهنگی و حقوقی، زنان دسترسی و Jackson, 2010ارتباط است (

ه شده در سطح یدرصد زنان روستایی از خدمات ارا 5ابع دارند و تنها کنترل بسیار محدودي به من

شکی نیست که زنان همچون  ،بر این افزون). Rivera and Corning, 1990کنند (روستا استفاده می

ها به حقوق خویش یابی آن تواند دستمردان از حقوق اجتماعی و مدنی برخوردارند و جنسیت نمی

ترین وضعیت از دهند که در پایینتقریبا نیمی از جمعیت جامعه را تشکیل میزنان را محدود سازد. 

بهداشت، ازدواج، اشتغال و برابري اجتماعی قرار دارند. عوامل اجتماعی، لحاظ آموزش و پرورش، 

ازدواج زودهنگام، جهیزیه و اموال محدود و حق ارث باعث ناتوانی بسیاري از زنان در  همچون

هنوز  اما است، بشر اولیه حقوق از تحصیلات و ) سوادPraveen, 2007ده است (مناطق روستایی ش

 زن بزرگسال جهان، بیسواد نفر میلیون 875 از سوم دو و محرومند آن از زنان و دختران از بسیاري

سطح متمرکزند  ترینپایین در اجتماعی مقام و درآمد اشتغال، نظر از ) وBalan, 2004هستند (

)UNICEF, 1993.(  

 و دارند نقش خویش به ستم در نیز خود زنان، که است بر این باور) Batliwala, 1994باتلیوا (    

 توانمندسازي براي باشند، داشته متفاوتی هايشکل است که ممکن خارجی تغییر عوامل ،بنابراین

 و آگاهی تنها نه که هستندنوین  هایی داده و باورها به یابی نیازمند دست زنان، شوند.می ضروري

کند. بسیاري از  تشویق نیز کردن اقدام به را هاآن بلکه دهدمی را تغییر خودشان از هاآن تصویر

گام ضروري،  نخستیننفس، عزت نفس و آگاهی به عنوان اند که اعتماد به عنوان کرده پژوهشگران

زنی در درون ایین چانه). موقعیت جسمی زنان و قدرت پAnderson,1996براي توانمندسازي است (

یابد و جنس روابط در  تواند بهبودهاي اجتماعی زنان میافزایش آگاهی راهساختار مردسالارانه، از 

تر، توانمندسازي زنان در شرایط محروم زنی تغییر کند. از همه مهمقدرت چانه راهدرون خانواده از 

اجتماعی افزایش داد  مسایلیژه در زمینه هاي آنان، بوبالا بردن سطح آگاهی راهتوان از را می

)Musokotwane & Siwale, 2001.( شود که  آگاهی در فرایند توسعه بدین صورت تعریف می

پاسخ آن در پی کنندگان در فرایند توسعه مهارت کسب کنند، فعالانه سوال بپرسند و  مشارکت

هاي دریافت تماعی شکلی از آگاهیآگاهی اج). Rogers, 1988( باشند و در این فرایند یاد بگیرند
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پذیري، در گروه و خانواده شکل اي و جامعه هاي آموزش، رسانهشده از سوي فرد است که از راه

گیرد. پس آگاهی اجتماعی هر جامعه و افراد آن در طول تاریخ و جغرافیاي خاص، شکل مختص می

مشارکت آن  روشهاي جامعه و مشارکت راهتوان از کند. رشد و نمو آگاهی را میخود را پیدا می

سازد، سنجید. در نتیجه آگاهی اجتماعی خود نوعی کنش اجتماعی که این باور و اراده را نمایان می

  ). Tavakoli brikhan, 2012کشاند (جمعی را به عرصه ظهور می

دارند، اما در مهم  یکه زنان روستایی در تولید مواد غذایی و رفاه خانواده نقشبا وجود این    

بر  گوناگونشوند. موانع اجتماعی و فرهنگی و ساختاري هاي توسعه نادیده گرفته میاستراتژي

گذارد. مدیریت یا کنترل رسمی و غیررسمی و خدمات توسعه تأثیر می نهادهاها به دسترسی آن

ست. این منابع یابی به حق استفاده از آن و یا فرصتی براي استفاده از آن ا یک منبع خاص، دست

ممکن است اقتصادي (به عنوان مثال زمین و اعتبار)، سیاسی (به عنوان مثال مشارکت در 

هاي محلی، جامعه و دولت) و اجتماعی (به عنوان مثال تحصیلات و آموزش) باشد. گیري تصمیم

د، تولید تولید خو مقداردسترسی به منابع بر اساس  گوناگونزنان و مردان به سطوح  روي هم رفته،

ها براي کنترل محیط که زنان از این توانایی هنگامیها در جامعه نیاز دارند. مثل و مدیریت نقش

کنند که این تر به منابع مادي و معنوي تلاش می زیست خود محروم باشند براي دسترسی بیش

حق  مانندهیمی اي از مفامفهوم توانمندي گستره ).Praveen, 2007نامند (فرایند را توانمندي می

تر این مفاهیم به توانایی  گیرد. بیشها را در بر میانتخاب، کنترل داشتن، قدرت و پیامدهاي آن

شان  هاي زنان روستایی براي تصمیم گیري و پیامدهاي مؤثر آن بر خود زنان روستایی و خانواده

پویاست که توانایی زنان  توانمندي زنان فرایندي روي هم رفته، .) Shaditalab, 2003(اشاره دارد 

ها را در موقعیت فرودستی (وابستگی) نگه داشته هایی را که آنبراي تغییر ساختارها و ایدئولوژي

تر به منابع و کنترل بر زندگی کمک  یابی بیش گیرد. این فرایند به زنان براي دستاست، در بر می

شود. این فرایند موجب  ها میدر آنتر  بیش یکند و موجب احساس استقلال و اعتماد به نفسمی

شود که زنان از گردد و به این معنا که موجب بهبود تصویري میافزایش عزت نفس زنان می

  ).Ugbomeh, 2001بینند (خودشان می

المللی توانمندي آنان که در مجامع بین اي گونهاند، به نظران بوده زنان همواره مورد توجه صاحب    

اند که در ادامه به پرداخته بارهدر این  هایی هه نظرییاوان بوده و هر یک از آنان به ارامورد تأکید فر

  اشاره شده است. 1در جدول  موردنظریات مطرح شده در این 
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  .هاي زنان و توسعه و توانمندينظریه - 1جدول 

  نکات کلیدي  هانظریه

  برد.جنسیتی بالا می مسایلر مورد ها را دهاي زنان آگاهی آناز طریق سازمان  تواناسازي

  انجامد.داند. تساوي به توسعه میمفهوم توسعه و تساوي را یکی می  برابري (عدالت)

  جهان بهتري براي زنان بسازد.  فمنیستی

  انجامد. درگیر کردن زنان در اقتصاد و زندگی منجر به رهایی ایشان و برابري جنسیتی می  ادغام

  شود.هاي کلیدي میداري منجر به کنار گذاشتن زنان از نقشسرمایهتوسعه   اي شدنحاشیه

  شود.مدرنیزه شدن منجر به پیدایش نوعی نیروي کار ارزان زنانه می  کشیبهره

  بر وارد کردن زنان در فرایند توسعه بدون خارج کردن مردان از آن فرایند اشاره دارد.  سازي جنسیتیجریان

  یابی به توسعه پایدار است. ه عدالت میان زن و مرد بمنظور تعیین دستدستیابی ب  عدالت جنسیتی

  تر از مردان در معرض خطر فقر قرار دارند. ها و امکانات بیشزنان به دلیل محرومیت از قابلیت  زنانه شدن فقر

طبقاتی (ناتوانی 

  ها)دولت

  اي طبقاتی است نه جنسیتی.پذیري مقولهفقر و آسیب

یون توانمندي کمیس

  زنان و توسعه

  توانمندي مستلزم ایجاد چهار ویژگی دارایی و سرمایه، دانش، اراده و شایستگی در فرد است.

  شامل پنج مرحله رفاه، دسترسی، آگاهی، مشارکت و کنترل است.  توانمندي لانگه

  د.دو دسته عوامل سازمانی و عوامل نگرشی بر عدم پیشرفت شغلی زنان تاثیرگذارن  ايسقف شیشه

توانمندي زنان شامل سه مرحله دستیابی به منابع و اعتبارات و کنترل بر آن، توانایی استفاده از   توانمندي کابیر

  این منابع و کسب درآمد و دستیابی به منافع اجتماعی است.

توانمندي هاشمی و 

  همکاران

ورد خریدهاي گیري در مشامل هشت شاخص تحرك و پویایی، امنیت اقتصادي، توانایی تصمیم

هاي خانواده، آزادي از تسلط خانواده، آگاهی گیريکوچک و بزرگ خانواده، مشارکت در تصمیم

  سیاسی است. مسایلسیاسی و اقتصادي، مشارکت در 

  توانمندي در نتیجه ایجاد سه نوع تغییر ات مادي، ادراکی و تغییر در روابط در زنان است.  توانمندي چن

توانمندي رحمان و 

  روزنو

گیري زنان در خانواده، توانایی خرید، موقعیت زنان در خارج از پنج شاخص توانایی تصمیم

  منزل، مشارکت اجتماعی و دسترسی به منابع و ثروت است.

- ها و تبعیضکسب قدرت در چهار بعد قدرت درونی، تقویت توانایی و مهارت، غلبه بر نابرابري  توانمندي رولاند

  هاي سیاسیو همکاري در گروههاي موجود، مشارکت 

هاي خانوادگی و اجتماعی، شامل پنج عنصر خود مفهومی، آگاهی منتقدانه نسبت به سیستم  توانمندي فرانز

فعالیت تأثیرگذار، هویت و  دانش و توانایی براي تأثیرگذاري، تمایل و توانایی براي شروع یک

  شخصیت اجتماعی است.

توانمندي خوداتکایی 

  مالی

  د توانایی در زنان روستایی بمنظور خوداتکایی مالی است.ایجا

ترین ) نشان داد مهمKalantari et al, 2011نتایج حاصل از مطالعه کلانتري و همکاران (    

هاي تأثیرگذار بر تسهیل توانمندسازي اقتصادي زنان روستایی را سه عامل (مشارکت  مؤلفه

ترین موانع مهم ،چنین همدهند. ماعی) تشکیل میاقتصادي، انسجام خانوادگی و آگاهی اجت
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روانشناختی، مشارکت اقتصادي،  -تأثیرگذار بر توانمندسازي اقتصادي زنان را نیز چهار مؤلفه (فردي

 Shaverdiساز (که شاوردي و چیت پژوهشیدهند. در نهادي) تشکیل می -زیر ساختاري، اجتماعی

and chitsaz, 2008( که در مناطق روستایی زندگی می کنند، از حقوق قانونی  انجام دادند زنانی

خویش چه از نوع وضعی و چه از نوع شرعی آگاهی ندارند که این امر از فقر فرهنگی این مناطق 

ها، جنس دوم به ی که در بعد فرهنگی وجود دارد، شامل وجود خرده فرهنگمسایلکند. حکایت می

دم خودباوري و اعتماد به نفس زنان، بیسوادي، ادامه حساب آوردن زنان، وجود مرد سالاري، ع

هاي اجباري، مشکلات طلاق و نفقه، نابرابري بین زنان و مردان، تضاد بین تحصیل، ازدواجندادن 

) به نقل از Ghasemi and omranian, 2011قاسمی و عمرانیان ( قوانین عرفی و قانونی و شرعی بود.

ی زنان و شکاف جنسیتی در نگرش سیاسی عنوان داشتند که ) در رابطه بین آگاه1988کانور (

تري نسبت به خواهانه تر و آزاديمعنادار داراي نگرشی لیبرال اي گونهزنان آگاه از موقعیت خود، به 

 امروز ) عنوان داشتند که در جامعهGholipor et al, 2008مردان هستند. قلی پور و همکاران (

و  دهد. تحصیلات بالامی تر بیش یقدرت زنان به که شودمی هاییلیتفعا به منجر جنسیتی، آگاهی

 شده پذیرفته مردان حتی و زنان جانب از توانمندسازي، هوسیل به عنوان حقوق از کامل آگاهی

  است.

) موانع موجود بر سر راه توانمندسازي زنان را به سه بخش تقسیم Shahriari, 2008شهریاري (    

هنگی، اقتصادي و اجتماعی. موانع فرهنگی شامل نگرش جامعه به زنان به عنوان کند: موانع فرمی

ها، در اختیار نگذاشتن منابع در دسترس زنان و در هاي آنجنس دوم و عدم توجه به توانمندي

هاست. موانع اقتصادي شامل مشارکت اقتصادي پایین زنان و نبود خود باوري پایین آن مقدارنتیجه 

ترین موانع تغال مناسب و هدایت شده در بخش رسمی اقتصاد است. از مهمهاي اشفرصت

ها جایی که آینده دختران براي خانواده سوادي زنان است، از آنسوادي و کمله بیئاجتماعی، مس

گذاري بلند مدت براي آموزش دختران تمایل ها نیز به سرمایهشود، آنچندان پربار دیده نمی

  ندارند.

 در زنان نقش و جایگاه و عنوان مطالعه )، باHaj ali gol, 2008( گل علی هشی که حاجدر پژو    

 تولید در مهم ینقش کهک قم دهستان روستایی زنان که داد نشان داد، نتایج روستایی انجام صنایع

 فرهنگی محدودیت دلیل به دهستان این دارند. در دستی تولیدات صنایع و کشاورزي محصولات

 این روستایی زنان و دارد وجود عدم باور زنان هايتوانمندي به نسبت روستاها، ضايف بر حاکم

  ها دارند.بانک سوي از اعطایی تسهیلات و اعتبارات به کمتري دسترسی مردان به نسبت دهستان

دار انواع کنند، آنان عهدهزنان در اجتماعات روستایی ایران نقش بسیار حیاتی ایفا می    

ي کشاورزي و دامداري، کسب درآمدهاي اندك و اشتغال در مشاغل با دستمزدهاي ناچیز ها فعالیت

گذاري شده است و از ارزش تر بسیار کم يمقدارهستند، اما واقعیت این است که توانایی آنان به 
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هاي زنان روستایی براي ساختن بهتر زندگی خود، خانواده و اجتماع به درستی استفاده توانایی

 آگاهی ندارند خود قانونی و اجتماعی مسایل ). زنان ازmahdavi and mirzapur, 2009ست (نشده ا

 این امر به تواننمی تنها نیز زنان بر ستم علل بررسی است. در ناچیز سطح در هاآن آگاهی یا و

 ارحقوق بسی این از آگاهینا همسئل بلکه است، تر کم مردان با مقایسه در شان حقوق که کرد بسنده

 مانعی عنوان به اوقات گاهی آگاهی زنان از مسایل اجتماعی خود،نااست.  اهمیت داراي و جدي

 Shaverdi andگیرد (می قرار ترو مطلوب بیشتر تولید مسیر در کشاورز زنان راه سر بر جدي

chitsaz, 2008(. تاییروس زنان اقتصادي فعالیت براي مناسب زمینه ایجاد که است بدیهی ،بنابراین 

است. آگاهی زنان در  موجود حقوقی اجتماعی، اقتصادي و هايزیرساخت و بسترها اصلاح مستلزم

موثر در بهبود شرایط آنان داشته باشد چرا که شرط  یتواند نقشزمینه مسایل اجتماعی خود می

 یک جامعه توسعه یافته این است که زنان و مردان آنان جامعه به رشد و خود شکوفایی رسیده

باشد. زنان روستایی شهرستان زنجان همانند دیگر باشند و لازمه این پیشرفت، آگاهی می

و این امر منوط بر توانمند  کنندموثر در توسعه کشاورزي ایفا  یتوانند نقشهاي کشور می استان

 زندگی در زنان توانمندي اهمیت این پژوهش از آن جهت است که شدن زنان روستایی است.

شود که زنان به جایگاه واقعی بسزا داشته و باعث می يتاثیر  هاآن اجتماعی و وادگیخان فردي،

 بر تأثیرگذار عوامل و توانمندي زنان میزان خود دست یابند و از حقوق خود آگاه گردند. شناسایی

زنان  نخست،از این جهت که  .گذاران کشور امري با اهمیت است ریزان، سیاستبرنامه براي آن

هاي انسانی مؤثر در  ها را به عنوان سرمایه دهند، لذا باید آن از جمعیت جامعه را تشکیل می نیمی

 ،باشد. دومریزي مطابق با نیازهاي آنان میمحور قلمداد نمود که نیازمند توجه و برنامه توسعه دانایی

ریزان را در  اي، نظر برنامه له به عنوان موضوعی میان رشتهئکه آثار و پیامدهاي این مساین

در حیطه اجتماعی به خود جلب کرده است. نتایج این  بویژههاي علمی، فرهنگی، سیاسی و  حیطه

هاي لازم را براي زنان فراهم هاي خود آموزشگذاران در برنامه مطالعه باعث خواهد شد که سیاست

 ،. بنابراینندکنبه توسعه کشاورزي کمک  ،و در نتیجه شدهشان آگاه  آورند تا نسبت به حقوق

 دلیل به گوناگونهاي زنان در زمینه نبودن ، توانمندشدمشخص  بالاکه در مطالب  گونه همان

اي در زمینه گونه مطالعهجایی که هیچ باشد. از آنآگاهی آنان از حقوق اجتماعی و قانونی خود مینا

خلا علمی در زمینه است و این  نشده انجامآگاهی اجتماعی زنان روستایی در شهرستان زنجان 

آگاهی  مقداراجتماعی در این منطقه وجود داشت، لذا این مطالعه، تلاشی براي سنجش  مسایل

  .باشد توانمندي زنان روستایی شهرستان زنجان دارد، می مقداراجتماعی و تاثیري که آگاهی بر 

ي زنان روستایی توانمند مقدارهاي اجتماعی بر هدف کلی این پژوهش، واکاوي تاثیر آگاهی    

  است.
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    اهداف اختصاصی این پژوهش نیز به شرح زیر است:

 هاي اجتماعی زنان بخش زنجانرود. آگاهی مقداربررسی  -

 توانمندي زنان بخش زنجانرود. مقداربررسی  -

 .توانمندي زنان روستایی مقدارهاي اجتماعی بر بررسی تاثیر آگاهی -

 

  پژوهشروش 

را  کمی و به لحاظ هدف کاربردي است. جامعه بخش کیفی- د کیفی، از نظر رویکرپژوهشاین     

ن هاي اجتماعی زنان روستایی، شامل قاضی و حقوقدان، مسئولاافراد صاحبنظر در زمینه آگاهی

ن مرکز بهداشت و اساتید جامعه شناسی مرکز مطالعات زنان استانداري زنجان، دهیارها، مسئولا

کمی زنان بخش زنجان رود شهرستان زنجان به عنوان جامعه روستایی تشکیل دادند. جامعه بخش 

نفر سکنه و حدود  30426خانوار،  7235روستا با  102این بخش داراي آماري انتخاب شدند. 

در بخش کمی این پژوهش، گیري بخش کیفی هدفمند و  نمونه نفر در چهار دهستان است. 15455

پزشکی راد و کرمی دهکردي  به وسیلهشده )، نقل 1970جدول کریجیسی و مورگان ( بر اساس

)Pezeshki Rad and Karami dehkordi, 2012 اي روش نمونه گیري خوشه راهنفر از  386)، تعداد

ها قرار نامه در اختیار آن اي با فن انتساب متناسب به عنوان نمونه انتخاب شدند و پرسشدو مرحله

ه سویه سازي و کنترل اعضا انجام شد. در سه گرفت. روایی و پایایی بخش کیفی به دو روش س

سویه سازي افراد مورد مطالعه به نحوي انتخاب شدند که متعلق به جوامع  متفاوتی بوده و 

ه دادند. در کنترل اعضا پس از تجزیه و یاي) نسبت به موضوع ارادیدگاههاي متفاوت (چندگانه

بررسی و  برايرا  ها باه انجام داد و متن گزارشدو یشوندگان ملاقات با مصاحبه پژوهشگرتحلیل اولیه 

  .بدست آمدها گذاشت و به این ترتیب از اعتبار مصاحبه ها اطمینان تأیید نهایی در اختیار آن

از  گروهینامه  براي روایی بخش کمی، به منظور اطمینان از روایی ظاهري و محتوایی پرسش    

ستایی، توسعه روستایی، برنامه ریزي روستایی و هاي جامعه شناسی روت علمی رشتهئاعضاي هی

ترویج و آموزش کشاورزي دانشگاه زنجان و دانشگاه رازي و اعضاي هیئت علمی رشته حقوق 

نامه نظرات  هاي پرسش عمیق سئوالات و گویه هدانشگاه حقوق و علوم قضایی تهران پس از مطالع

با این افراد و بحث و بررسی در مورد حضوري  بهاصلاحی خود را اعلام کردند که پس از مصاح

نامه از  بمنظور برآورد پایایی پرسش ،چنین همدیدگاههاي مطرح شده، اصلاحات ضروري انجام شد. 

بدست آمد. در بخش کیفی براي تجزیه و  79/0ضریب آلفاي کرونباخ استفاده شد که مقدار آن 

هاي توصیفی شد. در بخش کمی آمارهتحلیل متن مصاحبه از روش تحلیل محتواي ادراکی استفاده 

ها، میانگین، انحراف معیار و ...، در بخش آمار استنباطی از همبستگی و نظیر توزیع فراوانی

  توانمندي زنان روستایی استفاده شد.  مقداراجتماعی بر رگرسیون بمنظور تاثیر آگاهی
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  پژوهشهاي یافته 

  هاي کیفییافته

نظر در این زمینه نامه با افراد صاحب بخش آگاهی اجتماعی پرسش هايبمنظور گردآوري گویه    

هاي اجتماعی شامل دو نفر حقوقدان و نظر در زمینه آگاهیافراد صاحب مصاحبه انجام گرفت.

ن مرکز بهداشت روستاهاي بخش زنجانرود شهرستان قاضی، شش نفر از دهیاران و دو نفر از مسئولا

متخصص در امور زنان در استانداري زنجان و دو نفر از اساتید رشته زنجان، دو نفر از کارشناسان 

آوري شده گرد هاي دادهشناسی دانشگاههاي علامه طباطبایی تهران و دانشگاه زنجان بودند. جامعه

به روش تحلیل محتواي ادراکی و کدگذاري مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. این مصاحبه بمنظور 

هاي نامه با افراد متخصص در زمینه آگاهی گاهی اجتماعی پرسشهاي بخش آطراحی گویه

هاي بندي پاسخاز طبقه بدست آمده) نتایج 2اجتماعی و حقوقی انجام شد. در (جدول 

  .کردتوان مشاهده شوندگان در زمینه آگاهی اجتماعی را می مصاحبه
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   .اجتماعی نتایج تحلیل محتواي ادراکی بخش آگاهی - 2جدول 

  زیر طبقات فرعی  طبقات فرعی  طبقات اصلی  موضوع اصلی

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

آگاهی 

  اجتماعی

  

  

  

  

  

  

  حقوقی

حقوق شروع زندگی 

  مشترك

  

  سن ازدواج

  اجازه عقد و ازدواج

  تهیه جهیزیه

  تعیین محل سکونت

ها در حقوق و مسئولیت

  زندگی مشترك

  حق نفقه

  ازدواج مجدد

  حق طلاق

  شرایط عده

  یب دادن زنفر

  عدم رعایت شرایط عقد

  ارث

  اشتغال زن

  حق حبس

  المثلاجرت

  نگهداري اولاد

  

  

  

  

  

  

  غیر حقوقی

  آگاهی از حق مشارکت برابر در امور جامعه  امور سیاسی

  آگاهی از حق راي دادن

  آگاهی از حق عضویت در شورا و دهیاري

  انداز مستقلپس  امور اقتصادي

  درآمد مستقل

  صورت آزادانه خرج درآمد به

  داشتن اموال شخصی(زمین، خانه و ...)

  بهداشت، تغذیه و آموزش برابر  فرهنگی -امور اجتماعی 

  ارزش کار برابر

  داشتن اوقات فراغت 

  انجام کار صحیح و دلخواه

  کار در داخل و خارج منزل

  انتخاب آزادانه همسر و دوستان

  چک کردن سلامتی

  )پژوهشگرهاي (منبع: مصاحبه
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  هاي کمییافته

سال  31 -40ترین فراوانی پاسخگویان، به گروه سنی  بیش پژوهشهاي : بر پایه یافتهسن    

سال در رده بعدي قرار گرفتند. نتایج بیانگر آن  21 - 30از آن زنان سنین  پساختصاص داشت و 

 34خگویان سال، سن دارند. میانگین کل سن پاس 40تر از  درصد از پاسخگویان، کم 4/76است 

  سال بود.

 1/49سال ( 16-20ترین فراوانی سن ازدواج افراد پاسخگو، به گروه سنی  : بیشسن ازدواج    

سال در رده بعدي قرار گرفتند نتایج حاکی از  9 -15از آن سنین  پسدرصد) اختصاص داشت و 

د. میانگین کل سن انسال ازدواج کرده 20تر از  درصد از پاسخگویان در سنین کم 6/92آن بود که 

  سال است. 5/16ازدواج پاسخگویان 

ترین فراوانی سطح تحصیلات در بین زنان روستایی مربوط به ابتدایی با  : بیشسطح تحصیلات    

درصد) در رتبه دوم بودند که  4/29درصد) بود. زنان با سطح تحصیلات راهنمایی (1/33نفر ( 116

ت زنان روستایی در سطح پایینی قرار دارد. در مجموع نشان دهنده این امر است که سطح تحصیلا

  باشد.تر میدرصد از زنان در سطح راهنمایی و پایین 80سطح تحصیلات 

  

  هاي اجتماعی زنان روستاییآگاهی مقدار

و 4وضعیت آگاهی اجتماعی زنان روستایی را در زمینه مسایل حقوقی و غیر حقوقی در جدول (    

آگاهی حقوقی زنان روستایی، افراد  مقداراز  بدست آمدهنتایج  اساس. بر ) نشان داده شده است3

ارث  مقدارلی مثل؛ حق تعیین محل سکونت، یدرصد در مورد مسا 80-99مورد مطالعه حدود 

 به وسیلهدریافتی دختر از پدر، مسئولیت اجازه عقد ازدواج دختر و نگهداري فرزندان پس از طلاق 

ارث دریافتی زن از همسر، حق زن در  مقداری مثل مسایل. در مورد مادر آگاهی درست داشتند

 60- 80که آیا زن در صورت شاغل بودن حق نفقه دارد، بین فریب خوردن هنگام ازدواج و این

ی مثل حق چک کردن سلامتی خود، مسایل). افراد در مورد 3داشتند (جدول  درستدرصد آگاهی 

ري در ایران، برابر بودن ارزش راي زن و مرد، حق تحصیل آگاهی از زمان انتخابات ریاست جمهو

درصد آگاهی درست  80-99برابر براي دختر و پسر و حق انجام کارهاي درست در اوقات فراغت 

ی مثل برابري پسران و دختران از نظر بهداشت و تغذیه، حق مسایلدر مورد  ،چنین همداشتند. 

هاي خود، حق داشتن درآمد انداز مستقل از فعالیتسداشتن اوقات فراغت و بیکاري، حق داشتن پ

هاي خود، حق خرج درآمد خود به صورت آزادانه، حق انتخاب دوستان به صورت مستقل از فعالیت

که کار در بیرون خانه و کمک به همسر وظیفه آزادانه، حق انتخاب همسر به صورت آزادانه و این

  ).4داشتند (جدول  رستددرصد آگاهی  60- 80بین  ،قانونی زن است
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   .آگاهی اجتماعی زنان روستایی مورد مطالعه در زمینه مسایل حقوقی -3جدول 

  آگاهی نادرست  آگاهی درست  بدون آگاهی  هاي حقوقیآگاهی

  درصد  فراوانی  درصد  فراوانی  درصد  فراوانی  

  1/1  4  9/96  339  2  7  تعیین محل سکونت

  1/1  4  6/96  338  3/2  8  ارث دریافتی دختر از پدر مقدار

اجازه عقد ازدواج دختر با چه کسی 

است                                                                

12  4/3  332  9/94  6  7/1  

نگهداري فرزندان پس از طلاق توسط 

  مادر تا چه سنی است

20  7/5  318  9/90  12  4/3  

  4/11  40  6/88  310  0  0  مسئولیت تربیت اولاد

  6/8  30  78  273  4/13  47  ارث دریافتی زن از همسر مقدار

  6/12  44  3/68  239  4/21  75  حق زن در فریب خوردن هنگام ازدواج

زن در صورت شاغل بودن حق نفقه 

  دارد

90  7/25  232  3/66  28  8  

  6/18  65  1/59  207  3/22  78  حق طلاق براي زن

  4/35    124  1/59  207  4/5  19  آیا حق طلاق همیشه با مرد است

حق زن درصورت عمل نکردن مرد به 

  شروط عقد

124  4/35  182  52  44    6/12  

حق نگهداري فرزندان در شروط عقد 

  براي زن

101  9/28  169  3/48  80  9/22  

  18  63  48  168  34  113  نفقه چه کسی بر بقیه مقدم تر است

حق زن در قبال عدم پرداخت نفقه 

  توسط شوهر

160  7/45  166  4/47  24  9/6  

  3/24  85  1/45  158  6/30  107  حق نفقه چیست

تواند در صورت شرط اشتغال مرد می

زن در عقدنامه زن را از اشتغال منع 

  کند

63  18  158  1/45  129  9/36  
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   .آگاهی اجتماعی زنان روستایی مورد مطالعه در زمینه مسایل غیر حقوقی -4جدول 

  آگاهی نادرست  ستآگاهی در  بدون آگاهی  هاي غیرحقوقیآگاهی

  درصد  فراوانی  درصد  فراوانی  درصد  فراوانی  

تواند زن خود را هر زمان که مرد می

  خواست طلاق دهد؟

52  9/14  154  44  144  1/41  

  7/49  174  3/40  141  10  35  تواند دوباره ازدواج کند؟مرد متاهل می

از فوت  پسمسئولیت نگهداري اولاد 

  پدر؟

29  3/8  128  6/36  193  1/55  

  1/55  193  6/26  93  3/18  64  چه زنی باید بعد از طلاق عده نگه دارد؟

  6/12  44      4/21  75  1/65  228  المثل چیست؟اجرت

  4/5  19  4/19  68  3/74  260  حق حبس چیست؟

  86  301  9/12  45  1/1  4  متولی تهیه جهیزیه؟

  3/88  309  7/5  20  6  21  سن رسمی ازدواج دختران؟ ترین کم

  18  63  4/3  12  77/7  272  تفاده زن از حق حبس؟زمان حق اس

چک کردن سلامتی خود را حق خود 

  دانید؟می

8  3/2  318  9/90  20  7/5  

انتخابات ریاست جمهوري هر چند سال 

  است؟

10  9/2  313  4/89  27  7/7  

  4/5  19  9/86  304  7/7  27  راي زن و مرد داراي ارزش برابر است؟

رابر آیا حق تحصیل براي دختر و پسر ب

  است؟

21  6  283  9/80  42  12  

حق انجام کارهاي درست در اوقات 

  فراغت؟

48  7/13  282  6/80  20  7/5  

نابرابري پسران از نظر بهداشت و تغذیه 

  با دختران؟

4  1/1  268  6/76  78  3/22  

  7/7  27  6/76  268  7/15  55  حق داشتن اوقات فراغت و بیکاري؟

انداز مستقل از حق داشتن پس

  اي خود؟ه فعالیت

28  8  267  3/76  55  7/15  

هاي حق داشتن درآمد مستقل از فعالیت

  خود؟

23  6/6  255  9/72  72    6/20  

  6/20  72  7/71  251  7/7  27  حق خرج درآمد خود به صورت آزادانه؟
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  7/27  97  1/65  228  1/7  25  آیا در انتخاب دوستانتان باید آزاد باشید؟

  1/33  116  6/62  219  3/4  15  در انتخاب همسر آزادانه عمل کنم؟

کار در بیرون خانه و کمک به همسر 

  وظیفه قانونی زن است؟

46  1/13  213  9/60  91  26  

  6/36  128  6/56  198  9/6  24  حق داشتن سهمی از زمین و خانه؟

حق کار کردن در خارج از منزل در 

  صورت تمایل؟

24  9/6  171  9/48  151  1/43  

ن و حق مشارکت در امور جامعه براي ز

  مرد برابر است؟

8  3/2  154  44  180  4/51  

  1/53  186  4/37  131  4/9  33  کار در خانه وظیفه قانونی زن است؟

حق عضویت در شورا و دهیاري براي زن 

  و مرد برابر است؟

48  7/13  127  3/36  175  50  

فعالیت زن و مرد در جامعه داراي ارزش 

  برابر است؟

49  14  65  6/18  236  4/67  

  

  گاهی اجتماعی زنانوضعیت آ

نشان داده شده است. با  5هاي اجتماعی زنان روستایی در جدولآگاهی مقداروضعیت کلی     

درصد از زنان روستایی آگاهی اجتماعی متوسط،  58توان گفت توجه به نتایج بدست آمده، می

  ودند.هاي اجتماعی کم بها داراي آگاهیدرصد از آن 9/10درصد آگاهی زیاد و فقط  1/31

  .وضعیت کلی آگاهی اجتماعی زنان روستایی -5جدول 

  درصد تجمعی  درصد  فراوانی  آگاهی اجتماعی مقدار

  9/10  9/10  38  کم           

  9/68  58  203  متوسط          

  100  1/31  109 زیاد            

  49/11= 20نمره آگاهی از                               61/0انحراف معیار کل=    2/2میانگین کل=        

  

  توانمندي زنان روستایی مقدار

  توانمندي اقتصادي

نشان داده شده است.  6توانمندي اقتصادي زنان روستایی در جدول  مورددر  پژوهشنتایج     

شود، توانایی فراهم کردن امکانات ادامه تحصیل فرزندان دختر با میانگین که ملاحظه میگونه همان
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انداز زنان به طریقی که دوست دارند و حمایت قرار دارد. خرج کردن پس نخستاولویت  در 99/3

در  55/2و  71/2هاي ها در مواقع لزوم نیز به ترتیب با میانگینمالی اقوام زنان روستایی از آن

وجود و  15/1هاي دوم و سوم قرار دارند. از سویی توانایی زنان براي دریافت وام با میانگین اولویت

  هاي توانمندي اقتصادي قرار دارند.ترین ردهدر پایین 07/1اموال ثبت شده براي زنان با میانگین 

  

  .توانمندي اقتصادي زنان روستایی مقدار -6جدول 

  انحراف معیار  )5میانگین (از     

  05/1  99/3  فراهم کردن امکانات ادامه تحصیل براي فرزندان دختر 

  22/1  71/2  از خود به دلخواهاندنحوه خرج پس      

  04/1  55/2  کمک مالی اقوام به شما در صورت نیاز  مقدار

  15/1  23/2  توانایی حمایت مالی خود و خانواده تان 

  09/1  05/2  توانایی قرض دادن پول به بستگانتان

  16/1  98/1  هاي درمان خود هنگام بیماريتوانایی پرداخت هزینه

  99/0  8/1  راي خودانداز مستقل بپس مقدار

  93/0  15/1  توانایی گرفتن وام از بانک

  01/1  07/1  اموال خانوادگی ثبت شده به اسم شما  مقدار

  5خیلی زیاد  =             4زیاد =              3متوسط =             2کم =           1مقیاس: خیلی کم = 

  

  توانمندي خانوادگی 

نشان داده شده است. بر  7وانمندي خانوادگی زنان روستایی در جدول نتایج مطالعه درمورد ت    

گیري در مورد انتخاب گیري در مورد رفتن به مهمانی و قدرت تصمیمپایه نتایج قدرت تصمیم

گیري در مورد خرید وسایل گیري در مورد دعوت کردن مهمان و قدرت تصمیمهدیه، قدرت تصمیم

تا چهارم قرار دارند. زنان در مسایلی  نخستهاي در حد بالا در رده هايمنزل به ترتیب با میانگین

گیري در مورد کار کردن در بیرون از توان خرج کردن پول فروش اموال، قدرت تصمیم همچون

گیري در مورد خرید و فروش حیوانات خانگی (گاو، گوسفند، مرغ و...) با منزل و قدرت تصمیم

  ترین توانایی را دارند.هاي در حد کم پایین میانگین
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  .توانمندي خانوادگی زنان روستایی مقدار - 7جدول 

میانگین(از   

5(  

  انحراف معیار 

  91/0  99/3  گیري در مورد رفتن به مهمانیقدرت تصمیم

  09/1  76/3  گیري در مورد انتخاب هدیه براي مراسم اقوام و آشنایان قدرت تصمیم

  11/1  75/3  کردن مهمان گیري در مورد دعوتقدرت تصمیم

  35/1  66/3  گیري در مورد خرید وسایل منزلقدرت تصمیم

  32/1  63/3  گیري در مورد تهیه و خرید انواع مواد خوراکیقدرت تصمیم

پزشکی و بهداشتی فرزندانتان و  مسایلگیري در مورد قدرت تصمیم

  یا یکی از اعضاي خانواده

52/3  19/1  

ریدجهیزیه براي خود،یکی از فرزندان و گیري درموردخقدرت تصمیم

  یا یکی از اعضاي خانواده

39/3  09/1  

  38/1  27/3  گیري در مورد خرید و فروش طلا و جواهراتقدرت تصمیم

گیري در مورد تحصیلات شما، فرزندان و یا یکی از قدرت تصمیم

  اعضاي خانواده

18/3  24/1  

خانواده به  دلیل  گیري در مورد تنبیه یکی از اعضايقدرت تصمیم

  رفتارهاي ناپسند

گیري در مورد ازدواج فرزندان یا یکی از اعضاي خانواده                    قدرت تصمیم

09/3  

05/3  

17/1  

28/1  

  55/1  67/2  گیري در مورد انتخاب محل سکونتقدرت تصمیم

گیري در مورد قرض دادن پولی که متعلق به شماست قدرت تصمیم

  به دیگران

67/2  4/1  

  33/1  49/2  کنترل  بر در آمد سرپرست خانوار  مقدار

  16/1  43/2  توانایی عملی ساختن تصمیم خود براي ادامه تحصیل 

  08/1  36/2  گیري در مورد قرض گرفتن پول از دیگرانقدرت تصمیم

  75/1  3/2  گیري در مورد خرید خانه، زمین و ماشینقدرت تصمیم

  34/1  14/2  گیري براي فروش اموال خود  صمیمتاثیرگذاري بر ت مقدار

  44/1  09/2  توانایی خرج  پول حاصل از فروش اموال به دلخواه 

  4/1  97/1  گیري در مورد کار کردن شما در بیرون از منزلقدرت تصمیم

گیري در مورد خریدوفروش حیوانات قدرت تصمیم

  خانگی(گاو،گوسفند،مرغ و...)

9/1  41/1  

  5خیلی زیاد  =             4زیاد =              3متوسط =             2کم =         1ی کم = مقیاس: خیل
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  توانمندي اجتماعی 

بر پایه نتایج زنان روستایی مورد مطالعه، در مسایل اجتماعی از قبیل شرکت در مراسم ازدواج و     

و آمد به منزل  راي روستا و رفتختم اقوام و دوستان، شرکت در انتخابات ریاست جمهوري و شو

هاي مسافرت زنان با کاروان ،ترین توانایی را داشتند. از سویی اقوام و آشنایان در حد بالایی بیش

ترین در پایین 23/2و امکان ادامه تحصیل و یا کسب سواد با میانگین  31/2زیارتی با میانگین 

  ).8هاي توانمندي اجتماعی قرار دارند (جدول  رده

  

  .توانمندي اجتماعی زنان روستایی مقدار -8جدول

میانگین (از   میانه  

5(  

  انحراف معیار

شرکت در مراسم ازدواج و ختم دوستان، اقوام و  مقدار      

  آشنایان 

4  25/4  83/0  

شرکت در انتخابات شوراي روستا و ریاست  مقدار      

  جمهوري

4  94/3  14/1  

  86/0  87/3  4  م، دوستان و آشنایان رفت و آمد به منزل اقوا  مقدار

  23/1  63/3  4  شرکت در مراسم مذهبی برگزار شده در روستا  مقدار

  06/1  1/3  3  رفت و آمد  به شهرها و روستاهاي اطراف  مقدار

  38/1  31/2  2  هاي زیارتی مسافرت به همراه کاروان مقدار

  29/1  23/2  2  امکان ادامه تحصیل و یا کسب سواد براي شما مقدار

  5خیلی زیاد  =          4زیاد =              3متوسط =       2کم =      1مقیاس: خیلی کم = 

توانمندي زنان روستایی، میانگین کل توانمندي زنان  مورددر  پژوهشهاي با توجه به یافته    

توان می 9از جدول  دهبدست آمبا توجه به نتایج  ،بود. بنابراین 54/0با انحراف معیار  8/2روستایی 

  تر از متوسط است. اظهار داشت توانمندي زنان روستایی با میانگین کل گزارش شده کم

  

  .میانگین و انحراف معیار کل توانمندي زنان روستایی - 9جدول 

  8/2  میانگین کل

  54/0  انحراف معیار کل

  5خیلی زیاد  =      4زیاد =       3متوسط =       2کم =     1مقیاس ها: خیلی کم = 
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 همبستگی بین آگاهی اجتماعی و توانمندي زنان روستایی

نتایج تحقیق در خصوص رابطه بین آگاهی اجتماعی و توانمدي زنان روستایی نشان داد که رابطه 

آگاهی اجتماعی و توانمندي زنان روستایی وجود دارد، بدین معنی  مقدارمثبت و معنی داري بین 

  ).10توانمندي بیشتري برخوردارند (جدول  مقداراگاهی اجتماعی بالاتري دارند از که زنانی که 

 

  .همبستگی بین آگاهی اجتماعی و توانمندي زنان روستایی -10جدول  

 sig  ضریب همبستگی

25/0  000/0  

 

هاي اجتماعی بر توانمندي کل زنان روستاییتاثیر آگاهی  

ستقل (آگـاهی اجتمـاعی) بـر متغیـر وابسـته (توانمنـدي) از       تاثیر متغیر م مقداربمنظور تعیین     

دهد که متغیر مستقل ، ضریب تعیین  نشان می11گیري شد. بر اساس جدول رگرسیون خطی بهره

درصد از تغییرات متغیر وابسته یعنی توانمندي را دارد. بر اساس منـدرجات جـدول    43توان تبیین 

اسـت؛   دارتوانمنـدي مثبـت و معنـی    مقدارهی اجتماعی بر آگا مقدارگردد که تاثیر می مشاهده 10

  یابد.یعنی با افزایش آگاهی اجتماعی، توانمندي زنان روستایی نیز افزایش می

  

   .از برآورد رگرسیون تاثیر آگاهی اجتماعی بر توانمندي کل زنان بدست آمدهنتایج  -11جدول 

  

  بحث و نتیجه گیري

سال است، که بیانگر پایین بودن  5/16که میانگین سن ازدواج زنان روستایی  ندنتایج نشان داد    

مع شهري و روستایی (به ترتیب سن ازدواج در بین زنان است. نگاهی به میانگین سن ازدواج در جوا

تري ازدواج دهد که زنان روستایی مورد مطالعه در سنین پایینسال) نشان می 5/21و  3/23

آگاهی اجتماعی زنان و پایین  مقدارطور ناخودآگاه بر تواند بهاند. پایین بودن سن ازدواج می کرده

  بودن سطح تحصیلات تاثیرگذار باشد.

 t Sig ضریب بتا Bمقدار    متغیر

  000/0  92/21  -  79/74  ضریب ثابت

  000/0  13/16  02/2  07/2 آگاهی اجتماعی

  =R2  43/0= R2   65/0 R=تعدیل شده42/0
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از زمان حق استفاده از حق حبس و آگاهی ناآگاهی زنان مربوط به ناترین  بیش ندنتایج نشان داد    

زنان مورد مطالعه در مسایلی مانند حق تعیین محل سکونت پس از  ،چنین همالمثل بود. اجرت

نتایج نشان  روي هم رفته،ارث دریافتی دختر از پدرش بیشترین آگاهی را دارند.  مقدارازدواج و 

هاي شاوردي و چیت آگاهی زنان روستایی در حد متوسطی قرار دارد که با یافته مقدارکه  ندداد

گونه آگاهی در زمینه که زنان روستایی هیچ) مبنی بر اینShaverdi and chitsaz, 2008ساز (

  مسایل حقوقی و قانونی و شرعی ندارند، مطابقت ندارد.

و وجود اموال ثبت شده براي زنان  15/1ا میانگین بر پایه نتایج توانایی زنان براي دریافت وام، ب    

هاي توانمندي اقتصادي قرار گرفتند که گویاي این مطلب است ترین ردهدر پایین 07/1با میانگین 

هاي اقتصادي زنان در زمینه ندنتایج نشان دادتري به منابع مالی دارند.  دسترسی کم مقدارکه زنان 

اند ها عنوان کردهباشد توانمندي پایینی دارند، زیرا بسیاري از آن که مربوط به خارج از محیط خانه

اي به اسم خود ندارند و یا حتی به هیچ عنوان توانایی دریافت وام را گونه اموال ثبت شدهکه هیچ

ها نسبت به خود است. ندارند. همگی این موارد نشان از توانمندي پایین زنان و حتی دیدگاه آن

ه را بپذیرند که ئلتوانند این مسها در سطح پایینی قرار دارد و هرگز نمیخودباوري آن مقدارکه این

. چنینلی این یحق گرفتن وام را دارند و مسا کم دستتوانند و یا چون مردان میها نیز همآن

ها یا رسد که عدم توانمندي زنان در برخی زمینهذکر این نکته ضروري به نظر می ،بنابراین

باشد ها نمیها فقط نشات گرفته از جامعه و یا محیط خانواده به خصوص همسران آنندي آنتوانم

هاي خود از نتایج اصلی این عدم توانمندي است. ها و نادیده گرفتن تواناییبلکه دیدگاه خود آن

مندي ) مطابقت دارد. از سویی توانHaj ali gol, 2008( گل علی هاي حاجنتایج این پژوهش با یافته

گیري پایینی اقتصادي پایین زنان روستایی، با توجه به اظهاراتشان که در زمینه مالی قدرت تصمیم

معمول وابسته به مردان هستند، نشان از این مطلب دارد که مطالعه صورت گرفته به گونه دارند و 

  اي شدن مطابقت دارد.با نظریه حاشیه

ترین توانمندي اجتماعی را از نظر شرکت در مراسم  بیش، زنان روستایی ندها نشان دادیافته    

و آمد به  ازدواج و ختم اقوام و دوستان، شرکت در انتخابات ریاست جمهوري و شوراي روستا و رفت

هاي زیارتی، نتایج نشان داد، زنان از نظر مسافرت با کاروان چنین هممنزل اقوام و آشنایان را دارند. 

تري دارند. نتایج پژوهش با مطالعه شهریاري  نمندي اجتماعی کمامکان ادامه تحصیل توا

)Shahriari, 2008گذاري بلند مدت براي آموزش و تحصیل دختران ) مبنی بر عدم سرمایه

  دارد. خوانی هم

مثبت و  يتوانمندي تاثیر مقدارکه آگاهی اجتماعی بر  ندنتایج تحلیل رگرسیون نشان داد    

یعنی با افزایش آگاهی اجتماعی توانمندي زنان روستایی نیز افزایش پیدا است؛  دار داشتهمعنی

) که آگاهی اجتماعی Kalantari et al, 2011کند. نتایج پژوهش با مطالعه کلانتري و همکاران (می
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دارد. با توجه به هدف اصلی مطالعه  خوانی هم ،داندرا از عوامل موثر در توانمندي اقتصادي زنان می

سازي  توان بیان داشت که نظریه جریان توانمندي زنان روستایی است، می مقدارر آگاهی بر که تاثی

دارد. در این نظریه آمده است براي رسیدن به  خوانی همجنسیتی و روش و مراحل آن نیز با مطالعه 

 آن در پیسازي شود و  برابري و عدالت جنسیتی و به تبع آن رسیدن به توسعه ابتدا باید ظرفیت

شود.  هاي مربوط به خود آگاه شوند زیرا آگاهی موجب تغییر در پیشرفت و توسعه می زنان در زمینه

سازي جنسیتی بر توانمندي زنان پس از بالا بردن سطح آگاهی آنان تاکید دارد. افزایش  جریان

ین هاي اجتماعی شده و ارتباط ب آگاهی و توانمندي زنان باعث عضویت آنان در گروهها و شبکه

سازي جنسیتی براي رسیدن به  ها در نظریه جریان کند. همه این تلاش تر میش زنان را اثربخ

  باشد.  عدالت جنسیتی است که عدالت جنسیتی خود از اهداف اصلی توسعه می

) عامل اصلی عدم پیشرفت شغلی زنان خود زنان Zahedi, 2007اي (بر اساس نظریه سقف شیشه    

نفس و قدرت  به اعتماد نبودباشد.  ود، میش میتوسط زنان انجام  و رفتارهاي خاصی که

هاي گیري زنان در مورد کار خود از عوامل اصلی عدم توانمندي زنان است. بر اساس یافته تصمیم

زنان در مورد کار کردن در بیرون از منزل که از ابعاد توانمندي  گیري تصمیم، قدرت پژوهش

دار  درصد زنان مورد مطالعه خانه 82 یک سوپایینی قرار داشت. از خانوادگی است در سطح بسیار 

دانستند و  درصد زنان مورد مطالعه کار در خانه را وظیفه قانونی خود می 53 سوي دیگر،بودند و از 

ها نیست و بودند که کارخانه وظیفه قانونی آن با خبردرصد زنان روستایی از این موضوع  37فقط 

د مطالعه کمک به همسر و کار در مزرعه و خارج از خانه را وظیفه قانونی خود درصد زنان مور 26

هاي  درصد آنان نیز در این مورد آگاهی نداشتند. یافته 13دانستند و این در حالی بود که می

درصد زنان روستایی مورد مطالعه  67/4که  نداي نشان داد مطالعه در تایید نظریه سقف شیشه

درصد  14باشد و  کار زنان و مردان در جامعه از ارزش یکسانی برخوردار نمیاذعان داشتند که 

بودند که  آگاهدرصد زنان روستایی به این موضوع  18زنان نیز آگاهی در این مورد نداشتند و فقط 

آگاهی و آگاهی نادرست درباره این موضوع نا ،ارزش کار زنان و مردان در جامعه برابر است. بنابراین

برابري ارزش کار زنان و به تبع آن نگرش منفی و عدم اعتماد به ناتواند دستاویزي براي خود می

ها و باورهاي تواند به ارزشنفس در میان زنان روستایی شود. متاسفانه همگی این عوامل می

ز صحه بگذارد. ا ،ها و تعصبات آگاهانه و ناآگاهانه که در ذهن زنان ایجاد شده استاجتماعی، کلیشه

نقش  ،د و در واقعنسویی با توجه به این که زنان مهم ترین نقش را در تربیت فرزندان خانواده دار

گیرد این چرخه  اصلی در تربیت و ایجاد دیدگاهها در فرزندان معمولا از سوي مادران انجام می

زنان که نقش در این میان آگاهی  ،هاي بعدي نیز انتقال یابد. بنابراین ناآگاهی می تواند به نسل

بر اساس نظریه زیرا  هاي آینده نیز بر عهده دارند، بسیار قابل توجه است اصلی را در تربیت نسل

در زمینه  ویژهاي آگاهی زنان از مسایل مربوط به خود موجب افزایش توانمندي آنان بسقف شیشه
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دارد ه که اذعان میمطالعاین هاي شغلی و به تبع آن در زندگی اجتماعی خواهد بود که با یافته

دارد و در تایید نظریه سقف  خوانی هم ،شود افزایش آگاهی زنان موجب افزایش توانمندي آنان می

  باشد.شیشه اي می

  

  پیشنهادها

 که زنان بخش زنجانرود شهرستان زنجان در زمینه مسایل حقوقی و غیر  با توجه به این

 زنان نفسعزت تقویت براي د،شوحقوقی خود آگاهی متوسطی داشتند، لذا پیشنهاد می

 در کنندههدایت نقش ایفاي به آنان دیگران، تشویق با مذاکره و هاگیريتصمیم در

شان نسبت به توانمند ساختن  اجتماع و آگاهی دادن به آنان در زمینه حقوق و خانواده

 هاي توانمندسازي زنان اقدام شود.آنان با برگزاري دوره

 حصیلات زنان مورد مطالعه در سطح پایینی بود و سطح تحصیلات جایی که سطح ت از آن

تواند مانعی بر سر راه توانمندسازي و باور داشتن زنان باشد، لذا توصیه پایین زنان می

هاي آموزشی نسبت به باسواد ن آموزش روستایی با برگزاري کلاسگردد که مسولامی

  د در بخش زنجانرود اقدام نمایند.آشنایی زنان با حق و حقوق خو ،چنین همساختن و 

 دانستند و که زنان بخش زنجانرود حقوق خود را کمتر از مردان می با توجه به این

د با شوپنداشتند، لذا پیشنهاد میتر از مردان میارزش کاري خود را پایین ،چنین هم

 و زنان به نسبت سنتی باورهاي و هاذهنیت برگزاري دوره هاي آموزشی نسبت به تغییر

 و امکانات شکوفاسازي جهت ییخود اتکا و خود ابرازي نفس،اعتماد به حس تقویت

  .آنان اقدام شود نهفته استعدادهاي

 کن که یکی از اهداف هزاره سوم ریشهدر پایان با توجه به اهمیت زنان در جوامع و این

د که با شویباشد، لذا پیشنهاد مزنان می توانمند ساختن و جنسیتی کردن نابرابري

هاي مناسب در این زمینه، نسبت به توانمندسازي زنان گذاريریزي و سیاستبرنامه

 .انجام گیردلازم و مناسب  هاي اقدام
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