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خلاصه

امروزه دانش و فناوري اطلاعات به مدد پرکردن اوقات فراغت انسان :مقدمه

موانع استفاده نگرش، عملکرد و اند و این پژوهش با هدف بررسی دانش،آمده

در اوقات فراغت دانش آموزان دختر دوره متوسطه شهر از فناوري اطلاعات 

  .انجام گرفت  1383- 84در سال  تهران

با استفاده از یک 1383- 84در این تحقیق توصیفی در سال : کارروش

اي اي و طبقهآموز با روش نمونه گیري خوشهدانش 300پرسشنامه محقق ساخته 

ها داده. آموز انتخاب شدنددانش 124000و با استفاده از جدول مورگان از بین 

  .ندتحلیل شد SPSSبا آمار توصیفی و نرم افزار 

آشنایی کمی نسبت به فناوري %) 2/84(اکثریت دانش آموزان : هایافته

- اکثریت، نگرش مثبتی نسبت به این فناوري از خود نشان داده. اطلاعات داشتند

( رابطه بین میزان دانش و نوع استفاده از فناوري اطلاعات، منفی بوده است . اند

169/-R=  (میزان اسنتفاده آنان از فناوري  چنین رابطه بین میزان دانش وو هم

- اکثریت آنان عدم انگیزه، محدودیت. بوده است) =23/0R(اطلاعات، مثبت 

هاي بالاي فناوري اطلاعات را مانعی در استفاده از آن هاي تکنولوژي و هزینه

  .دانستندمی

در استفاده  پایینی شناخت آموزان،دانشرسد اکثریت به نظر می:گیرينتیجه

هاي تکنولوژیکی و عدم انگیزه هاي بالا و محدودیتو هزینه داشتندوري از فنا

  .دانستندموثر می ،از این فناوري کمرا در استفاده 

  نگرش ،آموزان، فناوريدانش، دانش:هاي کلیديواژه
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مقدمه

با اینکه انسان از همان دوران اولیه حضورش در کره زمین براي تامین 

مایحتاج خود به ستیز با طبیعت برخاست و نوعی اشتغال در زندگی 

پرداختن روزمره اش  ظاهر شد اما طبیعت این اشتغال و همین طور میزان 

به این اشتغال به شکلی بوده است که می توان اظهار نمود نه تنها موجب 

خستگی، افسردگی و دلزدگی وي نمی شده که گاهی خود نوعی تفریح 

کار و اشتغال در زندگی اجتماعی انسان حتی در عصر . بوده است

در این . کشاورزي هم از نوع آنچه در عصر صنعت ظاهر شد، نبوده است

توان از فراغت به هاي کار و اشتغال هنوز نمیبه لحاظ ویژگی دوران

مفهومی که امروزه از آن مقصود است سخن گفت زیرا کشاورز، خود 

کارفرما و صاحب کار خویش بوده و لذا با میل و رغبت به کار می 

پرداخت، با اختیار خود کار را شروع می کرد و با اختیار خود از آن 

از زمان هاي . ه فصول معینی از سال محدود بودکار ب. دست می کشید

بسیار قدیم، از آن عهد که بشر اولیه موفق به کشف آتش و ساخت ابزار 

شد، به موازات آن نیز ... تیز براي شکار و ایجاد انوع ظروف گلی و نوك

زیرا با اختراعات پی در . فرصت بیشتري براي استراحت وي به وجود آمد

ر زندگی بشر کاسته شد  و انواع فعالیت هاي هنري پی از  ساعات کار د

  ).1(و ذوقی چون مجسمه سازي و نقاشی ظهور یافت 

به طور کلی می توان گفت که تا قبل از انقلاب صنعتی، اوقات فراغت 

در این زمان مردم به طور دایم کار می کردند و . از کار تفکیک نشده بود

به اجبار دست از کار می کشیدند  زمانی که طبیعت به آنان اجازه نمی داد

اما بعد از انقلاب صنعتی زمان کار تعریف شد، مدت کار به عنوان یکی 

. از مبانی تولید محاسبه شده و در نتیجه فراغت از زمان کار تفکیک شد

در اوایل انقلاب صنعتی ساعات کار به قدري زیاد بود که در عمل اوقات 

کشمکش و مبارزات پی در پی سرانجام فراغتی باقی نمی ماند اما پس از 

ساعت کار محدودتر شد و مفهوم فراغت با ابعاد و مفاهیم تازه در جامعه 

تحولات و دگرگونی هاي سریع صنعتی و تکنولوژي به . شکل گرفت

خصوص کامپیوتر و اینترنت علاوه بر این که اوقات فراغت را افزایش 

کیفیت گذراندن اوقات  داده است بلکه تغییرات شگرفی در چگونگی و

  ).2(فراغت جامعه ایجاد کرده است 

اي است تازه که بر اثر صنعتی بنابراین فراغت در معناي جدید آن پدیده

شدن و شهرنشینی به وجود آمده و آن را نمی توان با بیکاري قرون 

در این معنا اوقات فراغت زمانی است که در آن . گذشته مقایسه کرد

ی خواهد عمل می کند و در آن الزامی وجود شخص آن گونه که م

در نتیجه با نوعی طیب خاطر و رضایت سپري می شود از این رو . ندارد

. ترین و دلپذیرترین اوقات انسان دانستاوقات فراغت را می توان مهم

اي متضمن تعمق و تفکر و ساختن و این اوقات ممکن است که براي عده

تر شامل بازآفرینی قواي جسمی و روانی و اي بیشابداع باشد و براي عده

  .براي برخی دیگر صرفاً شامل سرگرمی و تفریح باشد

فراغت در دنیاي معاصر داراي ویژگیهاي متفاوت از دوران گذشته 

  .است که در زیر به اهم آن اشاره می شود

در جوامع جدید دیگر فراغت به طبقات ممتاز و متنعم اختصاص ندارد 

تغییر و تبدیل اوقات فراغت از . ر نیز تعمیم یافته استو به طبقات دیگ

قبلاً اوقات : صورت غیر رسمی و خودمانی به صورت رسمی و تجاري

فراغت بصورت خودمانی و به صورت همنشینی و محاوره اي با دوست و 

آشنا می گذشت ولی با پیشرفت جامعه وقت گذرانی تدریجاً جنبه رسمی 

اوانی به منظور خوش کردن اوقات فراغت پیدا کرده و دستگاههاي فر

گسترش روز افزون : کاربرد وسایل الکترونیکی. افراد به ظهور پیوست

سهمی بزرگ در ... وسایل الکترونیکی  چون کامپیوتر ، تلویزیون و 

ظهور : جدایی اوقات فراغت از کار. گذراندن اوقات فراغت ایفا می کند

ی را تا آنجا تحت تاثیر قرار داده فناوري اطلاعات حیات فردي و اجتماع

شناسی اوقات فراغت است که منجر به ظهور مبحثی تحت عنوان جامعه

  ).3(شده است 

پژوهشی توسط منوچهر اشرف الکتابی با موضوع بررسی تغییرات نحوه 

گذراندن اوقات فراغت در خانواده هاي شهر تهران طی سه نسل انجام 

ی تأثیرات فناوري و تکنولوژي را در با این پژوهش به خوب. شده است 

نتایج این . نحوه گذراندن اوقات فراغت طی سه نسل نشان می دهد 

  :تحقیق به شرح زیر می باشد

درصد ازمردان نسل اول، در اوقات فراغت، به انجام فرائض دینی  3/21

می پرداخته اند که این عده، دومین گروه پرجمعیت در امر نحوه 

  .اغت در این نسل هستندگذراندن اوقات فر

اي این گونه اوقات فراغت خود را می گذراندند به در نسل دوم عده

لحاظ فراوانی جمعیت، پنجمین گروه و در نسل سوم دهمین گروه پر 

  .جمعیت می باشند

در میان زنان نسل اول کسانی که اوقات فراغت خود را با انجام فرائض 

  .دادندمیدومین گروه پرجمعیت را تشکیل  دینی می گذراندند،

کنندگان در دوره هاي نتیجه قابل توجه دیگر این است که شرکت

تنها ... آموزشی مانند کلاسهاي خیاطی ، کامپیوتر ، اینترنت ، بدنسازي و 

  .در میان افراد نسل سوم دیده می شود و در نسل اول و دوم وجود ندارد

گیرد که از این پژوهش، چنین نتیجه میپژوهشگر بر اساس یافته هاي 

انواع ساده و کم تنوع اوقات فراغت در نسل اول به سمت مجموعه اي از 

چندین نوع فعالیت در ابعاد گوناگون در نسلهاي دوم و سوم، سیر کرده 

  ).4(است 

  بررسینسلیهايتفاوتونسلفراغتبهمربوطمطالعاتبیشتردر
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هاي سیاسی و ها، طرز تلقیین مطالعات سلیقهبر اساس ا). 5،6(شده است 

تعلقات افراد با سن تغییر می کند و فرهنگ جوانی بسیار معطوف به 

هاي تصویري و الکترونیکی فرهنگ توده اي است که بیشتر بر رسانه

همچنین جوانان بیشتر تحت تأثیر گروه همسالان و رسانه . مبتنی است

هاي -هاي جمعی و محلی و فراغتشهاي جمعی هستند تا خانواده و ارز

آنان تحت تسلط فرآیند فرد گرایی و توسعه اي هویت هاي جنسیتی 

  .است

در دوران حاضر نقش محوري اینترنت چنان اساسی است که بدون آن 

برنامه ریزي ، توسعه و بهره وري در زمینه هاي فرهنگی ، اجتماعی ، 

با وجود این . واهد بوداقتصادي و علمی در جهان آینده امکان پذیر نخ

نباید ا ز پیامدهاي ناگوار و مخرب آن بویژه در زمینه هاي اجتماعی و 

فرهنگی آن غافل ماند که زیر به برخی از اثرات نامطلوب اینترنت اشاره 

  :می شود

معتاد کردن انسانها  به این که هر روز ساعتها در کوچه : اعتیاد آوري 

  .دپس کوچه هاي اینترنت پرسه بزنن

از دست رفتن استقلال فکري انسانها و وابسته شدن یک طرفه به شبکه و 

  ).7(اطلاعات موجود در آن 

در بعد روانشناختی، آسیبهاي متعددي از جمله هویت نامشخص، 

اضطراب یا افسردگی، انزوا، تقویت حس خشونت، ازبین رفتن 

  .خصوصیات عاطفی ، متوجه کاربران می شود

طبق . بیشتر متوجه کودکان و نوجوانان می شود سوءاستفاده جنسی که

مطالعاتی که در غرب در این زمینه انجام گرفت، اغلب نوجوانانی که 

سال سن دارند  18مورد اغفال و سوء استفاده جنسی واقع می شوند، زیر 

)8.(  

تاثیرات جسمانی استفاده از کامپیوتر و اینترنت شامل کشیدگی 

گردن، خطر ابتلا به بیماري آرتروز،  عضلات مچ دست، ساق پا، پشت

خراشیده شدن عنبیه و عدسی چشم، بالا رفتن نمره بینایی، قوز در آوردن 

کمر، خم شدن استخوانهاي ستون فقرات و خطر ابتلا به دیسک کمر، 

بیماریهاي پوستی، عفونی و سرطان، ریزش مو، عقیم شدن و لطمات 

  ).9(شود وارده بر جنین خانمهاي باردار می

فناوري اطلاعات سبب ایجاد آلودگی اطلاعات یا هجوم اطلاعات بیش 

از اندازه به انسانها شده است که این آلودگی اطلاعات عوارضی 

گوناگونی از جمله بی خوابی ، از دست دادن تمرکز ، تخریب سیستم 

ایمنی بدن ، سوء هاضمه ، ناراحتی قلبی، عصبانیت، زود رنجی و اختلال 

  .و کارائی را به دنبال دارددر عملکرد 

مغز انسان در مقابل کامپیوتر ها ، « :در این مورد دکتر روزن می گوید 

نمی تواند وظایف چندگانه را به صورت همزمان به انجام برساند ، ما در 

حال حاضر فشار هاي زیادي روي توانائیهاي انسانی خود وارد می کنیم  

)10.(  

کند فراوانی را هم براي افراد ایجاد می از طرف دیگر اینترنت فرصتهاي

چون .  ها عبارتند از اینترنت اشتغال آفرین و بیکاري زاکه اهم این فرصت

خیلی از جوانان را به خود جلب می کند، با پدیده نو ظهور بیرون 

آفرین کند یعنی حضور مزاحم و ازدحامریختگی جوانان مقابله می

راهها، به حضور آنها در پاي رایانه هاي جوانان در خیابانها و سر چهار 

  .متصل به اینترنت تبدیل می کند

دفاتر اداري و انتشاراتی را بی کاغذ می کند و در اثر این  بی کاغذي، 

رشد فکري کاربران را . جنگل هاي کمتري به دست بشر نابود می شود 

در عصر . معیارهاي زندگی را یکدست می کند. تضمین می کند 

مهاجرتهاي فردي و جمعی ، پاره هاي خانواده هاي از هم دور افتاده را 

  ).11(به هم پیوند می زند 

هاي موقعیت. دسترسی به موقع اطلاعات و دانش را سبب می شود

منحصر به فرد براي زنان در کشور هاي در حال توسعه  ایجاد می کند 

واقعی خود را در  که از نقش تعیین شده سنتی خود فراتر رفته و جایگاه

کار ).8(جامعه با مشارکت فعالانه در همه عرصه هاي اقتصادي پیدا کنند 

ارتباطات سریعتر و . با اینترنت دگرگونی فرهنگی را موجب می شود

بنابراین این تکنولوژي همچون شمشیر دو لبه . آسانتر را سبب می شود

داشته باشد و عمل می کند که می تواند اثرات مثبت و منفی به همراه 

مسئولین ملزم هستند که اثرات این تکنولوژي را در اوقات فراغت 

بشناسند و برنامه ریزیهاي لازم را براي گسترش استفاده مطلوب از این 

فناوریها، انجام دهند تا بدین ترتیب افراد و جامعه از اثرات نامطلوب آن 

  .در امان بمانند

ر سطح جهان می توانند اثر گذار د ITعوامل زیر در میزان استفاده از 

  :باشند

محدودیتهاي زبانی و سواد ، عاملهاي مهم و موانع مشترك براي : سواد

  .استفاده عموم مردم از اینترنت محسوب می شود

نرخ مکالمات تلفن عامل مهمی براي : نرخ مکالمات تلفنی محلی 

بالا  بدیهی است جایی که نرخ مکالمات تلفنی. دسترسی کاربران است 

. باشد ، استفاده از اینترنت براي عموم مردم مقرون به صرفه نخواهد بود 

بر اساس مطالعات مرکز فناوري و مردم سالاري اروپا ، نرخ مکالمات 

. تلفن، مانعی بزرگ براي دسترسی بسیاري از مردم به اینترنت می باشد 

، روش در سرتاسر دنیا هنوز پرطرفدارترین روش دسترسی به اینترنت 

شماره گیري
1

است و لذا شرح مکالمه ، یک عامل محدود کننده به

  ارتباطبرايمعمولاًکهگفتتوانمیطورهمین.آیدمیحساب

                                                
1Dialup
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  :اینترنتی پرداخت دو هزینه بر اساس مقدار زمان استفاده ضرورت دارد

  پرداخت هزینه تلفن به شرکت هاي مخابرات. الف 

ISP1پرداخت هزینه دسترسی به. ب 
  

البته در بسیاري نقاط دنیا این دو هزینه ، براساس زمان اتصال در طول 

مسلماً نرخ پایان مکالمه در . شبانه روز و یا روز هاي هفته متفاوت است 

  بودگسترش فناوري اطلاعات و ارتباطات بسیار موثر خواهد 

لذا . می گویند  ISPبه سرویس دهندگان وب  : ISPرقابت در بازار 

رده اول : وجود دارد که عبارتند از  ISPتوان گفت سه نوع مختلف می 

هاي رده  ISPرده دوم یا پایین دست و میزبان وب ، ISPیا شاهراه ، 

سوم یا تامین کننده سرویس بر خط
2

 ISPرقابت در عرصه این سه نوع .   

رقابت سالم در بازار . در یک کشور اهمیت دارد  ICTبراي گسترش 

ISP  می توان به ارزان شدن قیمت ها ، بهبود کیفیت ، ارتقاء سرعت

  .بینجامد ICTارتباط و نهایتاً توسعه 

با توجه به توضیحات داده شده  مقاله حاضر به بررسی دانش نگرش و 

عملکرد دانش اموزان دختر دوره متوسطه شهر تهران در سال تحصیلی 

  .نسبت به فناوري اطلاعات می پردازد 1383- 84

  :تحقیق هما زنجانی زاده و علی محمد جوادي نشان داده است 

 3/55درصد از پاسخ گویان از اینترنت استفاده می کردند و  7/44

 7/46میزان استفاده از اینترنت در بین دختران . درصد استفاده نمی کردند

  .بوده است 3/53درصد و در بین پسران 

 1/21اند، کردهت استفاده میدرصد از کاربران در خانه از اینترن 2/62

درصد از کابران  1/1. درخانه و کافی نت 7/16درصد در کافی نت و

میزان گذراندن . اوقات فراغت خود را در اینترنت سپري نمی کنند 

درصد  4/49درصد از پاسخ گویان در اینترنت کم ،  3/43اوقات فراغت 

اربران خیلی زیاد از ک 8/2درصد از کاربران زیاد و  2/12تا حدودي ، 

نتایج تحقیق نشان می دهد که کاربران اینترنت به دلیل عدم . بوده است 

آگاهی کافی به شیوه هاي بهره گیري مناسب از این تکنولوژي بیشتر به 

اند به طوري که میانگین استفاده از چت و پست الکترونیکی تمایل داشته

دقیقه در  127اده از چت با دقیقه در هفته بوده و میزان استف 498اینترنت 

هفته بیشترین میانگین را در میان انواع استفاده از اینترنت به خود 

ها اینترنتی در بین کاربران میانگین استفاده از محیط. اختصاص داده است

دقیقه،  75آموزشی  - دقیقه ، اطلاعات علمی 74دختر در هفته، ایمیل 

دقیقه ، استفاده از  32ز اینترنت دقیقه تماشاي فیلم ا 32محیط هاي خبري 

 138دقیقه، گوش دادن به موسیقی  16دقیقه، تصاویر جنسی  47جک 

 122دقیقه و وبلاگ  18دقیقه، گرفتن نرم افزار  31دقیقه، کارت پستال 

  .دقیقه می باشد

                                                
1Internet Service
2OnIine

میانگین استفاده از انواع محیط هاي اینترنتی در بین کاربران پسر در 

 -دقیقه، اطلاعات علمی 67دقیقه، بازي  122چت  دقیقه، 54هفته، ایمیل 

دقیقه، تماشاي فیلم از اینترنت  35هاي خبري دقیقه، محیط 60آموزشی 

دقیقه، گوش  50دقیقه، تصاویر جنسی  36دقیقه ، استفاده از جک  31

 39دقیقه، گرفتن نرم فزار  19دقیقه، کارت پستال  50دادن به موسیقی 

  ).13(باشد میدقیقه  49دقیقه و وبلاگ 

 29-15درصد جوانان در گروه سنی  1/44بر اساس نتایج تحقیق آذرنیا  

درصد را مردان و  5/57از کل این افراد . سال از اینترنت استفاده می کنند

درصد  8/23درصد مجرد و  2/76. درصد را زنان تشکیل داده اند  5/42

ایل زیاد و خیلی زیاد ، درصد از افراد غیر کاربر تم 2/31. متاهل بوده اند 

درصد تمایل کم و خیلی کم در خصوص استفاده از اینترنت  6/31و 

  .دارند

درصد  1/74درصد از پاسخگویان از ایمیل استفاده می کنند و 5/70

درصد و با  9/52میزان علاقه به چت با دوستان و آشنایان . چت می کنند

میزان علاقه به . است درصد در حد زیاد بوده  3/55افراد غیر همجنس 

درصد ، موضوعات هنري و  4.30چت در مباحث تخصصی و علمی 

درصد  9/66درصد ، سرگرمی و تفریح  45,9درصد ، دوستیابی  23ادبی 

 47. درصد در حد زیاد بوده است  4/39، موضوعات عشقی و جنسی 

ه از مجموع این افراد ک. درصد کاربران داراي دوست اینترنتی بوده اند 

درصد داراي بیش از سه دوست  7/40داراي دوست اینترنتی بوده اند ، 

درصد از افراد داراي دوست اینترنتی ، پس  35,7. غیر هم جنس بوده اند 

درصد از  3/38. از دوستی از طریق اینترنت همدیگر را ملاقات کرده اند

درصد از  9/19. پاسخگویان به وبلاگ ها مراجعه و یا وب می نویسند

درصد از کاربران در  1/92. کاربران داراي وبلاگ شخصی بوده اند

 6/16میانگین جست و جوي اینترنتی . اینترنت جست و جو می کنند 

میانگین ساعت جست و جو بر حسب موضوع . ساعت در ماه بوده است 

ساعت ، مباحث سیاسی  8/4مباحث تخصصی و علمی : چنین بوده است 

 3/7ساعت ، ادبی و هنري  5/2فریح و فکاهی ساعت ، ت 5/8و اجتماعی 

ساعت ، انواع  4/5ساعت ، عکس  4ساعت ، موسیقی  4/7ساعت ، فیلم 

درصد از پاسخگویان  18/5. ساعت در ماه  5ساعت ، کاتالوگ  4/4مد 

میانگین مدت زمان . از بازي هاي اینترنتی آنلاین استفاده می کنند 

  ).14(ده است ساعت در ماه بو 8/4استفاده آن ها 

از دیدن سایت هاي فلیتر شده صرف نظر  1/56اکثریت کاربران یعنی

درصد نیز  7/18درصد از فیلتر شکن استفاده می کنند و  1/25. می کنند 

میزان علاقه به اینترنت . به سایت هایی با مضمون مشابه مراجعه می کنند 

  .بین زن و مرد تفاوتی نداشته است

  خودفراغتاوقاتازبعضیپاسخگویانازدرصد36تحقیقاتپایهبر
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آمار چت . کنندرا در منزل براي سرگرمی و تفریح از اینترنت استفاده می

درصد کاربران اینترنتی مشغول  80در ایران بسیار بالاست و گفته می شود 

 5درصد کارهاي تحقیقاتی اینترنتی در ایران کمتر از . با این کار هستند

حالی که در کشورهاي اروپایی پیشرفته این آمار بالاي  درصد است ، در

بازي هاي رایانه اي نیز آمار بسیار بالایی را در میان . درصد می رسد  80

  ).14(نوجوانان به خود اختصاص داده است 

بررسی هاي محققان علوم اجتماعی و ارتباطات اجتماعی نشان می دهد 

که کارکرد غالب چت براي کاربران ایرانی پر کردن اوقات فراغت و 

سرگرمی است که در اشکال مثبت و منفی ، تسهیل کننده و جبران کننده 

  . ي نیازهاي ارتباطی آن ها در دنیاي واقعی است

ز گرایش سنجی جوانان ، مشخص بر اساس نتایج به دست آمده ا

سرگرمی به فضاي چت  درصد از جوانان و نوجوانان براي 24گردید که 

همچنین پژوهشگران علوم اجتماعی تحقیقی در . روي می آورند

خصوص گرایش جوانان به چت هاي اینترنتی انجام داده اند و به این 

گاه می کنند درصد به چت به مثابه ي یک بازي ن 88نتیجه رسیده اند که 

)15.(  

  کارروش

نمونه این . این پژوهش از نوع پیمایشی، توصیفی و همبستگی می باشد

دانش آموز دختر دوره متوسطه شهر تهران سال تحصیلی  300پژوهش 

پس . گیري خوشه اي انتخاب شده انداست که با روش نمونه 1383- 84

ه محقق ساخته از انتخاب نمونه براي گردآوري داده ها از یک پرسشنام

دانش ، نگرش دانش آموزان نسبت به فناوري :که از چهار بخش 

اطلاعات و دیدگاه دانش آموزان نسبت به موانع استفاده از فناوري 

اطلاعات و نوع استفاده دانش آموزان از فناوري اطلاعات تشکیل شده 

،استفاده شده است و پس از جمع آوري پرسشنامه داده ها با استفاده از 

و با استفاده از آزمون هاي توصیفی مثل فراوانی و  SPSSنرم افزار 

  .ضریب همبستگی به فرضیات و سوالات تحقیق پاسخ داده شده است

به منظور ساخت آزمون فوق و پایاسازي، رواسازي و نمره گذاري آن 

نفر از دانش آموزان دختر متوسطه شهر تهران  30نمونه اي به حجم 

  .اولیه را روي آنها اجرا شد  انتخاب و پرسشنامه

  :بعد از انتقال اطلاعات به کامپیوتر ارزیابیهایی به شرح زیر انجام شد 

براي وارسی تک تک سوالات و تعیین میزان دقت آنها  از سه روش 

  .تحلیل سوال استفاده شد: شواهد اعتبار، ج : محاسبات پایایی، ب: الف 

ضرب تمییز، : الف: ر انجام شدبراي تحلیل سوال دو محاسبه به شرح زی

  روش لوپ : ب

پس از بررسی تحلیل سوال با استفاده از روش هاي فوق برخی از 

  .سوالات حذف گردید و آزمون نهایی عملکرد تحصیلی آماده گردید

براي برآورد پایایی آزمون از آلفاي کرونباخ استفاده شده است که پس 

/ 79و بخش موانع آن / 8186از محاسبات میزان پایایی بخش نگرش آن 

  .به دست آمد 69/0و میزان پایایی بخش نوع استفاده از فناوري اطلاعات 

به منظور بدست آوردن روایی ازمون از دو روش اعتبار محتوایی و 

جهت بررسی اعتبار محتوایی از جدول . اعتبار صوري استفاده شده است

استفاده شده  مشخصات و براي بررسی اعتبار صوري از نظر متخصین

  .است

  نتایج

درصد دانش آموزان  2/84یافته هاي این پژوهش نشان می دهد که 

درصد آشنایی زیادي  1/6درصد آشنایی متوسط  و  7/9آشنایی کم، 

و  17/17میانگین درصد آشنایی . نسبت به فناوري اطلاعات داشتند

  .می باشد 04/21انحراف معیار 

آموزان از فناوري اطلاعات نشان می  نتایج بررسی میزان استفاده دانش

درصد آنها به  7/9در حد کم،  %) 9/81(دهد که اکثریت دانش آموزان 

درصد زیادي از اوقات فراغت خود را ) درصد 4/8(طور متوسط و مابقی 

  .کردندمیصرف استفاده از فناوري اطلاعات 

نان ضریب همبستگی بین میزان شناخت دانش آموزان و میزان استفاده آ

نشان می دهد بین این دو رابطه معنادار وجود ) 1جدول (از این فناوري 

  .دارد

  

ضریب همبستگی دو متغیر میزان شناخت و میزان استفاده -1جدول

از فناوري اطلاعات

داريمعنی  N  R  متغیر

  000/0  235/0  253  زمان

      239  شناخت

  

اطلاعات و ضریب همبستگی بین شناخت دانش آموزان از فناوري 

نشان می دهد که بین این دو ) 2جدول(استفاده بهینه انان از این فناوري 

  .رابطه منفی وجود دارد

  

ضریب همبستگی دو متغیر میزان شناخت و میزان استفاده -2جدول

مثبت از فناوري اطلاعات

داريمعنی  N  R  متغیر

  014/0  -169/0  285  شناخت

      171  استفاده مثبت

  

حاصل از بررسی نگرش دانش اموزان نسبت به فناوري اطلاعات  نتایج 

به ) درصد 57درصد و  3/88(نشان می دهد که اکثریت دانش آموزان 

ترتیب با نقش فایده مندي فناوري اطلاعات و نقش انعطاف پذیري ان در 
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بنابر این اکثریت انان نگرش .گذران اوقات فراغت توافق زیادي داشتند

  .این فناوري در استفاده ازان در اوقات فراغت نشان دادندمثبتی نسبت به 

دیدگاهازاطلاعاتفناوريازاستفادهموانعبررسیازحاصلنتایج

 98به ترتیب (آرااکثریتباآنهاکهدهدمینشانآموزاندانش

محدودیتزیادخیلیوحدمتوسطدر)درصد 95درصد و  100درصد،

رااطلاعاتفناوريبالايهايهزینهوانگیزهتکنولوژیکی،عدمهاي

  .کردندمیقلمداداطلاعاتفناوريازاستفادهدرموثرموانعی

  بحث

این پژوهش با هدف بررسی دانش ،نگرش ، عملکرد و موانع استفاده از 

فناوري اطلاعات در اوقات فراغت دانش آموزان دختر دوره متوسطه 

 2/84(است اکثریت آنان نتایج نشان داده .شهر تهران انجام گرفت

براي پایین بودن .شناخت کمی از کامپیوتر و اینترنت داشتند) درصد

  :شناخت دانش اموزان می توان به دلایل زیر اشاره کرد

  .یک دلیل می تواند فقدان سیاست گذاري در سطح کلان باشد. 1

 دلیل دیگر می تواند ناشی از این باشد که هنوز خانواده ها از جایگاه. 2

این فناوري در رشد و پیشرفت فرزندشان در زمینه تحصیلی و رشد 

  .شخصیتی آنان اگاه نیستند

علت دیگر ممکن است ناشی از این باشد که هزینه هاي آموزشی . 3

... فناوري اطلاعات مانند دوره هاي اموزشی ،کتاب هاي اموزشی و

  .متناسب سطح درامد خانواده ها نباشد

ناشی از این می باشد که دانش اموزان نیازي به  عامل دیگر احتمالا. 4

یادگیري کامپیوتر و اینترنت در خود نمی بینند زیرا شرایط 

محیطی،تحصیلی و جامعه به گونه اي است که این نیاز را در خود 

  .احساس نمی کنند

یافته دیگر این تحقیق نشاندهنده استفاده کم نمونه ها از کامپیوتر و 

تیجه نشاندهنده این است که فناوري اطلاعات در اینترنت است این ن

گذران اوقات فراغت دانش اموزان از اهمیت و جایگاه کمی برخوردار 

  :براي وضعیت فوق می توان به دلایل زیر اشاره کرد.است

یک دلیل می تواند ناشی از اشنایی ضعیف دانش اموزان از این . 1

  .فناوري باشد

فرزندان تحت تاثیر محیط پیرامون خود از معمولا تربیت و فرهنگ . 2

می باشدو چون اهمیت و جایگاه این فناوري ... جمله خانواده،مدرسه،و

براي گروه هاي مختلف جامعه هنوز مشخص نیست،دانش اموزان نیز 

  .تحت تاثیر این عوامل اهمیتی براي ان قایل نیستند

  .علت دیگر می تواندناشی از عوامل اقتصادي باشد. 3

فته بعدي پژوهش بین دو متغیر میزان شناخت ومیزان استفاده از یا

فناوري اطلاعات رابطه مثبت پیدا کرده است که این نتیجه همسو با نتایج 

این نشاندهنده ان است که . باشدمی) 16(محققینی چون جعفري و دیانی 

با افزایش شناخت دانش اموزان مدت زمان استفاده انان از این فناوري 

ایش می یابد بنابر این می توان شاخص استفاده از فناوري اطلاعات را افز

که یکی از شاخص هاي پیشرفت کشورها در عصر اطلاعات می باشد با 

  .بالا بردن شناخت دانش اموزان از این فناوري بالا برد

رابطه منفی بین دو متغیر میزان شناخت و استفاده بهینه از این فناوري 

ست که کاربران نوجوان ایرانی به راستی نمی دانند که نشاندهنده این ا

غالبا هدف مشخصی .امکان چه استفاده هایی از اینترنت وجود دارد

استفاده انها از بخش هاي سرگرمی ،مسایل ضداخلاقی و .ندارند

اتاق هاي چت .گفتگوهاي بیهوده در اتاق هاي چت به همین دلیل است

اسلامی ). 17(رنتی در ایران است اینترنتی از شلوغ ترین فضاي اینت

در تحقیقی که میان دانش اموزان انجام داده است نشان می دهد )18(

بیشترین استفاده دانش اموزان از اینترنت براي برقراري ارتباط و چت 

حاکی از ان است که ایرانیان به چت ) 19(پژوهش بابایی .کردن است

معمولا وارد محیط هاي  علاقمند هستند و غیر از معدود افراد متخصص

  .تخصصی نمی شوند

اگربسیاري از جوانان به این شیوه از اینترنت استفاده می کنند،علت ان 

انها در خانه و مدرسه اموزش .را باید در ساختار فکري انان جستجو کرد

موثر و مفیدي از اینترنت ندیده اند،هیچ نهادي هدایت انان براي نمایش 

زایی ، ایجاد درامد،ادامه تحصیل و حتی  امکانات گسترده اشتغال

از سوي ). 20(سرگرمی مفید و اموزنده را در اینترنت به عهده ندارد 

به جاي .دیگر ما با اینترنت همانند ماهواره و ویدیو،نسنجیده روبرو شدیم

اموزش رانندگی در این بزرگراه و اموزش چگونگی پاسخ گفتن به نیاز 

ام از خطرها و سوانح جانگدازي که در ان هاي متناسب با خدمات ان،مد

سرعت تغییر و پیشرفت صنعت فرهنگی در .رخ می دهد ،سخن می گوییم

جامعه ما سریعتر از فرهنگ استفاده از صنایع فرهنگی است وافراد در 

مدت زمان اندکی می توانند کامپیوتر و اینترنت تهیه کنند،اما فراگیري 

  .و اینترنت سالها طول می کشد فرهنگ صحیح استفاده از کامپیوتر

برخی دستاندر کاران رسانه ها،راه حل مشکل را محدودیت و سانسور 

می دانند،اما به تازگی صاحبنظران حوزه ارتباطات،آموزش سواد رایانه 

اي به خصوص اینترنت،استفاده آگاهانه از محصولات اینترنتی و تشخیص 

را،تنها راه مقاومت و شیوه هاي فریبکارانه براي بازسازي واقعیت 

  ).20(محافظت ازمخاطبان در برابر خطرات اینترنت می دانند 

نتایجباهمسونتایج حاصل از بررسی موانع استفاده از فناوري اطلاعات

می)16(دیانیوجعفري،)22(حکیمی،)21(معتمدزادهتحقیقات

  :پیشنهادات زیر می تواند مدنظر قرار گیرد. باشد

  هايساختزیرتوسعهبرايراکلانیهايبرنامهبایدمسئولین
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- مخابراتی و اینترنتی فراهم آورند تا کاربران بتوانند بدون مشکل نرم

. افزاري و سخت افزاري از امکانات کامپیوتري و اینترنتی استفاده کنند

براي خانواده هاي کم درآمد برنامه هایی چون آموزش رایگان به وجود 

بضاعت بتوانند در این تی را ایجاد کنند که افراد کمآورده و موسسا

  .موسسات از امکانات کامپیوتري و اینترنتی به رایگان استفاده کنند

آشنایی والدین و مسئولین با مقوله اینترنت، آموزش صحیح استفاده 

ازآن،بالابردن و بروزکردن اطلاعات باتوجه به پیشرفت سریع فناوري 

ائه آموزش هاي لازم درخصوص نحوه ار. اطلاعات واینترنت

استفاده،فوایدومضرات اینترنت ومبحث فناوري اطلاعات به دانش آموزان 

تجهیزمراکزآموزشی به فناوري  .از طریق کتاب وجزوه وواحدهاي درسی

به روز و ایجاد زیرساخت لازم جهت دردسترس بودن منطقی ومتعادل 

مان، سطح دسترسی، فضا و اینترنت براي دانش اموزان با در نظرگرفتن ز

آموز به استفاده مفید ازآن جستجوي مکان مناسب، جهت ترغیب دانش

  .مقالات،آموزش مجازي، تبادل اطلاعات و موارد مشابه

  گیرينتیجه

یافته هاي این پژوهش نشان داده که  وضعیت نمونه تحقیق  از نظر میزان 

اطلاعات در وضعیت آشنایی و میزان استفاده و نوع استفاده از فناوري 

شایان ذکر است این تحقیق از نوع توصیفی می باشد . نامطلوبی قرار دارند

بنابر این نتایج و تفاسیر فقط براي نمونه تحقیق و در همان زمان صدق می 

  .کند
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