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 -هاي رفتاري گيري شناسي نابهنجاري همه -1:اهداف عنوان پژوهشي است كه با
مشخص كردن -2اسلامي منطقه دو  هاي آزاد اجتماعي دانشجويان دانشگاه
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جامعه مورد مطالعه .فرضيه تدوين شد يازده سوال و چهاربه منظورتحقق اهداف فوق 
براي . ها دانشجويان بودندو آزمودني 2به لحاظ مكاني دانشگاه هاي آزاد اسلامي منطقه 

به  اي و نمونه آماري به دليل گستردگي جغرافيايي روش نمونه گيري چندمرحله تعيين
ها و جنسيت ورشته هاي تحصيلي ازروش دانشگاه آزمودني ها ولحاظ عدم تجانس 

) مقطع تحصيلي، گروه آموزشي و جنسيت( اي نامتناسب استفاده و از هر طبقهطبقه
  . ) 289، ص1373: رفيع پور(. گرديدنفر به تصادف انتخاب  51بيشترين تعداد يعني 

توصيفي زمينه ياب و اطلاعات مورد نياز از طريق اجراي  روش تحقيق كاربردي،
بعد از (اي ليكرت براي هر گروه آزمودني به طور جداگانه درجه 5پرسشنامه با مقياس 

 ها از روشهاي آماربراي توصيف وتحليل داده. بدست آمد) سنجش روايي واعتبار
جدول توزيع فراواني، نمودار، ميانگين، چاركها، انحراف معيار، : (في ازجملهتوصي

 گيري با بهره)  χ2و F آزمون : (وآماراستنباطي از جمله) واريانس وضريب همبستگي
  . ها آزمون شداز اين طريق به سوالات پاسخ داده وفرضيه. استفاده شد Excelازنرم افزار 

اجتماعي، وضعيت خانواده، عوامل دانشگاهي، -رفتاريناهنجاري : هاي كليدي  واژه
  . مقاطع تحصيلي، رشته تحصيلي  درجه دانشگاه،

  
  مقدمه

ها رفتاري، افرادي هستند كه در مقايسه با گروه  دانشجويان داراي نابهنجاري
شدت و تداوم . دهند همسالان، رفتارهاي مغاير با هنجارهاي اجتماعي از خود نشان مي

شود و  به حدي است كه مانع عملكرد متناسب با استعداد تحصيلي آنان مي اين رفتارها
مند گردند و يا رفتارهايشان موجب اختلال در  توانند از آموزش عادي بهره ها نمي آن

گردد و در نتيجه نيازمند استفاده از آموزش ويژه  روند تحصيلي ساير دانشجويان مي
  . هستند
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از موضوعاتي است كه در  ،اجتماعي دانشجويانهاي رفتاري و  موضوع ناهنجاري
هاي  ناهنجاري هرچند موضوع گرايش به بزهكاري، . ايران كمتر بدان پرداخته شده است

آموزان،  هاي رفتاري، انحرافات اجتماعي دانش ناهنجاري كاهش ،اجتماعي
د گريزي و ميزان و علل نابهنجاري هاي رفتاري، خرابكاري اموال عمومي و چن مدرسه

ودانشجويان ) دختر و پسر(آموزان  ها در بين كل دانش شناسي نمونه از اينگونه آسيب
اي صورت گرفته  مورد توجه محققان علوم اجتماعي و تربيتي بوده و تحقيقات ارزنده

كنيم ليكن را مشاهده مي ها زمينه علل و در اغلب اين تحقيقات عوامل و. است
 . يابي نيستند تحقيقات، زمينه

يابي نابهنجارهاي رفتاري ـ اجتماعي دانشجويان بخصوص  پرداختن به زمينه ،ابراينبن
هاي مسائل  ترين مسائل تربيتي و سرلوحه ي حساس، از مهم در سنين جواني و  اين دوره

با توجه به مسائل . شود آموزشي و پرورشي دانشگاه در سطوح مختلف قلمداد مي
ر به همه گيري شناسي نابهنجاري هاي رواني مطروحه درصدد برآمديم در تحقيق حاض
اين تحقيق در پي آن بود كه با : بپردازيم 2و رفتاري دانشجويان دانشگاه آزاد منطقه
هاي تحقيق نسبت به آزمون آنها اقدام كرده،  تدوين متغيرها به صورت سوال هاو فرضيه

بت به تشخيص در چهارچوب تحليلي نس،هاي آن هاي حاصل از شاخص وعلاوه بر يافته
و تاليف همه گيري شناسي نابهنجاري هاي رواني و رفتاري دانشجويان دانشگاه آزاد 

نسبت به رفع و تصحيح آنها اقدام  ،نابهنجاري ها  اقدام نمايد تا با شناسايي زمينه 2منطقه 
را نيمي از درمان تلقي ) بيماري(ها تشخيص آسيب  شناسي شود و همانطوريكه در آسيب

ها، عملي  ها، اقدام به رفع و ازبين بردن اين زمينه هاي ناهنجاري شناسايي زمينه ، با كنند مي
  . خواهد شد
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  مباني نظري وچهار چوب تئوريك
مارا بر آن داشت كه مطالعه  ،مباني نظري بعنوان پشتوانة دستيابي به فرضيات تحقيق

اجتماعي از  –رفتاري جامعي در رابطه بانظريات موجود در باب كجروي و نابهنجاري 
ديدگاه زيستي، ديدگاه روانشناسي، ديدگاه جامعه  ،نظريات نظم و تضاد(  :جمله

سازي، ديدگاه  شناختي، نظريه دوركيم، نظريه مرتون، ديدگاه كنترل، ديدگاه خنثي
هاگان، گرانو،   هويت، نظريه ماتسودا  نظريه زني،فرهنگي، نظريه كلوارد، نظريه برچسب

از ميان نظريات فوق، نظريات روان شناسي اجتماعي . انجام دهيم) ...ن ووتر، كاپلا
جرا كه نظريات روانشناختي و . ترين نظري درارتباط با موضوع تشخيص داده شد مقبول

. باشد اي مثل نابهنجاريها و بزهكاري دانشجويانان كافي نمي زيستي براي تحليل پديده
گونگي نرخ نابهنجاريها نيستند و همچنين اين نظريات قادر به تبيين چرايي و چ

هاي نرخ بيشتر كجروي كجاست و يا اينكه  توانند توضيح دهند كه زمينه نمي
  . باشد هاي كنترل چه مي مكانيسم

تواند بصورت جامع و كامل به  از ميان نظريات جامعه شناختي نظريه فرهنگي نيز نمي
 –سوي ديگر نظريات فشار ساختاري از . بررسي علل و عوامل پيدايش كجروي بپردازد

توانند به تبيين عوامل استمرار كجروي  كششي كه مفهوم آنومي را مطرح كردند نمي
ولي بدليل اينكه هدف از نوشتار حاضر اخذ يك نظريه در باب نابهنجاريها . بپردازند

. باشد مي» نظريه دوركيم«نظريه انتخابي  ،اي صحيح و مفروض است بعنوان نظريه
 . گردد ناسب با اين چهارچوب نظري، فرضيات و سؤالات تحقيق طرح مت

ين علل رفتار يتب جامعه شناسان هر كدام به تنهايي كفايت لازم را در و روانشناسان
و تعصبات  ها و تقيدات آدمي را نداشته و غالباً اسير تنگ نظريها، تك سبب بيني

نهادهاي  سي، سازمانها، ساختارها وشنا در مكتبهاي جامعه. هاي نظري خود هستند حوزه
اند و  آمده اجتماعي و فرهنگي به مثابه واقعيتهاي اجتماعي علت رفتار آدمي به حساب

در مقابل  اند، رفتارهاي بزهكارانه را معلول ساختارهاي اجتماعي و فرهنگي دانسته
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. اند داشتهپن روانشناسان و بويژه روانكاوان آن را معلول كاركرد نيروهاي سركش دروني
فراگرد رفتار اشاره  گروهي از صاحب نظران نيز در مقابل به تعامل ميان فرد و جامعه در

ماً افرد و جامعه را تو رويكرد آنان بيشتر به روانشناسي اجتماعي نزديك است و. اند كرده
ورزد  اين اصل اصرار مي و بر. دانند و در كنشهاي متقابل در جريانات رفتاري دخيل مي

زير نفوذ توليدات  انسان در عين حال كه سازنده جامعه و واقعيات اجتماعي است كه
و جامعه است يك رابطه  اي كه ميان انسانها خود نيز قرار دارد و به قول ايان تايلور رابطه

تايلور، (. نظر آورد بايد در تيك است و اين را در تمام مراحل گژ رفتاري ميكديال
مدل تحقيق موثر  اي از نظرياتي كه در تعيين الگو و پاره در زير به) 1-3صص  1973
  . پردازيم اند مي بوده

اين  اند بر نظراني كه موضوع يادگيري اجتماعي را مطرح ساخته مجموع صاحب
رفتاري  شوند و كج رفتاري و همنوايي طي فرايندهايي مشابه ياد گرفته مي باورند كه كج

 ي به ويژه در چارچوب خرده فرهنگ هانابهنجاري هاي نتيجه يادگيري هنجارها و ارزش

 ،ها اين است كه افراد بنابراين نكته اصلي در اين نظريه. هاي همسالان است و گروه
رفتاري را در طول تعامل خود و طي فرايندهاي خاصي كه توضيح داده خواهد شد  كج
 افتراقي و كنترلهمچنين قابل ذكر است كه در اين تحقيق از دو نظريه . گيرند مي ياد

اينجا  ايم لذا بدليل اهميت اين دو نظريه، همه نظريات راجع به آن دو را در استفاده كرده
  . كنيم ذكر مي

  
 نظريه پيوند افتراقي -

هاي  نظريه رلند، مشهورترين نظريه از مجموعتنظريه پيوند افتراقي ادوين سا
 نكته اصلي نظريه. است رفتاري اجتماعي پذيري يا يادگيري در مباحث كج جامعه

 نابهنجارهاي  شوند كه تعداد تماس رفتار مي كج رلند اين است كه افراد به اين علتتسا

 . شان است بهنجارآنان بيش از تماس هاي 
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  :بنابراين
پايين يا  نه محصول بهره هوشي ورفتاري ياد گرفتني است نه ارثي است  كج-1

  . آسيب مغزي و امثال آن
 . شود ر تعامل با ديگران آموخته ميرفتاري د كج -2

هاي  رسانه دهد و رفتاري در حلقه درون گروه روي مي بخش اصلي يادگيري كج -3
 . كنند جمعي و مطبوعات نقش دوم را ايفا مي

 كاري و سمت و سوي خاص رفتاري شامل آموختن فنون خلاف يادگيري كج -4

 . شود ها مي ها و گرايش ها، كشش انگيزه

 هاي مخالف و موافق ها از تعريف ها و كشش سوي خاص انگيزه سمت و -5

 . شود هنجارها ياد گرفته مي

هاي موافق  تعريف هاي موافق تخلف، به نسبت هر فرد به دليل بيشتر بودن تعريف -6
  . ساترلند است اين نكته، قضيه كليدي نظريه. شود با همنوايي با هنجارها كج رفتار مي

 
 فتراقيپذيري ا نظريه هويت

رفتاران  كج رلند رويكردي ماشين انگارانه بهتدانيل گليزر مدعي است كه نظريه سا
وادار به  شخص را به طور مكانيكي ،رفتاران پندارد كه تعامل با كج دارد و چنين مي

و پذيرش  سازي هاي تصميم با اين كار قابليت. كند رفتارانه مي درگير شدن در امور كج
انگارانه  ماشين گليزر در تلاش براي اصلاح اين تصوير. است ته شدهنقش فرد ناديده گرف

به خودي ) مجازي واقعي يا(رفتاران  رفتاران، اظهار داشته است كه تعامل با كج از كج
 يكي بداند و رفتاران خود ضرري ندارد مگر اينكه به حدي برسد كه فرد خود را با كج

داند و  رفتارساز نمي چون پيوند افتراقي را كجوي . )1956گليزر، (ها هويت بگيرد  از آن
رفتاران يا  پذيري از كج رفتاري را دخالت متغير سوم يعني هويت كج علت اصلي

  .داند مي پذيري افتراقي هويت
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 نظريه تقويت افتراقي
گويد ادامه  مي شناسي كه رابرت برگس و رانلد ايكرز براساس نظريه تقويت در روان

موجب ادامه  اري بستگي به تشويق يا مجازات دارد، يعني تشويقيا توقف هر نوع رفت
قرار  رلند را مورد سؤالترفتاري خاص و مجازات باعث توقف آن خواهد شد، نظريه سا

گويند كه اگر تعداد  برگس و ايكرز براساس قانون نيروي تقويت افتراقي مي. . اند داده
مل بيشترين احتمال وقوع را دارد كه نيروهاي تقويت كننده توليد كنند، آن عا عواملي
برگس و ايكرز، (تقويت كننده را به لحاظ مقدار، فراواني و احتمال توليد كند  بيشترين

 ها دخالت متغير سوم يعني تقويت افتراقي، در فضاي پيوند از نظر اين ،بنابراين) 1966

  . رفتاري است افتراقي، علت اصلي كج
  

  هاي كنترل نظريه
استفاده قرار گرفته  هاي اجتماعي مورد رفتاري هم در تحليل و تبيين كج نظريه كنترل

. جرم بوده است اجتماعي و ينابهنجاريهاشناسي  هاي با نفوذ حوزه جامعه و از نظريه
.  اجتماعي است رفتاري نتيجه نبود كنترل اين است كه كج ،موضوع اصلي در اين نظريه

طور طبيعي تمايل به  فرويد گفته، افراد به فرض اصلي نظريه اين است كه هم چنانكه
-57: 1973رگلس، ( كنند رفتاري دارند، و اگر تحت كنترل قرار نگيرند چنين مي كج
نابهنجاري  اشخاص، بيش از آنكه ناشي از نيروهاي محرك به سوي رفتاري و كج) 55

 اين درست نقطه مقابل فرض. )3-9: 1958ناي، (محصول عدم ممانعت است ، باشد
  . هاي فشار و يادگيري است نظريه
  

 نظريه پيوند اجتماعي

هنجارهاي  نظر اين رويكرد علت همنوايي افراد با تراوس هرشي، مهمترين صاحب
فرد و  وي مدعي است كه پيوند ميان. ها دانسته است اجتماعي را پيوند اجتماعي آن
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 ست و ضعف اينجامعه مهمترين علت همنوايي و عامل اصلي كنترل رفتارهاي فرد ا

 . رفتاري است پيوند يا نبود آن موجب اصلي كج

  
  سازي نظريه شرمنده

نوايي در جامعه را كنترل رفتار افراد جان بريتويت هم مثل هرشي علت وجود هم
  عوامل توسط

داند در  جامعه مي فرد با» پيوند«داند، اما هرشي شيوه اين كنترل را  مختلف مي
متخلف بحث  سازي افراد توسط جامعه از طريق شرمنده حاليكه بريتويت از كنترل

  . كند مي
  

  نظريه بازدارندگي
 - اجتماعي غيررسمي سازي را عمدتاً نوعي كنترل در حاليكه نظريه بريتويت، شرمنده

داند، دكترين  مي -شود كه توسط خويشاوندان، دوستان، همسايگان و همكاران اعمال مي
ساير عوامل  سمي تأكيد دارد كه به وسيله قضات وبازدارندگي بر كنترل اجتماعي ر

اساساً عقلاني  ها فرض اصلي در اين نظريه اين است كه انسان. شود اجراي قانون اعمال مي
 . كنند عمل مي

  
  بيگانگي و ونداليسم
، گلداستون 1989، استفنس مير 1986، فلكس 1973تايلور ( ،دربسياري از تحقيقات

 ان بزهكار به طورجواناند كه وندالها و  به اين نتيجه رسيده)  . . .و 1991كلارك  ،1990

. دراماتيك يكي از بارزترين و مشهورترين گروههاي بيگانه در جامعه معاصر هستند
از ستيز نسلهاست خود را  كه ناشي  جوانعواطف صادره از ناخودآگاه  احساسات و"

) 8، ص1973فيونر، ( ". سازد مي غير عقلايي به طور بارزي نمودار در جهان نامتعارف و
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رواني خود را در صور رفتارهاي نابهنجار نظير ونداليسم،  به نظر فيوئر، بيگانگي
از اين رو بيگانگي ماهيتا امري . دهد ز ميرونظاير آن ب جويي و خشونت، ميل به انتقام
  . نابهنجار و جرم زاست

 
  مروري بر پيشينه تحقيق

عاد قضيه را مورد توجه قرار دهد در ايران انجام هاي جامعي كه تمام ابپژوهش
ها وزواياي مختلف به مساله پرداخته وبخش هاي موجود از ديدگاهپژوهش. است نيافته

  :ازجمله. كوچكي را مورد توجه قرار داده اند
مقايسه ميزان افسردگي در دانشجويان  در) 1379( بنا به اعتقاد مهدي سرحدي -

نفر  195از مجموع  ،دانشگاه علوم پزشكي زاهدان 73 و 77، 79پزشكي ورودي 
نفر داراي  42نفر طبيعي،  124، 79و  77، 73دانشجوي پزشكي ورودي سالهاي 

نفر داراي افسردگي نسبتا شديد و  6نفر داراي افسردگي متوسط،  22فسردگي خفيف، 
مقايسه اي پرداخت كه به بررسي    t      با انجام آزمون . نفر داراي افسردگي شديد هستند 1

، براي )   t  =  82/2( 73و  77هاي بدست آمده براي ورودي هاي سالهاي    t  با توجه به 
%= 22( 77و  79هاي سالهاي و براي ورودي)   t  =  79/1( 79و  73ورودي هاي سالهاي 

  t   ( اي اين تفاوت معني دار بوده و بر 79با  73و  77با  73كه در مورد وروديهاي
  .اين تفاوت معني دار نشده است 79و  77هاي ورودي

بررسي ميزان اضطراب و تقيد مذهبي در بين دانشجويان خارجي دانشگاه  -
كه توسط ابراهيم محسني و محمد نيرعباس  1379در سال ) ره(المللي امام خميني بين

نفر  102نفر افراد مورد مطالعه  194كه از بين .انجام گرفته است نشان مي دهد
از بين شركت كنندگان در  .نفر افراد مضطرب بودند 92غيرمضطرب بوده اند و تعداد

هم نماز و هم روزه را بطور منظم انجام  .اند نفر افراد متقيد مذهبي بوده 101آزمون 
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ميزان اضطراب در بين افراد مقيد .نفر افراد غيرمتقيد مذهبي بوده اند 93و دادند مي
  .درصد بوده است 47ميزان آن در بين افراد غيرمتقيد  درصد بوده است و7/47

در بررسي ارتباط بين آمادگي هوازي و ميزان ) 1376(نتايج پژوهش احمد رحماني -
افسردگي دانشجويان پسر ورزشكار و غيرورزشكار دانشگاه آزاد اسلامي شهرستان 

  :تاكستان نشان مي دهد
ميزان افسردگي ارتباط معناداري يك ازدو گروه ، بين آمادگي هوازي و  در هيچ
 .بين آمادگي هوازي و درصد چربي بدن آزمودنيها ارتباط معنادار بود -2 .مشاهده نشد

ورزشكار  عليرغم اينكه اين ارتباط در كليه آزمودنيها و همچنين در آزمودنيهاي غير
 - 3 .گرديدمعنادار بود، ولي در ورزشكاران ارتباط معناداري بين اين دو متغير مشاهده ن

يك از دو گروه ، بين ميزان افسردگي و درصد چربي بدن ارتباط معناداري  در هيچ
  .مشاهده نشد

نتايج بررسي رابطه بين كارايي خانواده و سلامت عمومي فرزندان در دانشجويان  -
توسط محمد  1381-1380واحد ياسوج در سال تحصيلي -بومي دانشگاه آزاد اسلامي

اند كه بين كارايي خانواده وسلامت رواني فرزندان رابطه  دادهمشهدي زاده؛ نشان 
معناداري وجود دارد و دانشجويان با كاركرد خانوادگي بهتر، از سلامت رواني بهتري 
برخوردار هستند و دانشجويان با كاركرد خانوادگي پايين تر از سلامت رواني پائين تري 

  .برخوردار هستند
به بررسي رابطه اشتغال دانشجويان متاهل و ) 1382(پژوهش نيلوفر مباشر مقدم -

نتايج پژوهش نشان داد بين  .غيرمتاهل دانشگاه الزهرا با سلامت رواني پرداخته است
  .سلامت رواني دانشجويان شاغل و غيرشاغل ، متاهل و مجرد تفاوت وجود نداشته است

افسردگي  اجتماعي موثر در - دربررسي عوامل رواني) 1382(كوشان  محسن  -
افسردگي از شايعترين اختلالات رواني در بزرگسالان مي باشد  :دانشجويان معتقد است
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دانشجويان اين دانشكده به افسردگي مبتلا % 3/21نشان داد كه ) 1382( و نتايج كوشان
  .جردين بيشتر از متاهلين بوده استهستند كه ميزان آن در دختران بيشتر از پسران و در م

به بررسي ميزان شيوع افسردگي در بين دانشجويان ) 1379(محمدزاده جهانشاه  -
نفري پرداخته واز طريق بكار گيري تست افسردگي بك نشان  475دانشگاه ايلام با نمونه

در صد افراد با در جات متفاوتي افسرده مي باشند، ميزان افسردگي  1/76مي دهد كه 
اده هستند بيشتر از ميزان آن در دانشجوياني كه فاقد حضور مادر در عرصه خانو

  .خصوص فقدان پدر بوده است
در بررسي اپيدميولوژيك اختلالات رواني ) 1378(محمد زارع وعلي فيروز آبادي –

بررسي هاي اوليه در : گيرند كه در دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي سمنان نتيجه مي
ظير ساير نقاطي است كه كشور ما نشان داده است كه شيوع بيماري رواني در كشور ن

دهد كه يك  اين آمار نشان مي .توسط سازمان جهاني بهداشت آمارگيري شده است
درصد مردم از اختلالات رواني شديد و ناتوان كننده رنج مي برند و ده درصد از آنها 

  .مبتلا به اختلالات خفيف رواني هستند
ي شيوع و تعيين درجه در بررس) 1382(هاي مريم دهقاني، اعظم محمدلو يافته -

زا در دانشجويان پرستاري مامايي دانشگاه علوم پزشكي شهيد  اهميت عوامل استرس
زا در  عوامل استرس: نشان مي دهد 81-82سال دوم سالتحصيلي  صدوقي يزد در نيم

همچنين اين عوامل در افراد متأهل نسبت به افراد  .گروه سني بالاتر شيوع بيشتري دارد
يشتري دارد شيوع اين عوامل در افراد با سهميه مناطق نسبت به سهميه مجرد شيوع ب

 .اند زا مواجه باعوامل استرس  مردها بيشتر از زنها .رزمندگان تفاوت محسوسي ندارد
درپژوهشي تحت عنوان بررسي ميزان وعلل افسردگي ) 1382(محمدرضا نوروزي -

بين افسردگي : يج زير رسيده استدانشجويان دانشگاه آزاداسلامي واحد ميانه، به نتا
معني دار بودن رابطه افسردگي و -.دانشجويان دختروپسرتفاوت معني دار وجود ندارد

هاي  داربودن تفاوت افسردگي دانشجويان رشته معني. وضعيت تحصيلي تاييد شد
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بين افسردگي دانشجويان بومي وغير بومي وشاغل وغير شاغل، متاهل  -مختلف تاييد شد
  .فاوت معني دارمشاهده نشدومجردت

  
  روش پژوهش

اين تحقيق براساس اهداف پژوهش ازنوع تحقيقات كاربردي است كه هدف آن 
اجتماعي ميان دانشجويان -توسعه دانش كاربردي درزمينه يابي نابهنجاري هاي رفتاري

واز نظر ماهيت از نوع تحقيقات توصيفي زمينه .دانشگاه آزاداسلامي منطقه دو مي باشد
اب است كه باتوجه به كاربردي بودن، نياز به اطلاعات تفصيلي تري وجود داردكه ي

تا از اين طريق به .دراين مطالعه بدنبال يافتن روابط بين متغيرهاي مطرح شده بوديم
اجتماعي -هاي رفتاريشناخت بيشترضوابط وشرايط موجود در رفع وكاهش نابهنجاري

رسيده، تا بتوانيم با پيشنهادات عملي برگرفته  ميان دانشجويان دانشگاه آزاداسلامي
  .ازنتايج تحقيق دربرنامه ريزي هاي مربوط به حل اين مسئله دخيل باشيم

  
  جامعه آماري و نمونه ي آماري

 در سال 2 ةآماري تحقيق حاضر، دانشجويان دانشگاه آزاد اسلامي منطق جامعة
  .باشدمي 86-87تحصيلي   

اندازه يا  آن مواجه هستند، ريزي هر تحقيق با برنامه ن دراي كه بيشتر محققا لهأمس
ممكن را تصويب كلي دراين مورد بزرگترين اندازة  قانون .حجم لازم براي نمونه هاست

ي نمونه ،كسب اطلاع هدف از مطالعه اين قانون كاملا درست است، زيرا .كند مي
هر چه نمونه با حجم  ،ابراينبن .درموردجامعه اي است كه نمونه از آن انتخاب شده است

بزرگتري انتخاب شود شاخصهاي آماري محاسبه شده برآورد دقيقتري از پارامترهاي 
  .)165،ص1373:دلاور( جامعه به دست خواهند داد
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n= Z2باتوجه به توضيحات فوق براي تعيين حجم نمونه از رابطه ي 
α/2pq /d2  

پژوهش به فرمول فوق كه بيشترين اين  در نيز به دست ما n= 385استفاده نموده و
 .عمل نموديم مي باشد، همين مقدار مويد جدول مورگان نيز و كند مشخص مي را مقدار

توان براساس  حجم نمونه را نمي انساني، علوم اجتماعي و ولي با عنايت به اينكه در
نه اشتباهات، حجم نمو ةدقيق پيش بيني نمود، براي حذف كلي بطوركاملاً فرمول فوق،

  .روش نمونه گيري خواهدآمد نظر گرفتيم كه شرح آن در در نفر 448را
  

  روش نمونه گيري
آماري وهمچنين عدم تجانس به لحاظ  ةباتوجه به گستردگي جغرافيايي جامع

 مقاطع مختلف تحصيلي، و 2برخورداري واحدهاي دانشگاهي منطقه امكانات و
 .شد اي مناسب تشخيص داده مرحله روش نمونه گيري چند ...رشته تحصيلي و جنسيت،

 جامع و-1به لحاظ برخورداري به سه گروه  2به اين ترتيب واحدهاي دانشگاهي منطقه
 تعدادي به تفكيك و بين آنها از تقسيم و متوسط وكوچك،-3بزرگ -2بسيار بزرگ 

 مقطع تحصيلي، گذاري متغيرهايي مانند ثيرال تأچون احتم .به تصادف انتخاب گرديد
اجتماعي -ناهنجاريهاي رفتاري ، در...اشتغال و رشته تحصيلي وتاهل وتجرد، ،جنسيت

 تا نبود اختيار در جامعه آماري دقيقاً در آنها يك از هر تعداد و دارد دانشجويان وجود
اي  روش نمونه گيري طبقه ،لذا .استفاده قرارگيرد اي متناسب مورد گيري طبقه نمونه

 ،1373 :رفيع پور( .مورد استفاده قرار گرفت) nonproportional( نامتناسب
 بيشترين تعداد يعني)مقطع تحصيلي وگروه آموزشي وجنسيت( طبقه هر از و )289ص
حافظ ( .انتخاب گرديد به تصادف مطابق جداول زير نفر 40براي كارشناسي ارشد  و 51
  )115ص ،1380:نيا
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  جنسيت قطع تحصيلي،م نمونه آماري به تفكيك گروه آموزشي، 1-3جدول شماره 
گروه 
جنس 

  مقطع  

 فني و  علوم پايه  انساني
  مهندسي

  جمع  كشاورزي

  زن  مرد  زن مرد زن مرد  زن مرد زن مرد
 102 102  26 25 25 26  25 26 26 25  كارداني

 102 102  25 26 26 25  26 25 25 26  كارشناسي
 ارشناسيك

  ارشد
5  5  5  5  5  5  5  5  20  20  

 224 224  56 56 56 56  56 56 56 56  جمع

  
  تاهل مقطع تحصيلي، نمونه آماري به تفكيك گروه آموزشي،  2 - 3جدول شماره 

 گروه   
 جنس 

  مقطع 

 فني و  علوم پايه  انساني
  مهندسي

  جمع  كشاورزي

  متاهل  مجرد  متاهل  مجرد متاهل  مجرد  متاهل  مجرد متاهل  مجرد

  58  146 4 47 11 40 22 29 21 30  كارداني
  20  184 6 45 4 47 5 46 5 46  كارشناسي

 ارشناسيك
  ارشد

5  5  6  4  6  4  4  6  21  19  

  97  351 16 96 19 93 31 81 31 81  جمع
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  اشتغال مقطع تحصيلي، نمونه آماري به تفكيك گروه آموزشي، 3-3جدول شماره 
گروه 
 جنس

  مقطع 

 فني و  علوم پايه  انساني
  مهندسي

  جمع  كشاورزي

 بيكار شاغل بيكار شاغل  بيكار  شاغل بيكار شاغل بيكار شاغل
  138  66 34 17 37 14 37 14 30 21  كارداني

  158  46 45 6 46  5 41 10 26 25  كارشناسي
 ارشناسيك

  ارشد
4  6  5  5  5  5  9  1  23  17  

  313  135 80 32 88 24 83 29 62 50  جمع

  
  :ابزار اندازه گيري

غيرهاي موجوددرسوالات درپژوهش حاضربراي دست رسي به اطلاعات باتوجه به مت
  .پژوهش وفرضيه هابه طراحي پرسشنامه اي كه شامل دوبخش مي باشداقدام شد

كه درروند پژوهش )دانشجويان(اين بخش مشخصات فردي آزمودني ها: بخش اول 
جنسيت، سن، نام دانشگاه، رشته تحصيلي، مقطع تحصيلي، : موردنياز بودند، ازجمله

كونت، ترم تحصيلي، وضعيت اشتغال، وضعيت وضعيت تاهل، سال ورود، محل س
  .سنجيدمشروطي را مي
- اجتماعي دانشجويان درتيپ-به منظور تعيين ميزان ناهنجاريهاي رفتاري: بخش دوم 

 ، اختلال)D(، نامطمئن)C(، پرخاشگر)B(، ناسازگاراجتماعي)A(هاي فوق العاده فعال

ثير أ، وهمچنين سنجش ت) J(، اختلال هويت)F(، بي تفاوت وخجالتي وساكت)E(منش
اجتماعي -وضعيت خانواده و عوامل دانشگاهي برهريك ازتيپ هاي ناهنجاري رفتاري

تجربه شخصي  علوم اجتماعي و كتب مختلف روان شناسي و گيري از دانشجويان با بهره
هميشه، اغلب (اي ليكرت با گزينه هاي درجه 5 اساتيد فن، تعدادي گويه با مقياس و
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 انتخاب يكي از ها باكه آزمودني طراحي گرديد) اوقات، به ندرت، هرگزاوقات، بعضي 
با توجه به اينكه  .ها نظر خود را اعلام نماينددرجات پنج گانه در مورد هر يك از گويه

ي گانه 7هايتيپ اجتماعي دانشجويان در-سنجش ميزان ناهنجاري رفتارية پرسشنام
دانشگاهي محقق ساخته بود، لذا بعد از عوامل  هم چنين وضعيت خانواده و فوق و

  .هاي نمونه آماري توزع گرديداعتبار آماده و بين آزمودني ي ويسنجش روا
  

  روش آماري
داده هاي خام  .در اين پژوهش از روشهاي آمار توصيفي و آمار استنباطي استفاده شد

درصدها، چاركها،  ه فراواني ها،يابتدا با استفاده از روشهاي آمار توصيفي به صورت ارا
ازطريق جداول و نمودارها تلخيص گرديد و به سوالات مطرح شده با استفاده  هاميانگين

 آزمون  ، χ2زمونآها از براي آزمون فرضيه .از اطلاعات بدست آمده پاسخ داده شد

ANOVA  و همچنين از آزمونF آزمون مقايسه با به دليل فراگيربودن آن در T  براي
  .بهره جستيم  Excelهاي دوگروه با استفاده از نرم افزار گينميان ةمقايس
  

  يافته هاي توصيفي پژوهش
اجتماعي دانشجويان پسر و دختر چقدر –اندازه همه گيري نابهنجاريهاي رفتاري -1

  است ؟
ها و تنظيم جدول توزيع فراواني مربوط به سؤال  اطلاعات بدست آمده از پرسشنامه

آنها بعضي % 15دانشجويان پسر هميشه يا اغلب اوقات و در % 16فوق نشان داد كه در 
ندرت و يا هرگز حداقل يكي از ناهنجاريهاي رفتاري هفتگانه  به% 69اوقات و در 

آنها % 5/16دختران دانشجو هميشه و اغلب اوقات و در % 18مشاهده مي شود و در 
اجتماعي  –فتاريبه ندرت و يا هرگز ناهنجاريهاي ر% 5/65بعضي از اوقات و در 
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مقايسه نتايج حاصل از دو نتيجه مبين اين است كه تفاوت چشمگير  .گرددملاحظه مي
  .اجتماعي دختران و پسران وجود ندارد  –در ناهنجاريهاي رفتاري 

اجتماعي دانشجويان مقاطع مختلف –گيري نابهنجاريهاي رفتارياندازه همه -2
  تحصيلي چقدر است ؟

اين پژوهش كارداني، كارشناسي و كارشناسي ارشد منظور مقاطع تحصيلي را در 
آماري مشخص و اطلاعات مأخوذه از    اي نمونه نموده و با انتخاب تصادفي طبقه

 .جدول به تفكبك مقطع درج گرديد 3ها براي هر سه مقطع استخراج و در  پرسشنامه
آنها بعضي % 18و  از دانشجويان كارداني هميشه يا اغلب اوقات% 15اطلاعات نشان داد 

باشند و  اجتماعي هفتگانه مي –از اوقات داراي حداقل يكي از ناهنجاريهاي رفتاري 
دانشجويان كارشناسي هميشه يا % 18همچنين  .آنها ناهنجاري محسوسي ندارند% 67

 –آنها بعضي از اوقات حداقل يكي از ناهنجاريهاي رفتاري % 17اغلب اوقات و 
% 7/21و .اختلال رفتاري محسوسي ندارند% 67ن مي دهند و اجتماعي را از خود نشا

بعضي از اوقات حداقل % 3/17دانشجويان كارشناسي ارشد هميشه يا اغلب اوقات و 
آنها ناهنجاري رفتاري % 61اجتماعي هستند و  –داراي يكي از ناهنجاريهاي رفتاري 

هميشه (اجتماعي  –تاري مقايسه نتايج نشان مي دهد كه ناهنجاريهاي رف .چنداني ندارند
در دانشجويان كارداني كمتر از كارشناسي و كارشناسي كمتر از ) يا اغلب اوقات

  .كارشناسي ارشد است
هاي  اجتماعي دانشجويان در رشته–هاي رفتاري گيري نابهنجاري اندازه همه -3

  ؟ مختلف تحصيلي چقدر است
ساني، علوم پايه، فني مهندسي و گروه آموزشي، ان 4به دليل تنوع رشته ها آنها را در 

گيري  ها همهكشاورزي قرار داديم و با توجه به اطلاعات به دست آمده از پرسشنامه
گانه به شرح چهاراجتماعي براي دانشجويان گروههاي آموزشي  –نابهنجاري رفتاري
  :ذيل به دست آمد
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% 4/10دهد كه اطلاعات به دست آمده نشان مي: گروه علوم انساني -الف 
آنها بعضي اوقات حداقل داراي % 21دانشجويان علوم انساني هميشه يا اغلب اوقات و 

  .ناهنجاري قابل توجهي ندارند % 6/68يكي از ناهنجاريهاي هفتگانه مي باشند و 
% 6/16اطلاعات به دست آمده مبين اين امر است كه: گروه علوم پايه -ب

ها بعضي اوقات حداقل يكي از ناهنجاريها آن% 6/14دانشجويان هميشه يا اغلب اوقات و 
  .ناهنجاري محسوسي ندارند % 8/68را دارا هستند و 

 اطلاعات به دست آمده از دانشجويان گروه فني و: گروه فني و مهندسي –ج 
بعضي اوقات يكي از % 16آنها هميشه و اغلب اوقات و % 5/20دهدكه مهندسي نشان مي

  .ناهنجاري محسوسي ندارند % 5/63تند و ناهنجاريهاي رفتاري را دارا هس
 –اطلاعات به دست آمده نشان مي دهد ناهنجاريهاي رفتاري: گروه كشاورزي  –د 

بعضي % 15دانشجويان گروه كشاورزي هميشه و يا اغلب اوقات و در % 23اجتماعي در 
دار نمو .اجتماعي هستند –آنها فاقد ناهنجاريهاي رفتاري% 62شود و  اوقات مشاهده مي

  .كندزير به وضوح وضعيت ناهنجاري در گروه هاي آموزشي را با هم مقايسه مي
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  مقايسه شاخصهاي مركزي وپراكندگي گروه هاي آموزشي
اجتماعي دانشجويان پسر و دختر در تيپ هاي  –همه گيري ناهنجاريهاي رفتاري -4

  .هفتگانه 
  :تيپ فوق العاده فعال –الف 

% 18هد علائم تيپ ناهنجاري فوق العاده فعال در اطلاعات موجود نشان مي د
به ندرت ديده مي % 61آنها بعضي اوقات و در % 21آزمودني ها هميشه يا اغلب و در 

  .شود 
  :تيپ نا سازگار اجتماعي –ب 

% 5/18اطلاعات موجود  نشان مي دهد علائم تيپ نا سازگاري اجتماعي در  -
آنها بعضي اوقات مشاهده مي شود و در % 5/17آزمودني ها هميشه و اغلب اوقات و در 

  .اجتماعي محسوسي مشاهده نمي شود-ها نا سازگاري رفتاريآزمودني% 64
  :تيپ پرخاشگر  –ج 

آزمودني ها هميشه % 5/11ها نشان مي دهد، در اطلاعات به دست آمده از پرسشنامه
% 5/73مي شود ودر آنها بعضي اوقات رفتار پرخاشگرانه ديده % 15و اغلب اوقات و در 

  .دانشجويان پرخاشگري قابل ملاحظه اي ديده نمي شود 
  :تيپ نامطمئن يا ترسو –د 

ها مبين اين واقعيت است كه علائم ناهنجاري اطلاعات به دست آمده از پرسشنامه
آنها بعضي % 5/15آزمودني ها هميشه و اغلب اوقات و در % 17نامطمئن و يا ترسو در 

  .رفتار نامطمئن ملاحظه نمي شود% 5/67د و در اوقات ديده مي شو
  :تيپ اختلال منش –ه 

% 5/7اطلاعات به دست آمده مربوط به تيپ اختلال منش، مبين اين است كه 
بعضي اوقات داراي اختلال منش هستند و % 4آرمودني ها هميشه يا اغلب اوقات و 

  .اختلال شخصيتي محسوسي ندارند% 5/88
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  :التي و ساكتتيپ بي تفاوت، خج –و 
هميشه يا اغلب % 5/20آزمودني در  448آيد كه از مجموع از اطلاعات موجود بر مي

بعضي اوقات علائم بي تفاوتي و خجالتي بودن ديده مي شود و % 5/25اوقات و در 
  .ناهنجاري رفتاري بي تفاوتي ، خجالتي و ساكت بودن قابل توجه نيست % 54در

  :تيپ اختلال هويت –ز 
بعضي اوقات % 12دانشجويان هميشه يا اغلب اوقات و در % 5/16هنجاري در اين نا

 ناهنجاري اختلال هويت چنداني ملاحظه نمي شود  ضمناً% 5/71ديده مي شود ودر 
اي اجتماعي تيپ هاي هفتگانه را به صورت مقايسه وضعيت ناهنجاري رفتار زير نمودار

   .دهدنشان مي

  
  گانه رفتاري7گويه هاي تيپ هاي مقايسه پاسخ آزمودني هابه 

  
  : يافته هاي استنباطي

اجتماعي دانشجويان  –بين وضعيت خانواده ها و نابهنجاريهاي رفتاري): 1(فرضيه 
  .رابطه معني دار وجود دارد 
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فرض صفر حتي در سطح  .استفاده شد  χ2براي آزمون اين فرضيه از مدل آماري 
001/0 =α  مشخص شد رابطه ناشي از شانس و تصادف رد و فرض تحقيق تأييد شد و

پيرسون  Cنيست و شدت رابطه بين دو متغير مذكور با استفاده از رابطه ضريب توافقي 
بدست آمد كه از نظر آماري مقدار قابل قبولي است و براي  C=  266/0محاسبه و 

  .ي را تأييد كرديافته قبل xyr= -2/0شد و  محاسبهاطمينان ضريب همبستگي 
اجتماعي دانشجويان  –بين عوامل دانشگاهي و نابهنجاريهاي رفتاري ): 2(فرضيه 

  .رابطه معني دار وجود دارد 
به دليل رتبه اي بودن متغير  χ2از مدل آماري  1جهت آزمون فرضيه همانند فرض 

 رد شد و مشخص گرديد كهα=  001/0و حتي  α=  05/0استفاده شد و فرض صفر با 
 .اجتماعي رابطه معني دار وجود ندارد –بين عوامل دانشگاهي و ناهنجاريهاي رفتاري 

گانه و 7اجتماعي  –محاسبه ضريب همبستگي بين ميانگين امتياز ناهنجاريهاي رفتاري 
يعني نزديك صفر مؤيد نتايج به دست آمده از آزمون  xyr=  019/0عوامل دانشگاهي 

χ2 شد مي با.  
دار  اجتماعي دختران و پسران تفاوت معني –بين ناهنجاريهاي رفتاري ): 3(فرضيه 

  .وجود دارد 
 –آزمون شد و ميانگين ناهنجاريهاي رفتاري Fاين فرض با بهره گيري از مدل 

crobاجتماعي دختران و پسران مقايسه و مشخص شد  FF <  )8019/0 < 74/0 (
تأييد و معني دار بودن اختلاف بين ناهنجاريهاي رفتاري اجتماعي  لذا فرض صفر.است

ولي مقايسه ميانگين و  .يافته نوروزي است اين يافته مويد .دختران و پسران تأييد نشد
زمينه دختران ناهنجاري بيشتري نسبت به  دهد در هر دو واريانس دو گروه نشان مي

  .پسران دارند 
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اجتماعي دانشجويان متأهل و مجرد تفاوت  –اي رفتاري بين ناهنجاريه) : 4( فرضيه 
  .معني دار وجود دارد 

crFآزمون شد و  Fبا مدل  3اين فرضيه نيز همچون فرضيه  > obF )32/1 > 
اين نتيجه خلاف يافته تحقيق  .مبين رد فرض صفر و تحقق فرض خلاف است) 46/1

ن ان از مجرداجتماعي متأهلا –و توزيع پراكندگي ناهنجاريهاي رفتاري .نوروزي است
ن ان كمتر از مجردگانه در متأهلا 7و ميانگين ناهنجاريهاي  .)25/13>4/19( بيشتر است 

  ). 78/20 > 68/21( است 
اجتماعي دانشجويان شاغل و غير شاغل  -بين ناهنجاريهاي رفتاري ) : 5(فرضيه 

  .دارد تفاوت معني دار وجود
استفاده  Fدر اين فرضيه براي مقايسه ميانگين ناهنجاري دو گروه آزمودني از آزمون 

crobشد و مشخص گرديد كه  FF لذا فرض صفر تأييد  .است)  053/1 > 25/1(  >
اجتماعي  –دار بين ناهنجاريهاي رفتاري به اين معني كه اختلاف معني .گرديد

  .غير شاغل وجود ندارد دانشجويان شاغل و و 
مشروط  اجتماعي دانشجويان مشروط و غير –بين ناهنجاريهاي رفتاري): 6(فرضيه 

  .تفاوت معني دار وجود دارد
بودن تفاوت بين ميانگين ناهنجاري هاي  دار معني Excelبا استفاده از نرم افزار 

 تست آزمون شد و Fمشروط با  اجتماعي دانشجويان مشروط و غير–رفتاري

crob FF  .بدست آمد و فرض صفر تأييد و فرضيه فوق رد شد)  057/1 > 339/1(  >
مقايسه واريانس ناهنجاري دو گروه نشان داد كه توزيع پراكندگي ناهنجاري رفتاري 

  ). 028/18 > 056/19( مشروط كمتر از دانشجويان مشروط است  دانشجويان غير
گانه 7اجتماعي دانشجويان در تيپ هاي  –ي رفتاريبين ناهنجاريها): 7(فرضيه 

  .تفاوت معني دار وجود دارد 
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 استفاده شد وANOVA براي آزمون فرضيه فوق از تحليل واريانس يك راهه 
crFرابطه > obF )10/2 >18/96  ( معني دار بودن تفاوت بين ناهنجاريهاي رفتاري– 
گانه را مورد تأييد قرار داد و مشخص گرديد واريانس  7ي در تيپ هاي اجتماع

 C از همه تيپ ها بيشتر و براي تيپ )  75/113فوق العاده فعال، (  Aناهنجاري در تيپ 
  .از بقيه تيپ ها كمتر است )  81/32پرخاشگر ، (

تفاوت اجتماعي دانشجويان در سنين مختلف  –بين ناهنجاريهاي رفتاري): 8(فرضيه 
  .معني دار وجود دارد 

دسته نقسيم و با استفاده از  3ها بر اساس چاركها به براي آزمون اين فرضيه آزمودني
 ANOVAناهنجاريهاي هر گروه مشخص و با تحليل واريانس  Excelنرم افزار 

crobآزمون شد و با  FF مشخص شد اختلاف معني دار بين )  537/0 > 016/3( >
  .اجتماعي دانشجويان در سنين مختلف وجود ندارد  –اهنجاريهاي رفتاري ن

اجتماعي دانشجويان مقاطع مختلف تحصيلي  –بين ناهنجاريهاي رفتاري): 9(فرضيه 
  .تفاوت معني دار وجود دارد 
مقطع كارداني، كارشناسي وكارشناسي ارشد استخراج و  3اطلاعات مورد نياز براي 

مورد ارزيابي قرار ANOVA گروه با آزمون تحليل واريانس  3 ميانگين ناهنجاريهاي
crF.گرفت و مشخص شد > obF   )016/3 > 4/4  (باشد به اين ترتيب فرض  مي

  .صفر رد و فرض تحقيق تأييد گرديد 
مختلف اجتماعي دانشجويان گروههاي  –بين ناهنجاريهاي رفتاري): 10(فرضيه 

  .آموزشي تفاوت معني دار وجود دارد 
گروه انساني ، پايه ، فني و مهندسي ، كشاورزي تقسيم و  4گروههاي آموزشي به 

معني دار  ANOVAاطلاعات براي هر گروه به تفكيك استخراج و با تحليل واريانس 
ورد گروه آموزشي م 4اجتماعي دانشجويان در  –بودن تفاوت بين ناهنجاريهاي رفتاري 

crFآزمون قرار گرفت و فرض صفر به دليل وجود رابطه > obF  )635/2 > 149/5  (
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 4گروه نيز نشان داد كه ميانگين ناهنجاري رفتاري در  4و مقايسه ميانگين هاي  .رد شد
 43/20( زي كشاور <فنتي و مهندسي  <علوم پايه  <علوم انساني : گروه به ترتيب

  .مي باشد )  33/22 < 137/22 < 026/21<
 اجتماعي دانشجويان واحدهاي دانشگاهي با–بين ناهنجاريهاي رفتاري ):11(فرضيه 

  .درجات مختلف تفاوت معني دار وجود دارد 
متوسط  –بزرگ –جامع و بسيار بزرگ(ها از نظر درجه به در پژوهش حاضر دانشگاه

مربوط به ناهنجاريهاي دانشجويان هر گروه به تفكيك تقسيم و اطلاعات ) و كوچك
crobاستخراج و با تحليل واريانس يك راهه مورد آزمون قرار گرفت و  FF < 

يعني بين ناهنجاريهاي رفتاري .نشان داد كه فرض صفر تأييد شد)  53/0 > 0159/3(
و مقايسه  .وجود ندارد دانشجويان در دانشگاهها با درجات مختلف تفاوت معني دار

هاي با درجه جامع هاي رفتاري در دانشگاهواريانس ها نشان داد كه پراكندگي ناهنجاري
 < 32/13( .و بسيار بزرگ بيشتر از بزرگ و بزرگ بيشتر از متوسط و كوچك است 

28/17 > 36/23 (  
  

  :پيشنهادات مبتني بر يافته هاي پژوهش
هداشت رواني ، تقويت اعتماد به نفس ، تقويت آموزش دانشجويان در ارتباط با ب

 ....ابراز خود و 

 چرا كه ناهنجاري در، زمينه ازدواج براي دانشجويان فراهم كردن امكانات و
  .ن استادانشجويان متاهل كمتر از مجرد

  .فراهم كردن زمينه اشتغال براي دانشجويان در حين تحصيل -
عيف بيشتر از دانشجويان قوي در دقت درگزينش دانشجو چرا كه دانشجويان ض

  .معرض ابتلا هستند
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بررسي علل بالا بودن ناهنجاري در دانشجويان مقاطع بالاي تحصيلي درمقايسه با  -
  .مقاطع پايين

دانشگاه ها با درجه بالا در  بررسي علل بالا بودن ناهنجاري در دانشجويان در -
 .هاي با درجه پايينمقايسه با دانشگاه

ي مشاوره و راهنمايي در دانشگاهها فعال و در جهت شناسايي مشكلات ها هسته -
 .رفتاري وتقليل ورفع آن اقدام عاجل انجام پذيرد

  برنانه ريزي براي افزايش فضاهاي تفريحي و رفاهي براي دانشجويان -
هاي هاي منطقي براي ايجاد تناسب بين درآمد خانواده ها و هزينه اعمال سياست -

 دانشگاه

فزايش تشكل هاي دانشجويي براي شناسايي استعدادها و استفاده از توانمنديهاي ا -
  .آنها

افزايش دانش سازماني كارمندان براي برخورد مناسب با دانشجويان و احترام به  -
 ارباب رجوع

 .رفع تبعيض در محيط دانشگاه  -

 فعال كردن حوزه فرهنگي براي ارتقاء باورهاي ديني دانشجويان -

 .يت بخشي به دانشجويان با برنامه ريزي هاي دقيق علمي هو -

رعايت اخلاق در استفاده از موقعيت و قدرت به وسيله كارمندان ، اساتيد و  -
 .صاحب منصبان 

 .ايجاد محيطي پرنشاط و دور از استرس براي دانشجويان  -

  .ايجاد اميد به آينده در دانشجويان  -
  .افتن راهكارهاي عملي تقليل يا رفع ناهنجاري هاانجام پژوهش هاي ديگر براي ي -
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