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مبتلا آموزان ابتدایی یار بر تقویت حل مسئله دانشلهئحل مس افزار آموزشیبخشی نرماثر

 اختلال یادگیری ریاضی به

 
 0،  لیلا فلاح0*فرشته باعزت

 

 

 چکیده

پژوهش حاضر بدا هددف های حل مسئله ضعیف هستند. ان دارای مشکلات ریاضی در مهارتآموزبسیاری از دانش
آمدوزان بدا اخدتلال یدادگیری له داندشئیار بر تقویت حل مسدلهئافزار آموزشی حل مسبررسی میزان اثربخشی نرم

به منظور انجدام آزمون با گروه گواه بود. پس -آزمونپیش از نوعآزمایشی پژوهش شبهطرح ریاضی صورت گرفت. 
هدای آموزان دختر پایهآموز دچار اختلال یادگیری ریاضی، از میان جامعه آماری دانشدانش  31این پژوهش، تعداد 

)شدهیم،  های تشخیصدی هوشدی وکسدلر کودکدانشهر پس از اجرای آزمونچهارم و پنجم ابتدایی شهرستان قائم
ای گیری خوشه( به شیوه نمونه0340اسماعیل و هومن ،  )محمد و آزمون تشخیصی ریاضی ایرانی کی مت( 0341

های شدند. آزمودنی دهیای انتخاب شدند. سپس آنها به صورت تصادفی در دو گروه آزمایش و گواه جایچند مرحله
قرار گرفتند، اما گروه گواه هدیچ  مزبور افزار آموزشی، تحت آموزش نرمایدقیقه 81 جلسه 4گروه آزمایش به مدت 

   دست آمدده بدا اسدتفاده از روش آمداری تحلیدل واریدانس آمیختده از ندوعه های بای را دریافت نکرد. دادهاخلهمد
بده  گیری مکرر مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. نتایج نشان داد میانگین  نمرات حل مسئله گروه آزمایشدیاندازه

توان  نتیجه گرفدت کده بر مبنای  این پژوهش میین . بنابراp)< 110/1است )گروه گواه طور معناداری بالاتر از 
  آمدوزان دچدار اخدتلال یدادگیری ریاضدییار موجب تقویت حل مسئله در دانشلهئافزار آموزشی حل مسبرنامه نرم

آمدوزان ماه( در این گروه از دانش 3ها )پس از گبشت همچنین این روش آموزشی موجب پایداری آموخته شود.می
    کده بدا اسدتفاده از ایدن برنامدهشدود میشناسان پیشنهاد های یادگیری و روانبه متخصصان اختلال بنابراینشد. 
  آموزان دچار اختلال یادگیری ریاضی بکوشند.افزار آموزشی در جهت تقویت  حل مسئله  دانشنرم
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ریاضیات به مثاب  یکی از علوم منطقی و دانشی که به مدد قوانین و اصول بدیهی عقلی قابل بررسی اسدت، حدوزة 
هدای عدالم دهد که به واسدط  آن اصدول و ناشدناختهای سیر میفعالیت عقلانی و منطقی ذهن آدمی را در گستره

گیدرد، ریاضدیات را چده تر نیز قرار مدیسیر بسیاری از علوم اختصاصیکند. اصولی که مبنای تفخلقت را کشف می
های خداص خدودش یابد و چه به معنای علمی خاص با ویژگیعلمی کلی و عام بدانیم که با سایر علوم ارتباط می

آن جایی کده ای از مفاهیم است که آدمی از بدو تولد بسیاری از آنها را به همراه دارد. م، صاحب اجزا و گسترهدانیب
شناسدد، بده هدای متمدایز بداز مدیای از رنگشناسد آن را در صفحهنوزاد اجزای بارز تصویر کلی چهرة مادر را می

آن هستند. مفاهیمی همچدون عددد،  جدانشدنیاندازه، پهنا، سطح و حجم اجزای  ،شتابد که مقدارادراک جهانی می
هدا در ابعداد ه، مقایسد  انددازهئل، قدرت استدلال، حل مسدبزرگی، کوچکی، تساوی، جمع و تفریق، ضرب و تقسیم

 (.0111علم ریاضی باشند )لرنر،  جدانشدنیتوانند اجزای طول، عرض، ارتفاع، سطح، حجم و ... همه می
لی که بدا آن رو بده ئهایش را در قالب مساکند که آموختههای محاسباتی به کودک کمک مییادگیری مهارت

ل روزمره استفاده کند. به همین سدبب، از ئهای کسب شده در جهت حل مسایرد و از توانمندیشود به کار گرو می
ای دو دسدته عامدل لهئله بوده است. در هر مسئ، مهارت حل مسیهای ریاضناپبیری از مهارتدیرباز بخش جدایی

حل از آنچده بده ی به عنوان راهمعلوم و مجهول وجود دارد که یادگیرنده باید با تکیه بر فرایندهای محاسباتی ریاض
له برسدد. در ئها یا مجهولات مطرح شده در صورت مسشود به سوالله یا معلوم یاد میئهای صورت مسعنوان داده

، درک زبان مفهومی ریاضی دشوار است یا این که 0بسیاری از موارد برای کودک مبتلا به اختلال یادگیری ریاضی
تواند روابط موجود میان داده هدا و آنچده را له نیست و یا نمیئمجهولات موجود در مساو قادر به تعیین معلومات و 

داند که کدام یک یعنی نمی راه حل مناسب نیست؛ انتخابکه خواسته شده، بفهمد. برخی مواقع نیز کودک قادر به 
از آنها را باید به کار برد. از عملیات ریاضی، مثل جمع کردن، ضرب کردن، تقسیم کردن یا تفریق کردن یا ترکیبی 

تواند ناشی از ناتوانی در اجرای صحیح و دقیق عملیات ریاضی باشدد کده منجدر بده حدل له میئناتوانی در حل مس
، عامل اصلی و نهایی در عددم رد بالاآید که فقدان صراحت و روشنی مفاهیم در همه مواشود. به نظر میله میئمس

شود. کودکان مبتلا بده باشد که معمولاً منتهی به اختلال در یادگیری ریاضی می لهئآموز در حل مسموفقیت دانش
در فرآیند های اجرایی ریاضی مشدکل دارندد و از راهبردهدای حدل مسدئله ناپختده مثدل  یادگیری ریاضی اختلال

 (.0111، فلتچر و همکارانکنند )محاسبه با انگشت و محاسبه کلامی استفاده می
درسدی یادگیری ریاضی در مقایسه با نارساخوانی کمتر مورد توجه بوده است برنامه اختلالتشخیص و درمان  

آمدوزان توجده کدافی های یادگیری ریاضیات در بین دانشهای آموزش عمومی به تفاوتریاضیات در بیشتر کلاس
یدا کاربردهدای  0ت شددهاند. برنامه درسی آموزش عمومی ریاضیات زمان کافی را برای آموزش، تمرین هداینکرده

آمدوزان زمدان شوند. اگر داندشدهد. علاوه بر این مفاهیم ریاضی با سرعت زیادی معرفی میعملی اختصاص نمی
کافی برای دریافت کامل مفاهیم ریاضی و برای تمرین آن قبل از معرفی شدن مفاهیم ریاضی جدید دیگر نداشدته 

، به نقدل از 0113و همکاران،  8؛ باتلر0110و فولی،  3کولی) شد باشند، دچار احساس سردرگمی و اغتشاش خواهند
 (.  0111، فلتچر و همکاران

 تشخیص و ارزیابی در اختلال یادگیری ریاضی امدری بسدیار مهدم و مشدکل اسدت زیدرا تندوع و گسدتردگی 
و ارزیدابی را دچدار  ها و ظرایف موجود در هر زمینه از جمله مواردی است که فرایند تشخیصها و پیچیدگیناتوانی

، امدری استکه کدام کودک مبتلا به اختلال یادگیری در ریاضی های خاص خود می کند. تشخیص اینپیچیدگی
کند. یعنی در امر ارزیابی باید به تعیین این نکته پرداخدت کده است که کاملاً متفاوت از ارزیابی تخصصی عمل می

وت تفکر کمی دچار مشکل است. آیدا او در شدمارش اعدداد یدا در درک های متفاآموز در کدام زمینه از حوزهدانش

                                                            
1. Math learning disorder 

2. Guided practice 

3. Cawley.C.R.K & Foley. H. 

4. Butler,F.M. 
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اعداد گویا، اعشاری و کسری مشکل دارد؟ آیا او در انجام عمل اصدلی یعندی جمدع و تفریدق و ضدرب و تقسدیم، 

، دچدار مسداحت و ... طول، زمان، دما، حجدم، گیری وزن،گیری، اعم از اندازههایی دارد؟ آیا در مقوله اندازهنارسایی
هدا ها و دهدهد؟ ایندر درک و فهم یا عملکرد است؟ یا در انجام محاسبات ذهنی از خود ناتوانی نشان می ارسایین

دهند. به عبارت دیگر، امر تشخیص بیشدتر بده موردشناسدی مورد مشابه مرزهای ارزیابی را در این قلمرو شکل می
پردازد. تشخیص و ارزیابی در عدین حدال کده دو نوع نارسایی میشود، در حالی که امر ارزیابی به تعیین مربوط می

کنند. هم تشخیص و هم ارزیدابی در نهایدت بده فدراهم امر کاملاً مجزا از یکدیگرند، اهداف مشترکی را دنبال می
شود. در واقدع هددف از تشدخیص و بخشی هر چه بهتر منجر میهای مداخله، آموزش، درمان و توانساختن زمینه

)رفیعدی و  نجامدداابی، گردآوری اطلاعاتی است که به طراحی یک برنامه متناسب با نیازهای ذهنی کدودک بیارزی
  (.0343رضاعی، 

مبانی نظری این پژوهش بر اساس دیدگاه فراشناختی صورت گرفته است. فراشدناخت اصدطلاحی اسدت کده 
تفکر به وسدیل  فدرد اشداره دارد. راهبردهدای ای دارد و به دانش، فهمیدن و تنظیم فرایندهای کاربردهای گسترده

پردازان بین دو جنبده از اند. اغلب نظریهمهم راهبردهای یادگیری شناخته شده بسیارهای فراشناختی به عنوان جنبه
اندد. داندش فراشدناختی، اطلاعداتی ل شدهئفراشناخت، یعنی دانش فراشناختی و نظارت فراشناختی تمایز اساسی قا

گبارد. نظدارت د در مورد شناخت خودشان و راهبردهای یادگیری دارند که این راهبردها بر آنها اثر میاست که افرا
ریدزی کدردن و کردن، برنامده وارسیکردن،  مهارای از کارکردهای اجرایی، نظیر توجه کردن، فراشناختی به دامنه

  (.0010، 0)فلاولتشخیص خطاها در عملکرد اشاره دارد 
هدای فراشدناختی در آن کداربرد زیدادی دارد. ری ریاضی از جمله قلمروهایی اسدت کده توانداییاختلال یادگی

آمدوزان، ( بر این باورند که آموزش نحدوه اسدتفاده از راهبردهدای فراشدناختی بده داندش0100آکتورک و ساهین )
های فراشناختی پیشرفته رتآموزانی که دارای مهادهد. دانشپیشرفت تحصیلی و بازده یادگیری آنها را افزایش می

دانند آگاهند؛ بر یادگیری خود همواره نظارت دارند؛ عقاید خود دربداره اطلاعدات اند و نمیهستند از آنچه یاد گرفته
کنند؛ راهبردهای جدید یادگیری را همواره در خود توسدعه کنند؛ دانش خود را همواره به روز میدریافتی را بیان می
ها را  بهبدود ببخشدند. اند این مهارتنند؛ از نقاط قوت و ضعف خود آگاهند؛ و همواره در تلاشکداده و تکمیل می

      همچنین کودکان  مبتلا به اختلال یادگیری ریاضی بر مبندای دیددگاه فراشدناختی در سده قلمدرو مشدکل دارندد:
رای حل مسدائل طدرح کنندد؛ داندش ای بتوانند راهبردهای پیچیدهپیچیدگی فراشناختی آنها اندک است و نمی -0

ریاضی لازم را دارند، اما دسترسی به آنها برایشان مشکل است و ساختار دانش لازم برای حل مسئله در آنها توحید 
 یافته نیست.

آموزان فاقد دانش فراشناختی درباره راهبردهای حل مسدئله در ریاضدی هسدتند، بندابراین عملکدرد این دانش
تدرین مهدارتی (. آموزش حل مسئله مهم0114، 0)مونتاگیو است یئله ناشی از عوامل متعددضعیف آنها در حل مس
هدای ریاضدی را بده توانندد آمدوزشآموزان میدانش بیشتراموزان به آن نیاز دارند. در حالی که است که این دانش

قعی به آموزش، تکرار و تمدرین های خود به زندگی واموزان در تعمیم آموختهآزندگی واقعی تعمیم دهند، این دانش
 (.0341)به نقل از شکوهی یکتا و پرند،  نیاز دارند

که باعث مشکلات جددی  استای های شناخته شدهدر حال حاضر از جمله ناتوانی یاختلال در یادگیری ریاض
هدای خدود ها و نیازشود. افراد با ناتوانی یادگیری تنوع و پیچیدگی بسیار زیادی در ویژگیدر یادگیری تحصیلی می

)هداردمن  آورندهای بزرگی برای اعضای خانواده و متخصصان به وجود میچالش دهند. بر همین اساس،نشان می
هدای کودکدان دارای اخدتلال یدادگیری (. با توجه به ویژگی0340 ،به نقل از علیزاده و همکارانتا؛ بیو همکاران، 

، به دلیل هاواقعی و جدی بودن مشکل آن با وجودست. به سخن دیگر ریاضی، تشخیص به موقع آنها امری دشوار ا

                                                            
1. Flowel, J. 

2. Montague, M.   
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    داده  هدامواقدع، تشدخیص نادرسدت در رابطده بدا آن بسدیاری ازآموزان پنهان بودن علت مشکل این گروه از دانش
شود. کودکان به ندرت به دلیل اختلال یادگیری ریاضی، بدرای ارزیدابی ارجداع داده مدی شدوند. حتدی پدس از می

ایدن  کنند.تشخیص اختلال یادگیری کودکان، کمی ارزیابی و درمان جامع برای مشکلات حساب خود دریافت می
باور داشته باشند که مشکلات یادگیری ریاضی خیلدی شدایع و  انغفلت ممکن است سبب گردد که والدین و معلم

، 0)گودشدتاین و کداهن ریاضی دارنددرصد کودکان مدرسه ای مشکلات عمده ای در  9جاری نیستند. با این وجود 
 (.0113، به نقل از گارنت ؛0048

خصوصیات شایع اختلال یادگیری ریاضی عبارتند از اشکال در اجزای مختلف ریاضیات نظیر یادگیری اسدامی 
ل انشدایی بده زبدان محاسدبه و انجدام ئم جمع و تفریق، یادگیری جدول ضرب، ترجمده مسدائاعداد، یادآوری علا

تدوان در کدلاس دوم یدا سدوم دبسدتان علائم اختلال یدادگیری ریاضدی را میبیشتر ر حد مورد انتظار. محاسبه د
تشخیص داد. عملکرد کودک مبتلا در برخورد با مفاهیم عددی اساسی مثل شمارش یا جمع زدن حتی اعداد یدک 

در خلال دو یا سده سدال  تر از هنجارهای مورد انتظار برحسب سن کودک است.رقمی، به میزان چشمگیری پایین
وار ممکن است در حال پیشدرفت بده اول دبستان کودک مبتلا به اختلال یادگیری ریاضی با اتکا به حافظ  طوطی

تری که مستلزم تمیدز و دسدتکاری روابدط تر و پیچیدهزودی همین که حساب به سطوح پیشرفتهه نظر برسد ولی ب
 (.0343)رفیعی و رضاعی،  شودمی ، وجود اختلال روشنبرسد فضایی و عددی است

آموزان بدا اخدتلال یدادگیری ریاضدی مدانع بعضی از مشکلات ریاضی پایه می توانند در دوران تحصیل دانش
تسلط بر مفداهیم کمدی پایده در یدادگیری  وجود بیاورد.ه جدی ایجاد کنند و در دوران دبیرستان نیز مشکلاتی را ب

پدر اهمیدت دانشگاه  ضروری است ، بسیار و  ه برای ادامه تحصیل در دبیرستانریاضیات انتزاعی تر و پیچیده تر ک
رو به فزونی است  و تسلط در جبر و هندسه در دوران آموزش متوسطه برای آنها بسدیار  ها. تعداد این نوجواناست

های یادگیری تلالآموزان با اخریزی درسی برای دانشضروری است. از سال های قدیم ، این درس ها را در برنامه
آمدوزان مشکلات ریاضی و آموزش مؤثر برای دانش در مورداند. اهمیّت پژوهش ریاضی مورد توجه کافی قرار نداده

)هداردمن و  شدوددارای این گونه مشکلات که برای رسیدن به اهداف تحصیلی تلاش می کنند هر روز بیشتر مدی
 (.0340 به نقل از علیزاده و دیگران، ؛0119، همکاران

توانند واقعیات پایه مربوط بده اعدداد را بده کودکانی که در یادگیری ریاضی و یادآوری اعداد مشکل دارند، نمی
ها خاطر بسپارند و در محاسبه کند و غیردقیق هستند. در اختلال یادگیری ریاضی، مشکلاتی در چهار گروه مهارت

هایی که مربوط به درک اصدطلاحات ریاضدی و تبددیل ارتهای زبانی به معنای مه( مهارت0شناسایی شده است: 
(مهارت های ادراکی بده معندای تواندایی شناسدایی و درک نمادهدا و 0مسائل نوشتاری به نمادهای ریاضی است؛ 

مربدوط های ( مهارت های ریاضی  شامل جمع، تفریق، ضرب، تقسیم و توانایی3مرتب کردن مجموع  اعداد است؛
های توجهّی شدامل کپدی کدردن صدحیح اشدکال و مشداهدة درسدت ( مهارت8است؛ و ) الابچهار عمل اصلی به 

های خواندن و زبدان نمادهای عملیاتی است. اختلال در یادگیری ریاضی ممکن است به تنهایی یا همراه با اختلال
یی هوشدی و سدطح های حسابی مدورد انتظدار برحسدب تواندابروز کند. این اختلال اساساً ناتوانی در انجام مهارت

شدود. عددم تواندایی مدورد انتظدار در های انفرادی و استاندارد شدده ارزیدابی میآموزشی کودک است که با آزمون
هدای شود و مشدکلات حاصدل فراتدر از اخدتلالهای زندگی روزمره میریاضیات مانع عملکرد تحصیلی یا فعالیت

       (.0343، عیفیعی و رضامربوط به هر نوع نارسایی حسی یا عصبی موجود است )ر
مهدارت هدای محاسدباتی  برخدورداری ازآموزان با اختلال یادگیری ریاضی با وجود همچنین بسیاری از دانش

حل مسئله ریاضی عبارت از تفکری است که بدرای حدل مسدائل کلامدی اند، ه با مشکل مواجهئلکافی در حل مس
مسئله را در راس اولویت های برنامه درسی قدرار داده اسدت.  ریاضیات لازم است. انجمن ملی معلمان ریاضی حل

                                                            
1. GoodschtinL., & Kouahn 
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 (.0114، 0)آکدین سدولا قسمت اعظم برنامه تحصیلی آموزش ویژه و عادی را نیز حل مسدئله تشدکیل مدی دهدد

له اهمیت خاصی در ریاضیات دارد، به طوری که تعداد زیادی از مردم آن را مترادف با ریاضی می ئحل مس بنابراین
ل پیچیدده ئکی از اهداف اصلی آموزش و یادگیری ریاضیات، رشد توانایی  برای حل دامنه وسدیعی از مسدادانند. ی

 (.0114ریاضی است )آکین سولا، 
شدود. و یدادگیری آن های انسان نگریسدته میله به مثابه نقطه اوج توانائیئکه توانایی حل مس با توجه به این

آمیز مسدئله در سدازگاری اجتمداعی و عملکدرد اضدی اسدت، حدل موفقیدتدلیل اصلی انجام مطالعاتی در زمینه ری
بخشدی و موفقیدت در های مقابله، استقلال، خودنظمرود و این توانایی با مهارتتحصیلی عامل مهمی به شمار می

 ،ارتاین مهد اهمیت وجودتواند از مشکلات اجتماعی و یادگیری آتی جلوگیری کند، اما با تکلیف ارتباط دارد و می
شدوند کده له اغلب با مشکل مواجده میئهای حل مسکودکان و افراد مبتلا به اختلال یادگیری ریاضی در موقعیت

ضدرورت دسدتیابی  بده بندابراین (. 0340تواند از مشکلات آتی این کودکان بکاهد )بختیاری، توجه به این امر می
 گردد.وزان مطرح میآمآمیز مسئله در این دانشل موفقیتهای موثر برای حروش
آموزان دارای اختلال یادگیری ریاضدی های ریاضی دانشای در تقویت مهارتامروزه استفاده از  فناوری رایانه 

توان محتوای های کوچک برای آموزش ریاضیات جالب هستند چون میمورد توجه قرار گرفته است. به ویژه رایانه
های کمکی از جمله تمرین فراهم کنندد توانند در صورت لزوم  برنامهها میهآن را به صورت متوالی ارائه کرد. رایان

   پدبیرو دستیابی به هدف آموزشی در کلاس درس که معمولاً برای معلمان کار دشدواری اسدت بده خدوبی امکدان
هندوز صدرفا بدرای  ایای این نگرانی وجود دارد که  برنامه رایاندهشود. اگرچه در مورد استفاده از فناوری رایانهمی

  گیرد. برخی از پژوهشدگران بدر ایدن بداور هسدتند کده فنداوری تمرین کردن دروس ریاضی مورد استفاده قرار می
 بیشدتریای بتواند نقدش شود که فناوری رایانهبینی می. پیشباشدداشته  بسیاریای باید کاربردهای آموزشی رایانه

آموزش سدودمند  ،های یادگیریآموزان با اختلالتواند برای بعضی از دانشیای مدر آموزش ایفا کند.  برنامه رایانه
      اسدتفاده از فنداوری اطلاعدات بدرای دسدتیابی بده هددف یدادگیری بدا کیفیدت بدرای همده .و کارآمد فراهم آورد

ندگان ضدرورت های سنتی آموزش و جایگزینی آن برای یادگیرناپبیر شده است، از این رو بازنگری در شیوهاجتناب
تدوان بده وجدود افزارهای آموزشی تاثیر چشمگیری میدارد. در همین راستا با پیدایش رایانه در قالب استفاده از نرم

های یاددهی و یدادگیری مدورد توجده قدرار های آموزشی به ویژه در فرایندتا تاثیرات آنها در نظام شدآورد و باعث 
هدای ترین مزیت این روش  نسبت بده روش. مهمکردش تغییرات اساسی گیرد و رویکرد سنتی یادگیری را دستخو

به  تا؛همکاران، بیپبیری، دستیابی سریع به اطلاعات و ارائه سریع بازخورد است )هاردمن و دیگر آموزشی، انعطاف
 (.0340 ن،همکارانقل از علیزاده و 

ضی، این پدژوهش در ود مشکلات یادگیری ریاافزاری در بهبهای آموزشی نرمبا توجه به نقش و اهمیت برنامه
آمدوزان بدا له داندشئیار را  بدر تقویدت حدل مسدافزار آموزشی تحت عنوان حل مسئلهبخشی نرمصدد است که اثر

آمدوزان دارای بنابراین با توجه بده اهمیدت حدل مسدئله در داندش اختلال یادگیری ریاضی مورد بررسی قرار دهد.
 های این پژوهش عبارتند از:والاختلال یادگیری ریاضی، سئ

آموزان دچار اخدتلال یدادگیری له در دانشئیار موجب تقویت حل مسافزار آموزشی حل مسئلهآیا برنامه نرم-0
 شود؟ریاضی می

آمدوزان دچدار اخدتلال یار موجب استمرار روش آموخته شده در دانشافزار آموزشی حل مسئلهآیا برنامه نرم-0
 شود؟یادگیری ریاضی می

 
 
 

                                                            
1. Akinsola, M.K. 
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 روش
آزمون با گروه گدواه پس -آزمونآزمایشی از نوع پیشپژوهش شبه طرح کنندگان:الف( طرح پژوهش و شرکت

-0300شهر در سدال تحصدیلی قائم پایه چهارم و پنجم ابتدایی شهر دختر آموزاندانش، است. جامعه مورد مطالعه
آمدوز دارای داندش 11معلمان و علائدم مشدکلات ریاضدی، با توجه به نظر که از بین آنها  (نفر3008بودند ) 0301

ای انتخداب شددند. پدس از اجدرای ای چند مرحلدهگیری تصادفی خوشهاز روش نمونه با استفادهمشکلات ریاضی 
 31تعدداد  آمدوزان،بر روی این دانش های تشخیصی )آزمون هوش وکسلر کودکان و آزمون ایرانی کی مت(آزمون
یک گروه آزمایشی و یک گدروه ) ختلال یادگیری ریاضی انتخاب  و به طور تصادفی در دو گروهآموز دارای ادانش

آزمون بر روی هر دو گروه، گروه آزمایش به مدت شدند. پس از اجرای پیش دهینفر( جای01گواه، )تعداد هر گروه  
قدرار گرفدت. امدا  یدارحل مسدئله افزار آموزشی تحت عنوانای( تحت آموزش با استفاده از نرمدقیقه 81جلسه )  4

اجدرا  هاآزمون بر روی گروهای دریافت نکرد. سپس بلافاصله پس از اتمام آموزش، پسگونه مداخلهگروه گواه هیچ
گردید. به منظور بررسی پایداری آموزش، پس از گبشت سه ماه از آموزش، آزمون پیگیری بدر روی هدر دو  گدروه 

گیدری مکدرر مدورد تجزیده و های آماری تحلیل واریانس آمیخته از نوع انددازها با روشهاجرا گردید. در پایان داده
 تحلیل قرار گرفت.

های دارای اختلال یدادگیری ریاضدی از مقیداس گیری بهره هوشی آزمودنیبه منظور اندازه ب( ابزار پژوهش: 
 توسدط وکسدلر گدزارش شدده دروندی همسدانی متوسط. شدتجدیدنظرشده هوشی وکسلر برای کودکان استفاده 

اسدت.  00/1و  01/1، 09/1 برابر به ترتیب عملی و کلی، کلامی هوشبهر مقیاس برای سنی گروه 00 در (0000)
 الحاق مورد در همسانی ضریب کمترین و داشته بیشتری تغییرپبیری های خاصآزمونخرده برای درونی همسانی

 هدایآزمونخرده برای پایایی ضرایب و 41/1با  برابر لغات ین گنج مورد در ضریب بیشترین و 90/1برابر  قطعات

کلدی  مقیداس برای گروه سنی هر برای روز 03 متوسط زمانی فاصل  در بازآزمایی پایایی و عملی از بالاتر کلامی
از شدهیم،  نقدل گدزارش شدده اسدت )بده 41/1و  08/1به ترتیب  عملی و کلامی هایمقیاسبرای خرده و 01/1

مقیاس هوش کلامی )اطلاعات، تشابهات، ریاضیات، گنجینه لغات، درک و فهدم این آزمون دارای دو خرده .(0341
ها، تنظیم تصداویر، الحداق قطعدات، رمزگرداندی و )تکمیل تصاویر، طراحی مکعبعملی و فراخنای ارقام( و هوش 

 (.0341مازها( است )شهیم، 
(  تهیه  شده که کداربرد زیدادی در شناسدایی 0044) 0کنولیآزمون ریاضی ایرانی کی مت: این آزمون توسط 

 0340آموزان با اختلال یادگیری ریاضی دارد. این آزمون در ایران توسط محمد اسدماعیل و هدومن در سدال دانش
هنجاریابی شده است. روایی این آزمون از طریق روایی محتوا، روایی تفکیکی، روایی پیش بین محاسدبه و روایدی 

 41/1نباخ در پنچ پایده وبدست آمده است. اعتبار آزمون با استفاده از روش الفای کر 91/1تا  11/1آن بین همزمان 
(. این آزمون از لحاظ محتوا و توالی  شامل سه بخدش 0340گزارش شده است )محمد اسماعیل و هومن،  49/1تا 

 زیر است:
 مفاهیم اساسی: شمارش، اعداد گویا و هندسه  -0
 جمع، تفریق، ضرب، تقسیم و محاسبه ذهنی عملیات: -0

 له.   ئها و حل مسگیری، زمان ، پول، تخمین، تفسیر دادهکاربرد: اندازه -3
 

تیوندگ  فراشدناختی  الگدویبر مبنای  یارحل مسئله افزار آموزشیچهارچوب برنامه نرم معرفی برنامه آموزشی:
 عبارتند از: یارزاری حل مسئلهافشده است. مراحل آموزش برنامه نرم ( تدوین0113)

 
 

                                                            
1. Conolly 
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 "یارحل مسئله"افزار آموزشی . مراحل آموزش برنامه نرم0جدول

  هدا بده منظدور ارزیدابی مشدکلات حدل مسدئله در ازموناجرای پیشمعارفه و   ها  ازموناجرای پیش: جلسه اول
 آموزان دارای اختلال یادگیری ریاضیدانش

فزار اهمیت کاربرد نرم ا: جلسه دوم
حدل  رابطه   با در  آموزشی ریاضی
 مسائل ریاضی  

افزار آموزشی ریاضی در حل مسدائل ریاضدی  کاربرد نرم در مورد نقش و اهمیت
آموزان دارای اختلال یادگیری ریاضی بر اساس دیدگاه فراشناختی توضیح داده دانش
  شد.

 
پنجم: خواندن دقیق جلسه سوم  تا 

 مسئله  
 

م: بدازنگری و جلسه ششم تدا هفدت
 ارزیابی

، گدام سدوم، هئله با صدای بلند. گام دوم تفسیر مسدئلمس خواندن ،نخستین گام
گدام ششدم محاسدبه ، گام پنجم حددس زدن، سازیگام چهارم فرضیه، سازیمجسم

 .  داده شدآموزان آموزش دانش بهبازبینی کردن  کردن و گام هفتم
 ام؟ ام و فهمیدهواندهآیا آنچه را برای درک مسئله لازم است خ -
 آیا در مسیر درستی هستم؟  -

 آیا به هدف نزدیکتر شده ام؟ -

 کنم؟ام استفاده میآیا هنوز از راهبردهایی که انتخاب کرده -

 آیا پاسخ معنادار است؟ -

 توانم پاسخ را با استفاده از آزمون وارسی کنم؟آیا می -

 توانم مسئله را به طریق دیگری حل کنم؟آیا می -
 هشتمجلسه 
 

که پس از مطمئن شددن  شدآموزان توضیح داده به دانش پس از ارائه گام هفتم
له را درست ئاز راه حل و پاسخ نهایی خود  به خود بگویند آفرین به خودم که این مس

 .حل کردم

 

 نتایج
مدون تعقیبدی حدداقل گیری  مکرر و آزها از روش آماری تحلیل واریانس آمیخته از نوع اندازهبه منظور تحلیل داده

ها و انحراف معیارهای حاصدل از مقایسده میدانگین نتایج میانگین. استفاده شدافزار با استفاده از نرم تفاوت معنادار 
ارائده  0 در جددولآزمون و پیگیری آزمون، پسدر سه مرحله پیشهای آزمایشی و گواه نمرات حل مسئله  در گروه

 شده است.
 

 های آزمایشی و گواهحراف معیار نمرات  حل مسئله  برای گروهمیانگین و ان .0جدول 

 آزمون پیگیری آزمونپس آزمونپیش  

 گروه آزمایش
 11/1 03/1 81/3 میانگین 

 130/0 388/0 098/0 انحراف معیار

 گروه گواه
 83/3 81/8 03/0 میانگین 

 104/0 038/0 110/0 انحراف معیار

 
    در 81/3دهدد کده میدانگین نمدرات حدل مسدئله در گدروه آزمایشدی از نشان می 0نتایج ارائه شده در جدول 

های نمرات گروه اما بین میانگین. در آزمون پیگیری افزایش یافته است 11/1آزمون و در پس 03/1آزمون به پیش
 .  شودمشاهده نمی زیادی گواه تفاوت
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های بررسی اثرات گروه و آزمون در نمرات حل مسئله گروه( برای  0× 3. نتایج تحلیل واریانس آمیخته ) 3جدول
 آزمایشی و گواه

 منابع تغییر مجموع مجبورات درجه آزادی میانگین مجبورات Fنسبت  داریسطح معنا

 بین گروهی 

 گروه 414/080 0 414/080 113/03 110/1

 خطا 000/003 04 894/01  

 درون گروهی     

 آزمون 940/081 0 388/113 811/11 110/1

 تعامل گروه و آزمون 000/88 0 100/00 100/00 110/1

 خطا 091/11 19 000/1  

 
   گیدری مکدرر در زمینده اثربخشدی نتایج حاصل از اعمال روش آماری تحلیل واریانس آمیختده از ندوع  انددازه

های چهارم و پدنجم ریاضی در پایهآموزان دختر دچار اختلال یادگیری افزار آموزشی بر تقویت حل مسئله دانشنرم
. و اثدر متقابدل اسدتمعندادار  110/1دهد که اثر اصلی گروه و آزمون در سطح نشان می 3ابتدایی مندرج در جدول

  شدان . بنابراین، نتایج بررسدی آمداری فرضدیه ایدن پدژوهش ناستمعنادار  110/1بین آزمون و گروه نیز در سطح 
افزار آموزشی موجب شده است که حل مسدئله گدروه آزمایشدی در مقایسده بدا ز نرمدهد که آموزش با استفاده امی

 اه به طور معناداری بهبود یابد. گروه گو
 

های گیری مکرر برای بررسی اثرات آزمون بر حل مسئله گروه. نتایج تحلیل واریانس اندازه8جدول 
 آزمایشی و گواه

 Fنسبت داریسطح معنی
میانگین 
 مجبورات

درجه 
 آزادی

مجموع 
 مجبورات

منابع 
 تغییر

 گروه

 گروه آزمایش آزمون 133/099 0 091/43 380/04 111/1

  خطا 991/001 80 181/8  

 گروه گواه آزمون 014/04 0 140/0 80/0 010/1

  خطا  80 110/3  

 
حدل مسدئله گدروه گیری مکرر برای بررسی اثرات آزمون در نمرات نتایج بدست آمده از تحلیل واریانس اندازه

است. این امر حاکی از آن اسدت کده  p< 110/1، بیانگر معناداری اثر اصلی آزمون در سطح 8آزمایشی در جدول 
آزمون و آزمون پیگیری در گروه آزمایشی تفاوت معندادار وجدود دارد. امدا آزمون، پسی نمرات پیشهابین میانگین
افدزار اسدت کده برنامده ندرمشود. این بدان معندا داری مشاهده نمیهای نمرات گروه گواه تفاوت معنابین میانگین
موجب شده است که مهارت حل مسئله گروه آزمایشی در مقایسه با گروه گواه بده طدور معنداداری بهبدود آموزشی 

 یابد.
گیری مکرر در مورد نمرات آزمون تحلیل  اندازه Fهای چهارگانه . نتایج مشخصه 1جدول 

 زمایشی و گواهحل مسئله گروه آ

سطح 
 معناداری

خطای درجه 
 آزادی

درجه آزادی 
 فرضیه

 منابع تغییرات ارزش Fنسبت 
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 آزمون پیلایی 080/1 100/9 0 80 113/1
 لامبدای ویلکز 114/1 100/9 0 80 113/1
 هتلینگ 301/1 100/9 0 80 113/1
 آزمون ری 301/1 100/9 0 80 113/1

 
این نتدایج معنادار است. بندابر1/ 113 در سطح  100/9با مقدار  1در جدول   Fنتایج هر چهار مشخصه آماری 

افزار آموزشی موجب شده است دهد که آموزش با استفاده از برنامه نرمبررسی آماری فرضیه این پژوهش نشان می
عندادار بدودن نتدایج که حل مسئله گروه آزمایشی در مقایسه با گروه گواه به طور معناداری بهبود یابد. با توجه به م

در  ها با استفاده از آزمون تعقیبی حدداقل تفداوت معندادارعامل آزمون، تفاوت یک به یک میانگین  Fآماری مقدار 
  گرفته است. مورد آزمون قرار  9جدول 
 

 آزمون و پیگیری آزمون، پسهای نمرات حل مسئله  پیش.  نتایج آزمون تعقیبی برای مقایس  میانگین9جدول 

J I اختلاف میانگین(I – J) داریسطح معنا خطای استاندارد 

 111/1 114/1 891/8 آزمونپس آزمونپیش

 111/1 114/1 133/3 پیگیری

 111/1 114/1 891/8 آزمونپیش آزمونپس

 031/1 114/1 033/1 پیگیری

 111/1 114/1 133/3 آزمونپیش پیگیری

 031/1 114/1 033/1 آزمونپس

 
آزمدون بدا آزمون و همچنین تفداوت بدین پدیشآزمون با پسدهد که تفاوت بین پیشنشان می 9ج جدول نتای

شدود. بده عبدارت آزمون و آزمون پیگیری تفاوت معناداری مشداهده نمدیآزمون پیگیری معنادار است. اما بین پس
افزار آموزشی موجب شده است که حدل اثرات آموزش با استفاده از نرم  دهد کهدیگر نتایج آزمون تعقیبی نشان می

به طدورکلی، نتدایج آمداری  بنابراین ماند.بماه پایدار  3مسئله گروه آزمایشی در مقایسه با گروه گواه پس از گبشت 
آمدوزان دچدار اخدتلال افزار آموزشی موجب تقویت حدل مسدئله داندشدهند که آموزش با استفاده از نرمنشان می

مداه از دوره  3افزار، موجب پایداری اثدرات درمدان )پدس از گبشدت همچنین این نرم یادگیری ریاضی شده است.
 آموزان گردیده است.درمانی( در این دانش

 

 بحث
اندد. حدل مسدئله بدرای آموزان با اختلال یادگیری ریاضی در حل مسئله با مشکلات جدی مواجدهبسیاری از دانش

است. این دانش اموزان برای فراگیری آمیخدتن فکدر و زبدان بدا ترین قسمت ریاضیات بسیاری از کودکان، مشکل
 های زیادی دارند. ها و مفاهیم ریاضی برای حل مسائل نیاز به تمرین و راهنماییمهارت

ای تحلیل و تفسیر کنند که بتوانند به انتخاب و آموزان برای حل مسائل ریاضی باید اطلاعات را به گونهدانش
اموزان بدانند مفاهیم ریاضیات را چگونه به کار گیرندد و . لازمه حل مسئله این است که دانشگیری بپردازندتصمیم

 (.0111)لرنر،  های جدید یا متفاوت چگونه استفاده کنندای در موقعیتهای محاسبهاز مهارت
ر دارای اخدتلال آموزان دختیار بر تقویت حل مسئله دانشافزار آموزشی حل مسئلهدر پژوهش حاضر، تاثیر نرم

شهر مورد بررسی قرار گرفت. نتایج این پژوهش  های چهارم و پنجم ابتدایی شهرستان قائمیادگیری ریاضی در پایه
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افزار آموزشی موجب شده است نمرات حل مسئله گروه آزمایشدی در مقایسده که آموزش با استفاده از نرم دادنشان 
افزار آموزشی بد. افزون بر آن نتایج این پژوهش، پایداری اثر استفاده از نرمبا گروه کنترل به طور معناداری بهبود یا

توان نتیجه گرفت کده میبنابراین داد.  نشانتلا به اختلال یادگیری ریاضی را آموزان مبدر تقویت حل مسئله دانش
آمدوزان دارای اخدتلال شافزار آموزشی موجب تقویت حل مسئله  داندهای آموزشی با تکیه بر  استفاده از نرمروش

یداری صدفی هدای قبلدی از جملدهپدژوهشای از یادگیری ریاضی شده است. یافته های این پژوهش با نتایج پداره
نیدز بدر نقدش  گران( همسو است، این پژوهش0343) زاده(، مهر محمدی و شیخ0341) (، یاوری و همکاران0349)

آموزش حدل  گراناند. به اعتقاد این پژوهشآموزان تأکید کردهانشتقویت مهارت ریاضی د درافزاری های نرمبرنامه
 .آموزان با ناتوانی یادگیری به آن نیاز دارندترین مهارتی است که دانشله مهمئمس

آموزان بدا های ریاضی را به زندگی واقعی تعمیم دهند، دانشتوانند آموزشآموزان میدانش بیشتر در حالی که 
های خود به زندگی واقعی، به آموزش، تکرار و تمرین نیاز دارند. مطالعدات انجدام ر تعمیم آموختهناتوانی یادگیری د

، کنددکند که افراد از طریق اهداف واقعدی کده ایجداد انگیدزش مدیشده در زمینه تدریس و یادگیری پیشنهاد می
له مدرتبط ئبد که با بافت حدل مسدیاگیرند یادگیری هنگامی افزایش چشمگیر میمطالب را به بهترین وجه یاد می

های آموزشی سنتی دارای اثربخشی چندانی نیستند، زیرا وابسته به زمدان و مطالعده خاصدی هسدتند، باشد  کلاس
  هدای مبتندی بدر فنداوری اطلاعدات، بسدیار توانند بافت واقعی و مناسب بدرای یدادگیری فدراهم آورندد. روشنمی

تواندد بده تقویدت مهدارت حدل آورند که میای و دیگر منابع غنی را فراهم میپبیرند و محتوای چند رسانهانعطاف
اند که پیوند آموزش با بافت مسئله ریاضی کودکان کمک کند. فرصت های یادگیری مبتنی بر این چارچوب نظری

ارکتی های یدادگیری مشدترین اهداف این رویکرد ایجاد محیطله بسیار حیاتی و مهم است. مهمئزندگی و حل مس
 .هدا را بررسدی کننددلهئیادگیرندگان و معلمان اجازه می دهد بده جسدت و جدو بپردازندد و اندواع مسد هاست که ب
ارسدایی های تقویتی را افزایش دهندد. نبرنامه درد و همکاری کودک نهای کامپیوتری ممکن است مفید باشبرنامه
این برنامه است کمک نقش داشته باشند، بنابراین های اجتماعی ممکن است در تردید کودک برای درخومهارت در
 له در حوزه اجتماعی و نیز در زمینه ریاضیات مفید باشد. ئهای مثبت حل مسکسب مهارت در تواندمی

آموزان با اخدتلال له دانشئیار بر تقویت حل مسافزار آموزشی حل مسئلهنرم از آنجایی که در این  پژوهش اثر
افزار در مددارس بدود های این پژوهش، اجرای این نرمگرفت یکی از محدودیتبررسی قرار یادگیری ریاضی مورد 

که مسئولین مدارس همکاری کمی در این زمینه داشتند بنابراین لازم است در ایدن زمینده بده مسدئولین مددارس 
ای یدادگیری و هدتدوان بده متخصصدان اخدتلالبر مبنای نتایج این پژوهش مدیدانش و آگاهی کافی ارائه شود. 

افزار آموزشی در جهت تقویت حل مسئله پیشنهاد نمود که با استفاده از  این برنامه نرمآموزش و پرورش   مسئولین
 آموزان دچار اختلال یادگیری ریاضی بکوشند.دانش
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