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  ، زنجان، ايرانانشگاه زنجاند ،ريزي روستاييو برنامه جغرافيا استاديار - 2 
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  31/01/1393 تاريخ تصويب:          17- 25 صص    16/03/1392 تاريخ دريافت:

 چكيده 

روز تعداد بيشـتري عه است و اين واقعيتي است كه روزبهاي نشانگر ميزان پيشرفت آن جامحال حاضر، وضعيت زنان در هر جامعهدر هدف:

بهبـود دارنـد. يكـي از راهكارهـاي مهـم بـراي  المللي فعال در امر توسعه نيز بر روي آن تأكيـدها و نهادهاي بينيابند و سازمانميدر آن را

وانمنـدي در اين مقالـه بـه بررسـي ت ،راستاويژه بعد اقتصادي است. درهمينهاي مهم زندگي و بهها در جنبهانمندسازي آنتو ،وضعيت زنان

  .عنوان هدف اصلي پژوهش پرداخته شده استهاقتصادي نواحي روستايي ب آنان در توسعة زنان و نقش

اسـنادي و  شود كه در آن از دو شـيوةتحليلي و پيمايشي محسوب مي - و از نوع تحقيقات توصيفي نوشتار حاضر جنبة كاربردي دارد روش:

آماري تحقيق زنان روسـتايي سـاكن در بخـش  ستفاده شده است. جامعةهاي موردنياز احبه) براي گردآوري دادهميداني (پرسشنامه و مصا

انتخـاب شـدند. سـطح پايـايي گيري تصادفي سـاده نمونه نفر به شيوة 330ها ) كه از بين آن10895(كوهدشت هستند كوناني شهرستان 

 اد بالا است.بيانگر ضريب اعتمدست آمد كه هب 79/0تحقيق با استفاده از روش آلفاي كرونباخ  پرسشنامة

هاي كشاورزي اسـت كـه هاي اقتصادي مربوط به فعاليتبين بخشتوانمندي زنان در بيشترين سطح دهد نتايج تحقيق نشان مي ها:يافته

هاي مربـوط بـه توانمندسـازي در مشخص شد زناني كه از ويژگي ،همچنين متغيرهاي سن و درآمد داراي رابطة معنادار و مستقيم است. با

 ند، توانمندي بيشتري در ايجاد درآمد خواهند داشت.هست لاتري برخوردارسطح با

رو ههاي سـنتي روبـها از بين زنان روستايي كه با مشكلات و نگرشمراجعه به منطقه و تهيه و تكميل پرسشنامهها/ راهبردها: محدوديت

 هاي اين تحقيق بود.مله محدوديت، ازجهستند

هـا هـا و اسـتعدادهاي آنتعيـين قابليـت ،هاي مختلف شغلي و همچنينهاي زنان در زمينهيق توانمنديبا شناخت دقراهكارهاي عملي: 

پيشـرفت و ... نيـاز  پـذيري، انگيـزةنفس، سواد و تخصص، تجربة محلـي و علمـي، مسـؤوليتدرزمينةتوانمندسازي همچون علاقه، اعتمادبه

 يابي به توانمندي زنان است.ضروري براي دست

هاي مختلـف انجام فعاليتها در تواند منجر به كاهش بيكاري زنان و افزايش توانمندي آنميتوانمندسازي زنان سو، ازيك و ارزش:اصالت 

 .، توسعة روستايي در ابعاد گوناگون منجر شودنهايتي و اجتماعي خانوارهاي آنان و دربه بهبود وضعيت اقتصاد ،ديگرشود و ازسوي

  اقتصادي روستا، بخش كوناني. وانمندي شغلي، توانمندسازي، توسعةزنان، ت ها:كليدواژه
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  مقدمه .1

  ه. طرح مسئل1. 1

كشـورها  يافتگي، بقا هدفي است كه همةدر شرايط توسعه   

 هـاي اساسـي توسـعةكننـد. ارزشش ميبراي رسيدن به آن تلا

هـا سـازي انسـانور ارتقاي كيفيت زنـدگي و توانمندپايدار بر مح

ترين لـوازم شوند و تحقق عدالت اجتماعي يكي از مهممي تعريف

- نيافتگي را تحـته توسعهپايداري توسعه است. يكي از مواردي ك

توانمنـدي  هاي برابر براي توسـعة، وجود فرصتدهدتأثير قرار مي

 آقـا،؛ آل19، ص. 1382 (فـروزان و بيگلريـان، زنان و مردان است

ر را بايـد پايدا ي اصلي توسعةها، ارزشدرواقع ).148 ، ص.1384

سـازي زنـان و مـردان در در ارتقاي كيفيت زندگي؛ يعني توانمند

رفـع اختلافـات طبقـاتي  اي اساسي، تلاش درراستايتأمين نيازه

 نفـس و اعتمـاد عامـةجامعه، رشد آگـاهي عمـومي، اعتمادبـه در

 جـو كـردومردم به اهداف توسعه و حفظ امنيت و آزادگي جست

زنان ). 29 ، ص.1386 رحيميان،؛ 153 الف، ص.9941، 1(چمبرز

دهنـد و سـازندگان و تقريباً نيمي از افراد هر جامعه را تشكيل مي

ا منبـع هـشوند. آنهاي آينده محسوب ميدهندگان نسلرورشپ

اقتصـادي و فرهنگـي اجتمـاعي،  انساني بالقوة مهمـي در توسـعة

توانمنـدي و رفت توجه ويژه به مسير پيش ،رواينكشور هستند؛ از

). 90 ، ص.1388،(طالقاني، پورعزت، و فرجـي دارد ها ضرورتآن

با تداوم فقر و تبعيض جنسيتي عليـه زنـان،  روشدنهنگام روبهبه

نظر آنان در ادبيات توسـعه و جنسـيت مـدضرورت توانمندسازي 

- شـاخص توانمنـد ).969 ب، ص.1994(چمبـرز،  گيـردقرار مي

انگر سـطح هاي مهمـي اسـت كـه بيـجمله شاخصسازي زنان از

و برحسـب درصـد حضـور زنـان در  حضور زنان در جامعه اسـت

، 1386 چهري قشـقايي، و قاسـمي،وقديمي، منـ( باشدجامعه مي

اگر به زنان كه نيمي از اعضـاي جامعـه را  ،ترتيباينهب ؛)49 ص.

ها و مشاركت مـؤثر داده صت اظهار توانمنديدهند، فرتشكيل مي

هـاي خـود پيـدا ها و توانـاييا درك درستي از قابليته، آننشود

  ).  40 ، ص.1386بيشه و جمالي، نخواهند كرد (نجاتي آجي

ت زنـان يـ، جمع1390در سال  رانيا مركز آمارطبق آمار     

زنـان  يمشـاركت اقتصـادنفـر و آمـار ون يـليم 37حدود  يرانيا

 مـردان ين سـهم بـرايـكـه ايحـالبرآورد شده اسـت؛ در 6/12%

ــ 7/60% ــديم ــار ا باش ــز آم ــ(مرك ــفراني  ).34 ، ص.1390،. ال

در  و %8/35 يدر منــاطق شــهر يمشــاركت اقتصــاد ،نيهمچنــ

انگر يـبايـن آمـار دهـد كـه يرا نشان مـ %8/39 ييمناطق روستا

نان اسـت يسه با شهرنشيان در مقاير روستايشتيمقدار مشاركت ب

نان روسـتايي زان، يمنيادر. )17 ، ص.1390،. براني(مركز آمار ا

هاي اقتصـادي روسـتا عنوان نيروي كار، تقريباً در تمامي بخشهب

هبـود درآمـد بهـا همـواره در ايجـاد و ن فعاليـتفعال هستند. اي

شـاركت و ايـن مبـه ولي در مـوارد كمـي  خانوار موثر بوده است؛

). 149 ، ص.1384 آقـا،شـود (آلحضور فعال توجـه جـدي مـي

اگوني را بـراي توسـعةجامعه روسـتايي ان مزاياي گونتوانمندي زن

يـژه توانمندسـازي زنـان وهپي خواهد داشت؛ بدر ابعاد مختلف در

  پايدار نقشي اساسي دارد.  كه در توسعة

ماننـد جوامـع روسـتايي نيـز  يكونـانزنان روستايي بخش    

طـور هو منـاطق روسـتايي ايـران بـ طور عامهجوامع جهان سوم ب

بنــابراين، تــلاش بــراي  نيســتند؛ اص از ايــن قاعــده مســتثناخــ

هـاي گـذاري اشـتغال و فعاليـتتر و ارزششناسايي هر چه دقيق

و رفع مسائل و موانع بر سر  زنان روستايي بخش كونانياقتصادي 

نمندي آنان در توسعة اقتصاد روسـتايي راه گسترش اشتغال و توا

ــه  ــةازجمل  مســائل ضــروري در مســير توســعة روســتايي منطق

بـا حاضـر قصـد داريـم  نوشـتاردر آيـد. شمار مـيبه ردمطالعهمو

را در هـا هاي شغلي زنان، نقـش ايـن توانمنـديبررسي توانمندي

 ســتان كوهدشــتشهر يكونـاناقتصــاد روسـتايي بخــش  توسـعة

بـه اهـداف  يابيـدسـت براي ،راستانيهمدر .يل كنيمتحلوتجزيه

  د:نشويمطرح مر يز هايسؤال يبررسمورد

هـاي شهرستان كوهدشت از توانمنـدي يبخش كونانا زنان در يآ .1

  ند؟ هست كشاورزي، صنعتي و خدماتي برخوردار

ورزي، صـنعتي و خـدماتي هاي كشاان توانمندييم ياچه رابطه. 2

ــان محــدودة مورد ــرد يهــايژگــيمطالعــه و وزن ــان يف ســن، ( آن

  زان درآمد) وجود دارد؟يخانوار و م يلات، تعداد اعضايتحص

 يشــغل يهــاگـروهوهــاي زنــان ان توانمنـدييــم ياچـه رابطــه. 3

  دارد؟ وجود شانانهمسر

در  هـاآن يتوانمنـدش يافـزازنـان وتوانمندسازي زان يمبين ا يآ .4

كوهدشـت ارتبـاط وجـود شهرسـتان  يكونانبخش در جاد درآمد يا

  دارد؟

  پيشينة نظري تحقيق. 2. 1

اهميـت بعـد اقتصـادي كـار زنـان در جوامـع ارتباط بـا در 

وارثي و همكاران نيز بر اين واقعيت مهر تأييـد ، كشور ستاييرو

 يـزد روسـتايي در جوامعزنان  ترين دليل اشتغالكه مهم اندزده

 ،آباديابري، و زارع شاه، حسيني(وارثي ستا هانياز اقتصادي آن

ــين ).41، ص. 1385 ــالبي ،همچن ــژوهش ط ــايج پ ــان نت فر نش

همان ميزان به ،بيشتر باشد دهد هرچه نيازهاي مالي خانوادهمي
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ه اشـتغال بيشـتر اسـت و هرچـه برخـورداري از زنـان بـ تمايل

تمايـل  ،داشـته باشـد ياهميت بيشترزنان  استقلال مالي براي

، ص. 1380 فر،(طـالبي شـودها بـه اشـتغال نيـز بيشـتر ميآن

اسـتقلال مـالي زنان  ).كردي نيز بر اين باور است كه اصولا302ً

فـردي خـود  يرهاي عمـده بـراي امنيـت زنـدگيرا يكي از متغ

موانعي كه بر سـر راه مشـاركت اقتصاديشـان  ةدانند و با هممي

-به كـار خـارج از خانـه روبـه هاآن پيوسته گرايش وجود دارد،

زنـان علت اصلي اشتغال بـه كـار  گفتة وي،بهافزايش بوده است.

رك د ،آن در اسـتقلال مـالي و سـپس ةفايـد در خارج از منزل،

(كـردي،  نفس اسـتل اجتماعي و افزايش اعتمادبهئبهتر از مسا

ـــژوهش  زادهلهســـايي ).31، ص. 1381 و همكـــاران درپـــي پ

نتيجـه  شده در منـاطق روسـتايي اسـتان فـارس بـه ايـنانجام

نسـبت بـه وضـعيت خـود و زنـان  اند كه هرچـه آگـاهيرسيده

حضـور در هـا درزمينـة آن نگـرش شان بيشـتر شـود،نجنساهم

ها در امـور و مشاركت آنگردد ميتر هاي اقتصادي مثبتعرصه

روي خـود موانـع را از پـيش تدريجشود و بهاقتصادي بيشتر مي

 ،نــوري، جهــانگيري، و خواجــهزاده(لهســايي برخواهنــد داشــت

هاي پژوهش ارجلو در شهرستان اصـفهان ).يافته31، ص. 1384

مـدني  از حقـوقن زنـا دهد افزايش ميزان آگـاهينيز نشان مي

هاي گيريهـا در تصـميمخويش به افزايش سـهم مشـاركت آن

قـد او معت شود.منجر مي خانوادگي-اجتماعي و فردي اقتصادي،

اشتغال در يك فعاليت درآمدزا و دريافت مسـتقيم درآمـد است 

ها اثر عوامل اقتصادي است كه بر آگاهي آن ازجملهزنان  توسط

نتـايج مطالعـة  ).313، ص. 1384 ارجلو،( دار داردامثبت و معن

سـطح نشـان داد  1388اميني و احمدي شـاپورآبادي در سـال 

پـژوهش بـا سـهم  ةمنطقـتوجه زنـان چندان قابلخوداتكايي نه

اشـتغال بـه رد. مسـتقيم دا ةها از درآمدشـان رابطـدريافتي آن

داشــتن  كارفرمــابودن، ،منــزلخــارج از  هــاي اقتصــاديفعاليت

ــداز اقتصــادي متعــدد مزدبگيــري و امكــان پس هــايفعاليت ان

نتايج سـت.ا هـاعوامل مؤثر بـر خوداتكـايي آن ترينازجمله مهم

توجـه  دهـدنشان مي 1390مطالعات آيت و اعظميان  در سال 

افـزايش  و پايدار در روستاها و وضـعيت ايـران ةبه اهميت توسع

 توانـد نقـش مهمـي در ارتقـايهاي زنان روسـتايي مـيمهارت

-فناوري اطلاعـات بـهميان دراين وضعيت روستاها داشته باشد.

هـايي كـه در رويكـرد توسـعه دارد و بـا ايجـاد دليل تعدد نقش

توانـد پردازد، مـيها مياي كه به ايفاي اين نقشگسترده ةشبك

ثيرگذاري آگاهانه بر زنـان گـردد. نتـايج أسبب توانمندسازي و ت

شده، زنـان در سـطوح بررسي دهد در ابعاداين مطالعه نشان مي

  ند.هست بالاي استفاده از فناوري از توانمندي بيشتري برخوردار

 1390سـبكبار و همكـاران در سـال نتايج مطالعات فرجي  

ثيرگـذار، أهـاي تعنـوان يكـي از گـروهزنان به دهد كهنشان مي

افـزايش  ،روازاين ؛روستايي برعهده دارند ةنقش مهمي در جامع

توانـد نقـش مهمـي در ارتقـاي زنان روسـتايي مـي هايمهارت

 ،روسـتايي و درنتيجـه ةوضـعيت اقتصـادي و اجتمـاعي خـانواد

ميـان  ةرابطـ ،زندگي روسـتايي داشـته باشـد. در ايـن مطالعـه

 ةشـيو هبـ ICTتوانمندي زنـان روسـتايي و ميـزان اسـتفاده از 

نتايج مطالعـات شـكوري و توصيفي بررسي شده است. -تحليلي

هـاي فـردي زنـان ويژگيدهدنشان مي 1386در سال  همكاران

 ةنقش بسزايي در فقر آنان دارد و فقر زنان داراي ابعـاد چندگانـ

، هاي اين پژوهشاقتصادي، اجتماعي و رواني است. مطابق يافته

هـاي حمـايتي انجـام ها كه درقالب طـرحتلاشاز برخي  اوجودب

ن قـرار دارد. توانمندي آنان همچنان در سطحي پايي ،شده است

هـا، علل اين مسئله را در ماهيت و رويكرد حاكم بر ايـن تـلاش

  ند.نكفقر قابليتي زنان ذكر مي نيزها و كميت پايين آن

  شناسي تحقيقروش. 2

ــا روش    ــه ب ــاربردي اســت ك ــوع ك ــر از ن ــق حاض تحقي

-گويي به سؤالراستاي پاسخدر و همبستگي تحليلي-توصيفي

بودن و چرايي وضـعيت مسـئلة چگونهها، قصد دارد به تبيين 

مكـاني تحقيـق بخـش  موردنظر و ابعاد آن بپردازد. محـدودة

كونــاني شهرســتان كوهدشــت اســت كــه داراي دو دهســتان 

نفر جمعيت 11603وناني با و كنفر جمعيت  6444با  زيرتنگ

اني زمـ . محدودة)1390(بر اساس مركز آمار ايران. پ،باشدمي

آمـاري ايـن  است. جامعـة 1391ان پژوهش نيز پاييز و زمست

 ن در روستاهاي بخش كونـان هسـتندمطالعه شامل زنان ساك

يـان باشد و از آن منفر مي 10895ها برابر با كه تعداد كل آن

نفـر مشـخص  330طبق فرمـول كـوكران تعداد نمونة لازم بر

صـورت تصـادفي ها در سطح هر روستا، بـهشد. انتخاب نمونه

انتخـاب خانوارهـا  صـت برابـر بـا هـدفساده است تا اصل فر

تحقيق بـا اسـتفاده  يت شده باشد. سطح پايايي پرسشنامةرعا

انگر ضـريب دست آمد كـه بيـهب 79/0از روش آلفاي كرونباخ 

-صورت كتابخانـهبه اعتماد بالا است. روش گردآوري اطلاعات

برداري و ترجمة متون موردنياز) و پيمايش ميـداني (فيش اي

وتحليـل اطلاعـات روش تجزيـهمصاحبه) است.  (پرسشنامه و

ميانگين، انحراف معيار) صورت آمار توصيفي (شده بهگردآوري

ها) ضريب بندي مؤلفهفريدمن (براي رتبهو استنباطي (آزمون 
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  ) صورت گرفته است.(براي بررسي رابطة متغير ناپارامتريدو هـا)، همگـوني كـايهمبستگي (براي بررسي رابطـة متغير

  قتحقينياز موردهاي شاخص - 1ول جد

  1392،هاي پژوهش مأخذ: يافته
  

  هاشاخص  هامؤلفه

  

  

  

  توانمندي زنان

  

  كشاورزي

هاي وابسته به آن، هاي وابسته به آن، زراعت و فعاليتدامداري و فعاليت

هاي وابسته به آن، گلخانه و توليد و پرورش گل و باغداري و فعاليت

  گان، زنبورداري و ...)گياه، پرورش طيور (پرند

بندي توليدات، بافي، صنايع فرآوري و بستهبافي، جاجيمبافي، گليمقالي  صنعتي

خياطي و تهية البسة محلي، صنايع سنتي زينتي (گلدوزي و ...)، صنايع 

  كوچك كارگاهي و خانوادگي

داري، هاي وابسته به آن، فروشندگي و مغازهگردشگري و فعاليت  خدماتي

  يشگريآرا

انداز، ايجاد درآمد براي خانواده، افزايش درآمد خانواده، ايجاد پس  توانمندي خود در ايجاد درآمد

اي مانند زمين و هاي سرمايهگسترش دارايينداز خانواده،اافزايش پس

  آلات كشاورزي، بهبود كمي و كيفي مسكنماشين

  

  
  موقعيت جغرافيايي بخش كوناني - 1لشك

  1392 ،داري لرستاناستانمأخذ: 
  

  قيتحق ينظر يمبان. 3

ش يافـزانقض حقـوق زنـان روند شدن يجهانگسترش با    

رونـد باعـث گسـترش فقـر  نياز ا يعواقب ناش دا كرده است.يپ

كـار  يتيم جنسـيد رونـد تقسـيدنبال آن تشدان زنان و بهيمدر

ن رونـد يـا ادامـة .)5، ص. 2002، 2ئي(ناپلس و ديسا شده است

در ون كارگريليم 200ر باعث شده است كه ياخ يهادهه يطدر

 باشـند كـه بيشـتر دلار در روز 2كمتر از  يدرآمد يداراجهان 

 ،3مـاوراء بحـار (موسسـة توسـعة دهنديل ميها را زنان تشكآن

 1970ةل دهيند توسعه از اوايدر فرا زنانتوجه به نقش . )2010

ات يـنظر يكلـ نيـافتنتحقـق ت مهـمياز دو واقع ي،ناشيلاديم

ت يـجهـان سـوم و موقع يت كشـورهايتوسعه در بهبـود وضـع

؛ ن كشورها بوديدر ا زنانيو فرهنگ ياجتماع ،ياقتصاد نامطلوب

و  زنـان يمختلـف برابـر يهـاافتيبـاوجود طـرح ره جه،ينتدر

 ،يـيو فقرزدا مسـاوات يرفـاه يهاهيـبه نظر يجد توجهمردان،

در چارچوب  يتيجنس ةو توسع يتيجنس يتوانمندسازو  ييكارآ

ازمند است كـه شـامل ين جانبههمه يبه حركت يتيل جنسيتحل

 يجير تـدرييـو تغ يساختار حقوق ،ياجتماع ،ياصلاحات فرهنگ

        .اسـتن به بالا يياز پا يزيربرنامهازمند يز نيها و نباورها و ارزش

 زنـانكه  شودميت مواجه يواقع نيا با ايل،امروزه دنيدلنيهمبه

 حسـابنـد توسـعه بـهيدر فرا يعنوان عوامل نامرئد بهيگر نبايد

ت يــفقزان مويــدر م زنــان يهايو توانمنــد ينــيآفرنقش نــد.يآ

 يو پراكنـدگ يكـاريب ت،يـكنتـرل رشـد جمع ةنيزمها دردولت

 يگذاران كلان دولتاستيس ست،يط زيو حفظ مح يدرآمد فرد

-(روح بـودن درآورنـديرا از حصار نامرئ زناندارد تا يرا بر آن م

  ).169 ، ص.1388افزاء، 

 نـةيزمدر گسـترده و هماهنـگ تلاشر ياخ يهادهه يط   

است آغاز شده  زنان يتوانمندساز راستايو در يالمللنيب ةتوسع

و  تيجنسـ يج برابـريتـرو ،سـوم از اهداف توسعة هزارة يكيو 

 ،حـالنيابا). 423 ، ص.2012، 4با(گر است زنان يسازتوانمند

 يبـه توانمندسـاز يابيـدسـت يم و چگونگيو مفاه يمعانهنوز 

 يمفهـوم يسـازتوانمند .سـتين و روشـن مشخصچندان زنان 

توسـعه و  يشناسـروان دگاهيد در هر دوامروزه  كه است يديكل

حاضـر، درحال .)123 ، ص.1987، 5(راپاپورت استمطرح شده 
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             ربـشدت به كه است يارشتهنيب يساختار يدارا يسازتوانمند

، ياسـون، و (هـانتر اسـتوار اسـت جامعه يشناسروان يهاهينظر

مفهـــوم  1970ن بـــار در ســـال ياولـــ .)4 ، ص.3201، 6كيـــز

 يمبارزه با عدالت اجتمـاع درراستاي سهولتزنان  يتوانمندساز

وارد  ياسـيس يهـايق دگرگـونيـطرمردان و اززنان با  يو برابر

ــادب ــا )؛4، ص. 2005 ،7(مســدال شــد ات توســعهي وجــود، نياب

شـروع بـه اسـتفاده از  1990 دهة يها در طاز سازمان ياريبس

بهبـود  يبـرا يين راهبردهايتدو درراستاي يمفهوم توانمندساز

بــر  ين راهبردهــا مبتنــيــشــتر ايب ت زنــان كردنــد كــهيوضــع

و  (پركينـز سـم بـوديبرالينئول ياقتصـاد ةتوسـع يهـاياستراتژ

-مختلـف بـه ياهـان رشتهيمنيادر). 7 ، ص.1995، 8زيمرمان

 ،يمــاد منــابع بــه يدسترســرا شــامل  يتوانمندســاز يكلطــور

(زيمرمـان،  داننـديمـ رفـاه شيوافـزا يشخصـكنترل  احساس

مشـابه از  يف مفهـوميتعـار). 2010، 9؛ كاتانئو و چـاپمن1995

شوند. يارائه م و توسعه يشناسروان يهانهيزم در يتوانمندساز

و  يكنتـرل فـردشـامل  يتوانمندسـاز ختي،شنانروا مفهومدر 

امكان كنترل بر منـابع و  ،ن دو عامليموجب ااست كه به يآزاد

 شـوديجـادميش قـدرت انتخـاب ايق افزايطرتسلط بر مسائل از

طـور بـه ).4 ، ص.1994؛ راپاپورت، 199، ص. 1990رمان، (زيم

 يامعنـبـه ي، توانمندسـازيالمللـنيبـ ةات توسعيمشابه، در ادب

 اسـت يدادن بـه زنـدگانتخـاب و عمـل شـكل يگسترش آزاد

نـد يافرصـورت را بـه يتوانمندسـاز 11ريـكب ).2005، 10(نارايان

 ،محـروم هسـتند كه يآن كسان يطكه دركند تعريف مير ييتغ

 ).2005(كبيـر،  دست آورندهو انتخاب را ب يجاد زندگيا ييتوانا

است كه در  ينديافر يتوانمندسازدهد ينشان مموجود ات يادب

ر يثاز اجزاء مـؤثر هسـتند و تـأ گريك ديمتعدد بر هر يآن اجزا

  ).1995؛ زيمرمان، 1999 ،(كبير رنديپذيم

  قيتحق يهاافتهي. 4

 ين سـنيانگيم دهديق نشان ميتحق يفيتوص يهاافتهي   

تعـداد افـراد خـانوار ن يانگيم سال و 43/36افراد موردمطالعه 

-مجرد بوده %1/6زنان متأهل و  %9/93 .نفر است 3/4برابر با 

شـاغل در  %4/6، يزنان شاغل در بخـش كشـاورز %9/14 اند.

نيـز  %8/54شاغل در بخش خـدمات و  %9/23، يبخش صنعت

 %9/23سـواد، يب %8/21ت سواد ينظر وضعاز اند.هدار بودخانه

سواد  %5/11 ،ييراهنما سواد دورة %8/24 ،ييابتدا سواد دورة

ــيدب دورة ــد %3/13تان، رس ــوق پلم وي ــدف ــز   %5/4 پلم وي ني

 يهـاافتـهيانـد. تهداشـتحصيلات مقطع كارشناسـي و بـالاتر 

هاي كشاورزي، صـنعتي و خـدماتي توانمنديمربوط به سطح 

ــتاها ــان روس ــمورد يزن ــان م ــه نش ــديمطالع ــم ده            ن يانگي

ب برابـر بـا يـترتبـهكشاورزي، صـنعتي و خـدماتي  يهابخش

ــا .اســت 60/1 و 62/1، 72/1 ــس از شناس ــيو ييپ ــايژگ  يه

 شـدهحمطـر هـايل سـؤاليـتحلان بـه يگوك پاسخيدموگراف

  خواهيم پرداخت.

زنــان در  يشــغليهازان توانمنــدييــان ميــم ل رابطــةيــتحل

ل سـن، يـقبها ازآن    يفرد يهايژگيمطالعه و ومحدودة مورد

از اده بـا اسـتف ،زان درآمـديـخانوار و م يلات، تعداد اعضايتحص

ج يسـنجش قـرار گرفـت. نتـارسـون مورديپ يآزمون همبسـتگ

-يژگيوان يدهدميرسون نشان ميپ يحاصل از آزمون همبستگ

 ان بـايـگوزان درآمـد پاسـخيـخـانوار و م يداد اعضاسن، تعيها

ــان رابطــة يهــاتوانمنــدي ــادار وجــود  زن ــان  دارد؛معن ــا مي ام

ن يـ. اد نداردمعنادار وجو هاي زنان رابطةحصيلات و توانمنديت

خـانوار در سـطح  يسن و تعداد اعضا يرهايمتغ يبرا يمعنادار

        %95نـان ير درآمـد در سـطح اطميـمتغ يو بـرا %99نان ياطم

  :)2جدول( دست آمدبه

 يهايژگيزنان و و يهازان توانمندييان ميم رابطة - 2 جدول

  هاآن يفرد

  1392،هاي پزوهشافته:يمأخذ

 سن  آماره

تعداد 

 اعضاي

 خانوار

 تحصيلات

ميزان 

 درآمد

  همبستگي

 پيرسون
**207/0 **217/0 038/0 - **164/0 

 003/0 496/0 000/0 000/0 معناداري

- تعداد نمونه

 ها
330 330 330 330 

 001/0معنادار در سطح  يهمبستگ **

 ل رابطـةيـتحل يبرارسون يپيهمبستگآزمون  جين نتايبنابرا

نشـان ها آن يفرد يهايژگيو زنان و  يشغل يهان توانمندييب

 ،زان درآمـديخانوار و م يش سن، تعداد اعضايبا افزاكه دهد يم

دا يـش پيافزا يبخش كوناندر ييروستازنان  يهاسطح توانمندي

  كند.يم

در بخـش  ييزنـان روسـتا يشـغل يص توانمنديتشخ براي

). 2دمن استفاده شـد(جدول ياز آزمون فر ،هاو تفاوت آن يكونان

در سـه  يدر بخـش كونـان ييزنـان روسـتادهـد ينشان م جينتا

 ي، صـنعت و خـدمات دارايكشـاورز يشـغل يهاتيدسته فعال

 يبـرا يشـغل يزان توانمنـديـن ميشـتريو ب هسـتند يتوانمند

  .است و خدمات صنعت ،و سپس يكشاورز بخش يهاشغل



  مشش شمارة                                                                   ريزي روستايي           پژوهش و برنامه مجلهّ                                                                          22

 

هاي توانمندي ايرتبه ميانگين تفاوت معناداري - 3جدول 

 مطالعهمورد يو خدماتي زنان روستاها كشاورزي، صنعتي

  فريدمن آزمون براساس

 1392،هاي پژوهشيافته مأخذ:

  تعداد  هامؤلفه
ميانگين 

  عددي

اي ميانگين رتبه

  فريدمن

 71/2 72/1  330  كشاورزي

 30/2 62/1 330  صنعتي

 34/2 60/1  330  خدمات

  64/2  65/1 330  توانمندي كل

  056/26  دوكاي

  3  درجة آزادي

  000/0  طح معناداريس
  

زان يـم بـين دهد،يفريدمن نشان م ج آزمونينتا كه گونههمان   

ــدي ــان روســتاهاتوانمن ــاي كشــاورزي، صــنعتي و خــدماتي زن  يه

- وجوددارد. درايـن معناداري تفاوت 01/0ي آلفا درسطحطالعه موردم

 يكشـاورز بخـش يهاشغل به اي مربوطرتبهن ميانگي بيشترين،انيم

 ميـانگين ليـتحل جةينت. است يمربوط به بخش صنعت آن كمترين و

 يزنـان در روسـتاها يشـغل هـايزان توانمنـدييممربوط به  ايرتبه

ن يـا يشـغل هايتوانمنديسطح  بودنپايين دهندةنشان مطالعهمورد

 يشـغل توسـط و در هـر سـه دسـتةم حـد از كمتـر يميزانـ زنان به

ــه)2جــدول اســت ( يبررســمورد ــارت. ب ــريدعب ــان از  ،گ اگرچــه زن

ن يـبرخـوردار هسـتند، امـا مقـدار ا يمتفـاوت يشـغل يهـايتوانمند

 ن است.ييپا هايتوانمند

 نـةيا زميـن امـر كـه آيبردن به ايپ يبراق يتحق در ادامة   

در منطقـة  ييروسـتا يكه منبع كسب درآمد خانوارها اييشغل

 زنـان مـرتبط يزان توانمنديدهد با ميل ميمطالعه را تشكمورد

 يهـازنـان و گـروههـاي ان توانمنـدييم رابطة ليبه تحل است،

ــبــا اســتفاده از  همسرانشــان يشــغل س يآزمــون كروســكال وال

  ):4(جدول  پرداخته شد

 يشغل يهاهاي زنان و گروهان توانمندييمرابطة -4جدول 

  سيهمسرانشان با استفاده از آزمون كروسكال وال

 1392 ،هاي پژوهشهيافت مأخذ:

شغل 

  رانهمس
  تعداد

ن يانگيم

  يارتبه

مقدار 

  دويخ

 درجة

  يآزاد
  يمعنادار

  99/181  163  يكشاورز

  

113/18  

  

3  

  

  

000/0  

  63/145  8  يصنعت

  24/144  159  يخدمات

    330  يكل

-ينشـان مـ )3(س در جدول يج آزمون كروسكال والينتا   

 اند،شاغل بوده يها در بخش كشاورزكه همسران آن يزنان دهد

. در گر زنـان هسـتندينسبت به د يبالاتر يسطح توانمند يدارا

توان يت منطقه ميآمده و با توجه به وضعدستهب جةيل نتيتحل

 يش سطح توانمنديافزادر اين موارد، به دو مورد اشاره كرد كه 

 نكـهياول ا ها اسـت:شغل همسران آن يرگذاريتأث دليلبهزنان 

 يبرخ يريا ناخواه باعث فراگيها خواه بودن همسران آنكشاورز

ن يها در اتوسط زنان و جذب آن يكشاورز يشغل يهااز مهارت

بخـش  يهـابودن شغلاينكه كاربردوم است؛ شده  يشغل نةيزم

م يتقسـ ،نيو همچنـ يشغل يهاگر دستهينسبت به د يكشاورز

و كمـك بـه همسرانشـان در  ييروسـتا يدر نواح يكار خانوادگ

شـده و  يت زنـان در بخـش كشـاورزيـفعالموجب  ،انجام كارها

  ز بالا برده است.يها را نآن يسطح توانمند

شـاخص كـل ان يـم يل روابط آمـاريتحلتحقيق، در ادامة   

بـا  جاد درآمديدر ا هاآن  يتوانمندمطالعه و مورد زنان يتوانمند

ف، متوسـط و بـالا يضع ةدر سه طبق يال خوشهيتحل استفاده از

بـر  يدو مبتنـيكـا ياساس آزمـون همگـون، بر. سپسانجام شد

ر يان متغيم يمعنادار يآمارتفاوت ، مشخص شد يجداول توافق

شـاخص ر مسـتقل يو متغ جاد درآمديزنان در ا يتوانمند وابستة

  .استموجود  يكل توانمند

زنان و  يان شاخص كل توانمنديم يروابط آمار -5 جدول

  دويكا يونآزمون همگ با جاد درآمديدر ا آنان يتوانمند

  1392 ،هاي پژوهشيافته مأخذ:

 هالفهمؤ

جاد يزنان در ا يتوانمند

 كل درآمد

 بالا متوسط كم

  

شاخص 

كل 

 يتوانمند

 14 38 96 كم
14

8 

 30 101 34 متوسط
16

5 

 17 6 7 4 بالا

 330 50 146 134 كل

- يآزمون كا آمارة

 رسونيپ يدو

 ارزش
 درجة

 يآزاد
 يسطح معنادار

948/69 4 000/0 

 329/0 يب همبستگيضر

  

 دهـديدو نشـان مـيكـا يآزمون همگن يهاليج تحلينتا   

در  ي، تفـاوت معنـاداريزان شـاخص كـل توانمنـديـبراساس م
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آمـده وجـود دارد. مقـدار دستبه جاد درآمديزنان در ا يتوانمند

 %99) در سـطح 329/0ل (ين تحليشده در امحاسبه يهمبستگ

ز مثبت بـرآورد شـده ين رابطه نيجهت اكه ييآنجاار است. ازمعناد

ن يبم يمستق دهندة وجود رابطةنشانشاخص كل توانمندي ، است

- يمـ ،نيبنـابرا ش درآمد زنان است؛يزنان و افزا يش توانمنديافزا

زنـان  يتوانمندزان ي، ميش شاخص كل توانمنديبا افزاتوان گفت 

زنـان در  ييتوانـا شيكند و افزايدا ميش پيافزانيز جاد درآمديدر ا

ش سـطح درآمـد خانوارهـا و يخود منجر به افزانوبةجاد درآمد بهيا

 شود. يروستا م ياقتصاد نيز توسعة

  يريگجهيبحث و نت. 5

زنـان و نقـش  يشغل يهايتوانمند ين مقاله به بررسيدر ا   

از توابع شهرسـتان  يروستا در بخش كونان ياقتصاد آن در توسعة

ل د. در پاسخ به سـؤايحاصل گرد جيينتاكه  پرداختيم كوهدشت

ساكن  ييزنان روستا دمن مشخص شد كهيآزمون فر ازطريق اول

كشـاورزي، صـنعتي و  يهـاي شـغلاز توانمنـدي يدر بخش كونان

 بيشــترين انيــمدرايــن ند وهســت برخــوردار يخــدماتي متفــاوت

 وباشـد مـي يبخش كشاورز يهاشغل به اي مربوطرتبه ميانگين

- ين امـر را مـيل اي. دلاست يمربوط به بخش صنعت آن كمترين

ك بـه يـنزد در محـدودة يباغـدار ويژهتوان در توسعة زراعت و به

كنار مردان شـده ت دريروستا دانست كه سبب جذب زنان به فعال

دهـد يدمن نشـان مـيـفر ايرتبـه ميـانگين ليـتحل جةي. نتاست

دار هستند، امـا برخور يمتفاوت يشغل يهايزنان از توانمنداگرچه 

  .ن استييها پاين توانمنديمقدار ا

رسـون نشـان داد يپ يهمبستگ پاسخ به سؤال دوم ازطريق   

نـان يخانوار (در سـطح اطم يسن و تعداد اعضا يهايژگيان ويم

            ان بـا يـگو) پاسـخ%95نـان ي(در سطح اطم زان درآمدي) و م99%

 ،گـريدعبـارتد دارد. بـهوجـو يمعنادار زنان رابطة يهاتوانمندي

زان درآمـد، يخانوار و م يش سن، تعداد اعضايبا افزا توان گفتيم

دا يـش پيافزا يدر بخش كونان ييزنان روستا يهاسطح توانمندي

رفتن سبب ، با بالامانند سن يشخص يهايژگياز و ي. برخكنديم

- هج بـيشود كـه نتـايزنان م يبراو كسب مهارت  يش آگاهيافزا

ش سـن بـا يافـزادهد در منطقة موردمطالعه يده نشان مآمتدس

  .رابطة معنادار است يزنان دارا يش توانمنديافزا

هـاي زنـان و ن توانمنـدييب ل رابطةيتحلل سوم به سؤادر    

س پرداختـه يهمسرانشان با آزمون كروسكال والـ يشغل يهاگروه

 يرزها در بخش كشاوكه همسران آن يج نشان داد زنانيو نتا شد

گر زنان ينسبت به د يبالاتر يسطح توانمند ياند، داراشاغل بوده

 يهـاتيـبودن فعالتـوان در كـاربرين امر را ميل ايكه دل هستند

  دانست. يم كار خانوادگيو تقس يمرتبط با كشاورز

دو يكـا ياساس آزمون همگونبر يانيل پاپاسخ به سؤا يبرا   

 يمعنـادار يت آمـارتفـاوشخص شـد ، ميبر جداول توافق يمبتن

ر يـو متغ جـاد درآمـديزنـان در ا يتوانمنـد ر وابسـتةيـان متغيم

تـوان يمـ ،يكلطورهب. موجود است يمستقل شاخص كل توانمند

 آنان يتوانمندزان ي، مزنان يش شاخص كل توانمنديبا افزاگفت 

  .كنديدا ميش پيافزا نيز جاد درآمديدر ا

منـاطق دنبـال بررسـي بـه )1384( ارانزاده و همكييلهسا   

نسـبت بـه زنـان  يهرچـه آگـاه افتنـديدراستان فارس  ييروستا

 بـارةنگرششـان در شـتر شـود،يشان بيهاجنسمت خود و هيوضع

هـا در امـور تر و مشاركت آنمثبت ياقتصاد يهاحضور در عرصه

 يز مشخص شد زنانيدر پژوهش حاضر ن .شوديشتر ميب ياقتصاد

 زةيـماننـد انگ يتوانمندسـاز هـايشـاخصاز  يكه در برخـوردار

قـرار  يدر سـطح بـالاترو ...  يمترقـت ي، شخصـيشرفت، آگاهيپ

ــد ــد يدارا ،دارن ــة. هســتند يشــتريب يتوانمن ــآ در مطالع ت و ي

ــاعظم ــزايش مهــارتمشــخص شــد )1390( اني ــان ، اف هــاي زن

وضعيت روستاها داشـته تواند نقش مهمي در ارتقاي روستايي مي

 از كه يزنانز نشان داد ينحاضر از پژوهش  صلحا يهاافتهي .باشد

ت يـقابل ،برخـوردار هسـتند يتوانمندسـاز بـراي يشـتريب نةيزم

روسـتا  ياقتصـاد ، توسـعةتيـنهاش درآمد و دريدر افزا يشتريب

 رگذاربودن زنان در توسـعةيمورد تأثپژوهش حاضر در جينتادارند. 

ج ينتـا متفـاوت بـا يشغل يهايروستا با داشتن توانمند ياقتصاد

ــة ــيســبكباريفرجــ مطالع ــايج 1390( ، خــاكي، و نعمت ) و نيزنت

بودن زنـان در رگذاريبر تأث ي) مبن1390ان (يت و اعظميآپژوهش 

و نيـز  ييروسـتا خـانوادة يو اجتمـاع يت اقتصـاديوضـع يارتقا

جـاه، و ، رفعتيشكور مطالعةج ينتا .همسو است ييروستا جامعة

هـاي فـردي زنـان نقـش ويژگـي دهـدينشان م )1386( جعفري

ل يـج حاصل از تحلينتا .آنان داردن ييپا يو توانمنددر فقر  يمهم

ن يـدر اها آن يفرد يهايژگيزنان و و يزان توانمندين ميب رابطة

سن، تعـداد  يرهايمتغ زنان با يش توانمنديافزانشان داد ق يتحق

 يم و معنـاداريمثبـت، مسـتق رابطة يخانوار و درآمد دارا ياعضا

ــاوجود يــج حاصــل از اينتــا .اســت ن پــژوهش نشــان داد زنــان ب

 ينييپـا يسـطح توانمنـد مختلـف، يهـاتيبودن در فعالتوانمند

و  يشـكورپـژوهش  يهـاافتـهيج آن با ينه نتايزمنيادارند كه در

ــاران ــ)، آ1386( همك ــت و اعظمي ــا ()، آل1390ان (ي )، 1384آق

  .) همسو است1382نما (و جهان يدريح
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ق يـشـناخت دق جـه گرفـتين نتيتـوان چنـيمـان يدر پا   

ن يـيتع و نيـز يمختلـف شـغل يهـانهيزنان در زم يهايتوانمند

نفس، سـواد ها همچون علاقه، اعتمادبهآن يها و استعدادهاتيقابل

ــةو تخصــص،  ــ تجرب  زةيــ، انگيريپــذتيول، مســؤيو علمــ يمحل

ه توانـد منجـر بـيسو مكي، ازتوانمندسازي درزمينة شرفت و ...يپ

- تيـها در انجـام فعالآن يش توانمنديزنان و افزا يكاريكاهش ب

و  يت اقتصـاديبـه بهبـود وضـع ،گريديسومختلف شود و از يها

در ابعـاد  ييروسـتا ، توسـعةتيـنهاآنان و در يخانوارها ياجتماع
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Abstract 

Purpose: For the time being, the status of women in any society is an indicator of a society progress; 

indeed more attention will be paid to this fact day in day, and international organizations and 

institutes which involved in development activities have put their emphasis on this subject. One of 

the main important approaches to improve the women status is to empower their situation in 

important aspects of life and particularly in economic. Therefore, the aim of this research was to 

investigate the women empowerment and their role in development of rural area economy. 

Methodology: This paper is a practical, and the study was descriptive- analytical is survey. In which 

two ways documentary and is survey (Questionnaires and interviews) is used to collect the data 

needed. The study population, are residing rural women's in the Kounani District in Kouhdasht 

County (10895) among them 330 people, were selected by simple random sampling. 

Findings:  The results of the study indicated that the highest level of women empowerment in 

economic sectors was related to agricultural activities, which had a direct and significant relation 

with age and income variables. It was also found that women, who had higher-level of 

empowerment, will be more capable of earning higher income. 

 Research Limitation: One of the challenges of this study was to visit the area of the study and to 

prepare and fill out the questionnaire among rural women who were facing the traditional attitudes.  

Practical Implication: with conclude accurate recognition of women abilities in various fields of 

occupational and also to determine their potential and capabilities empowerment of, such interest, 

confidence, knowledge and expertise, local experience and knowledge, responsibility, and It is easier 

to achieve women's empowerment. 

Original/value: achieve to women's empowerment on the one hand can lead to a decrease in female 

unemployment and increase their ability to perform various activities, and on the other to improve 

social and economic conditions of their families and ultimately lead to rural development in various 

aspects. 

Keywords: Women, occupational capabilities, empowerment, rural economic development, Kounani 

District. 
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