
 

 

 

 

 

 های آیینی عید قربان در فرهنگ مردم جلوه
 1شهرزاد دوستی

 چكيده

اسهمي است كه ازد عمنم مسلمااان جتان و عما  رهان يكي از اعماد هزرگ 

هنيژ  مردم مسلمان ايران اساهمي از منزلتاي وات هرخانردار اسات  مسالمااان      

ت سّي از دستنرا   رآن و احاديث ابان    رهاااي كاردن را كاه هارا        هايران ه

راا و هاا آداب و  اشام  زايران خااه خاا واجب است  هرا  خند سنت مؤكاّ مي

پردازاا  آاان ضامن هاه جاا آوردن     هرپايي مراس  عما  رهان مي آيمن خااي هه

اسل عما  پنشمان لباس ان  استعمال عطر  هرپايي اماز عماا و خناااان دعاا     

  در ايان  آورااا  آداب  رهااي كردن را كه اماد االي عما  رهان است  هه جا مي

اان هامن خنيشااوااان  همساايگان و مساتمن     روز پا از تقسم  ونشت  رهااي

هااايايي  دار  ها  عاروس  خااناد و  شند مياذاها  متصناي هرا  عما طبخ 

 فرستنا    مي خند هرا  انعروسان

عما  رهان   رهااي كردن  آرايش  رهااي  هااايا  عماا  رهاان     ها:  کلیدواژه

 ها  عما  رهان  هاز 

                                                      
 اااوسمما   كارشناسي ارشا پژوهش علنم اجتماعي و پژوهشگر واحا فرهنگ مردم مركز تحقمقا 1

doosti43@gmail.com                      



11مردم ايران   فصلنامه فرهنگ 

ره
ما
ش

23 
ار 
 به
/

92
13

 

 مقدمه

در   فرهنگاي  ˚ا  اجتمااعي   ها هه عننان پايا  جشن  از منار فرهنگ مردم

ها و اشكال متفااو  در زاااوي    كه هه روش هستنازمر  آداب و مناسک  نمي 

  اااا  ي روح جمعاي در جناماع  ساز همبستگي و ت لّا  و زممنه وجند داراامردم 

هاه  ها  ع من شان دين و مناسک ديني ها زااوي اجتماعي و حما  فرد  ااسان

هاا  زاااوي    تاش ترين ه ترين و اهتاايي يئعممن و وسترد  است كه جز  ار 

يكاي از    هرپاايي مراسا  عماا  رهاان      ومارد و در ايان مماان    فرد را امز درهرمي

ي و آداب ها  هارز اين مناسک مردمي است  مناسک ديني  ماذهبي و ملّا   امناه

هرومرااا   روااا و فرهناگ در   رهنگ هه شمار ماي ها از عناار ف و رسنم و آيمن

ااايي ديگر  است كه ااسان هه عننان ها  اعتقادا   عادا  و هروناه تن دااستني

اعمااد ديناي  ماذهبي و     مردم ايراندر فرهنگ   كنا ميعضن  از جامعه كسب 

  هستنا يخاا مفاهم كه هر يک در هطن خند دارا   وجند دارااي هسمار  ملّ

جشان    در حقمقات   همه مسلمااان عما ديني هه عننان عما  رهان  در اين ممان

  تحركت هه سن  كمال اس

 قرباني از ديدگاه اسلام

اسات   ي از  رآناعتقاد مسلمااان هه مراس   رهااي و عما  رهان مطاهن ها آيات

و  رهاااي   كه در اين زممنه وجند دارد  چنااكاه مااجرا  حضار  اهاراهم     

هاه ااراحت در     العاالممن  هاه فرماان ربّ   الله اسماعمل ذهامح  حضر كردن 

كه  از رؤيا  ااد ه خند آوا  شااهراهم حضر  است  سنر  اافا  آما  

من در  وفت: ا  پسر [اهراهم ]»    خناها  خاايش فرزاا او را هه  رهااي مي

آيااک   هرم  پا هبمن هه ااار  چاه ماي    همن  كه تن را سر مي خناب )چنمن( مي

شاالله مرا از هردهااران  وفت: ا  پار من! آاچه را م منر  هكن  اا [اسماعمل]

پا و تي هر دو تن در داداا و همايگر را هارود وفتنا  پسر را   فتخناهي يا
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ياا  خاند را   ؤكاه ا  اهاراهم ! ر   ا دادي ااو را اهه پمشااي هر خاك افكنا و ما 

حقمقت هتشاما     او را در ازا   رهاااي   

هزروي هاز رهااماي      او را هه اسحا  كاه  

پمامبر  از جملاه شايساتگان اسات ماژد      

 (177-112 /افا )ا  «دادي 
هنا هاه دساتنر    در منس  حج مسلمااان

الح اه   روز دها  ذ    اريح  ارآن م ماا  
 پا از رمي جمر  عقباه و پامش از حلان   

 ياا تقصامر   )تراشمان من  سار در ماردان(  
)كنتا  كردن  ار  از من  سر و ااخن در 

  ونساافنا  واااو يااا شااتر  را در   زاااان(
مماان اعاراب    در  تا پمش از اساهم   نناك هه دروا  خااواا فايه مي اسرزممن من

آلنداا و  سمتي از  دور  جاهلمت رس  هر اين هند كه كعبه را ها خنن  رهااي مي
سانر  حاج    30پا از اساهم  آياه    امّا  آويتتنا ميونشت آن را هر خااه كعبه 

 هايشان هه خاا اتناهاا رساما   ه خننها  آاتا و ا هروز ]اه[ ونشت»اازل شا: 
 رهااي در اسهم اشاان ااا       «رسا    ولي ]اين[ تقنا  شماست كه هه او مي

و پرهمزوار  است چنان كاه   ات  دوستي  عشن و شاها دعن  تقنادعا  محبّ
را[ فقاط از تقناپمشاگان    خااا ] رهاااي  »خاناام :   سنر  مائا  امز مي 20در آيه 
 «   پذيرد مي

 واژگان قرآني در معنا و مفهوم قرباني

هايي هستنا كه در  رآن م ما در معناا   واژ «  رهان»و « ذهح»  «ه اْ ْ»  «احر»
 :م سنرۀ كانثر آماا  اسات   درآير دوّ« احر»ااا  واژۀ  و مفتنم  رهااي هه كار رفته

 «حَرفَصَلِّ لِرَبِّكَ وَان»
  «پا هرا  پروردوار  امازوزار و  رهااي كن»
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در مانرد   هار هاار  ما آما  و هفت هار در  رآن م  در م منع « ها »واژۀ 

 196 رهااي حج و عمر  است  سه مرتبه از اين هفت هار در سانرۀ هقار   آيار    

 ]منااعي دلملهه [و هرا  خاا حج و عمر  را هه پايان رسااما و اور » :آما  است

و تا  رهااي هه  رهااگا   ] رهااي كنما[ر است هازداشته شايا  آاچه از  رهااي ممسّ

ند را متراشما و هركا از شما هممار هاشا يا ااراحتي داشته هاشا سرخ  ارسما 

ا  هاهاا   ا  هاارد يا ااا ه  روز  ]آن  هايا[هه كفار   ]و ااچار شند سر هتراشا[

هار كاا هاا اتماام عمار   حاج را آاااز        يا  رهااي كنا و چنن ايمناي يافتماا   

     «] رهااي كنا[ر است آاچه از  رهااي ممسّو ]هايا[كنا

بَحُوا ن تَذ  اِنَّ اللهَ يَأمُرُكُم أَ»...  :آما  است 60در سنرۀ هقر   آير امز واژۀ ذهح 
از  170و امز آيار  « دها كه واو  را سر هبريا خاا هه شما فرمان مي» «بَقَرهًَ ...:

و او را در ازا   رهااااي هزروااي هاااز  » «ظذذ مٍعَ نذذ ُ بذذذذ ِب فََدَيوَ »ساانرۀ اااافا : 

 ]همچنامن [و » «    علََي النُّصُبذ وَ ماذُبذ َ»    سنرۀ مائا :  3ن آير   همچنم«رهااماي 

كاه خااوااا ا اا      49و در سنرۀ هقر   آير    «  آاچه هرا  هتان سرهريا  شا 

كرد  هه يادشان  اسرائمل را هنگامي كه فرعنن  فرزااان پسر ايشان را ذهح مي هني

 آورد:  مي

شما را ساتت شاكن ه    ]آاان[» «     َبِّحُونَ اَبْنذءءَكُم  يَسومونَكُمْ سوءَالعَ ابذ يُ»   

 « هريااا رداا؛ پسران شما را سرميك مي

يک هار در سنرۀ احقاف  ؛واژۀ  رهان امز سه مرتبه در  رآن م ما آما  است

پا چرا آن كسااي كاه  » «   ذاللهذ قُرْبانذا    مِن دوُن نَصَرهَُمُ الَّ ينَ اَتََّخَ وُا فلََولا: »28آير 

اختمار كرد  هنداا  آاان را  ]هه خاا [امر از خاا  هه منزلر معبندااي هرا  تقرب 

دَ وا اِنَّ اللهَ عَهذذ الَّذ ينَ قذال  » :183هار ديگر در سنرۀ آل عمران آيار  « يار  اكرداا   
همااا وفتنا خاا ها ماا پمماان   » «   ارُإذلَ نء الَاَّ نُؤمِنَ لِرَسولٍ حَتَّي يَاْت نا بذقُربانٍ تَأكُْلُ ُ النَّ

)هه عنانان مع از (   ا   هسته كه هه همچ پمامبر  ايمان اماوري  تا هرا  ما  رهااي

: 20و هار آخر در سنرۀ مائا   آيار  « آن را هسنزااا    ]آسمااي[هماورد كه آتش 
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و داساتان دو پسار آدم را هااه   » «   انذا  تذْلُ علَذَ هذمْ نََََذأَ ابْنذَيْ ءادََِ بذذالحَذِّ إذذْ قَرَّبذا قُرْب      وَا»

ا  پامش    رهاااي  ]هار ياک از آن دو  [درستي هر ايشاان هتانان  هنگاامي كاه     

 «داشتنا   

 اهداف قرباني در عيد قربان

   احما  روح فااكار   ايثار و استقامت1

ديان مقااس   »از مراسا   رهاااي زيارا     ه  زدودن هر وناه ااحراف و خراف2

اي هشر  را كه در هسامار  از ا انام پمشامن و ملال     اسهم عاد  اكنهما   رها

مصريان و اروپايمان رايج هند  و همچنمن   ها و كنعاامان هاستان  از جمله فمنمقي

 رهااي هرا  هتان و ااسان و سنزااان ذهايح را امضا اكرد  و كشتن  رهااي را در 

ا  هاه فقارا   روز عما  رهان  هه عننان انعي عباد  و در را  منفعت مردم و اافا 

 (263: 1345)همگلر    «پذيرفته است 

 رهااي يكي از شعائر الله است و در   سنر  حج 36-38  ها استناد هه آيا  3

 آن خمر وجند دارد 

سنر  حج ذكر اام خاا مرز مشتص ايماان و شارك    28ها تنجه هه آيه   »4

 (370 :1382كشكنئمه   )حسمني « است

   اجتناب از تفاخر5

ونيااا: اهاال جاهلماات از ونشاات  رهااااي     در اياان هااار  ماايفتاار راز»

پا خااواا مسلممن را هاه   ؛پنااشتنا ميخنرداا زيرا خند را هاتتر از فقرا  امي

ار و مساوا  ها فقرا و هه كارومر  فروتني امار هاه خانردن    متالفت ها كفّ دلمل

 (29: 23تا: ج )تفسمر كبمر  هي «كرد 

   اطعام امازمناان6

 اقل است: روايتي از پمامبر اعا در 
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و همااااا « »وذهُممُعطِاَحذذم فَذذلمَسذذاك نََكُم مذذنَ الَّ تَتسِذذ َانَّمذذا عَعَذذلَ الله ه َاالَالذذحي لِ»

خااواا اين  رهان را  رار داد  است هرا  سمر كردن مسااكمن از ونشات پاا    

 (140: 1)وسايل الشمعه  ج  «كنمارا اطعام  انآا
جمله امكي هه ديگران  او ا ام كارها  پسنايا  و از خااواا آاان را كه ها ا

دها و اافاا  در را    ها هشار  مي كننا  هه هتترين پاداش ت و هناوي ميرا اطاع

 ا  از امكي هه ديگران است  خاا و دادن ونشت  رهااي هه امازمناان امناه

سانر  حاج    30آن چناان كاه در آياه    مهك پذيرش  رهااي اسات    ا  تقن0

 ام :  خنا مي

ها  آاتاا   ونشت زهرو« »منكُمِ قوینالُ ُ التَّن يَها و لكِماؤنالَ الله لَحومُها و لادلَن يَ»

ولي ايان تقانا  شماسات كاه هاه او        هايشان هه خاا اتناها رسما و اه خنن

 «رسا  مي

در وا ع آاچه مت  است  معننيتي است كه فرد ها  رهااي كردن هااان دسات   

شاند  همچنامن در    تار ماي   و ها وام اتادن در را  هناوي  هه خاا ازديک ياها مي

خااا تنتاا از   « »قذ ن تَّالمُ نَمِذ  اللهَ لََُ ذ قَتَمذا يَ نَّاِ»خاناام :   سنر  مائا  ماي  20پايان آيه 

در حقمقات  ارآن ماهك    « پاذيرد   ااحبان تقانا و پرهمزوااران عملاي را ماي    

    كنا في ميمقبنلمت اعمال را تقنا معرّ

 عيد قربان در ايران

 رهاااي را    ت ساي از دساتنرا  ديان مبامن اساهم      هاه  مردم ايران اساهمي 

تقااي  درواا      با  هاه  صاا تقارّ    داانا و همه ساله فايه ا  مقاس مي فريضه

    رهاااي كاردن  الح ه منس  حج و روز ده  ذ  دروطنان ما    ه كننا ميالتي 

 شناا    حمنان حهل ونشتي را متعتا مي

عما  رهان از اعماد ديني ايراامان مسلمان اسات كاه در اقااط متتلاف ايان      

ت در شاند  هاا د ّا    ها  خاص هر منطقه هروزار مي ها آداب و ويژوي  سرزممن
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شند كه اورچه ممكان اسات ماردم هار      احنۀ هروزار  اين مراس   مشاها  مي

هاا    در تياه  داشته هاشنا  تمام اين مراسا   زممنهااحمه  آداب متفاوتي در اين 

 تر  شبمه يكايگر هستنا  عممن

 هتش  اهال تانجتّي از آاتاا    ه هه زمان اسناد ون منه فرهنگ مردم كهها تنجّ

  ماردم اياران مطااهن هاا     شمسي اسات  تا دهه شصتها  چتل  مرهنط هه دهه

هاا پامش از    ا  كه داشاتنا از مااّ    ها  ديرين و كتن و هنا هر رسنم ويژ  آيمن

كردااا  مقااما  ايان     خند را هرا  جشن آماد  مي« عما  رهان»رسمان روز فرا

شا  ااتتاب حمنان هرا   رهاااي در هار منطقاه      مراس  ها خريا  رهااي آااز مي

 را ورفات   رهاااي   ها و عقايا ويژ  همان منطقاه اانر  ماي    متناسب ها عاد 

    كرداا ميتحت شرايط خااي هرا  زمان ذهح اگتاار   آماد  و آراسته 

 هنداا تكااي  رفت و روب  شستشن  حمام و ااافت امز از جمله آداهي ااهخ

خانراك روز  همچنامن  ااا   دآور كه ايراامان پمش از عما  رهان آاتا را هه جا مي

روز پامش از عماا  ماردم     كاه از چناا  ل هند مفصّهه  ار  عما در هرخي اقاط 

 شااا    ر آن ميمشغنل تتمّ

مقااس از   امااكن   هرخي در شا هروزار مي  رهااي در مناطن متتلفي مراس 

هاا    در ممااان  هرخاي ديگار  ها  مساكناي و   ها  هرخي در خااه جمله امامزاد 

  داداا كردن را اا ام مي رهااي  خند عمل زااوي االي محلّ

اماز االاب    كننا  ذهح خنااااا و اشعار و ادعمر خااي مي  مردم هنگام ذهح

  االاب ماردم   كاردن   رهاااي مراسا   ا  داشات  پاا از    شرايط و جايگا  ويژ 

 هرداا    ك ها خند مياعضا  متتلف حمنان را هرا  تبرّ

ا  داشات كاه در    ها  متتلف هان  رهااي اساتفادۀ وياژ     سمتهر يک از 

 شا    اقاط متتلف هنا هر رسنم مردم همان ااحمه  همن اهالي تقسم  مي
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ه آداب ديگر  كه در جشن  رهااي در مماان ايرااماان رواج داشات     از جمل

هاه مراسا      ي و ارسال هاايا هرا  انعروسان هند  در ايان مقالاه  ها  محلّ هاز 

 شند  مناطن متتلف اشار  ميدر شترها و روستاها    رهااي و عما  رهان

 ۀ قرباني. تهي0ّ

ر حماانان تتمّاا اتسااتمن مرحلااه از مراحاال هرواازار  مراساا  عمااا  رهااان  

  شاا  در ااناحي متتلاف    ونشتي هند كه هايا در اين روز ذهح يا احر مي حهل

هرا   را حمنااي  ن مالي خند هه انر  اافراد  يا جمعيمردم متناسب ها تمكّ

كرداا كه ممكن هند مرغ  خروس  ااز  هاز  ونسافنا  وااو ياا      ه مي رهااي تتمّ

 شتر هاشا   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

هامن    هاروجن  از تناهاع  درواز خراساان رضان  و وتارو    هرا  امنااه در  

ۀ اار خاند را   ونسفناداران مرسنم هند كه در فصل زايش ونسفناان  اولمن هارّ 

ايان روز پاروار    هارا    يک يا دو سال حمنان را كرداا و ماّ و ف  رهااي مي

 (  1353/ رمضااي  هروجن  1357كرداا  )جعفرپنر  دروز   مي
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الح ه هاه   ر خنزستان هر هرۀ ار  را كه در ما  ذ ونسفناداران هنار ماهشت

 (1348كرداا  )فمصلي  هنار ماهشتر   آما  و ف  رهااي مي داما مي

ها  آذرهاي اان شار ي و ارهاي  اردهمال       اهالي استان  مطاهن اسناد منجند

چتارمحال و هتتمار   خراسان  خنزستان  فارس  كرمان  كرمااشاا   ولساتان    

  هه طانر وروهاي   هرخنردار ابندن از تمكّن ماليومهن و مازااران در انر  

  نيژ  اساتان اردهمال  كردااا  در ايان منااطن  ها     ماي ر حمنان  رهااي ا اام هه تتمّ

كردااا   داوطلبااه ستمي از  رهااي خند را هه اام فقرا ذهاح ماي    ثروتمناان محل

 در ثناب  رهااي شريک هاشنا  آاان امز تا 

 تعااد ونسافناها   رهاااي شاا  هاه تعاااد افاراد هاات          احرا در تركمن

ساال هفات افار     15اور تعاااد افاراد هاات      ؛سال خااناد  هستگي داشت 15 

كرداا و اور تعااد ونسفنا  فنا يا يک رأس واو  رهااي ميهفت ونس  شااا مي

  شاا  ياک افار شاتر احار ماي       هه جا  اين تعااد  رسما س ميأر 14 رهااي هه 

س ونسافنا هسانا    أهه ذهح يک ر  كه تنااايي مالي چناااي اااشتنا ه  افراد 

 (1346احرا   كرداا  )ااهاي  تركمن مي

 ؛ هاه ايان  ساان جنانهي ها  مرسانم هاند     اين روال در همرجنا از تناهع خرا

انر  كه هه تعااد افراد هزروسال خااناد   چه مرد و چه زن  يک ونسافنا و  

هفاات ونساافنا  يااک رأس واااو يااا يااک افاار شااتر  رهااااي     هااه ازا  هاار

 (  1301شا )خسرو   همرجنا   مي

 قرباني هاي . ويژگي0-0

عماب   هااي هايا هيشند كه  ر چنمن مستفاد مي ه هه دستنرا  اسهميها تنجّ

رعايت شرايط  رهااي حج در  رهااي امر حج تكلماف امسات و    هر چنا  هاشا

 (299: 1309  دشتي حسمنيكنا  ) تنتا سهمت حمنان كفايت مي
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شرط ساهمت   شامل  رهااي هايي در منرد فرهنگ مردم امز ويژويدر اسناد 

    اار هاندن  اباندن   لناگ  ها  اااشاتن زخا    ها و دااان ها  چش  ها  شا  ونش

 ذكر شا  است داشتن راگ سما  و پمر ابندن 

 هاشاا حااا ل ياک ساال تماام      هاياا  ارف اار از اانع آن  امز سن  رهااي

سن واو  رهاااي   امز در كلن راممان از تناهع استان ولستان(  1340)مزدك  فسا  

ان  زاد   رامما  )اانفي  دااستنا ما  مناسب مي 6را سه سال و ونسفنا را حاا ل 

ونااه   رعايات هامچ      در آمل معتقا هنداا اور حمنان  رهااي  هاز هاشاا  (1348

  در اراك امز مردم ت كما داشتنا كاه  (1357)معل   آمل   شرط سني تزم امست

 (1340  )آشنر   اراك  ساله هاشا 4 رهااي هايا ممش و 

 . آرايش قرباني0-1

زيارا   كردااا    آراساته ماي  در فرهنگ مردم   رهااي را  بل از هردن هه جايگا

اسات  از   تار  مناساب معتقا هنداا تهش هرا  تقاي   رهااي هه هتتارين شاكل    

جمله وجن  مشترك آرايش  رهااي در ممان همشتر ايراامان آن هاند كاه پامش از    

ورفتنا  هه چشمااش  ها  هان حمنان را حنا مي دست و پا يا ديگر  سمت  ذهح

 كرداا    ينه تزيمن ميط امز پمشااي حمنان را ها آي اقاكشمااا و در هرخ سرمه مي
كنچكي را ها خممر هه پمشااي  هنآي اهتاا  خلتال در استان اردهمل هدر ولنچ
و  پنشاااااا  مي يها  تنر  راگاراگ زداا و تمام هان آن را ها پارچه  رهااي مي

تعاااد   آويتتناا و   هه وردن حمنان ميراگ را ها  آهي  ا  از متر  رشته سپا
پاهاا      همچنمناادز ها  سبز   رمز و آهي امز هه پش  هان حمنان ور  مي متر 

  در (1340)حقمقاي  خلتاال     كردااا  آمماز  ماي   حمنان را هه طرز جالبي راگ
)زاج ياا  دساتمال محتان  اساپنا و زاغ      آممز  هاا حناا   جمرفت عهو  هر راگ
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 كشامااا  سرمه مي شه چشمااهستنا و در اتايت ه هه وردن  رهااي ميرا  1زاك(
پاا از شساتن و سارمه كشامان        ممنااب    در پااكن (1351)اسهم  جمرفات   

معروف است   (gelak)« ولک»راگ را كه هه  چشمان حمنان  مقاار  ول سر 
مالماااا تاا    متتلف هاان حمانان ماي    ها  ريتتنا و هه  سمت در ظرف آهي مي

 (1348)هاهرجي  ممناب   راگ شند  رهااي  رمز

 . جايگاه ذبح يا نحر قرباني1

  مكان ذهح  رهااي در اقاط متتلف سرزممن ايران متفاو  هاند  هارا  مثاال   

 كردااا  ها  خند و رو  هام ذهاح ماي   مردم زهک زاهل   رهااي خند را در خااه

متصانص   هاا  ااالي ياا محالّ     امز در ممااان   هرخي (1351)دهمرد   زاهل  

 (1340)اديب  كاشان   داداا  ذهح را اا ام مي چالر شتركشان در كاشان( ماانا)

آوردااا  اهاالي زاهال هاه      ها هه جاا ماي   وروهي مراس   رهااي را در امامزاد 

 در امامزاد  شاا  اهنالقاسا   امز مردم همژورد هروجن   رفتنا امامزاد  شمخ علي مي

 (1351)زرزا  اشااننيه   اهااالي اشاننيه در مساااجا  و( 1350)فتحاي  هااروجن   

 كرداا     رهااي مي

 قرباني يتقسيم گوشت و اجزا. 1

ياک   ؛ مستحب استشند مطاهن تعالم  اسهمي سه ست  مي  ونشت  رهااي

يک ست  را هايه دها و ست  آخر را هه   كننا  استفاد  كنا ست  را خند  رهااي

فقرا و مستمناان هبتشا  مردمان چمچالي شنش   سمتي از ونشات  رهاااي را   

دادااا و   ماي  هاند  و همچنمن كسي كاه دعاا   رهاااي را خناااا      كننا  ذهحهه 

و از متماااان هاه امات     كارد  ماي  هاذايي تتمّا  آنها دل و جگر   ااحب  رهااي

                                                      
شند  ضا عفناات   ها  متفاو  ديا  مي در اثر ت ثمر مناد معااي هه راگ كههلنر   و   جسمي معااي1

تي كارهردهاا  فراواااي دارد  زاج همانار  هاا اسافنا      و دارا  مناد فلز  ونااونن است  در طاب سانّ  
 ه الكتروامكي ويستا(م لّعطااژاد در شند  ) سنزااا  مي
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 شاا  ه ونشت امز هه طنر مساو  همن فقرا تقسم  ميهقمّ  كرد پذيرايي مي  تبرك

خاند   كنناا  هامچ ساتمي هارا        در هرازجان   رهااي(1351)سنژولي  شنش  

داشت و تمامي ونشت  رهااي را همن همسايگان  هستگان و فقرا  محال   هرامي

 (1340اژاد  هرازجان   ) رهااي كرد  تقسم  مي
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

شا  اهاالي هرخاي اقااط     ها  خااي مي از پنست حمنان  رهااي امز استفاد 

ا و پنل فروختن پنست  رهااي را مي خراسان  تتران  ولستان  مازااران و كرمان

آن را تمماز  امز  هرخي ديگر  كرداا هضاعت تقسم  مي ها  ك  آن را همن خااناد 

داداا   منرد استفاد   رار مي و هرا  تبرك و هه عننان س اد  ااكرد و خشک مي

ه هاياه  پنست پرداخت شا  را هه امام جماعت مسا ا محلّا    ا   عاّ همچنمن

 داداا    مي
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 غذاهاي عيد قربان. 4

از مراسا  و    تار كاردن سافر   رهاااي     ر ااناع اذا هرا  راگامن تتمّپتت و 

هاايي از خانراك    هه امنااه  ادامهمراحل عماۀ هروزار  جشن  رهااي است  در 

 :شند ي متصنص اين عما اشار  ميمحلّ

ه و هاامن مااردم عمااا  رهااان در كرمااشااا  تتمّاا زاز اااذاهايي كااه رويكااي 

ه آن هاه روش زيار اسات:    كه طرز تتمّ ردااام د (novâle) «نالها»شند   مياتخمر

 (urvâ�)« شانروا » و هاه آن پتتناا   ونشت  رهااي را پا از شستن هاا آب ماي  

 كامال   پاا از پتات   شاا   وفتنا  معمنتً هر ايان ونشات دعاخناااا  ماي     مي

كرداا و ونشت هااون اساتتنان را در ظارف     ها را از ونشت جاا مي استتنان

وذاشاتنا و هامن ماردم     مي  شت را در داخل اانسپا ون  داداا ديگر   رار مي

ريتتناا و هامن    هايي جااواااه ماي   ونشت را ه  در ظرف كرداا  آب تقسم  مي

)رستمي  سرپل ذهااب    كرداا  مي خمرا ا نام  دوستان  آشنايان و همسايگان 

1353) 

حلانايي    آرد ونام و خرما  هسته ورفته  ها روان حمنااي  شمريندر  صر

هاا    داخال  ارص   و مقاار  از آن راكرداا  ( درست ميarafâtهه اام عرفا  )

پمچماااا و هامن دوساتان و ا انام      داداا و هه انر  لنله مي اان لناش  رار مي

)روشاني    خناااااا   مرتاب دعاا ماي   اماز  در حمن طبخ حلنا   كرداا تقسم  مي

 (1340شمرين   صر

داشتنا ابح روز  افراد  كه واو شمرد  ندمحله مرسنم ه آهاد اسكي در اوجي

جنشااااا و همن اهالي خاااه و   عما پا از دوشمان شمر واو  اممي از آن را مي

 (1353)فهح  آمل   كرداا  همسايگان تقسم  مي

تماااان خاند در   هاا هارا  م   كه تركمن اذايي هند (ekderme�)« چكارمه»

ه فراگي تتمّا  نشت  رهااي و ونجهاين اذا از هراج  و  ديااا روز عما تاارك مي

 (1346احرا   )ااهاي  تركمن شا  مي



14مردم ايران   فصلنامه فرهنگ 

ره
ما
ش

23 
ار 
 به
/

92
13

 

ها  آش اتند )از تركماب آب  اتاند  هاراج     در اشننيه دو انع آش هه اام

هايي همچنن ترخان  تر   جعفر  وشنمز  اسفناج  رواان  پمااز و    ورد   سبز 

هارگ  هاا  محلاي مااناا     ( )تركمباي از دوغ  سابز   dooynaامک( و دويناه ) 

ه و در روز عما همن دوستان و ا انام تقسام    سنسن  ترشنك  پناه و هراج( تتمّ

 (1351)زرزا  اشننيه    كرداا مي

شاتر سامنان   عماا در امام اذايي هند كه در روز  (â�e �engi)« آش شنگي»

 eng�)« شانگ » و زممني از هراج  روان  ونشت  سمب را شا  اين آش پتته مي

 (1340)ها ر   سمنان    كرداا يه مي( تتمّانعي سبز  محلّهه معني 

 هاه امات خنشابتتي   اانعي آش هاند كاه    (امز dig ju�ak)« ديگ جنشک»

و ماناد   شاا  ماي ه دختران و پسران جنان سمساتااي در شاب عماا  رهاان تتمّا     

 (1352)دهمرد   زاهل    هند دهنا  آن عاس  ونام  هراج و ماش تشكمل

ها  حلم  وناام   دو انع حلم  هه اام  در شترو از تناهع شترستان هنارعباس

زا بمل( و حلام  خرماا )از تركماب     و )از تركمب آرد ونام  اتند  لنهما  فلفل

 شاا   ه و هامن اهاالي تقسام  ماي    شمر  خرما  آرد ونام  روان و دارچمن( تتمّا 

 (1340)اهراهممي  هنارعباس  

ا هماان ااان   يا  (sutti fatir)« سنتّي فطمار »اااي هه اام   در هشت من خلتال

ايان  شاا    مي   پتتهيا اان رواني است (nazik)« ازيک»شمر  كه اام ديگرش 

  ه و همن ا انام زردچنهه تتمّ و مرغ از تركمب آرد ونام  شمر  روان  تت اان را 

 (1349)منتيي  خلتال   كرداا  دوستان و همسايگان تقسم  مي

( )خممر ونامي كاه  elik�ها  چلمک ) دو انع اان هه اام  تپه سرخادر ياز

هاا  كانچكي    هه انر  چاااه  و آن را شا از تركمب آرد ونام و آب آماد  مي

( و  تلماه  كردااا  ماي در داخل روان سار     و پا از پتن كردن وردااآ ميدر

(qatlema و در رواان سار     نچک تقسم ها  ك هه چااه كه( )خممر آرد ونام
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همن ا انام و   وپاشمااا( طبخ  سپا من ع خنردن رو  آن شكر ميو كرداا  مي

 (1340)اساخااي  سرخا    كرداا ميدوستان تقسم  

كردااا و   از دل و جگر ونسفنا يا واو  رهااي  نرمه درست مي  در شنشتر

خنااااا و آن را همن همساايگان و   ا  مي هرا  روح امنا  فاتحه  هه امت ثناب

 (1351)سنژولي  شنشتر   كرداا  مي ا امازمناان خمر

 هاي مرسوم در عيد قربان بازي. 1

عماا  ياا  ي از جمله رسنمي هساتنا كاه در روزهاا  جشان     ها  محلّ هاز 

 نا نك و اهالي هر منطقه هه روش خااي آاتا را اجرا مي نااش هروزار مي

 بازي . تاب1-0

« كاااي  دارديلاه »پمر و جنان   و زن و مرد  روز عما  رهان  در وروس هم ار

(dârdilakâni) خنااااا  هاز  دعا مي كرداا و در حمن تاب هاز  مي يعني تاب: 

 ا  از شعر دعايي از اين  رار هند: امناه

 dârdilakânie                                                            هكاا دارديله

 كن    هاز  مي تاب

                                                                     mâlmân narneمالمان اراه

 مان  بنل حن شند( مان خراب اشند )اماز و روز  خااه

 tâl o derzi qermezi                        و درز   رمز                   تال

 اخ و سنزن  رمزراگ  

 din gonâham berzi                                  دين وناه  هرز           

 (1350همامرزد  ) راويا  هم ار  ام خاا  هر ونا  و  صنر  داشته

 «چار  زر »ياا   (hilu �orn‰)« رااا هملان ژ »مردهاا    در هرازجاان دشتساتان  

(�arx zor)  و  آنسااختنا و هاا اشساتن در     ا  ماانا تاب هند  ماي  كه وسملهرا
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زجاان   ااژاد  هرا  ) رهاان  طلبماااا   ها  خند را از خاا ماي  حاجت  تاب خنردن

1340) 

 بازي . کلاه1-1

شاااا و هاا هلتلاه      جنااان در مماان آهاد  جمع ماي   در فش  استان تتران

 اماز  زااي و كانلي دادن   كردااا  تركاه   شعرخنااي و پاايكنهي كاه  هااز  ماي    

كردااا اباياا كاه  از     هااز  ماي   جنااااي كه كه   هاز  هند هايي از كه   سمت

جاا  سانار و     افتااد  هر زمااي كه كه  از سر يكي از افراد مي ؛افتاد سرشان مي

 (1357)االحي  فش    شا  پماد  عنض مي

 ها . ساير بازي1-1

 هاا آن ساختنا و  شبمه اتكلنگ مي ا  وسمله  جنااان در مماان شتر  در زاهل

جنااااان امااز در هالماااكنب ساار    ( 1346)اااد ي  زاهاال    كرداااا ماايهااز   

ورفتناا  در مراسا  شتركشاان     مماان شتر ها يكاايگر كشاتي ماي    ومر در كشتي

كشااورزان    هردااا  در روز عما جلن  كاروااي كه شتر را هه احروا  مي  كاشان

)منصاف  كاشاان     كردااا   ماي  هاز  زورخااه( )شبمه ممل هاز  هايشان همل ها همل

1348) 

 ارسال هدايا براي نوعروسان. 1

در شاب عماا    كاه  ايران اسهمي مرسنم استدر همشتر شترها و روستاها  

ونسافنا    انعروس ياتاز  دامااد   خااناد   رهان يا در هعضي مناطن در روز عما

ها  طبمعي همچنن  عمب و اقصي را كه ها راگ يا  نچ سفما  پروار  سال  و هي

آممز  كرد  و ها پارچه  متر   ر ااس  زردچنهه يا حنا هه شكل هسمار زيبايي راگ

  كنتااهي اسات هاه    ااا  هرا  دخترااي كه اامزد داراا يا مااّ  ه آذين هستهو آين
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را  ا  ها عهو  هر  رهااي  خنااچاه  فرستنا  هرخي خااناد  ااا  مي خااه هتت رفته

خنش اقش و اگاار   ها  افما ها  فصل  آجمل  پارچه  شامل شمريني  ممن امز

هاا هاه آوراااوان     هل  خااناد كننا  در مقا و زينرآت  هه عننان هايه ارسال مي

آشانايان   و و همن فقرا  ا انام  سپا ونسفنا  رهااي را ذهحدهنا   هاايا ااعام مي

    كننا ميدو خااناد  تقسم  

 هاا شاا    دامااد فرساتاد  ماي     كه از طارف خاااناد  را ونسفنا    در كاشان

داد  كه  ارار هاند هاه اانعروس      ا  هنا و سكه زينرآتتي ماانا ونشنار   وردن

شمريني   هاايا  هه آورااامز انعروس   خااناد    در مقاهلكرداا مي  تزيمن شند

 (همان) د اد و مبلغي پنل هه عننان ااعام مي

  سفما و پروار  را ها هفت راگ داماد هرّ  خااناد  ا در واران جاسب محلّ

انعروس  ممتي كه  رار هند هه رس  هايه هرا   ها  وران آراستنا و ها پارچه مي

    هارّ اهاه همار   ناا  آااان  وفت مي «   رهنايهرّ»كرداا و هه آن  تزيمن مي  هفرستنا

ها  فصل  سبزي ا   لبنما  تاز    پنج سمني هزرگ محتن  هراج  ممن    رهناي

اقل  شامريني و پنشااكي از  بمال كفاش و خلعتاي هارا  اانعروس  ماادر و         

 فرستاداا    خناهران و  مي

ه هه اتفا  يكي از ا نام داماد  مسئنل هاردن ايان هااايا    اك محلّحمامي يا دلّ

راگي هاه امات سابزهتتي    ه سابز هند  همچنامن رو  سامني هااايا را هاا پارچا     

 پنشااااا    مي

انعروس هه اساتقبال آوراااوان هااايا      خااناد   اعضا در مقاهل اين هاايا

  ن خاااناد كردااا  در روز عماا  رهاا    رفتنا و از آاتا هه خنهي پاذيرايي ماي   مي

م و خنيشاان هارا  اارف ااهاار     ا ان اعروس  خااناد  تاز  داماد را هه همارا   

 (1346)حااد   محه     كرداا ميدعن  

ا  شامل  و م معه  در ارهاستان تهم ان  ونسفنا  رهااي را هرادر تاز  داماد

هردااا و   اانعروس ماي    هپنشاك  جناهرا  و خانراكي را خاناهر او هاه خااا    
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كرداا  و تي وارو    زاي آاتا را همراهي مي مسايه ها شعرخنااي و كفدختران ه

آماا و   تاز  عروس هه استقبال آاتاا ماي    شا پار  انعروس ازديک مي ههه خاا

داشات و هاه ماادرش تحنيال      اش هرماي  م معه را از سر خناهر همسار آيناا   

دامااد  ونسافنا  رهاااي را از هارادر     اماز هارادر اانعروس     داد  در اين ممان مي

  داد ماي  هه او 1سرطناهي (ياlâfansari) «سر  تفن»ورفت و مبلغي هه عننان  مي

خناست ونسفنا را  تمامي هاايا متعلن هه انعروس هند و اور پار انعروس مي

را هاه دختارش    آنهايا پنل     در روز عما  رهااي كناهندكه متعلن هه دخترش 

 (1349)دهبان  تهم ان  پرداخت   مي

پسار تااز  ااامزد كارد  و پاار  كاه          خاااناد  روز عما  رهاان   زا اندر 

هرا  عاروس  و هاايايي  كرداا مي هتت رفته هند   رهااي هدخترش تاز  هه خاا

كه عبار  از ياک جعباه    (pâyi)« پايي»  تاز  داماد هرا  انعروس فرستاداا مي

ا سه مرغ ممن   يک وناي هراج  كفش  پنشاك  يک رأس ونسفنا سفما و دو ي

  ونسافنا   انعروس در روز عماا  كرد  همچنمن پار ارسال مي هند  و خروس

نرداي فصل  اقل  شامع  و سمني هزروي محتن  هراج  ااناع خ كرد مي  رهاايرا 

)هاايعي    فرساتاد   هتت رفته هاند  ماي   هدخترش كه تاز  هه خاا و ول هه خااه

 (1346زا ان  

ز  دامااد   لي كه وروهي از ا انام تاا  روز عما در حا  خلتال در كنثر ومن 

احي اماز  هرداا  مااّ  مملن از هاايا را هه خااه انعروس مي ها     رهااي و خنااچه

پرداخت  مي علي حضر  كرد  او ها آواز  هلنا هه ماح  جمع را همراهي مي

كردااا  پاا از رسامان هاه        النا  خت  ميپايان اهما و تمامي همراهان در 

ورفت و مااع از داخال   اح عصا  خند را مقاهل در خااه مياّم  منزل انعروس

ااار او    احتااه ها دادن ااعام هه مااّ   ااحبشا  در اين هنگام شان همراهان مي

                                                      
ا و هنگام تحنيل طناب مبلغي هه عننان مكش مي   هرادر داماد ونسفنا  رهااي را ها طناب هه دابال خند1

 ورفت    ااعام يا همان سرطناهي از خااناد  عروس مي
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همراهاان    هاردارد  پاا از آن   كرد تا عصا  خند را از جلان  در  را جلب مي

جانراب    آوران  تاز  عروس هه خنااچاه   شااا و از طرف خااناد وارد منزل مي

مراسا  در ااروب    آاان هاشا شا تا پاستي هه محبت  يا دستمال هايه داد  مي

 (1357)رزا ي  خلتال   رسما  روز عما هه پايان مي

در ممااه  مادر اانعروس در مقاهال هااايا  روز عماا  رهاان كاه از طارف        

 دامااد يعناي    شا  هه تعاااد افاراد خاااناد    تاز  داماد هرايشان ارسال مي  خااناد

ها  دستباف پشامي و   هاايايي از  بمل جنراب آاتاخناهران  هرادران و والاين 

 (1340)ها ر   ممااه   فرستاد  ها  ولاوز  شا  مي دستمال

  در روز عماا رهان هاه ديااار خاااناد      در سمنان  دختر  كه اامزد داشات 

ظروف منازل  آيناه ياا     مااناهاايايي  امزرفت و مادرشنهر  اش مي همسر آينا 

 (1348)مصباحي  سمنان   داد    ميهه او پنل 

 بندي جمع

عما  رهاان روز  اسات كاه اطاعات در آن جلان  كناا و معصامت در آن        

ب التاي  در پرتان   انر  اگمرد  عما  رهان عما هازوشت ااسان هاه مقاام تقارّ   

بماک  تتذيب و خندساز  است  روز كمال و اثبا  ايمان هه خالن يكتاسات  ل 

هه فرمان  رهااي از جااب الله سبب شا تحنلي شاگرف در   حضر  اهراهم 

ت حسانه در روز دها    ا و هزروااشت هر ساله ايان سانّ  يمراس   رهااي پايا آ

شاعائر   هاه  الح ه در منس  حج از سن  مسلمااان جتان  در وا ع تعام   ذ 

 است  و مناسک و سنن او هه يادوار مااا  است كه از اهراهم  خلمل

در روز عما  رهان  مردم مسلمان ايران اسهمي هه مناانر وراممااشات ايان    

پنشنا و پاا از اا اام    ها  خند را مي سنت التي  ها طلنع آفتاب هتترين لباس

ها  متصنص اين روز )اسل  اماز عما  رهان  خنااان دعاها  وارد (  عباد 

پردازااا    ا و هازدياا ماي  روااا  هاه ديا    هه زيار  اماكن متبركه و اهل  بنر مي
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كنناا  هاا آداب و تشاريفا  مرسانم      اذاها  متصنص اين روز را طابخ ماي  

خرااا و پاا از آراياش     ونشتي )واو  ونسفنا  شتر و    ( را ماي  حمنان حهل

و خنااان دعا   «هس  الله الرحمن الرحم »حمنان  خنرااان آب هه آن و وفتن 

آستان التي ذهح و همن امازمناان   هراهر در رهااي  حمنان را هه اشااه سرسپردوي 

آداب و رسنم عما  كنشنا ميكننا و در اتايت  همسايگان و خنيشان تقسم  مي

تر هروزار كننا  عما  رهان منس  ااذر و امااز  اطعاام و      رهان را هر چه هاشكن 

احسان هه محرومان است و وراممااشت اين سنت اهراهممي ه  امازمنااان را از  

كنا و ه  تمرين عملي هارا    ها را هه ه  ازديک مي رهااا  ه  دل ي ميورسنگ

مقاهله ها هناها  افسااي است و در اتايت روز وحا   همبساتگي و ااسا ام   

 مسلمااان است   
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