
  
  
  
  
  
  
  
  

تربيت و تأمين  ي براي پويايي، توليد و تأليف متون جديد وراهكارهاي
  شناسي و مشاوره نيروي انساني در قلمرو روان

  ني دكتر افروزاسخنر

. داريـم  شناسي در ايران گرامي مـي  نارو ةعزيزان را به دومين نشست علمي گستر ةمقدم هم
 ،كسـالتي كـه داشـتند     بـه رغـم  سپاسگزاريم كه قاي دكتر كاردان آد معظم ، جناب اويژه از است به

خصـوص   ي مختلـف بـه   هـا  تيد محترمي كه از دانشـگاه ااسهمچنين از  .دعوت ما را لبيك گفتند
دانشگاه الزهرا ، دانشگاه پيام نور، دانشگاه آزاد اسلامي ، دانشگاه شهيد بهشـتي تشـريف آوردنـد    

  .ممنون و متشكر هستيم
 ،مـوارد  اغلـب در و ار دقيـق ارزيـابي شـده    ها مطـابق يـك معي ـ   كتاب،در شوراي بررسي متون

ن را ضـروري  انظر خودش ـ، تشـكر كردنـد و تجديـد   كردندارزيابي را ملاحظه  ةاساتيدي كه نتيج
نفـر اسـتاد در    هفتـاد بيش از .انجام دادندهاي مختلف كشور  اساتيد دانشگاهها را  ارزيابي .دانستند

گاهي يك كتاب را بـيش از دو نفـر   ،جهتشناسي كشور داورهاي ما بودند و به همين  روان ةوزح
پ اسـت، كـه جنـاب    نفر ارزيابي كردند و نتيجه حاصل زير چـا  چهاريا سه  ارزيابي كردند ، بعضاً
  .نيا توضيح خواهند دادآقاي دكتر ارجمند

بنده مسـئول   وگذاريم  ن را پشت سر ميآسال سوم  ، به لطف خداكه شناسي ن نظام رواناسازم
و دكتـر  جناب آقاي دكتر فتحـي، جنـاب آقـاي دكتـر مـرادي      عضاي شورا به همت ا هستم،آن 

يف كه حضور دارند و دوسـتان ديگـر كـه عضـو شـورا هسـتند ،       سكار خانم دكتر هاشميان و سر
 ي ايشـان مت كشيدند و اين كـار افتخـار  حسال ز 3همه به طور افتخاري در اين وجود آمده و  به
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تنهـا نهـاد   امـروزه   .شناسي پروانه گرفتنـد  از نظام روان نفر دويستو حدود  بركت بيشتر پيدا كرد
 ،كند شناسي و مشاوره ارائه مي خدمت روان ةور و مطابق قانون كه پروانه ارائاي كش علمي و حرفه

مطابق قانون هر كـاري  . هيچ سازمان و نهاد ديگري مجاز به اين كار نيست .همين سازمان است
بـه همـين   . د مداخله و خلاف قانون است و پيگرد قـانوني دارد انجام بدهن باره در اينديگران كه 

، وجـود دارد شناسـي   نارو ظـام هـاي مختلفـي كـه در سـازمان ن     كميسـيون  ،طف خدالبه  ،جهت
يـن نشسـت بـا    ا .رود  كار به نحو مطلوبي پيش ميهاي علمي را شروع كردند و الحمداالله فعاليت

صلي اين دانشكده و بنيانگـذار  ا رئيس .شود ار ميبرگزعلوم تربيتي و شناسي  روان ةكمك دانشكد
 ةدومي كـه بنـده مسـئوليت دانشـكد     ةدر دور .دكتر كاردان بودند قايآاين دانشكده جناب  اصلي

تلاش ايشان  ةهمديديم كه  ميبا مشورت حضرت ايشان و دوستان ديگر،  ،علوم تربيتي را داشتم
 ةو دانشـكد انتقال يابد شناسي  روان ةت به دانشكدادبيا دانشكدةشناسي از  اين بود كه  گروه روان

هاي ما در جهـت تخصصـي    دانشكده بايد ،به نظر بنده .علوم تربيتي احيا شد وشناسي  جديد روان
درصـد از   80حـدود   ،مـوارد اغلـب  هـاي مـا در    رشته .افزايي تخصصي پيش بروند شدن و دانش
افزيـي   ت دانـش ه ـعلوم تربيتي در جو سي شنا هاي كارشناسي و دكتراي ما در روان ظرفيت رشته

تربيتي و فرهنگي بايد باشد و اين كار بسـيار مهمـي    ،مشاغل آموزشي تخصصي صاحبان حرف و
شناسي و علوم تربيتي و به خصوص  هاي روان هاي  ما از رشته امروزه ما نياز داريم دانشگاه .است
 ـبـه   ،رو از ايـن  و ورين پويا و غني بر خوردار باشـند مشا هـاي   نگـري سـلامت و غنـاي رشـته     ازب
هـاي بـومي توليـد و ارائـه      ديد مبتني بر يافتههاي ج شناسي و علوم تربيتي نياز داريم، كتاب روان
مـا نيـاز داريـم در    . دانـم   ده خودم را هـم مسـئول مـي   ناين ضعف بزرگ كشور ما است و ب. شود

مبتني بـر  كه  ،هاي جديد و نوين كتابتأليف  نفره به توليد و نفره ولو يك سه نفره، دو هاي كميته
هـا   بينـيم ده  وقتـي مـي  . اقـدام كنـيم   ،باشـد  شناسي انهاي علمي و آمارهاي بومي براي رو پروژه

اند ، مـا   شناسي فرهنگي را شروع كرده روان و شناسي مذهبي دارند و اروپا روان دانشگاه در امريكا
هايي راجـع   باشناسان دنيا، كت تي برخي از روانوق .هاي آنها باشيم نبايد صبر كنيم و مترجم يافته

نيـاز   ،به همين جهت .آنها را ترجمه كنيم فقط و نويسند نه هوش، ما نبايد صبر كنيم به عقل مي
شناسـي مشـاوره در كشـور     به يك تحول اساسي و پويايي در منابع علمي و غنـي و جديـد روان  

 بـا  و كشـند  سال است كه زحمت مي ده ،نمتوشوراي بررسي جناب آقاي دكتر گلشني در . داريم
علـوم انسـاني   اد تاس ـهـايي كـه    د فيزيك هستند، اما بيش از بسياري از انسـان اايشان است كه اين

اي  زمينه ،به همين جهت. شان را وقف اين حوزه كردندايشان خود .اند هستند، دلسوز علوم انساني
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تي ، مثل سـمت و  سسات دولؤينكه ساير مضمن ا .پيش آمد در پژوهشگاه براي توليد منابع جديد
را بـراي  اي  پژوهشـگاه بودجـه   ،توانند اين كار را انجام دهند، اما در هـر حـال   دانشگاه تهران مي

كه هستند بتوانند منـابع  وضعيتي اي كه استادان محترم در هر  زمينه ؛همين كار فراهم كرده است
  . جديدي را توليد و عرضه كنند

شناسـان و   امروز نيـاز داريـم كـه روان   است كه  خواهم عرض كنم، اين مياي كه  سومين نكته
مـا داراي   ،در ايـن سـه محـور   . مشاوران حاذق و متعهد و مجرب براي كشـورمان تربيـت كنـيم   

شناسـي و مشـاوره در    هـاي روان  يكي عدم پويـايي رشـته   :ي فراوان هستيم ها ها و كاستي ضعف
توليد و  ،دوم ؛داردنظر اساسي نياز به تجديداست كه  تلفهاي مخ در دانشگاهو هاي مختلف  حوزه

شناسـي و   تربيت و تـأمين نيـروي انسـاني در قلمـرو روان     ،و سوم ؛هاي جديد علمي تأليف كتاب
سـاعت كـار علمـي و     100و گذراندن بـيش از   كه حداقل با درجه كارشناسي ارشداست مشاوره 
زمينه بايد  سهدر هر .كنندشناسي و مشاوره را دريافت  اشتغال به حرفه روان ةاي بتوانند پروان حرفه

   .تلاش كنيم
اين چنـد   در .كنم ارتباط خواهد داشت اي كه عرض مي سه زمينهبه هر ،بخشي از مباحث امروز

طـالبي را  يـك م  ،داشـته باشـيم  شناسـي در جهـان    بـه روان كلي  ينگاه براي اينكه ،روز گذشته
بـار   نابع را استخراج كرده بـودم كـه يـك   من اين م ،پيش هاي سال .دوستان به من كمك كردند

كـه  آوردم   بـه دسـت  اي بر اساس آمار  اطلاعات تازه ،ظرف چند روز گذشته .ديگر بازنگري كردم
  :دهم توضيح مي

 .دارد اي را العـاده  نشيني پيامدهاي قهري فوقشهرنشيني و گسترش نيازهاي رواني شهر ةپديد
وري مطلوب از نظام تعليم و تربيـت،   معاش، بهره تأمين مسكن و هاي هاي شغلي، دغدغه استرس

نـوين، مقابلـه بـا حمـل و نقـل       فنـاوري  ةگـام شـدن بـا سـيطر    خدمات بهداشتي و درماني، هم
اينها نياز انسان به خدمات  ة، هم تهاجمي هاي پرخاشگرانه و شهري، مصون بودن از رانندگي درون

  .استرواني 
جمعيت  ،سال بعد 180حدود در . بوديك ميليارد نفر  م،1804ال نشين جهان در سجمعيت شهر

، سـه ميليـارد نفـر جمعيـت     2003دو ميليارد نفر بـود و در سـال    1985شهرنشين جهان در سال 
 هاي خواسته و ناخواسته با مهاجرت ،1382مطابق آمار جمعيتي كشور در سال . نشين داشتيم شهر

درصـد جمعيـت ايـران     70هـا ،   بـه روستانشـين   نسـبت  نجمعيت شهرنشي ةالعاد با فزوني فوق و
بيـانگر ايـن    اين آمار .درصد جمعيت ايران در مناطق روستايي ساكن بودند 30 و شهرنشين بودند
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به طور  ،درصد 47نشيني ، يعني  نشين ايران از ميانگين جهاني شهرحقيقت است كه جمعيت شهر
اني، بـيش از ميـانگين جهـاني اسـت و اينكـه      خدمات رو به چشمگيري بيشتر است و بالطبع نياز

  . نشيني است شهر ةت بهداشتي و رواني يك ضرورت اوليخدما
هزار نفر جمعيت  100شناس به ازاي هر  ميانگين تعداد روان ،بر اساس گزارش بهداشت جهاني

اين رقم در چند كشـور بـه ايـن شـرح      .نفر بوده است 14كشورهاي مختلف درم،  2002درسال 
امريكا براي  ؛شناس دارد نفر روان 42 ،نفر جمعيت 100000كانادا براي هر  ،2002در سال : است
مريكـا  اشناس  نفر روان 28يادمان باشد اين  -شناس دارد  نفر روان 28 ،نفر جمعيت 100000هر 
 ؛كنـد  شناس كار مـي  روان نفر 27،نفر 100000در فرانسه براي هر  ؛كنار مشاوران خانواده استدر
نصف  ،نفر 100000شناس داريم و در چين براي هر  روان نفر 4نفر ،  100000يران براي هر در ا

  .شناس دارند آدم روان
اي از ميانگين جهاني كمتر  العاده به طور فوق ،نفر 100000شناسان ايران به ازاي هر  تعداد روان

نفـر فعـال اسـت، در     2300شناس براي هـر   كانادا يك رواندر ،در حال حاضر ،بنابراين. باشد مي
نفـر و در    3700شناس براي هر  نفر، در فرانسه يك روان 3570شناس براي هر  امريكا يك روان
  .نفر فعال است 200000شناس براي هر  نفر و در چين يك روان 25000ايران براي هر 

رك درصـد داراي مـد   58فرانسـه،   و مريكا،كانـادا اشناسان واجد شرايط در كشـورهاي   از روان
شناسـان   در جمهوري اسـلامي ايـران روان   .درصد مدرك دكتري دارند 42و هستندليسانس  فوق
 15ليسـانس و    درصد فوق 85جمهوري اسلامي ايران  ةشناسي و مشاور وانسازمان نظام ر عضو
 .انـد  هنوز تقاضاي پروانـه ننمـوده  دارندگان مدرك دكتري هستند و خيلي از  يدكتر داراي درصد

در كشورهاي مختلف از جمله ايران اسلامي  ،دكتري ةويژه با درج به ،شناسان مجرب واننياز به ر
اگـر   وداريـم   يدرصد فقـط دكتـر   15كه ما  ،درصد است  14/86اين رقم  .العاده زياد است فوق

بـه   و هاي كارشناسـي ارشـد   شناسي بهتري ارائه بدهيم نياز به تقويت دوره بخواهيم خدمات روان
نفـر   2/4خانواده با جمعيت متوسـط   1000براي هر  ،در ايران اسلامياگر .داريم يخصوص دكتر

شـناس نيـاز    نفر يـك روان  4200يعني براي هر  - شناس حاذق بخواهيم داشته باشيم يك روان
شناس مجرب بـا مـدرك تحصـيلي حـداقل كارشناسـي ارشـد و        روان 17000امروزه به  - داريم
هـاي   نگـرش  كـه  د توجه داشت ، در جهان امروز و فـرداي نزديـك،  باي اًنتيجت .نياز داريم يدكتر

ايـن   ؛شناسي در جهـت مثبـت در حـال تغييـر اسـت      جهان نسبت به خدمات روان ةگستر مردمي



  83  ...راهكارهايي براي پويايي، توليد و تأليف متون جديد و تربيت و                                          

 

مـردم   و العاده چشمگير بـوده اسـت   مثل بنگلادش، هند، چين، فوق ،نگرش در بعضي از كشورها
 .شـناس و مشـاوره مراجعـه كننـد     شناختي به روان نهاي روا باور دارند كه نياز دارند براي مشاوره

شناسي مراجعـه كننـد، مـردم بـه خـدمات       هاي روان مشاوره هنشيني اين است كه ب ضرورت شهر
شناسان مدرسه دارنـد   شناختي نياز بيشتري دارند، دانش آموزان مدارس نياز بيشتري به روان روان

 ،سـال  5شناسي حداكثر هر  روان ةر جهان، در حوزهاي معتب هاي آموزشي دانشگاه برنامه ،اًنهايت و
و ايـن  . ها و كودكان در حال تغيير است در پاسخ به نيازهاي روزافزون خانواده در جهت مطلوب و

از تمـام   ،شناسـي  دانـش روان  يارتقـا  بـراي  شناسـي اسـت كـه    هـاي نظـام روان   يكي از اصالت
 .دنشناسي خودشان داشـته باش ـ  هاي روان نگري جدي در برنامهكشور بخواهد كه باز هاي دانشگاه

شناسي بايد تغيير پيدا كند و متناسب شـود و محتـوا بايـد بـه روز      هاي روان اسامي بعضي از گروه
هاي كشور، ارزيابي كتب و منابع موجـود،   شناسي دانشگاه هاي روان ضرورت بازنگري برنامه. شود

شناسـي در ايـران    هاي مختلف روان ها و رشته هاي جديد و كاربردي در زمينه توليد و تأليف كتاب
  .العاده مهم و ضروري است اسلامي فوق




