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پیشگفتار

 ـهاي طبیعـی همچـون زلزلـه، زمـین        هاي متمادي است که از پدیده     کشور ایران سال   ،و سـیل   رزهل

سـسات بیمـه نقـش    ؤها، ممنظور کاهش و جبران خسارت  هب. گرددشماري می هاي بی متحمل خسارت 

هـاي  شرط، مستلزم رعایت پیشهاساختماناي در ارتباط با ات بیمه خدم ارائۀ. اي خواهند داشت  بالقوه

ثر در کـاهش ریـسک   ؤبنابراین آگاهی از فاکتورهـاي م ـ . ستهادر ساختمان  سازيسازي و ایمن  مقاوم

رسـاندن خـسارات    براي به حداقل    . هاي بیمه بسیار اهمیت دارد    ، براي شرکت  هاساختمانحوادث در   

مجموعـه  . ها رعایت شـود ساختمان، باید نکات مهندسی و ایمنی در ساخت        الذکرناشی از موارد فوق   

عایت شود، فراهم کـرده     وساز ر تمان، عواملی را که باید در ساخت      هاي مقررات ملی ساخ   دستورالعمل

. ها، به ارزیابی ریسک مورد بیمه بپردازند     نند با استناد به این دستورالعمل     تواهاي بیمه می  شرکت. است

. ندگذاران لحاظ کننکات ایمنی، تخفیفاتی براي بیمهکه در صورت رعایتطوريهب

ة و اصطلاحات مندرج در گزارش بیـان شـده و سـپس مباحـث    در این گزارش، ابتدا تعاریف واژه     

هـا در مقابــل حریـق، الزامــات عمــومی سـاختمان، مـصالح و هـاي اداري، حفاظـت ســاختماننظــام

هـا بـا   سـازي، طـرح و اجـراي سـاختمان    وارد بر ساختمان، پی و پـی  هاي ساختمانی، بارهاي  فراورده

هـاي فـولادي، اجـراي    هاي بتن آرمه، طرح و اجراي سـاختمان  مصالح بنایی، طرح و اجراي ساختمان     

هـا،  ها، ایمنی و حفاظت کار در حین اجرا، طرح و اجراي تأسیسات برقی سـاختمان              صنعتی ساختمان 

تأسیـسات بهداشـتی،   هـاي برقـی،  تهویـه مطبـوع، آسانـسور و پلـه      تأسیسات گرمایی، تعویض هوا و    

جـویی در مـصرف انـرژي، علائـم و     بندي و تنظیم صدا، صرفهها، عایقکشی گاز طبیعی ساختمان لوله

.نظران قرار گیردامیدواریم این شماره از نشریه مورد توجه اساتید و صاحب. استشده تابلوها ارائه 

اصلیدکتر علیرضا دقیقی 

سردبیر
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مقدمه

دچار حریقفمختلدر اثر عواملصنعتیوتجارياماکن،سکونیممنازلازتعداد بسیاريروزانه

نـد سـیل، طوفـان و زلزلـه، خـسارت        هاي بسیاري در اثر حوادث طبیعـی مان       اموال و دارایی  . شوندمی

براي پاسخ به نیازهاي جوامع بشري در مقابل بروز حـوادث ناگهـانی و   مناسبحلیراه ،بیمه. بینندمی

اي اسـت  هاي بیمه ترین رشته ییکی از قدیم  و خطرات تبعی    سوزي  آتش ۀبیم. استبینیغیرقابل پیش 

فـان، وزلزلـه، سـیل، ط    شـامل   تبعی   ، خطرات و انفجار ، صاعقه   سوزيآتشخطرات اصلی    برعلاوهکه

ا بدزديو باران، ، برفناشی از آبو ضایعاتآبهايلولهترکیدگیشیشه، شکستهواپیما، سقوط

ایـن  در . دهدرا نیز پوشش می  پاکسازي ۀزمین، ظروف تحت فشار صنعتی، هزین     حرز، رانش    شکست

منـزل مـسکونی و واحـدهاي اداري،    ۀاز قبیل سـاختمان و اثاثی ـ گذارانبیمههاي  اموال و دارایی  رشته،  

تبعـی ايهسوزي و خطرآتشدر برابر خطرآلات، محتویات انبارهاسیسات، ماشینأتجاري، صنعتی، ت

. گیردتحت پوشش قرار می

 ـهاي طبیعـی همچـون زلزلـه، زمـین        هاي متمادي است که از پدیده     کشور ایران سال   ،و سـیل   رزهل

سـسات بیمـه نقـش    ؤها، ممنظور کاهش و جبران خسارت  هب. گرددشماري می هاي بی متحمل خسارت 

هـاي  شرط، مستلزم رعایت پیشهامانساختاي در ارتباط با  خدمات بیمه  ارائۀ. اي خواهند داشت  بالقوه

ثر در کـاهش ریـسک   ؤبنابراین آگاهی از فاکتورهـاي م ـ . ستهاساختماندر   سازيسازي و ایمن  مقاوم

رسـاندن خـسارات    براي به حداقل    . هاي بیمه بسیار اهمیت دارد    ، براي شرکت  هاساختمانحوادث در   

مجموعـه  . رعایت شـود هاساختمانر ساخت  الذکر، باید نکات مهندسی و ایمنی د      ناشی از موارد فوق   

ده عایت شود، فراهم کـر    وساز ر تمان، عواملی را که باید در ساخت      هاي مقررات ملی ساخ   دستورالعمل

. ها، به ارزیابی ریسک مورد بیمه بپردازند     نند با استناد به این دستورالعمل     تواهاي بیمه می  شرکت. است

. ندگذاران لحاظ کن، تخفیفاتی براي بیمهنکات ایمنیکه در صورت رعایتطوريهب

در طراحـی، نظـارت   جـرا الاضوابط فنی، اجرایی و حقوقی لازمازيامقررات ملی ساختمان مجموعه  

کـاربري  بنا، تعمیر و مرمت اساسـی، تغییـر   ۀمانی اعم از تخریب، نوسازي، توسعو اجراي عملیات ساخت 

دهی مناسب، آسـایش، بهداشـت و صـرفه    مین ایمنی، بهره  أت منظورکه به  است برداري از ساختمان  و بهره 

،قانون نظام مهندسی و کنترل سـاختمان     33طبق ماده    ،راه و شهرسازي  وزارت  .اقتصادي تهیه شده است   

ایـن  . )1389دفتـر امـور مقـررات ملّـی سـاختمان،         (داردعهدهتدوین مقررات ملی ساختمان را به      وظیفه

با عـضویت اسـتادان   » شوراي تدوین مقررات ملی ساختمان  «ی تحت عنوان    خانه با تشکیل شورای   وزارت

مباحث از حیث شـکل، ادبیـات،   منظور نظارت بر تهیه و هماهنگی بین  نظران برجسته کشور به   و صاحب 

بـراي  راشرایط لازم،»هاي تخصصیکمیته«د و همچنین با تشکیل دادن پردازي، حدود و دامنه کاربر    واژه

.استوجودآوردهبهرراتمقوین اینتد
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نویس مقدماتی مبحـث مـورد   پس از تهیه پیش  ،  سلسله مراتب تنظیم مقررات ملی ساختمان     از نظر   12

نظر قـرار داده  ویس مذکور را مورد بررسی و تبادل     نبه هر مبحث پیش   هاي تخصصی مربوط  نظر، کمیته 

مـتن  . کننـد لازم را اعمـال مـی  صلاح آخرین اصلاحات و تغییرات و با انجام نظرخواهی از مراجع ذي  

یید شوراي تدوین مقررات ملی ساختمان براي تصویب به وزیر مـسکن و شهرسـازي               أنهایی پس از ت   

.شودپیشنهاد می

)هر جلد مربوط به یک مبحث خـاص (در قالب بیست جلد کتاب، مباحث مقررات ملی ساختمان  

مقررات ملی وع تحقیق، در مباحث مختلف    در ادامه به بررسی قوانین مرتبط با موض       . منتشر شده است  

.پردازیممیساختمان

»تعاریف«: مبحث اول

مباحـث مقـررات ملـی سـاختمان در          کاررفته در کلیـۀ   هها و اصطلاحات فنی و حقوقی ب      واژه ۀکلی

.مبحث اول گردآوري شده است

»اداريهاينظام«: مبحث دوم

1384هـاي مـصوب اردیبهـشت مـاه     نامهشیوهانضمام مجموع ه اداري بهاياین مبحث شامل نظام  

مـورخ  02/100/481ةبه پیشنهاد مـشترك شـمار     بنا 17/4/1383مورخ   ۀهیئت وزیران در جلس   . است

قانون نظام مهندسـی و  ) 33(ةشهرسازي و کشور و به استناد مادهاي مسکن و  خانهوزارت 6/2/1382

م تـصویب  دشده را به شرح پیوست مبحـث دو      یا ةداجرایی ما  ۀنامینئآ1374کنترل ساختمان مصوب    

.کرد

: طورکلی مبحث دوم از دو بخش تشکیل شده استهب

اداريهاينظام.1

شامل تعاریف اشخاص حقیقی و حقوقی، دفاتر مهندسی طراحی و اجرا و نظـارت  اداريهاينظام

نـه و سـازمان نظـام    ها، سایر مراجع صدور پرواساختمان و مقررات ملی ساختمان و ناظر و شهرداري        

.است... مهندسی، وزارت مسکن و شهرسازي و شناسنامه فنی و ملکی ساختمان و

هاپیوست.2

33ةاجرایـی مـاد  ۀنامینیو آ1375اجرایی مصوب ۀنامینئاي آ ههنامشامل مجموع شیوه   هاپیوست

کلی طـور ههـا ب ـ این پیوست. استت وزیران قانون نظام مهندسی و کنترل ساختمان    ئهی 1383مصوب  

و ظرفیـت اشـتغال      شامل تعاریف و شرایط احـراز صـلاحیت، تعیـین وظـایف و صـدور صـلاحیت                

ةهمچنـین نحـو   . اصـلی سـاختمان بـود      ۀتطراحی و نظارت و اجرا در هفـت رشـ          ۀمهندسان در زمین  
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در فـصل شـشم   . دن ـکطراحی و نظـارت را تعیـین مـی   ۀخدمات مهندسی در زمین ۀالزحمحق ۀمحاسب

اسـت کـه حـاوي    وم، شناسنامه فنی و ملکی ساختمان و معرفی و مراحل تهیه آن آورده شده     مبحث د 

.تنظیم و صادر شده است،و در سه بخشاستمشخصات ساختمان ةاطلاعات مستند دربار

بـه معمـاري،    اختمان حاوي تمامی اطلاعات مربوط    فنی و ملکی س    ۀ، شناسنام استلازم به توضیح    

ی و برقی ساختمان به لحاظ طراحی، نظـارت و اجراسـت کـه در سـه بخـش          سازه، تأسیسات مکانیک  

.به شرح ذیل تنظیم گردیده است) جدول15شامل (

مانـده  شامل ابعاد و مساحت ملک طبق سند، وضع موجود و بـاقی  که اطلاعات ثبتی و ملکی   .1-2

. استپس از اصلاح و مشخصات کالبدي فضاهاي ساختمان 

یین اشخاص  کلی، تع حالتدر. نظارت و اجراي ساختمان   سئول طراحی،   اطلاعات اشخاص م  .2-2

هاي معماري، عمران، تأسیـسات مکـانیکی   طراحی، نظارت و اجرا در رشته  ۀحقیقی و حقوقی در زمین    

داراي اشتغال مهندسـی، کـاردان و معمـار تجربـی            ۀداري و نیروي انسانی داراي پروان     برو برقی، نقشه  

، نیـروي انـسانی داراي کـارت مهـارت فنـی مـسئول در اجـراي         انی یـا تجربـی    اشتغال به کارد   پروانۀ

.استساختمان 

به نوع سازه، مصالح، تجهیزات و تأسیسات مصرفی        تمامی اطلاعات مربوط   که اطلاعات فنی .3-2

:استهایی به شرح ذیل شامل جدولودهد در ساختمان را مورد بررسی قرار می

؛نماکاري ودیوارها، نازكاطلاعات معماري و مشخصات -

؛ايمشخصات سازه-

؛تأسیسات مکانیکی و برقی ساختماناطلاعات و مشخصات تجهیزات و-

؛آسانسورها-

؛شده در ساختمانات و تأسیسات نصبجدول مشخصات تجهیز-

؛وضعیت انشعابات در ساختمان-

؛مشخصات هندسی و روقومی ساختمان-

.)1384دفتر تدوین و ترویج مقررات ملی ساختمان، (اجراییارزیابی چگونگی عملیات -

»در مقابل حریقهاساختمانحفاظت «: مبحث سوم

، در نخستین مرحله از تدوین و تـصویب      تخصصی ۀه در جلسات کمیت   شدخذابراساس تصمیمات   

ظ در برابر حریـق، تـأمین ایمنـی لازم جهـت حفـ     هاساختمانمقررات ملی ساختمان پیرامون حفاظت  

هـاي  به راهمربوطیمقررات و ضوابط  ،حلهدلیل در این مر   همینبه .وده است مورد تأکید ب   هاناجان انس 

در . داردراسـتا   درایـن  را بیشترین اهمیـت و تـأثیر      که ارائه گردیده است   خروج از بنا و فرار از حریق      
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ۀیویـژه نـشر   هو ب ـ  1شانجمن ملی محافظت در برابر آتـ       تدوین این مبحث از مدارك فنی و انتشارات       14

دفتر تحقیقات و معیارهاي فنی سازمان برنامه و بودجه تحت عنوان دستورالعمل اجرایـی                112ةشمار

ــاختمانمحافظــت  ــاس ــشه ــر آت ــدر براب ــوزي، ب ــت  هس ــده اس ــتفاده ش ــدرك مرجــع اس ــوان م عن

.)1371دفتر تحقیقات و معیارهاي فنی،(

هـاي  شـبکه ۀمصالح سوختنی، توسـع ، استفاده از هاساختماناجراي تأسیسات برقی و مکانیکی در     

هـا سـاختمان ي در سوزت گوناگون سبب افزایش احتمال آتشکارگیري تجهیزاهانرژي، برق و گاز و ب    

در برابر حریق، امري الزامـی     هاساختماندلیل توجه بیشتر به موضوع حفاظت       همینگردیده است و به   

سـاختن ایمنـی لازم در برابـر    و فـراهم هـا ناانـس جـان و مـال  منظور حفـظ  هب. استناپذیر و اجتناب 

تـرین آنهـا   ضـروري اسـت کـه مهـم    هـا سـاختمان سوزي، رعایت اصولی در طراحـی و اجـراي    آتش

:ند ازاعبارت

؛منظور پیشگیري از بروز حریقبههاساختماندر طراحی و اجراي تأمین تمهیدات لازم-

مکانات مهـار، کنتـرل و   و ا) تشخیص، هشدار، علائم(افظت هاي علائمی مح  ساختن شبکه فراهم-

؛اطفاء حریق

؛ق از یک ساختمان به ساختمان دیگرجلوگیري از گسترش آتش و دود در ساختمان و سرایت حری-

.امننبه مکاهاافراد از ساختمان و انتقال آنموقع و ایمنهشدن بهاي خروج جهت خارجبینی راهپیش-

تعاریف.1

هـا و اصـطلاحات   در برابر حریق، واژه هاساختمانمنظور اعمال مقررات محافظت     هر این بخش ب   د

:شودمورد نیاز بیان می

یـک راه عبـور و مـرور         کـه غیرمتمرکز کالاهـاي مختلـف       ۀاي بنا براي عرض   مجموعه :بازارچه-

.گیردمیرا دربرمتر عرض9عمومی با حداقل 

شـرایط مقاومـت و محافظـت در         داراي»آزمایش حریق استاندارد  «ا  اي که ب  پنجره :حریق ةپنجر-

.متناسب با محل استقرار خود باشد،برابر حریق

مـام  از بنا شامل دیوار، سقف و کف مقاوم حریق که بتواند در مقابل سوختن ت       بخشی:بندحریق-

.به خود، ایستادگی و مقاومت کندبار حریق واقع در فضاي مربوط

حریـق یـا سـایر بازشـوهاي     هنگامی که در مورد درهـاي      »شوخودبسته«اصطلاح   :شوخودبسته-

شدن آن پس از عبور در حالت عادي و بسته   ) یا بازشو (بودن در شود، به مفهوم بسته   کاربردهحفاظتی به 

.شودشده مجهز میییدأمکانیکی تۀاز انجام این عمل، در به یک وسیلاست که براي اطمینان 

1. National Fire Protection Association (NFPA)
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هر نوع راه عبور و مرور عمومی در فضاي باز، اعم از کوچه، خیابان، بلوار که دست کم         :خیابان-

نـشانی بـراي   واحـدهاي آتـش  ةاسـتفاد به نحوي طرح شده باشد که امکان متر عرض بوده و    9داراي  

ها اگرچه مورد اسـتفاده عبـور و مـرور    معابر داخل فضاهاي بسته و تونل      .اطفاي حریق را فراهم آورد    

..شونددرنظرگرفته نمیعنوان خیابان گرفته و ماشین رو باشند، بهومی قرار عم

مدتی که مصالح یا قطعات و اجزاي ساختمانی در مقابـل شـرایط خـاص                :دوام در برابر حریق   -

.ندهمچنان عملکرد خود را حفظ کن»آزمایش حریق استاندارد«اجراي 

.شودتهی میدي یک خروج دیگر منآن بخش از راه خروج که به ورو:دسترسی خروج-

اي که راهروي خروج را قطع کرده و بـه یـک یـا چنـد در مجهـز           دیوار یا دیواره   :دیوار دودبند -

.این دیوار باید مانع گسترش آتش و دود باشد. است

شـود کـه از هـر    سیر پیوسته و بدون مانعی گفته مـی       در این مقررات راه خروج به م       :راه خروج -

راه خـروج از سـه بخـش مجـزا و     . امتـداد یابـد  )کوچه یـا خیابـان  (روع و تا معبر عمومی    نقطه بنا ش  

و راسـتاهاي افقـی و قـائم        است دسترسی خروج، خروج و تخلیه خروج تشکیل شده        مانند مشخص

هـا،  هـا، درگـاه   و حسب مورد تمام فضاهاي رابط مانند اتاق       ) ارتباطات بین طبقات و سطوح مختلف     (

هاي ها و محوطه  ها، حیاط ها، بام هاي افقی، بالکن  ، خروج هاناها، پلک ها، پله ها، شیبراه راهروها، سرسرا 

.شوندسانسورها جزو راه خروج محسوب نمیآذکر است کههلازم ب.گرددباز را شامل می

توجـه  رها باراه خروج در تمام طول مـسی ۀمجموع مقدار عرضی که مجموع:ظرفیت راه خروج -

.استمترسانتی75در شرایط معمولی حداقل مقدار این عرض . شودف با آن اندازه میبه بار تصر

ماننـد  (یـا افقـی  ) ماننـد دیـوار  (صورت قائم اي است سراسري که به    صفحه یا پرده   :مانع حریق -

و دود از فـضایی بـه      با زمان مشخصی از مقاومت حریق بـراي جلـوگیري از گـسترش آتـش              ) سقف

کردن بازشـوها نیـز مـورد    بندصفحات همچنین ممکن است براي حریق    این  . رودمیکارفضاي دیگر به  

.استفاده قرار گیرند

صـورت  مقاوم در برابر حریق که به     ازي با مشخصات مقاوم حریق یا غیر      جداس ۀوسیل :مانع دود -

. شـود منظور ممانعت از حرکت دود، طراحـی و سـاخته مـی   قائم، مانند دیوار، کف یا سقف بهافقی یا   

.روندکارموانع دود ممکن است براي حفاظت بازشوها نیز به

وسـیله  ان کـه از اطـراف و از سـقف و کـف بـه     بخشی از فـضاي داخـل سـاختم        :حریق ۀقطمن-

گیري عـرض، طـول و   حریق با بررسی و اندازهۀمنطق. اوم حریق محدود شود ساختمانی مق  هايبخش

.شودارتفاع حریق احتمالی ارزیابی می

.متر باشد3عرض و ارتفاع مفید معبر عمومی باید حداقل :معبر عمومی-
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»آزمـایش حریـق اسـتاندارد   «مطـابق  مدتی که مـصالح یـا ترکیبـی از آن،   :میزان مقاومت حریق -16

.داشته باشدرا مستقیم برابر آتشتوانایی مقاومت در

مقررات.2

هـاي خـروج را   رایی و عملکرد درسـت راه زارها، اقدامات و شرایطی که کا بتمام تجهیزات، ا   .1-2

کـه در هـیچ مـورد، ایمنـی جـان      رونـد کارو بـه ی شـوند حانحوي طرهکنند باید بکنترل و تضمین می   

بیـشتري کـه لازم باشـد بایـد تـدابیر     رو، هرجاازاین. نگرددفقط به یک مورد یا وسیله وابسته      هاناانس

.آیدکارثر واقع نشد، راه دیگري بهؤل استفاده نبود یا مهاي خروج قابتا چنانچه یکی از راهاتخاذ شود

ها باید در روي کف و در طول محور مرکزي راه عبور معمول  طول مسیر دسترسی به خروج     .2-2

قـع در  هاي واضا تا وسط در خروج و در مورد پله     مانده به دورترین نقطه هر ف      مترسانتی30له  صاز فا 

.گیري شودکند، اندازهها را به هم وصل میلهپۀمسیر، طول خط شیبی که دماغ

نفـر   30عنوان دسترس خروج براي تخلیه افـرادي بـا تعـداد بـیش از               تمام راهروهایی که به    .3-2

هـاي بنـا   شوند، باید توسط ساختاري با حداقل یک ساعت مقاوم حریق از دیگر بخش     میگرفته  نظردر

. شـند دقیقه محافظـت حریـق با     20اراي زمان دست کم     شوند د ها باز می  شده و درهایی که به آن     مجزا

اي انجام گیرد که احتمال نـشت دود بـه آنهـا بـه حـداقل ممکـن                  گونهطرح و نصب این درها باید به      

.کاهش یابد

حداکثر طول دسترس خروج در موارد مختلف. 1جدول 

حداکثر فاصله مجاز به مترمشخصات

23ندیی که داراي محتویات پرخطرهانامک

60بارنده نیستندۀبناهایی که مجهز به شبک

76شده مجهزندییدأبه شبکه بارنده تی که تماماًبناهای

طبقـه و بیـشتر و بناهـاي بـا تـصرف      4خروج در بناهـاي بـا ارتفـاع          ةکنندساختارهاي جدا .4-2

دوربنـدي و   کامـل   طورساعت مقاومت حریق بـه     2نی، حداقل   آمیز باید با دیوارهاي غیرسوخت    مخاطره

شـود، سـاعت   ییدشده محافظت مـی أخودکار تةردي که تمام بنا توسط شبکه بارند     در موا . مجزا شوند 

.تواند حداقل به یک ساعت کاهش یابدمقاومت حریق دربندها می

اي واقـع شـود، بایـد داراي    سـطح طبقـه  طبقه و بیشتر، هر پاگرد پله کـه هـم        4در تمام بناهاي    .5-2

 ـ ۀین علامت همچنین باید موقعیت طبق     ا. آن طبقه را مشخص کند     ةشمارعلامتی باشد که     خـروج  ۀتخلی

شده و در مـوقعیتی نـصب   متري از کف تمام   5/1علامت باید در ارتفاع تقریباً    . و جهت آن را نشان دهد     

.راحتی دیده شودبودن در ورود به طبقه، بها بستهشود که تحت هر شرایطی از جمله باز ی
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بـا  بایدخروج ادامه دارد،تر از تراز تخلیۀنطبقه پایی نیم اهایی که پلکان خروج، بیش از     در بن  .6-2

از بـه اشـتباه رفـتن متـصرفان         ننـد در، جداکننـده و نظـایر آن        استقرار یک مانع فیزیکی قابل عبـور ما       

.آیدعملهجلوگیري ب

عـرض مفیـد داشـته    متـر نتیسـا 80شوند باید دسـت کـم   م درهایی که در راه خروج واقع میتما .7-2

مترمربع و کمتـر، چنانچـه مـورد اسـتفاده معلـولان جـسمی قـرار نگیرنـد،         5/6فضاهایی با مساحت    . باشند

.عرض مفید به راهروهاي دسترس خروج باز شوندمترسانتی60توانند از درهایی داراي حداقل استثنائاً می

متـر سـانتی 80هـا بایـد  کم یکی از لنگه  دست  که از درهاي دولنگه استفاده شود       در مواردي  .8-2

.بیشتر باشدمترسانتی120همچنین عرض هیچ در یک لنگه نباید از . باشدداشتهمفیدعرض 

بوده و در موارد  ) چرخندکه بر پاشنه می   (تمام درهاي واقع در راه خروج باید از نوع لولایی            .9-2

:زیر، موافق خروج باز شوند

ندهاي خروج؛وربدرهاي واقع در د-

درهاي واقع در فضاهاي پر مخاطره؛-

.نفر و بیشتر50ها و فضاهاي با تراکم به اتاقدرهاي مربوط-

درهاي واقع در راه خروج باید طوري طرح، ساخته، نـصب و تنظـیم شـوند کـه در تمـام                       .10-2

اي مانند قفـل،  زدارندهباو هیچ عاملشوندباز  ز سمت داخل به آسانی و فوریت      اوقات استفاده از بنا ا    

.مانع خروج به موقع یا فرار متصرفان نشود...و کلون، کشو

یگر یـا  خروج افقی، عبارت است از خروج یک بنا به مکانی امن در برابر حریق در بنایی د              .11-2

که تواند راهی باشدخروج افقی می . در یک تراز واقع شده باشد      اًها تقریب در همان بنا که سطح کف آن      

بنـا  با عبور از میان موانع حریق یا با دور زدن حریق از طریق گذرگاه خروج به مکانی امـن در همـان           

عنـوان  هآن مکان بتوانـد بـ      همچنینسطح باشند و    هم اًآن دو بخش تقریب    منتهی شود، مشروط بر آنکه    

ر بخـش دیگـر و   در برابر آتش و دود ناشی از وقوع حریق د        را شده، ایمنی کافی  یک فضاي محافظت  

.مین کندأتهاي واقع در آن بناتمام بخش

عرض مفید داشته باشد، مگر آنکـه مجمـوع تعـداد    مترسانتی110کم  پله باید دست  هر راه  .12-2

نفـر باشـد کـه در آن صـورت عـرض مفیـد       50کننده از راه پله کمتر از    استفاده تمام طبقات متصرفان  

متـر سـانتی 205همچنین هر راه پله باید دست کـم  . اهش داده شودکمترسانتی90تواند به حداقل    می

370و بـین هـر دو پـاگرد متـوالی آن، حـداکثر فاصـله قـائم          باشـد   تا سقف بالاي خود ارتفاع داشته       

.باشدمترسانتی
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،روهـاي متحـرك  هـا و پیـاده    ي برقی و کف   هاناها و پلک  اساس ضوابط این مقررات، پله    بر .1813-2

.شوندمحسوب نمیجزء راه خروج

عرض مفید داشته باشد، مگـر در مـواردي کـه مقـام              مترسانتی110هر شیبراه باید حداقل      .14-2

کـاهش  متـر سانتی75تواند تا صورت عرض راه میآناز بداند، درقانونی مسئول، عرض کمتري را مج    

. داده شود

. ز طول مسیر خروج، کاهش یابد     ا یها و پاگردهاي آنان نباید در هیچ قسمت       راهعرض شیب  .15-2

.شودگرفتهراه درنظرست کم برابر با عرض شیبطول و عرض هر پاگرد باید د

اسـتثنائاً در هـر     . گیـري شـود   یر اندازه ترین بخش مس  عرض مفید راه خروج باید در باریک       .16-2

تـر  نیتگیر یا پایة دسدر حد نرد(ین یپاآمدگی در ارتفاع    پیش مترسانتی10حداکثر  طرف مسیر خروج،    

.گرفته شودتواند جز عرض مفید درنظرمی) از آن

اسـاس ظرفیـت خـروج    و اجزاي مختلـف راه خـروج، بایـد بر   ها عرض هر یک از قسمت .17-2

.تعیین شود2مندرج در جدول

)به ازاي هر نفرمترسانتی(ج برحسب نوع تصرف و چگونگی مسیرظرفیت راه خرو. 2جدول 

ها با مسیر افقی یا شیبدارسایر خروجپله و پلکان خروجراهنوع فضا یا تصرف

15/0هاها و پانسیونروزيهشبان

8/05/0)تحت نظر(مراقبتی و بازداشتی

8/05/0مجهز به شبکه بارندهمراقبت تندرستی

5/13/1بدون شبکه بارندهمراقبت تندرستی

8/11پر مخاطره

8/05/0انواع دیگر تصرف

نفـر  1000تـا  500هـا بـین   هـایی از آن نچه بار متصرف تمام طبقات یا بخش  در هر بنا، چنا   .18-2

نفـر،  1000و براي بار متصرف بیش از مجزا و دور از هم لازم خواهد بود      راه خروج    3باشد، حداقل   

.شوددرنظرگرفتهراه خروج مستقل و دور از هم باید 4حداقل 

ه بنا روز کتنظیم شود که در مواقعی از شبانهاي طرح و    گونهوج باید به  هاي خر روشنایی راه  .19-2

طور مداوم و پیوسته برقرار باشد و متصرفان بتوانند راه را بـه درسـتی               مورد تصرف است، روشنایی به    

هاي خـروج در سـطح   حداقل شدت روشنایی راه. تشخیص داده و مسیر خروج را به راحتی طی کنند       

درهـاي خـروج نبایـد    ها، پاگردها و پايها، تقاطع کریدورها، راه پله از جمله گوشه  اي  کف هیچ نقطه  

هاي تجمعی، در حین اجراي تئاتر یا نمایش فیلم و اسلاید، شدت   در تصرف . لوکس باشد  10کمتر از   

.تواند به حداقل دو لوکس کاهش داده شودمیهاي دسترس خروج، استثنائاًروشنایی کف راه
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شـود، امـا بـه    ه و به دسترسی خروج نیز منجر نمـی اي که خروج نبود پلهاه عبور یا راه   هر ر  .20-2

ا علامتـی   ممکن است با یک خروج یا دسـترس خـروج اشـتباه گرفتـه شـود، بایـد بـ                    دلیل موقعیتش 

.بر آن نوشته شده است»خروج نیست«که عبارت مشخص گرددشدهیدتأی

ق، باید مجهز به تسهیلات روشنایی اضطراري باشند، مگر      اتا 25داراي بیش از    بناهاي  تمام   .21-2

.آنکه هر اتاق مستقیماً به بیرون بنا در تراز همکف راه داشته باشد

هـاي خـواب بیمـاران و فـضاهاي       حداقل عرض مفید درها در مـسیرهاي خـروج از اتـاق           .22-2

هـاي پرسـتاري از   راپی و اتاقهاي فیزیوتهاي عمل، اتاقهاي رادیوگرافی، اتاقتشخیص و درمان، اتاق  

. خواهد بود3کودکان، تابع جدول 

هاي مراقبت تندرستیحداقل عرض مفید درها در تصرف. 3جدول 

حداقل عرض لازمنوع تصرف

مترسانتی105هاي بستري و تحت پرستاريبخش

مترسانتی90هاي ذهنیماندهروانی و مراکز نگهداري عقبهاي بخش نوزادان، بخش

مترسانتی85هاي اداري و مورد استفاده کارکنانبخش

حسب بار متصرف، بـه سـه گـروه بـه     ین مقررات، تمام بناهاي تجمعی براساس ضوابط ابر .23-2

:شوندبندي میشرح زیر دسته

بندي بناها برحسب بار متصرفدسته. 4جدول 

تعداد متصرفانبناهاي تجمعی

نفر1000بیش از گروه الف

نفر1000تا 301روه بگ

نفر300تا 50گروه ج

افقـی یـا   یاي، ریل ـکـشویی، کرکـره  ، نصب درِ»ب«و   »الف«هاي تجمعی گروه    در تصرف  .24-2

) بازار سرپوشیده(فقط در بناهاي تجاري »ج«هاي تجمعی گروه   در تصرف . عمودي مجاز نخواهد بود   

.یا کشویی با ریل افقی یا عمودي باشدايهتواند کرکرورود و خروج اصلی میدرِاستثنائاً

.هاي تجمعی، تدارك روشنایی اضطراري، الزامی استدر تصرف.25-2

ف، اي، هر فضا در هر طبقه از بنا، از جمله طبقـات زیـر همکـ               حرفه/هاي اداري در تصرف .26-2

روج مجـزا بـراي آن   مین حداقل دو خ ـ  أاي مورد استفاده قرار گیرد، ت     حرفه/چنانچه براي مقاصد اداري   

.الزامی خواهد بود
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:موارد استثنا

توانـد فقـط بـه یـک خـروج      نفـر مـی  100هر اتاق یا فضا با متصرفانی به تعداد کمتر از     .1-26-2

:دسترسی داشته باشد مشروط بر آنکه

طـول راهـی   به بیرون بنا منتهی شده و مجموع خروج، مستقیماًۀخروج مورد نظر در تراز تخلی     )الف

.متر بیشتر نشود30شود، از اتاق یا فضا از طریق این خروج تا بیرون بنا پیموده میۀه از هر نقطک

متر با آن اختلاف 5/4توانند  اند، حداکثر می  خروج واقع نشده   ۀگونه فضاها در طبق   چنانچه این )ب

ندي شده و از سـایر  صورت پلکان مورد استفاده در مسیر خروج باید کامل دورباینداشته باشند، که در 

.گونه بازشوي اضافی نداشته باشدهاي بنا جدا شود و هیچقسمت

نفـر متـصرف در هـر        30طبقه ارتفاع و حـداکثر       3اي داراي   حرفه/هاي اداري در تصرف .2-26-2

گرفـت، مـشروط بـر آنکـه حـداکثر طـول مـسیر        ان یک خروج مجزا براي هر طبقه درنظرتوطبقه، می 

متر بیشتر نشده و خـروج هـر طبقـه بـراي سـطوح      30ر هر طبقه تا بیرون بنا، از خروج از هر نقطه د    

بندي کامل، بـا سـاختار حـداقل    ها باید داراي دوردر ضمن، این خروج. دیگر مورد استفاده قرار نگیرد   

.شو بوده و مستقیماً به بیرون بنا مربوط شونداعت مقاوم حریق و درهاي حریق خودبستهیک س

عنـوان تنهـا   تواننـد بـه  ارجی، چنانچه با ضوابط این مقررات مطابقت داشته باشند، می         ي خ هاناپلک

.طبقه مورد استفاده قرار گیرند3خروج براي هر 

، باید معـادل عـرض   به مسیرهاي خروجاي منجرها حداقل عرض مفید راهروه    در فروشگاه .27-2

. کمتر نباشدمترسانتی90ها بوده و از خروج

هـایی بـا مـساحت خـالص بـیش از      طبقه، همچنین در فروشگاه3هاي بیش از فروشگاهدر   .28-2

مین حداقل یک راه ارتباطی که مستقیماً به یک خـروج منجـر شـود، در هـر طبقـه               أمتر مربع، ت   2800

.شودگرفتهکمتر درنظرمترسانتی150عرض این راه نباید از . ضروري خواهد بود

متر مربع با بـیش از یـک طبقـه، بایـد داراي        280ت خالص بیش از     هایی با مساح  فروشگاه .29-2

.تسهیلات روشنایی اضطراري باشند

هاي خروج، از ابتـداي دسـترس تـا انتهـاي           هاي صنعتی، حداقل عرض مفید راه     در تصرف .30-2

.کمتر باشدمترسانتی110تخلیه خروج، نباید از 

تـر از  نییش از هر طبقه، از جمله طبقات پـا ر بخهاي صنعتی، براي هر طبقه یا ه در تصرف  .31-2

گیرند، باید حـداقل دو خـروج دور از   خروج که براي مقاصد صنعتی مورد استفاده قرار می     ۀتراز تخلی 

مخاطره یا معمولی بـوده و طـول دسـترس خـروج،     شود، مگر آنکه تصرف از نوع کمدیدههم تدارك 

.متر بیشتر نباشد15حداکثر از 
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هـاي  بستی نباید وجود داشـته باشـد و در سـایر تـصرف    مخاطره، هیچ بنهاي پرتصرفدر  .32-2

.متر داشته باشند15ها نباید طولی بیش از بستصنعتی، بن

ه هاي صنعتی، باید از تسهیلات روشنایی اضطراري برخوردار باشند، مگـر آنکـ    تمام تصرف  .33-2

هـاي خـروج از طریـق    شـنایی لازم بـراي راه  به روز بـوده و رو ساعات فعالیت و تصرف بنـا منحـصر     

.مین شودأها تنورگیرهاي سقفی یا پنجره

بلند، براي هر طبقه یا هر بخش از یک طبقه، از جمله طبقات زیـر تخلیـه    هايساختماندر   .34-2

.خروج، تامین حداقل دو خروج مجزا و تا حد امکان دور از هم الزامی است

م حریق بر شبکه هشدار حریق، نصب شبکه اعلاضوابط ویژه علاوهبلند با  هايساختماندر  .35-2

دفتـر تـدوین و تـرویج مقـررات     (ها باید به تأیید مقام قانونی مسئول برسداین شبکه. نیز ضروري است 

.)1380ملی ساختمان،

»الزامات عمومی ساختمان«: مبحث چهارم

مـشمول   هـاي سـاختمان برداران از ابنیه و     هأمین نیازهاي حداقل ساکنین و بهر     منظور نظارت بر ت   به

عاد حداقل فـضاها، نـورگیري و تهویـۀ   ها، ابقانون نظام مهندسی و کنترل ساختمان، از نظر محدودیت     

عنوان بخشی از مقررات ملـی سـاختمان ایـران مـلاك        مقررات به  مناسب و سایر الزامات عمومی، این     

.گیردعمل قرار می

مقررات ملی ساختمان، موضوع حفظ هویت فرهنگی جامعه مطـرح     مبحث چهارم  در دیگرازطرف

منـد و  ط و راهنماهاي طراحی شهري، قاعده  ها و ضواب  اگرچه منظر شهري باید از طریق طرح      . شودمی

.دهی منظر شهري تأثیرگذار استهدایت شود، اما الزامات عمومی مقررات ملی ساختمان نیز بر سامان

تعاریف.1

مـورخ  شده در مصوبۀبندي انجاممسکونی براساس تقسیم   هايساختمان:مسکونیهايساختمان-

شوراي عالی شهرسازي و معماري ایران، به سه گروه مجتمع آپارتمانی، چند خـانواري و        14/2/1371

.شوندتک واحدي تقسیم می

آن، ورود  هـاي مـستقر در      نوع کاربري  واسطۀی هستند که به   هایساختمان:عمومی هايساختمان-

.هاي اصلی این ساختمان مجاز استعموم به بخش

حـداقل   هـاي کلـی بایـد تـابع ضـوابط         هـاي موقـت از نظـر محـدودیت        سازه :هاي موقت سازه-

هاي موقت باید داراي مجوز احداث و در صورت داشـتن کـاربري،         سازه کلیۀ. هاي دائم باشند  تصرف

در صورت تأیید ادامـۀ     . ماه است  12هاي موقت   ي سازه حداکثر زمان مجوزها  . باشندداراي پروانه کار    

.مجوزها باید مجدداً تمدید گرددبرپایی سازة موقت پس از این مهلت، کلیۀ
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از نظر تعداد طبقاتهاساختمانبندي دسته.222

هـاي مـشمول مقـررات ملـی        و سـازه   هـا ساختماناي از   ساختن طیف گسترده  مندمنظور ضابطه به

هـا و  ، انـواع تـصرف  )گانههاي هفتبه گروه(هاساختمانندي باین بناها براساس دسته  ان، ابتدا   ساختم

شوند و سپس مقررات مرتبط با هر نوع فضا تدوین و از ترکیـب فـضاها،                بندي می انواع فضاها تقسیم  

. گوناگون پدید آمده استهايساختمانها، گرفته و از ترکیب تصرفها شکلتصرف

صـورت زیـر   ن مبحـث بـه  ر تعداد طبقـات و نحـوه قرارگیـري بـر زمـین، در ایـ      از نظهاساختمان

:شوندبندي میدسته

:طبقه2و 1هايساختمان-

؛ردیفی و متصلهايساختمان·

؛مجزا و منفصلهايساختمان·

.ترکیبی با الگوي حیاط مرکزيهايساختمان·

:طبقه4و 3هايساختمان-

؛ردیفی و متصلهايساختمان·

.مجزا و منفصلهايمانساخت·

:طبقه4بیش از هايساختمان-

؛ردیفی و متصلهايساختمان·

.مجزا و منفصلهايساختمان·

استقرار بنازمین، ساختمان و نحوة.3

در . آمد عمومی قابل دسـترس باشـد  ورفت هایی مجاز است که از شبکۀ     در زمین احداث ساختمان   

مین دسترسی امدادرسـانی و  أکه تل دسترس هستند نیز درصورتی ه قاب هاي پیاد هایی که توسط راه   زمین

.نشانی ممکن باشد، احداث ساختمان مجاز استویژه تجهیزات آتشهب

ملی بایـد بـه نحـوي    ةشدهاي حفاظتیا پارك  هاي نزدیک جنگل، دریا   ناحداث ساختمان در زمی   

در صـورت وجـود   . باشـد شـته  متر بین ساختمان و این اراضـی فاصـله وجـود دا   30باشد که حداقل  

ۀهـاي مـصوب در حاشـی   رعایـت حـریم  . استتر ملاك عمل ي دیگر، حریم بزرگ   هاضوابط و حریم  

ۀها و سایر تجهیزات شـهري بـراي کلیـ    نهر ،هاچشمه ،، گاز، نفت، قنوات   ها، خطوط انتقال برق   مسیل

ت مقاومـت در برابـر   دیوارهاي خارجی واحدهاي تصرف، جه  ۀکلی. هاي ساختمانی الزامی است   وهگر

حریق، باید در انطباق با مبحث سوم مقررات ملـی سـاختمان بـوده و داراي مقاومـت کـافی در برابـر            

در . ها نیز باید مطابق با مبحث هجدهم مقررات ملـی سـاختمان باشـد         دابندي آن مقادیر ص . ضربه باشد 
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ۀدر کلی ـ . عایـت گـردد   متـر ر   2/0یـزان   ضخامت حداقل دیوار بـه م      ،دیوارهاي آجري و بلوك سفالی    

ث ششم مقررات ملی سـاختمان و  لرزه، ضوابط مبح  مینزدیوارهاي ساختمان، جهت مقاومت در برابر       

نامـه طراحـی    کمیته دائمی بازنگري آیین   (رعایت گردد ) 2800(نامه طراحی ساختمان در برابر زلزله       ینیآ

).1388در برابر زلزله، هاساختمان

فاظت در برابر حوادث و سوانحالزامات ساختمان جهت ح.4

هايساختمانو 7و  6گروه   هايساختماناستفاده از تجهیزات حفاظت در برابر آذرخش در         .1-4

الزامی است و بایـد مطـابق بـا اسـتاندارد ملـی           وع کاربري یا موقعیت قرارگیري آنها     ن بهباتوجه  دیگر

.)1381اندارد و تحقیقات صـنعتی ایـران،  سسه استؤم(باشد6213-1ایران در مورد آذرخش به شماره      

تهیـه شـده اسـت      المللـی الکترونیـک   کمیـسیون بـین   1024-1از روي استاندارد شماره      داین استاندار 

)International Electrotechnical Commision,1990.(اي طراحی گونهساختمان باید به

همسایه هايساختمانصدمه نزند و همسایههايساختمانصورت وقوع زلزله، به و ساخته شود که در

ۀویژه تعبی ـهرعایت مقررات مندرج در مبحث ششم مقررات ملی ساختمان، ب. نرسانندنیز به آن آسیب 

.الزامی استهاساختمانبین درز انقطاع

آمدن حریـق یـا   وجودهامکان بآنهاسیسات آن باید طوري طراحی شوند که در أساختمان و ت  .2-4

حریـق و نجـات   ءود به حداقل ممکن تقلیل یابـد و در صـورت بـروز حریـق، اطفـا         آتش و د   توسعۀ

.پذیر باشدو حیوانات امکانهاناانس

مین راه مـشخص و ایمـن بـه طـرف     أعمـومی، ت ـ هـاي ساختمانویژه  هب هاساختماندر کلیۀ  .3-4

.تهاي خروجی ساختمان و فضاي آزاد براي استفاده در مواقع اضطراري الزامی اسراه

باید طوري تعبیـه شـوند کـه    هاساختمانرسانی در  هاي خروج امن و مسیرهاي امداد     اهها و ر  محل

رسانی به صورت وقوع زلزله نیز امکان یاري      ، در )در هنگام حریق  (بر هدایت مردم به مکان امن       علاوه

.ندساکنین را فراهم کن

الزامـی   هـا ساختمانبین  درز انقطاع  یۀویژه تعب هو ب  2800نامه  رعایت ضوابط مندرج در آیین    .4-4

.است

شــدید بـه سـاخته شــود کــه در صــورت وقـوع زلزلــۀسـاختمان بایـد طـوري طراحـی و.5-4

.همسایه نیز به آن آسیب نرسانندهايساختمانهمسایه صدمه نزند و هايساختمان

بـر  عـلاوه هاتمانساخبودن خطر زلزله در بسیاري از مناطق کشور، در طراحی  به لحاظ عمده   .6-4

محافظـت  (له حریـق و ضـوابط منـدرج در مبحـث سـوم مقـررات ملـی سـاختمان                درنظرگرفتن مسئ 

.گرددبینی میادرسانی از خارج ساختمان نیز پیشهاي امد، راه)در برابر حریقهاساختمان
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ک باید داراي حداقل ی،هاي ساختمان این مبحثگروه، در همۀ  هر تصرف و واحد مسکونی     .247-4

ن کـه بتـوان از طریـق آ     باشند بازشو مجزا و مستقل امدادرسانی در نما و مشرف بر سطح امدادرسانی           

مترسانتی130و ارتفاع آن     مترسانتی90عرض بازشو امدادرسانی حداقل     . عملیات نجات را انجام داد    

یـر آن بایـد     مدادرسـانی نیـز در ز     ، یک سـطح ا    که به ازاي هر بازشوي امدادرسانی     بدیهی است   . است

.شودگرفتهدرنظر

هایی که موجب اشـغال ایـن سـطح بـه مـدت طـولانی       کاربري در سطوح امدادرسانی، تعبیۀ    .8-4

.گردد، مجاز نیستمی

هـا سـاختمان در داخل کلیۀ  ) هاي اصلی وها و پله  راهر(در مواقع اضطراري، دسترسی اصلی       .9-4

سازي دسترسـی   مقاوم ،7تا   4در بناهاي گروه    . گیردمیعنوان راه اول امدادرسانی مورد استفاده قرار        هب

.اصلی در برابر زلزله الزامی است

هابام.5

. ها بایـد مقـاوم سـاخته شـوند    جهت حفاظت ساختمان در برابر تغییرات جوي و حریق، بام        .1-5

 ـباشند که مطابق مقررات آیـین      شدهزه نیز باید طوري طراحی و محاسبه      همچنین از نظر سا    2800ۀنام

.باشندمقابل زلزله مقاومت لازم را داشتهبوده و در

هـا بایـد از   ورگیر در سـقف  هـاي ن ـ  اي مانند سقف گلخانه و پاسیو و قـسمت        هاي شیشه سقف.2-5

.باشندداشتهمقاومت کافیضربه باشد و جهت جلوگیري از توسعۀ حریق،مقاوم در برابر جنس شیشۀ

تجهیزات ضروري جهـت جلـوگیري از ریـزش بـرف و یـخ در      دار باید   هاي شیب در سقف  .3-5

.سقف بر سر عابرین جلوگیري شوديکه از ریزش برف و یخ یا اجزانحوي، بهبینی گرددارتفاع پیش

آسانسورها.6

اي ایستا و مقاوم در برابر حریق و مطمـئن بـراي اسـتفاده      سیسات آسانسور باید در محفظه    أت .1-6

.ه استفاده از آن خطري براي مسافران آن ایجاد نکندکطوريهساخته شوند، ب

، عمومی باید حداقل یک آسانـسور بـراي معلـولین       هايساختمانهاي مسکونی و    در مجتمع  .2-6

.که براحتی و بدون کمک دیگران، قابل استفاده باشدبینی شودپیش

.گردندمیعنوان راه خروج محسوب نهآسانسورها جهت محافظت در برابر حریق ب.3-6

. سیسات آسانسور باید مجهز به برق اضطراري در زمان قطع برق باشدأت.4-6

دفتر تدوین و تـرویج مقـررات ملـی       (آسانسور نباید در کنار فضاهاي اقامتی قرار گیرد        محفظۀ .5-6

.)1390ساختمان، 
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»ساختمانیهايمصالح و فراورده«: مبحث پنجم

ساختمانی متعارف است و در احداث       هايفراوردهد، مصالح و    اخت انواع موا  شن ةاین مبحث دربار  

ور اهـداف زیـر در ایـن    بـدین منظ ـ . گیـرد سات مربوط، مورد استفاده قرار میو تأسیهاساختمانانواع  

:استشدهگرفتهمبحث درنظر

.ساختمانی متعارفهايفراوردهرفی انواع مواد، مصالح و مع-

سـاختمانی کـه   هـاي فـراورده هرکـدام از مـواد، مـصالح و    بـه  معرفی استانداردهاي ملی مربـوط     -

.ستآنهاهاي کیفی عمومی هر کدام از گیهاي آزمایش و ویژدربرگیرنده روش

منظـور  مانی بـه سـاخت هـاي فـراورده صالح و معرفی الزامات کاربردي عمومی هر دسته از مواد، م -

.استفاده درست از آنها

سـازي و کـاهش جـرم سـاختمان،     منظـور سـبک  ن کشور ایران و بهبودخیزباتوجه به زلزله .1نکته

حـداکثر نـسبت مقاومـت بـه وزن، انتخـاب و        شـتن مـصالحی مقـاوم و سـبک بـا دا          شـود توصیه می 

.اثر نیروهاي زلزله بر ساختمان نیز بکاهداز،بر ایمنی بیشترشود تا علاوهبردهکارهب

تأسیـسات، مـواد و مـصالح و    سـاختمان و   توجـه بـه مشخـصات     مهندسان طـراح بایـد با      .2نکته

. ننـد کطـرح معرفـی   هـا را مطـابق  اسب را انتخاب و حـداقل مشخـصات آن       ساختمانی من  هايفراورده

.ها باید با مفاد این مبحث هماهنگی داشته باشدشده در طرحمشخصات ارائه

مصالح ارائـه شـده    زکه در سایر مباحث مقررات ملی، الزاماتی براي هر دسته ا          در مواردي  .3نکته  

.ها الزامی استباشد، رعایت آن

بندي مصالحطبقه.1

:اندبندي شدهصورت زیر طبقههاي ساختمانی بهفراوردهمصالح و ،ین مبحث، مواددر ا

؛آجر، سفال، کاشی و سرامیک-

؛دانهسنگ-

؛آنهايفراوردهسیمان و -

؛آنهايفراوردهآهک، گچ و -

؛تزئینیهاي رنگ و پوشش-

؛هاي بناییملات-

؛آنهايفراوردهفلزات و -

؛آنهايفراوردهچوب و -

؛قیر و قطران-
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؛شیشه-26

.هاي ساختمانیپلاستیک-

استانداردها. 2

ساختمانی باید منطبـق بـر اسـتانداردهاي         هايفراوردهمصالح و    ،ش آزمایش مواد  ها و رو  ویژگی-

.ایران باشد

.الح، استانداردهاي مربوط در پایان قسمت ذکر شده استبراي هر دسته از مص-

استاندارد ملی جدیدي تدوین یا مورد بـازنگري قـرار گیـرد،          ،چنانچه در مدت اعتبار این مبحث     -

عنـوان  هشده در ایـن مبحـث بـ   استانداردهاي پذیرفته. جایگزین استاندارهاي این مبحث خواهد شد     

اي مـوارد، اسـتاندارد   اگر در پاره. اید به آن رجوع شودها بینهزمۀو در هماستاي ایران  استاندارده

.المللی ملاك عمل قرار گیردشد، باید استانداردهاي معتبر بینایران وجود نداشته با

اسـتاندارد و    ۀسـس ؤسـاختمانی بایـد توسـط م       هـاي فـراورده مـصالح و     ،هاي مواد یژگیکنترل و -

.مذکور صورت گیردۀسسؤشده از طرف میید صلاحیتهاي تأتحقیقات صنعتی ایران یا آزمایش

هـاي فراوردهمصالح و ،هاي موادیژگیها و مدارك فنی مربوط، وطراحان و مجریان باید در نقشه    -

.ندنکساختمانی را تعیین 

قابل قبول مجـاز    هاي نامشخص و غیر   ا ویژگی بتمانی  ساخ هايفراوردهمصالح و    ،تفاده از مواد  اس-

.)1382تدوین و ترویج مقررات ملی ساختمان، دفتر(نیست

»بارهاي وارد بر ساختمان«: مبحث ششم

اولـین بـار در سـال      ،به بارهاي وارد بـر سـاختمان اسـت        م مقررات ملی ساختمان که مربوط     مبحث شش 

بـر  حداقل بـار وارده ۀنامینیموجود در کشور با عناوین آۀنامآییناین مبحث شامل دو . منتشر گردید 1380

)1379، سـاختمان دفتر تدوین و ترویج مقـررات ملـی  (1379سال 519وابسته فنی استاندارد شماره   هاساختمان

ویرایش جدید  . است1378سال   2800در برابر زلزله استاندارد شماره       هاساختمانطراحی   نامهآیینو

شار مـتن اول آن انجـام     طبق مقررات موجود بعد از گذشت حدود سه سال از انت          این مبحث، گرچه بر   

در برابر زلزله انجـام گرفتـه کـه    هاساختمانطراحی   ۀنامآیینعلت تغییراتی است که در      هاً ب شد، عمدت 

.عنوان شده است1384ویرایش سوم در سال 

هاي موضوع این و سازههاساختماناحی که باید در طر  دنکتعیین می  این مبحث حداقل بارهایی را    

بارهـاي ناشـی از   )مرده، زنده و برف(بارهاي ثقلی ، این بارها شامل.فاده قرار گیرندرد استمقررات مو 

.استبارهاي ناشی از فشار خاك و آب باد و زلزله و بالاخره 
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بارهاي مرده.1

،پلـه هـا، راه  دیوارها، بـام  ها،  ها، کف مانند تیرها، ستون   هاساختمانند از وزن اجزاي دائمی      اعبارت

.شوندنیز در ردیف این بارها محسوب میوزن تأسیسات و تجهیزات ثابتمچنینو ههاتیغه

بارهاي زنده.2

ایـن  ،شودبرداري از ساختمان به آن وارد میدایمی که در حین استفاده و بهرهند از بارهاي غیر   اعبارت

یـا هـر     کاربري سـاختمان   بارهاي زنده باتوجه به نوع    . شودباد یا زلزله نمی   ر ناشی از برق،   بارها شامل با  

.شودگردد، تعریف میاختمان به آن واردو مقداري که احتمال دارد در طول مدت عمر سبخش از آن

بار برف.3

ال تجاوز از آن در سـال  برفی است که براساس آمار موجود در منطقه احتمۀبه تعریف، وزن لای  بنا

.باشد) سال50دوره بازگشت (درصد 2کمتر از 

:بندي مناطق از نظر بار برفمتقسی-

؛مناطق با برف نادر.1منطقه 

؛مناطق با برف کم.2منطقه 

؛مناطق با برف متوسط.3منطقه 

؛مناطق با برف زیاد.4منطقه 

؛مناطق با برف سنگین.5منطقه 

.مناطق با برف فوق سنگین.6منطقه 

ان، در مبحث ششم مقـررات ملـی   ایردر شهرهاي مختلف    اطلاعات کامل در مورد بار برف        :تذکر

. ساختمان آمده است

بار باد.4

ها باید براي اثر ناشی از باد، براساس ضوابط این هاي آناجزا و پوششۀها و کلی و سازه  هاساختمان

توجه به حـداکثر سـرعت بـاد در منطقـه، ارتفـاع و شـکل       این اثر باید با   ،فصل طراحی و ساخته شود    

صـورت  هب،کننددر مقابل باد ایجاد می  آنهاراي  زان حفاظتی که موانع مجاور ب     و می  هاساختمانهندسی  

:وندمحاسبه شزیر 

P :؛فشار یا مکش باد

A :مساحت سطحی از ساختمان کهP؛شودبر آن وارد می

F=P.Aنیروي باد
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eC :؛ضریب شکل با توجه به نوع سازه و شکل هندسی

qC :؛ضریب اثر تغییر سرعت

qCCP qe ..=

Q :؛فشار مبناي باد

eC :یعنی. شودتعیین می،براساس اینکه ساختمان در نواحی با تراکم زیاد یا کم قرار گرفته باشد:

.انددرختانمتعدد یا انبوههايساختمانهایی که داراي در نواحی داخل شهرها یا محل.الف

)Zارتفاع ساختمان (eC /³ 1 6e
ZC / æ ö= ç ÷

è ø
1 6

10

.اندیا درختان پراکندههاساختمانهایی که داراي در نواحی باز خارج از شهرها یا محل.ب

eC ³ 2e
ZC æ ö= ç ÷

è ø
2

10

ضـریب اثـر   ایـران،  باد در شهرهاي مختلـف   سرعت و فشار مبناي   اطلاعات کامل در مورد      :تذکر

در مبحث ششم مقـررات  اصلی ةشکل براي سازضریبو تغییر سرعت براي ارتفاع ترازهاي مختلف    

. ملی ساختمان آمده است

بارهاي ناشی از زلزله.5

ین بخش طراحی و سـاخته  ها باید براي اثر ناشی از زلزله براساس ضوابط ا      و اجزاي آن   هاساختمان

50ن در ست که احتمـال وقـوع آ  اايزلزله،شودنامیده می» طرحۀزلزل«طراحی که    مبناي ۀزلزل. دشون

وی بـا اهمیـت خیلـی زیـاد       هایساختمانعلاوه  هب. درصد باشد  10کمتر از    »عمر مفید ساختمان  «سال

 ـاي را طبقه باید ضوابط ویـژه 15یشتر از یا بمتر50بلندتر از هايساختمانا  ی زیاد راي اثـر ناشـی از   ب

. ندنکدرصد است، برآورده 5/99سال بیشتر از 50برداري که احتمال وقوع آن در زلزله سطح بهره

مـسلح، مـشمول  با مصالح بنـایی غیر هايساختمانموضوع این مقررات، به جز   هايساختمانۀکلی

باید ضـوابط منـدرج   مسلحبا مصالح بنایی غیرهايساختمانبراي طراحی .شوندضوابط این بخش می   

.در مبحث هشتم رعایت گردد

مجـاور بـه یکـدیگر،      هـاي سـاختمان ۀاشـی از ضـرب    یا کـاهش خـسارت و خرابـی ن         براي حذف 

از یکـدیگر  بینـی درز انقطـاع   شبا ارتفاع بیشتر از هشت متر یا بلندتر از تراز پایه بـا پـی      هايساختمان

.هاي مجاور ساخته شوندمیناي حداقل از مرز مشترك با زیا با فاصلهشدهجدا
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: شودگرفتهدر زلزله درنظراستکه لازم ملاحظاتی

؛ژئوتکنیکی·

؛معماري·

.پیکربندي سازه·

ملاحظات ژئوتکنیکی.1-5

 ـهاي فعالی کـه احتمـا  یا مجاور گسللی باید از احداث ساختمان بر رو      کطورهب - وجودآمـدن  هل ب

کـه  در مواردي. اجتناب شود،وقوع زلزله وجود دارد  در هنگام    در آن منطقه   شکستگی در سطح زمین   

،بـر رعایـت ضـوابط ایـن بخـش     باشـد بایـد عـلاوه   داشـته احداث ساختمان قصد در محدوده گسل،    

.اي منظور شودتمهیدات فنی ویژه

گرایـی، نـشت   روان، دچار ناپایداري ژئوتکنیکی نظیـر     هایی که ممکن است بر اثر زلزله      در زمین  -

یا متشکل از خاك رس حساس باشد، بررسی امکان ساخت بنا شودریزش سنگو زمینزیاد، لغزش   

.گرددتوصیه میةستفاده از مطالعات ویژو شرایط لازم براي آن با ا

ت نسبی ژئـوتکنیکی، گـسترش   باید احتمال ناپایداري، حرکاستگرایی هایی که مستعد روان زمیندر  -

حد بررسی شـود و در صـورت نیـاز بـا            ازهاي زیاد یا وقوع نشت   هیا کاهش ظرفیت باربري شالود     جانبی،

.هاي بهسازي خاك، نسبت به ایمنی شالوده ساختمان اطمینان حاصل گردداستفاده از روش

ملاحظات معماري.2-5

پلان ساختمان باید تا حد امکـان شـکل سـاده و متقـارن در دو امتـداد عمـود بـر هـم و بـدون               -

پـلان در ارتفـاع سـاختمان نیـز     ی زیـاد باشـد و از ایجـاد تغییـرات نامتقـارن      رفتگ ـآمدگی و پس  پیش

.شودابنتجر االمقدوحتی

.شودابجتنالمقدور امتر حتی5/1تر از هاي بزرگاز احداث طره-

اي ملاحظات پیکربندي سازه.3-5

:شرح زیر استهبايسیستم سازهوشکل ،براساس اهمیتهاساختمانبندي گروه

؛خیلی زیاد، زیاد، متوسط: اهمیت-

؛منظم، نامنظم: شکل-

سیستم دیوارهاي باربر، سیستم قاب ساختمانی ساده، سیستم خمـشی، سیـستم            : ايسیستم سازه -

.دوگانه یا ترکیبی
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برحسب اهمیتهاساختمانبندي گروه.304-5

با اهمیت خیلی زیادهايساختمان. 1-4-5

یبودن آنها پس از وقوع زلزله اهمیت خاص    قرار دارند که قابل استفاده     یهایساختماندر این گروه،    

ماننـد . شودطور غیرمستقیم موجب افزایش تلفات و خسارات میهها ب از آن برداري  دارد و وقفه در بهره    

هـا و تأسیـسات     نشانی، مراکـز و تأسیـسات آبرسـانی، نیروگـاه         ها، مراکز آتش  و درمانگاه  هاناتبیمارس

یون، تأسیسات انتظامی، مراکـز     ها، مراکز مخابرات، رادیو و تلویز     هاي مراقبت فرودگاه  انی، برج رسبرق

. اسـت ثر ؤهـا در نجـات و امـداد مـ      ز آن ی کـه اسـتفاده ا     هـای سـاختمان کلی تمام   طورهرسانی و ب  کمک

و مـدت  مـواد سـمی و مـضر در کوتـاه     ةکه خرابی آنها موجب انتشار گسترد      یو تأسیسات  هاساختمان

.گردندمنظور میهاساختمانزو این گروه ج،شوندمدت براي محیط زیست میبلند

با اهمیت زیاد هايساختمان.2-4-5

:این گروه شامل سه دسته زیر است

هـا،  مانند مدارس، مـساجد، اسـتادیوم     . شودها موجب تلفات زیاد می    خرابی آن  ی که هایساختمان-

یا هر فضاي سرپوشیده  هاي مسافربري هاي بزرگ، ترمینال  ، فروشگاه اعاتسینما و تئاترها، سالن اجتم    

.نفر در زیر یک سقف باشد300که محل تجمع بیش از 

هـا،  ها، کتابخانـه مانند موزه. گرددیرفتن ثروت ملی می که خرابی آنها سبب ازدست   هایساختمان-

.شودارزش نگهداري میبایا آثار ملیمدارك واسنادآنهاکلی مراکزي که در طورهو ب

سـوزي  محـیط زیـست یـا آتـش     موجب آلودگی    آنهاو تأسیسات صنعتی که خرابی       هاساختمان-

.و مراکز گازرسانیها، انبارهاي سوختنند پالایشگاهما. شودوسیع می

با اهمیت متوسطهايساختمان.3-4-5

شـده  عنوان هايساختمانجز  همشمول این بخش، ب    هايساختمانۀشامل کلی  هاساختماناین گروه   

هـاي چنـد   ها، پارکینـگ اداري و تجاري، هتلمسکونی وهايساختمانمانند . استدر سه گروه دیگر    

....صنعتی و هايساختمانها، طبقه، انبارها، کارگاه

با اهمیت کمهايساختمان.4-4-5

:این گروه شامل دو دسته زیر است

شود و احتمـال بـروز تلفـات    ها حادث میبت کمی از خرابی آننسبهی که خسارت  هایساختمان-

.هاي مرغداريمانند انبارهاي کشاورزي و سالن. ها بسیار کم استدر آن

.سال است2بردراي از آنها کمتر از موقت که مدت بهرههايساختمان-
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عضو سـازه، اثـر      شود و در هر   ي زلزله و باد به تفکیک انجام می       ساختمان در برابر نیروها    ۀمحاسب

طراحی براي زلزله، مطـابق  ةابط ویژولی رعایت ضو،گیردکه بیشتر باشد، ملاك عمل قرار می   هر یک   

.نیاز سیستم سازه در کلیه اعضا الزامی است

Vنیروي برش پایه –نیروي جانبی زلزله.5-5

C :؛ضریب زلزله

W :؛وزن کل ساختمانWCV .=

A : ؛شتاب مبناي طرحنسبت
R

ABIC =

B :و به نوع زمـین      پاسخ ساختمان به حرکت زمین است      ةیب بازتاب ساختمان که بیانگر نحو     ضر

؛خیزي آن وابسته استو میزان خطر لرزه

I :؛ضریب اهمیت ساختمان

R :    نامعینی و اضـافه  ۀپذیري، درجآثار عواملی از قبیل شکل     ةگیرندضریب رفتار ساختمان که دربر

؛گرددمقاومت موجود در سازه است که باتوجه به نوع سیستم باربر ساختمان تعیین می

کشور بـراي بـار   بندي مناطقتقسیمو شهرها و نقاط مهم ایران   ۀبندي خطر نسبی زلزل   درجه:تذکر

ن و دفتـر تـدوی  (آورده شـده اسـت  مقررات ملـی سـاختمان      مبحث ششم    در خیزيبرف و خطر لرزه   

.)1385ترویج مقررات ملی ساختمان، 

»سازيپی و پی«: مبحث هفتم

1369سازي است، اولین بار در مردادمـاه  به پی و پی   فتم مقررات ملی ساختمان که مربوط     مبحث ه 

علت آنکـه تکیـه   هاما موضوع ژئوتکنیک ب. ي مختلف ابلاغ گردید   هاناا به سازم  منتشر شد و براي اجر    

اي در خـصوصیات  ایی و آزمایـشگاهی متعـدد دارد و تغییـرات قابـل ملاحظـه             هاي صـحر  بر آزمایش 

ل ئنظر بـر روي مـسا  از قاطعیت اظهارهاي مهندسی عمرانها موجود است، کمتر از سایر گرایش  خاك

شـدن بـا بایـدها و نبایـدهاي     اتی آن طبعاً نباید انتظار روبرومختلف برخوردار است و در ضوابط مقرر   

ها تکیه بیـشتري  نتایج آزمایشاین مبحث به قضاوت مهندسی از تفسیر مشاهدات و    در  . زیادي داشت 

د و هم مـسئولیت مهندسـی     دارعهده  تري به نقش اساسی  ،مهندسی ۀرتباط هم تجرب  شود و در این ا    می

اصلی این مبحث طراحی براساس حالات حدي است و در آن عمدتاً به حالات             ۀزمین. یابدیافزایش م 

.برداري پرداخته شده استمقاومت و بهرهحدي نهایی
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سـت  هاسـاختمان هدف این مبحث تعیین حداقل ضوابط و مقررات براي طراحی بخش ژئوتکنیک     32

انی مورد نیاز، در برداري مطلوب و پای   هرهتأمین شود و شرایط ب     هاساختمانکه ایمنی کافی در     طوريهب

.حفظ گرددطول عمر آنها

»با مصالح بناییهاساختماني طرح و اجرا«: مبحث هشتم

کـاربرد بـسیار   ،خصوص در شـهرهاي کوچـک و روسـتاها، مـصالح بنـایی       امروزه در کشور ما، به    

هـاي زیـاد در ایـن دسـته از     رانـی هـاي پیـاپی و وی    وقوع زلزله . سازي دارد ر ساختمان اي در ام  گسترده

با مصالح بنایی در کـشور نیـاز بـه    هايساختمان، بیانگر این مطلب است که براي ساخت         هاساختمان

ساز این  والاجرایی است که با رعایت آنها سطح کیفی ساخت        ه قوانین و مقررات فراگیر و لازم      مجموع

.ارتقا یابدهاساختمان

بنایی خشتی، سنگی، آجري، هايساختمانبا این هدف، مبحث هشتم مقررات ملی ساختمان براي          

در تـدوین ایـن مبحـث       . شودراي نخستین بار در کشور تدوین می      بمسلح  سفتی و داراي کلاف و غیر     

بـتن ایـران   نامهآیین، )در برابر زلزلههاساختمانطراحی نامهآیین(2800ه مطالب با استاندارد     شدسعی

، )مشخصات فنی و عمومی کارهاي ساختمانی     (ریزي کشور   سازمان مدیریت و برنامه   55، نشریه   )آبا(

در مـواردي   . اشـد خوانی داشته ب  و استانداردهاي ملی هم   )1383ط و معیارهاي فنی،   دفتر تدوین ضواب  (

.و بالکان استفاده شده است1ها و مقررات برخی کشورهاي دیگر مانند آمریکانامهآییننیز از 

. یـست ار یا در معرض سیل، مجـاز ن هاي ناپایدآجري با کلاف بر روي زمین      هايساختماناحداث  

گـونگی، نشـست زیـاد،      نـد آب  هـایی مان  زمینی است که احتمال وقـوع پدیـده        ناپایدار منظور از زمین  

.لغزش در آن وجود داشته باشد یا اینکه زمین متشکل از خاك رس حساس باشد، زمینریزشسنگ

تعداد طبقات بدون احتساب زیرزمین بـه دوطبقـه محـدود       ،آجري با کلاف   هايساختماندر مورد   

).متر8فاع حداکثر ارت(شود می

آجري بدون کلافهايساختمان.1

بنایی سنتی آجري، ساختمانی است که با آجر سـاخته شـده و در آن تمـام     هايساختمانمنظور از   

، یکپارچگی خـود را در  هاساختماناین .شودجري تحمل میبارهاي قائم و جانبی، توسط دیوارهاي آ      

ی توصـیه  هـای سـاختمان به همین علت احـداث چنـین   کنند هاي ناشی از زلزله حفظ نمیحرکت برابر

ها در مناطق با خطـر حفاظت ساخت آنداشته ومشمول این فصل رفتاري ترد   هايساختمان.شودنمی

.استنسبی زیاد و خیلی زیاد ممنوع 

1. Uniform Building Code (UBC)
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پایـدار یـا در معـرض سـیل، مجـاز      هاي نامشمول این فصل بر روي زمینهايساختماناحداث  -

.یستن

کثر ارتفـاع از سـطح   حـدا (شود بدون احتساب زیرزمین به یک طبقه محدود می        هاتمانساخاین   -

).استمتر 5زمین 

خشتیهايساختمان.2

هـاي ناشـی از زلزلـه حفـظ     حرکتخشتی بدون کلاف، یکپارچگی خود را در برابر      هايساختمان

در هـا سـاختمان این نوع ساخت. شودی توصیه نمیهایساختمانداث چنین   علت اح همینبه ،کنندنمی

قه بالاي با حداکثر یک طبهاساختماناحداث این .استنسبی زیاد و خیلی زیاد ممنوع        مناطق با خطر  

متـر یـا   5/3حداکثر ارتفاع طبقات به . گرفتن یک طبقه زیرزمین، مجاز استزمین، یا دو طبقه با درنظر 

.شود، محدود میتر باشدر کدام که کوچکبرابر ضخامت دیوار باربر، ه8

.یستپایدار یا در معرض سیل، مجاز نهاي نامشمول این فصل بر روي زمینهايساختماناحداث 

سنگیهايساختمان.3

هـاي جـانبی ناشـی از    سنگی بدون کلاف، یکپارچگی خود را در برابر حرکتهايساختماناصولاً  

سـاخت ایـن نـوع      . شـود ی توصیه نمـی   یهاساختمانداث چنین   علت اح همینبه. کنندزلزله حفظ نمی  

با حـداکثر  هاساختماناحداث این .استنسبی زیاد و خیلی زیاد ممنوع در مناطق با خطر هاساختمان

حـداکثر ارتفـاع   . گرفتن یـک طبقـه زیـرزمین، مجـاز اسـت     قه بالاي زمین، یا دو طبقه با درنظر  یک طب 

.شـود محـدود مـی  ،تـر باشـد  ر کدام کـه کوچـک  ه،متر5/3برابر ضخامت دیوار باربر یا  8طبقات به   

یـست پایدار یا در معرض سـیل، مجـاز ن        هاي نا مشمول این فصل بر روي زمین      هايساختماناحداث  

.)1386دفتر تدوین و ترویج مقررات ملی ساختمان، (

»بتن آرمههايساختمانطرح و اجراي «: مبحث نهم

پـیش از ایـن مـدارك و    . ه اختـصاص دارد بـتن آرم ـ   هـاي سـاختمان مبحث نهم به طرح و اجراي       

بتن آرمه در کشور منتـشر شـده بـود    هايساختمانمستندات دیگري در مورد اصول طراحی و اجراي     

ریـزي و نظـارت راهبـردي ریاسـت جمهـوري بـا عنـوان        معاونت برنامـه 120ۀترین آن نشری که مهم 

در تدوین مبحـث نهـم، مقـررات    .)1390،دفتر نظام فنی اجرایی   (استبتن ایران و تفسیر آن       نامهآیین

هـا  هاي مقاوم در برابـر زلزلـه نیـز در همـه بخـش          به سازه شده است و ملاحظات مربوط    ملی استفاده   

هاي مشمول مقررات ملـی     پروژه ةساز کشور و نیز محدود    وایط ساخت همچنین شر . منظور شده است  

حـداقل   ۀن مبحث ارائ  هدف ای .بوده است  نظرمد ،گیردمیهاي شهري را دربر   بیشتر جنبه  ساختمان که 
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هـاي  سـازه بـرداري و پایـانی    شـرایط ایمنـی، قابلیـت بهـره        آنهاضوابط و مقرراتی است که با رعایت      34

.موضوع این مبحث، فراهم شود

طراحی در برابر حریقةضوابط ویژ.1

منظـور  اي بـه وابط، ابعـاد و مشخـصات اجـزاي سـازه        حداقل ض ـ  ئۀ، ارا بخشهدف از مطالب این     

...اده از مواد ضد حریق و انـدودها و که تمهیداتی همچون استف   است  اومت در برابر حریق در مواردي       مق

.بینی نشده باشدایجاد این مقاومت در سازه پیشمنظور به

مدت زمان مقاومت در برابر حریق-

ر بـین  ه عوامل زی ـ  بسته ب ) مدت زمان مقاومت  (مهم   يان لازم براي تخلیه افراد و اشیا      حداقل زم -

:شوددقیقه انتخاب می240تا 30

؛نوع کاربري ساختمان·

؛)تعداد طبقات و وسعت هر طبقه(مشخصات هندسی ساختمان ·

؛میزان جمعیت ساکن در بنا·

؛اياي و غیرسازهنوع مصالح اجزاي سازه·

؛ساختمان از بناهاي مجاورۀفاصل·

.لام و اطفاي حریقهاي اعمشخصات تأسیسات مکانیکی و برقی و سیستم·

:شودگرفتهنباید از مقادیر زیر کمتر درنظرمدت زمان مقاومت در برابر حریق 

؛دقیقه60: طبقه5تا 2خصوصی هايساختماندر ·

؛دقیقه90: طبقه10تا 6خصوصی هايساختماندر ·

؛دقیقه120: نفر300یا جمعیت کمتر از طبقه20تا 11خصوصی هايساختماندر ·

.دقیقه150: نفر300خصوصی با جمعیت بیش از هايساختمانعمومی یا هايتمانساخدر ·

خاص براي تأمین ایمنی در برابر زلزلهطضواب.2

پـذیري  آثار ناشی از زلزله، سـه حـد شـکل   هاي بتن آرمه در برابرسازهواکنشدر این مبحث براي   

حـد   ةکننـد تـأمین  ،تن ایـن مبحـث    بط منـدرج در مـ     ضـوا  .اسـت شـده گرفتهنظرزیاد در  و کم، متوسط 

پذیري متوسط و زیاد در فصل بیستم گنجانـده         تأمین حدود شکل   ةوده و ضوابط ویژ   پذیري کم ب  شکل

.)1389دفتر تدوین و ترویج مقررات ملی ساختمان، (شده است



 
 

ت 
ری

دی
ر م

ن د
ما

خت
سا

ی 
 مل

ت
ررا

مق
رد 

ارب
ک

...

35

»فولاديهايساختمانطرح و اجراي «: مبحث دهم

حـداقل ضـوابط و مقـررات لازم را بـراي            ،ديفولا هايساختمانمقررات طرح، محاسبه و اجراي      

هـاي  هـاي تـنش  کند و شامل طراحی بـه روش  فولادي تعیین می   هايساختمانراي  طرح، تحلیل و اج   

کـاربرد ایـن   . استاي و ساخت و نصب و کنترل مجاز و طراحی به روش حالات حدي، طراحی لرزه   

م مهندسـی و کنتـرل سـاختمان و         ن نظـا  در قانو  هاي مندرج یا کاربري  هاساختمانةمبحث در محدود  

.آهن نیستهاي جاده و راههاي خاص از قبیل پلو شامل سازهاستاجرایی آن نامهآیین

»هاساختماناجراي صنعتی «: مبحث یازدهم

فولادي هايساختمانجراي تعیین حداقل ضوابطی است که براي ا  ،از مقررات  مبحثهدف از این    

فـولادي  هـاي سـاختمان امـا . اسـت فولاديهايساختمانۀت براي اجراي کلی   رود، این مقررا  میکارهب

اجـراي  فولادي که برايهايساختمانیا سایر هاولادي، اسکلت فولادي نیروگاههاي فخاص مانند پل  

هـاي ساختماندر طراحی .شوندنیاز باشد، مشمول این مقررات نمیاي مورد مقررات اجرایی ویژه آنها

نامـه طراحـی    ینی ـث دهم مقـررات ملـی سـاختمان و آ         وع این مقررات باید ضوابط مبح     فولادي موض 

.رعایت شده باشد) 2800استاندارد (در مقابل زلزله هاساختمان

»ایمنی و حفاظت کار در حین اجرا«: مبحث دوازدهم

منظور تأمین ایمنی، بهداشـت و حفـظ محـیط       هدف این مبحث تعیین حداقل ضوابط و مقررات به        

حفـاظتی   نامـه آیـین ایت مفاد این مبحث به همـراه        رع.زیست هنگام اجراي عملیات ساختمانی است     

.الاجراستر انجام عملیات ساختمانی لازمهاي ساختمانی دکارگاه

گرفتگیجلوگیري از حریق، سوختگی و برق.1

هـاي  آتـش کردني وجود دارد، کشیدن سیگار و روشنسوزهایی که خطر آتش  محل در کلیۀ  .1-1

سـیگار  «، »سـوزي خطر آتـش «ها باید تابلوهاي هشداردهنده از قبیل  روباز ممنوع است و در این محل      

.و نظایر آن نصب شود» آتش روشن نکنید«، »نکشید

طور روزانه از محـل کـار   آوري و بهاید در جاي مناسبی جمعضایعات مصالح قابل احتراق، ب    .2-1

.سوزاندن این مواد در محل کارگاه ساختمانی مجاز نیست. وندهاي مجاز حمل شخارج و به محل

هاي آلوده به روغـن و مـواد   هاي روغنی، نخاله پارچه ،دن روغن، گریس  آوري و انبارکر  جمع .3-1

.مجاز نیستآنهانفتی و نظایر آن بر روي وسایل و تجهیزات ساختمانی یا در مجاورت 
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مصالح قابل احتراق و اشـتعال از قبیـل مـواد سـوختنی،        کردن و نگهداري موقت مواد و       انبار .364-1

بایـد بـا رعایـت مقـررات حفاظـت        ...روغن، رنگ، تینر، چـسب، کاغـذ دیـواري، چـوب، گـونی و               

.در برابر حریق صورت گیردهاساختمان

موقتکنندةوسایل گرم.2

شود، وقت استفاده میر مروباز به طو کنندةگرم ري یا هر وسیلۀ   حل کار از بخا   مدر  زمانی که    .1-2

کننـده تـا مـواد قابـل     گـرم وابط و مقررات مربوط از قبیل درجۀ حـرارت، فاصـلۀ وسـیلۀ         ض باید کلیۀ 

.احتراق، خروج گازهاي مضر و تهویه، رعایت گردد

، در موقع استفاده باید به نحو مطمـئن  ...هاي روباز و   کننده موقت از قبیل بخاري    وسایل گرم  .2-2

.وجود نداشته باشدآنهاشدن ه شوند، به طوري که امکان واژگوندروي کف قرار دا

.ساز مجاز نیستاستفاده از وسایل برقی دست. باشنداستاندارد برقی بایدکنندةوسایل گرم.3-2

یله آنها تمیز و تنظیم شـود،  هاي نفتی روباز باید در فواصل زمانی کوتاه، سرویس و فتبخاري .4-2

همچنـین  . آیـد عمـل گازهاي سمی و خطرناك جلوگیري بـه ت ناقص آن و تولیدطوري که از سوخ  به

.شودجلوگیري آنهاهاي نفتی روباز، در هنگام روشن بودن باید از ریختن نفت در بخاري

حریقيوسایل و تجهیزات اطفا.3

و سـایر وسـایل   ) یـق متناسب با نوع حر(کننده هاي خاموشهاي آب و ماسه و کپسول     سطل .1-3

، هـاي مختلـف کارگـاه سـاختمانی       روند، باید در قسمت   میکارمنظور اطفاي حریق به   قابل حمل که به   

.به نحوي که همواره در معرض دید و دسترس باشندنصب و آماده استفاده گردند

سیـسات دائمـی    صـورت بخـشی از تأ     یـد بـه   نـشانی با  ها و شیرهاي آتش   در مواقعی که لوله    .2-3

بـرداري  آماده بهـره نصب و  ،صلاحده قرار گیرند، لازم است با نظارت مراجع ذي        ساختمان مورد استفا  

در شـعاع دو  نبایـد وباشـد ها و شیرها تا خیابان مشخصاین لولههمچنین باید همیشه فاصلۀ . شوند

گونه مصالح یا ضـایعات  یابان، هیچ و خ  آنهایا فاصله بین    ) نشانیشیر آتش (متري از شیرهاي برداشت   

.)1385دفتر تدوین و ترویج مقررات ملی ساختمان، (ریخته شودمانی ساخت

»هاساختمانطرح و اجراي تأسیسات برقی «: مبحث سیزدهم

منابع.1

سـسه  ؤ، م1937ةاستاندارد شـمار –هاساختماننامه تأسیسات الکتریکی ینیاساس این مقررات بر آ  

)1384،استاندارد و تحقیقات صنعتی ایـران      ۀسسؤم(مبتنی است  –استاندارد و تحقیقات صنعتی ایران    

International Electrotechnical(المللـی الکترونیـک اسـت   کمیسیون بـین 364آن مدارك گروه ۀکه پای

Commision, 1996(.
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نـوع   هاي روشنایی مصنوعی براي هر    ، شدت هاساختمانطرح و اجراي تأسیسات برقی       ۀدر تهی  -

اسـتاندارد  . شده در استاندارد شدت روشنایی داخلی انتخـاب شـود  دیر ذکرمحیط کار باید براساس مقا   

.استاندارد و تحقیقات صنعتی ایران تهیه کرده استۀسسؤروشنایی داخلی را م

هدف.2

گیرد، تضمین ایمنی افراد    میطرح و نصب تأسیسات برقی را دربر       هدف از تدوین این مقررات، که     

حـال ایجـاد   اسـت و درعـین     سیـسات و محتویـات آن     ألامت ساختمان، ت  و نیز س   آنهاکننده از   استفاده

ش کـار  بخ ـنحوي صحیح و رضـایت    ههاي مورد استفاده ب   شرایطی است که در آن تجهیزات و دستگاه       

:خطر وجود داردات الکترونیکی همیشه دو عامل عمدةسیسدر استفاده عادي از تأ. ندنک

؛گرفتگیي برقهاناجری-

.ها و دیگر صدمات شودسوزيها، آتشکه ممکن است منجربه ایجاد سوختگیدماهاي زیاد،-

سیسات الکترونیکی باید طوري اجرا شده باشد که براي مواد قابل اشتعال در اثر دماهاي زیاد یـا                  أت

برداري عـادي  وجود نداشته باشد؛ همچنین در موقع بهره   یقوس الکتریکی امکان بروز هیچ نوع حریق      

.کننده وجود داشته باشدع خطر سوختگی براي اشخاص استفادهالکتریکی نباید هیچ نواز تجهیزات 

حفاظت براي حصول ایمنی.3

برداري عاديدر برابر اثرهاي حرارتی در بهرهحفاظت.1-3

باشد که براي مـواد قابـل اشـتعال در اثـر          برداري رسیده اي به بهره  گونهبهتأسیسات الکتریکی باید    

موقـع  همچنـین در . وجود نداشـته باشـد  ید یا قوس الکتریکی امکان بروز هیچ نوع حریق    دماهاي زیا 

برداري عادي از تجهیزات الکتریکی نباید هیچ نوع خطر سوختگی بـراي اشـخاص یـا حیوانـات                  بهره

.اهلی وجود داشته باشد

اضافه جریانحفاظت در برابر. 2-3

هنگـام  در هـا ساختمانهمچنین وسایل و لوازم اشخاص و حیوانات اهلی باید در برابر صدمات و      

خسارات ناشی از دماهاي زیاد و عوامل الکترومکانیکی که ممکن است در اثر هر اضافه جریانی       ایجاد  

هاي زیـر  این حفاظت ممکن است به یکی از روش. آیند، حفاظت شوندوجودههاي برقدار بدر قسمت 

:تأمین شود

توجه به مـدت  بل از اینکه این اضافه جریان، باروز اضافه جریان، ققطع خودکار تغذیه در موقع ب -

.زمان برقراري آن، به مقدار خطرناك برسد

.خطر باشدتوجه به مدت برقراري آن، به میزانی که بیدودکردن حداکثر اضافه جریان، بامح-
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غیرمجاز-/ مجاز + هاکشیهاي قابل استفاده در سیملوله.5جدول 38

ملاحظاتتوکارروکارنوع لوله/ کشی نوع سیم

صنعتیهايساختمان+ هم نوع ساختمان ++)زروه(فولادي پیچی 

هاي با خطر انفجارمحیط++)گاز(فولادي 

هاي با خطر خوردگیمحیط++پلاستیکی صلب

صنعتیغیرهايساختمان+-پلاستیکی خرطومی

سیستم اختیاري-/ سیستم الزامی + و اختیاريهاي جریان ضعیف الزامی سیستم.6جدول 

تلفننوع ساختمان/ نوع سیستم 
نگ اخبار ز

یا احضار
در بازکن

اعلام 

حریق
رسانیپیام

آنتن 

مرکزي

شبکه 

رایانه

طبقه5مسکونی کمتر از 

)از کف زمین(
+-+----

طبقه و بیشتر5مسکونی 

)از کف زمین(
+-++-+-

---++-+تجاري، خدمات عمومیاداري،

--++-++ها، درمانگاههانابیمارست

مساجد، تئاترها، (مراکز اجتماع 

)ها و نظایر آنسینماها، سالن
+--++--

سیستم اعلام حریق.4

اي کـه عمـل یکـی از   گونهع تحت مراقبت دائم باشد، بهمراکز سیستم اعلام حریق باید از نو       .1-4

ز قطعـی یـا بـرو   . خوردن تعادل مدار و در نتیجه اعلام حریـق در آن مـدار شـود   دتکتورها سبب برهم  

بـروز خرابـی، از هـر نـوع، در یـک مـدار       . ثبت و اعلام شودیمطلوب اتصالی در هر مدار باید به نحو      

أمین نیـروي  هر مرکز باید به وسـایل ت ـ .افتادن سایر مدارها یا کل سیستم شود     کارنباید سبب از  ) زدن(

مجهـز  ...کننده و تعلقات مربوط، مانند دستگاه شـارژ لوازم و مۀبا کلی) باطري(خود بهمنی مخصوص ای

.حال آماده به کار باشدباشد تا سیستم درهر

نـصب شـود و      ،مرکز سیستم اعلام حریق باید در محلی که خارج از دسترس عمـوم اسـت              .2-4

.کارآزموده باشدروزي تحت مراقبت افرادطور شبانههب

هـاي نـصب انـواع    بـر محـل  شوند، علاوهکه به سیستم اعلام حریق مجهز مییهایساختماندر  . 3-4

:نصب شود) دودي یا حرارتی(هاي زیر نیز باید دتکتور مناسب دتکتورهاي برحسب ضرورت، در محل

؛)هاي برقاتاق(هاي تابلو هاي ترانسفورماتور، اتاقاتاق-

؛به تأسیسات مکانیکیمربوطهاي اتاق-

؛موتورخانه، آسانسور و چاه آسانسور-
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؛هاپلهکریدورها و راه-

.هاي جریان ضعیفاتاق مرکز تلفن و سیستم-

در فـضاهاي  آنهـا محـل نـصب    و) آژیر، بوق، زنگ و نظایر آن     (وسایل صوتی اعلام حریق     .4-4

به سهولت در دورترین نقـاط     آنهایق، صداي   که هنگام بروز حر    باشدعمومی ساختمان باید به نحوي      

.)1387دفتر تدوین و ترویج مقررات ملی ساختمان، (باشدشنیدن ساختمان قابل

»مطبوعۀأسیسات گرمایی، تعویض هوا و تهویت«: مبحث چهاردهم

مطبوع، الزامات حداقل را که رعایت آنها ۀمبحث چهاردهم تأسیسات گرمایی، تعویض هوا و تهوی       

ر داخل ساختمان نصب ل الزام قانونی است، در مورد تأسیسات مکانیکی که به منظورهاي زیر د      مشمو

:داردشود، مقرر می

؛کردن فضاهاي داخل ساختمانگرم-

؛کردن فضاهاي داخل ساختمانخنک-

؛تعویض هواي فضاهاي داخل ساختمان-

؛هواي فضاهاي داخل ساختمانۀتخلی-

.مصرفیآب گرم ةتهیه و ذخیر-

مقررات کلی.1

در آن نـصب  ) جز دیگ آبگـرم یـا بخـار   (هاي با سوخت مایع یا گاز   حجم اتاقی که دستگاه    .1-1

.برابر حجم دستگاه باشد12شود، باید دست کم می

.باشدابر حجم دیگ رب16شود، باید دست کم حجم اتاقی که دیگ آبگرم یا بخار در آن نصب می.2-1

کلیـد  . شود باید روشنایی دائمی داشـته باشـد   هاي مکانیکی نصب می   ن دستگاه اتاقی که در آ    .3-1

. چراغ این اتاق باید به محل ورود به اتاق و نیز به محل دسترسی به دستگاه نزدیک باشد

هانصب دستگاه.2

هایی که براي نصب در وضعیت ثابت طراحی شده باشند، باید در محل خود به طـور  دستگاه .1-2

بر بارهـاي قـائم و افقـی، در محـدودة مجـاز،            و مطمئن بسته و مهار شوند و براي مقابله در برا           پایدار

.هایی طراحی و ساخته شودگاهتکیه

کننده در فضاهاي داخلی ساختمان، که محل سکونت، اقامت یا کار انسان باشـد،    سطوح گرم  .2-2

.باید در برابر احتمال سوختگی غیرارادي حفاظت شود
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هـایی مـانع   دادن حفـاظ جه سانتیگراد باشد، باید با قـرار      در 90اگر دماي این سطوح بیش از       : تذکر40

.تماس مستقیم این سطوح با بدن اشخاص شد

:هاي با سوخت گاز، مایع یا جامد در فضاهاي زیر ممنوع استنصب بخاري.3-2

ها؛ها و متلاتاق مهمان در هتل·

ها؛خوابگاه·

خانه سالمندان؛·

ها؛و نقاهتگاهآسایشگاها·

؛هاناکانون اصلاح و تربیت، زند·

.هاسرپرست، اتاق بازي بچهها، مراکز نگهداري کودکان بیگاهشیرخوار·

استانداردهاي استفاده در این مبحث.3

مـستقیم ایـن   در اشارةمبحث چهاردهم مقررات ملی ساختمان با دیگر مباحث          شاید تفاوت عمدة  

7جـدول  درمنظـور همینبه. شوندرعایت   باشد که باید در تأسیسات     يمبحث به استانداردهاي دیگر   

.ذکر شده استشدن مقررات این مبحث الاجرا براي برآوردهاستانداردهاي لازم
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شده در مبحث چهاردهم مقررات ملی ساختمانهاي استفادهنامهآییناستانداردها و.7جدول 

نظراستاندارد موردمورد استفاده

زيکانال فل
ANSI/SMACNA/HVAC DUCT CONSTRUTION
STANDARDS (15D).
HVCA/SPECIFICATION FOR SHEET METAL
DUCTWORK (DW/142).

کانال غیر فلزي
ANSI/SMACNA/Fibrous Glass Duct Construction
Standards.
ANSI/UL 181/UL 181A

ANSI/ASTM E84عایق پلنوم

ANSI/UL 555دمپر آتش

رم و بخارگدیگ آب
ISIRI 4231
BS 2790
ANSI/ASME I,IV

ISIRI 937سوزبخاري خانگی نفت

ISIRI 1220سوزبخاري خانگی گاز
ANSI Z 21.11.1

UL 499بخاري خانگی برقی

ANSI Z 21.48مستقیم با سوخت گازکنندةگرمکورة

UL 729کننده مستقیم با سوخت مایعکورة گرم

ISIRI 1228مخزن ذخیرهسوز باآبگرمکن نفت

ISIRI 1219سوز با مخزن ذخیرهآبگرمکن گاز

ISIRI 1828سوز فوري بدون مخزنآبگرمکن گاز

ISIRI 1563آبگرمکن برقی با مخزن ذخیره

ASHRAE Standard 15-78کولر گازي

ISIRI 2436کولر آبی

سیسات گرمایی و سرماییأهاي مسی در تلوله
DIN 1786
BS 2871 PART 1
ANSI/ASTM B88
ISO 274

أسیسات گرمایی با لوله پلاستیکی در ت

درجه 90کننده، با دماي حداکثر گرمآب

سانتیگراد

PEX
BS 7291 PART 3
ANSI/ASTM F877-97
DIN 16892
ANSI/ASTM F1281-97
DIN/DVGW542

لوله فولادي سیاه درزدار
DIN 2440
BS 1387 وزن متوسط

ISO 65 وزن متوسط

)1383دفتر تدوین و ترویج مقررات ملی ساختمان،(
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»هاي برقیآسانسورها و پله«:مبحث پانزدهم42

بـرداري  نیازهاي نصب، بهـره   شاین مبحث حداقل ضوابط لازم را براي جانمایی، طراحی، تأمین پی          

ف زیـر در ایـن   هـدا ظـور ا  منبـدین . ندکرو متحرك وضع می   رقی و پیاده  بو بهینه از آسانسور، پله     ایمن

:استشدهمبحث درنظرگرفته

رو متحرك بـا قابلیـت    و پیاده برقی  ترین آسانسور، پله  راهکارهاي طراحی و انتخاب مناسب     هئارا -

.برداري مناسب از لحاظ موقعیت، تعداد، نوع، سرعت، ظرفیت و موارد دیگربهره

هـا و  آسانـسورها، پلـه برقـی   ت مقررات و ضوابط لازم در انتخاب و طراحی محل و موقعی       ئۀارا -

.روهاي متحركپیاده

.بالا بردن کیفیت اجرا-

داري، نگهـداري از آسانـسورها،   برنیازهاي نصب، اجرا، بهرهمین پیش جانمایی، طراحی، محاسبه، تأ   

گیرد و این امـر نـافی ابتکـار و    روهاي متحرك باید طبق مقررات این مبحث انجام برقی و پیادههايپله

مقررات شـامل ایمنـی، بهداشـت، آسـایش و صـرفه        و اهداف اي جدید نخواهد بود مگر آنکه ب      ورافن

.اقتصادي مغایرت داشته باشد

کلیات.1

کـف  (متـر  5/10بیش از چهار طبقه با حداکثر طول مسیر حرکت بـیش از         هايساختماندر  .1-1

).طبقه4بیش از معمولاً(تعبیۀ آسانسور الزامی است) قفورودي اصلی تا کف آخرین تو

متر و بیـشتر بایـد حـداقل دو دسـتگاه            28طبقه یا با طول مسیر حرکت        8هايساختماندر  .2-1

.بینی شودآسانسور پیش

حداقل یـک دسـتگاه آسانـسور مناسـب     ،متر28با طول مسیر حرکت هايساختماندر کلیۀ .3-1

.دهدبینی شود و به کلیه طبقات سرویسحمل بیمار نیز باید پیش

کـه  نحـوي هب،بر کمیت، کیفیت سرویس نیز باید مدنظر قرار گیرددر محاسبات ترافیک علاوه .4-1

.ثانیه یکبار صورت گیرد100متوسط هر طورهحرکت آسانسور از طبقه ورودي اصلی ب

تحمـل  (باید از مصالح مقاوم در برابـر آتـش       ) ها(چاه آسانسور  هاي پوشانندة دیوارها و تیغه   .5-1

.در اثر حرارت، گاز و دود خطرناك از آنها متصاعد نشودساخته شوند که) داقل یک ساعتح

بیش از دو طبقه امتـداد داشـته باشـد    اگررا در خود جاي داده ) ها(هواي چاهی که آسانسور .6-1

از هوا نباید کمتر     مساحت دریچۀ تخلیۀ  . فضاي آزاد تخلیه شود   باید مستقیم یا از طریق موتورخانه به        

.یک درصد مساحت مقطع چاه آسانسور باشد
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سـطح تخلیـه هـوا بایـد         ،متـر بـر ثانیـه باشـد        5/2که سرعت آسانـسور بـیش از        صورتیدر.7-1

.متر مربع باشد3/0حداقل

حداکثر و حداقل مساحت کابین.2

، مساحت کابین باید محدود گـردد، بـدین         )بیش از ظرفیت آسانسور   (براي جلوگیري از اضافه بار      

حداکثر و حـداقل مـساحت   در زمینۀ8و 7ول ه ابعاد چاه آسانسور، توجه به جدمنظور ضمن توجه ب   

.کابین الزامی است

مساحت کابین متناسب با ظرفیتحداکثر . 8جدول 

حداکثر مساحت قابل دسترسی کابینجرم-ظرفیت حداکثر مساحت قابل دسترسی کابینجرم-ظرفیت 
)متر مربع()کیلوگرم()متر مربع()کیلوگرم(

10012/290037/0
180235/297558/0
22540/2100070/0
30050/2105090/0
37565/2112510/1
40080/2120017/1
45090/2125030/1
52595/2127545/1
60010/3135060/1
63025/3142566/1
67540/3150075/1
75056/3160090/1
80020/4200000/2
82500/5250005/2

حداقل مساحت کابین متناسب با ظرفیت. 9جدول 

حداقل مساحت قابل دسترسی کابینتعداد مسافرینحداقل مساحت قابل دسترسی کابینتعداد مسافرین
)متر مربع()نفر()متر مربع()نفر(

187/11128/0
22/11249/0
315/21360/0
429/21479/0
543/21598/0
657/21617/1
771/21731/1
885/21845/1
999/21959/1
1013/32073/1

.نفرهداقل براي آسانسور یکح. 1

.قل براي آسانسور دونفرهحدا. 2
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حفاظت در مقابل آتش.443

تمان سـاخ توانند نقش حیاتی در تخلیۀ  رها می ، آسانسو هاساختمانهاي  سوزيدر اغلب آتش   .1-3

شود که از آسانـسورها  همیشه این پیغام در آسانسورها نصب میکه حالیدر،و نجات افراد داشته باشد  

مـشکلات تخلیـه   ،هنگام وقوع حریق در تمام یا قسمتی از ساختمان    . سوزي استفاده نشود  هنگام آتش 

شـود آسانـسور در مواقـع    منظور توصیه مـی همینبه. آیدن و بیماران پیش می    خصوص براي سالمندا  هب

قرار گیرد تا بتواننـد بـا رانـدمان بیـشتر عملیـات      هانانشصلاح یا آتشذيسوزي در اختیار افراد     آتش

.تخلیه را انجام دهند

لذا راهرو طبقات بایـد توسـط درهـاي      ؛کندعنوان یک کانال هوایی عمل می     چاه آسانسور به  .2-3

ر دن چـاه آسانـسو  کرلضد گسترش حریق محفوظ گردد تا از نفوذ دود و آتش به چاه آسانسور و عم           

.عنوان دودکش جلوگیري شودهب

سـوزي، اتـصال بـرق    ر آتشبرق براي آسانسور باید مستقل باشد تا چنانچه در اث کابل تغذیۀ  .3-3

هایی از سـاختمان  به عمل فیوزها یا کلیدهاي حفاظتی دیگر گشته و سبب قطع مدار برق قسمت            منجر

.شوند، سیستم برق آسانسور همچنان متصل و فعال باشد

همکف داکت هـوایی خاصـی بـراي چـاه آسانـسور طراحـی و             یا در طبقۀ   ترین نقطه در پایین .4-3

.باشدهواي تازه از داکت ممکن ، تهویۀسوزي و نفوذ دود به چاه آسانسورساخته شود تا در مواقع آتش

ه سیـستم کنتـرل     نـشان ب ـ  متر و بیشتر باید سیستم کنترل آتش       28با ارتفاع    هايساختماندر   .5-3

همکـف هـدایت     تشخیص دود یا آتش، کابین به طبقـۀ        شدن سیستم و  با فعال  و سانسور اضافه شود  آ

.نشان ادامه کار آسانسور ممکن گرددشود و با در باز متوقف شود و فقط با کنترل آتش

انۀ آسانسور به شرطی مجاز است کـه خـاص          نشانی در موتورخ  استفاده از هر نوع وسایل آتش     .6-3

.)1389دفتر تدوین و ترویج مقررات ملی ساختمان، (آسانسور باشدناشی از تجهیزات حریق اطفاي

»تأسیسات بهداشتی«: مبحث شانزدهم

را، که رعایت آنها مـشمول الـزام قـانونی اسـت، در مـورد تأسیـسات             یاین مبحث الزامات حداقل   

:ددارشود، مقرر میرهاي زیر در داخل ساختمان نصب میمکانیکی که به منظو

؛سازي آب مصرفی در ساختمانکشی و ذخیرهلوله-

؛کشی فاضلاب بهداشتی در ساختمانلوله-

؛کشی هواکش فاضلابلوله-

؛لوازم بهداشتی-

.کشی آب باران ساختمانلوله-
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سازيذخیره.1

اسـت کـه در صـورت    شده در ایـن مبحـث   ترین مباحث طرحاز مهمسازي آببحث ذخیره  .1-1

. دشـو مـی  تبـدیل بـه مـشکل      سوزي،حوادثی چون زلزله و آتش     یا اجراي ناقص، در زمان    اجرانشدن

:پذیردسازي به منظورهاي زیر صورت میذخیره

از کشی توزیع آب مصرفی سـاختمان در مـواقعی کـه آب ورودي      جلوگیري از قطع آب در لوله      -

قطع گردد؛شهري به ساختمان به علتیشبکۀ

تمان به شبکه آب شهري منتقل نشود؛کثر مصرف آب در ساخبراي آنکه مقدار حدا-

کشی توزیع آب مصرفی ساختمان؛لولهکنترل فشار آب مورد نیاز -

توزیع آب از بالا به پایین؛-

بلند؛هايساختمانبندي توزیع آب از درِمنطقه-

.منظور حفاظت از شبکه آب شهريبه-

ه طبقه یا بیش از ده واحد آپارتمانی بایـد مخـزن ذخیـر      4مسکونی بیش از     هايساختماندر   .2-1

.بینی شودروز، پیشلیتر بر هر نفر در شبانه150ساس اساعت مصرف، بر12آب با گنجایش 

آب داشته باشد که در مواقع اضطرار با ترین نقطه، لولۀ تخلیۀ آب باید در پایین    مخزن ذخیرة  .3-1

مخزن نبایـد از جـنس قابـل انعطـاف     تخلیۀلولۀ. ا تخلیه کرد  تمام آب مخزن ر    بازکردن شیر آن بتوان   

ه دیگر تخلیشوي یا هر نقطۀمتر بالاتر و دورتر از کفمیلی150انتهاي لوله تخلیه باید دست کم . باشد

.باشد10مخزن باید دست کم برابر ارقام جدولقطر نامی لوله تخلیۀ. باشد

حداقل قطر لوله تخلیه مخازن آب. 10جدول 

قطر نامی لوله تخلیه
)لیتر(گنجایش مخزن زخیره آب 

اینچمیلیمتر

2500251تا 

5000401تا 2501
1
2

10000502تا 5001

20000651تا 10001
2

2
3000080٣تا 20001

30000100٤بیش از 

تحـت  موجود که پیش از زمان انتشار رسمی ایـن مبحـث          هايختمانساتأسیسات بهداشتی    :تذکر

دفتـر تـدوین   (، مشمول الزام قانونی رعایت مقررات این مبحث نیستند   اندبودهقانونی   مقررات پوشش

.)1387و ترویج مقررات ملی ساختمان، 
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»هاساختمانکشی گاز طبیعی لوله«: مبحث هفدهم46

انونی اسـت، در مـوارد زیـر مقـرر     مشمول الـزام قـ     آنهاایت  ها را که رع   این مبحث حداقل ضوابط   

:داردمی

؛هاي کیفیو کنترلهاساختمانکشی گاز طراحی و اجراي لوله-

؛اندازي وسایل گازسوزنصب و راه-

؛ها و هوارسانی به وسایل گازسوزدودکش-

؛برداري و ایمنیضوابط بهره-

.عمومی و خاصيهاساختمانضوابط ویژه گازرسانی براي -

PSI1(میلیمتر ستون آب176با فشار هاساختماناین مبحث براي کاربري گاز طبیعی تحویلی به        
4

(

طبقه و قطر لوله حـداکثر  10تا هايساختمانمتر مکعب در ساعت و    160و براي مصارف حداکثر تا      

.تدوین گردیده است) اینچ4(مترسانتی10

:شوندمشمول این مبحث به سه گروه اصلی تقسیم میهايانساختم

مسکونیهايساختمان. 1

مسکونی ساختمانیک .شوندمیاستفاده منظور سکونت هب که است یهایساختماناین گروه شامل    

.ممکن است از یک تا چند صد واحد مسکونی را شامل شود

عمومیهايساختمان. 2

شـود و  است کـه در آنهـا خـدمات عمـومی ارائـه مـی        یهایساختمانون  این گروه شامل انواع گوناگ    

. گیرنـد عموم مردم مـورد مراجعـه و اسـتفاده قـرار مـی             وسیلۀههستند که ب   یهایساختماندیگر  عبارتهب

حالـت  ه  زیـادي ب ـ   ةزمـان عـد   عمومی حـضور هـم     هايساختمانخصوصیت عمده و مشترك در اغلب       

هـاي  عمـومی راه هـاي سـاختمان معمـولاً  . سـت هاسـاختمان لـی ایـن     تجمع یا پراکنده در فـضاهاي داخ      

ردسـالان، بیمـاران    عمومی توسـط خ    هايساختمانبرخی از   . خروجی عادي یا اضطراري معدودي دارند     

عمومی ضـرایب ایمنـی   هايساختماند که در کنعوامل متعددي ایجاب می . شوندمیاستفاده   و سالمندان 

. مترقبه یا استفاده نادرست از گاز طبیعی اعمال گرددی از اتفاقات غیرمقابل خطرات ناشبالاتري در 

عمومیهايساختمانشرایط ویژه در .1-2

هاي جلوگیري از خطرات و شـرایط اضـطراري زیـر هـم     عمومی، ایمنی و روش   هايساختماندر  

:مورد بررسی قرار گیرد

؛گاززدگی-

؛)یر از آن باشداعم از اینکه ناشی از گاز یا غ(سوزي آتش-
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؛)اعم از اینکه ناشی از گاز یا غیر از آن باشد(انفجار -

.)اعم از اینکه طبق برنامه یا اتفاقی باشد(تخریب ساختمان -

عمومیهايساختمانانواع .2-2

؛محل تجمعهايساختمان·

؛آموزشی و فرهنگیهايساختمان·

؛محل پذیرایی و اقامت موقتهايساختمان·

؛اداريهايانساختم·

؛وستدتجاري و دادتجاري و مراکز هايساختمان·

.بهداشتی، درمانی و مراقبتیهايساختمان·

خاصهايساختمان.3

رفتـه و داراي    مـسکونی و عمـومی قـرار گ        هـاي سـاختمان ی کـه خـارج از تعـاریف         هایساختمان

عمـوم مـردم   مـورد مراجعـۀ  مولاًمع هاساختماناین  . گیرنددر این گروه قرار می     اندکاربردهاي خاص 

ایب ایمنـی  ضـر ،عمـومی هـاي سـاختمان د که ماننـد  کني خاص آنها ایجاب میولی کاربردها  ؛نیستند

.و همچنین نصب تجهیزات گازسوز اعمال گرددآنهاکشی گاز بالاتري در سیستم لوله

سـازي ایـن مـواد، مراکـز     هاي کار با مواد خطرنـاك یـا ذخیـره    توان به محل  می هاساختماناز جمله این    

.)1390دفتر تدوین و ترویج مقررات ملی ساختمان، (بردنام سناد مهم، مراکز امنیتی و حساسنگهداري ا

»بندي و تنظیم صداعایق«: مبحث هجدهم

منظـور  رسیده که وجود مقرراتـی کارسـاز بـه   به حدي هاساختمانافزایش مشکلات آکوستیکی در  

در فضاهاي مختلف ناسب، آسایش صوتی و جلوگیري از اتلاف امکانات را     تأمین شرایط آکوستیکی م   

گی بـا  ارتبـاط تنگـاتن   ،گونـه مقـررات فنـی     بودن این اما قابل اجرا  . ناپذیر کرده است  ساختمانی اجتناب 

هـاي فنـی   گیـري کمیـت شـاخص    هایی خواهد داشت که براي انـدازه      هاي کارشناسی و روش   فعالیت

آیند باید تکرارپـذیر و     میدستهها ب گیريو ارقامی که از این اندازه      دیگر، اعداد تیعبارهب. روندمیکارهب

سـت کـه نیـروي متخـصص     امـد ایـن موضـوع ایـن    اپی. صی باشـند عاري از تعبیر و تفسیرهاي شخـ      

هـا نیـز    گیري شاخص نات آزمایشگاهی لازم براي اندازه    آکوستیکی ساختمانی موجود در کشور و امکا      

.جه قرار گیرندباید مورد تو

کمبود چشمگیر این قبیل نیروها و امکانات فنی باعث شد تـا ایـن مقـررات فعـلاً بـراي اجـرا در                       

تري نیز بتاً بیشتري دارند و مخارج سنگینبزرگ و عمومی تدوین شود که طول عمر نس         هايساختمان
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بـه بنیـادي دارنـد و    هایی از مشکلات آکوسـتیکی کـه جن  قسمتبراین،علاوه. شودمیآنهاصرف بناي  48

.اندشوند، مدنظر قرار گرفتهکاري ساختمان مربوط میعمدتاً به سفت

سـت تـا   هاسـاختمان در ) صـداي ناخواسـته  (رساندن نوفـه  هدف از تدوین این مقررات به حداقل      

.ضمن تأمین سلامت و آسایش ساکنان، شرایط مناسب شنیداري نیز فراهم گردد

»ر مصرف انرژيجویی دصرفه«: مبحث نوزدهم

هـاي اخیـر، افـزایش     در سـال  . هاي مهم جهان امروز است    از چالش  جویی در مصرف انرژي   صرفه

زمـین، اهمیـت ایـن   ةشـدن کـر  عات زیست محیطی مـصرف انـرژي و گـرم   ها در خصوص تب نینگرا

دیگر سهم بخش ساختمان در مصرف انـرژي کـشورها قابـل    ازسوي. موضوع را دو چندان کرده است     

 ـاخیر در اکثر کـشورهاي صـنعتی، اقـدامات اساسـی در زم    ۀدلیل در چند ده همیناست و به  توجه   ۀین

در . اصلاح الگوي مصرف، با استفاده از ابزارهاي مختلف از جمله تدوین ضوابط صورت گرفته است              

. دهـد مصرف انرژي را بـه خـود اختـصاص مـی    درصد از کل40شور ما نیز بخش ساختمان، حدود       ک

انتظار را در کاهش مصرف انـرژي  هاي اخیر، اثر موردشده در سال  وجود، اقدامات انجام  اینامتأسفانه ب 

مقررات ملی ساختمان تهیـه  نوزدهمویرایش دوم مبحث  1381در سال   . بخش ساختمان نداشته است   

و تـرویج مقـررات ملـی    در همان سال راهنماي این مبحث نیـز توسـط دفتـر تـدوین             . و ابلاغ گردید  

در ویـرایش حاضـر   ).1385دفتر تدوین و تـرویج مقـررات ملـی سـاختمان،            (ن چاپ گردید  ساختما

:استل زیر مورد نظر قرار گرفتهئمبحث نوزدهم، مسا

؛سازي متن مبحث تا حد امکانساده-

؛هاي تجویزيحلسازي راهرش حوزه شمول و سادهگست-

کـاري  ش محاسـبات طراحـی عـایق     سـازي رو  هاي لازم جهت تـسهیل و یکـسان       راهنمایی ۀارائ -

؛نوزدهمحرارتی پوسته ساختمان مطابق با ضوابط مبحث 

سـاز فعلـی   ومـورد اسـتفاده در سـاخت     هايفراوردهالح و   به مص هاي حرارتی مربوط  تکمیل داده  -

هـاي  هـاي خـاص، پنجـره     با پوشـش  هاي دو جداره    نوینی نظیر شیشه   هايفراوردهنین  کشور، و همچ  

ارجی سـاختمان   که جهت بهبود عملکرد حرارتی پوسـته خـ         ...آلومینیوم گرماشکن و  و   1سیويیوپی

؛اندقابل استفاده

؛ي مناسب براي شهرهاي مختلف کشورهانابعی در رابطه با سایهافزودن پیوست جام-

ۀانـواع پـل حرارتـی در پوسـت         ۀقادیر عددي مورد نیـاز بـراي محاسـب        افزودن اطلاعات فنی و م     -

؛ساختمان

1. UPVC
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کـاربرد  بـه تأسیـسات مکـانیکی و تأکیـد بـر مـواردي نظیـر                سازي فصل مربـوط   تکمیل و ساده   -

؛ریزيهاي کنترل و برنامهسیستم

.به سیستم روشنایی و تأسیسات الکتریکیسازي فصل مربوطتکمیل و ساده-

هاي استفاده و اجراي مبحثروش.1

هـا سـاختمان را براي طراحی و اجرا در     کلی دو رویکرد کارکردي و تجویزي     صورتهاین مبحث ب  

بـا ضـریب   و ضریب انتقال حرارت طرح ساختمان محاسبه گردیده       ،در روش کارکردي  . دهدارائه می 

ی ضـروري در  همچنـین، اصـول کل ـ  . شـود به طراحی موردنظر مقایسه میانتقال حرارت مرجع مربوط   

در روش تجویزي، راه . گرددیان میشده، جهت به حداقل رسانیدن مصرف، ب     هاي طراحی مورد سیستم 

دهنده پوسته خـارجی سـاختمان   هاي مختلف تشکیلهاي فنی مختلف براي تعیین طراحی قسمت     حل

.گرددارئه می

اصلیةعوامل ویژ.2

سیـسات  تأخـارجی،  انـرژي کـه در ایـن مبحـث بـراي پوسـتۀ      جویی لازم در مصرف   میزان صرفه 

:اصلی به شرح زیر وابسته استگردد، به عوامل ویژةمیمشخص هاساختمانمکانیکی و روشنایی 

؛کاربري ساختمان-

؛سرمایی محل استقرار ساختمان–بندي جغرافیایی نیاز انرژي گرماییگونه-

؛سطح زیربناي مفید ساختمان-

.ساختمانحداثشهر محل انوع -

بندي کاربري ساختمانگونه. 1-2

:اساس سه عامل زیر تعیین شده استبندي کاربري در این مبحث برگروه

؛روزدر طول شبانهنوع تداوم استفاده از ساختمان در طول سال و-

؛شدت اختلاف دماي احتمالی بین داخل و خارج ساختمان-

.اهمیت تثبیت دماي فضاهاي داخل ساختمان-
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بندي کاربري ساختمانگونه. 11جدول 50

نوع کاربري الف
تل، مهمانسرا، آسایشگاه، آزمایشگاه، مرکز تحقیقاتی، خوابگـاه، زایـشگاه،       مسکونی، بیمارستان، ه  

.سردخانه

نوع کاربري ب

ایستگاه رادیو تلویزیون، مرکز اصلی یا فرعی مخابرات، مرکز اصلی یا شعبه بانک، ایستگاه اصلی 

مان هداشت، سـاخت و مرکز کنترل مترو، بخش اداري ساختمان صنعتی، ساختمان آموزشی، خانه ب  

اي، سالن غذاخوري، دانشـسرا و مرکـز تربیـت    حرفه-نشانی، مجتمع فنی  پست و پلیس و آتش    

.آموزشی دانشگاهی، ساختمان اداري یا تجاري بزرگ، کتابخانههايساختمانمعلم، 

نوع کاربري ج

المللـی یـا داخلـی، اسـتادیوم ورزشـی          ناي یادبود، ترمینـال فرودگـاه بـین       وگاه جهانگردي، ب  دار

رپوشیده، فروشگاه، تعمیرگاه بزرگ، کارخانه صنعتی، نمایشگاه، باشگاه، تئـاتر، سـینما، سـالن               س

.اجتماع و کنفرانس

نوع کاربري د

سازي، نورد و ذوب فلزات، سیلو گاه کوچک، کارخانه صنعتی اتومبیلانبار، تعمیرگاه کوچک، کار   

ساختمان ایستگاه وسایل نقلیه زمینـی،      و مشابه آن، پارکینگ در طبقات، آشیانه حفاظتی هواپیما،          

آهـن، پناهگـاه، سـاختمان    بار، ایـستگاه فرعـی متـرو، ترمینـال راه    ي میوه و ترههاناساختمان مید 

.کشتارگاه

سرمایی محل استقرار ساختمان-گرمایینیاز سالانه انرژي جغرافیایی بندي گونه.2-2

:شوندبه سه گروه تقسیم میسرمایی سالانه، –ایی مناطق مختلف کشور، از نظر سطح نیاز انرژي گرم

؛سالانه کمسرمایی –نیاز انرژي گرمایی -

؛متوسطسالانه سرمایی –نیاز انرژي گرمایی -

.زیادسالانه سرمایی –نیاز انرژي گرمایی -

بندي سطح زیربناي مفید ساختمانگونه.3-2

:گردندم میاز نظر سطح زیربنا به دو گروه تقسیهاساختمان

متر مربع؛1000زیربناي مفید کمتر از یا مساوي با -

.متر مربع1000زیربناي مفید بیش از -

بندي شهر محل استقرار ساختمانگونه.4-2

:گردندشهرها در این مبحث به دوگونه تقسیم می

؛و شهرهایی با بیش از یک میلیون نفر جمعیتهانامراکز است:شهرهاي بزرگ-

.استان نیستندشهرهاي با کمتر از یک میلیون نفر جمعیت که مرکز:هرهاي کوچکش-

جویی در مصرف انرژيهاز نظر میزان صرفهاساختمانندي بگروه.5-2

گروه ساختمان، از نظـر  براي طراحی ساختمان، طبق ضوابط مندرج در این مبحث، لازم است ابتدا     

هـاي چهارگانـه    در ایـن مبحـث گـروه      . ي تعیـین گـردد    جـویی الزامـی در مـصرف انـرژ        میزان صرفه 

:به قرار زیر استهاساختمان



 
 

ت 
ری

دی
ر م

ن د
ما

خت
سا

ی 
 مل

ت
ررا

مق
رد 

ارب
ک

...

51

؛جویی زیاد در مصرف انرژيي ملزم به صرفههاناساختم.1گروه -

؛جویی متوسط در مصرف انرژيي ملزم به صرفههاناختمسا.2گروه -

؛جویی کم در مصرف انرژيملزم به صرفههايساختمان.3گروه -

.جویی در مصرف انرژيبدون نیاز به صرفههايساختمان.4ه گرو-

فرعیعوامل ویژة.3

گـردد، بـه عوامـل ویـژة    مبحث مـشخص مـی  جویی لازم در مصرف انرژي که در این   میزان صرفه 

:استفرعی به شرح زیر ةعوامل ویژ. شوند نیز وابسته استدیگري که عوامل فرعی نامیده می

؛انرژي خورشیديگیري از شرایط بهره-

؛مین گرمایش، سرمایش و آب گرم مصرفیأبراي ت) برقی و غیربرقی(نوع انرژي مصرفی -

؛هاي نوین تهویهاستفاده از سیستم-

.)مداوم یا منقطع(مسکونی ستفاده از ساختمان با کاربري غیراةنحو-

گیري از انرژي خورشیديبندي از نظر شرایط بهرهگونه.1-3

:شوندگیري از انرژي خورشیدي، به چند گونه تقسیم میاز نظر شرایط بهرههاساختمان

؛گیري از انرژي خورشیديامکان بهرهوجود -

.گیري از انرژي خورشیديبهرهوجود امکانعدم-

نوع انرژي مصرفیبندي از نظرگونه.2-3

ا جهـت گرمـایش،     انـرژي مـصرفی آنهـ     % 50ی کـه کمتـر از یـا مـساوي           هایساختمان:غیربرقی-

.سرمایش، تهویه و تهویه مطبوع از نوع برقی است

هـت گرمـایش، سـرمایش، تهویـه و     انرژي مصرفی آنهـا ج % 50ی که بیش از    هایساختمان:برقی-

.مطبوع از نوع برقی استتهویۀ

هاي نوین تهویهبندي از نظر استفاده از سیستمگونه.3-3

:گردندهاي نوین تهویه به دو بخش تقسیم میاز نظر استفاده از سیستمهاساختمان

؛هاي نوین تهویهسیستماستفاده از-

.هاي نوین تهویهاستفاده از سیستمعدم-

مسکونیبا کاربري غیرهاساختمانبندي هگون.4-3

:گردنداستفاده به دو بخش تقسیم میغیرمسکونی از نظر نحوةهايساختمان

شود کـه بتـوان در   منقطع تلقی می) یا بخشی از آن(استفاده از ساختمان   در صورتی    :استفاده منقطع -

.را متوقف کرد)دما متعارف در زمان اشغال فضاهادر محدودة(ترل دما روز حداقل ده ساعت کنشبانه
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شـود کـه   مـداوم تلقـی مـی   ) یا فضاهاي داخلی آن (در صورتی استفاده ساختمان      :استفاده مداوم -52

.قطع در مورد ساختمان صادق نباشدمنةتعریف استفاد

ها در روش تجویزيبندي کیفی پنجرهرده.4

کاري حرارتی ساختمان مطابق روش تجویزيعایقها دربندي کیفی پنجرهرده.12جدول 

کیفیت پنجرهنوع شیشهجنس پنجرهرده

نامه فنیبا گواهیدوجداره ساده یا کم گسیلسیويیوپی
1

نامه فنیبا گواهیدوجداره کم گسیلشکنم حرارتآلومینیو

-دوجداره ساده یا کم گسیلسیويیوپی

نامه فنیبا گواهیدوجداره سادهشکنلومینیوم حرارتآ 2

نامه فنیبا گواهیدوجداره ساده یا کم گسیلچوبی

برتر

-جدارهتمام انواع تکتمام انواع3

و میـزان نـشت   بندي فوق تنها از لحاظ انتقال حرارت اسـت        دسته م است توضیح داده شود که     لاز

.)1381دفتر تدوین و ترویج مقررات ملی ساختمان، (هوا ملاك نبوده است

تعیـین گـروه    و   هـا سـاختمان بنـدي کـاربري     گونـه ،  انرژي شـهرهاي ایـران     ۀبندي نیاز سالان  گونه: تذکر

.در مبحث نوزدهم مقررات ملی ساختمان آمده استجویی در مصرف انرژيساختمان از نظر میزان صرفه

»علائم و تابلوها«: مبحث بیستم

منظـور تـأمین سـلامت و       سـاماندهی بـه تابلوهـا و علائـم بـه           ،هدف کلی از تدوین این مقـررات      

ۀلائم و تابلوها باید از نظـر ارائـ     بدین منظور ع  . استجویی در منابع    صرفه و ایمنی، آسایش  بهداشت،

.باشندخطر و ایمن بی،و نصبصحیح عمل نموده و از نظر ساخت ،هشدارهاي ایمنیاطلاعات و

:استهاي مختلف این ضوابط به شرح زیر اهداف مورد نظر در تدوین بخش

؛ستآنهاو علائم و انواع ضوابط کلی هاي کلی تابلوها شامل تعاریف و ویژگی:بخش اول-

رسانی در داخـل سـاختمان   علائم هشداردهنده و اطلاعلوها و شامل مقررات کلی تاب   :بخش دوم -

؛استلائم و تابلوهاي ایمنی مورد نیازمین عأمنظور تبه

منظـور ارائـۀ   ها به لائم هشداردهنده در کارگاه   شامل مقررات لازم جهت تابلوها و ع       :بخش سوم -

رویـه و   حـدت   هـاي سـاختمانی و صـنعتی و و        صحیح علائم ایمنی بـه کـارگران و کارکنـان کارگـاه           

؛استگونه علائمسازي اینهمسان
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،)...رسـانی، تبلیغـاتی و   هشداردهنده، اطـلاع (شامل مقررات کلی تابلوها و علائم   :بخش چهارم -

رسانی مردم در زمان اسـتفاده   یا اطلاع  مین ایمنی أمنظور ت ساختمان، به  جهت نصب در محیط خارج از     

.استسواره و پیادهویژه عبور و مرورهاز فضاهاي شهري و ب

کاربردتعاریف و نحوة.1

یـا علائـم صـوتی،      ) روشنایی(علائمی هستند که توسط تابلو، رنگ، علامت نورانی       :علائم ایمنی -

ایمنـی عمـومی و      دربـارة  را هـا و اطلاعـاتی    دسـت، توصـیه    ارتباط کلامی یا علائم ناشی از حرکـت       

علائم تصویري، علائـم نـورانی، علائـم نـوري، علائـم      ها ودهند و شامل تابلو  انتقال می  بهداشت کار 

.استصوتی، علائم کلامی و علائم ایمنی با حرکات دست 

هـاي خـاص داراي     در علائم تصویري، نورانی و نوري ایمنی رنگ       :هاي داراي مفهوم ایمنی   رنگ-

.هاستکلی این رنگکنندةتعیین13جدول . مفاهیم مشخصی است

هاي داراي مفهوم ایمنینگربندي رده.13جدول 

دستورالعملمعنا و مفهومرنگ

قرمز

:بازدارندهعلائم-

:نوري خطرعلائم-

:وسایل اطفاي حریق-

کار خطرناك

تخلیه-توقف اضطراري دستگاه-ایست

معرفی و موقعیت وسایل

بیازمایید-احتیاط کنید –مواظب باشید :هشداردهندهعلائم-زرد کهربایی

:کنندهعلائم الزامآبی
کار یا اقدام خاص

ت فردياستفاده از وسایل حفاظ

سبز

هاي خروج اضطراري و کمکعلائم

:اولیه

:شرایط ایمن

وسـایل  و هاي فـرار، امکانـات    ها، راه ها و خروجی  در

هاي اولیه برگشت به حالت عاديکمک

تـصویري  گ، نوشته، سمبل و نـشانۀ از شکل، رنعلائمی شامل ترکیبی :تابلوها و علائم تصویري   -

این علائم ممکن است داراي سازه یا فاقـد آن بـوده، بـه سـاختمان یـا            . که حاوي پیام مشخصی باشد    

:ند ازاانواع علائم تصویري عبارت. یا روي زمین و نرده و امثال آن قرار گیردنصب شوددیوار 

؛علائم تصویري بازدارنده·

؛علائم تصویري هشداردهنده·

؛کنندهئم تصویري الزامعلا·

؛کننده نسبت به شرایط ایمنعلائم تصویري آگاه·

؛علائم خروج اضطراري و مسیرهاي فرار·
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؛دادن جهت خروج اضطراريعلائم مکمل براي نشان·54

؛هاي اولیهبه کمکعلائم تصویري مربوط·

؛به تجهیزات اطفاي حریقعلائم تصویري مربوط·

.به وسایل اطفاي حریقدار براي دسترسی علائم مکمل جهت·

ضوابط کلی.2

متـر  80/1بایـد حـداقل   آنهـا تـشاردهندة هـاي ان علائم و دستگاهمحل نصب تابلوها و سازة .1-2

.عمودي از خطوط انتقال برق فشار قوي داشته باشدمتر فاصلۀ60/3فاصلۀ افقی و 

شـوند کـه هـیچ       اي سـاخته  ونـه گباید به  آنهاهاي انتشاردهندة تابلو یا سازة علائم و دستگاه      .2-2

.ها نباشدمانع استفاده از هر نوع پله فرار و خروجیآنهابخشی از سطح یا پایۀ

متـر بایـد حـداقل یـک علامـت           20هاي بلندتر از    و سازه  هاساختمانبر بالاترین نقطه همه      .3-2

.قرمز رنگ نصب گردد) چراغ چشمک زن(نوري 

هاي خروج و محل وسایل اطفـاي حریـق،         راه کنندةمشخص تابلوهاي هاساختماندر داخل    .4-2

تابلوهـاي روي دیـوار   (تر از سـقف  شدن دود ناشی از حریق در بالا، باید در ارتفاع پایین     علت جمع هب

در . نـصب گـردد  ) متـر بـالاتر از کـف   5/2متر و تابلوهاي روي درها تـا حـداکثر   2تا 7/1در ارتفاع   

بر علائـم و تابلوهـاي الزامـی، نـصب     ود مواد قابل اشتعال زیاد، علاوههاي با احتمال خطر یا وج    محل

.شودتابلوهاي کوچک دیواري در ارتفاع نزدیک کف و حتی علائم روي کف توصیه می

ضوابط کلی استفاده از علائم ایمنی در برابر حریق.3

دن روشنایی کافی از کرکم باشد، فراهم » ر برابر حریق  ن د علائم ایم «نور طبیعی در محل نصب      اگر  

.هاي بازتاب نور الزامی استرنگهاي روشنایی اضطراري یا ساختن علائم با شبطریق چراغ

هاي ایمنی در برابر حریقرنگبندي رده.14جدول 

کننده در موردراهنماییمفهوم رنگرنگ

یابیشناسایی و مکانتجهیزات اطفا حریققرمز

هاي فرارراه،هاخروجی، )هايورود(درهاخروج اضطراريسبز

. صـورت ادواري کنتـرل شـود   هحریـق بایـد ب ـ  هاي اعلام و اطفـاي      جهت سیستم  وز صادرشده مج

دفتر تدوین و ترویج (ي اعلام و اطفاي حریق الزامی است  هاهمچنین تعمیر، حفظ و نگهداري سیستم     

.)1390مقررات ملی ساختمان، 
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گیرينتیجه

 ـمقررات ملـی ایـران را      مـسکونی و  هـاي سـاختمان د فراگیرتـرین ضـوابط موجـود در عرصـۀ    بای

پـیش در دفتـر    از دو دهـۀ    آنهـا این مقررات که تدوین     . دانست اعم از صنعتی و تجاري    ،غیرمسکونی

رسازي شروع شـده اسـت، در اواخـر         تدوین و ترویج مقررات ملی ساختمان در وزارت مسکن و شه          

ایـن مقـررات در محاسـبات، اجـرا،     رعایـت .بـرداري رسـیدند  رههفتاد و اوایل دهه هشتاد به بهـ        دهۀ

جدیدالاحداث الزامی است تا اهداف اصلی تنظیم این مقـررات           هايساختمانبرداري و نگهداري    بهره

.اقتصادي فردي و جامعه است، برآورده گرددمین ایمنی، بهداشت، سلامت و صرفۀأکه ت

هـاي سـاختمان بـر  اقتصادي کشور، ممکن اسـت عـلاوه  لی  عنوان یکی از ارکان اص    هصنعت بیمه، ب  

هـاي سـاختمان هـا شـامل   نامـه خارج از دستور ایـن آیـین  هايساختمانمنطبق با قوانین این مقررات،  

هنوز هـم  هاساختمانکه این باتوجه به این . پوشش داشته باشد  هاي خاص را هم تحت      قدیمی یا سازه  

را هاي بیمه بهتر است ضوابط خود       گیرد، شرکت برمیا در کشور ر  هايساختمانبخش قابل توجهی از     

خـوانی دارنـد،    کـه بـا ایـن مباحـث هـم          یهـای سـاختمان نـد و بـراي      تنظیم کن  هاساختمانبراي کلیۀ 

لازم به ذکر است کـه در بـسیاري از مباحـث مقـررات ملـی سـاختمان،       .بگیرندنظرهایی را درتخفیف

ایـد  و بانـد تهالاجـرا دانـس  ی دیگـر را هـم لازم  اخلـی و خـارج  هاي دنامهرعایت برخی از قوانین آیین    

.صورت کامل رعایت گرددهها هم بنامهبر ضوابط این مقررات، قوانین آن آیینعلاوه

بیرونـی  و نعت ساختمان و همچنین جزئیات زیاد    ها در ص  نامهحجم بالاي ضوابط و قوانین و آیین      

، نوعی الزام را در حرکت به سـمت       هاي بیمه در شرکت  بیمهدر تعیین سطح ریسک و تعیین حق       مؤثر

تواند موجب آورد که میمیوجودهاي دیگر، به هندسی در کنار تخصص   هاي نظام م  استفاده از تخصص  

.دتعیین کنتري را براي ریسک دقیقۀبیمتر ریسک گردد و نرخ حقتر و سریعتحلیل دقیق

منابع

مـصوب  (قـانون نظـام مهندسـی و کنتـرل سـاختمان            ،  1389دفتر امور مقررات ملیّ سـاختمان     . 1

.10، چ، نشر توسعۀ ایران)1374اسفندماه 

در برابـر    هـا سـاختمان دسـتورالعمل اجرایـی محافظـت       '،  1371دفتر تحقیقات و معیارهاي فنی    . 2

.1برنامه و بودجه، چ، انتشارات سازمان112هشمارنشریه، 'سوزيآتش

نـشریه ؛ 'مشخصات فنی و عمومی کارهاي سـاختمانی '،1383ارهاي فنیدفتر تدوین ضوابط و معی   . 3

.1ریزي و نظارت راهبردي رئیس جمهور، چ ، انتشارات معاونت برنامه)تجدید نظر دوم(55شماره

و هـا   نامه حداقل بار وارده بر ساختمان     ینیآ،  1379دفتر تدوین و ترویج مقررات ملی ساختمان        . 4

.1چانتشارات مدیریت، ،519ابنیه فنی به شمارة 
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هـا در برابـر   مبحث سوم حفاظت سـاختمان ، 1380دفتر تدوین و ترویج مقررات ملی ساختمان  . 565

.1، نشر توسعه ایران، چ حریق

جـویی در مـصرف   مبحـث نـوزدهم صـرفه   ، 1381دفتر تدوین و ترویج مقررات ملی ساختمان       . 6

. 1نشر توسعه ایران، چ انرژي،

هـاي  مبحـث پـنجم مـصالح و فـراورده    ، 1382و تـرویج مقـررات ملـی سـاختمان       دفتر تدوین   . 7

. 1، نشر توسعه ایران، چ ساختمانی

مبحـث چهـاردهم تأسیـسات گرمـایی،     ، 1383دفتر تدوین و تـرویج مقـررات ملـی سـاختمان         . 8

.3، نشر توسعه ایران، چ تعویض هوا و تهویه مطبوع

انـضمام  ه هـاي اداري ب ـ مبحـث دوم نظـام   ،  1384مان  دفتر تدوین و ترویج مقررات ملی سـاخت       . 9

.1، نشر توسعه ایران، چ 1384هاي مصوب اردیبهشت ماه نامهمجموعه شیوه

مبحث دوازدهم ایمنی و حفاظـت کـار در   ، 1385دفتر تدوین و ترویج مقررات ملی ساختمان        . 10

. 1، نشر توسعه ایران، چحین اجرا

، مبحث ششم بارهـاي وارد بـر سـاختمان،          1385لی ساختمان   دفتر تدوین و ترویج مقررات م     . 11

.1چ نشر توسعه ایران،

راهنمـاي مبحـث نـوزدهم مقـررات ملـی      ، 1385دفتر تدوین و ترویج مقررات ملی ساختمان        . 12

.6، نشر توسعه ایران، چ ساختمان

هـا  مانمبحث هشتم طرح و اجراي سـاخت  ،  1386دفتر تدوین و ترویج مقررات ملی ساختمان        . 13

.4، نشر توسعه ایران، چ با مصالح بنایی

مبحث سیزدهم طرح و اجراي تأسیـسات       ،  1387دفتر تدوین و ترویج مقررات ملی ساختمان        . 14

. 5، نشر توسعه ایران چ هابرقی ساختمان

، نـشر   مبحث شانزدهم تأسیسات بهداشتی   ،  1387دفتر تدوین و ترویج مقررات ملی ساختمان        . 15

. 6ن، چ توسعه ایرا

هـاي  مبحث نهم طرح و اجراي سـاختمان   ،  1389دفتر تدوین و ترویج مقررات ملی ساختمان        . 16

. 2، نشر توسعه ایران، چ بتن آرمه

هـاي  لـه مبحـث پـانزدهم آسانـسورها و پ       ،  1390دفتر تدوین و ترویج مقررات ملی ساختمان        . 17

.4، نشر توسعه ایران، چبرقی
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. 1، نشر توسعه ایران، چ هاساختمان
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و امضاتاريخ
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.بنویسیدو خوانا و با ذکر کدپستیخود را کاملنشانی.2
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.نماییدارسالگزارش مورديدفتر بهشدهتکمیلاشتراك

.از جدیدترین شماره به بعد پذیرفته میشوداشتراك .5
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