
تصویر 1 : از عوامل مهم در انتخاب 
مکان زیست، رابطه  عاطفی است 
که اشخاص با همسـایگان و افراد 
آن محـل دارنـد. مأخذ : آرشـیو 

پژوهشکده نظر.
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چکیده: در تعریف اجمالی دلبسـتگی مکانی به عنوان مفهومی 
جدید، می توان گفت؛ پیوندی است میان شخص و محیط که ابعاد 
مختلف انسـانی و مکانی آن از ویژگی های خاصی نیز برخوردار 
است. اگرچه ابعاد دلبستگی مکانی وابستگی بسیاری به مسایل 
اجتماعـی دارد؛ اما در ابعاد مکانی آن می تـوان قابلیت هایی را 
ارائـه نمود که  در تصمیم گیری هـای مربوط به فضاهای عمومی 
در شهرها نیز مورد استفاده قرار گیرد. از مهم ترین کارکردهای 
دلبستگی مکانی می توان به ایجاد امنیت در محیط، هدفمندی در 
اشـخاص و ایجاد انسجام زمانی اشاره کرد. »رلف«،1 »گیفورد«2، 
»مزومدار«3، »گیلیانی«،4 »لو« 5 و»آلتمن«6  از صاحبنظران بنام 
این حوزه بشـمار می روند. این نوشتار قصد دارد با ارائه تعریفی 
جامع و سـاده از دلبستگی مکانی، نمونه ای از کارکردهای آن را 

نیز توضیح دهد.

واژگان کلیدی : دلبستگی مکانی، بعد مکانی، معنا، کارکرد.

P l a c e  A t t a ch m e n t
A functional and conceptual study

Abstract: Place attachment is a concept which has 
been the core of many discussions recently. It can be 
briefly defined as a linkage between the person and the 
place. Although place attachment depends on the social 
issues, considering its place dimensions can help in 
planning the public spaces of the cities. The most usage 
of place attachment can be mentioned is safety, security 
and in the place.

Relph, Gifford, Low, Altman, Mazumdar, and Giuliani 
are the key authors that have studied about this title. 
The purpose of this paper is to define place attachment 
and its usage.

Keywords: Place attachment,
place dimension, meaning, usage.

بررسی مفهومی و کارکردی

مقدمه
 دلبستگي مکاني، پیوندي است که بین افراد و محیط هاي معنادار آنها رخ مي دهد و در 
س��ال هاي اخیر توجه محافل علمي زیادي را به خود جلب کرده است. بخشي از این توجه 
ناشي از آگاهي است که پیوندهاي مکان – شخص به دلیل جهانی سازي و افزایش قابلیت 
جابجایي، ش��کننده  تر شده اس��ت و بخش دیگر مربوط به مسایل محیطي است که وجود 
مکان هاي بااهمیت براي ما و ارتباطات ما با آنها را بیش از حد تهدید مي کند. دلبس��تگي 
مکاني همچنین به خاطر ارتباطش با بس��یاري از فرایندهاي حائز اهمیت،  ارزش مطالعه را 
دارد. به عنوان مثال بررس��ي دلبستگي مکاني به عنوان پیوندي هیجاني می تواند آشفتگي 
و غم ابراز ش��ده توس��ط افرادی که مجبور به نقل مکان هستند را روشن تر   سازد. همچنین 
مي توان معناي مکان و دلبس��تگي به آن را براي برنامه ریزي و ترغیب اس��تفاده از فضاهاي 

. )Scannell & Gifford, 2010:1(عمومي همچون پارک ها نیز بکار گرفت
دلبس��تگي مکاني به مطالعه ادراک محیطي نیز مرتبط است؛ به طوری که افراد دلبسته 
حس بالایي از امنیت را تجربه مي  کنند، حتي وقتي مکان آنها در منطقه جنگی واقع شده 
باش��د )Billig,2006: 249(. در مقیاس��ي کوچک تر نیز، دلبستگي به همسایگي با کاهش 
ارتکاب اجرامی چون خرید و فروش مواد مخدر، فعالیت تبهکارانه، قاچاق و غیره  و به دنبال 

آن القای ترس کمتر در محلات همراه است. 
از آنجایی که شیوه مداخلات مکانی اعم از نوسازی، بهسازی و ...  امکان دارد گاه موجب 
آس��یب دیدگی دلبستگی مکانی نیز ش��ود، بنابراین تحقیق قصد دارد با معرفی معیارهای 

دلبستگی مکانی بر الزام توجه به این موضوعات در مداخلات مکانی تأکید ورزد.

فرضیه
در تصمیم گیری ها و برنامه ریزی های مکانی بایس��ت معیاری تحت عنوان »دلبس��تگی 
مکانی« مدنظر قرار گیرد؛ این معیار می تواند در ایجاد حس امنیت مکان و همچنین حس 

هدفمندی و انسجام در اشخاص مرتبط با مکان مؤثر باشد.

تعاریف پایه  
کاربرد دلبس��تگي مکاني در بسیاري از حوزه ها، منجر به تعاریف فراواني از آن شده  
است. در اغلب موارد، پژوهشگران، دلبستگي مکاني را به عنوان مفهومي چندجانبه به 
تصویر مي کشند که مشخصه آن پیوند بین افراد و مکان هاي با اهمیت آنها است. به طور 
مثال جغرافي دانان انسان  گرا معتقدند که پیوند با فضاي معنادار، یا  »حس مکان« پیوند 

 .)Relph, 1976( عاطفي عمومي است که نیازهاي اساسي انسان را محقق مي سازد
برخي دیگر از محققان اش��اره دارند که حس م��کان یا خرده مفاهیم هویت مکاني، 
دلبستگي مکاني و وابستگي مکاني را در بر مي  گیرد یا پیوندهاي اجدادي و حسی؛ مشابه 
حس »خودي« بودن، و تمایل براي ماندن در مکان را ش��امل  مي  شود. جامعه شناسان 
ش��هري و دانشمندان حوزه اجتماع، دلبستگي را در س��طوح شهر،  خانه،  و همسایگي 
قرار مي  دهند. حتي در رش��ته هاي علمي، الگوهاي تعریف از دلبستگي مکاني متفاوت 
است، به عنوان مثال، چنین اظهار شده که دلبستگي مکاني بر ویژگي  هاي اجتماعي و 

ویژگي هاي فیزیکي به تنهایی یا هر دو متکي است.
این تنوع در حوزه تعریف، توجه فزاینده به دلبس��تگي مکاني را منعکس مي س��ازد 
و مي توان آن را به عنوان پیش��رفت در توس��عه نظري این مفه��وم تصور نمود. اگرچه 
پژوهشگران بر فرایندها،  مکان ها و افراد متفاوت دخیل در پیوند شخص – مکان تأکید
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داشته اند، اما پراکندگی این تعاریف در آثار موجود، باعث شده توسعه نظري این مفهوم 
هنوز مورد تأیید قرار نگرفته باشد.

در نهایت می توان چنین نتیجه گرفت که در مورد تعریف دلبس��تگي مکاني توافقي 
حاصل نشده است، اما مطالب علمی پرداخته شده به این موضوع، اهمیت آن را به عنوان 

یکی از متغیرهای مکانی تأیید می نماید.
براس��اس مش��ترکات مطالعات انجام شده در موضوع دلبس��تگی مکانی می توان این 
موضوع را  از 3 جنبه مورد بررسی قرار داد که در ادامه، این نوشتار نیز بر اساس همین 

سه وجه به معرفی ماهیت و متغیرهای دلبستگی مکانی می پردازد. 

دلبستگي مکاني 
دلبس��تگي مکاني به عن��وان مفهومي چند بعدي ب��ا ابعاد 1- ش��خصی، 2- فرایند 
روانشناختي و 3- مکانی،  مورد بررسی قرار گرفته است )جدول1(. اولین بعد، کنش گر 
است : چه کسي دلبسته است؟ تا چه حد دلبستگي بر مفاهیمي که فرد یا جمع به آن 
اعتقاد دارد، مبتني است؟ دومین بعد، فرایند روانشناختي است : چگونه عاطفه، شناخت 
و رفتار در دلبس��تگي نمود مي یابد؟ و سومین بعد، عبارت است از شي مورد دلبستگي 

که مشخصات مکان را شامل مي  شود : دلبستگي و ماهیت این مکان چیست؟ 
)Scannell & Gifford, 2010:2(.

دلبستگي مکاني
مکانیشخصیفرایند روانشناختي

اجتماعيفیزیکيفرديجمعی/  فرهنگيرفتارشناختعاطفه

شادي
غرور
عشق

خاطره
دانش
معنا

حفظ حریم ها

بازسازي مکان
مذهبي
تاریخي

تجربه
وقایع مهم

طبیعي
مصنوع

عرصه اجتماعي
نماد اجتماعي

.)Scannell & Gifford, 2010: 2( : جدول1- دلبستگي مکاني به عنوان مفهومي چند بعدي  مأخذ

بعد شخصي )فردي و جمعي(
قسمت عمده بحث دلبستگی مکانی را بعد شخصی شکل می دهد. بر اساس ماهیت 
دلبستگی مکانی، این مفهوم پیوندهایی را دربرمی گیرد که اشخاص چه به صورت فردی 
و چه به صورت جمعی با مکان پرورش می دهند. به همین دلیل در این بعد از دلبستگی 

مکانی تجربیات شخصی و گروهی در مکان مورد نظر، مورد توجه قرار می گیرد.
دلبستگي مکاني در هر دو سطح فردي و گروهي رخ مي  دهد، و اگرچه تعاریف کنندگان 
این واژه تمایل دارند بر برتری یکي از اینها بر دیگري تأکید نمایند؛ ولی هر دو مي تواند 
با یکدیگر همپوشاني داشته باشد. در سطح فردي، این مقوله شامل ارتباطات شخصي 
فرد با مکان می ش��ود. مثلًا محیط هایي که خاطرات ش��خصي را بر مي  انگیزد و تصور 
مي ش��ود این نوع دلبس��تگي مکاني در ایجاد حس ثابت ش��خصی نیز س��هیم باشد 

.)Twigger-Ross & Uzzell, 1996: 205(
ب��ه همین ترتیب، مکان ها به واس��طه تجربیات مهم ش��خصي، همچون نقاط عطف 
)مثلًا جایي که براي اولین بار شخص با اهمیتی را ملاقات کرده  ایم( و تجربیاتي از رشد 
شخصي، معنادار مي   شوند. همچنان که مانزو )2005( در مطالعه خود در مورد تجربیات 

تصویر2 : افراد به مکان هایي 
دلبسـته می شـوند که روابط 
اجتماعـي و هویت گروهي را 
تسهیل مي  کند. ویژگي  هایي 
مجـاورت  تراکـم،  همچـون 
بـا امکانـات رفاهي و سـایر 
عرصه  هاي اجتماعـي بر این 
تعامـلات تأثیرگـذار اسـت. 
مأخذ : آرشـیو پژوهشـکده 

نظر.
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و مکان هایي که معناي مکان را ایجاد مي  کنند، اش��اره دارد که "صرفاً خود مکان ها 
حائز اهمیت نیست، بلکه آنچه مي  توان آن را »تجربه – در- مکان«7 نامید، اهمیت دارد 
و معنا را ایجاد مي کند" اگرچه سایر نظریه پردازان معتقدند که مشخصات مکان، مکمل 
ایجاد معناي مکان اس��ت،  اما این اس��تدلال که تجربیات فردي می تواند مبنایي براي 
دلبس��تگي باشد، از اهمیت برخوردار است )Scannell & Gifford, 2010: 2( در سطح 
گروهي، دلبستگي، شامل معاني نمادین مشترک از مکان در بین اعضاء است. دلبستگي 
مکاني با چارچوب گروهي در فرهنگ ها، جنسیت ها و مذاهب متفاوت است؛ به گونه اي 
که در آن، گروه  ها به مناطقي دلبسته مي شوند که مي  توانند در آنها به فرهنگ هاي خود 
عمل نمایند و از این رو آن را حفظ نمایند. فرهنگ،  اعضا را از طریق تجربیات، ارزش ها 

و نمادهاي تاریخي مشترک، به مکان مرتبط مي سازد. 
محققان گم��ان مي کنند که معاني متفاوتی از رویدادهاي تاریخي، مذهب و س��ایر 
تجربیات مش��ترک در بین اعضای یک جامعه شکل مي  گیرد و به نسل  هاي آتي انتقال 
مي یابد. علاوه براین، دلبستگي مکاني مي  تواند اساسي مذهبي داشته باشد که به واسطه 

مذهب، معاني مکان هاي ویژه به مرتبه اي مقدس ارتقا مي یابد.
.)Mazumdar & Mazumdar, 2004: 386(

مساجد، کلیساها، معابد، زیارتگاه ها، محل  هاي خاکسپاري یا مکان هایي با ماهیت الهي، 
نقش اساسي در بسیاري از مذاهب داردکه معاني مقدس آنها در بین پرستش کنندگان 
مشترک است. به طوری که نه تنها چنین مکان هایی، پرستش کنندگان را به خداي شان 
نزدیک تر مي س��ازد؛ بلکه تکریم این مکان ها و حفاظت از آنها ضرورتاً وفاداري فرهنگي 
فرد را نیز منعکس مي  س��ازد. همچنین ارتباطات مذهبي با مکان مي  تواند کاملًا فردي 
باشد؛ به عبارتی به واسطه تجربیات شخصي اهمیت روحاني بیابد. بنابراین سطوح فردي 
و جمعی دلبس��تگي مکاني کاملًا مستقل نیست. معاني و ارزش هاي مکان فرهنگي بر 
میزان دلبس��تگي مکان��ي فرد تأثیر دارد و تجربیات ف��ردي در درون مکان، در صورت 
مثبت بودن، مي تواند دلبستگي مکاني فرهنگي را حفظ نموده و احتمالاً تحکیم بخشد   

.)Scannell & Gifford, 2010: 2(
علاوه بر مس��ایل فرهنگی، نمادین یا ارزش��ی می توان به تجربیات جمعی و گروهی 
اجتماعات مختلف در مکان نیز اشاره کرد که در آن اهمیت یک رخداد یا تجربه برای 
اهالی یک گروه حائز اهمیت اس��ت، به طور مثال می توان به تجربه پیروزی یا شکست 
تیم ورزش��ی یک محله در این مورد اش��اره کرد که موجب می شود دلبستگی مکانی با 

یاد آوري خاطرات خوش یا بد، متفاوت باشد.

فرایند روانشناختي 
دومین بعد دلبستگي مکاني به روشي که بدان ترتیب افراد و گروه ها با مکان ارتباط 
برقرار می کنند و ماهیت تعاملات روانشناختي که در محیط هاي حائز اهمیت براي آنها 
رخ مي دهد، مرتبط است. طبق نظر برخي محققان، جنبه روانشناختي دلبستگي مکاني، 
همان حس مکان است. سه جنبه روانشناختي دلبستگي مکاني، عبارت است از عاطفه، 
ش��ناخت و رفتار. برخي تعاریف هر س��ه این اجزا را ش��امل مي  شود و برخي دیگر تنها 
بر یک یا دو مورد از آنها تأکید می ورزد. این نوع س��ازماندهي دلبستگي مکاني با سایر 
مفاهیم روانشناختي اجتماعي همچون نگرش ها و تعصب که به واسطه اجزای عاطفي، 

شناختي و رفتاري تشخیص داده مي  شود، مشترک است.
در صورت��ی ک��ه اش��خاص در انتخ��اب مکان ه��ای م��ورد علاق��ه خوی��ش اختیار 
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داش��ته باش��ند، یکی از عوامل مهم در این انتخاب، رابطه ای است که اشخاص با افراد 
آن محل دارند یا به گونه اي که اشخاص تمایل دارند به مکان هایی نقل مکان کنند که 

رابطه عاطفی مناسبی با همسایگان در آن مکان داشته باشند )تصویر1(.

بعد مکاني 
ش��اید مهم ترین بعد دلبس��تگي مکاني، خود مکان باش��د. مکاني که ما با آن رابطه 
داری��م چه نوع مکاني اس��ت؟ این بعد در مقیاس هاي جغرافیایي متنوع مورد بررس��ي 
قرار گرفته و اساس��اً به دو سطح تقسیم  بندي شده است : دلبستگي مکاني اجتماعي و 
فیزیکي. هیدالگو و هرناندز )2001( سطوح فیزیکي و اجتماعي دلبستگي مکاني را در 
س��ه سطح متفاوت فضایي )خانه، همسایگي، و شهر( اندازه  گیري کردند. آنها دریافتند 
که این سطوح دارای شدت دلبستگي متفاوت است : دلبستگي مکاني بیشتر در مورد 
س��طوح خانه و شهر نسبت به سطح همسایگي وجود داشت و بعد اجتماعي دلبستگي 
مکاني نس��بت به بعد فیزیکي قوي  تر بود. با این وجود، هیدالگو و هرناندز تأکید دارند 
که دلبستگي  هاي اجتماعي و فیزیکي هر دو بر پیوند کلي تأثیر مي گذارند و به هنگام 
اندازه  گیري دلبس��تگي مکاني، سطح فضایي باید مدنظر قرار گیرد. دلبستگي اجتماعي 
یا » پیوند داش��تن«؛ روابط اجتماعي، تعلق خاطر داش��تن به همس��ایگي و آشنایي با 
س��اکنین هم نوع و کودکان همس��ایگي را نیز شامل  مي ش��ود و دلبستگي فیزیکي یا 
»ریشه داشتن« به واسطه طول سکونت، مالکیت، و برنامه ریزی هاي موجود براي ماندن، 

.)Scannell & Gifford, 2010: 4( پیش  بیني مي  شود
ب��ا این وجود، بیش��تر پژوهش  هاي انجام پذیرفته درمورد دلبس��تگي مکاني )و مفاهیم 
مرتبط( بر جنبه اجتماعي آن تمرکز داش��ته   است. افراد به مکان هایي دلبسته هستند که 
روابط اجتماعي و هویت گروهي را تس��هیل مي  کنند. در مطالعه  اي بر روي دلبس��تگي در 
یکي از همس��ایگي  هاي ش��هری که بر توانایي براي تعامل دایم با خویشاوندان مبتني بود، 
مش��خص شد ویژگي  هاي فیزیکي، همچون تراکم، مجاورت و وجود امکانات رفاهي و سایر 
عرصه  هاي اجتماعي بر این تعاملات نیز تأثیرگذار  است. اما وقتي دلبستگي به سمت سایر 
افرادي که در مکان زندگي مي کنند و به سمت جنبه هایي از خود مکان هدایت شود؛ چنین 
تصور مي شود که آن پیوندي مکاني با اساس اجتماعي است و براساس نظر جامعه  شناسان 
ش��هري، دلبس��تگي مکاني ضرورتاً اجتماعي اس��ت و بدین ترتیب گاهي اوقات با »حس 

اجتماع« مقایسه شده یا تلفیق مي  شود )تصویر 2(. 
ولیکن بدیهي اس��ت دلبس��تگي مي تواند بر ویژگي  هاي فیزیکي مکان متکي باش��د. به 
عنوان مثال، تعریف وابس��تگي مکاني، مش��خصات فیزیکي مکان را به عنوان عامل اساسي 
براي دلبستگي روشن مي سازد زیرا انواع مکان هایي که افراد، معنادار تصور مي کنند، نشانگر 
طیف گسترده  اي از محیط هاي فیزیکي است؛ از محیط هاي مصنوع همچون خانه، خیابان ها، 
ساختمان هاي ویژه، و محیط هاي داخلي غیر مسکوني گرفته تا محیط هاي طبیعي همچون 

.)Manzo,2005( دریاچه  ها، پارک ها، کوره راه ها، جنگل ها و کوه  ها
اما چگونه ویژگي هاي فیزیکي بر شکل  گیري دلبستگي مکاني تأثیر مي  گذارد؟ مدل معنا 
محور8دلبستگي مکاني )Stedman,2003( اشاره دارد که افراد مستقیماً دلبسته ویژگي هاي 
فیزیکي مکان نمي  شوند، بلکه به معناي نمادین این ویژگي ها دلبسته مي شوند. »استدمن« 
نشان داد چگونه منطقه  اي توسعه یافته مي  تواند نماد » احتیاج« باشد، یا منطقه توسعه نیافته 
مي  تواند نماد »صحرا« باشد. جنبه  هاي فیزیکي معاني احتمالي مکان را محدود مي  سازد و از 

این رو  دلبستگي مکاني در ابعاد فیزیکي بر این معاني نمادین متکي است. 

Place attachment is a new concept 
in linkage between human and envi-
ronment with the varied dimensions 
)such as personal, psychological and 
place dimension( and usages )such 
as safety, security and…(, and today 
has an important role in urban decision 
systems. 

دلبستگی مکانی، مفهومی نوین است که در پیوند 
میان انسـان و محیط قـرار دارد و بـا ابعاد مختلف 
شـخصیتی، روانشـناختی و مکانـی و کارکردهای 
متنـوع در تصمیم گیری های شـهری حائز اهمیت و 

توجه است.
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کارکردهاي دلبستگي مکاني
دلبستگي مکاني، پیوندي است بین فرد یا گروه و مکاني که مي  تواند از لحاظ سطح 
فضایي، میزان اختصاصي بودن،  و ویژگي هاي فیزیکي یا اجتماعي مکان متغیر باش��د،  
و از طریق فرایندهاي روانش��ناختي عاطفي، ش��ناختي و رفتاري نمودار  ش��ود. ولیکن 
این س��ؤال که چرا افراد چنان پیوندهاي روانشناختي پایداري با مکان ایجاد مي  کنند، 
همچنان باقي اس��ت. ب��ه احتمال زیاد،  پیوندهاي دلبس��تگي مکاني بدین دلیل وجود 
دارندک��ه چندین کارکرد را ارائه مي دهند. از بین م��واردي که در آثار موجود در مورد 
آنها تأمل ش��ده است، معمول ترین کارکردها عبارت است از بقا و امنیت، هدفمندی، و 

.)Scannell & Gifford, 2010: 5( انسجام زماني یا شخصي
یک منظر می تواند این باش��د که دلبس��تگي مکاني بدین دلی��ل پدیدار مي  آید که 
مکان هاي ویژه، مزایایي براي بقا دارد. با استفاده از این چارچوب، ما مي توانیم این منظر 

را به عنوان منظری طبقه  بندي نماییم که بر جنبه  هاي فیزیکي مکان تأکید دارد.
اما امنیت به تنهایي، دلبس��تگي مکاني را کاملًا توضی��ح نمي دهد و معمولاً افراد به 
مکان هایي دلبس��ته مي  شوند که از پیگیري اهداف شان حمایت مي کند. به این ترتیب 
مکان مطلوب، پناهگاه امني اس��ت که در آن اف��راد مي  توانند براي اجراي اهداف خود 

برنامه ریزی نمایند. 
همچنین پیوندهاي مکاني به مرور زمان انس��جام را فراهم مي آورند. این کارکرد، از 
دلبستگي فرد به مکان نشأت مي  گیرد که به واسطه خاطرات و ارتباطات با گذشته به 
طرز نمادین معنادار می شود. مثلًا ممکن است ما به خانه هاي دوران کودکي مان دلبسته 
باش��یم یا به مکان هایي که به نظر مي  رس��د ما را به افرادي که از دست داده  ایم مرتبط 
مي س��ازد. از این رو مکان به عنوان نمود فیزیکي رویدادهاي مهم به کار مي  رود  و آنها 
را حف��ظ مي  نماید. به این ترتیب، مکان ه��ا به مرور زمان با یادآوري رویدادهایي که در 
گذشته در آنها رخ داده  است و با فراهم آوردن امکان مقایسه گذشته و حال براي افراد، 
انسجام را ایجاد مي کند در این حالت، محیط، نمایانگر بخشي از تاریخچه شخصي فرد 

.)Scannell & Gifford, 2010: 5( می شود

نتیجه گیری
همان طور که مش��خص شد دلبس��تگی به مکان دارای س��ه بعد اصلی روانشناختی، 
ش��خصی و مکانی اس��ت. آنچه در این نوش��تار بر روی آن تأکید می شود بحث مکانی 
دلبستگی است. دلبستگی مکانی از این بعد حائز اهمیت است که در تصمیم گیری های 
شهری باید مد نظر قرار گیرد. به طور مثال در تصمیم گیری برای مداخله در بافت های 
شهری باید توجه نمود که آیا بعد مکانی دلبستگی در صورت مداخلات آسیب خواهد 
دید؟ به همین دلیل نباید مداخلات در بافت های ش��هری با توجیه نوس��ازی یا بهبود 
کیفیت موجب شود دلبستگی های مکانی آسیب پذیرد. زیرا با آسیب پذیری دلبستگی 
مکانی سایر کارکردهای آن نیز همچون امنیت، هدفمندی و انسجام زمانی و مکانی نیز 

دچار آسیب می شود 
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