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  انتخاب همسر يارهایمع
  اسلام دگاهیاز د

  *ینیینا یخان هادي حسین
  دهکیچ

شـود.   مـي  در تحقق ازدواج موفق محسـوب ساز  مهم و سرنوشت اي انتخاب همسر مرحله
 ـنشانگر نقصـان ب  ك، بيانگرمشتر ينخست زندگهاي  د طلاق در ساليروند رو به تزا نش ي

ل گوناگون از جمله امور مربوط به انتخاب همسر است. اسـلام  يداوطلبان ازدواج در مسا
ند، در خصوص موضوع انتخـاب  ك مي نيه سعادت انسان را تضمبخش ك اتاين مكتب حي

 ـسـاز   نهيه در نظر داشتن آنها زمكرده كرا ارائه  يمتعددهاي  اريهمسر مع س خـانواده  يتاس
دگاه اسلام در قالـب  يانتخاب همسر از د يارهايمع ،ن مقالهاي رود. در مي مطلوب به شمار

، يات جسـم ي، خصوصياخلاقهاي  مان، ارزشاي و ديندارين يتحت عناو يلكشش دسته 
بررسـي قـرار   مـورد   ياجتمـاع هاي  يژگيو و يات اقتصادي، خصوصيت خانوادگيصلاح

 ـبه عنوان مع يه است. در اسلام، بر اصل همسان همسرگرفت  ـيار همسـر گز ي و ضـامن   ين
م به اسلا يارزشهاي  دگاهياما د .شده است تأكيد» كفويت«خانواده، در ذيل عنوان انسجام

 ـ  يجـاب اي ده اسـت. برخـورد  يت زن و شوهر انجاميفوكاز  يف خاصيارائه تعر  يبـا برخ
و  ي، نـژاد يقـوم  ي(همسـان  گـر يدهاي  با جنبه يو برخورد سلب يهمسان همسرهاي  جنبه
نسبت  يفرهنگهاي  ر نگرشييوشش قانون گذار اسلام در جهت تغكنشان دهنده  ،)يطبقات

  است . يبه موضوع همسان همسر
  يت، همسان همسريفوكانتخاب همسر، هاي  اريازدواج، انتخاب همسر، مع د واژه ها:يلك
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  مقدمه
 یآغـازگر زنـدگ   هـا و  ن رابطـه یتـر  بخـش  ایجاد آرام  ساز قرآن کریم زمینه ازدواج در منطق

را   ين سـنت نبـو  ای ـ  ردکارک ـرحمت است. خداوند متعـال   همراه با مودت و یخانوادگ
 يبرا خودتان جنس از یهمسران اینکه او يها نشانه از و«د: یفرما می نیین تبیچنقرآن کریم 

 ایـن  در داد؛ قـرار  رحمـت  و مـودت  میانتـان  در و یابید، آرامش آنان کنار در تا آفرید شما
ه کگونه  آن یه زندگک یاما هنگام) 21(روم:»!کنند یم تفکرّ که یگروه يبرا است یهای نشانه

یی زناشـو  یسـرخوردگ  و ياز ناباور یبه حالتها  ثر زوجکا رود، نمی شیپ افراد توقع دارند،
اهش ک ـه شـامل  ک ـاست  یعاطف یدلبستگ یجیاهش تدرک 1ییزناشو یرسند. سرخوردگ می

نسبت  یتفاوت یب و یعلاقگ ینوع ب یکش یافزا و یعاطف یگانگیتوجه در رابطه با همسر، ب
رحمـت   انون آرامش، مـودت و کن ای  ه چراکاست  مطرحسؤال این  کنای  2.به همسر است

 3اندك نه چندان يدر موارد دهد و می خشونت و ي، ناسازگاریخوردگخود را به سر يجا
  ؟ندارد ییجز طلاق و جدا اي جهینت

ز ک ـجوانـان ومر  یقات سـازمان مل ـ یقات ارائه شده توسط معاونت مطالعات و تحقیتحق
در خصـوص آمـار طـلاق در سـال      4،هیانوس ـیا و اقیآس ـ یت ـیجمعهاي  مطالعات و پژوهش

سـال  10متـر از  کن با یمربوط به زوجها  درصد طلاق 75ه بالغ بر کاز آن است  کیحا1385
ز در چهار سال اول ینها  درصد طلاق50به  یکنزد علاوه بر این،در  .یی استسنوات زناشو

 یاجتمـاع  علل طلاق در سه طبقه یه به بررسک ،مرسا یق آقاجانیافتد. تحق می اتفاق یزندگ
ه ک ـ ینفـر از زنـان   450ن یه از بکدهد  می ز نشانین شهر تهران پرداخته نییبالا، متوسط و پا

 ین سـال زنـدگ  ین در اولییان در طبقه پایگو %پاسخ 48.7ق آنها صادر شده است،م طلاکح
و در طبقه بالا بـه   %34.7زان در طبقه متوسط به ین مای  .اند گر اختلاف داشتهیدیکبا  كمشتر
  5.رسد می 46.7%

 1373هـاي   سال یه طک يدر خصوص موارد 6انیبه عمل آمده توسط سپهرهاي  یبررس
از آن است  کیز حای، ناستصادر شده آنها  ةبارم طلاق درکه حیدر شهرستان اروم 1374 و
 .انـد  ردهک ـدا ی ـه هنگـام ازدواج اخـتلاف پ  ک ـ انـد  اظهار نموده ،طلاقهاي  % از خانواده70هک

شناخت دو طرف  آن گذشت، بیانه ک يه در مواردکن مطلب است ای  يایگو فوق يآمارها
 اندك یه به مجرد ازدواج و تنها با گذشت زمانکناقص و محدود است  يگر تا حدیدیکاز 
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شـمارند. بـر    مـی  نک ـمم برند و ادامـه آن را نـا   می خود یهماهنگ به نا یپ كمشتر یاز زندگ
ن خصوص است، ضعف ای  قات انجام شده دریاز تحق اندکی ه بخشک ،فوق ياساس آمارها

 همسران جوان بـه شـمار   يشناخت در انتخاب همسر از جمله عوامل مؤثر در عدم سازگار
جوانان در شرف ازدواج را در مورد انتخاب همسـر   یآگاه نش ویچه بتوان ب چنان .رود می
دوار بـود.  یق در جامعه اماهش نرخ طلاک موفق وهاي  توان به وقوع ازدواج می ش داد،یافزا

ن ییدر طبقـه پـا  گویان  پاسخ %82اشاره شد،  بدانه ک ،مرسا یه در پژوهش آقاجانکهمچنان 
 ه انتخـاب همسـر  ک ـن باورند ای بر ،در طبقه بالا %53.3ان در طبقه متوسط ویپاسخ گو %70و

  7.ن نقش را داشته باشدیشتریازدواج ب يداریتواند در پا می
ات فرد مـورد  یدر مورد خصوص یمبود آگاهکاز  یتواند ناش می هر چند ضعف شناخت

ت ی ـز عامـل عـدم موفق  ی ـانتخـاب همسـر ن   يارهایمعترین  اما عدم توجه به مهم .نظر باشد
ه ک ـ ،ن برخـوردار از نظـام جـامع   ی ـرود. اسلام به عنـوان د  می به شمارها  از ازدواج ياریبس

هـاي   اری ـز معی ـنتخـاب همسـر ن  نـد، در خصـوص موضـوع ا   ک می نیسعادت انسان را تضم
 س خـانواده مطلـوب بـه شـمار    یسأتساز  نهیزم ،ه در نظر داشتن آنهاکرده کرا ارائه  يمتعدد

 ـانتخاب همسر از د يارهایوشد معک می ،مقالهاین رود.  می رده و ک ـ یدگاه اسـلام را بررس ـ ی
  د.یرا مشخص نما یکت هر یزان اهمیم

و  ی، اخلاق ـین ـید كانتخـاب همسـر در قالـب شـش دسـته مـلا       يارهـا یدر اسـلام مع 
مورد توجه قرار گرفته و در منـابع   يو اقتصاد ی، اجتماعی، جسمانی، خانوادگیشناخت روان
 يارهایمع يمطرح شده است. اسلام برا یمباحث یکت هر یزان اهمیدر خصوص م یاسلام

گونـاگون   يارهـا یدر مورد مع بندي تیاولو یبه نوع در نظر نگرفته و یسانیکمختلف وزن 
انتخـاب همسـر و    يارهـا یاز مع یـک دگاه اسلام را در خصوص هر ید کنای  پرداخته است.

  م.یده می مورد توجه قرار ت آنهایزان اهمیم
  مانای و دینداري
 يمورد توجه جد یه در منابع اسلامکاست  ییارهایمان به خداوند از جمله معای  و دینداري

ن اسـاس،  ای ـ به شمار آمده است. بـر  ینیدر همسر گز یت آن شرط اساسیقرار گرفته و رعا
ر یاز سـا  يدر صـورت برخـوردار   یمـان، حت ـ ای یمردان و زنان مؤمن از وصلت با افـراد ب ـ 

مـان  ای ،میرک ـدر قرآن  »ایمان«) منظور از 221(بقره:  اند. شده یهمسر مطلوب، نه يارهایمع
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  امـل باشـد،  که اگر جـامع و  کمان باالله خواهد بود ای  ،آنهاترین  یه اساسکاست  8به سه اصل
ه عبـارت  ک ـبل ،سـت ین كمان صرف ادراای البته 9.ندک تأمین میز یگر را نیمان به دو اصل دای

ه ک ـ یرده، قبـول ک ـ كه نفس نسبت به آنچـه در یاز ناح یو قبول مخصوص ییرایاست از پذ
ن یچن ـ نشـانۀ م شـود.  یدارد، تسـل  ه اقتضاءکرا  يو آثار كباعث شود نفس در برابر آن ادرا

ز آن را قبـول نمـوده، ماننـد خـود نفـس در      ین یر قوا و جوارح آدمیه ساکن است ای یقبول
در  11.دارد مـی  عمل صالح است و ما را بـه انجـام آن وا   یمان مقتضای 10.م شودیبرابرش تسل

ند و ک می دایان پیاعضا و جوارح جر يجوشد، به سو می از قلب اي مان مانند چشمهای ،واقع
مان در انتخاب همسـر از آنجـا   ای تیاهم 12.شود می به صورت اعمال صالحه و حسنه ظاهر

بـه   يمان است و بـرا ای دگاه اسلامیاز د یشه اخلاق و ارزش اخلاقیه رکگردد  میتر  روشن
 13.مان مبـادرت شـود  ای لید به تحصیسته، نخست بایدست آوردن تقوا و تخلق به اخلاق شا

 یزه اله ـی ـاز انگ يتوان برخوردار می ،ییزناشو یدر سعادت زندگ دیندارينقش  با توجه به
ر یل ســایتحصــســاز  نــهیو زم 14ت خداونــدیــاز ولا ين گــام بهرمنــدیدر ازدواج را نخســت

 يرا شرط لازم بـرا  ینید یبه شمار آورد. اسلام همسان )10(ممتحنه: همسر مطلوبهاي  اریمع
 رمسـلمانان برحـذر  یبا غ ییوند زناشویپ يمسلمانان را از برقرار 15تحقق ازدواج دائم دانسته

ز بـه اثبـات   ی ـقـات پژوهشـگران ن  یدر تحق ،ام خانوادهکدر استح ينداریت دیاهم 16.دارد می
مطالعـه انجـام شـده     56ل ی ـ) با فرا تحل1985اران(کو هم 17تزیه وک يطوره ده است، بیرس

مـذهب  تـأثیر   تحـت  یی،زناشو يخشنوده کردند کان یب يدرباره مذهب و احساس خشنود
تا حـدود نصـف    یزان طلاق را در افراد مذهبیتواند م می به آن يبندیقرار دارد. مذهب و پا

آنـان در مراتـب    ین، همسـان یزوج ینید یدگاه اسلام، علاوه بر همسانیاز د 18.اهش دهدک
د مـؤمن را  مـر  رسول خـدا  یثیچنانچه در حد .ز مورد توجه قرار گرفته استین دینداري

ت ی ـدر روا 19.ننـد ک یزن مسـلمان قلمـداد م ـ   يهم شأن زن مؤمن و مرد مسـلمان را همتـا  
ازدواج بـا   يبـرا هـا   ان انسـان یدر م یینبود، همتا یه اگر حضرت علکشده  تأکید يگرید

از  اي ز جلـوه ی ـن یاله ـ يای ـ، محبـت اول یدر منابع اسـلام  20.شد نمی یافت حضرت زهرا
) و بر نقش آن در انعقاد نطفه بنـده خداونـد تأکیـد    5م: یآمده(تحرهمسر به شمار  دینداري

ن زن و مرد اسـت،  یب كه مشترک ،فوق همچنین منابع اسلامی، علاوه بر موارد 4شده است.
 21ی،ن ـیف دیبا همسـر در انجـام وظـا    ياریدر زنان همچون هم يگریص دیبر وجود خصا
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تـوان گفـت     است، حاصل آنکه، مـی  تأکید کرده7خداوند يو بازگشت از گناه به سو6یبندگ
دگاه ی ـقـرار داده اسـت. البتـه بـر خـلاف د      با افراد همسان را مورد تأکیـد ه اسلام ازدواج ک

ا لا ی ـهـا   عرصه ین را در تمامیزوج یه همسانک ی،اجتماع یشناس در روان يهمسان همسر
نـابع  م 22،رده اسـت ک ـلحـاظ   یاجتمـاع  -ين و منزلـت اقتصـاد  ی ـنژاد، دهاي  اقل در عرصه

 ینیسطح د یتنها هماهنگ ،برند می نام» تیفوک«ه از آن با عنوانک ،را یار همسانیمع یاسلام
  5.دانند می ن ازدواجیطرف

  یاخلاقهاي  ارزش
دگاه اسـلام  ی ـسته از دیهمسر شا يارهاین معیتر از جمله مهم یاخلاقهاي  به ارزش يبندیپا

در خصوص توجـه بـه    ینیان دیشوایپهاي  هین توصیشتریه بک اي شود. به گونه می محسوب
 یاخلاق ـهـاي   ن داوطلبـان ازدواج ارائـه شـده اسـت. ارزش    یدر ب یاخلاقهاي  وجود ارزش

سـت  یو ز ی، اجتمـاع ی، خـانوادگ يدر چهار عرصـه اخـلاق فـرد    يام دستورکاز اح یفیط
 يمنـد  تیه موجـب رضـا  ک ـ ی،مهم اخلاق ـهاي  از جمله ارزش 23گیرد. میرا در بر  یطیمح

، امـام  یژگ ـین وای ـ ت فـوق العـاده  ی ـل اهمی ـاسـت. بـه دل   6گردد، حسن خلـق  می ییزناشو
امـام   24.ننـد ک ی مـی السلام ازدواج بـا فـرد بـد اخـلاق را روا ندانسـته و از آن نه ـ      هیرضاعل
 25.داننـد  یـی مـی  و خـوش رو  يو گفتـار یک ـ، نیحسن خلق را عبـارت از فروتن ـ  ،صادق

مهم هاي  از شاخص یکیبه عنوان  ،صفات استن ای ندیه برآ، کبه همسر ين، مهرورزای بنابر
گفتـار در روابـط   تـأثیر   ن با توجه بهیهمچن 26)36(واقعه: .همسر مطلوب محسوب شده است

عـلاوه بـر    27.شـده اسـت   تأکیـد نش افراد بدزبان به عنوان همسر یز از گزیهمسران، بر پره
هـایی   قـرار گرفتـه، در خصـوص ارزش    تأکیـد ه در مـرد و زن مـورد   ک ـ ،ات فوقیخصوص

 اي ژهی ـت وی ـدر زنـان عنا  30يز از پرخاشـگر ی ـو پره 29يسپاس گزار 28یی،همچون نرم خو
  صورت گرفته است.

بـا   ،مـورد نظـر اسـلام در قلمـرو انتخـاب همسـر       یاخلاقهاي  از ارزش يگریبخش د
مهـم  هـاي   یژگ ـیاز و یکـی نه، ین زمای مرتبط است. در )59(احزاب: یدامنکموضوع عفت و پا

ام انـد  ییبـا یزهـاي   جلـوه  ه زنانکوآن 9ت پوشش مورد نظر اسلام استیرعا ی،نیهمسر گز
همچنـان کـه آنـان از     )32(احـزاب:  )31ندهنـد.(نور: د نامحرمان قرار یخود را در معرض د
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ت ی ـاز اهم چنـان  ایـن خصـلت در زنـان، آن    اند. وجود تبرج و جلب توجه دیگران منع شده
هـاي   گر ارزشین زنان به شمار آمده است. از دیدارنده آن از جمله برتره کبرخوردار است 

چشـم خـود را از    ،ه مـرد و زن داوطلـب ازدواج  کن است ای ،قابل توجه در موضوع عفاف
هـم از نظـر محتـوا و هـم از      ،حرام بپوشانند. عفت در گفتگو با نامحرمهاي  مشاهده صحنه

بـه   یاست. از منـابع اسـلام   ینیه همسر گزمربوط بهاي  گر شاخصیگفتگو از د کنظر سب
 يت لازم بـرا یز از صـلاح ی ـروابط دوستانه با جنس مخـالف ن  يه افراد داراک آید می  دست

ه اهتمـام زنـان بـه    ک ـ ستند. با توجه به آنیبرخوردار ن انتخاب شدن به عنوان همسر مطلوب
مهم تحقق عفاف در هاي  نهیاز زم یکی ،مورد از منزل یآنان از خروج ب يحضور و خوددار

ص عفـت زن  یتشـخ  يبرا یز به عنوان شاخصین موضوع نای باشد، می ش گفتهیپهاي  قلمرو
  31)33احزاب،(.شود می محسوب

بـه   32،رت و مطلوب دانستن آنیبر خصلت غ تأکیدز با وجود یسته نیدر مورد مردان شا
ن، ای بنا بر 33.اره شده استجاد انحراف در زنان اشای رت نابجا و نقش آن دریغ یات منفتأثیر

ات آی ـهسـتند، اجتنـاب شـود.     ینیدچار بـدب  یافراط اي ه به گونهک ید از ازدواج با مردانیبا
نش همسـر، مـردان و زنـان جامعـه     یدر گـز  یدامنکصه پایژه به خصیت ویم با عنایرکقرآن 
شان را از وصـلت بـا   ای و )24؛ نساء:5مائده:(دامن فرا خواندهکرا به ازدواج با افراد پا یاسلام

را در  یه همسـان ک ز ضمن آنین یان اسلامیشوایپ 34)26و3 نور:(.فاسقان بر حذر داشته است
همسـران را از خداونـد   تـرین   دامنک ـاز پا يخود، برخوردار يدر دعاها 35اند، عفاف دانسته

بـر   یحسن خلق و عفاف، منـابع اسـلام   یفزون بر دو ارزش عمده اخلاقا 36اند. ردهکطلب 
انـد. از   ردهک ـ تأکیدز در همسر مطلوب ین يگرید یشناخت و روان یات اخلاقیاحراز خصوص

سـته لحـاظ شـده و از    یاز صـفات همسـر شا   یکـی به عنوان  يخصلت وفادار ،هک جمله آن
در  ياز عـدم وفـادار  هـایی   ل وجود رگهیبه دل یی،ایاز مناطق جغراف ین برخانکازدواج با سا

ودن ک ـتعقل زن، از ازدواج با زنـان   یژگیبر و تأکیدا ضمن ی 37.است به عمل آمده یآنان نه
ح فرزنـد  یت صـح ی ـآنـان در ترب  یز نـاتوان ی ـشـان و ن ای ل رنج آور بودن معاشـرت بـا  یبه دل

از  يمـاد هـاي   و تفـاخر بـه جلـوه    یا طلب ـی ـز از دنیه پرهکهمچنان  38.شده است يریجلوگ
ه یتوص ـ یسرانجام، به ازدواج با زنان 39)28 احزاب:(.سته قلمداد شده استیزن شا يارهایمع
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بـا   برخـورد لات برخـوردار بـوده و در   کصه صبر و استقامت در برابر مش ـیه از خصکشده 
د ی ـه نوک ـها در همسر اسـت   ن ارزشای اهتمام به احراز 40.نندکن یمات احساس ناتوانیناملا
  41)20روم:(.توأم با آرامش را به همسران خواهد داد یزندگ

 یات جسمیخصوص
و  ین ـید يارهـا یت مشـابه بـا مع  ی ـاز اولو ی،دگاه اسلامیاز د یات جسمانیه خصوصک نای با

ز در منـابع  ینها  یژگین گونه وای ت،یاما به لحاظ اهم 42)221 :هبقر(.ستیبرخوردار ن یاخلاق
از  یکـی  ی،دگاه منـابع اسـلام  ی ـاز ده ک ـ نای ـ مورد توجه قرار گرفته است. با توجـه بـه   ینید
ات از فرزنـد بـا   ی ـو در روا43ل خانواده، پرورش فرزندان مؤمن اسـت کیمهم تش يردهاکارک

 46،نـد ک ي مـی اریه انسان را ک یسک 45ی،ه خوش بختیما 44،دهینور د وه دل،یم ي چون؛ریتعاب
از ابعـاد   یکـی  49،اد شـده اسـت  ی ـ 48یو رحمـت و غفـران اله ـ   47ي،ثواب اخـرو  یۀز مایو ن

تـا   یژگ ـین وای تیباشد. اهم ي میو يبارور ییتوانا ،قابل توجه در انتخاب همسر یجسمان
 ـ  ک 50مورد توجه قرار گرفته یآنجا در منابع اسلام ه از جهـت  ک ـ یه فـرد را از ازدواج بـا زن

 ـ ،ص داده شـده یره مطلـوب تشـخ  ی ـو غ ی، اخلاق ـینیات گوناگون دیخصوص  نابـارور  یول
 ـ ین در مقـام مقا یهمچن ـ 51اند. باشد، برحذر داشته می  يو توانمنـد  يظـاهر  ییبـا ین زیسـه ب

  52.ح داده شده استیزن ترج يآور  ان فرزندکروشن ام اي ، به گونهيبارور
و بکارت از جمله خصوصیات جسمی است که در منابع دینی بـر آن تأکیـد شـده     یزگیدوش

کنـد   است. به عنوان نمونه، خداوند متعال در توصیف همسران بهشتی، آنان را زنانی معرفـی مـی  
در روایـات اولیـاي    )74(الرحمن: انـد.  آنها تماس نگرفته و دوشـیزه که هیچ انس و جنی با 

شود، مـورد توجـه قـرار گرفتـه      موضوع دوشیزه بودن فردي که براي ازدواج انتخاب می الهی نیز
 ياری ـنه بـه عنـوان مع   ی،زگیه دوشک دهد مینشان  یمنابع اسلام ین حال، بررسای با 53.است

از  یه در مقابلـه بـا توطئـه برخ ـ   کرود. چنان  می مرجح به شمار یه به مثابه نوعک، بليدیلک
  د:یفرما می ست،ید نیاز تهد یه خالک یشان با لحنای راز يدر جهت افشا امبریزنان پ

 يبهتر بـرا  یشما همسران يه پروردگار به جاکرود  می دید، امیهر گاه او شما را طلاق گو
 ـننـده و مط کار، عبادت کمسلمان، مؤمن، متواضع، توبه  یاو قرار دهد. همسران ع فرمـان  ی

  )5 تحریم:(».رهکره و باکر بایغ یخدا، زنان
ز نشـان  ی ـن 54وه صـورت گرفتـه  ی ـشه با زنان بیه به جز عاک ، رمکامبر ایخود پهاي  ازدواج
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بنا بـه   یحت شود و نمی در انتخاب همسر محسوب یاصل ياریمع یزگیه دوشکگرآن است 
  55.زگان مطلوب باشدیردوشین است ازدواج با غکمم یلیدلا

وند ازدواج و استمرار آن اسـت.  یمهم در پهاي  كاز ملا یکی ي،ت ظاهریو جذاب ییبایز
زن  ییبـا یبر احساس ز ی، مبتنیجنسهاي  ازیل و علاقه متقابل و بر طرف شدن نیحصول م

از  یکـی زن را بـه مثابـه    ییبایزیان اسلام، شوایرو، پ این  از 56.گر استیدیکو مرد نسبت به 
شـهوت   اي آنچه در جامعـه   مسلم است 57.اند سته مورد توجه قرار دادهیهمسر شاهاي  نشانه

 58.نـد ک مـی  د نفرتیتول یه حتکاثر است، بل یگر نه تنها بیچه بسا در جامعه د ،ز استیانگ
ه افـراد گونـاگون   ک ـست، بلیتنها محدود به تفاوت جوامع نشناسی  ییبایت در زیمسئله نسب

ن اسـاس، درصـورت   ای برخوردارند. بر ییبایمتفاوت در خصوص ز كز از دریجامعه ن یک
را  ينظـر و  یاله ـ يای ـزن، اول ییباینه زیان او در زمیدگاه داوطلب ازدواج و اطرافیتفاوت د

. بـه  انـد  ردهک ـن یچشم پوش ـ زیزن ن ییبایات زیاز طرح جزئ یمنابع اسلام 59.اند مقدم داشته
و از داوطلبـان   60لت او به شمار آمـده یفض يارهایاز مع یکیزن  ةچهر ییبایعنوان نمونه، ز

 61.ا شـوند ینده جوآی همسر يچهره و مو یازدواج خواسته شده تا قبل از ازدواج از چگونگ
را بـا   یه خداونـد زنـان بهشـت   ک ـن ای ـ زن و ییبـا یه با توجه به نقش چشـم در ز کهمچنان 

نـدگان  یبـه جو  )20؛ طـور: 54دخـان: (،نـد ک مـی  فیچشم توص یخو فرا یاهیسهاي  یژگیو
ز ی ـات نیگر از رواید یدر برخ 62.نندکه با زنان درشت چشم ازدواج کند ک می هیهمسر توص

 63.ب شده استیت دانسته و به ازدواج با آنان ترغکمن و بری یۀما ،ازدواج با زنان چشم زاغ
و  64به ازدواج با زنان گندم گونب یدر خصوص ترغ یاتیز روایدر خصوص رنگ پوست ن

   وارد شده است. 65ن بریمیس
بـه آن توجـه شـده اسـت.      یه در منابع اسـلام کاست  یازاتیگر امتیام زن از داند تناسب

ه بـه چهـره و   ک ـمـرد رواسـت    يه بـرا کنقل شده است  از امام صادق یتیچنانچه در روا
ام باشـد.  اند ردن تناسبک یرسستن به پشت، به منظور برین است نگرکمم 66.پشت او بنگرد

 ینه ـ يوتـاه قـد زشـت رو   کد و أکی ـاز ازدواج با زن بلندقد ت  رمکامبر ایاز پ یثیو در حد
ام بـه  انـد  از تناسب یه مصداقک ،ز چهارشانه بودنیات نیگر از رواید یدر برخ 67.شده است

  68.رود، مورد توجه قرار گرفته است می شمار
ن است ایگر بیان ینیدر انتخاب همسر، مطالعه منابع د ییبایت زیبر اهم تأکید رغمم علی

برخـوردار   يمتـر کت ی ـانتخاب همسـر از اهم  يارهایمع یسه با برخیدر مقا ،زن ییبایه زک
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سـت.  یت برخوردار نیاز اولو ییبایاز آن دو، ز یکینش یبه گز ،بوده و در صورت ضرورت
 ـ یو در مقا 69)221 :هبقـر (،او دینداريزن،  ییبایو ز دیندارين یسه بیچنانچه در مقا ن یسـه ب

 ين توان باروریسه بیو در مقا 70،او یت خانوادگی، صلاحزن ییبایو ز یت خانوادگیصلاح
 ن بحـث ای ـ يدر جمـع بنـد   71ح داده شـده اسـت.  یتـرج ي و يتوان بـارور  او، ییبایزن و ز

ر یاز سـا  يو يزن، در صورت برخوردار يت ظاهریدگاه اسلام جذابیه از دگفت کتوان  می
ن ک ـمم ییبـا یصـرف ز  ،هک ـ شود، حـال آن  می لت محسوبی، ارزش و فضيدیلک يارهایمع

 يرا بـرا  یزن ـ يت ظـاهر یل جذابیه تنها به دلک يچنانچه مرد شاند.ک یاست زن را به تباه
  72.ابدی نمی ند، به خود واگذاشته شده و دلخواه خود را در اویازدواج برگز

ت مـردان در عقـل و   یو جـذاب  ییبای، زیس منابع اسلامه بر اساکاست  لازم به یادآوري
 يظـاهر  ییبایبر ز تأکیديه ک ن جهت، علاوه بر آنای به 73.آنان قرار داده شده است یفرزانگ
ن دختران ید يایاول يصورت نگرفته، در موارد ینیهمسر گز يبرا ياریبه عنوان مع ،مردان

شــان ای يظــاهر ییبـا یبـه رغــم ناز  رت،یســ یــکو خـانواده آنــان را بـه ازدواج بــا مـردان ن   
وتاه کبا، و یاه پوست، نازیس يه فردک ،بر رایجو  اند. به عنوان نمونه، رسول خدا ختهیبرانگ

بـه هـم    تأکیـد د فرسـتادند و بـا   ی ـاد بـن لب یز يبا رویذلفا دختر ز يبه خواستگار 74،قد بود
بـه   یس ـتأز بـا  ی ـن امام باقر 75.ردندک ین ازدواج راضای د را بهیاد بن لبیآنان، ز یمانای یشأن

مردي از مقربان درگاه خود را که در عین حال، نازیبا و کوتاه قـد بـود، بـراي      رمکامبر ایپ
 76.ایـن وصـلت ترغیـب نمودنـد     خواستگاري دختر یکی از موالیان خود فرستاده و او را به

 قـرار  ییبـا یزر تـأثی  از زنان تحـت تر  شیه مردان بکدهد  می نشان زی) ن1990نگلد(یف یبررس
  77.رندیگ می

نـد،  ک مـی  ه زشـت روسـت احسـاس انزجـار    ک ـ يز از ازدواج با فـرد یبه هر حال، زن ن
صـورت او را بپوشـاند و زن،    یه زشـت ک ـبـا باشـد   یرت او آن قـدر ز یه باطن و س ـکنای مگر

اسـت،   یاز جنس ـین تأمیناز اهداف ازدواج  یکیه کاز آنجا  78.مجذوب جهان باطن او شود
قـرار گرفتـه    یدر انتخاب همسر مورد توجه منابع اسلام یز به عنوان عاملیزن ن یل جنسیم

و بـا   ن حـق شـوهر بـر زن دانسـته    یتـر  از همسر را مهم یجنس يریگ است. اسلام حق بهره
زن...  يبـرا  یژه مـوارد ضـرر داشـتن ارتبـاط جنس ـ    ی ـاسـتثناها بـه و   یصرف نظـر از برخ ـ 

ف بودن ینار عفک، در رو از این 79.نگرفته است ن حق در نظرای يبرا یت قابل توجهیمحدود
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نـه  یزم يبـرا  80،همسر مطلوب به شمار آمده یژگیو یاز شهوت جنس يو يزن، برخوردار
ونـد بـا   یپ يو از برقـرار  81ر شـده ک ـذ یعلائم ـ یجاد ارتباط مطلوب جنسای در جهت يساز
  82.ن خصوص ندارند، ممانعت به عمل آمده استای در یلیه تماک یزنان

امـا بـر حسـب     .ازدواج پسران و دختران مقرر نشده است يبرا یاسلام سن مشخصدر 
ن نـامطلوب  ی ـد يای ـر اولظو ازدواج از ن ین بلوغ جنسیاد بیات، افتادن فاصله زیروا یبرخ

توانـد   پایین می ازدواج در سن ین حال، بر اساس منابع اسلامیدر ع 84و83.قلمداد شده است
ز ی ـسـال ن  هـن که ازدواج با زنـان  کهمچنان  85.دیفراهم نمارا  همسران ينه عدم سازگاریزم

از  87.دآی ـ ب زا بـه شـمار  یتوانـد آس ـ  ی میعد جسمو از ب 86قرار گرفته ینیمنابع د یمورد نه
مطالعه منابع اسـلامی، مطلبـی در خصـوص مطلوبیـت تناسـب سـنی طـرفین ازدواج بـه دسـت          

 ـ نمی ان را هـم سـن و سـال شـوهران خـود      آید، اما توصیف قرآن کریم از همسران بهشتی، که آن
تواند عاملی باشد تـا همسـران    ممکن است حاکی از آن باشد که تناسب سنی می 88،کند ترسیم می

  89.باشد تر احساسات یکدیگر را کاملا درك کنند و زندگی با هم براي آنها لذت بخش

 یت خانوادگیصلاح
سـت و لازم  ین یافکل خانواده موفق کیتش يداوطلب ازدواج برا یستگیدگاه اسلام، شایاز د

ل اهتمـام  ی ـت برخـوردار باشـند. دل  یز از صلاحیاست علاوه بر دختر و پسر، خانواده آنان ن
بـه  هـا   ق ژنی ـخـانواده از طر هـاي   یژگ ـیه وکاست این  یخانوادگ یستگین به شاید يایاول

وراثـت   کیپال یدل ی،اخلاق يویکص نیفرزندان از خصا يبهرمند 90.شود می فرزندان منتقل
ق وراثـت، نـوع   یات از طریعلاوه بر انتقال خصوص 91.آنان است یشه خانوادگیلت ریو فض

گـذار  تـأثیر   ت در پـرورش فرزنـد  ین عناصر تربیتر از مهم یکیز به عنوان یت خانواده نیترب
بر فرزند خـود برخوردارنـد    یتیتربتأثیر  پدر و مادر از چنان ،ان ائمه اطهاریدر ب 92.است

گر، ازدواج تنهـا  ید ياز سو 93.پرورش دهند یا مجوسیو یحی، مسيهودیتوانند او را  می هک
خـانواده و   یـک وند بـا  یاست با پ يفرد مساو یکه ازدواج با کست، بلیفرد ن یکبا  یزندگ

توانـد منجـر بـه بـروز      مـی  هک ـاز خانواده ناصالح  ين، ازدواج با فردای بنابر .94ل و نسل!یفام
 ی، مـورد نه ـ یجسـمان هاي  تیاز جذاب يو يخانواده شود، به رغم برخورداردر هایی  تنش

ن و یوالدهاي  یستگیلاوه بر دقت در شاعالبته لازم است  95.قرار گرفته است یمنابع اسلام
ز مورد توجه یو خاله ن ییر بستگان مانند دایت سایخواهران و برادران فرد مورد نظر، صلاح
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و خالـه خـود    یـی بـه دا  يادی ـن فرزنـدان شـباهت ز  ید يایاول دگاهیه از دکچرا  ؛ردیقرار گ
د یه خانواده دختر باک ،ن استاین مطرح شده یان دیشوایپ يه از سوک يگریته دکن 96.دارند

 یوابستگ يبرا اي نهیت او در خانواده محفوظ مانده و زمه عزّکنند کرفتار  يبا و اي به گونه
زن  يت مندعزّ 97.دیایخانواده به وجود ن ين اعضایست او در بکو شپذیري  بیمحض، آس
مـورد خـانواده زن در مناسـبات خـانواده      یاز مداخلات ب ـ يریموجبات جلوگ ،در خانواده

 شـتر روابـط زن بـا شـوهر منجـر     یام هرچـه ب کو اسـتح  يد را فراهم آورده، به سازگاریجد
از  ،شـان ای بـا  يارک ـویکن و نیاز روابط حسـنه بـا والـد    يگر، برخوردارید يشود. از سو می

 بـا همسـر   يو يخـوش رفتـار   يبـرا اي  و نشانه 98مرد خوب دانسته شده هاي  جمله نشانه
  رود . می نده و خانواده او به شمارآی

 يات اقتصادیخصوص
 ـانتخاب همسر نگاه و ياقتصادهاي  به جنبه یدر منابع اسلام صـورت گرفتـه اسـت.     اي ژهی

آنهـا قـرار    ا ردی ـنش و یگز كملا یدنبا ،ازدواج ةزن آماد مرد و يب توان اقتصادین ترتیبد
ازدواج مـردان و   يبـرا  ينـه سـاز  یرا به زم یجامعه اسلام يم اعضایرکرد. چنانچه قرآن یگ

ن یدر ع ـ .ازدواج برخوردارند، فراخوانده است يلازم برا یستگیه از شاک ي،همسر یزنان ب
ـ  يه ازدواج را بـرا ک ـبل ،ندانسـته  یسـتگ ین شاای را شرط ین مالکحال، نه تنها تم   یافـراد ب

ن ای ـ بـر اسـاس   99.دانسـته اسـت   یآنان از فضـل اله ـ  يموجب استغنا و برخوردار بضاعت
ازدواج از تـرس   كرده، و تـر کب یمردان بدون همسر را به ازدواج ترغ یاله ياینگرش، اول

ن بـه  ی ـان دیشـوا یر پیو آن را موجـب جـدا شـدن از مس ـ    100به خدا دانسته یفقر را بدگمان
ن یمتـر کشـان بـدون   ای هکاز آن است  کیز حاین نید يایاول یره عملیس 101.اند حساب آورده

ي خواسـتگار  يش را بـرا یبضاعت خـو  ی، اصحاب بیامل به فضل الهکو با اعتماد  ینگران
را مـانع ازدواج   يل اقتصادیه مساک اند ردهک می هیز توصیدختران ن يایو به اول اند فرستاده می

ت یه قـرار اسـت مسـئول   ک یسانک البته لازم است 102.اد شده قرار ندهندیدخترانشان با افراد 
رفـاه   تـأمین  ير بـوده و در راسـتا  یپـذ  تیمسئول يرند، افرادیخانواده را بر عهده گ ياقتصاد

اران خـود  ی ـاز  یکـی بـه   ننـد. چنانچـه امـام صـادق    کفروگذار ن یوششکچ یخانواده از ه
و  103».ننـد کار و تلاش کتو  ين. مبادا آنان براکات تلاش  خانواده يمعاذ!...برا يا«ودند: فرم
بـر دوش   يه بـار ک ـن ک ـم یمعاشـت تنبل ـ  تـأمین در «...ارانشان نوشـتند:  یگر از ید یکیبه 
  104.»یباش -ا فرمود: بردوش خانواده اتی -يگرید
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زن  يمنـد  زه ثـروت ی ـبـه انگ  صـرفاً  ن مردان را از انتخـاب همسـر  یان دیشواین پیهمچن
و بـه   105همسر واگـذار  ییرا به دارا ین مردانیه خداوند چنک اند شده  رکمتذ برحذر داشته و

 انـدك  از اهتمـام  107.شـاند کان ین است او را به طغکو ثروت همسر مم 106ندک می آن پناهنده
دگاه اسلام، یاز ده ک آید دست می بهز یته نکن نای داوطلبان ازدواج، ياقتصاد ییاسلام به توانا

شـود.   نمـی  در انتخاب همسـر شـمرده   یاساس ياریدو طرف ازدواج، مع ياقتصاد یهمسان
ه یه بـه توص ـ هایی ک ز ازدواجیو ن جهیبا حضرت خد  رمکامبر ایه در ازدواج پکهمچنان 

مقداد بن اسود با ضباعۀ بنـت   108،بر با ذلفایصورت گرفته، از جمله ازدواج جو یاله يایاول
اح بـا دختـر   ی ـز ازدواج منجح بن ریو ن 109نب بنت جحشید بن حارثه و زیلمطلب، زعبد ا

 شود. نمی مشاهده ین نوع همسانای  110رافع یاب
دگاه اسـلام بـه   ی ـهمسـر مطلـوب از د  هاي  یژگیاز و یکی ی،مالهاي  محافظت از امانت

 يو امانـت دار ن یه دک ي،ه هر گاه مردکت شده یروا ، از امام باقررو از اینرود.  می شمار
و از  111.دیــرد، بــه او همســر دهکــبــه شــما مراجعــه  يخواســتگار يد، بــرایدیاو را پســند

ه در ک ـ انـد  خاضع{در برابر نظام خـاانواده}  یه زنانکزنان صالح آن دانسته شده هاي  یژگیو
 )34 نسـاء: (.ننـد ک مـی  او قـرار داده، حفـظ   يه خدا براک ،اب همسر، اسرار و حقوق او رایغ
ی شتن و اموال شوهران معرف ـیخو ازت زنان را حفاظت ین مسئولای یثیدر حد رمکامبر ایپ

  112.نندک می
رود. آنجا  می همسر از نگاه اسلام به شمار يف اقتصادیگر وظایحلال از د يطلب روز

 اسـراء: (،دی ـت جوکروانش مشاریطان رخصت داد تا در ثروت و فرزندان پیه خداوند به شک
طان را یت ش ـکا شد. آن حضـرت مشـار  یت را جوکن مشارای مفهوم از امام باقر يراو )64
ت که مشـار ک ـ ين رو، افـراد ای ـ از 113.ه با مال حرام در ارتباط اسـت کدانستند  ییزهایچ در
ت حلال و حـرام در  یتابند، لازم است در مورد رعا یو فرزندانشان برنم ییطان را در دارایش
  دهند.نده دقت لازم را به خرج آی ار همسرکسب و ک

خانواده را بـر عهـده خواهـد گرفـت، لازم اسـت از       يت اداره اقتصادیه مسئولک يمرد
از  يام خانواده سرشار از حلاوت و عـار کبه  یلازم برخوردار باشد تا زندگ يمند سخاوت

ن مـردان را  یبهتـر هـاي   یژگیاز و یکی آله و علیه االله صلی رمکامبرایپ ،ن روای گردد. از یامکتلخ 
و در  114اند. شان دانستهای ن مردان را بخلیبدترهاي  تیاز خصوص یکیآنان، و  یدستگشاده 
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، خـانواده  یزنـدگ  يازهـا ین تأمینه در ک اند ردهک یمعرف یسکن مردم را یگر بدترید یثیحد
ه ک اند مردان را مانع از آن دانسته یز گشاده دستین امام رضا 115.خود را در فشار قرار دهد

اد ی ـت زی ـگر اهمبیـان ث ین حـد ای  116.نندکشان را ار خدا طلب ای خانواده آنان، مرگ ياعضا
صـه  ین خصای یتوان ضرورت بررس می آرامش خانواده بوده و از آن تأمیندر  يمند سخاوت

  ش از ازدواج برداشت نمود.یرا پ
ز در انتخـاب همسـر مـورد توجـه     یزنان ن ياقتصادهاي  یژگیو ی، برخیدر منابع اسلام

برخـوردار اسـت،    اي ت قابل ملاحظهیقناعت از اهم ۀصیخص ،انین مای قرار گرفته است. در
، بهرمندشـدن از همسـر قـانع از خداونـد متعـال       نیرالمـؤمن یام يه در دعـا ک ـ اي به گونه

د و یبه اجابت رس ـ ن دعا با ازدواج آن حضرت با فاطمه زهراای  117.درخواست شده است
 118.بـود  یسـت یقناعـت و سـاده ز   يجاودانه برا ییالگو هکب آن حضرت شد ینص يهمسر

ه امام کان اسلام قرار دارد یشوایپ تأکیدمورد  جات زن به وضع موجود تا آن یقناعت و رضا
ننـد  ک ی مـی را معرف ين آنان افرادیزنان به سه گروه، از جمله بدتربندي  میدر تقس صادق

نه نماز واجب و نـه   ،ن گروه زنانای از 119.شمرند می زیار را ناچیرند و بسیپذ نمی را اندك هک
 120.ننـد کازه توانش طلب اند ش بهیرده و از همسر خوکه توبه کشود تا آن  نمی رفتهینافله پذ

بـه   يو یمخـارج او از شـوم   ینیت او ، و سنگکنه بودن زن از بریم هزک، یدر منابع اسلام
 121.حساب آمده است

عنـوان شـده    يه ویزان مهریبودن م اندك ه اسلام،سته در نگایزن شاهاي  یژگیگر ویاز د
نهـد   نمـی  برجا يدی، تردیو فقه یثیحد هاي باتکفر اوان در سراسر هاي  گزارش 122.است

ه ی ـگـر، مهر ید ياز سـو  123.ده و مـورد سـفارش اسـلام اسـت    ی، پسندکو سب اندك ه مهرک
شـود، موجـب    124ت ازدواجکو باعث بر )4نساء:(ه عمل به دستور قرآنک آن ين به جایسنگ
ن ای ـ گـردد. بـرخلاف   مـی  آنـان هاي  ن همسران و خانوادهیب 126عداوتساز  نهیو زم 125یشوم

ن ای ـ گـردد، و بـر اسـاس    مـی  او یشانیصال و پریه زن پس از طلاق مانع استیه مهرک ،تصور
 یدهـد بـانوان   می قات نشانیشود، تحق می دختران قرار داده يبرا ینیسنگهاي  هیتصور ، مهر

به بذل و بخشـش   تاًی، نهااند ردهکه خود اقدام یمهر يبه اجرا یاختلاف خانوادگه به علت ک
  127اند. ردهکمبادرت  یطلاق خلع يه در ازایمهر

ز در ی ـخانواده برعهده مرد اسـت، زنـان ن   یمال يازهاین تأمیندگاه اسلام، یهر چند از د
شند. اما آنچه از کرا به دوش  یزندگ هاي هزینهاز  یتوانند بخش ي مین اقتصادکصورت تم
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بـر همسـر    يت گذارد موجب منّینبا يارین همای هکژه برخوردار است، آن است یت ویاهم
 یهر زن«فرمود:  یثیدر حد آله و علیه االله صلی ده شود. رسول خدایشکبه رخ او  يشده و روز

، اگـر تمـام آن   يخـور  می د تو از ثروت منیت نهد و بگوخود بر شوهرش منّ ییه به داراک
ه شـوهرش از او  ک ـرد، مگـر آن  یپذ نمی ثروت را هم در راه خدا صدقه بدهد، خداوند از او

ن را زن بـه خانـه   یزم ـهـاي   اگر همه طلا و نقره«گر فرمود: ید یتیو در روا 128».شود یراض
مال مـن   یین داراای ؟یستکیدتو یاز روزها بر سر او بزند و بگو يشوهرش ببرد، سپس روز

نـد و از  که توبـه  ک ـ ن مردمان باشد، مگر آنیرود، اگر چه از عابدتر می است، اعمالش بر باد
صـه  ین اساس، دور بـودن زن از خص یبرا 129».سخنش برگردد و از شوهرش پوزش بخواهد

  شود. می محسوب ینیقابل توجه در همسر گز يارهایاز مع یکیگران، یت نهادن بر دمنّ

 یاجتماعهاي  یژگیو

در  یاجتماعهاي  یژگیت ویاهم دگاه اسلام را در خصوصید توان می ،ینیمتون د یبا بررس
زن و مـرد در نـژاد، طبقـه     یا عـدم ضـرورت همسـان   ی ـافـت. ضـرورت   یدر ینیهمسر گز

ه ک ـاسـت   ياز جمله مـوارد  ،ن آنهایشیپ ییو آشنا یلیا عدم قرابت فامی، و وجود یاجتماع
  رد.یگ می قرار ینجا مورد بررسای در

 يش داوریبـا تعصـب و پ ـ   غالبـاً  يو نـژاد  یقومهاي  تفاوت ،دگاه جامعه شناسانیاز د
شدن افراد متعلق بـه دو گـروه    یک، مانع از نزدیمنف یذهنهاي  ن قالبیوجود هم د.نا  همراه

ي رین آنان جلوگیب ییارتباط زناشو ياز برقرار ،جهیگر شده، و در نتیدیکبا  يا نژادی یقوم
از نظر اسـلام،   .ستیبرخوردار ن یمکمستح ياز مبنا ها يش داورین پای البته غالباً 130.ندک می

اشـکالی  مختلـف   ين ضرورت نداشـته، و ازدواج دو فـرد از نژادهـا   یزوج ينژاد یهمسان
 افراد نگاه ییشناسا يبرا یاسلام به نژاد به مثابه عامل  ،ه اولاًکن است ایته کن نای لی. دلندارد

 ـثان )13 حجرات:(.گریدیکاقوام وملل بر  ياز و برترینه امت ،ندک می  یاله ـ يای ـازدواج اول ،اًی
زدگـرد  یبا شهربانو دختر  نیگر همچون ازدواج حضرت امام حسید ياز نژادها يبا افراد

 132،ه از اشـراف عجـم بـود   ک ،ده مصفاةیبا حضرت حم اظمکحضرت  131ی،پادشاه ساسان
و  133،ن نقـاط مغـرب بــود  یدورتــر یاز اهـال  يزی ـنکه کــ ،تمک ـبــا حضـرت ت  امـام رضـا  

اسـت.  هایی  وندین پیچن ییل روایدل اند، بوده یه رومک 134با حضرت نرجس عسگري امام
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بـارز دو طـرف آن تفـاوت     یژگ ـیه وک ـ انـد  ردهکه یتوصهایی  ن به ازدواجیان دیشوایپ ،ثالثاً
  135.بوده است ينژاد

 زین امر نای داند. ي نمیضرور ز در ازدواجین را نیزوج یدر طبقه اجتماع یاسلام همسان
رامت افراد ک كرا ملا يسو، خداوند در قرآن تقو یکباشد. از  ي میمستند به شواهد متعدد

ه ک ـ 136یزانینکن با ید يایاولهاي  گر، ازدواجید ياز سو )13 حجرات:(.داند می در نزد خود
برخـوردار بودنـد،    یت اجتمـاع ی ـن موقعیتـر  از نـازل  137ي،و معنـو  یبا وجود رفعت علم ـ

ت ازدواج به یدر موفق يار مؤثریعامل بس ی،طبقه اجتماع یه همسانکن مطلب است ای گربیان
 ه از آن امـام حسـن  ک ي،زینکبا  نین العابدین موارد، امام زای از یکیدر  رود. نمی شمار

بـه حضـرت    اي در نامهوي د. یبن مروان رس کن خبر به گوش عبد الملای رد.کبود، ازدواج 
همانـا خداونـد بـه    «به او نوشـت:  نین العابدیامام ز! اي زان گشتهینکه تو شوهر کنوشت 

، بـه  یگیده و از فرومـا ی ـامـل گردان کده و نـاقص را  یبخش ـ يرا بلنـد  یله اسلام، پسـت یوس
 یپسـت  یواقع ـ یه پسـت ک ـبل ،سـت یپست ن یچ مسلمانین، های ده است. بنابریرسان يارجمند

زش ازدواج ی ـنکاد و با ، خود، بنده اش را {از قوم خود} زن دامبر خدایت است. پیجاهل
ن آن برخاسته از طبقـات  یه طرفهایی ک در ازدواج یاله يایه وساطت اولکهمچنان  138»رد.ک

دگاه اسلام است. به عنوان نمونـه، رسـول   ین دای بر يارک، گواه آشاند بوده یمتفاوت اجتماع
آزاد شـده توسـط    اي ه بـرده ک ـد بـن حارثـه   ی ـدر امر ازدواج فرزند خوانده خود، ز رمکا

ش بـود،  یه از اشـراف قـر  ک ـ ،نب بنت جحشیبود، با دختر عمه خود، ز جهیحضرت خد
گـاه  یل اخـتلاف پا ی ـبه دل ،نبیراهت زکز پس از مشاهده یوساطت نمودند. خداوند متعال ن

 )36 احـزاب: (.امبر بـر حـذر داشـت   ی ـم پکنب را از مخالفت با حیز اي های آنان، در یاجتماع
زد. در خصـوص   ین در طبقـه اجتمـاع  یزوج یخط بطلان برضرورت همسان ،بین ترتای به

امـام   يبـرا  یا است. شخصیز گویر نیث زیحد 139،ه گذشتک یاتیر، علاوه بر روایمورد اخ
س کچ یه هک نای  نامه نوشت و در آن نظر حضرت را در باره ازدواج دختران خود و جواد

ن مرقـوم  ی. حضـرت در پاسـخ چن ـ  ا شـد ی ـابـد، جو ی یرا همانند {و هم شان خـودش}نم 
، یابی ـ نمـی  را همانند خودت یسکه کن ای و يردکان یآنچه را در مورد دخترانت ب«فرمودند:

را ی ـار و شرط ازدواج دخترانت قرار نـده؛ ز ین امر را معای ـندکت رحمت یخدا -دانستم؛ اما
نزد  يخواستگارد به یپسند می انت او رایه اخلاق و دک یسکهر گاه «فرمود:  رمکرسول ا
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ن را در یزم ـ یفتنه و فسـاد بزرگ ـ  ،ن صورتای ریه در غکد؛ چرا یهمسر ده يشما آمد، به و
  .141و140برخواهد گرفت

 ییا آشـنا ی ـ یلیا عدم قرابت فامیه وجود کشود  می ارکز آشیته نکن نای  از آنچه گذشت،
چنانچـه ازدواج  رود.  نمـی  بـه شـمار   ،نش همسر از نگاه اسلامیدر گز یار مهمیز معین یقبل
ه از قرابـت  ک ـ يبا افراد يگریو در موارد د 142شانیبا اقوام وخو يز در مواردین نید يایاول
خـاطر ازدواج بـا   را بـه   امام سجاد یبرخوردار نبودند، صورت گرفته است و وقت یلیفام
  143».ستیپست ن یچ مسلمانیردند، آن حضرت فرمودند: هکناشناس ملامت  یزن

  يریجه گینت
به مسـئله   یرد علوم اجتماعیکرد اسلام و رویکن رویز بیفوق، تما يارهایان معیه به ببا توج

هـاي   متخصصـان مسـائل خـانواده در حـوزه     شـود.  مـی  ارکآش يتا حدود يهمسان همسر
دو زوج را بـه   یانـواع گونـاگون ناهمسـان    یمنف ـتأثیر  معمولاً یشناس و روان یشناس جامعه

ن سـطوح  ین اساس، افراد را به احـراز بـالاتر  ای بر مفروض گرفته و یاجتماع یتیعنوان واقع
ارانـه، اسـلام بـه    کمحافظـه   ن برخورد نسبتاًای اما در برابر .نندک می قیه و تشویتوص یهمسان

ر یی ـدر جهـت تغ  ش گذاشـته و یرا بـه نمـا   یاصـلاح  يردیک، رویالهو  ینیتب دکعنوان م
 144.ده استیوشک یوطبقات ی، قومیخانوادگ یانمانند لزوم همس ینادرست یفرهنگ يپندارها

و ضامن انسجام خـانواده،   ینیار همسر گزیبه عنوان مع ي،در اسلام، بر اصل همسان همسر
ف ی ـاسـلام بـه ارائـه تعر    یارزش ـهـاي   دگاهیاما د ،شده است تأکید» تیفوک«ل عنوانیدر ذ
هـاي همسـان    جنبـه  یبا برخ ـ یجابای ده است. برخوردیت زن و شوهر انجامیفوکاز  یخاص

ر ییوشش قانون گذار اسلام در جهت تغک بیانگرگر یدهاي  با جنبه یو برخورد سلبهمسري 
ن از مباحـث فـوق   یهمچن 145.است ينسبت به موضوع همسان همسر یفرهنگهاي  نگرش

 ـانتخـاب همسـر از د   يارهایمعترین  ه مهمکروشن گشت  مـان،  ای و دینـداري  ،دگاه اسـلام ی
 یو اجتمـاع  ي، اقتصادیات جسمیاست خصوص یت خانوادگیو صلاح یاخلاقهاي  ارزش

ا عدم انتخـاب همسـر بـه    یانتخاب  يبرا ياریمع ا اساساًیت قرار داشته یدر درجه دوم اولو
  روند. نمی شمار
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  منابع
  ق.1414،قم، هجرت، نهج البلاغه

 ـ، قم، مؤسسۀ آل البوسائل الشيعة الي تحصيل مسائل الشريعة ،محمد بن الحسن ،یحر عامل ، اء التـراث ی ـت لاحی
  .ق 1412

، ثی، قـم، دار الحـد  یخیرضا شدیحم ه، ترجمتحكيم خانواده از نگاه قرآن و حديث ،محمد ،يشهر ير يمحمد
1387.  

  .1385، قم، پژوهشگاه حوزه و دانشگاه، خانواده در نگرش اسلام وروان شناسي ،محمدرضا فر، يسالار
، مشاوره خانواده و بهداشت جنسی، معرفي مدل درماني سرخوردگي زناشويي در زوجينسمانه و دیگران،  ،یوهک

  .1388ماندگار، اندیشه قم، 
  .1383، ده حوزه و دانشگاهک، قم، پژوهشخانوادهشناسي  وجامعهاسلام  ،نیحس بستان،
  .1388، ، قم، پژوهشگاه حوزه و دانشگاههاي جنسيتي اسلام و تفاوت ،نیحس بستان،

 ـ، ترجمه راهنماي گام به گام درمان مشكلات زناشوييجانگسما ، اي و آرتور من،ی. هاي چاردیر ل،یدان ،يریال  یعل
  .1384،نژاد، تهران، رشد انیزهرا باقرو  ییایمکی

  .1387، جوانان یسازمان مل یاجتماع ی، معاونت فرهنگاجلاس طلوع مهر CDفشرده کسید
  .1404، ه قمین حوزه علمی، قم، جامعه مدرسمن لا يحضره الفقيه ی،محمد بن عل صدوق،
  .تا یبي، قم، داور، علل الشرايع ،ـــــ 
  .ق 1400ی، روت، اعلمی، بامالي ،ـــــ 
  .1403، نیقم، جامعه مدرس، معاني الاخبار ،ـــــ 
  .1362، قم، جامعه مدرسین، الخصال ،ـــــ 
  ق.1378تهران، جهان،  ،عيون اخبار الرضا ،ـــــ 
  .1384، 2ش، یجامعه شناس، عوامل مؤثر بر طلاق بر حسب طبقه اجتماعي مورد:شهر تهران ،نیحس مرسا، یآقاجان
، اصول بهداشت روانـي  ،»از آن يریش گیپ يعوامل مؤثر بر طلاق و راهها یمقدمات یبررس« ،روزهیف ان،یسپهر

  .1379، ، بهار و تابستان6و  5ش 
  .1365، هیتب الاسلامک، تهران، دار الالكافي، عقوبی، محمد بن ینیلک

و  ی، قـم، مؤسسـه آموزش ـ  يندرکن اس ـیق و نگارش: محمد حسیتحق، اخلاق در قرآن ي، محمدتقی،زدی مصباح
  . ،1384ینیامام خم یپژوهش

رضا دحمیترجمه ، با همکاري عباس پسندیده، تحكيم خانواده از نگاه قرآن و حديث، محمد، محمدي ري شهري
  .1378شیخی، قم، دار الحدیث، 

قـم، دفترانتشـارات    یهمدان يباقر موسودمحمدی، ترجمه سالميزان في تفسير القرآن، نیحس دمحمدیس ،ییطباطبا
  .1363، ه قمین حوزه علمیوابسته به جامعه مدرس یاسلام

  .1365، هیتب الا سلامک، دار ال، تهرانتهذيب الاحكام، ، محمد بن الحسنیطوس
 ی، قم، مؤسسه آموزشيندرکن اسیحسق و نگارش محمدی، تحقاخلاق در قرآن(مشكات) ی، محمدتق يزدیمصباح 

  . ،1384ینیامام خم یو پژوهش
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  .1370ی، ف رضی، قم، شرالاخلاقمكارم  ،حسن ،یطبرس
  .1403، مؤسسۀ الوفاء ، بیروت،بحار الانوار، ، محمدباقریمجلس

  1382، دانش يای، تهران، دن نهج الفصاحه مجموعه كلمات قصار حضرت رسول، نده، ابوالقاسمیپا
  تا. ، بیانیلیاسماع یقم، مؤسسه مطبوعات له،یر الوسیتحر، امام خمینی

  . ،1385ینیامام خم یو پژوهش یقم، مؤسسه آموزش ،دينداري و رضامندي خانوادگي ی،، مجتبيدریح
  تا. ، بیتابک، قم، دار الالنوادر للراوندي، االله دفضلی، سيالراوند

 ـتصحیح و تعلیق ، المحجه البيضاء في تهذيب الاحياء محسن، ی، مولیاشانکض یف قـم، دفتـر    ،يبـر غفـار  کا یعل
  تا. ، بیه قمین حوزه علمیجامعه مدرس یانتشارات اسلام

  .1398ی، روت، مؤسسه الاعلمیب، ارشاد القلوب ،الحسن ی، الحسن بن ابیلمیالد
، قـم،  و همکـاران  یقم ـ دهزاریرضا جهـانگ ه محمدترج، رشد اخلاقي؛ كتاب راهنما ،ت اسمتانایو جود یلن، ملانکی

  .1389ی، پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلام
روت، یزغلول، ب یونید بن بسیمحمد السع قیتحق، الفردوس بمأثور الخطاب ،ه بن شهرداریروی، شیالهمدان یلمیالد

  .ق 1406، هیتب العلمکدار ال
دار احياء روت، ید، بین عبد الحمیالد ییق:محمد محی، تحقسنن ابي داود، مان بن اشعثی، سليالازد یالسجستان

  .تا یب، السنة النبوية
  .ق 1410دار ابن کثیر، ، ی دیب البغا، بیروتمصطف قی، تحقصحيح البخاري ،لی، محمد بن اسماعيالبخار
  .1408، اء التراثیلاح تیروت، مؤسسه آل البی، بمستدرك الوسايل ،نیرزا حسی، ميالنور
  .1404 ی،ت االله مرعشای تابخانهکقم،  ،دی، عبد الحمید معتزلیالحد یابن اب، شرح البلاغه نهج

  .1387، انیا و مربی، تهران، انجمن اول»تربيت از ديدگاه ائمه اطهار«تربيت معنايي انسان ی،، رجبعلیمظلوم
  .1367، یتهران، دفتر نشر فرهنگ اسلام، الحديث ی،، محمد تقیفلسف

  .1388، انی، قم، پارسجوانان و انتخاب همسر ،برکا ی، عليمظاهر
 ـالسـقا، ب  صفوةح ی، تصحالاقوال و الافعالكنز العمال في سنن  ،نیبن حسام الد یالمتق ی، عليالهند مكتبـة  روت، ی

  .1397ی، الاسلام التراث
  یآصف بن عل قیتحق ،دعائم الاسلام و ذكر الحلال و الحرام و القضايا و الاحكام ،، النعمان بن محمدیالمغرب یمیالتم

  ق.1389اصغر فیضی، مصر، دار المعارف، 
  .ق 1411، ، تهران، مؤسسه طبع و نشرالتفضيلشواهد التنزيل لقواعد  ،مک، حایانکحس
  .ق 1414، رکروت، دارالفیش، بیعبد االله محمد الدرو قیتحق، مسند احمد بن حنبل ،، احمد بن محمدیبانیالش

 ـمقـدم، ناه  كدامن پا  ـتقو، حقـوق مـالي بـانوان در اسـتحكام خـانواده     تـأثير   بررسـي  ،دی ت نظـام خـانواده و   ی
  . ،1386آموزشی و پژوهشی امام خمینی مؤسسه، قم، 2، جآنشناسی  بیآس

  .ق 1390، هی، تهران، اسلاماعلام الوري باعلام الهدي ،، فضل بن حسن بن فضلیطبرس
  .1403الدین احمد غفاري مازندرانی،تهران، مرتضوي، ، ترجمه نظامالاحتجاج علي اهل اللجاج ی،بن عل، احمدیطبرس
  .1380، هی، تهران، اسلامالرضا زندگاني حضرت علي بن موسي ی،، موسيخسرو
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