
 
 

 
 

  
  
  
  

و  حاد یان  ی  ما ی ا نا ن  لا ارو   بی 
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  چكيده
 تاريخي بايد از زواياي گوناگون به آن نگريست و ي هبراي تحليل درست يك پديد

 هجري كه به 61كرد كوفيان در سال  عمل. ها توجه كرد د نگاهدر نهايت به برآين
اين . حادثة كربلا ختم شد، تاكنون از زواياي مختلف مورد توجه قرار گرفته است

رفتار آن روز مردم كوفه را از دريچه و رويكرد روان شناسي نوشتار بر اين است كه 
 به چگونگي پيدايش كوفه و در اين راه ابتدا . تحليلي ارائه دهد،اجتماعي نگريسته

اي و عقيدتي آن اشاره شده، سپس مباحث نظري مطرح گشته   قبيله-تركيب قومي
  .است

  
  
  كوفه، روانشناسي اجتماعي، درماندگي آموخته شده، هم نوايي اجتماعي :ها كليدواژه

________________________________________________ 
 و كارشناس روانشناسي، دانشگاه آزاد اسلامي       H، مجتمع آموزش عالي امام خميني     المصطفی العالمية   جامعة دكتري تاريخ تمدن،     پژوه   دانش .*1
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  مقدمه
شنيدن و  ي گفتن وها هنوز برا  ايني هايم، اما با هم اند و بسيار شنيده از عاشورا بسيار گفته

براي پيروزي، چنين  1به راستي چه شد كه با وجود فراهم بودن تمام شرايط.  بسيار جا داردشپرس
 آن همه تغيير كرد؟ انتظاري محقق نشد؟ چرا و چگونه ورق ناگهان برگشت و تمام معادلات

چند رنگي و  آيا طرف شدند؟ بي و هواخواهان ديروز يا در صف مقابل قرار گرفتند و يا ناظر ساكت
كوفه است؟ و چرا در فرهنگ ما، هرگاه نام  گويند ويژگي مردم چنان كه مي ، آنعدم ثبات در پندار

وفايي به اذهان  مفاهيم مكر و حيله، سست عنصري و بي آيد، ناخودآگاه كوفه و كوفي به ميان مي
 ي درباره از اين صفات سرشاراتل اعم از تاريخ، ادبيات، مراثي و مق كند؟ گفتارها و نوشتارها خطور مي

  2.كوفيان هستند
برداشت، يك باور  تواند بيان حقيقت و واقعيت باشد؟ آيا اين اما اين بينش و نگرش تا چه حد مي

و قابل قبول است؟ آيا اين  هاي دقيق داوري صرف نيست؟ تا چه حد مبتني بر يافته  قالبي و يك پيش
اين صفات ممكن است معلول باشند و   پرسش را مطرح كرد كهصفات ذاتي كوفيان است و نبايد اين

عددي تهايي از اين دست، عوامل م گيري پديده چه كه پيداست در شكل آنبايد به دنبال علت گشت؟ 
توان آن رويداد اجتماعي را محدود به يكي از اين دلايل نمود و براساس  از اين رو نمي. دخالت دارند

، ولي با كمي دقت و تأمل 3 در مذمت كوفيان آمدهDائمه سخناني ازهرچند . آن حكم صادر كرد
 از .اند اي بيان شده  مطلق نيستند و بايد ديد در چه بستر و زمينهها گزارهين ا  كهتوان دريافت مي

 آن و مردم شهر كوفه ستايش و بزرگ داشت در D از معصومان همروايات بسياري سوي ديگر
اي  كوفه روضه«اين كه . ه، به دو مورد از اين نوع سخنان اشاره مي گردد براي نمون4. استبيان شده
يك درهم انفاق در كوفه برابر است با «:  كهAفرمايش امام صادق يا 5.»هاي بهشت است از روضه

________________________________________________ 
موفقيت مسلم بـن  . باشد ي حكومتي شيعه در اين شهر مي       ي كوفه بعد از معاويه براي انجام تغييرات، گرايش شيعي و پيشينه            مراد وضعيت آماده   .1

 .باشد به ظاهر مويد اين امر مي عقيل در جذب بيعت كنندگان و توانايي وي در محاصره دارالاماره توسط هزاران نفر،
  : به ترجيع بند مشهور محتشم كاشاني براي نمونه نگاه كنيد. 2

     خوش داشتند حرمت مهمان كربلا                                                 از آب هم مضايقه كردند كوفيان    
   و آن نامه ها و آرزوي خدمت حسين          اي كوفيان چه شد سخن بيعت حسين            :يا ديوان وحشي بافقي 

  آن جد و جهد در طلب حضرت حسين          اي قوم باوفا چه شد آن شوق و اشتياق                                      
  .با خويش كرد خوش الم فرقت حسين             هاي شوم شما، مسلم عقيل از نامه                                       

  .1378، تصحيح محد دشتي، انتشارات سادات رضوي، چاپ اول ، قم نهج البلاغه 192 ، و 180 ، 131به خطبه هاي . ك.ر. 3
 نـشر تـراث   ،اهل الكوفه بين حقد الامويين والعباسين و ثناء اهل بيـت ولواقـع التـاريخي             ،  سيد سامي البدري  : به كتاب   . ك. ن. 4

ي ع  به مردم كوفه پس از پيروزي بر شورشـيان بـصره در مـاه                 ي دوم امام عل    هم چنين نگاه كنيد به نامه      .2011النحف الحضاري ، نجف اشرف ،     
  . هجري36رجب سال 

 .394، ص 100، ج بحارالانوارمحمد باقر مجلسي ،. 5
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چه  آن .1»انفاق صد درهم در غير كوفه و دو ركعت نماز در كوفه برابر است با صد ركعت در غير كوفه
و  معلول نوعي ساخت اجتماعي، شرايط. هجري روي داد، خود يك معلول است  61  سالي هكوف در

است كه هيچ   اين مطلب به خوبي روشن.وضعيت خاص و تأثيرات آن بر احوال فردي و اجتماعي
 ي هبايد هر حادث. دهد تواند روي زمينه نمي ساكن و بدون پيشبه اجتماعي ابتدا  حادثة تاريخي ـ

 تاريخي - اجتماعي يك روند  كربلا را دري هكرد كوفيان در حادث  از جمله عملتاريخي ـ اجتماعي
وجو  زماني پيشتر جست گيري آن را در مقاطع هاي شكل هاي پيدايش و ريشه مطالعه كرده، زمينه

 در يشناسي به تحليل رواني  هدو رويكرد و يافت_ به مدد يكي استشده در اين نوشتار سعي. كنيم
  . شيعيان كوفه در آن مقطع برسيمكرد مورد عمل

  پيدايش كوفه
 اين .گذاري شد  بنيان، به دست مسلمانان فتح عراقي ه در ادام،) م638 (.ق.ـ ه17كوفه در سال 

فلات  هاي فتح شده و هم براي مقابله با تحركات دشمن كه به داخل  براي حفاظت از سرزمينشهر
 دستاورد يك پيروزي بود كه با تثبيت بر زمين،فه كو در واقع .، تأسيس شدايران عقب نشسته بود

 3،كنند جا كه سپاهيان مسلمان شرايط آب و هوايي مداين را نتوانستند تحمل  از آن2.شد تضمين مي
آن و   و دريايي هم بين4 مكاني را كه مناسب عرب باشد، دومي ه خليفي ه با مشاور»سعد وقاص«

دليل آب و هواي   كوفه پس از تأسيس به. سپاه انتخاب كرد براي استقرار 5، فاصله نيندازد،مدينه
د، پذيراي سيل  شده بوخوب، نزديكي به ايران و اقتصادي خوب كه از راه غنايم فتوحات كسب

 تعداد Aزمان امام علي تا جايي كه در. ها از سراسر بلاد اسلامي شد مهاجرت اقوام و گروه
   6.اند كرده  ذكر هزار نفر120 تا 90سپاهيان حضرت را بين 

  ساكنان كوفه
مسلمانان غيرعرب و غيرمسلمان   ولي7دادند  اوليه و اصلي شهر را تشكيل ميي هها هست عرب

  :عبارت بودند از عناصر غيرعرب كوفه. كني گزيدندستدريج در شهر  هم به 
________________________________________________ 

 .543 ، ص7، ج سفينة البحار. 1
 .9، ترجمه سروقد مقدم، آستان قدس رضوي، چاپ اول،صكوفه پيدايش شهر اسلامي هاشم جعيط، .2
 .284ق، ص1317الموسوعات، قاهره، چاپ اول،  مطبعة، فتوح البلدانبلاذري،  .3
  .41، ص4، قاهره، جتاريخ طبري جرير طبري، بن محمد .4
  .284، صفتوح البلدان .5
  .385، ص2، جدارالمعرفةالدين،  محي ، تحقيق محمدالذهب مروج  .6
  .176، صكوفه از تأسيس تا قيام عاشورافروشاني،  صفري االله نعمت .7
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  1.بودند.  . .و تر از مسلمانان نژادهاي ايراني، ترك، رومي كه بيش: موالي) الف
بنا به مصالح امنيتي به   دوم آنان راي ه خليفكه ند مدينه و حجاز بوديلاتر اه بيش: يهوديان) ب

  2.كوفه فرستاده بود
ساكن شده » نجرانيه«اي به نام   كه در محله»نجران«و  »تغلب بني«عمدتاً از : مسيحيان) ج
شدند و نقش مشاور  دار مي ده، گاه مناصبي را عه»وليد«واليان نظير اينان بعدها در زمان برخي. بودند

  .كردند ايفا مي واليان را
سرا وارد كوفه شده همراه اُ كه.  . .ها و ها، مانوي ها، زرتشتي مثل برخي از مجوسي: سايرين) د
  3.بودند

  اي كوفه تركيب قومي ـ قبيله
و قبايل، طبق برنامه . ريزي براي سكونت، شكل متمايزي به خود گرفت برنامه كوفه از آغاز

  سپس هر قبيله را با هم. ابتدا شهر به هفت ناحيه تقسيم شد4.در شهر مستقر گشتند  خاصيي هنقش
، »هقضاع« ،»هكنان«: هاي اصلي و عمده عبارت بودند از قبيله. پيمانانش در يك ناحيه جاي دادند

شهودي بر م  ملموس وآثاراي داراي  اين تركيب قبيله. »طي« و »اياد«، »اسد«، »تميم«، »مذحج«
علاوه . مركز داشتند هاي مغاير كه برخي قبايل گاه ديدگاه ويژه اين به .  سياسي شهر بودهاي جريان

به گواهي . گذار بود تأثير  سياسي شهرهاي بر اين نفوذ واليان بر شيوخ و رؤساي قبايل بر جريان
زديك شده با تأييد و به حكومت ن  گاه بزرگان قبايل و خواص براي منافع مادي،مستندات تاريخي

نهايت منجر به فجايع كربلا در هجري  61  كه در سالاتفاقاتي. اند داده آن مشروعيت ميبه ياري، 
  .نظام حاكم است  خواص شهر و،اي از اين همكاري شيوخ شد، نمونه

  تركيب عقيدتي مردم كوفه
توان  رمسلمان ميمسلمان و غي روز را به دو بخش كلي   آني ه كوفي هاز نظر عقيدتي جامع

  نيزمسلمانان .دادند مسلمانان را مسيحيان، يهوديان و مجوسيان ايراني تشكيل مي  غير5.تقسيم كرد

________________________________________________ 
  .178همان، ص .1
  .443، ص2ق، ج1393، قم، العلمية، دارالكتب Aحيات امام حسينشريف القريشي،  باقر .2
  .326، ص4اعلمي، بيروت، ج ، مؤسسةتاريخ طبري .3
  .144، صكوفه پيدايش يك شهر .4
  .180، صقيام عاشورا كوفه از تأسيس تا .5
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و  اميه، خوارج ، هواداران بنيDبيت و اهل Aطرفداران امام علي ، يعني.تركيبي از شيعيان بودند
  . تفاوت  و بيطرف افراد بي

توان  از سران مي. تقسيم كرد ي رؤساي خواص و افراد عاديتوان به دو گروه كل شيعيان را نيز مي
ابوثمامه «، »مظاهر بن حبيب «،»عروه بن هاني«، »عوسجه بن مسلم«، »صرد خزاعي بن سليمان«به 

ها   بودند و همينDبيت و خاندان اهل مندان به امام علي اينان از علاقه. اشاره كرد.  . . و»صائدي
 بن حجه كه مسلم كه اينان در شامگاه هفتم ذي  اما اين1.باز كردند گاري ران بودند كه ابتدا باب نامه

اند  شدند، سؤالاتي بود، كجا بودند و چرا برخي از سران در كربلا ديده نمي گاهي  به دنبال پناهعقيل
بودند، اما  Dبيت مندان به اهل چه از علاقه شيعيان عادي هم گر. پاسخي براي آن يافت كه بايد
كوفه با شيعيان، از نظر  بار گذشته و بدرفتاري معاويه و واليان او در  تاريخي سراسر مصيبتتجارب

 افزون. قيام شيعي فراهم نساخته بود اي براي اقدام مجدد و شركت آنان در يك روحي و رواني، زمينه
دادند،  مياي خاص را تشكيل ن جمعيتي قبيله  تركيب،طور خالص و صددرصد  شيعيان كوفه به ،بر اين

 نشان Dبيت غالب آن قبايل، تمايلي به اهل  جوزيرا ؛بلكه در قبايل مختلف پراكنده بودند
اميه در كوفه  در ضمن طرفداران بني.  حاكم بودندوسياسي شيوخ قبايل  هاي دادند يا اسير بازي نمي

 حكومت ي همحدودويژه بعد از سال چهل هجري كه كوفه و بصره هم در    به2.داشتند رنگ  حضور پر
  بن عقيل حاكمه و موجب ريزش ياران مسلم اينان باعث گرايش مردم به هيئت. قرار گرفت معاويه
  .از نيم روز گرديدند تر در كم

 3،»زياد بن عبيداالله« و »ابيه بن يادز«از خوارج هم به دليل سركوبي در نهروان و برخوردهاي شديد
 بودند و هر انديشه باوراستگاه خطرف و فاقد  افراد بي  مردم نيزساير. بينيم نقش چنداني در كربلا نمي
ترين بخش جمعيت  توان گفت بيش  مي.كردند همو را تأييد و قبول مي كرد، كه منافعشان را تأمين مي

  .دادند تفاوت تشكيل مي كوفه را افراد بي
كه تا وقتي احساس  اينان بودند ،هم شايد بتوان گفت كه سياهي لشكر بسياري از وقايع كوفه

 ميدان را به سرعتبودند و در غير اين صورت  كرد، در صحنه شان ايجاب مي كردند و منافع خطر نمي
همين امر باعث وارد آمدن فشار رواني بر طرفداران  .ندشتگذا مي شان را تنها پيمانان خالي كرده، هم

  .شد  ميAامام حسيننهضت 

________________________________________________ 
   .261، ص4، جتاريخ طبري .1
  .441، ص3، جAحسين حيات امام. 2
  .229، ص4، ج طبريتاريخ .3
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  طرح مباحث تئوريك

  :اجتماعيشناسي  روان) الف
هاي اجتماعي و  ي طرز تفكر، احساس، و عمل آدمي در محيط  مطالعهشناسي اجتماعي به روان

شناسي اجتماعي  روان. دپرداز  و كردار آدمي مياحساساتها در پندار،  چگونگي تاثير متقابل اين محيط
  1.بر اين نكته تاكيد دارد كه رفتار، هم تابع فرد است و هم تابع موقعيت

تحت تأثير اجتماع قرار  شناسي اجتماعي اين ديدگاه وجود دارد كه رفتارهاي افراد اندر رو
   2.دهند مي هاي افراد تغيير شكل گيرد و خود اجتماع نيز در اثر واكنش مي

. اجتماعي انسان مؤثرند  فرهنگ، شرايط اجتماعي، اقتصادي و جغرافيايي بر رفتار:عواملي چون
ها، شايعات و نفوذ  داوري پيش  افكار عمومي،: مثل؛شوند مردم مربوط مي ي ههايي كه به تود پديده

  .اند اجتماعي از اين جمله
 فرد يا گروه معيني به منظور تغيير عقايد و هاي عمدي ي كوشش نفوذ اجتماعي بيان كننده
مردم هاي تجارتي براي اثرگذاري بر تصميم   آگهيتلاش. باشد ، ميدهند رفتارهاي ديگران انجام مي

دهد كه يك فرد يا گروه  مي خ نفوذ اجتماعي وقتي ر3.باشد اي از اين مورد مي در امر خريد، نمونه
كوششي است براي ايجاد تغيير در عقايد، ،  به عبارتي ديگر4.رفتار ديگران را تحت تأثير قرار دهد

 براي نفوذ و هاي ديگري هم است، ولي از راه نگرش و رفتار كه هرچند مبتني بر ادراك كلامي
  .كاربرد قدرت، دستور مستقيم، تقاضا كردن و نظاير آن:  مانند؛دگير  افراد بهره ميكنترل

   5:نوايي اجتماعي هم) ب
گر اين مطلب است كه مردم هنگام تعريف و تفسير  مطالعات مربوط به دخالت تماشاگران، بيان

كنند و بدون دليل خاصي به   ميديگر تاسي هاي مبهم به ويژه رويدادهاي جمعي به يك موقعيت
  .پردازند رنگي با جماعت مي هم

________________________________________________ 
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رنگ  هم نوا و نوايي، افراد سعي در هم در هم. اي از نفوذ اجتماعي است جلوهنوايي اجتماعي  هم
نوايي موجب طرد شدن،  هم  عدمزيراهاي آن دارند؛  كردن خود با گروه و تطبيق با هنجارها و فرم

تنبيه و مجازات از طرف گروه و  ز حقوق و امتيازات اجتماعي و حتيمنزوي شدن، محروم شدن ا
خيالي از سوي گروه به فرد كه سبب تغييري   يعني احساس فشار رواني يا،نوايي هم. گردد جامعه مي

شركت در انجام يك كار مثبت .  منفي نداردي ههميشه معنا و نتيج نوايي  البته هم1.در رفتار او شود
اما اگر فرد با يك حركت منفي مانند . نوايي مثبت است راي كشت، هم ب يك مزرعهسازي مثل آماده

اما اين نكته كه . نوا شود، عملش منفي خواهد بود هاي اراذل و اوباش هم و دسته اغتشاشات خياباني
 ،گيرد ميتر مبتني بر هيجان شكل   و رفتارها بيشباشد ميرنگ  دو نوع، نقش تأمل و تفكر كم در هر

  .بل توجه استقا
تنها هستند، فرق  كهدر مقايسه با هنگامي نوايي، رفتار افراد وقتي در حضور جمع هستند  در هم

كنند تا به سازشي بين  مي دهد كه افراد در حضور جمع تلاش شناسي نشان مي تحقيقات روان. كند مي
دخالت تماشاگر نشان شناسي مربوط به  هاي روان  يافته2. ديگران برسندي ه خود و عقيدي هعقيد
 شايد اين 3.كنند ديگر تاسي مي هاي مبهم به يك دهد كه مردم هنگام تعريف و تفسير موقعيت مي

به  اند كه معتقد افراد زيادي در كوفه بوده. رفتار كوفيان به نوعي تطبيق داد نكته را بتوان در مورد
اري از اينان در جمع و گروه بسي اند، ولي  حضرت بودههدف و حركت در راه تحقق Aامام حسين
مثالي . اند  خود بروز دادهي همغاير عقيد  نظر حكومت بوده است، رفتاري، غالب در آني هكه عقيد

هاي آنان با توست و  قلب«: كه گفت  استAحسين امامبا   در ملاقات فرزدقگفته ،اين يافتهبراي 
  4.»تو كشيده شده است شمشيرهايشان عليه

نوايي در ابتداي سير  اين هم. مشاهده كرد توان در رفتار مردم كوفه به خوبي  مينوايي را عامل هم
ديده  اوج آن است، ي هياري با مسلم كه نقط همراهي و همر  و دAحوادث به نفع امام حسين

ند، بنابر ا ه او بيعت كردي هبا فرستاددعوت كنندگان امام كه تمام   كهبرداشت من اين است. شود مي
 شان با جمع، با تأمل و تفكر اند و اين همراهي مبناي قوي و اصيل دروني عمل نكرده  ويك عقيده
، ترديد اند بوده اند و صادق هم اي از امام دعوت و اعلام آمادگي كرده كه عده البته در اين. نبوده است

بض قدرت اجتماعي و ق_سياسي ها و خواستن از امام براي انجام يك حركت اتفاقاً اين دعوت. نيست
از مرگ معاويه، عدم پذيرش و مقبوليت اجتماعي   ـ خلاء قدرت ناشيدورهبا توجه به شرايط آن 

________________________________________________ 
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الرسول حضور داشتند ـ كاري شايسته و منطقي  ةيندر مد تر كه همه هاي شاخص يزيد با وجود چهره
بيني بوده   قابل پيش،هاي عادي گرفتن آن حتي با تجزيه و تحليل بود و درصد موفقيت و سرانجام

گام شدن جمع زيادي از مردم با  بالاي موفقيت، باعث همراه و هم  همين احتمال.است
. هاي آينده بوده است گيري انه و خالصانه عمل كردند، براي بهره مند انديش كنندگان صادقي كه دعوت

 فارغ از هيجان اقدام شده و شور جمعي هم باعث شده كه بسياري نتوانند با تعقل و هيجان ايجاد
كنندگان تحت تأثير جمع و گروه، جو غالب و سرشار   بسياري از بيعت بن عقيل بيعت با مسلمدر. دكنن
با اعمال  زياد بعد كه ابن. اند رأيي با جماعت كرده نوايي و هم  اقدام به هم،هيجان و احساسات از

 از اكثريت  وكرده كننده را دچار ترديد عت، انبوه خلق بيپراكني ه شايع و خودي ههاي زيركان سياست
زدند كه به تدريج غالب   دستفضايينوايي با  بار در جهت عكس به هم انداخت، همان افراد اين

الوقت بودند و با  گر و ابن حساب هيئت حاكمه با همراهي رؤسا و شيوخ قبايل كه افرادي. شد مي
ياري  راهي و هم بودند، جو كاذبي از هم  دادهتجزيه و تحليل حوادث جاري خط مشي خود را تغيير

  .اي دست زدند رنگي تازه نوايي و هم هم مردم با حكومت راه انداختند و كوفيان به
اين عامل، . ها و روي دادهاي اجتماعي عامل ديگري هم تاثيرگذار است در هم رنگي با پديده

ك عمل يا رويداد اجتماعي، در مقام به اين معنا كه در انجام ي. باشد اطاعت از مراجع قدرت مي
و بسياري از . كنند بر هستند كه آن اقدام يا عمل را محقق مي فعليت، اين عناصر پائين دست و فرمان

اين به معناي اين نكته است كه مراجع . باشند اين افراد در انجام اين امور متاثر از مراجع قدرت مي
توانند تاثير گذار باشند و اقدامات و رفتارهاي  تار افراد ميقدرت و نيروهاي موقعيتي و اجتماعي بر رف

   1.افراد و جمع را سمت و سو و جهت دهند
ي عاشوراي سال شصت و يك  تاثيرگذاري اين عامل را بر رفتار گروهي از كوفيان كه در حادثه

ي كربلا و  ثهبراي مثال، پس از روي داد حاد. توان ديد و رديابي كرد نقش بازي كردند به خوبي مي
هاي بالا هم مسؤوليت  زماني كه عاملان حادثه مورد پرسش قرار گرفتند، بسياري از آنان كه در رده

داشتند، از پذيرفتن مسؤوليت اقدامات خويش سرباز زدند، خود را مبرا اعلام كردند و تقصير را به 
همين . داد كردند ه است، قلمدوش مقامات بالاتر انداخته، خود را فقط ماموري كه انجام وظيفه كرد

زيرا . اي اولي صادق است اند، به گونه ي كربلا شركت داشته مسأله در مورد آحاد افرادي كه در حادثه
شان را اطاعت از  شود عمل بسياري از آنان افرادي عادي، فاقد ابتكار و مقف سياسي بودند كه مي

  .مراجع قدرت توجيه كرد

________________________________________________ 
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  1:درماندگي آموخته شده) ج
توان  اين مفهوم را مي. ترين حالت درك فرد يا افراد از خود است شده، معرف منفي رماندگي آموختهد

دادها در كنترل او  كه روي اي كه اغلب در نتيجه اعتقاد فرد يا افراد مبني بر اين به عنوان حالت ويژه
ي دلخواه  اي فرد نتيجهبه بياني ديگر، پس از يك رشته تجربه، كه در آن رفتاره. نيستند، تعريف كرد

رسد كه رفتار و تلاش وي در نتيجه، تاثير گذار  آورد، وي به اين نتيجه مي يا مطلوب را به دنبال نمي
 .نبوده است و به موفقيت نخواهد انجاميد

اش و  اگر فردي در رفتار فردي. اين مفهوم، هم در مورد رفتار فردي و هم رفتار جمعي صادق است
آيد تا شرايط  شان بر نمي هاي جمعي خود به اين باور برسند كه هيچ كاري از دستافرادي در رفتار

ناگفته پيداست كه چنين باوري . نامند نامطلوب را تغيير دهند، اين حالت را درماندگي آموخته شده مي
اي از تلاش باز خواهد ماند و  چنين فرد يا جامعه. چه پيامدهاي ناگواري را در پي خواهد داشت

در چنين . هاي اجتماعي اصلاحي يا انقلابي نخواهد كرد دامي براي تغيير يا حتي همراهي با حركتاق
فرايندي، جامعه اطمينان خود را از دست داده، اذعان به ناتواني خود نموده، تواني براي حركت و 

  .تحرك، خنثي و فاقد معيار تبديل خواهد شد خلاقيت ندارد و جامعه به موجودي بي
ها   تا مدت_باشد  مغلوب شدهاگر به ويژه _اي پس از پشت سر گذاشتن يك جنگ معههر جا
نگاهي . گردد بار مي خون جويانه و گريز از جنگ و حوادث  طلبي، مشي مصالحه  انزواي هگرفتار روحي

در . كند  تأييد مياين ادعا راخوبي  ، بهنهاد كوفه و حوادثي كه اين شهر پشت سر ي هبه تاريخ گذشت
عليه غيرمسلمانان داشت و همگي منجر   جهادي صبغهتر رنگ و  حوادث بيش،گانه  خلفاي سهي هدور

 كه كوفه پايتخت كشور Aخلافت امام علي ي ه اما در دور.به پيروزي و فتوحاتي شده بودند
ترين شهر اسلامي، كوفيان حداقل سه جنگ مهم و   مهم،ساله اسلامي گرديد و براي مقطعي چند

ها آحاد مردم كوفه را متأثر كرده بود و شايد كمتر  پيامدهاي اين جنگ .را پشت سر گذاشتندخونين 
 ها متحمل خسارات و تلفاتي نشده خاطر اين جنگ توان در بصره و كوفه يافت كه به  را مي اي خانه
عي، اجتما فشارهاي عاطفي،. ها نتايج مطلوبي هم در پي نداشتند كه اين جنگ ويژه آن به . باشد

ترين   مهم،يندر صفّ .ها، مردم كوفه را دچار خستگي روحي و رواني كرده بود رواني و اقتصادي جنگ
. مورد تحقير شاميان قرار گرفتند ،كه تر اين ها، كوفيان دچار شكست و تفرقه شدند و مهم اين جنگ

ت ديگري بر حيثيي  همركز حكومت اسلامي، ضرب در، ر به شكل تروAشهادت امام علي
 ي هدر دوررا اين سرخوردگي كوفيان . وارد كرد ها اجتماعي شهر و ساختار عاطفي عراقي_سياسي

 بينيم كه چرا و به چه علت كوفيان با تمام تلاش و  مينيز A امام حسني هماه حكومت شش

________________________________________________ 
1 .Learned Helplessness  
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از خود   تمايل به شركت در جنگي ديگرايشانهاي  هاي مصرانه و خطابه هاي امام و درخواست فعاليت
شاميان براي كوفياني بود   تحقير ديگري از سوي، همAجريان صلح امام حسن. دهند نشان نمي

سخنان معاويه در مسجد شهر كوفه كه  ورود سربازان شامي به كوفه و. كه تنها رقيبان شام بودند
بعدها . اذهان كوفيان بر جاي گذاشت  ناگواري دري ههاست، صحن نماد قدرت و عظمت كوفي

 مردم را ها  و ناكامي اين حوادثي ههم. را شاهديم  و تبعيد برخي از شيعيان در زمان معاويهكوچانيدن
  .شود درماندگي آموخته شده تعبير مي شناسي با نام كشاند كه از آن در روان ميبه نوعي سرخوردگي 

  سرانجام موجب،اجتناب  مستمر و غيرقابل درماندگي آموخته شده بدين معني است كه تنبيه
 درماندگي آموخته شده، ،تر  به زباني ساده1.شود تنبيه مي تسليم و تن دادن عامل انساني يا حيواني به

 و 2زند مواقعي كه احتمال موفقيت هم بالاست، دست به عمل نمي شود كه فرد حتي در موجب مي
 ،رهاي آدمي درماندگي آموخته شده، براي تبيين بسياري از رفتا مفهوم.گردد قدر مي تسليم قضا و

دهد كه  شناسي نشان مي هاي روان  يافته.رود به كار مي.  . .تفاوتي و گيري، انزوا و بي گوشه: مثل
  .يابد هاي ديگر هم تعميم مي احساس درماندگي حاصل از يك موقعيت، به موقعيت

تلفاتي كه بعد از  باهمراه هاي  چنين جنگ  نهروان، و هم،ين صفّ، جملي گانه هاي سه جنگ
گرفت، در   حجاز و يمن در، در عراقكوفيان كه و نظامي شاميانميان واحدهاي  ت،كميحجريان 

. ه بودايجاد كرد  خستگي از جنگ و علاقه به صلحي نوعامام و مردم كوفهميان بسياري از ياران 
 و از جنگي به جنگي  اسلحه به زمين ننهادندگاه هيچ Aطي پنج سال خلافت اميرمؤمنانكوفيان 

  با اقوام و برادران و، بلكه در واقع،ها با بيگانگان نبود  جنگ آناز سويي،. شدند يگر مشغول ميد
  .قر شده بودند مس خيمه گاه دشمنود كه اينك درپيشين بآشنايان 

  در گسيل داشتن نيروها براي جنگشان ، كنديكوفهدر واقع اين دست و آن دست كردن مردم 
 شان در پاسخ به  و درنگزدند عراق شبيخون مي ه حجاز و يمن و حدودهاي مختلف شام كه ب با گروه

   .شان از جنگ باشد گر فرسودگي و خستگي تواند نشان براي جنگ مي Aعليدعوت مجدد 
مشاهده شدت ه پديده ب ، اينAي خلافت امام حسن و در دوره Aعلي  اماپس از شهادت

  .شود مي
هاي حاصل از  هاي مكرر و ناكامي بيان كنيم كه شكستگونه  اين توانيم در مورد كوفيان هم مي

  تا زمان حادثه، كوفيان را به اين باور رسانده بود كه حركت امامAعلي  از زمان امام،آن
  . نيز از همان مقوله است و راه به جايي نخواهد بردAحسين

________________________________________________ 
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 جز از اقدام به آنان به لحاظ روحي و رواني عا،رفت ، حتي اگر احتمال موفقيت هم ميبنابراين
 كربلا ي هحادث توان براي شركت آن عده از كوفيان كه گرايش به امام داشتند و در عمل بودند و مي

  .نقش مثبتي ايفا نكردند، از اين ديدگاه توجيهي يافت
و اين . بررسي كنداي ديگر  در آن مقطع زماني، از زاويهرا اين نوشتار بر اين بود تا رفتار كوفيان 

كرد  ها، عمل ي اين گفته  با همه اما.طلبد  حد درست است يا بيراه، داوري خوانندگان را ميكه تا چه
كوفيان در عاشوراي سال شصت و يك هجري نيازمند نگريستن و تجزيه و تحليل از منظرهاي 

 اجتماعي، تك معلولي نيستند، بلكه حوادث اجتماعي در نهايت هاي باشد؛ زيرا پديده گوناگون مي
 ي هحادثرفتار كوفيان در . اند كه هر يك تأثير خاص خود را دارند علل و عوامل اي از د مجموعهبرآين

 .مستثني نيست كربلا نيز از اين قاعده
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