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  ي ورزش شطرنج در نهاوندیشینهپ

  یوسف شهبازي

  اشاره

از آن هنگام که شطرنج به عنوان یک ورزش مطرح شد، مـورد  

ورزشی که معروفیـت و محبوبیـت   . ي زیادي قرار گرفتاقبال عده

درسـت  . دهـد آن به این دلیل است که ذهن و فکر را پـرورش مـی  

ه جنگ و زورآزمایی بین دو قو يشطرنج صفحه ياست که صفحه

ایـن اسـت کـه داراي     حـاکی از شـود  که برنده مـی لیکن آن ،است

بـه نحـوي    .تري داشته اسـت ریزي بهتري بوده و فکر ورزیدهبرنامه

بینـی  که توانسته چندین حرکت خود و طرف مقابل خـود را پـیش  

  .دگردي بازي برندهمناسب  یحرکتبا انتخاب کند و 

ورزشکاران، آثار ایجاد تغییر مثبت در پیکر علاوه بر  ،هاورزش

  متخلـق بـه اخـلاق نیکـو بـار      آنهـا را  ولقی نیز دارنـد  روحی و خُ

هاي ورزشکارانه اسـت  داشتن صفات پسندیده و خصلت. دنآورمی

مـردي، گذشـت، فروتنـی،    فتوت، جوان. کندکه فرد را شاخص می

اي اسـت  از جمله صفات پسندیده... نوعان و دت همیاري و مساع

  . رودکه از یک ورزشکار انتظار می

شطرنج انتظـار   يگویی جامعه از ورزشکار رشته ،علاوه بر این

که چنین شخصی گذشته از زندگی فـردي،  تري دارد و آن اینبیش

. تر باشددر زندگی اجتماعی نیز باید داراي روش و منشی متفکرانه

اي کـه در آن  ین معنی کـه از کنـار مسـائل و معضـلات جامعـه     ه اب

تفکـر و ذهـن    يبـه اتکـا  . کند بـه سـادگی عبـور نکنـد    زندگی می

راه حـل   و اي که دارد براي رفع مشـکلات چـاره بیندیشـد   ورزیده

مانـدگی، ابتکـار عمـل    رفت از چنگـال عقـب  براي برون. ارائه دهد

کـه در اثـر    ،و ارزشـمند هاي ورزیده اگر از این ذهنیت. عرضه کند
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انـد خیـري   دست آوردهه ت در آن بساشتغال به این ورزش و ممار

نوعان و همشهریانشان نرسـد، بایـد از آنـان    به جامعه و زندگی هم

  !ي این ورزش چیست؟پرسید پس فایده

 *    *   *  

ي گـذرد اجمـالی از پیشـینه   آن چه در این شماره از نظرتان می

کسـوت شـطرنج   هري گرامـی و پـیش  این ورزش اسـت کـه همش ـ  

ضـمن تشـکر   . اندنهاوند، جناب آقاي یوسف شهبازي ارسال داشته

از ایشان، امیدواریم مباحث بعدي و تکمیلی این ورزش و جایگـاه  

هاي اخیـر نهاونـد از سـوي ایشـان و سـایر همشـهریان       آن در دهه

  .نامه ارسال گرددنظر در ورزش شطرنج، براي این فصلصاحب

  »انفرهنگ«

یادگیري این ورزش در تقویت . داشتنی استآیند و دوستشطرنج فعالیتی خوش

با غرق شدن در بازي شطرنج شـما همیشـه    .فکر و روح شما اثر بسیار مطلوبی دارد

محصـور   يبینیـد و ایـن محوطـه   ها میها و پیادهها و فیلخود را در میدانی با اسب

جنـگ اول و دوم   ا وسـط هـاي قـرون و  نـگ شما را به یاد ج) مربع 64اي با صحنه(

یـک   يمثابهاگر شطرنج را به . کنیدها احساس میاندازد و خود را بین آنانی میهج

بـه هـر حـال،    . انگیز خواهید داشـت سرگرمی قبول کنید تفریحی بسیار زیبا و نشاط

به عنوان یک بازي خوب قلمداد شده همواره حال و آینده  ،شطرنج در قدیم ورزش

  .شودمیو 

  شطرنج يپیشینه

بـه   .دادنـد بازان غالباً افرادي از اقشار بسیار ممتاز جامعـه را تشـکیل مـی   شطرنج

بنیـامین فـرانکلین، پادشـاه     ،ها نامدارانی چون نـاپلئون بناپـارت  طوري که در بین آن

  چارلز دیکنـز، ابراهـام لیـنکلن نیـز شـطرنج بـازي        ،چنینهم .انداسپانیا وجود داشته
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شطرنج دقیقاً در چه زمـانی سـاخته شـده بـراي ایـن       پرسیده شوداما اگر  .ردندکمی

  .سؤال پاسخ صحیحی در دست نیست

سال بعد از مـیلاد اسـت    600اولین سندهاي مکتوب در مورد شطرنج مربوط به 

 أکه به سانسکریت نوشته شده و حاکی از آن است کـه شـطرنج از هندوسـتان منش ـ   

ء مبتکرین جزنیز و ایرلند از جمله یونان شورهاي غربی ک ضمن این که.گرفته است

  .اندشطرنج قلمداد شده

روي صـحنه  . معنی چهار جناح در سـپاه  است، به»شاتورانجا«نام هندي شطرنج 

جا که ن از آ. فیل، اسب، ارابه و پیاده :اندگذاري شدهشطرنج این چهار نیرو چنین نام

به هند وارد فرهنگ هند گردیـده اسـت، بـازي    رکشی اسکندر کارابه اولین بار در لش

ها عرضه گردید و در این موقع بود که اسم آن ها به ایرانیشطرنج ابتدا توسط هندي

  .نیز رواج یافتفرهنگ عربی  در تبدیل شد و »شطرنج«به  »شاتورانجا«از 

ن مـاهر  ابـاز او بـه شـطرنج   .الرشید از خلفایی بود که شطرنج را ترویج دادهارون

مـاهري  البته خـود او شـطرنج بـاز    .دادمسابقاتی ترتیب میبر ایشان نمود و لاطفت میم

 هـاي اولین استاد شطرنج یک مسلمان به نام العدلی بود که کتابی در مـورد تکنیـک   .نبود

  .شطرنج نوشت

مـأمون خلیفـه    يهااز گفته. عباسی نیز به بازي شطرنج راغب بود يمأمون خلیفه

من که از هند تا آندلس را بـه زیـر فرمـان دارم چگونـه نخـواهم      «:استاین عباسی 

ایـنچ مربـع    36که معـادل  (مهره را در میدانی به مساحت دو زراع مربع  32توانست 

  . »رهبري کنم) است

 ياسـتاندارد صـفحه   مساحتامروزه نیز  ،شطرنج آن زمان يهحاین مساحت صف

ور مغول تتیمور لنگ امپرا. شته استها نیز رواج دااین بازي بین مغول.شطرنج است

  .بازان ماهر بودیکی از شطرنج
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  شطرنج در نهاوند

ي دیرینه دارد و در ادبیات فارسـی بسـیار مطـرح    اگرچه بازي شطرنج در ایران سابقه

  .ي طولانی ندارد، پیشینه»ورزش«شده است، اما در نهاوند، به خصوص در قالب یک 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

در شـطرنج  هـا را  افرادي بودند که حرکات مهـره هل نهاوند هاي سی و چدر دهه

خواهـد و  چون بازي شطرنج ممارست فراوان مـی . باز نبودندشطرنجدانستند ولی می

کنان ماهر و دانسـتن قـوانین شـطرنج    ها، تماشاي بازيپس از یادگیري حرکات مهره

  .خود یکی از شروط خوب بازي کردن است

  هـا آن. اي را از آذربایجان به نهاوند تبعید کرده بودنـد عده 1330هاي قبل از سال

اري بسیار هنرمند بودنـد و در کـار نجارهـاي    مخصوصاً نج ،کاريدر کارهاي ظریف

هـا  بهتـرین آن  .وجود آوردنـد ه بساختند، تحولی می نهاوند که فقط کرسی و نردبان

  . گفتند فرنگی کار استاالله امیدي بود که میمرحوم حشمت

شـطرنج  ي صـفحه در پشت تخته نردها ساختند و میتر تخته نرَد ها بیشین تبعیديا

هـا بـه   در آموزشـگاه . بـود در اختیار شطرنج خیلی کم  يولی مهرهکردندتعبیه میهم را 

نبود و حتی مسئولین تربیت بدنی خود نه اطلاعی داشتند و رایج هیچ وجه بازي شطرنج 
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تـر بـین   بازي شطرنج در حقیقت بـیش اوائل، .شدنمی نگاهورزش به عنوان یک شطرنج 

اي از بود عـده ) دوره(نشینی هاي زمستان که شبشب. رواج داشتکسبه و تجار نهاوند 

حتی روزهاي جمعه هر کس حریفی براي خـود پیـدا   . کردندکسبه فقط شطرنج بازي می

  .شدمی )خوب شطرنج(مشغولبازي  به اینکرد و از صبح تا شب می

تواند اعتیاد ایجاد کنـد و مخصوصـاً اگـر در ایـن کـار      همانند سیگار می ،طرنجش

برعکس در . اساس خانواده و مانع خوشبختی باشد يتواند برهم زنندهافراط شود می

  .بخش استصورتی که حد اعتدال رعایت شود فعالیتی لذت

 ت بودند ازعبار کردندکسانی که شطرنج بازي مینهاوند نشینی هاي شبدر دوره

الـدین  حـاج سـهم   ،مرحوم داود عصاري، آقاي مرتضی نهاوندي، آقاي حسن مقیمی

 و تقوي، حاج احمد جواهریان، آقاي علیمرادیان، علی اشرف و علـی اعظـم جلالـی   

  .الملوکیآقاي شیخ

کم در بین اکثر مـردم رواج پیـدا کـرد و بسـیاري بـا میـل       کمسپس، این ورزش 

 ـ. شـغول شـدند  وعلاقه به بازي شطرنج م   کـه در دبیرسـتان فیـروزان تـدریس      ،هدبن

گروهی از که  ،و هر هفتهکردم تهیه در این باره هایی کردم با زحمت فراوان کتابمی

آن شـطرنج در   يیـا دو مسـئله   نمودند، یکتهیه میدیواري  يروزنامهآموزان دانش

هم وقتـی  آموزان دانش.دادیمکرد، جایزه میمیحل ها را آنو به کسی که آوردیم می

  .پیدا کردندزیادي  به این بازي علاقهیاد گرفتند 

اي در سطح شهر در مسابقه ،بخش شهردار نهاوند بودکه آقاي تاج ،1342در سال 

و آقاي غلامرضا قیاسی ) یوسف شهبازي(جانب و اینداد دبیرستان فیروزان تشکیل 

آقاي جلالی نفر  در این مسابقه،. دیمنی جزء داوران این مسابقه بوو مسئول تربیت بد

زاده که آن موقع آقاي حسـین  ،شطرنج را از فرماندار ياول شد و اولین کاپ مسابقه

  .بود، دریافت نمود


