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دسى عملكربرر
شبخش تربيت�بدنى و ورز

شش و پرورت آموزار وز

 مقدمه
 با مرور بـرنـامـه�هـاى اول، دوم و
سوم توسعه�ى فرهنگى، اجتـمـاعـى و
اقتصادى كشور، بـه ضـعـ! جـايـگـاه
تربيت�بدنى به طور عام و تربيت�بـدنـى
وزارت آمــوزش و پــرورش بــه طــور
خاص از نظر تدوين اهداف و تحـلـيـل
وضـع مــوجــود در ايــن بــرنــامــه�هــا
پى�مى�بريم. اگرچـه بـه دلـيـل ضـعـ!
تعيين شاخص�ها و اهـداف كـمـى، تـا
حدود زيادى وظاي! مـشـخـص شـده
براى تربـيـت�بـدنـى وزارت آمـوزش و

 نويسنده:
على محمدى
 كارشناس ارشد تربيت�بدنى

تحليلى

پيشگفتار
 در آستانه�ى تدوين برنامه�ى پنجم توسعه�ى جمهورى اسلامى ايران هستيم. تـحـلـيـلـى را كـه مـى�خـوانـيـد، نـقـدى اسـت بـر
عملكرد بخش تربيت�بدنى و ورزش وزارت آموزش و پرورش در برنامه�هاى اول، دوم و سـوم. امـيـد اسـت تـا پـايـان بـرنـامـه�ى
چهارم، امكان نقد عملكرد بخش تربيت�بدنى و ورزش دانش�آموزى نيز با قلم همين نويسنده ميسر شود تا ان�شاء�اللـه جـايـگـاه
بخش ورزش دانش�آموزى در برنامه�ى پنجم به نيكويى ارتقا يابد. اميد است ساير قلم به دستان در بخش ورزش دانش�آموزى،
ما را يارى كنند و با نقدهاى كارشناسانه�ى خود، توجه به ورزش دانش�آموزى را در برنامه�ريزان برنامه�ى پـنـجـم بـيـش از پـيـش

افزايش دهند.

 در برنامه�ى سوم،ًپرورش، خصوصا
محقق شده است، اما بايد اذعان داشت
كـه امــروز تــربــيــت�بــدنــى و ورزش
دانش�آموزى از تنگنـاهـا و مـشـكـلات
عديده�اى رنج مى�برد و لازم است براى
رفع آن�ها، مأمـوريـت�هـايـى از طـرف
دولـت در بـرنـامــه�هــاى تــوســعــه�ى
بلندمدت پيش�بينى شـود و نـسـبـت بـه
تحقق آن�ها نظارت بهتر و دقيق�ترى به
عمل آيد. به نظر مى�رسد، مطالـعـه�ى
اين گزارش تا حدود زيادى كارشناسان
و معلمـان تـربـيـت�بـدنـى و مـسـئـولان

مربوطه را با واقعيت�هاى تربيت�بـدنـى
و ورزش در وزارت آموزش و پرورش
طى برنامه�هاى اول، دوم و سوم توسعه
و هم�چنين جـايـگـاه ورزش كـشـور در

برنامه�هاى توسعه آشنا سازد.

ى بخش تربيت�بدنى وّ اهداف كم
شش و پـرورت آمـوزارش وزورز

سعهم تونامه�هاى اول و دودر بر
 افزايش تـعـداد دانـش�آمـوزان١. 

دختر تحت پوشش ورزش همگانى به
ميزان ٦٠ درصد.

منامه�هاى اول، دو در بر
سعهم توو سو
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 در آستانه�ى تدوين برنامه�ى پنجم توسعه�ى جمهورى اسلامى ايران هستيم. تـحـلـيـلـى را كـه مـى�خـوانـيـد، نـقـدى اسـت بـر
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چهارم، امكان نقد عملكرد بخش تربيت�بدنى و ورزش دانش�آموزى نيز با قلم همين نويسنده ميسر شود تا ان�شاء�اللـه جـايـگـاه
بخش ورزش دانش�آموزى در برنامه�ى پنجم به نيكويى ارتقا يابد. اميد است ساير قلم به دستان در بخش ورزش دانش�آموزى،
ما را يارى كنند و با نقدهاى كارشناسانه�ى خود، توجه به ورزش دانش�آموزى را در برنامه�ريزان برنامه�ى پـنـجـم بـيـش از پـيـش

 در برنامه�ى سوم،ًپرورش، خصوصا
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 افزايش تـعـداد دانـش�آمـوزان٢. 
پسر تحت پوشش ورزش همگانـى بـه

ميزان ٦٠ درصد.
 افزايـش دانـش�آمـوزان دخـتـر٣. 

عضو انجمن، كانون و باشگاه ورزشى
به ميزان ٥٠ درصد.

 افـزايـش دانـش�آمـوزان پـســر٤. 
عضو انجمن، كانون و باشگاه ورزشى

به ميزان ٥٠ درصد.
 افـزايـش تـعــداد مــدال�هــاى ٥.

بين�المللى دانش�آموزى به ميـزان ١٠٠
درصد.

 افزايش تعداد نيروهاى انسانى٦. 
فنى مرد به ميزان ٦٠ درصد.

 افزايش تعداد نيروهاى انسانى٧. 
فنى زن به ميزان ٦٠ درصد.

 افزايش ظرفـيـت مـكـان�هـاى٨. 
ورزشـى دانـش�آمـوزى بـه مـيــزان ٦٠

درصد.
 افـزايـش تــعــداد طــرح�هــاى.٩

 درصد.١٥٠تحقيقاتى به ميزان 
 افزايش تعداد دانش�آموزان و.١٠ 

دانشجويان تربيت�بدنـى بـه مـيـزان ٢٥
درصد.

 افزايش تعداد شركت�كننـده١١. 
در دوره�ى آمــوزشــى بــه مــيــزان ٣٥

درصد.

 مشـكـلات و تـنـگـنـاهـاى بـخـش
ش درتـــربـــيــــت�بــــدنــــى و ورز

سعهم تونامه�هاى اول و دوبر
امل الM) مشكلات ناشى از تأثير عـو

د بخش:نى بر عملكربيرو
 نگرش ضعـيـ! بـه ضـرورت١. 

وجودى ورزش و فقدان نگرش تربيتى
بـه ورزش در مـقـامـات كـشـور كـه بــه
ورزش به عنـوان عـامـل مـهـم و مـؤثـر

تربيت نگاه نمى�شود.

 عـدم امـكـان احـداث امـاكـن٢. 
ورزشى متناسب با نـيـازهـاى مـوجـود

كشور.
 فقدان تمايل بخش خصوصى ٣.

به سرمايه�گذارى در ورزش�هاى پايه و
گرايش بيشـتـر بـه سـرمـايـه�گـذارى در

رشته�هاى تفريحى و درآمدزا.
 بـــى�تـــوجـــهـــى بـــه ورزش٤. 

روستاها.
 اسـتـانـدارد نـبــودن وســايــل٥. 

ورزشى توليدى در داخل كشور و ورود
آن�ها از خارج.

 نبود ضمـانـت اجـرايـى بـراى٦. 
مصوبات شوراى سازمان.

 فقـدان تـشـكـل�هـاى صـنـفـى٧. 
ورزشى.

 فـقــدان نــهــادهــا و مــراكــز٨. 
تحقيقات ورزشى در كشور.

 كافى نبودن راهبرد پيش�بيـنـى ٩.
شده در ارتباط با تربيت�بدنى و ورزش،

به ويژه در ورزش قهرمانى.
 نبود ارتباط و هماهنگى مؤثر١٠. 

بين نهادهاى فرابخشى و دستگاه�هـاى
زيرمجموعه�ى بخش.

 نـاكـافـى بـودن امــتــيــازات١١. 
مالياتى براى بخش تعاونى و خصوصى

ورزش.
 قانونمند نبودن فعاليت�هاى١٢. 

حرفه�اى در ورزش.
 پايين آمدن تدريجـى مـيـزان١٣. 

ظرفيت مكان�هـاى ورزشـى بـه عـلـت
ناكافى بودن اعتبارات تعمير و نگه�دارى

براى مكان�هاى بزرگ ورزشى.
 عـدم امـكـان بـه كـارگـيـرى١٤. 

نيروهاى انسانـى جـديـد بـراى اداره�ى
مكان�ها و ورزشگاه�هاى تازه�تأسيس و
نبود روشى ديگر براى اداره�ى آن�ها.

 دسـت�رسـى نــداشــتــن بــه١٥. 

معيارهاى جـهـانـى و اسـتـانـداردهـاى
ورزشى.

 كمبود شديد سخت�افزار در١٦. 
بخش تخصصى و فنى ورزش.

 عدم تـكـافـوى امـكـانـات و١٧. 
اعتبارات تأمينى.

 تـــوســـعـــه�ى نـــامـــوزون ١٨.
رسانه�هاى مكتوب در بخش ورزش.

نـىامل درو ب) مشكلات ناشى از عو
د بخش:ثر بر عملكرمؤ

 نــبــود ســيــســتـــم جـــامـــع ١.
اطلاع�رسانى.

 كمبود مربيـان مـتـخـصـص و ٢.
كارآزموده و ناآشنايى بيشتر مربـيـان بـا

علوم و فنون پيشرفته�ى ورزشى.
 فقدان تناسب بيـن امـكـانـات ٣.

ورزش كـشـور بـا نـيـازهـاى مــوجــود
جامعه.
 كمبود امكانات ويژه�ى ورزش ٤.
بانوان.

 فراهم نبودن مكان�هاى جذب ٥.
نيروهاى متخصص ورزش در بخش.

نامه�هاى اول ود بر تحليل عملكـر
سعه در بخش تربيت�بدنىم تودو

سش مدارو ورز
 بررسى عملكرد بخش تربيت�بدنى
و ورزش مــدارس در دو بــرنــامـــه�ى

د زيادىش تا حدوارمطالعه�ى اين گز
لانشناسان و معلمان تربيت�بدنى و مسئوكار

شاقعيت�هاى تربيت�بدنى و ورزا با وطه رمربو
نامه�هاىش طى برش و پرورت آموزاردر وز

سعه و هم�چنين جايگاهم توم و سواول، دو
سعه آشنانامه�هاى توش كشور در برورز

دمى�ساز

آن�ها از خارج.
 نبود ضمـانـت اجـرايـى بـراى٦.

مصوبات شوراى سازمان.
 فقـدان تـشـكـل�هـاى صـنـفـى٧.

ورزشى.
 فـقــدان نــهــادهــا و مــراكــز٨.

تحقيقات ورزشى در كشور.
 كافى نبودن راهبرد پيش�بيـنـى ٩.

شده در ارتباط با تربيت�بدنى و ورزش،
به ويژه در ورزش قهرمانى.

 نبود ارتباط و هماهنگى مؤثر١٠.
بين نهادهاى فرابخشى و دستگاه�هـاى

زيرمجموعه�ى بخش.
 نـاكـافـى بـودن امــتــيــازات١١.

مالياتى براى بخش تعاونى و خصوصى
ورزش.

 كمبود شديد سخت�افزار در١٦.
بخش تخصصى و فنى ورزش.

 عدم تـكـافـوى امـكـانـات و١٧.
اعتبارات تأمينى.

 تـــوســـعـــه�ى نـــامـــوزون ١٨.
رسانه�هاى مكتوب در بخش ورزش.

 ب) مشكلات ناشى از عو
د بخش:ثر بر عملكرمؤ د بخش:ثر بر عملكرمؤ ثر بر عملكرمؤ

 نــبــود ســيــســتـــم جـــامـــع ١.
اطلاع�رسانى.

 كمبود مربيـان مـتـخـصـص و ٢.
كارآزموده و ناآشنايى بيشتر مربـيـان بـا

علوم و فنون پيشرفته�ى ورزشى.
 فقدان تناسب بيـن امـكـانـات ٣.

ورزش كـشـور بـا نـيـازهـاى مــوجــود
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گذشته�ى توسعه نشان مى�دهد، جز در
موارد معدود، ورزش دانش�آموزى به
اهداف از پيش تعيين�شده دست نيافتـه
اســت. بــه�گــونــه�اى كــه نــســـبـــت
دانش�آموزان عضو كانون�هـاى ورزش
مدارس به جمعيت دانش�آموزى طى دو
بـرنـامـه�ى اول و دوم تـوسـعـه، رشــد
چشم�گيرى را نشان نمى�دهد و نسبـت
ظرفيت مكان�هاى ورزشى به جمعيت
دانش�آمـوزى نـيـز در طـول سـال�هـاى

مورد نظر متناسب نبوده است.
 در آغـاز بـرنـامــه�ى اول، نــســبــت�

دانش�آموزان عضو كانون�هاى ورزشى
مـدارس بـه يـك هـزار نـفـر جـمـعـيـت
دانـش�آمـوزى، ٨/٦ بـوده كـه طـى ده
سال، بـه نـسـبـت ١٠/٧ ارتـقـا يـافـتـه
اسـت. بـديـن�تـرتـيــب، از ١٠ هــزار
دانش�آموز كشـور در سـال ١٣٦٧، بـه
١٠٧ نفر در كانون�هاى ورزشى رسيده

است.
 تعداد مكان�هاى ورزشى مربـوط بـه�

تربيت�بدنى وزارت آموزش و پرورش
طـى سـال�هــاى «١٣٧٦-١٣٦٧»، از
٤٩٦ باب كـمـتـر اسـت. بـا تـوجـه بـه
مـجـمـوع ١٩٧ بـاب مـكــان ورزشــى
احداث شده در طول دو برنامه، ميزان
دسـت�يـابـى ايـن اداره كـل بـه اهــداف

پيش�بينى شده ٢٥ درصد است.

 در خـصـوص تـعـداد افــراد تــحــت�
پـوشـش ورزش هـمـگــانــى و ورزش
قهرمانى دانش�آموزى، هـدف بـرنـامـه
به�گونه�اى تحقق يافته است كه موفقيت

نسبى براى بخش به شمار مى�آيد.
 از مجموع گـزارش ارائـه شـده بـه
نظر مى�رسد، تربـيـت�بـدنـى و ورزش
مدارس از موفـقـيـت قـابـل قـبـولـى در
رسـيـدن بـه اهـداف پـيـش�بـيـنـى شــده

برخوردار نبوده است.

دهاىاهبر سياست�ها و ر
سش مدارتربيت�بدنى و ورز

سعهم تونامه�ى سودر بر
 بــازنــگـــرى و بـــهـــســـازى ١.

مـحـورهـاى اسـاسـى تـربـيـت�بـدنـى و
ورزش مدارس به منظور بهبود روش�ها
و شـيـوه�ى اجــراى فــعــالــيــت�هــاى

ورزشى.
 اصلاح نگرش و تفكر عمومى٢. 

در ارتباط با ضرورت و اهميت ورزش
دانش�آموزان به عنوان يك اصل بنيادى

در ورزش كشور.
 عمومى كردن ورزش و ايجاد٣. 

زمـيـنـه�ى مـنـاسـب و امـكـانـات بــراى
فعاليـت�هـاى ورزشـى دانـش�آمـوزان،

متناسب با رشد پيش�بينى شده�ى ورزش
همگانى در برنامه�ى سوم توسعه.

 بهره�گيرى از روش�هاى علمى ٤.
بـرنـامـه�هـاى تـربـيـت�بـدنــى و ورزش
مدارس با توسعه و تقويت امر آموزش

و تحقيقات.
 تربيت و پرورش نوجوانـان و٥. 

جوانان از طريق توسعه�ى فعاليت�هاى
تـربــيــت�بــدنــى و ورزش بــراســاس

ارزش�هاى اسلامى و ملى.
 هم�سـو كـردن فـعـالـيـت�هـا و٦. 

برنامه�هـاى تـربـيـت�بـدنـى مـدارس در
راستاى تحقق اهداف نظـام آمـوزش و

پرورش.
 برنامه�ريزى براى اسـتـفـاده�ى ٧.

مطلوب از ظرفيت�هاى موجود.
 توسعه و تقويت برنـامـه�هـاى٨. 

پژوهشى و آموزشى در سطـح سـتـاد و
استان�ها.

 به كارگيرى آخرين يافته�هـاى٩. 
عـلـمـى، پـژوهـشــى و كــاربــردى در
سيـاسـت�گـذارى و تـنـظـيـم بـرنـامـه و

فعاليت�ها.

مـدارس بـه يـك هـزار نـفـر جـمـعـيـت
دانـش�آمـوزى، ٨/٦ بـوده كـه طـى ده
سال، بـه نـسـبـت ١٠/٧ ارتـقـا يـافـتـه
اسـت. بـديـن�تـرتـيــب، از ١٠ هــزار
دانش�آموز كشـور در سـال ١٣٦٧، بـه
١٠٧ نفر در كانون�هاى ورزشى رسيده

 تعداد مكان�هاى ورزشى مربـوط بـه
تربيت�بدنى وزارت آموزش و پرورش
طـى سـال�هــاى «١٣٧٦-١٣٦٧»، از
٤٩٦ باب كـمـتـر اسـت. بـا تـوجـه بـه
مـجـمـوع ١٩٧ بـاب مـكــان ورزشــى
احداث شده در طول دو برنامه، ميزان
دسـت�يـابـى ايـن اداره كـل بـه اهــداف

پيش�بينى شده ٢٥ درصد است.

سعهم تونامه�ى سودر بر
 بــازنــگـــرى و بـــهـــســـازى ١.

مـحـورهـاى اسـاسـى تـربـيـت�بـدنـى و
ورزش مدارس به منظور بهبود روش�ها
و شـيـوه�ى اجــراى فــعــالــيــت�هــاى

ورزشى.
 اصلاح نگرش و تفكر عمومى٢.

در ارتباط با ضرورت و اهميت ورزش
دانش�آموزان به عنوان يك اصل بنيادى

در ورزش كشور.
 عمومى كردن ورزش و ايجاد٣.

زمـيـنـه�ى مـنـاسـب و امـكـانـات بــراى
فعاليـت�هـاى ورزشـى دانـش�آمـوزان،
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 توجه به نياز مناطق محـروم١٠. 
و سازمان�دهـى بـرنـامـه�هـا در مـنـاطـق

آموزشى.

 تــأكــيــد بـــر ســـيـــاســـت ١١.
تمركززدايى و برنامـه�ريـزى در جـهـت
مشاركت عمومى و مدرسه�محورى.

 ايـجـاد تــحــول كــيــفــى و ١٢.
قانونمند كردن برنامه�هاى تربيت�بدنى
و ورزش مدارس با تأكـيـد بـر دوره�ى

ابتدايى.
 بهسازى و آموزش مسـتـمـر ١٣.

نيروى انسـانـى بـا اصـلاح مـنـاسـبـات
سازمانى.
 تدوين راهكارهاى اجـرايـى ١٤.

تحقـق شـاخـص�هـاى بـرنـامـه�ى سـوم
تـوسـعـه�ى تـربــيــت�بــدنــى و ورزش

مدارس.
 افزايش مشاركت و همكارى ١٥.

فعال با سازمان تربيت�بدنى در راستاى
تحقق برنامه�هاى تربيت�بدنى و ورزش

كشور.
 گــســتـــرش و تـــقـــويـــت١٦. 

بـرنـامـه�هـاى بـيـن�الـمـلـلـى از طـريــق
فـدراسـيــون بــيــن�الــمــلــلــى ورزش

).ISFدانش�آموزى (
تقويت ساختار تشكيلاتى،١٧.  

مديريتى، كارشـنـاسـى تـربـيـت�بـدنـى
مدارس.

توجـه بـه مـشـاركـت جـدى١٨.  
عـوامـل تـربـيـتـى مــدرســه، اولــيــا و
دانش�آموزان در توسعه�ى برنـامـه�هـاى

تربيت�بدنى و ورزش مدارس.
 تدوين راهكارهاى مناسـب١٩. 

براى ارائه�ى الگوى هماهنگ و مناسب
آموزشى در قالب كتاب�هاى آموزشـى
و درسى به مـنـظـور پـرهـيـز از اعـمـال
سـلـيـقـه�ى شـخـصـى در بـرنـامـه�هـاى

تربيت�بدنى و ورزش مدارس.
 تـــدويـــن طـــرح جـــامـــع٢٠. 

تربيت�بدنى و ورزش مدارس.

شاخص�ها و هدف�هاى 
شتربيت�بدنى و ورز

شش و پرورت آموزاروز
سعهم تونامه�ى سودر بر

 افـزايـش دانـش�آمـوزان پـســر١. 
تحت پوشش ورزش همگـانـى از 

  

1
12

نفر به 
  

1
9

 نفر با رشد حداقل ١٠ درصد.
 افزايـش دانـش�آمـوزان دخـتـر٢. 

تحت پوشش ورزش همگـانـى از 
  

1
24

نـفـر بـه 
  

1
17

 نـفـر بـا رشـد حـداقـل ١٠
درصد.
 افـزايـش دانـش�آمـوزان پـســر ٣.

تحت پوشش ورزش قهرمـانـى از 
  

1
42

نفـر بـه 
  

1
34

 نفر بـا رشـد حـداقـل ٨/٥
درصد.

افزايـش دانـش�آمـوزان دخـتـر٤.  
تحت پوشش ورزش قهرمـانـى از 

  

1
71

نفـر بـه 
  

1
58

 نفر بـا رشـد حـداقـل ٨/٥
درصد.

 افـزايـش مـربـيــان، داوران و٥. 
معلمان تربيت�بـدنـى زن از 

  

1
1067

 نفر
به ازاى هر دانش�آمـوز بـه 

  

1
654

 نفر بـا
رشد حداقل ١٠ درصد.

 افزايش كارشنـاس، مـربـيـان، ٦.

داوران و معلمان تربيـت�بـدنـى مـرد از

  

1
874

 نـفـر بـه ازاى هـر دانـش�آمـوز بـه

  

1
654

 نفر با رشد حداقل ١٠ درصد.

 افـــزايـــش پـــوشـــش�دهـــى ٧.

مكان�هاى ورزشى از 
  

1
252

 نفر در روز

به 
  

1
759

 نفر با رشد حداقل ١٠ درصد.

 افـزايـش نـسـبـت طـرح�هــاى ٨.
تحقيقاتى به نيروى انسانى متخصص از

  

1
1478

 نفر به 
  

1
759

 نفر با رشد حداقل
٢٦ درصد.

 افزايش مدال�هاى بين�المللـى ٩.
و جـهـانـى ورزش دانـش�آمــوزان از ٥
مدال در سال به ١٠ مدال در سال ٨١.

 افــزايــش دانــش�آمــوزان و ١٠.
دانشجويان رشتـه�ى تـربـيـت�بـدنـى بـه
يكصد هزار نفر دانش�آموز از ٢٢ نفر به
رشد ٢٩ نفر با رشد حداقل ٥ درصد.

 افزايش نسبت شركت�كننده١١. 
در دوره�هاى آموزشى به نيروى انسانى

متخصص از 
  

1
6 / 2

 نفر بـه 
  

1
6 / 9

 نفر با

رشد حداقل ٦ درصد.

صخصوسى در بحث و برر
د بخش تربيت�بدنى عملكر

سعهم توش تا پايان سال سو و ورز
(سال�هاى ٨١-٨٠-٧٩)

 پـس از جـمــع�آورى و نــمــايــش
عـمــلــكــرد شــاخــص�هــاى بــخــش
تـربـيـت�بــدنــى و ورزش مــدارس بــه
صورت نمودار در طول سـه سـال اول
برنامه�ى توسعه�ى سال�هـاى ٧٩�، ٨٠
و ٨١، در اين قسمت به نتايج عملكرد
هريك از شاخص�هاى دوازده�گـانـه بـه

اختصار اشاره مى�شود.
هـدش ىنيب�شـيپ دشر دصرد هب ـهجوت ا ب�
ــىنــاــگـمه شزرو ى�ــهــعســوت ىاــرب
ـتنوـاــعم ـرـتخد و ـرــسپ نازـومآ�ـشناد
ـىندب�ـتيبـرت ،ىـتسردـنت و ىنـدب�تـيبرت
هدش ىنيب�شيپ فادها هب نارتخد و نارسپ
ـهمـانرب زا ىدوـدح ـات و ـدنا�ـهتفـاي ـتسد

نازومآ�شناد شخب رد دشر نيا .دنرتولج
.تسا سوسحم رتشيب رتخد

چه آن�چهاگر
فته،انجام گر

در حد يا بالاتر
از اهداف

پيش�بينى شده
نامه است،در بر

ضوعاما اين مو
ضعها و وبا نياز
بمطلو

فاصله�ى زيادى
ددار

درصد.

 افـزايـش دانـش�آمـوزان پـســر ٣.
تحت پوشش ورزش قهرمـانـى از 

  

1
42

نفـر بـه 
  

1
34

 نفر بـا رشـد حـداقـل ٨/٥
درصد.

افزايـش دانـش�آمـوزان دخـتـر٤. 
تحت پوشش ورزش قهرمـانـى از 

  

1
71

نفـر بـه 
  

1
58

 نفر بـا رشـد حـداقـل ٨/٥
درصد.
 افـزايـش مـربـيــان، داوران و٥.

معلمان تربيت�بـدنـى زن از 
  

1
1067

 نفر
به ازاى هر دانش�آمـوز بـه 

  

1
654

 نفر بـا

 افزايش نسبت شركت�كننده١١.
در دوره�هاى آموزشى به نيروى انسانى

متخصص از 
  

1
6 / 2

 نفر بـه 

رشد حداقل ٦ درصد.

صخصوسى در بحث و برر صخصوسى در بحث و برر  بحث و برر
 عملكرد بخش تربيت�بدنى عملكرد بخش تربيت�بدنى عملكر

 و ورزش تا پايان سال سو و ورزش تا پايان سال سو و ورز
(سال�هاى ٨١-٨٠-٧٩)

 پـس از جـمــع�آورى و نــمــايــش
عـمــلــكــرد شــاخــص�هــاى بــخــش
تـربـيـت�بــدنــى و ورزش مــدارس بــه
صورت نمودار در طول سـه سـال اول
برنامه�ى توسعه�ى سال�هـاى ٧٩�، ٨٠
و ٨١، در اين قسمت به نتايج عملكرد
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 در بـخـش ورزش قـهـرمـانــى ويــژه�
دانش�آموزان پسر و دخـتـر، رشـد ايـن
بخش در پسران و دختران با تـوجـه بـه
درصد پيش�بينى شده طى سه سال اول
برنامه، به اهداف خود رسيـده اسـت،
اما اين رشد در بخش دختران در سـال
اول برنامه (سال ١٣٧٩) بسيار سـريـع
بـوده و در سـال�هـاى بـعـد، افــزايــش
متوسطى داشته است. ورزش قهرمانى
بين دانش�آموزان پسر رشد متوسطى را

طى كرده است.
 معاونت تربيت�بدنى و تندرسـتـى در�

بخـش تـوسـعـه�ى نـيـروى انـسـانـى در

قسمت آقايان و بانوان، به اهداف مورد
نظر رسيده است. اين رشد در بـخـش

آقايان بيشتر از بانوان مشهود است.
 ميزان افزايش ظرفيت پـوشـش�دهـى�

مكـان�هـاى ورزشـى دانـش�آمـوزان در
سال اول برنامه (سال ١٣٧٩) به اهداف
پيش�بينى شده نرسيده، اما با توجـه بـه
تـكـمـيـل و بـه بـهـره�بـردارى رسـيــدن
طرح�هاى نيمه�تـمـام، ايـن كـمـبـود در
سال�هاى دوم و سوم برنامه جبران شده
است. به طورى كه با گذشت سه سال
از برنامه�ى سـوم تـوسـعـه، در بـخـش
ظـرفـيـت پـوشــش�دهــى فــضــاهــاى

ورزشى، اهداف مورد نظر محقق شده
است.

 تعداد طرح�هاى تحقيقاتى انجام شده� 
در سه سال اول برنامه�ى سوم توسـعـه
بيش از پيش�بينى برنامه بوده است. بـه
طورى كه عملكرد سه سال اول برنامه
بيشتر از اهداف پيش�بينى شده تا پايـان

برنامه است.
 تـعـداد مـدال�هـاى كـســب شــده در�

رقابت�هاى بين�المـلـلـى دانـش�آمـوزان
بيش از تعداد پيش�بينـى شـده تـا پـايـان
بـرنـامـه�ى سـوم تـوسـعـه اسـت. ايــن
مـوضـوع بـا افـزايـش اعـزام تـيـم�هـاى

ورزشى به رقابت�هاى جهانـى تـوسـط
فدراسيون ورزش مدارس محقق شده

است.
 افــزايــش تــعــداد دانــش�آمــوزان و�

دانشجويان رشته�ى تربيت�بدنى نه�تنهـا
متناسب با رشد پيش�بينى شده در سال
اول برنامه نيست، بلـكـه رشـد مـنـفـى
داشته است. بنابراين لازم است طى دو
سال باقى مانده، با ارائه�ى برنامه�هـاى
مـنـاسـب بـا هـمـاهـنـگــى مــعــاونــت
برنامه�ريزى و مـنـابـع انـسـانـى وزارت
متبوع، بـراى رفـع ايـن مـشـكـل اقـدام

شود.

 تـعـداد دوره�هـاى آمـوزشـى ويـژه�ى�
معلمان تربيـت�بـدنـى آقـايـان و بـانـوان
بسيار بالاتر از اهدافى است كه در سـه
سال اول برنامه پيش�بينى شده اسـت.
در سال دوم و سوم برنامه�ى توسعـه�ى
سوم، بـا اجـراى دوره�هـاى آمـوزشـى

 تمام معلمان تربيت�بدنىًفراگير، تقريبا
زن و مـرد تـحـت پـوشــش دوره�هــاى

آموزشى قرار گرفته�اند.
 رشد اعتبـارات بـخـش تـحـقـيـقـات�

تربيت�بدنى و ورزش مدارس از سـهـم
كل اعتبارات، متنـاسـب بـا اهـداف از
پيش تعييـن شـده بـود و در سـال سـوم
برنامه، اين رشد بيـشـتـر از سـال�هـاى

ديگر بوده است.
لوا لاس هس دـركلمع زا ىـبايزرا اب 

و ىندب�تيبـرت شخب رد هعسوت ى�ـهمانرب
و ىندب�ـتيبـرت تنواـعم سرادم شزرو
ى�ـهـعسـوت صخـاش ـزج هب ،ـىـتسردـنت
١١ رد ،ـصــصـخـتم ـىنـاــسنا ىوـرـين

ىنيب�ـشيپ فادها زا ـرگيد مهم ـصخاش
زا نـاشن عـوضوم نيا ـهك دنـرتوـلج هدش
رد .دراد فادها هب ىباي�تسد رد تيقفوم
:نـوچ ىلماوع ـتيقفـوم نيا هب نـديسر
،ـىندب�ـتـيبـرت ـهب ـتلود صاخ ـهجـوت
رد ىندب�تيبرت ىتلايكشت راتخاس ىاقترا

لبـاق ـدشر ،شرورپ و شزـومآ ترازو
،ـىناـرـمع و ىرـاج تارـاــبـتعا ـهجـوت
رد نازـومآ�ـشناد ـهب ـتمـدخ ى�هـزـيـگنا
ىدـنم�ـهقـلاع و ـىندب�ـتـيبـرت نـامـلـعم
ـشناد ى�هلـوـقم هب ـاه�هداـونـاخ و نازومآ�
.تسا هدوب رثؤم رايسب ،شزرو

هش تحليل نتايج پژو
 پس از تجزيه و تحليل يافتـه�هـاى
پژوهش، در يك نتيجه�گيـرى كـلـى از
اين پژوهش بايد اذعان داشت، اگرچه
آن�چه انجام گرفته، در حد يا بالاتـر از
اهداف پيش�بينى شده در برنامه است،
امـا ايـن مـوضـوع بـا نـيـازهـا و وضــع

قسمت آقايان و بانوان، به اهداف مورد
نظر رسيده است. اين رشد در بـخـش

ورزشى به رقابت�هاى جهانـى تـوسـط
فدراسيون ورزش مدارس محقق شده
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مطلوب فاصله�ى زيادى دارد كه بايد در
تدوين برنامه�ى چهارم و پنجم توسعه،
همراه با افزايش منابع، مورد توجه قرار

گيرد.
 درصد رشد پـيـش�بـيـنـى شـده در
ورزش هــمــگــانــى و قــهـــرمـــانـــى
دانش�آموزان دختر و پسر در برنـامـه�ى
سوم توسعه درصد بالايى نيست كه بـا
رسيدن به اين هدف احساس رضـايـت
كنيم. زيرا با رسيدن به اهداف پيش�بينى
شده فقط توانسـتـه�ايـم، در حـدود ١٠
درصـد از كـل دانـش�آمـوزان را تـحـت
پوشش قرار دهيـم كـه ايـن آمـار، آمـار
مطـلـوبـى در مـقـايـسـه بـا كـشـورهـاى

صاحب توسعه نيست.
 در بخش توسعه�ى فضا و تجهيـزات�

ورزشى، با وجود رسيدن به اهداف از
پيش تعيين شده و با توجه به امكـانـات
موجود، فقط مى�توانيم يك درصـد از
كـل دانـش�آمــوزان كــل كــشــور را در
مكان�هاى موجـود در يـك روز تـحـت
پوشش فعاليت�هاى ورزشى قرار دهيم
كـه ايــن آمــار در مــقــايــســه بــا ســن
دانــش�آمــوزان و عــلاقــه�اى كـــه بـــه
فعاليت�هـاى ورزشـى دارنـد، بـسـيـار

نگران�كننده است.
 در بخش نيروهاى انسانـى، اگـرچـه�

اقــدامـــات خـــوبـــى درخـــصـــوص
آموزش�هاى ضمـن�خـدمـت از طـريـق
برگزارى دوره�هاى آموزشى انجام شده
اسـت، امـا در بـخـش افـزايـش كـمــى
نـيـروى انـسـانـى از طــريــق تــربــيــت
كارشناسان و معلمان جديد، با ناكامى
جدى مواجه هستيم. چنان�چه در ايـن
خصوص اقدام مهمى صورت نگيرد،
ارتقاى كيفى برنامه�هاى تربيت�بدنـى و
ورزش مـدارس بـا مـشــكــل روبــه�رو

خواهد شد.
 در بخش توسعه�ى ورزش قهرمانـى�

و اعزام تيم�هاى ملى دانـش�آمـوزان بـه

مـسـابـقـات جـهـانـى، طـى سـال�هـاى
گذشته اقدامات خوبى انجام شده است
كه البته اين موضوع بايد تقويت شود.
لازم است با توجه بيشتر به فدراسيـون
ورزش دانش�آموزى و اعزام تيـم�هـاى
مدرسه�اى به مسابقات جهانى، از ايـن
رهاورد به افتخارات ملى و مدال دست

يافت.
 در بخش توجه به مسائل تحقيـقـاتـى�

در تـربـيـت�بـدنـى و ورزش مــدارس،
اگرچه طى سال�هاى گذشته اقـدامـات
مؤثر و خوبى انجام شده است، اما اين
موضوع به حمايت بيشترى نيـاز دارد.
بى�شك با افزايش رشد اعتبارات بخش
تحقيقات و آموزش، تحولات مثبـتـى
در برنامه�هاى تـربـيـت�بـدنـى و ورزش

مدارس را شاهد خواهيم بود.
 به نظر مى�رسد، براى تحقق اهداف�

پـيـش�بـيـنـى شـده در بـرنـامــه�ى ســوم
توسعه، به مشاركت ساير معاونت�هاى
وزارت متبوع نياز است. زيرا توقعات
و انـــتـــظـــارات ورزش كــــشــــور از
ًتربيت�بدنى و ورزش مدارس خصوصا
در بخش تربيت نيروى انسانى بيـش از
آن است كـه در شـرايـط فـعـلـى وجـود

دارد.
 در پـايـان بـايـد اذعـان داشـت كـه در�

بـرنـامـه�ى سـوم تـوسـعـه، بـخـشـى از
مأموريت�هاى مربوط به تربيت�بدنى و
ورزش مـدارس ديـده نــشــده اســت.
درواقع، مأموريت اصلـى ايـن بـخـش
شامل ارتقاى كيفى برنامه�ى مربوط بـه
درس تربيت�بدنى، توسعـه و تـعـمـيـم
سـلامـت عـمـومـى دانـش�آمــوزان، و
توسعه و گسترش فـضـا و تـجـهـيـزات
ورزشى مـورد تـوجـه و ارزيـابـى قـرار
نگرفته است و جا دارد، در بـرنـامـه�ى
چهارم توسـعـه ايـن مـوضـوع بـه طـور
جدى�ترى مـورد تـوجـه بـرنـامـه�ريـزان

توسعه قرار گيرد.
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در برنامه�هاى تـربـيـت�بـدنـى و ورزش

مدارس را شاهد خواهيم بود.
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پـيـش�بـيـنـى شـده در بـرنـامــه�ى ســوم
توسعه، به مشاركت ساير معاونت�هاى
وزارت متبوع نياز است. زيرا توقعات
و انـــتـــظـــارات ورزش كــــشــــور از
ًتربيت�بدنى و ورزش مدارس خصوصا
در بخش تربيت نيروى انسانى بيـش از
آن است كـه در شـرايـط فـعـلـى وجـود

دارد.
 در پـايـان بـايـد اذعـان داشـت كـه در
بـرنـامـه�ى سـوم تـوسـعـه، بـخـشـى از
مأموريت�هاى مربوط به تربيت�بدنى و




