
به آينده دل مبند، چون ممکن است كه نيايد. »آلفرد نوبل«

پس از س��خنرانی برای 1800نفر دریانورد در »فلوریدا«، هنگام صرف ناهار، یكی از افس��ران حاضر در جلس��ه، 
داستان جالبی را از زندگی یک دریاسالار برایم تعریف کرد. این دریاسالار، فرمانده و هواپيمابری بود که در زمان 

جنگ جهانی دوم، کشتی تحت فرماندهی او از »سانفرانسيسكو« به »پرل هاربر« اعزام گردید.
کشتی، حامل هواپيماهایی بود که همگی با سوخت گيری کامل، آماده ی پرواز بودند. این کشتی، چند مخزن 
پر از گازویيل را نيز حمل می کرد. هنگامی که کشتی، برای پهلوگرفتن در بندر مقصد، از آبراه باریكی می گذشت، 
کشتی دیگری هم درحال ترک بندر بود. هدایت دو کشتی عظيم در چنين موقعيتی، مشكل است و نياز به مهارت، 

دقت و تمرکز فكر بسيار دارد.
فرمانده با کمال دقت، س��رگرم هدایت کشتی بود و به طور کامل، مراقب بود که اشتباهی رخ ندهد. در همين 
زمان، افس��رِ عمليات اجرایی، خود را به عرش��ه رس��اند و فریاد زد: »کاپيتان، کش��تی آتش گرفته اس��ت.« وقوع 
آتش سوزی در یک ناو هواپيمابری با آن محموله، یک فاجعه بود اما کاپيتان، آرامش خود را حفظ کرد و چشم از 
کشتی تجارتی برنداشت که مبادا تصادفی رخ بدهد. افسر مذکور به خيال این که فرمانده، صدای او را نشنيده، بار 
دیگر فریاد زد: »روی عرش��ه، آتش سوزی شده است.« فرمانده بدون آن که حتی رویش را برگرداند با صدای بلند 

گفت: »همان بار اول هم فریادت را شنيدم؛ برو آتش را خاموش کن« و سپس به کار خود مشغول شد.
بعدها وقتی دریاس��الار را دیدم، از او پرس��يدم: »در چنان موقعيتی که هرکسی را به وحشت می اندازد، چگونه 
توانستيد آن چنان خونسرد بمانيد و آرام باشيد؟« دریاسالار جواب داد: »وظيفه ی من، هدایت آن کشتی بود، بدون 
آن که آسيبی به کشتی تجارتی برسد. من مطمئن بودم آن افسر به خوبی می تواند وظيفه اش را انجام دهد، بنابراین 
او را وادار ب��ه ای��ن کار کردم. من این تس��لط بر اعصاب را در اثر تمرین زیاد به دس��ت آورده ام. وقتی به فرماندهی 
رس��يدم، متوجه ش��دم که اگر کسی در لحظه های بحرانی، قادر به کنترل خود نباشد، از رهبری و هدایت دیگران، 

عاجز است، بنابراین سعی کردم آن را به صورت عادتی برای خودم دربياورم و این تنها رازِ کار من است.« 

منبع: »معجزه اراده« »نورمن وینسنت پيل«

به انتخاب: لیلا شیرزاد

در خود آرامش ايجاد کنید
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