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اتوب��وس در ايس��تگاه نگ��ه م��ي دارد و م��رد 
ميانس��الي همراه مس��افرين منتظر در ايس��تگاه 
سوار اتوبوس مي ش��ود. چند لحظه بعد از حركت 
اتوبوس نگاه هاي م��رد و يك مس��افر ديگر به هم 
گره مي خ��ورد. با ترديد از صح��ت حدس و گمان 
آشنايي س��ر صحبت باز مي ش��ود. از آن چه رد و 
بدل مي شود مي توان فهميد كه اين دو نفرساليان 
پيش شاگردان يك مدرسه و هم شاگردي بوده اند، 
براي من كه معلم و مدير يك دبيرس��تان هس��تم، 
صحبت ه��اي آنها بس��يار جذاب اس��ت. دقت كه 
مي كنم مي بينم از بين مطالبي ك��ه آنها از دوران 
تحصيل خود به عنوان خاطرات براي هم يادآوري 
مي كنند ، بازي ها ، تفريحات و ش��کل و ش��مايل 
كلاس ها و مدرسه اس��ت. ياد مي كنند از معلمان 
خود و البته به نيک��ي و كمت��ر از درس خواندن و 
مطالب كتاب هاي درسي صحبتي به ميان مي آيد. 
به خودم رج��وع مي كنم و مي بين��م كه حتي من 
هم كه هنوز در مدرس��ه ام اگر بخواهم از مدرس��ه 
دوران تحصيلم خاطراتي را عنوان كنم البته اولين 
و ش��يرين ترين آنها همان بازي ها و خنده است و 
بعد مدرسه و همش��اگردي ها و معلمانم كه نقش 

آفرينان آن لحظات بياد ماندني بودند.
به ياد فرمايش اس��تاد حقاني سركلاس درس 
در دانش��گاه و دوره كارشناس��ي ارش��د مي افتم 
كه براي دانش��جويان رش��ته مديريت آموزش��ي 
با آن كلام  تاثي��ر گذار مي فرمودند كه در كش��ور 
ژاپن  تحقيق��ي انجام ش��ده و در م��ورد آنچه كه 
بچه ها و دانش آموزان از م��دارس انتظار دارند ، از 
دانش آموزان سوال مي شودكه براي چه به مدرسه 
مي آيند ؟ 99% آنان جواب عجيبي مي دهند ، بله 
آنها اظهار مي دارند كه براي بازي كردن به مدرسه 
مي آيند. من ك��ه هر روز با دانش آموزان مدرس��ه 
ام س��روكار دارم بهت��ر از ديگران مي  دان��م كه اگر 
بچه هاي ما در جواب اين سوال مي گويند كه براي 
دكتر شدن ، مهندس ش��دن و حتي با سواد شدن 
و... به مدرسه مي آيند در حقيقت جواب هاي مورد 
انتظار ما را كه از كودكي درگ��وش آنها خوانده ايم 
باز مي گويند. آنها در حقيقت به مدرسه مي آيند تا 

با همسالانشان بازي كنند.
روانشناس��ان و كارشناس��ان تعلي��م و تربيت 
بهتري��ن دوران تربيت پذيري انس��ان را از 7 تا 18 
س��الگي يعني همان دوران مدرس��ه عن��وان مي 
كنند. اين يعني شخصيت افراد كه علم و سواد هم 
بخشي از آن اس��ت و نگرش آنها نس��بت به جهان 
هس��تي، كار و زندگ��ي و ... در اين دوران ش��کل 
مي گيرد. داشتن روحيه شاداب و سرزنده، اعتماد 
به نفس بالا، اميد و ايمان به خداونديکتا و داش��تن 

شاداب سازي مدارس
 و

 عوامل موثر بر نشاط و شادابي  دانش آموزان
طيب نورزاده

مسئول دبيرستان امام  سجاد)ع( 
منطقه 18 تهران

جسمي سالم و توانا ، همه و همه در دوران اشتغال 
به تحصي��ل دانش آموزان ايجاد و ق��وت مي يابند. 
اگر اين باور وجود دارد كه نس��ل كودك و نوجوان 
امروز به واقع آينده س��ازان فرداي كشور هستند، 
باي��د بدانيم ك��ه م��دارس بالاترين جاي��گاه را در 
ساختن شاكله ش��خصيتي و نظام ارزشي اين افراد 
به عن��وان دانش آموزان دارند. با اي��ن نگرش، لزوم 
شاداب س��ازي محيط م��دارس و پرداختن به اين 
مسئله بسيار مهم، آشکار مي شود. براي بررسي اين 
موضوع ضمن برش��مردن عوامل موثر بر شادابي و 
نشاط دانش آموزان و توضيح هر يك از اين عوامل، 
در تحقيقي مختصر به ميان دانش آموزان مي رويم 
و ب��دون واس��طه نقش محي��ط مدرس��ه و عوامل 
مرتبط با آن را در ايجاد روحيه ش��اد و با نشاط در 

بين دانش آموزان بررسي مي كنيم.

دبيرستان امام سجاد )ع( يك دبيرستان عادي، 
دولتي پسرانه است كه در منطقه 18تهران و محله 
فردوس و مهر آباد جنوبي واقع ش��ده است. فضاي 
داخلي اين مدرسه به لحاظ رعايت موازين شاداب 
س��ازي و ايجاد امکانات كمك آموزش��ي و تربيتي  
به س��ازي گرديده  اس��ت)عکس هاي پيوست در 
CD ( و دانش آموزان آن، زمينه پاسخ به سوالات 
پرسشنامه كه با هدف سنجش ميزان تاثيرگذاري 
ش��اداب س��ازي محيط بر ابعاد مختلف مس��ائل 
دانش آموزي و بالعکس تنظيم شده است را دارند. 

در ادامه ابتدا اصل سوالات با توضيح مربوط بيان 
مي شود و در نهايت نتيجه اين نظر سنجي به صورت 

درصد پاسخگويي به هر گزينه، ضميمه مي گردد. 
- قبل از ثبت نام در اين مدرسه تا چه حد فضا، 
محيط داخلي و امکانات دبيرس��تان براي ش��ما و 

والدين تان اهميت داشت؟ 
در توضيح اين س��وال عرض مي شود كه وقتي 
دانش آم��وزان از دوره راهنمايي ف��ارغ التحصيل 

مي ش��وند يا قصد جابه جايي به مدرسه اي جديد 
را دارند، دغدغه والدين باتوجه به حساسيت دوران 
دبيرس��تان از لحاظ آموزش��ي و پرورش��ي ، پيدا 
كردن يك دبيرس��تان خوب و ثبت نام فرزندشان 
در آنجامي باش��د. تعريف عموم والدي��ن و مردم از 
دبيرستان خوب جايي است كه بتوانند فرزندشان 
را با خيال راحت به آنجا بسپارند تا از لحاظ درسي 
و اخلاقي آموزش و تربيت ش��ود. مس��لم است كه 
يکي از ش��اخصه هاي يك مدرس��ه خوب داشتن 
فضاي ش��اد و محيط زيبا اس��ت. در اي��ن مورد از 
دانش آموزان خواسته ش��ده كه ميزان اهميت اين 
موضوع و توجه به آن را از نظر خود و والدين ش��ان 

قبل از ثبت نام و انتخاب مدرسه مشخص نمايند. 
- اين كه س�اختمان مدرسه ش�ما سالم و 

تميز باشد چقدر براي شما مهم است؟ 
يک��ي از جمله مصاديق ش��اداب ب��ودن فضاي 
مدرس��ه، اختصاص س��اختمان هاي زيبا، نورگير، 
روش��ن ، تميز و مرتب ب��ه مدارس اس��ت . به اين 
حقيقت توجه كنيم ك��ه بهترين س��اعات روز هر 
دانش آموز در مدرسه سپري مي گردد. اگر مدرسه 
داراي ساختماني فرسوده، مخروبه ، تنگ و تاريك 
باشدخود به خود روحيه افسرده وگرفته و گريز از 

محل را موجب خواهد شد.
لازم اس��ت در س��اخت و س��از مدارس به اين 
نکته توجه جدي ش��ود كه زيبا سازي مدارس مي 
بايست در كنار ايمن و محکم س��ازي امري بسيار 
مهم تلقي ش��ود  و هزينه ك��ردن در اين بخش به 
هيچ وجه اس��راف محس��وب نمي ش��ود. طراحي 
نقشه هاي س��اختماني با هنر معماري زيبا و به كار 

ب��ردن س��نگ هاي 
زيب��ا و تزييني در 
نما و س��الن هاي 
م��دارس، ايج��اد 
گچ ب��ري و نصب 
در و پنج��ره هاي 
ط��رح دار و زيب��ا 
و  كلاس ه��ا  در 
م��واردي از اي��ن 
مي توان��د  قبي��ل 
تقوي��ت  باع��ث 
حس نشاط و زيبا 
دانش  در  دوستي 
آموزان گ��ردد. به 
نظر اين حقير مي 
بايست شيك ترين 
ي  ن ها ختما س��ا
هر ش��هر، مدارس 

اگر بخواهم از مدرسه دوران تحصيلم 
خاطراتي را عنوان كنم البته اولين و 

شيرين ترين آنها همان بازي ها و خنده 
است و بعد مدرسه و همشاگردي ها و 
معلمانم كه نقش آفرينان آن لحظات 

بياد ماندني بودند.
از دانش آموزان خود سؤال كنيد:

براي چه به مدرسه مي آيند ؟
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آن شهر باش��ند. نه بانك ها ، ش��ركت ها و ادارات 
آنجا. مدارس مان��دگار قديمي كش��ورمان و ديگر 
كش��ورهاي جهان را كه بنگريم، زيبايي ساختمان 
آن مدارس اولين چيزي است كه توجه انسان را به 

خود جلب مي كند. 
- ش��ما به عنوان يك دانش آموز، رنگ آميزي 
كلاس ه��ا وتركي��ب رنگ ه��اي ب��ه كار رفته در 
فضاي داخلي مدرسه را تا چه حد مورد توجه قرار 
مي دهيد و رنگ محيط و وسايل تحصيل تان تا چه 

حد براي شما اهميت دارد؟

روانشناسان از دير باز بر اهميت و تاثير رنگ بر 
خلق و خوي انس��ان و حتي رفتار و ب��اور او تاكيد 
داش��ته اند. ام��روزه از رنگ براي تبليغ��ات، ايجاد 
هيجان و نف��رت و ترس و ... بس��يار اس��تفاده مي 
شود. روانشناس��ي رنگ ها را كه مي دانيم با مرتب 
كردن رنگ هاي مختلف توس��ط هر فرد به ويژگي 
هاي ش��خصيتي و اخلاقي و رفتاري ف��رد پي مي 
برند. اين مرتب كردن ك��ه همين طور به يکباره به 
وجود نيامده اس��ت، تاثير رنگ هايي است كه فرد 
در طول زندگي با آنها ارتباط مستمر داشته است. 
هر رنگي براي جايي مناسب است و هر رنگي تاثير 
و پيام خاص خود را دارد. پ��س بايد رنگ مدارس 
و كلاس ه��اي درس در مقاط��ع مختلف تحصيلي 
و جنسيت دختر و پس��ر دانش آموز و حتي بخش 
ه��اي مختلف ي��ك مدرس��ه از قبي��ل كتابخانه ، 
نمازخانه، كلاس هاي درس، سالن ها و ... متفاوت 
و مناسب انتخاب شود. به خاطر اينکه ممکن است 
دانش آم��وزي روي رنگ ديوار چيزي بنويس��د يا 
رنگ روشن زود كثيف و چركي شود نبايد مبادرت 
به استفاده از رنگ هاي تيره و تند در مدارس شود 
و بايد به شاد كردن محيط ارزش قايل شدو هزينه 

آن را پرداخت نمود. 
4- سالم و راحت بودن 
وس��ايل و امکان��ات مورد 
استفاده ش��ما از قبيل ميز 
و نيمکت ، س��رويس هاي 
ورزشي  لوازم  بهداش��تي، 
و ... تا چه حد در  ش��ادي و 
آرام��ش خاطر ش��ما موثر 

است؟
درس��ت اس��ت شادي  
در جسم انس��ان با خنده 
و تح��رك و ... نمايان مي 
ش��ود ولي در واق��ع يك 
موضوع روح��ي و دروني 
است كه البته از احساس 
لذتي جس��ماني يا رواني 
نش��أت مي گيرد. پس هر 

چه قدر لوازم و امکانات مورد استفاده دانش آموزان 
در مدارس ويژگ��ي زيبايي و س��لامت و رفاه را در 
خود داش��ته باش��د. حتماً منجر به ايج��اد روحيه 
ش��اداب و لذت روحي در دانش آموزان مي گردد. 
ميز و نيمکت هاي خراب و شکس��ته و ناس��الم كه 
دانش آموز بي چ��اره بايد حداقل 4 س��ال روي آن 
بنش��يند، خود عامل خس��تگي و ناراحتي است و 
زمينه ناس��ازگاري دانش آموز را سر كلاس فراهم 
مي كند. فک��ر كنيم خودم��ان در روز چن��د بار از 
سرويس هاي بهداشتي و دستش��ويي هاي محل 
كارمان اس��تفاده مي كنيم. ح��ال درك كنيم كه 
اگر دانش آموزان به دليل نامناس��ب بودن شرايط 
دستش��ويي در ضروري ترين حالت هم رغبتي به 
استفاده از آنها نداشته باشند، آنگاه چگونه مي توان 

انتظار سرزندگي و تحرك از دانش آموزان داشت. 
س��رويس هاي بهداش��تي م��دارس از مهمترين 
قسمت هاي مدرسه اس��ت كه بايد بسيار تميز و با 
لوازم قابل اس��تفاده مجهز به آب گرم لوله كش��ي، 
مايع دستش��ويي، آيين��ه، رخت آويز و ... باش��د تا 
دانش آموزان پس از هر بار استفاده از آنها احساس 

راحتي و نظافت نمايند.
لوازم و امکانات ورزش��ي خود مقوله اي بس��يار 
مهم بخصوص براي دانش آموزان دبيرستاني است 
. اي كاش روزي برس��د در هر كجا كه مدرس��ه اي 
س��اخته مي ش��ود حتما و الزاما براي آن مدرس��ه 
حداقل يك سالن سرپوشيده مجهز ورزشي  و يك 
استخر اختصاصي طراحي و س��اخته شود . اگر ما 
از دانش آموزان انتظار داريم كه در س��ر كلاس ها 
آرامش داش��ته باش��ند و به مطالب درسي اهميت 
بدهند باي��د بدانيم كه آنها در س��ني هس��تند كه 
انفجار انرژي در وجودش��ان فوران مي كند و بايد 
در مدرسه محيط هايي باشد كه اين قدرت و انرژي 
به صورت هدفمند و هدايت شده تخليه گردد. بايد 
براي ورزش مدارس به صورت ج��دي ارزش قايل 
شد و س��رانه ورزشي به حدي باش��د كه  نگراني از 
بابت هزينه براي تهيه لوازم ورزش��ي و جايگزيني 

آنها وجود نداشته باشد.
- ايجاد فضاي س��بز ووجود درخت و بوته، گل 
و س��بزه و نصب نيمکت و س��کوي اس��تراحت در 

محوطه حياط مدرس��ه تا چه حد مورد توجه شما 
بوده وبراي شما مهم است؟ 

يک��ي ديگ��ر ازبرجس��ته تري��ن عوام��ل در  
شاداب س��ازي محيط مدارس ، ايجاد فضاي س��بز 
و كاش��ت درخت، ق��رار دادن گلدان و س��بزه در 
س��الن هاو هرجايي كه امکان داش��ته باشد، است. 
ش��ايد ما فکر كنيم كه بچه ها به اين چيزها توجه 
نمي نمايند و ش��ايدهم تصور كنيم ممکن اس��ت 
تعدادي از دانش آموزان به اين گونه تاسيس��ات و 
امکانات آسيب برس��انند؛ ولي بايد بدانيم كه تاثير 
بعضي چيزها آنقدر واضح و زياد است كه نمي توان 
از كن��ار آنها  به راحتي گذش��ت. بايد ب��ه گونه اي 
برنامه ريزي ش��ود تا قوانين اداره شهرها با اهداف 
مشخص تربيتي ودر راستاي بالاترين تاثيرگذاري 

ممکن وض��ع گ��ردد. كارهايي از قبي��ل احداث  و 
نگهداري فضاي س��بز ، نصب نيمکت، سطل زباله 
و ... در محوطه مدارس مي بايست از وظايف واحد 
زيباسازي شهرداري ها كه هم تخصص و هم اعتبار 

لازم براي اين كار را دارند، باشد.
- تاچه حد شادابي و نشاط دبيران و عوامل اجرايي 
بر روحيه شما تاثيرگذار مي باشد و شما چه مقدار از 

شادي و نشاط خود را از دبيرانتان  مي گيريد؟ 
مطلب فوق موضوعي بسيار با اهميت در شادابي 
دانش آموزان اس��ت. فقط كافي اس��ت بدانيم كه 
حتي بهترين مدرس��ه با بهترين فضا و امکانات به 
اندازه يك معلم ش��اد نمي توان��د در دانش آموزان 
ايجاد نشاط و سرزندگي نمايد. اگر عوامل اجرايي 
و آموزش��ي  مدارس داراي روحيه ش��اد و با نشاط 
باش��ند حتماً مي توانن��د با كمتري��ن امکانات هم 
بالاترين تاثير گذاري را داش��ته باش��ند. همچنين 
صداي شادي و پر نشاط دبيران و عوامل اجرايي از 
نتايج رضايت ش��غلي آنان اس��ت كه در اين زمينه 
حرف بسيار گفته شده وتکرار مکررات است. فقط 
به تذكر اين نکته بس��نده مي ش��ود تا وقتي كه به 
اين موضوع فقط در حد حرف پرداخته شود، هيچ 
اميدي به تغيير و پيش��رفت در مس��ايل آموزش و 
پرورش وجود ندارد و تم��ام اين كارها و بحث ها به 

جايي نخواهد رسيد.
- عضويت در تشکل هاي مختلف دانش آموزي 

به نظر شما چه چيزي سر جاي 
خودش نيست؟

تغييرات مد نظر شما چيست؟يا چه 
كار كنيم كه مدرسه اي شادابي داشته 

باشيم؟

از دانش آموزان خود سؤال كنيد:



پژوهشي
آموزشي

شماره ششم   سال تحصيلي88-4087اطلاع رساني

از قبيل بسيج دانش آموزي ، شوراي دانش آموزي 
، هلال احمر، انجمن هاي علمي و آموزش��ي و ... و 
قبول مسئوليت انجام بخش��ي از كارها و برگزاري 
مراس��م ها تا چه حد باعث نشاط و ش��ادابي شما 
مي گردد؟ دان��ش آموزان دبيرس��تاني در س��ني 
هستند كه به ش��دت از لحاظ عاطفي نياز به  توجه 
و مطرح ش��دن دارند. قرار گرفت��ن در گروه هاي 
مختلف همسالان و داشتن يك عنوان  و  مسئوليت 
ب��راي آنها بس��يار ل��ذت بخ��ش اس��ت. چنانچه 
مسئولان مدرسه بتوانند شرايطي را ايجاد نمايند 
كه مسئوليت يا همکاري در اداره كتابخانه ، سايت 
كامپيوتر، آزمايش��گاه و ... به عه��ده دانش آموزان 
باشد، بس��يار در ايجاد آرامش و نشاط در آنها موثر 
خواهد ب��ود و در حقيقت يك نياز س��ني و عاطفي 

آنها ارضا خواهد شد. 
- داش��تن امکانات و فضاهاي كمك آموزش��ي 
از قبيل كتابخانه، آزمايش��گاه ، س��ايت كامپيوتر ، 
سالن ورزش��ي ، نمازخانه، اتاق نمايش فيلم، سالن 
امتحانات و ... در مدرسه  براي شما تا چه حد قابل 
اهميت است و اس��تفاده از اين فضاها تا چه حد در 

نشاط و شادابي شما موثر است؟ 
يکي از وظايف مدارس در حقيقت ايجاد مشغوليت 
و پركردن اوقات دانش آم��وزان به صورت هدفمند، 
ب��ا اس��تفاده از فضاهاي كم��ك آموزش��ي در كنار 
كلاس هاي درس مي باش��د. وجود  و استفاده از اين 
امکانات در عين كمك به تعميق و تسهيل يادگيري ، 
چون آموزش به طور غير مستقيم و عموماً به صورت 
اختياري ، تش��ويقي و مورد علاقه دانش آموز مورد 
اس��تفاده قرار مي گيرد باعث ايجاد روحيه شاداب و 

رفع خستگي و افسردگي دانش آموزان خواهد شد.
- با وجود فضا و امکانات  نش��اط آور در مدرسه، 
صادقانه بگوييد: اينکه ش��ما دانش آموز دبيرستان 
امام س��جاد )ع( هس��تيد چق��در برايت��ان باعث 

خوشحالي و افتخار است؟
ما معتقديم در صورتي كه دانش آموز در مدرسه، 
محيطي س��الم، ايمن و ش��اد را همراه ب��ا امکانات 
و راحت��ي لازم داش��ته و همچنين  س��رگرمي ها و 
مشغوليت هاي مناسب دارا باش��د و  بتواند با انواع 
بازي ه��ا و ورزش ها تخليه انرژي نم��وده، در گروه 
هاي همس��الان اظهار وج��ود نمايد و ب��ه راحتي 
بتواند با دبيران و عوامل اجرايي شاد و با نشاط خود 
ارتباط برقرار كند، يك احساس تعلق قوي نسبت به 
مدرسه محل تحصيل خود پيدا مي كند و حتي در 
صورت فارغ التحصيلي به اينک��ه زماني دانش آموز 

فلان مدرسه  بوده است افتخار نمايد.
در س��والات فوق و توضيحات مختصر آن سعي 
ش��د تا تعدادي از عوام��ل موثر بر ايجاد نش��اط و 
ش��ادابي در مدارس مورد توجه و تذكر قرار گيرد. 
در ادامه، پرسش��نامه مورد اس��تفاده و نتايج نظر 
س��نجي از دانش آموزان 3 كلاس دبيرستان امام 
سجاد )ع( )يك كلاس اول دبيرستان ،يك كلاس 
دوم و يك كلاس سوم( كه به طور تصادفي انتخاب 
شده اند جهت ميزان تصديق مطالب فوق به وسيله  

دانش آموزان پيوست مي گردد.
 اميد اس��ت اين تلاش ه��ا در نهاي��ت منجر به 
پيدايش نگرش درست به مقوله آموزش وپرورش 
در مس��ئولان و قرار گرفتن نظام تعليم وتربيت در 

جايگاه حقيقي خود گردد. 

دانش آموز عزيز:
 ازاينكه در تكميل فرم زير همكاري مي كنيدو به سوالات زير با دقت پاسخ مي دهيد از 

شما متشكرم.

%3  %32  %65

%6  %12  %82

%9  %39  %52

%4  %15  %81

%8  %23  %69

%13  %30  %57

%19  %33  %48

%9  %18  %73

%17  %32  %51

سوالات                                                          ارزش                           زياد                 متوسط                كم

ا- قبل از ثبت نام در اين مدرسه ،تا چه حد فضاي مدرسه و امکانات 
دبيرستان براي شما و والدينتان اهميت داشت؟

2- اين كه س��اختمان مدرسه  شما س��الم و تميز باشد چقدر براي 
شما مهم است؟

3- ش��ما به عنوان يك دانش آموز ، رنگ آميزي كلاس ها و تركيب 
رنگ هاي به كار رفته در فضاي داخلي مدرسه را تا چه حد مورد توجه 

قرار مي دهيد؟

4- سالم وراحت بودن وسايل و امکانات مورد استفاده شما از قبيل 
ميز و نيمکت ، سرويس هاي بهداشتي ، لوازم ورزشي و... تا چه حد در 

شادابي و ايجاد آرامش خاطر شما موثر است ؟

5- وجود فضاي س��بز ، درخت و س��بزه و نصب نيمکت و س��کوي 
استراحت در محوطه حياط مدرس��ه تا چه حد مورد توجه شما بوده و 

براي شما مهم است ؟

6- تا چه حد شادابي و نشاط دبيران و عوامل اجرايي بر روحيه  شما 
موثر  مي باشد و ش��ما چه مقدار از شادي و نش��اط خود را از دبيرانتان 

مي گيريد ؟

7- عضويت در تش��کل هاي دانش آموزي  از قبيل  انجمن اسلامي 
، بسيج دانش آموزي ، ش��وراي دانش آموزي ، انجمن هاي علمي و... و 
قبول مسئوليت انجام بخشي از كارهاي مدرسه تا چه حد باعث نشاط 

شما است ؟

8- داشتن امکانات  و فضاهاي كمك آموزش��ي از قبيل كتابخانه ، 
آزمايشگاه ، سايت كامپيوتر ، سالن ورزشي و ... در مدرسه براي شما تا 

چه حد قابل اهميت است ؟

9- صادقانه بگوييد: اينکه ش��ما دانش آموز دبيرس��تان امام سجاد 
)ع( هستيد چقدر برايتان باعث خوشحالي و افتخار است ؟




