
 

�� ������	 
- ���� 3)  �����35 ( �����1385 

 ������	 
��- ���� 3)  �����35 ( �����1385  

��
���

� �
��

�	 
 :

16/
11/

84 

�

��
	 �

��
�	 

 :9/3/
85 

15  ���� �� �	�
�� ���� �
�� ����� 
���������  � ���������IgA!���  


"��� ���� #�$ �
�������%� � 
�  ����� ���������� ���	 
����� �	��� ����� ��� ����� ���� �� ���� ���� �!� 

��  ����� ���� ��� ����"���� 
����� �	��� ���� � ��� ����� ������ ������ 
��� �����!� ���" ����  
����� �	��� ���� � ��� ����� ������ ���#������ ���	 

���� #������ �"$%���	 ���� "���� 
����� �	��� ���� � ��� ����� ������ ��$���#� 

$�&'(: ����   ��� 	
��� �������  ��     ���
�� �� �
������   �
�!     �"� �� �
#� $� �
%� "&'  �(�"� �

   �� ��
(  ��� )�� *�&
�� +!�   �,� ��-��      	
��� �
����  �� ��.  /&"0� 2,&  �3
�  4

      $6�
7� �(�"� �
%� ��89� �-��� :�; ��*     )�<��=(#��" �"�>->7� 4	"?���@ A   �
����  A�<
 	
��� ����     B
6�
7� CD� �� 84-83 ��.      �� I�6J� )�� �
��(���K16     �� $��� �
���� �� �M( 

    �N- )��(
�� 
� ���� A�<18/9± 27/52 " 6�
- �   A�< �� �������   01� 6±67/11   	
-  C��%�
,(��� .        $���� TN��� $6�
7� �"� �� �U�?� �
& $(#()    6�
7� �� C�U *W
- X�$   6�
7� �� C�U 4$  )�� 4

 #�( "�$        $6�
7� �� Y� *W
- X� " $6�
7� �
�
� 4 ([#!  ,(,� ��"K . �\� �����    	"?���@ *:�;  )
              �\� ���� " �-� (#�� ���� ]"� �� �U�?� �"�>->7� "�  ��=(#�� ��?�� )^)�<A   ]"� �� 

       ,� ��
M>-� _( �( �� �
�>-� " ��>��M( .       4�U�?� �
& $(#( �&
�%�
��K C��J� �� C`
� �
& ����
           ���� �
����= ���,(� 
� Y( 
���" C��J� ���K �� ��
M>-� 
� (ANOVA)     ���� $M� ���6\� ���K"

   ,(,� ��
M>-� 
& $�3�� ���K.        ����
N\� ab- 
� /&"0� )�� T�
>(05/0< p     )�� $@ ,(��� �
%( 
                  4$6�
7� �� C�U 4$6�
7� �� C�U *W
- X� 
� *���>-� �
�� �
���� �U�?� 	"?���@ *:�; ��?��
                      ����
N\� B"
M� $6�
7� �� ,\� *W
- X� 
� $#�( "� )�� )�Nc#& " $6�
7� �
�
� " $#�( "� )��

 *��� �!" .         � �
���� �U�?� �"�>->7� *:�; ��?�� )�� )�Nc#&       
� $6�
7� �� C�U *W
- X
                   ��89� 
�� 4*��� �!" ����
N\� B"
M� $6�
7� �� ,\� *W
- X� 
� $6�
7� �
�
� 4$6�
7� �
�
�

 *:�; �� ����
N\�IgA *��,( �
���� �U�?� . 

#�)*��+$��� :  %"���#��&� %'�(����) %*+��&, ���� ���-IgA' �.��- "����, %  

,�$-� 
������ �	
�� �� �� ��� ����� 
� ����

�� ���� ��� ��! �� �� "�#� ."��$%& � "����&

 
�'	��  �( ��� )� ����*& 
�  � �( �+���! �#����, ��

)�#+��-�& "�/�0�/ %1#���&. )���2� 3$� �� %0����
�+�� ����� �1$��� 42�� 5$�%( 
� �#06 �570 �� 



 

 ������	 
��- ���� 3)  �����35 ( �����1385 

 � ��������� �
������� ���� �! "#!��$ �%&�� ��'* ��+,�IgA�&��& 
�.��* ���! /�0 ���!�$ �2&�!  16 

8�� ��$
 �70 9�+2/ ��$4+ ���&  � 9�$:; 

�<�=2& "���>	
�� "���� 
� ?�@& 3$���  �$
�7��2& � 3�1A�( �(�/6 
� ��,� ����+�� � 
�0��� �#06 � �+	�0�� �� 3>�& �� )��� �2� 

          �� �B$��	 8%	�� "�5���& ���+0� �� C5��, D$�5+0
           "6 EF�5G �� �� ����6 ���� �5� "�506 )��5�

    ��5�2� � �� �50��� ��5H�    �7��2& 
�� "����& 
� ) 

"6 �� ���*� ���5� %0�)2(. J�5�<�B& "��'H(�K5; 

"�5H0 %0� ���� �� )�5( L�+�� �5>$M��  8�50��� � 

���& ������N�  O5	�5� �� �#0�&��( �& %50�	 )4(. 
�5� ���� �� )�#����, 8�>$M�� �0��� � �B�@& 

)
�� 8������ 3$� Q�� R�,�& �� ��S ������ 

8�+��-� �"�1>$
� � "��/�	��� �� @� ��H� ��$
 

�0��� ���- 8%(� �& ���	� %(���0 ��� ) 2 (. ��(� 

�%50�� "%5	8 �5��& �5$�M�� ��%�� � J%5	 

)�(���!�� �; L�+�� �� "�5$�� )
�� �%	 �� 

�� "�5���& M�0 ��5S�0 �� ��1� "%&6 �� )�(��%$�� 

L�+�� �
 �� "�$�� �7��2& �& %0�	 )18(. &J��<�B 

"��'H(�K; "�H0 %0� ���� �� 8L�+�� ���! �>$M�� 

���! 8�0��� ���& ������N� �� ��>��� �5�- � 
O5	�� )�#0�&��( ���+�� ��5	 �& )4( .$�53 

��N�5J�� �& �50��5% �5-��5� )%1$�	�!�0  �� ���0� 

�+	�� 	��8%1 � 
� 3$� �� %$�� ��+1� �	0%. )��� 

��+1� L�+�� �	�0 ��2&
��78 %$�� J��VW� �7�-� 

���&�� J����N� �0�&��( �+	�� X�	��. YM�0�>& 
$�M��5 #0�&��( �5 � �  ��0�5 � ��)��5�  2& Z$ 5 �7��

1S5 ��>	6 "�% 2�0 .H�5�� �2�50�5 2& �5 �� �7�� 
  ��0 ���� "����& ��	 8>�& �0�&��( J����N� �&�5 3

  ��  ���� *�+045      %	�� �7��2& �0�����H� )4(. 
� 
[�W 8�'$� )�( L�+�� �>$M�� � �0��� Y�'1( 

)���� J�7��2& ���& $�M��5� "�M�& �#1�&\�>��� 

� �� �*�+0 ��5�$�M 	��5O &��(5"� "��+��+2� 

�& ��	 )3(. �����1 �� )�#<�� 1975 � 1988 �� 
�� a�7@� �0�/�%� �*�+0 ��/ ��  �0��� )�#�&�� 

O	���� )�#0�&��( ��M����� 3�<�0��6� Y�'1( 

��5)�#+�<� 	
��5� �70 ��5)� �% 1+	��5% )12(. 
���	
 � ��
����21)2003( J����N� ��M����� � 

 �� "��+��+2� ��     %0��� ��<�B& ��/�� J�7��2& .
�� $��5 2& "�57��5 B� 8�5 ����� O5 � ��M5 	 �5 J%

$�M��5� 8��$ �<� OB� "��+��+2� ��%0� �(�� 

	��5  )6(. ������ � �
������3) 1996 (�� 
)� ��<�B& �� L�+���f� �+��-� �������M�� � IgA 

-�M�5 �� � ���&5 ���� "�5 %1+!���; �� . � "�*�(  �1�
�+H��8 �� ���&5"� Y�'1( 2&5�7�� �%(�H& %	. g�� 

��h ��M����� 3�� ���0�� ��� �� %F %F�� 

�$�M�� ��$. �'+2��( )����1�& 3�� ��M����� �
IgA H&5 %H0 �%(� .  4*�+0$�53  H0 a�7@� 5  "� � ��� �

�fi�5� '�����5 ����� )�5 �� ��M IgA &
���5 J%
���) 11( .��fi�  �>$M�� )�#�&�� �0���� �� J����N� 

�����58��M +2�5+��5"�� � IgA �� �2�5)�� 
� 
 ���& J�7��2&    � ��/���- ��<�B&   %	 �%(�H&

  7& ��5��%   �� ��M����� 2&5  ��� J�7��5  � � 
;5 �20 ��(��5   & ��      �$�M�� ���� ��h J�7��2

)�+H��   	��)5  86  87  811( . "��+��+2� "�M�& �&�
��  � "���>	
��5 �� �5  �$�M)13(   ���N� "�%� �$ ���
)6 819(. 

.�� ����0 2�-7	 
,���; %�<%�= +���> 

�5  0��0 � ��&�4 &6 5 @� )��5�75   �� a16 �5j0 
�  
 "����&��k�< ���������� "��$� El��� J�7��2& 83  

                                                 
1. Mason 
2. Elloumi et al 
3. Kugler et al 
 

 



 

 ������	 
��- ���� 3)  �����35 ( �����1385  

� ����&�!& ���4 ���� ���&�� �67& ��9 ���� ��:�;$ ��;�$���:�$& �4<%&��� ��� 17 

 

� 84 E�>H� %0���. 4�( �#�0��&
6 �G�&�� )�( �
"�/�0�/ a�7@� ��	 %0��� � m�( Z$ �#06
� 

J\V+!� �0�&��( +	�%0%1 "�&
��� �(�K; @� 

"�&�� ����$� %0���0. 

.�� (?�$%� +��) � @<; +��> A��BC� 
9�� )��/ �
�%0� � n�� )��6 J��VW� Z$ 

�+j( o; 
� "�$�; El� � Y���� �7��2&J J��F 

��/. Y�'1( 8�7��2& �0��0 )��/ �-�M� �� D1; 

��G�& )Z$ ��� E�- 
� 8�7��2& E�- 
� ��h6 

8�7��2& 3�� �� 8���0 ��F��V� %�� 
� �7��2& � Z$ 

��� o; 
� �7��2&( )��6 n�� %	. �#�0��&
6 

"�(� ��! �� %1+2	 � ��#S ���& �+�< 
� p�M� ��! �� 

�� ��W Z$�@� �%H0 "��� �<�< �$�&
6 16 %F�� 

%1+�$�. ��h ��M����� � "��+��+2� �-�M� 
� 

       45$�; 5��h 35���� �5� � �5���50�5�$��5$��� 9��
8��M5����� "��5+��5+2� � IgA &
635$� �� �#5�0�� 

 

 

          ���j+�� �( ��,�� "�&
6 )��� �j	 ���7�� "�&
6
%	 .          � 3�'0��& 
� �( ���� )��5&6 C�F�� )��5�
5@0�            "�5&
6 )��5� 35�1A�( � ���%0�5+�� [��

         )� �&6 J����� E��@� 9�� 
� a�7@� )�( ��,��
   
���� Y�50 
� ���5j+�� �5� SPSS    )����1�& O5B� �� 

)p�0.05( ���j+�� %	. 

+�� ,���� 2�-7	 
J�l�H& �#�0��&
6 ��%��� 1 %0� �%&6. 

 
D�E�	��� �F�E! 

D$�+0       �#$��/ �
�%0� �� o0�$��� E��@�  ��>& )
   ����� ��h "�M�& ��5 -�M� ��M5 �& �5 ���& "�5  �� "�

 �0��0 )�( ��G�& �/5 H0 )�5 0��� "�5    "�M�& 3�� �� %
        �� G��+�� Y�'1( "����& �-�M� ��M����� ��h 

Z$ ��� E�- 
� 8�7��2& E�- 
�     ���0 �� 3�� 8�7��2&
�          ��� Z$ �� ���0 �� 3�� 3�1A�( � �7��2& "�$�;

	",! ��
#� 1: )��(
�� " 2��J(� �
�\� ��(���K �
��=0�"
 

 )�'���& �7���
��� k�< ��  

"
� 
)Y�/���� (  

%- 
) �+0��

�+&(  

3� 
)���(  

 "����&
)��%��(  &��N+  

67/11  
± 
01/6  

87/81  
± 
59/7  

67/176  
± 
68/5  

27/52  
± 
18/9  

15 
3�'0��& 

± 
����& [��@0� 

 E�
"��

��&
 

 

 
 

     �7��52& ?5$��	 �� �� ��� E5�<�     
� � %1+	�%0 ���5- 
   %	 ���5j+�� Z��0�5�$� 5�� .  "�M�& 35���� )��5� 

3����/�0��$� A 
� �� 8X$��� 9�� )�+&��j0 � 
��'+�� �& �0 C0 ���j+�� %	. 

+�G0�� +���>  
�5� o0�5$���  ��>& )�5#$��/ �
�%0�(ANOVA)�  

    1�& J��j� �7��2& 
� %��5  	�� ���� )���� . )���
  VW� �+#� Q��    ��0 8�%&6 �� �� J����� 1  �r���

�� �%	 )p�0.05.( 



 

 ������	 
��- ���� 3)  �����35 ( �����1385 

 � ��������� �
������� ���� �! "#!��$ �%&�� ��'* ��+,�IgA�&��& 
�.��* ���! /�0 ���!�$ �2&�!  18 

 
 ���#(1.	"?���@ *:�; ��?�� )��(
��   �� �
���� �U�?��
& $�������= $(#(  

 
 

#�������	 �F�E! 
D$�+0 E��@� o0�$��� �� �
�%0�  ��>& )�#$��/ �� 

"�M�& ��h "��+��+2� �-�M� "����& ��  )�( ��G�&
0��05� )��/ H05"� 0���5% �� ��53 �&5"�M ��h 

+2�5+��5 "��5�-�M5& �5���5$ "�5� Z5�- ��5E 
� 

 

�7��2& �� "�$�; 8�7��2& "�$�; �7��2& �� Z$ ��� %�� 


� �7��2& J��j� )����1�& ���� 	��. )��� Q�� 

�+#� �VW�5J� �5� �� &658�% �05���� 2 �r��� �%	 

�� )p�0.05(. 

 
���#(2.(
�� �"�>->7� *:�; ��?�� )�� ���� �� �
���� �U�?��
& $���= $(#(  



 

 ������	 
��- ���� 3)  �����35 ( �����1385  

� ����&�!& ���4 ���� ���&�� �67& ��9 ���� ��:�;$ ��;�$���:�$& �4<%&��� ��� 19 

 

 
���#(3.*:�; ��?�� )��(
��  IgA������ �
���� �U�?� �
& $���= $(#(  

 

IgA�F�E!   
D$�+0 E��@� o0�$��� �� �
�%0�  ��>& )�#$��/ �� 

 �0��0 )�( ��G�& )��/ "�H0 %0��� �� 3�� "�M�& 

��h IgA �-�M� �&"��� J��j� )����1�& ���� 

	�%0. )��� Q�� �+#� J��VW� �� �� 8�%&6 

�����0 3 �r��� �%	 �� )p�0.05( . 

!H7 ,I��%� +��) 
J��<�B& ���
�� � ��
�1

 "�H0 %0��� �� ��� 

)� �%�� ��fi�
� ��H� �0��� �7��2& s�B��� 

8��M����� �� L�+�� �
 "��� EN	 )�'���& �20 

	�� )88 21(. J�7�7@� ��/�� � �&�<� M�0 "�H0 

%0� ���� �� "����& "�$���� J�7��2& ���� 

8L�2G� �1� � "�*�( )�+H�� %1+	�� �� �� �$�M�� 

��M����� ����( ���)68 11 (. a�7@����$�
 ���'$� 

3$� �*�+0 %��� ��  O	�� ��M����� n����+H�� J%	 

�<��� ��� � ?7� Y�'1( )�#1$��� %$%	 ��
6 �& %	 

t��;� "6 �� �����H� �'+2��( 	��) 21 (. a�7@� 

8�,�G t��; ��M����� �� )�#��+�� �	�0 �7��2&
� 

�$�M�� )����1�& �� �20 �� "�&
 G��+�� "�H0 

���. �� ��0��0 %�� �#�0��&
6 3$��� a�7@� 
�  ��0
         %1	�� �%	 E�@+& �� )��H� �0%� .   8�� 3$� 
� 

��N�5�  ����� ��h5    �� ��M�+G�5   � �& u\�5 �� "�� 

)�#��+�� �0��� �	�0 
� �7��2& ����� ���. 
J�7�7@� �	
����1����2

 )�� "����& ���+>2� o; 

47��2&
� 8���� �$�M�� ��h ��M����� �� 

"�/%0���� "�/%0
��� 9��M/ %0��� �� J��j� 

)����1�& t��;�� ��M����� 3�� "����& �%0�� 

�%0
��� �%(�H& %H0 ) 9 (. � �'$� )�#�&��
 E��- 

����   ���� ��5  $�M�� �5     ����� ��h �5 8��M
�&      
� "����(�& ����#� � �$������ 47��2& 

������ Y�0 ��� �� �(�/ "�$���� �7��2& )�� "����& 

X�����( M�0 �&��fi� ���:/ )14(.  �+0 a�7@� D$ ����3

"�H0 %0��� �� ��� � !�� 
� ���� �$�#�&�� �� �� 
��h &��(�#0� � ��+�� "�20� �f� %1+	�:/ )18(. �� 

)�#	
�� �+��-� � 8������ )
���; v��� �$�M�� 

"��+��+2� 2>	� ���& �(�� 3$� "�&��( 

                                                 
1. Graham & Zeier 
2. Gonzalez Bono 
3. P. F. Brain 
 

 



 

 ������	 
��- ���� 3)  �����35 ( �����1385 

 � ��������� �
������� ���� �! "#!��$ �%&�� ��'* ��+,�IgA�&��& 
�.��* ���! /�0 ���!�$ �2&�!  20 

�& ��	 )14(. �B$��	�� �� �7��2& )��� ����� 

��(� �+	�%0 8%	�� �$�M�� "��+��+2� E�-  � �� 
"�$�� �7��2& �%(�H& ��0 ��	 )15(. )� ���; 
� 

&J��<�B M�0 "�H0 %0��� �� s�B� "��+��+2� �� 
J�7��2& ���� � ������h J��j� )����1�& 	�%0 

)6 �19(.  $�+0D a�7@� �,�G "�H0 %0��� �� ��h 

"��+��+2� "����&�� Z$ ��� E�- �7��2&
� �� 

�%0�5� �(�� � ow� �� "�$�; �7��2& �� D$�%� 

�$�M�� ��$ �� 3$� �$�M�� "�$�;�� �2&�7� ����1�& 
���. �&� Z$ ��� %�� �2&
� �7� �� 3�$�; 
��� OB� 

��+�� G %���. �$�M������
�� "��+��+2� �� 

���0� )���� Z$ �7��2& "�%1S 2�0��>	6. �� 

���� ��  )
�� )�#�/K$� 8������ �(�& ����#� � 
�� �� �$�� 8"6 u\��+G� ��-� ���& ���N� 

"��+��+2� "����&�� �& ��	 )14(. �0�����H� 

�7��2& ���@& )�- �� �� )�( L�+���� �>$M�� 

"�$���� �7��2& M�0 ���M�� �& ��	 )11(.  )�( �+��$
�� �� �%&6 
� 8J��<�B& ��h� x�70�%, 8�� 

��$
 J�7�7@� D$�+0 ����j+& 
� J����N� IgA �-��+& 

?$��	 +��5L� �
 H05"� ���� 0�5%)20(. �7@���5a 
G58�,� j�5J�� )����1�& 3�� IgA �-�M� "����& 

t��;�� �� )�#��+�� �0��� �	�0 �7��2&
� �%(�H&  

H05%. �<�B&5J� �/��5� �5� �5� &5��� 7�7@�5J� �5� 
��,� ���+�� �IgA  �-�M� 8!���; "�H0 ��� 

 f� ��5�  0��� L�+��5 � �5� IgA  � �0�/%1S5   �� � ��
41&�� "�%� ���N� �� ���2� ��$
 ���- ��/ )10(. 

�0���>�(���/�� a�7@��� )�'$� �� 3$� �*�+0 

%0%��� ��  ��fi� )�'����� ��M����� ��IgA 
��� 

J%& � �� ����� J%& �� �����fi�)11(. )�#1$��� 

%$%	 �0\�W� J%& ���& �(�� IgA �-�M� 

�*�+0��� )V+�� "���>	
�� �� )�#+0�j� �2j1� 

)��*& �0�-�� %	 )8( a�7@��� ,�G8� J��j� 

)����1�& 3�� "�M�& ��h IgA "����& ��  )�( ��G�& 

�0��0 )��/ �%(�H& %H0. "�S 
� �( Z$ 
� "����& 

?7� Z$�� �7��2& �0��0 )��/ �-�M� �+��/ 8%	 

���N� 3+���0 IgA �-�M� "����& �� �& "��� �� �f� 

)�'����� ��M����� 3�<����/�0��$��� A �20 

��� �� J%&
��� ���)118 168 17(. 

,I��% 
)�(��H� �0��� �	�0 
� �7��2& ���& �$�M�� 

)����1�& �� s�B� ��M����� � "��+��+2� �-�M� 

"����& 8%	 �&� ���N� )����1�& �� ��hIgA �-�M� 

"�06 �� ���� �����0. 
 



 

 ������	 
��- ���� 3)  �����35 ( �����1385  

� ����&�!& ���4 ���� ���&�� �67& ��9 ���� ��:�;$ ��;�$���:�$& �4<%&��� ��� 21 

 

 @!��� 
 

1 . ��M#� 8�0��+	�  8)1374(  8         �& )�#B�@& �� %$%	 3$��� �2�� Z$ ��f6 42$�7&       3�<����/�0��$� )�#+��h �� Y�/ � �<��A  � 
X(�M�� ��� 8Z�w�<� �&�0 El� 8��& &�7+�� "�/%0�� �� �-�M� ��M�����- z���	1)  �;��;29 ( 

2 .L�&�� {��$�� Q��& &���$�M8 )1384(8 X�� � ������ .4���� :L��� ���        8"��#� 8)
�&��� %�@& � ���2& }� O+� 8�1�r�/  4+���
w�<� ��&�&V�� )��#�� Z�. 

3 .     8�NF� ��� 8�����)1374(                     8%	� � "��+��+2� )�#0�&��( s�B� )�� �� )
��( �� � )
��( J�1$��� ��fi� ����� 8
 %1�<�� ����� �� "%� ��+!�� � J�%-)��+�� 4&�0 "�$�;(�	
�� Y��� � �0%� ���� z%>H0�� 8"��#� ��'H0�� 8. 

4 .     �� %�@& 8X~�� %�� 8)���& ����     8��0��%h�� %�*& 8�0�*$����6 �)1365 (          ��h �� )
�%0� ��� J�7��2& ���� Z$ ��fi� 8
8"��+��+2� ��M����� �-�M� � a�! � �! �� "�
�%0���� 8���0 9��M/ s�W 8�7�7@� ��'H0�� Y�&� 3�2G )R(8 ���/ ���� �0%�. 

5. Aubets,J.,and Seggura,J. (1995) .Salivary cortisol as a maker of competition related Stress. Science et 
Sports.1Q:149-154. 

6. Elloumi M , Maso F , Michaux O , Robert A , Lac G. (2003) . Behavior of saliva cortisol (C). testosterone 
(T) and the T/C ratio during a rugby match and during the post –competition recovery days Eur J Appl. 
Physiol: 1-2. 

7. Filaire,E.,Le Scanff,C., duche, P., Lac,G. (1999) .The relationship between salivary adrenocortical 
hormones changes and personality in elite female athletes during handball and volleyball competition. Res 
Quar Exer sport.3 :297-302. 

8. Graham N.M.H, Douglas R.M , & Rayan P. (1986) . Stress and acute respiratory infection. American 
jornal of Epidemiology. 124:389-401 

9. Gonzalez-Bono,E.,Salvador,A.,SerranoM.A.,Ricart (1999) .Testosterone,cortisol and mood in a sports 
team competition.Horm Behav.35: 55-62. 

10. Kugler, J (1991) .Emotional status and immunoglobin A in saliva:   Review of the literature.Psychother 
Psychsom Med Psychol. 6:232-242 

11. Kugler, J Reintjes, F Tewes, V Schedlwski, M. (1996) .Competition stress in soccer coaches increase 
salivary immunoglobin A and salivary cortisol concentrations Sports Med Phys Fitness.36:117-12010- 

12. Mason-j. W.(1988). A review of psycho endocrine research on sympathetic adrenal medulary system. 
Psychosom med. 30: 631-653. 

13. Mazur, A. (1985) . A biosocial model of status in face-to-face primate groups.Soc.Forces.64 : 377-402. 
14. Mazur,A.,Booth, A., Dabbs, J. (1992). Testosterone and chess competition.Social Psychology quarterly.1:70-77 
15. Mazur, A., and Lamb,T.A. (1980). Testosterone stauts and mood in human male.Horm. behave. 14:236-246. 
16. Machinnon, L.T. (1997) .Effects of overtraining on immune functions. in Keerider.R.B Fry.A.C :O, 

Toole.M,L.Eds.overtraining in sports.Human Kinetics Books: 219-241. 
17. Miletic,I,D:Schiffman,SS:Mitetic,V,D:Sttely Miller,E,A: (1996) .Salivary IgA secretion rate in young and 

elderly persons physiology and Behavior. 60 (1) :243-248 
18. P,F.Brain. (1990) . Stress in agonistic contexts in rodents.in:R.Dantzer and R.Zayanm,editors,stress in 

domestic animals.Dordrecht, Kluwer: 73-85. 
19. Passelergue, P., Lac, G . (1999) .saliva cortisol, testosterone andT/C ratio variations during a wrestling 

competition and during the post competitive recovery period.Int.J.Sports.Med.20:109-113. 
20. Valdimarsdottir, H B Stone,AA (1997). Psychsocial factors an secretary immunoglobulin A Crit Rev.Oral 

Biol Med. 4:461-474. 
21. Zeier, H Brauchli, P Joller, Jemelka, H I. (1996) .Effects of work demands on immunoglobulin A and 

cortisol in air traffic controllers. Biol Psychol.3:413-423. 
 

 


