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  تأملی کوتاه در باب مشاهده و تجربه در پژوهشهاي مسلمانان
  

  علیرضا میرزامحمد
  مؤسسه مطالعات و تحقیقات فرهنگی

  
  
  
  
  
  

روش ابتکاري مسلمین و جامعیت آنان 
در پژوهشهاي علمی ایجاب می کـرد کـه   
ــه و   ــاب تجربـ ــوم بـ ــیاري از علـ در بسـ

یــرا در علــوم آزمــایش گشــوده شــود، ز
تجربی حصول نتیجـه بـدون آزمـایش و    

اهمیت ایـن امـر   . مشاهده امکان پذیر نبود
تــا بــدان حــد بــود کــه حتــی پــاره اي از  
مطالعات و تحقیقات علمـی نمـی توانسـت    
جز در طبیعت و از طریق سیر و سفر بـه  

فـی  . مناطق مختلـف نتیجـه بخـش باشـد    
المثل، لزوم کاربرد ایـن شـیوه در علـوم    

ــا ش ــین   گیت ناســی، زیســت شناســی، زم
ــه خــوبی مشــهود   ــا ب شناســی و جغرافی

عنایت و توجه دانشمندان مسـلمان  . است

به مشاهده و تجربه در پژوهشهاي علمی 
از جمله امـوري اسـت کـه مرهـون تفکـر      

قـرآن  . قرآنی و تعلیم ژرف اسلامی است
کریم، علاوه بر دعوت به تعقـل و تفکـر و   

و جـد   تدبر در مظاهر هستی و تکوینیـات 
ــات،   و جهــد و مطالعــه در شــناخت واقعی
انســان را بــه ســیر و ســیاحت و نگــرش 
عمیق به کائنات که از آن معرفت تجربـی  

خـداي  . حاصل می آید، فراخوانـده اسـت  
تعالی در این باره آیات فراوانـی را نـازل   
فرموده است که نمونـه هـایی از آن ذکـر    

  :می شود
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أفلــم یســیروا فــی الارض فتکــون لهــم  
. یعقلون بهـا أو آذان یسـمعون بهـا    قلوب

  )46حج، (
أولم یروا کیف یبدئ االله الخلق ثم یعیده 
إنَّ ذلــک علــی االله یســیر، قــل ســیروا فــی 
ــم االله    ــدأالخلق ث ــف ب ــانظروا کی الارض ف
ینشئ النشأه الاخره انّ االله علی کـلّ شـئ   

  )19-20عنکبوت، . (قدیر
ماء فـوقهم کیـف       أفلم ینظـروا الـی السـ

ــا  و زینّاهــا و مالهــا مــن فــروج،    بنیناه
والارض مددناها و القیناها فیهـا رواسـی   
و انبتنا فیها من کلّ زوج بهـیج، تبصـره و   

  )6-8سوره ق،. (ذکري لکلّ عبد منیب
ألــم تــر أنّ ســخّرلکم مــا فــی الارض و 
الفلک تجري فـی البحـر بـأمره و یمسـک     
السماء أن تقع علی الارض الاّ باذنه انّ االله 

  )65حج، . (لرؤف رحیمبالنّاس 
أفلا ینظرونالی الأبل کیف خلقت، و الـی  

  )17-20غاشیه، . (الارض کیف سطحت
ــاء     ــماء م ــن الس ــزل م ــذي أن ــو ال و ه
فأخرجنا به نبات کـل شـئ فأخرجنـا منـه     
حبا متراکباً و من النّخل من طلعهـا قنـوان   
دانیــه و جنــات مــن أعنــاب و الزّیتــون و  

انظـروا الـی   الرّمان مشتبها و غیر متشابه 

ثمــره اذا أثمروینعــه إنّ فــی ذلــک لآیــات  
  )99انعام، . (لقوم یؤمنون

تبارك الذي بیده الملک و الحیاه لیبـوکم  
کم أحسـن عمـلاً و هـو العزیـز الغفـور،       أی
الذي خلق سموات طباقاً ما تري فی خلـق  
الرحمن من تفاوت فارجع البصر هل تري 

  )1-3ملک، . (من فطور
معرفت تجربـی در  الفاظی که در حوزه 

قرآن به کار رفته است، نه تنها بر نگـرش  
ژرف و مشاهده اي توأم با تأمـل و تفکـر   
و تدبر دلالت دارد و بر ضرورت سـیر و  
سیاحت نیز تأکید می کند، بلکه ایـن دو را  
ــن     ــد و از ای ــی دان ــم م ــزوم ه لازم و مل
ــناخت    ــه ش ــت ک ــانگر آن اس ــته، بی گذش
ــر و    ــروي فک ــت نی ــب تقوی ــی، موج تجرب
اندیشه و ارتقاي سطح بینش اهل نطالعـه  
و تحقیق است و بالمآل ژرف اندیشـان را  
به نتیجه اي یقینی هـدایت مـی کنـد و بـر     
هر ظن و وهم و تقلیدي خـط بطـلان مـی    

یعقلـون، یسـمعون،   «کشد؛ چنانکـه الفـاظ   
در آیات مذکور، » تبصره، ذکري، یؤمنون

  .این مطلب را نیک می توان دریافت
ی از مشـاهده و تجربـه   در متون حـدیث 

بسیار سـخن رفتـه اسـت کـه بیشـک بـر       
در . اهمیت و قدر و منزلت آن دلالـت دارد 
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این مقال برآنیم تا احادیث برگزیده اي را 
فراهم آوریم که مبین پیوند تجربه با عقل 

الفــاظی کــه . و علـم و حــزم و رأي باشــد 
. اصولاً در انواع ادراك بـه کـار رفتـه انـد    

که به لزوم تکیه علم و احادیث مورد نظر 
اندیشه بر تجربه نیـز اشـاره دارد، بـدین    

  :قرار است
الکافی، ج . (و فی التّجارب علم مستأنف

ــول، ص   -22، ص  ــف العق ــام ) 96تح ام
از تجربه ها دانش نو و جدید بـه  ): ع(علی 

  .دست می آید
ــم مســتفاد غــررالحکم و . (التجــارب عل

 ):ع(امام علـی  )  260، ص 1دررالحکم، ج 
بــه . (تجــربهخ هــا دانشــی اســت مســتفاد

آدمـی بایــد از هـر تجربــه   : عبـارت دیگــر 
  .)علمی استفاده کند

، 1همان مأخذ، ج . (العقل حفظ التجارب
خردمنــدي در  ) ع(امــام علــی  ) 177ص 

  .تجربه هاست) و به کارگرفتن(نگهداري 
همــان . (حفــظ التجــارب رأس العقــل  

حفظ ) : ع(امام علی ) 407، ص 3مإخذ، ج 
  .جربه ها سرخردمندي استت

عقل الطبع و عقل التجربـه  : العقل عقلان
مسـتدرك  . (و کلاهما یـؤدي الـی المنفعـه   

امـام علــی  ) 319، ص 7سـفینه البحــار، ج  

عقـل طبیعـی و   : عقل بر دو نوع است): ع(
  .عقل تجربی، و هردو سودمند است

. العقل غریـزه تزیـد بـالعلم و التجـارب    
امـام  ) 32، ص 2غررالحکم و دررالکلم، ج(

عقل سرشت و استعدادي فطري ): ع(علی 
است که با دانش و تجربه ها افزایش مـی  

  .بابد
بحـار  . (طول التجارب زیاده فـی العقـل  

): ع(امـام حسـین  ) 128، ص 78الانوار، ج 
تجربه هاي طولانی موجب افـزایش عقـل   

  .است
التجـارب لاتنقضـی و العاقــل منهـا فــی    

، ص 1م، ج غــررالحکم و دررالکلــ. (زیـاده 
تجربه ها پایـان نمـی   ): ع(امام علی ) 397

پذیرد و خردمندرا از آنهـا مرتبـه افـزون    
  .شود

انّ الشقی من حـرم نفـع مـا أوتـی مـن      
) 466نهـج البلاغـه، ص   . (العقل و التجربه

بدبخت کسـی اسـت کـه از    ): ع(امام علی 
منفعت تعقـل و تجربـه اي کـه بـه او داده     

  .شده است محروم ماند
غـررالحکم و  (بـالحزم بالتجـارب   الظفر 

) : ع(امـام علــی  ) 397، ص 1دررالکلـم، ج  
ــود و   ــی بــ ــه دوراندیشــ ــروزي بــ پیــ

  .دوراندیشی به تجربه ها حاصل شود
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، 1همان مأخـذ، ج  . (الحزم حفظ التجربه
دوراندیشـی بـه   ): ع(امـام علـی   ) 238ص 

  .خاطر سپردن تجربه هاست
،  5همـان مإخـذ، ج   . (من الحزم التجربه

هرکس که تجربه ): ع(امام علی ) 203ص 
  .اندوزد، دوراندیشی اش فزونی یابد

الجامع الصـغیر، ج  .(لاحکیم الا ذوتجربه
) 165، ص 2کنوزالحقـایق ج   -202، ص 2

آن کس که کارآزموده ): ص(رسول اکرم
و تجربه اندوخته نباشد، دانشور و حکـیم  

  .نیست
. رأي الرجــــل علــــی قــــدر تجربتــــه

ــررالحکم و دررالکلــ ـ( ) 95، ص 4م، ج غـ
رأي و نظر انسان بـه مقـدار   ): ع(امام علی

  .تجربه او بستگی دارد
. أملک الناس لسـداد الـرأي کـل مجـرب    

امــام علــی ) 408، ص 2همــان مإخــذ، ج (
صاحب نظرترین مـردم کسـی اسـت    ): ع(

  .که کارآزماي و تجربه کننده باشد
ــه   ــارب أصــابت أفعال ــظ التج ــن حف . م

ام علــی امــ) 461، ص  5همــان مأخــذ، ج(
هرکس کـه تجربـه هـا را حفـظ کنـد      ): ع(

  .کارهایش راست و درست آید
ــه در   ــاهده و تجربـــ ــت مشـــ اهمیـــ
ــت    ــلام از آن جه ــی اس ــهاي علم پژوهش

است که پژوخنده را به نتیجه اي قطعی و 
یقینــی و مطمــئن هــدایت کنــد و وي را از 
ــی     ــور ذهن ــد و تص ــن و تقلی ــه ظ هرگون

این شیوه کـه مبتنـی   . محض باز می دارد
بــر تعــالیم قرآنــی و ســیره معصــومین،  
علیهم السلام است، دانشوران مسلمان را 
برانگیختتا در مطالعات و تحقیقـات علمـی   
از تجربه و مشـاهده غفلـت نورزنـد و آن    
را بــه عنــوان اصــلی مســلم در پــژوهش  

پیدایش نظریات و کشفیات . ملحوظ دارند
ــراوان در عرصــه    ــده ف و مصــنفات ارزن

ــگ و تمــدن اســلا  می نشــانه همــین فرهن
شکوفایی و پویایی علم بر اساس تعقـل و  
تفکر و تحقیق توأم با تجربـه و آزمـایش   

نمود ایـن امـر در برخـی از شـعب     . است
کـاربرد  . علمی بارزتر و چشمگیرتر است

تجربه در حوزه علمی اسلام تا بدان پایـه  
گسترش یافت و در پیشرفت علـوم مـؤثر   

  : افتاد که دکتر هونکه می گوید
مسلمانان مختـرع آزمـایش تجربـی و    «

آنـان  . آنهم به قاطع ترین معنایش هسـتند 
بـه طـور   . پایه گذار واقعی علم عینـی انـد  

ــدازه   ــا مشــاهدات و ان ــذیر ب خســتگی ناپ
گیریهایشان نظرشان را احاطه می کردند 
و درباره هر مسـئله مـورد نظـر آن قـدر     
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. تحقیــق مــی کردنــد تــا بــه واقعیتبرســند
ها و تصورات را بـا   صحت و سقم نظریه

آزمایشهاي متعدد برنامـه ریـزي شـده و    
با تکرار آن آزمایشها معلوم مـی کردنـد؛   
و بر ایـن اسـاس نظریـه هـا و تصـورات      
خود را تصحیح مـی کردنـدیا تغییـر مـی     

ایــن کــار را بایــد قبــول کــرد کــه  . دادنــد
و ایـن  . هشتصد سال از اروپا جلو بودنـد 
رط ش ـ: جمله شاهد این واقعیت اسـت کـه  

بـا اعتمـاد بـر    . اول علم شک کردن اسـت 
این اصل، کار علمی پیشتازانه مسـلمانان  

  1».در بخش طبیعیات شروع شد
دکتر سامی النشار مصـري در مقدمـه   
کتاب منهاج البحث عنـد مفکـري الاسـلام،    

روش علمـی در  «: پس از رد این نظـر کـه  
اسلام ارسطویی اسـت، چـه در کلیـات و    

ایـن مطلـب کـه     ، و اظهار»چه در جزئیات
روح و اندیشه اسلامی از عناصر اصـلی  «

خویش مایه می گرفـت کـه همـه مخـالف     
یونانی گـري بـود، محـیط مخـالف، نـژاد      

، بـه  »مخالف، همراه فرهنگ و تمدنی نوین
ــاره روش    ــه درب ــی ک ــه و پژوهش مطالع
علمی اسلامی انجام داده اشاره مـی کنـد   
و از نتیجه پژوهش خود چنین سـخن بـه   

  :آوردمیان می 

من اکنون یقین دارم که ایـن پـژوهش،   «
کشف بزرگـی را در دسـترس اروپاییـان    
قرار خواهد داد، کشـفی دربـاره شـناخت    

در کامـل  » روش تجربی در جهان اسلام«
عـلاوه بـر ایـن، دههـا     . ترین صـورت آن 

تحقیق و بحث مهـم دیگـر را نیـز نمایـان     
خواهد سـاهت کـه مسـلمانان دربـاره آن     

ــا ــات و بحثه ــر  تحقیق ــل ب ــه طــور کام ، ب

  2 ».اروپاییان پیشی داشته اند
اصولاً عنایت به تجربه علمـی در میـان   
ــود کــه    ــه حــدي ب دانشــوران مســلمان ب
نظریه اي را تا در تـرازوي تجربـه علمـی    
نمی پذیرفتند؛ چنانکـه فـی المثـل در ایـن     

  :خصوص گفته اند
علم فلک در نـزد مسـلمین بـه صـورت     

آنکـه قـبلاً   علمی استقرایی درآمد، و حال 
آنچه درخور توجه است، ایـن  . نظري بود

اســت کــه علمــاي اســلام کــه بــه ایــنعلم  
اشتغال داشتند، صـاحب  ) ستاره شناسی(

تجارب و آزمایشهاي بـزرگ بودنـد، و از   

  3 .این راه به اکتشافات مهمی نایل آمدند
ابن هیثم که بهترین تجسم روح تجربی 

ــود،    ــطی ب ــرون وس ــام ق ــان  4در تم بنی
ســی را درگــون کــرد و آن را بــه نورشنا
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صـورت علـم بسـیار مـنظم و مشخصــی     
ــا  . درآورد وي بحــث کامــل ریاضــی را ب

ــی و    ــالی فیزیک ــاي تصــوري ع ــه ه نمون
او . همراه با تجربه هاي دقیق ترکیب کـرد 

مانند اقلیدس، فیزیکدان نظـري و تجربـی   

  5 .بود
ابن سینا نظر به التفات خاص نسبت به 

متقابل آنها، در  رابطه نفس و بدن و تأثیر
تحقیقات روانشناسـی خـود غالبـاً طریقـه     

یعنـی  . مشاهده و تجربه را به کار می برد
ــروع    ــهود ش ــار را ار محســوس و مش ک
ــهود و    ــه درك نامش ــدریج ب ــه ت ــرده ب ک

پاره اي از طریقه هـاي  . معقول می رساند
متفرع روش از مشـاهده و تجربـه، ماننـد    

ــن و روان« ــل «و روش » روش تــ تحلیــ
و جـز آن، کـه تـازگی دارد و در     »روحی

ایــن اواخــر معمــول گردیــده نیــز از نظــر 

  6 .دقیق ابن سینا دور نبوده است
رازي طبیب و حکیم ایرانـی، در طـب و   
کیمیا دست داشته است و اخبـار آثـار او   
حــاکی از علاقــه وي بــه معرفــت تجربــی 

علاقه رازي به ضـبط مشـاهدات    7 .است
ــدارد  ي بــه و. بــالینی حاجــت بــه تــذکر ن

استناد همین تجـارب شخصـی مکـرر بـا     

ــت   ــت برخاس ــه مخالف ــدمان ب ــر  8 .مق ه
داروي جدیــدي را کــه رازي تجــویز مــی 
کرد، قبلاً خود مـورد آزمـایش قـرار مـی     

  9 .داد
جابر بـن حیـان، تـا جـایی کـه از کتـب       
موثق منسوب بـه او مـی تـوان دریافـت،     
کیمیا را به عنوان یـک علـم تجربـی تلقـی     

ر کیمیاي قـرون وسـطی   جابر پد. می کرد

  10 .و شیمی امروز جهان است
با نمونه هـایی کـه از نظـر گذشـت، تـا      
حدي میزان اهتمام قابل تقدیر دانشـوران  
مسلمان را بـه مشـاهده عینـی و تجـارب     
ــوان   عملــی در پژوهشــهاي عملــی مــی ت

ــد کــه در برخــی از  . دریافــت ناگفتــه نمان
تحقیقات، تجربه و آزمایش جـز از طریـق   

ر و گردشـــهاي علمـــی در ســـیر و ســـف
طبیعـت امکـان پــذیر نبـوده، چنانکـه ابــن     
البیطار پس از آنکه به تدوین اثـر دقیـق و   
قابل اعتمادي در داروشناسی و مصـرف  
طبی گیاهان دارویی توفیق یافت و در آن 
آثار یـک صـد و پنجـاه نویسـنده قبـل از      
خود را مورد مطالعـه و نقـد علمـی قـرار     

؛ بلکه به مسافرت داد، بدین حد اکتفا نکرد
علمی پرداخـت و تمـام اسـپانیا، مـراکش،     
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شمال آفریقـا، مصـر، سـوریه و آسـیاي     
صغیر را سیر کرد تا سرانجام به صحت 
ــه و    ــود از راه تجرب ــوب خ ــات مکت نظری

این دانشمند گیاه شناس . مشاهده پی برد
  :خود در این باره می گوید

هرآنچـه مــن در اینجـا از نویســندگان   «
ارائه داده ام، خودم شخصاً  قدیم و جدید

مورد آزمـایش و مشـاهده قـرار داده، یـا     
صــحت آن را تصــدیق کــرده و مجــاز    
دانســـته ام و یـــا اینکـــه در آزمـــایش و 
ــر    ــه آن غی ــرده امک ــوم ک مشــاهدات معل

  11»واقعی و مردود است
در اینجا باید توجه داشـت کـه کـاربرد    
وسیع تجربه در مطالعات علمی در میـان  

ــوم طبیعــی و  مســلمانان منح صــر بــه عل
ریاضی نبوده و به حـوزه علـوم انسـانی    

ــه اســـت  ــز راه یافتـ ــدانان و . نیـ جغرافیـ
سفرنامه نویسان غالباً در مطالعات خـود  
به مشـاهده و تجربـه عینـی اهتمـام مـی      
ورزیدند و کمتر به نقـل مطالـب از دیگـر    

به همین جهت، اقـدام  . کتابها می پرداختند
می کردند و به سفرهاي دریایی و زمینی 

به سیر و سـیاحت در بـلاد مختلـف مـی     
پرداختند؛ و به مددمشـاهده و تجربـه بـر    
دانش خویش مـی افزودنـد و اطلاعـات و    

معلومات خود را در احـوال و آثـار بـلاد    
کتـاب  . به رشـته تحریـر در مـی آوردنـد    

البلــدان یعقــوبی حاصــل بــه کــار گــرفتن 
چنــین روشــی اســت کــه در آن اوضــاع  

د بر اساس شناخت تجربـی  جغرافیایی بلا
ــت    ــده اس ــراهم آم ــی ف ــاهده عین . و مش

ــه    ــیار بـ ــفرهاي بسـ ــی سـ ــوبی طـ یعقـ
کشورهاي شـرق و غـرب، هـرکس را در    
ــاتی      ــه از وي اطلاع ــی یافت ــار م ــر دی ه
مربوط به وضع آن دیار و احـوال مـردم   
ــلاد و   ــین ب و آداب و رســوم و فاصــله ب
میــزان خــراج و اخبــار فتوحــات و دیگــر 

 12 .ه اســـتمســـائل کســـب مـــی کـــرد
مسعودي نیـز کـه جهـانگردي ورزیـده و     
ــه و مــورخی بصــیر   ــدانی باتجرب جغرافی
است، آنجا که به رد نظر حـاحظ در بـاب   
منشــاء رود مهــران مــی پــردازد و کتــاب 
ــألیفی   ــدان او را ت ــب البل المصــار و عجائ
سســت و ضــعیف بشــمار مــی آورد، بــا 

این مـرد نـه   : لحنی پرخاشگرانه می گوید
وردیـده و نـه بـه سـفرهاي     دریاها را درن

زمینی پرداخته است، بلکه مثل کسـی کـه   
در شب هیزم گرد می آورد، مطالب خـود  

 13 .را از کتب وراقان فراهم آورده اسـت 
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این اتکا به تجربه و تأکید بر سیر و سـفر  
و گردش علمی ظاهراً همان چیـزي اسـت   
ــات     ــاس معلوم ــعودي آن را اس ــه مس ک

ــا صــحیح جغرافیــایی مــی شــمرد و ا  کتف
کــردن بــه نقــل مطالــب را در ایــن زمینــه 

  .هرگز جایز نمی داست
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