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معرفى و نقد كتاب (فارسى)

نوشته ي «گيتى عزيز  امروز»  ايران  در  يابى  و هويت  كتاب «زن   
سال  در  زنان  مطالعات  و  روشنگران  انتشارات  توسط  كه  است  زاده» 
با قيمت 2000 تومان  1386 در 128 صفحه، مصور، داراى جدول و 

منتشر شده است.
محورهاى بحث اين كتاب عبارتند از : 

زنان؟،  چرا  هويت؟  چرا   -3 مقدمه،   -2 موضوع؟،  اين  چرا   -1
يا  ذهنى  واقعيتى  هويت   -5 جمعى؟،  هويت  يا  فردى  هويت   -4
و  فمنيسم  فمنيسم،7-  تا  مدرنيسم  از  زنان  هويت   -6 عينى؟، 
فلسفى،  نقد  تا  ادبى  زمينه  با  فمنيستى  نقد  از   -8 زنان،  هويت 
9- جامعه شناسان معاصر و هويت، 10- نيم نگاهى به هويت زنان 
اقتصادى  و  اجتماعى  فرهنگى،  سرمايه   -11 ايرانى،  متخصص 
ابعاد  و  متخصص  زنان  مدرن  فردى  هويت   -12 متخصص،  زنان 

هويتى. و خصوصيات  شغلى  ويژگى هاى  رابطه ي   -13 آن، 
قبل از پرداختن به محتواى كتاب لازم است چند مفهوم را كه نويسنده 

از آنها استفاده زيادى كرده است، به طور عملياتى تعريف شود: 

هويت: هويت چيزى است كه فرد به آن آگاهى دارد و بايد به طور 
مداوم و روزمره آن را ايجاد كند و در فعاليت هاى تأملى و باز انديشانه 

مورد حفاظت و حمايت قرار دهد. 
هويت فردى: هويت فردى بيشتر بر تفاوت اشاره دارد. هويت فردى 

از نيازهاى روانى انسان و پيش نياز هرگونه زندگى اجتماعى است. 
عضويت  با  كه  شباهت هاست  و  همسانى  به  اشاره  جمعى:  هويت 

گروهى توضيح داده مى شود.
ابعاد هويت مدرن: فرد گرايى و خردگرايى، نقد و بازانديشى خود و 

كليشه هاى جنسيتى و كنترل منظم بدن. 
پژوهش  موضوع  را  امروز»  ايران  در  يابى  هويت  و  «زن  نويسنده  
هويت،  درباره ي  سؤالى  به  طريق  اين  از  تا  داد  قرار  خود  رساله ي 
بر شكل گيرى  به آن و عوامل مؤثر  نظريه هاى جامعه شناختى مربوط 
هويت، پاسخ داده و به ابعاد هويت مدرن نگاهى واقع بينانه تر داشته باشد. 
در اين راه ميزان برخوردارى زنان متخصص (وكيل، پزشك و هنرمند) 
از سرمايه هاى فرهنگى، اجتماعى و اقتصادى را مورد ارزيابى قرار داده 

زن و هويت يابى در ايران امروز
نويسنده: گيتي عزيز زاده

تهران؛ 1386
ناشر: انتشارات روشنگران، 128 صفحه

قيمت: 2000 تومان
مينا يمينى
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تا مشخص گردد كه كداميك از اين سرمايه ها نقش تعيين كننده ترى 
بازانديشى خود  در شكل گيرى هويت آنها داشته است. از سوى ديگر 
و كليشه هاى جنسيتى و كنترل منظم بدن را مورد بررسى قرار داده تا 
مشخص شود كه زنان متخصص جامعه ي ايرانى به كداميك از ابعاد 

هويت مدرن دست يافته اند و كدام بخش را مورد غفلت قرار داده اند.
نويسنده معتقد است كه هويت از نيازهاى روانى انسان و پيش نياز 
هرگونه زندگى اجتماعى است، چرا كه اگر مبناى زندگى اجتماعى را 
برقرارى ارتباط پايدار و معنادار با ديگران بدانيم، هويت چنين امكانى 

را فراهم مى كند.
پنداشتى  يا  خود  از  روشنى  تصوير  «داشتن  معناى  به  را  هويت  او 
آگاهانه از كيستى و چيستى خود» تعريف مى كند و مى گويد زنان بدون 
دست يافتن به دانش و آگاهى متناسب با تغييرات جديد هرگز نخواهند 
توانست تعريفى متناسب با زمان را نسبت به كيستى و چيستى خود به 
دست آورند. آنها هر روز بيشتر درمى يابند كه براى يافتن جايگاه واقعى 
هويتى  از  مى بايست  اجتماعى  و  شغلى  خانوادگى،  عرصه ي  در  خود 
مستقل، مطلع و آگاه برخوردار شوند و اين ميسر نمى شود مگر منابع 
و سرمايه هاى اجتماعى و اقتصادى بيشترى را كسب كنند و براى اين 

مهم تلاش فردى آنها بسيار مؤثر است. 
نويسنده براى به دست آوردن اطلاعات لازم درباره ي سرمايه هاى 
فرهنگى، اجتماعى و اقتصادى اين سه گروه از زنان متخصص (وكيل، 
پزشك و هنرمند + مهندس ) و سنجش ميزان برخوردارى از هويت 
نظام  و  وكلا  كانون  به  مكرر  مراجعات  با  آنها  ميان  در  مدرن  فردى 
داد،  انجام  داوطلب  افراد  با  با مصاحبه  همراه  پرسشنامه  پزشكى،140 
با  خاص  ويژگى هاى  و  مشكلات  دليل  به  را  تئاتر  بازيگر  زنان  او  اما 
و  پرسشنامه  پركردن  طريق  از  بتواند  تا  كرد  جايگزين  مهندس  زنان 
مصاحبه هاى تكميلى به جمع آورى اطلاعات بپردازد. نمونه ي آمارى او 

شامل 210 نفر با تقسيم مساوى سه گروه 70 نفره بود. 
به شكل  آنها  همكارى  شد.  انجام  وكيل  زنان  با  مصاحبه ها  بيشتر 
داوطلبانه ترى و با فرصتى مناسب صورت مى پذيرفت. به نظر نگارنده 
مسائل  به  قشر  اين  كه  اهميتى  و  حرفه  نوع  به  نيز  موضوع  همين 
اجتماعى مى دهند، مربوط مى باشد. او معتقد است در اين مطالعه قصد 
تعميم اطلاعات به دست آمده به كل زنان متخصص را نداشته و تنها 

نمونه ي آمارى مورد نظر بوده است. 
است.  بوده  روبرو  و مشكلاتى  با محدوديت ها  كار  اين  در  نويسنده 
ديدگاه ها  فردى،  انتزاعى هويت  و  پيچيده  در موضوع  را  كار  موانع  او 
بيشتر  انسجام و غير نظام مند و پرداختن  پراكنده، بدون  و نظريه هاى 
بود  شده  سبب  كه  قومى مى دانست  و  جمعى  هويت  به  پژوهشگران 
قابل  سختى  به  پرسشنامه اى  و  آمارى  كمى و  روش هاى  با  موضوع 
مطالعه باشد و او ترجيح داد از روش هاى كيفى با مصاحبه هاى عميق 

استفاده كند كه الزاماتى تحميل شده مانع اين كار شد.
از مشكلات ديگر نويسنده، دسترسى سخت به زنان متخصص بود 
كه محيط كار آنها مناسب اين كار نبود و يافتن موقعيتى بهتر احتياج به 

مراجعات و پيگيرى هاى زيادى داشت. 
اطلاعات  جمع بندى  و  نهايى  تحليل  و  نتايج  مورد  در  نويسنده 
از  كمتر  افراد  اين  فرهنگى  سرمايه ي  ميزان  مى گويد  آمده  دست  به 
سرمايه ي اجتماعى و اقتصادى آنهاست. او مى گويد يك پنجم افراد از 
سرمايه هاى فرهنگى، اجتماعى زيادى برخوردارند، يعنى حدود 21درصد 
نسبتاً  تطابق  مدرن  فردى  هويت  به  گرايش  ميزان  با  مقايسه  در  كه 
كاملاً  گرايش هاى  با  هويتى  از  افراد  17درصد  كه  چرا  دارد،  مناسبى 

مدرن برخوردار بودند. 
همبستگى  آزمون  نتايج  و  تحقيق  فرضيه هاى  به  توجه  با  نويسنده 
از  «تركيبى  يعنى  تحقيق  اين  اصلى  فرضيه ي  كه  است  معتقد 
در  مؤثر  اجتماعى  عوامل  مهم ترين  عنوان  به  نمادين  سرمايه هاى 
شكل گيرى هويت مدرن نقش بسزايى دارد»، تأييد مى شود يعنى هر 
افراد بيشتر باشد، گرايش به هويت مدرن در  چه سرمايه هاى نمادين 

آنها بيشتر مى شود.

نقاط قوت و ضعف: 
كتاب حاضر از لحاظ محتوا كتاب خوب و قابل تأملى است، اما از 
لحاظ شيوه ي نگارش، تعدادى غلط هاى املايى و نگارشى در اين اثر 
به چشم مى خورد. همچنين در بعضى از قسمت ها، جمله ها نامفهوم و 

داراى ابهام است و مخاطب را به چالش مى كشاند. 
نداشتن فصل بندى منطقى و همچنين استفاده از تصاوير نامناسب در 

اين اثر از ديگر نقاط ضعف كتاب است. 




